
備　考

学習内容 講師 場所 学習内容 講師 場所

1 ４月７日 開講式 常任講師 九段生涯学習館
１年のはじめ
（避難訓練）

・生活（こころとからだ）

常任講師
／看護師

九段生涯学習館 保護者会

2 ４月２１日 ダンスの時間 木村・關 九段生涯学習館 絵画
下田・野田
渡辺・阿部

九段生涯学習館

3 ５月１２日 園芸植付 斎藤 花小金井運動施設 公園散策 谷沢 小金井公園 （植付）バス

4 ５月２６日 谷沢 未定

5 ６月９日 水泳① 千代田区水泳連盟 千代田区小学校プール パソコン① 谷沢 神田さくら館

6 ６月２３日 水泳② 千代田区水泳連盟 千代田区小学校プール 宿泊説明会 谷沢 神田さくら館 保護者会

8 ７月１３～１５日 谷沢 御殿場周辺

7 ７月２８日 水泳③ 千代田区水泳連盟 千代田区小学校プール パソコン② 谷沢 神田さくら館

9 ８月４日 料理① 鈴木 スポーツセンター 書道 眞藤 スポーツセンター

10 ８月２５日 工作 下澤 九段生涯学習館 鑑賞会
千代田フィルハー
モニー管弦楽団 九段生涯学習館

11 ９月８日 カメラ（写真） 横山 九段生涯学習館 レクスポーツ 木村 九段生涯学習館

12 ９月２９日 木村／他 スポーツセンター

13 １０月２０日 園芸 斎藤
花小金井運動施

設
公園散策 谷沢 小金井公園 （収穫）バス

14 １０月２７日 木村
江東区立深川ス
ポーツセンター

15 １１月１７日
みんなのプログラ
ム（生活のヒヤリ

ハット）
窪田

常任講師・生涯
学習指導員

スポーツセンター
／日経ホール

16 １１月２４日 谷沢 未定 バス

17 １２月８日 国際交流 畑井田 九段生涯学習館 防災教室 尾西食品 九段生涯学習館

18 １２月２２日 谷沢 九段生涯学習館

19 １月１９日 料理② 鈴木 スポーツセンター ことばの学習 畑井田 スポーツセンター

20 １月２６日 茶道 早田
九段中等教育学

校
健康体操 調整中 九段生涯学習館

21 ２月９日 ヨガ 山崎 九段生涯学習館 演劇
人の森ケチャッ

プ
九段生涯学習館

22 ２月２３日 筋トレ・ストレッチ 鎌田 九段生涯学習館 音楽 鏑木 九段生涯学習館

23 ３月９日
話し合い・１年の

まとめ
常任講師 九段生涯学習館 閉講式 常任講師 九段生涯学習館 保護者会

※場所や内容に変更がある場合がございます。毎回のてびきをご確認ください。

No. ６年度

午　　　前 午　　　後

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バスハイク

クリスマス会

東京ハイク　

宿泊学習会

四区レク練習（体力測定）

第５２回四区青年学級連合レクリエーション大会

『芸能のつどい』を鑑賞しよう


