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図 1-1 2022 年 4月丸の内仲通り社会実験（筆者撮影） 

図 1-2 ウォーカブル推進都市を応募した 339 団体（国土交通省） 

https://www.mlit.go.jp/toshi/walkable/walkablecity/ 

図 2-1 平成 18 年から 28年までの千代田区の用途別土地利用面積構成比推移：千代田区ホームページ 

図 2-2  平成 18 年から 28年までの千代田区建築用途別延べ床面積の構成比推移：千代田区ホームページ 

図 2-3 平成 30 年千代田区の全目的の利用交通手段別の割合（筆者作成） 

図 2-4 平成 28 年千代田区用途別土地利用面積の割合：千代田の土地利用 2018 

図 2-5 平成 28 年千代田区建築用途別延べ床面積の割合：千代田の土地利用 2018 

図 2-6 令和 3 年地域別の番町・麹町地域のまちづくり方針：千代田区都市計画マスタープラン（筆者添削あり） 

図 2-7  日本テレビ通り・プリンス通り建物用途と分布図（筆者作成） 

図 3-1 着座空間分布図(筆者作成) 

図 3-2 所属施設用途の統計図（筆者作成） 

図 3-3  全部の着座空間の「有料/無料」に関する利用方式（筆者作成） 

図 3-4 全部の着座空間の「有料/無料」の割合（筆者作成） 

図 4-1 着座空間の空間構成要素（筆者作成） 

図 4-2 「屋根」に関する「有料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-3 「段差」に関する「有料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-4 「四方囲みの囲み方」に関する「有料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-5 「屋根」に関する「無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-6 「段差」に関する「無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-7 「四方囲みの囲み型」に関する「無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-8 「屋根」に関する「有料・無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-9 「段差」に関する「有料・無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-10 「四方囲みの囲み型」に関する「有料・無料型」着座空間図（筆者作成） 

図 4-11 「有料型」着座空間の着座施設（筆者作成） 

図 4-12 「無料型」着座空間の着座施設（筆者作成） 

図 4-13 「有料・無料型」着座空間の着座施設（筆者作成） 

図 5-1   可視範囲図（筆者作成） 

図 5-2  「着座空間からの空間構成の視認要素」の統計図（筆者作成） 

図 5-3 「着座空間の視認要素」に基づく「有料型」着座空間（筆者作成） 

図 5-4 「着座空間の視認要素」に基づく「無料型」着座空間（筆者作成） 

図 5-5 「着座空間の視認要素」に基づく「有料・無料型」着座空間（筆者作成） 

  

表 2-1 実踏調査概要（筆者作成） 

表 2-2 観察調査（歩行者目線から着座空間への視覚体験）（筆者作成） 

表 2-3 視点調査（着座者目線から調査対象地域への視覚体験）（筆者作成） 

表 3-1 着座空間表（筆者撮影） 

表 4-1 空間構成要素の分類（筆者作成） 

表 4-2 四方囲みの囲み型分類表（筆者作成） 
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表 5-1 着座空間表（筆者作成） 

表 5-2 可視範囲内の現状スケッチ（筆者作成） 
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７-２調査シート 

 

 

日本テレビ通り 
写真 

 

 

NO.１ TINC GANA 

属性 飲食店 

 
調査日 2022 年 10 月 1７日 

調査時間帯 13：00 から 13:30 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 市ヶ谷駅まで３分 

所属施設 商業施設 

利用方式 有料 

利用可能時間帯 
12:30〜13:30 

18:00～20:00 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 

 

オーニング 

段差 

椅子 

テーブル 

緑 

看板 

両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 

着座施設 

 

着座装置 テーブル 

 
椅子 円形 

背もたれあり  
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視覚範囲平面図(1/1000) 
  

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

NO.２ Doutor 

属性 飲食店 

 
調査日 2022 年 10 月 1７日 

調査時間帯 13：42 から 14:12 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで３分 

所属施設 商業施設 

利用方式 有料 

利用可能時間帯 7:00〜21:00 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 
 

 

 

オーニング 

段差 

椅子 

テーブル 

緑 

看板 

両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 

その他（飾りなど） 

着座施設 
 

 

 

 

着座装置 テーブル 

 
椅子 円形 

背もたれあり  

肘掛けあり  



７付録 

83 

 

 

 

 

 

 

  

視覚範囲平面図(1/1000) 
  

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

NO.３ 番町の庭・ NO.4 

属性 広場・カフェ 

調査日 2022 年 10 月 1７日 

調査時間帯 14：20 から 14:50 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで２分 

所属施設 
公共施設（番町の庭） 

商業施設（ NO.4） 

利用方式 
有料  (NO.4) 

無料(番町の庭) 

利用可能時間帯 
有料:8:00〜22:00 

無料:  24時間 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 
 

 

有料ゾーン 無料ゾーン 

屋根 ベンチ 

段差 なし 

縁側 なし 

テーブル なし 

緑 緑 

看板 なし 

両側にある遮蔽物 両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 背後に物理的環境 
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着座施設 
有料ゾーン 無料ゾーン 

着座装置 テーブル 着座装置 テーブル 

縁側 円形 ベンチ なし 

 

 

 

視覚範囲平面図(1/1000) 
  

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

 

NO.４ 公開空地 

属性 公開空地 

調査日 2022 年 10 月 1７日 

調査時間帯 15：00 から 15:30 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで１分 

所属施設 公共施設 

利用方式 無料 

利用可能時間帯 24時間 

配置図 
 

 

着座空間構成要素  

 

ベンチ 

緑 

両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 

着座施設 

 

 

 

着座装置 テーブル 

 

ベンチ なし 

背もたれあり  

肘掛けあり  
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視覚範囲平面図(1/1000) 
  

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

NO.５ 上島珈琲店 

属性 カフェ 

調査日 2022 年 10 月 1７日 

調査時間帯 15：40 から 16:10 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで 2分 

所属施設 商業施設 

利用方式 有料 

利用可能時間帯 7:00〜20:00 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 

 

建築軒下 

段差 

椅子 

テーブル 

緑 

看板 

両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 

その他 

着座施設 

 
 

着座装置 テーブル 

 
椅子（スツール含み） 円形 

背もたれあり  

肘掛けあり  
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視覚範囲平面図(1/1000) 
  

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

 

NO.６ 
ベンチ 

(ファミマ麹町駅店前) 

属性 公開空地 

 
調査日 2022 年 10 月 17 日 

調査時間帯 16：15 から 16:45 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで１分 

所属施設 公共施設 

利用方式 無料 

利用可能時間帯 24時間 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 

 

ベンチ 

緑 

背後に物理的環境 

着座施設 

 

着座装置 テーブル 

 
ベンチ なし 

肘掛けあり  
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視覚範囲平面図(1/1000) 
 

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

NO.７ 
麹町駅隣の休憩ｴﾘｱ 

(麹町ｸﾘｽﾀﾙｼﾃｨ東館ビル) 

属性 公開空地 

調査日 2022 年 10 月 18 日 

調査時間帯 16：00 から 16:30 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅駅前 

所属施設 業務施設 

利用方式 無料 

利用可能時間帯 24時間 

配置図 
 

 

着座空間構成要素  

 

屋根 

階段 

着座構造物 

看板 

両側にある遮蔽物 

背後に物理的環境 

着座施設 

 

着座装置 テーブル 

 
着座構造物 なし 

  



７付録 

93 

 

 

 

 

 

  

視覚範囲平面図(1/1000) 
 

 

視覚領域 
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日本テレビ通り 
写真 

 

NO.８ ガードレール 

 
属性 防護柵 

 
調査日 2022 年 10 月 18 日 

調査時間帯 16：33 から 17:07 

天候 雲 

徒歩で最寄り駅 麹町駅まで 1分 

所属施設 道路施設 

利用方式 無料 

利用可能時間帯 24時間 

配置図 
 

 

着座空間構成要素 

 

緑 

両側にある遮蔽物 

着座施設 

 

着座装置 テーブル 

 
ガードレール なし 
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視覚範囲平面図(1/1000) 
 

 

視覚領域 
 

 

 

 


