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の夜、どこからか軽快なメロディーやにぎやかな声が聞こえて
きたら、それは盆踊りの音かもしれません。

　7月・8月に、区内各所で盆踊り大会が開催されます。いつもより
ちょっと早めに仕事を切り上げて、一緒に夏の夜を楽しみませんか。

　小さなお子さんからお年寄りまで、性別や国籍を問わず、誰もが一緒に
楽しめるところが盆踊りの魅力だと感じています。私自身、盆踊りを通じ
てさまざまな人と出会い、交流の輪を広げること
ができました。海外旅行者に盆踊りを教えたとき
には、言葉は通じなくても振り付けはちゃんと伝
わり、盆踊りは言語の壁など簡単に越えられるの
だと実感しました。みなさんにも、盆踊りをきっ
かけに人と人とのつながりの輪を広げていっても
らえるとうれしく思います。

盆踊りで広がる交流の輪 千代田区民踊連盟 福地貞子会長
（写真下中央）

とき 名称 会場
7月13日（土）～16日（火）
18時30分～20時30分 納涼民踊の集い 靖國神社境内の大村益次郎

銅像周辺（九段北2-1）
7月26日（金） 東京丸の内盆踊り 2019 行幸通り
8月1日（木）・2日（金） 納涼盆踊り大会 神田児童公園（神田司町2-2）

8月2日（金）・3日（土） 第42回日本テレビ通り納涼
盆踊り大会

「番町の庭」隣の駐車場（四
番町5）

8月2日（金）・3日（土） 秋葉原東部納涼大会 和泉公園（神田和泉町1）
8月8日（木）・9日（金） 大神宮通り納涼盆踊り大会 東京大神宮（富士見2-4-1）
8月9日（金）・10日（土）・
11日（日・祝） 第4回神田明神納涼盆踊り 神田明神（外神田2-16-2）

8月15日（木） 西神田ファミリー夏祭り盆
踊り 西神田公園（西神田2-3-11）

8月22日（木）・23日（金） 外神田納涼大会 芳林公園（外神田3-5-18）

8月23日（金）・24日（土） 第17回日比谷公園丸の内音
頭大盆踊り大会

日 比 谷 公 園（日 比 谷 公 園
1-6）

8月24日（土） 岩本町東神田町会連合会納
涼盆踊り大会

岩本町ほほえみプラザ（岩
本町2-15-3）

きっと素敵な夜になる

一歩、踊りの輪の中へ

夏
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7 月25日（木）17 時～19 時
総合窓口課の一部業務休止のお知らせ

7 月21日（日）午前7 時～20 時
参議院議員選挙

　
地
震
な
ど
の
自
然
災
害
が
発
生
し

た
際
に
人
命
に
関
わ
る
危
険
要
素
の

一
つ
と
し
て
、
道
路
に
面
し
た
ビ
ル

な
ど
に
設
置
さ
れ
た
屋
外
広
告
物（
看

板
な
ど
）の
落
下
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
区
は
、
東
日
本
大
震
災
後
、
区
内

の
屋
外
広
告
物
の
現
状
調
査
を
行

い
、
そ
の
結
果
を
デ
ー
タ
化
し
て
活

用
し
て
い
ま
す
。
前
回
の
調
査
か
ら

５
年
が
経
過
し
た
た
め
、
再
度
調
査

　
区
は
、平
成
22
年
に
策
定
し
た「
外

神
田
一
丁
目
計
画
基
本
構
想
」（
★

1
）の
改
定
の
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

改
定
に
あ
た
っ
て
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
幅
広
く
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
型
説
明
会（
★
2
）

を
開
催
し
ま
す
。

★
1　
地
区
の
地
域
特
性
や
課
題
な

ど
を
踏
ま
え
、
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
の
将
来
イ
メ
ー

ジ
を
ま
と
め
た
も
の

を
行
い
ま
す（
今
年
度
は
麹
町
地
区

を
調
査
し
、
来
年
度
は
神
田
地
区
を

調
査
し
ま
す
）。
調
査
結
果
は
、
屋

外
広
告
物
の
安
全
性
に
関
す
る
デ
ー

タ
の
更
新
や
、
危
険
な
屋
外
広
告
物

に
対
す
る
是
正
・
改
善
指
導
、
申
請

促
進
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

調
査
期
間　
７
月
中
旬
～
令
和
２
年

３
月
下
旬（
年
末
年
始
を
除
く
）

調
査
範
囲　
麹
町
地
区（
麹
町
出
張

所
、
富
士
見
出
張
所
管
内
）

調
査
方
法　
調
査
員（
調
査
業
者
）が

訪
問
し
、
敷
地
内
に
設
置
さ
れ
て
い

る
屋
外
広
告
物
の
大
き
さ
・
高
さ
・

安
全
性
な
ど
の
計
測
や
聞
き
取
り
な

ど
を
実
施

問
合
せ　
環
境
ま
ち
づ
く
り
総
務
課

占
用
係
☎
５
２
１
１

－

４
２
３
５

（
株
）ヤ
チ
ホ（
調
査
業
者
）

☎
５
２
２
７

－

３
５
０
１

★
2　
説
明
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示
と

あ
わ
せ
、
区
の
担
当
者
が
参
加
者
に

直
接
説
明
し
、
参
加
者
の
意
見
を
聞

く
形
式
の
説
明
会

と
き　
7
月
11
日（
木
）18
時
～
21

時
、
7
月
12
日（
金
）13
時
～
16
時
、

7
月
13
日（
土
）13
時
～
16
時（
当
日

直
接
会
場
へ
）

会
場　
万
世
橋
区
民
会
館
6
階（
外

神
田
1

－

1

－

11
）

問
合
せ　
地
域
ま
ち
づ
く
り
課
調
整

係
☎
５
２
１
１

－

３
６
１
９

そ
の
他　
①
素
案
は
、
7
月
19
日

（
金
）ま
で
区
の
Ｈ
Ｐ
で
も
公
開
②
Ｈ

Ｐ
で
も
意
見
を
提
出
可
能

麹町地区の皆さんへ
屋外広告物

実態調査にご協力ください

外神田一丁目計画
基本構想の

オープンハウス型
説明会を開催

　
近
年
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
の
異
常

気
象
が
増
え
て
い
ま
す
。
急
な
大
雨

な
ど
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
事
前
に

準
備・確
認
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
事
前
の
備
え

・
側
溝
や
排
水
路
に
落
ち
葉
や
土
砂

が
詰
ま
っ
て
い
な
い
か
確
認
す
る

・
屋
外
の
鉢
植
え
や
ゴ
ミ
箱
な
ど
飛

散
の
お
そ
れ
が
あ
る
も
の
は
、
屋
内

に
片
づ
け
る

・
地
下
施
設
の
あ
る
建
物
は
、
土
の

う
や
止
水
板
な
ど
の
準
備
や
排
水
設

備
の
点
検
を
す
る（
地
上
が
冠
水
す

る
と
地
下
へ
水
が
一
気
に
流
れ
込
む

た
め
）

■
大
雨
に
な
っ
た
ら

・
河
川
の
氾
濫
警
戒
情
報
が
発
表
さ

れ
る
と
、
短
時
間
で
洪
水
と
な
る
お

そ
れ
が
あ
る
た
め
、
地
下
に
い
た
ら

地
上
階
に
上
が
る

・
避
難
勧
告
が
出
た
ら
、
頑
丈
な
建

物
の
2
階
以
上
や
避
難
所
に
避
難
す

る・
防
災
行
政
無
線
や
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ

オ
な
ど
で
正
確
な
情
報
を
把
握
す
る

問
合
せ　
災
害
対
策
・
危
機
管
理
課

☎
５
２
１
１

－

４
１
８
７

大
雨
・台
風
に
備
え
て

﹁
事
前
の
準
備
﹂が
大
切

　住民基本台帳ネットワークシステム更改作業のため、総合窓口課の
一部業務を休止します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
とき　7月 25日（木）17時～ 19時
休止となる業務
・マイナンバーカード（個人番号カード）の業務全般
・電子証明書の業務全般
・  マイナンバーカードまたは住民基本台帳カードを利用
した特例の転出入

問合せ　総合窓口課住民記録係☎5211-4200

　７月 21 日（日）に参議院議員選挙が行われます。大切な一票を無駄に
せず、必ず投票しましょう。
■投票所入場整理券を忘れずに
　入場整理券は、有権者個人ごとに郵送しています。忘れずにお持ちく
ださい。
　入場整理券を忘れたり、紛失してしまったりした場合は、投票所の係
員に申し出てください。
※投票日当日は、指定された投票所以外では投票できません。投票所入
場整理券で自分の投票所を確認してください
■期日前投票
　投票日当日に出張や旅行などで投票所へ行けない見込みの方は、期日
前投票ができます。
期日前投票期間　～ 7月 20日（土）8時 30分～ 20時
期日前投票所　①区役所 4階選挙管理委員会室②麹町区民館洋室C（麹
町 2-8）③和泉橋区民館 2階洋室A（神田佐久間町 1-11-7）
※①は、7月 19 日（金）・20 日（土）は区民ホール（区役所 1階）で実施。
②③は、7月 14日（日）～ 20日（土）に開設
■選挙公報
　選挙区選挙・比例代表選挙の選挙公報を、7月 12日（金）ごろに有権者
の各世帯に郵送します（出張所や保健所などの区立施設でも配布）。
■当日の投・開票速報
　投票日当日の投開票状況は、区のHPでご覧になれます。
問合せ　選挙管理委員会事務局☎5211-4268

第 1 回　都市づくりのルール「都市計画」とは？
　「令和」の時代を迎え、区は 1998 年に描いたまちづくりビジョン「千代
田区都市計画マスタープラン」のリニューアルをします。このまちづくり
の節目を多くの皆さんと共有し、よりよい計画へと改定するため、これ
から数回にわたり都市計画マスタープランに関するコラムを掲載します。
　今回は、都市づくりのルールである「都市計画」と、「都市計画」で設定し
ている“目標とする都市の将来像”を実現するための方法を紹介します。
■「都市計画」とは？
　都市にはたくさんの人が集まり、生活をしています。その都市でみん
なが安全で快適な生活を送るためには、都市づくりのルールが必要です。
そのルールのことを「都市計画」と呼びます。
　「都市計画」では、“目標とする都市の将来像”を設定し、それを実現す
るための 3つの方法を定めています。
■目標実現のための方法その 1　土地利用規制
　自治体が土地に規制をかけ、土地の権利者がその規制に沿って都市を
形成していくことです。
■目標実現のための方法その 2　都市施設整備
　自治体が税金を使って土地の所有者から土地を買収し、自治体自らが
公園や道路などを整備して都市を形成していくことです。
■目標実現のための方法その 3　市街地開発事業
　土地の所有者と自治体が協力し、土地を整えて道路や公園などを作っ
たり、その土地に建物を建てて整備したりして都市を形成していくこと
です。
　第 2回の掲載は、広報千代田 8月 5日号です。次回は、「都市計
画」で設定している“目標とする都市の将来像”にあたる「都市計画マ
スタープラン」を紹介します。
問合せ　景観・都市計画課都市計画係☎5211-3612

都市マスコラム
都市計画マスタープランの改定に向けて

基本構想の範囲

神田川

万世橋
区民会館

中
央
通
り←御茶ノ水

↑
御
徒
町秋
葉
原
駅
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当　院
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武者小路実篤
生誕地跡

麹町小学校

地下鉄有楽町線
麹町駅

麹町学園女子
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広　告

　
区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
や
町
会
、

商
店
会
、
事
業
所
の
方
々
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
広
く
打
ち
水
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
今
年
も
、
一
斉
打
ち
水

に
参
加
す
る
団
体
・
個
人
を
募
集
し

ま
す
。申
し
込
み
い
た
だ
い
た
団
体・

個
人
は
、区
の
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
し
ま
す
。

と
き　
８
月
１
日（
木
）16
時
30
分
～

17
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
２
日（
金
）に
延

期会
場　
区
役
所
庁
舎
前
、
打
ち
水
実

施
団
体
の
各
施
設

対
象　
区
内
在
住
者
、
区
内
町
会
、

商
店
会
、
事
業
所
な
ど

申
込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル（
10
面
記
入
例
参
照
／

団
体
名（
個
人
の
場
合
は
氏
名
）、
打

ち
水
実
施
場
所
も
記
入
）で
問
合
せ

先
へ

■
打
ち
水
用
具
の
貸
し
出
し

　
木
お
け
、
ひ
し
ゃ
く
、
バ
ケ
ツ
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
き　
～
９
月
30
日（
月
）（
貸
し
出

し
は
２
週
間
程
度
）

申
込
方
法　
電
話
で
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　
環
境
政
策
課
事
業
推
進
係

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
３

FAX
３
２
６
４

－

８
９
５
６

kankyouseisaku@
city.

chiyoda.lg.jp

８
月
１
日（
木
）

区
内
一
斉
打
ち
水
の
日　
参
加
者
募
集

打
ち
水
用
具
も
貸
し
出
し
ま
す

祝日のごみ収集・資源回収
　7月 15日（月・祝）「海の日」もごみ収集、
資源回収を行います。当日の朝、決められ
た排出時間までに出してください。
問合せ　千代田清掃事務所☎3251-0566

▲地域での打ち水 ▲庁舎前での打ち水

　経済的な理由などで国民年金保険料の納付が困難で、免除基準対象者の前年
の所得が一定基準以下の方は、免除・猶予申請をすることで、申請年度の年金
保険料が免除・納付猶予になるなど、多くのメリットがあります。手続き方法
など、詳しくはお問い合わせください。
免除・猶予申請のメリット　①老齢基礎年金の受給資格期間への算入が可能と
なる②障害・遺族基礎年金の受給資格期間への算入が可能となる③免除や猶予
を受けた保険料は10 年分以内はさかのぼって納付が可能となる（3を除く／承
認を受けた期間の翌年度から起算して 3年度目以降に追納する場合、経過期間
に応じて一定額が保険料に加算）
承認期間 　毎年７月（または国民年金加入月）～翌年６月
※今年７月以降も引き続き、または新たに免除・猶予を希望する方は、申請手
続きをしてください。全額免除（失業や天災などを理由とした場合を除く）、納
付猶予の該当者は、継続申請の制度もあります
基準となる月額保険料　令和元年度＝16,410 円、平成 30年度＝16,340 円、
平成 29年度＝16,490円
所得基準（単身者の場合）　 全額免除＝570,000円、4分の3免除＝930,000円、
半額免除＝1,410,000円、4分の1免除＝1,890,000円、納付猶予＝570,000円、
学生納付特例＝1,180,000 円
免除期間の年金額への反映（※）　 12全額免除＝2分の 1、4分の 3免除＝8
分の 5、半額免除＝ 4分の 3、4分の 1免除＝ 8分の 7（2の納付猶予＝不可） 
3全額45不可62 分の 1
※平成20年度分までは、全額免除・法定免除＝3分の1、4分の3免除＝2分の1、
半額免除＝3分の 2、4分の1免除＝6分の 5
問合せ　保険年金課国民年金係☎5211-4202、千代田年金事務所☎3265-4381

1保険料免除制度（申請免除）
対象　被保険者、配偶者、世帯主の前年の収入が一定基準以下の方
内容　「全額免除」と、一部の保険料を納める「一部納付（一部免除）」
※｢一部納付（一部免除）｣の承認を受けた期間は保険料を納めないと全額未納扱い
免除基準対象者　本人、配偶者、世帯主
2退職（失業）による特例免除
　通常は審査の対象となる本人所得を除外して、免除（猶予）の審査が行われま
す。
対象　申請する年度または前年度に退職（失業）の事実がある方
※天災などを理由とする特例免除制度もあり
免除基準対象者　免除＝配偶者、世帯主／納付猶予＝配偶者
3産前産後期間の免除
対象　国民年金加入者（第１号被保険者）で、出産（★）日が平成31年２月１日以
降の方
★妊娠 85日（４か月）以上の出産（死産、流産、早産を含む）
4保険料納付猶予制度
対象　50歳未満の被保険者・配偶者の前年の収入が一定基準以下の方
内容　申請した期間の保険料全額の納付を猶予
免除基準対象者　本人、配偶者
5学生納付特例制度
対象　学生　　免除基準対象者　本人
6法定免除制度
対象　障害基礎年金の受給者や生活扶助を受けている方など
免除基準対象者　本人

国民年金保険料免除・猶予制度をご利用ください

7月2日　7月16日
9月3日　9月17日

第1・第3
火曜日開催！

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。☎ 5211 － 4175 ☆

7 月20 日（土）から区民料金で泊まれる
協定宿泊施設が2 か所増えます

　区民料金で利用できる協定宿泊施設が、7月 20 日（土）から箱根地区と湯
河原地区で 1か所ずつ追加になります。利用料金・サービスなどの詳細や
空室状況は、各施設に直接お問い合わせください。その他の協定施設は区
のHPまたはチラシ（問合せ先で配布）をご覧ください。
①箱根 森のせせらぎ（足柄下郡箱根町強羅 1320-153☎0460-82-5166）
交通　箱根登山鉄道強羅駅より徒歩 8分（送迎あり）
区民料金　平日 11,200 円、休前日 13,500 円
②湯河原千代田荘（足柄下郡湯河原町宮上 637☎0465-63-1153）
　平成 31 年 3月末日で区借上げ方式の運営を終了していましたが、民間
事業者が営業することとなり、新たに協定宿泊施設に追加しました。6月
1日から先行リニューアルオープンしています。
交通　JR湯河原駅より路線バス源泉郷下車 1分
区民料金　平日 5,200 円～ 6,800 円、休前日 6,200 円～ 7,800 円

－いずれも－
予約方法　利用日の 6か月前から、各施設へ電話
区民確認方法　氏名・住所・生年月日が証明できる書類を利用日当日フロ
ントで提示（区内在住が確認できない場合は一般料金となります）
料金について　① 1泊 2食付きの大人料金②区民以外の同行者は上の金額
に 1人につきプラス 2,000 円③割引料金の適用は、7月 20 日分の宿泊か
ら④子供・幼児の料金は、直接施設へお問い合わせください⑤特別日（GW、
お盆、年末年始）は料金が異なります
この記事に関する問合せ　コミュニティ総務課管理係☎5211-4181

▲

森
の
せ
せ
ら
ぎ

▲

湯
河
原
千
代
田
荘



麹町の「麹」の字は、文字つぶれなどを防ぐため、略字を使用しています。

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1499　令和元年 7 月 5 日号（4）広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1499　令和元年 7 月 5 日号（4）

発
行
時
期　
11
月
上
旬（
予
定
）

発
行
部
数　
4
万
9
千
部（
予
定
）

配
布
方
法　
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
な
ど
に

よ
る
全
戸
配
布

問
合
せ　
広
報
広
聴
課

☎
５
２
１
１

－

４
１
７
５

い
て
考
え
て
い
る
こ
と〈
800
字
以
内
・

様
式
自
由
〉も
記
入
）で
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　
景
観
・
都
市
計
画
課
計
画

推
進
担
当

☎
５
２
１
１

－

３
６
１
２

〒
102

－

8688
九
段
南
1

－

2

－
1

第
一
次
選
考
日　
８
月
25
日（
日
）

申
込
方
法　
８
月
２
日（
金
）（
必
着
）

ま
で
に
採
用
選
考
案
内
に
添
付
の
申

込
用
紙
を
郵
送（
簡
易
書
留
）ま
た
は

直
接
問
合
せ
先
へ

採
用
選
考
案
内
の
配
布
場
所　
情
報

コ
ー
ナ
ー（
区
役
所
２
階
）、
問
合
せ

先
、
出
張
所
、
区
立
図
書
館
な
ど

問
合
せ　
人
事
課
人
事
係（
区
役
所

6
階
）☎
５
２
１
１

－

４
１
５
１

ど■
Ｍｙ
エ
コ
ツ
ア
ー
レ
ポ
ー
ト
を
書

い
て
み
ま
せ
ん
か

　
自
分
だ
け
の
エ
コ
ツ
ア
ー
を
実
施

し
、
そ
の
行
程
な
ど
を
記
入
し
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
し
た
方
に

は
、エ
コ
グ
ッ
ズ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

提
出
方
法　
巻
末
の
Ｍ
Ｙ
エ
コ
ツ

ア
ー
レ
ポ
ー
ト
に
記
入
し
、
直
接
問

合
せ
先
へ

問
合
せ　
環
境
政
策
課
事
業
推
進
係

（
区
役
所
５
階
）

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
３

　
生
活
便
利
帳「
ち
よ
だ
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
２
０
１
９
」の
広
告
を

募
集
し
ま
す
。
申
込
方
法
や
広
告
料

な
ど
詳
し
く
は
、
区
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
～
７
月
26
日（
金
）

対
象　
区
内
在
住
の
男
女

定
員　
各
１
名（
選
考
）

申
込
方
法　
８
月
９
日（
金
）（
必
着
）

ま
で
に
郵
送（
10
面
記
入
例
参
照
／

略
歴
、
応
募
動
機
と「
都
心
千
代
田

に
お
け
る
緑
の
価
値
の
向
上
」に
つ

職
種　
福
祉（
保
育
士
）

職
務
内
容　
保
育
園
な
ど
に
お
け
る

保
育
業
務
な
ど

対
象　
昭
和
57
年
４
月
２
日
～
平
成

12
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
保
育
士

資
格
を
有
し
、
都
道
府
県
知
事
の
登

録
を
受
け
て
い
る
方（
資
格
取
得
・

登
録
見
込
み
の
方
も
含
む
）

採
用
予
定
人
数　
15
名
程
度

採
用
予
定
日　
令
和
２
年
４
月
１
日

以
降

　
令
和
元
年
度
版
の「
千
代
田
エ
コ

め
ぐ
り
ガ
イ
ド
」（
★
）を
作
成
し
ま

し
た
。
区
内
事
業
者
に
よ
る
、
環
境

に
配
慮
し
た
37
か
所
の
取
り
組
み
を

紹
介
す
る
ほ
か
、
大
学
生
に
よ
る
ｅ

ｃ
ｏ
レ
ポ
ー
ト
や
、
テ
ー
マ
ご
と
の

お
す
す
め
コ
ー
ス
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。

★
隔
年
で
発
行
し
、
区
内
に
あ
る
環

境
に
配
慮
し
た
施
設
や
取
り
組
み
を

紹
介

配
布
場
所　
情
報
コ
ー
ナ
ー（
区
役

所
２
階
）、
問
合
せ
先
、
出
張
所
な

ち
よ
だ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

２
０
１
９
の
広
告
を
募
集

千
代
田
区
緑
の
基
本
計
画

改
定
検
討
委
員
の
募
集

千
代
田
区
職
員（
保
育
士
）の
募
集

千
代
田
エ
コ
め
ぐ
り
ガ
イ
ド
を
作
成・
配
布

～
エ
コ
め
ぐ
り
ガ
イ
ド
を
片
手
に
区
内
を
散
策
し
ま
せ
ん
か
～

は
、
申
し
込
み
不
可

定
員　
12
名（
選
考
）

参
加
費　
８
万
円（
研
修
費
、
交
通

費
、
宿
泊
費
、
食
事
代
を
含
む
／
参

加
を
取
り
や
め
る
場
合
は
取
消
料
が

発
生
す
る
場
合
あ
り
）

申
込
方
法　
８
月
５
日（
月
）17
時

（
必
着
）ま
で
に
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル（
申
し
込
み
時
の
記
入
事
項
参
照
）

で
問
合
せ
先
へ

※
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
む
場
合
は
、

件
名
に「
ポ
ー
ラ
ン
ド
研
修
希
望
」と

記
入

申
し
込
み
時
の
記
入
事
項

・
10
面
記
入
例
に
記
載
の
内
容

・
応
募
の
動
機
と
こ
の
事
業
を
通
じ

て
学
び
た
い
こ
と（

1,000
字
～

1,200
字
以

内
）

※
学
生
の
方
は
学
校
の
名
称
・
所
在

地
、
学
年
も
記
入

選
考　
作
文
と
面
接
に
よ
る
選
考
を

実
施
。
面
接
日
は
別
途
通
知

問
合
せ　
国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

　
ポ
ー
ラ
ン
ド
を
訪
問
し
、
第
二
次

世
界
大
戦
に
関
す
る
施
設
を
視
察
し

た
り
、
現
地
の
人
々
と
交
流
し
た
り

し
ま
す
。

　
先
の
大
戦
の
歴
史
や
戦
後
の
平
和

へ
の
取
り
組
み
を
学
び
、
平
和
・
人

権
な
ど
の
世
界
が
抱
え
る
課
題
を
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

派
遣
期
間　
11
月
10
日（
日
）～
16
日

（
土
）の
５
泊
７
日（
予
定
）

派
遣
先  

ポ
ー
ラ
ン
ド（
ワ
ル
シ
ャ

ワ
市
、
ク
ラ
ク
フ
市
、
オ
シ
フ
ィ
エ

ン
チ
ム
市
）

内
容
・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
予
定
）　
左

表対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

打
合
せ
会
、
研
修
会
、
報
告
会
な
ど

全
て
に
参
加
で
き
る
方

・
15
歳
以
上
30
歳
未
満
の
区
内
在
住

者（
中
学
生
を
除
く
）

・
区
内
の
高
校
に
在
学

※
6
月
20
日
号
で
募
集
し
た
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
へ
の
派
遣
が
決
ま
っ
た
方

ポ
ー
ラ
ン
ド
国
際
交
流
体
験
ツ
ア
ー

第
二
次
世
界
大
戦
の
歴
史
を
学
ぼ
う
！

権
課
国
際
平
和
担
当

☎
５
２
１
１

－

４
１
６
５

kokusaidanjo@
city.

chiyoda.lg.jp

〒
102

－
8688
九
段
南
１

－

２

－

１▲平成 30 年度の現地訪問の様子
（写真左＝アウシュビッツ博物館、写真右＝クラクフ旧市街）

▼内容・スケジュール（予定）

9 月 17 日（火）
18時 30 分～ 19時 30 分

打合せ会①
オリエンテーション（自己紹介、日程説明、
役割分担など）

9月 20日（金）
18時 30 分～ 20時

事前研修会①
ポーランドの歴史 1

9月 27 日（金）
18時 30 分～ 20時

事前研修会②
ポーランドの歴史 2

10 月 2日（水）
18時 30 分～ 20時

事前研修会③
ポーランドの概要・文化

10月 29 日（火）
18時 30 分～ 20時 結団式・打合せ会②

11 月 10 日（日）～ 16日（土）
5泊 7日

ポーランドを訪問
・アウシュビッツ・ビルケナウ強制収容
所やポーランド・ユダヤ人博物館などの
戦争関連・慰霊施設の視察
・ワルシャワ在住の高校生との交流など

12月上旬
18時 30 分～ 20時

事後研修会
ホロコーストについて

12月 18 日（水）
18時 30 分～ 20時

打合せ会③
報告会や報告書作成に向けての打ち合わ
せ
※別日程で自主的な打ち合わせをする場
合もあり

令和 2年 1月中旬
18時 30 分～ 20時

報告会
ポーランド派遣団の報告

※会場はいずれも区役所内の会議室（予定）

至
誠
会
＝
千
代
田
至
誠
会

■
常
任
委
員
会

・
企
画
総
務
委
員
会

◎
は
や
お
恭
一（
自
民
）

〇
米
田
か
ず
や（
公
明
）

小
枝
す
み
子（
声
）

岩
田
か
ず
ひ
と（
立
民
）

小
林
た
か
や（
自
民
）

う
が
い
友
義（
自
民
）

木
村
正
明（
共
産
）

林
則
行（
自
民
）

桜
井
た
だ
し（
自
民
）

・
地
域
文
教
委
員
会

◎
永
田
壮
一（
自
民
）

〇
牛
尾
こ
う
じ
ろ
う（
共
産
）

小
野
な
り
こ（
都
フ
ァ
）

秋
谷
こ
う
き（
至
誠
会
）

西
岡
め
ぐ
み（
自
民
）

池
田
と
も
の
り（
自
民
）

た
か
ざ
わ
秀
行（
自
民
）

河
合
良
郎（
自
民
）

・
保
健
福
祉
委
員
会

◎
内
田
直
之（
自
民
）

〇
岩
佐
り
ょ
う
子（
立
憲
）

長
谷
川
み
え
こ（
紡
ぐ
会
）

飯
島
和
子（
共
産
）

山
田
丈
夫（
自
民
）

大
串
ひ
ろ
や
す（
公
明
）

嶋
崎
秀
彦（
自
民
）

小
林
や
す
お（
自
民
）

・
議
会
運
営
委
員
会

◎
林 

則
行（
自
民
）

〇
木
村
正
明（
共
産
）

岩
佐
り
ょ
う
子（
立
憲
）

長
谷
川
み
え
こ（
紡
ぐ
会
）

岩
田
か
ず
ひ
と（
立
民
）

う
が
い
友
義（
自
民
）

山
田
丈
夫（
自
民
）

内
田
直
之（
自
民
）

は
や
お
恭
一（
自
民
）

米
田
か
ず
や（
公
明
）

小
林
や
す
お（
自
民
）

■
特
別
委
員
会（
正
副
委
員
長
）

・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
対
策
特
別
委
員
会

◎
小
林
や
す
お（
自
民
）

〇
秋
谷
こ
う
き（
至
誠
会
）

　
令
和
元
年
第
１
回
区
議
会
臨
時
会

を
５
月
28
日
に
開
催
し
、
議
長
、
副

議
長
、
監
査
委
員
の
ほ
か
、
常
任
委

員
会
、
議
会
運
営
委
員
会
、
特
別
委

員
会
の
委
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
区
長
提
出
議
案
３
件
、
議

員
提
出
議
案
６
件
が
審
議
さ
れ
、
報

告
が
１
件
あ
り
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
区
議
会
の
Ｈ
Ｐ

（http://gikai-chiyoda-
tokyo.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
議
長　
小
林
た
か
や（
自
民
）

・
副
議
長　
大
串
ひ
ろ
や
す（
公
明
）

・
監
査
委
員　
桜
井
た
だ
し（
自
民
）

各
委
員
会
の
体
制

◎
は
委
員
長
、〇
は
副
委
員
長
、か
っ

こ
内
は
会
派
名

自
民
＝
千
代
田
区
議
会　
自
由
民
主

党共
産
＝
日
本
共
産
党
区
議
団

公
明
＝
公
明
党
議
員
団

紡
ぐ
会
＝
千
代
田
を
紡
ぐ
会

声
＝
ち
よ
だ
の
声

立
民
＝
立
憲
民
主
党　
新
生
ち
よ
だ

立
憲
＝
立
憲
政
策
フ
ォ
ー
ラ
ム

都
フ
ァ
＝
都
民
フ
ァ
ー
ス
ト
の
会　

千
代
田
区
議
会

・
景
観
・
ま
ち
づ
く
り
特
別
委
員
会

◎
河
合
良
郎（
自
民
）

〇
山
田
丈
夫（
自
民
）

・
災
害
時
要
配
慮
者
等
対
策
特
別
委

員
会

◎
飯
島
和
子（
共
産
）

〇
池
田
と
も
の
り（
自
民
）　

・
文
化
財
保
存
・
活
用
特
別
委
員
会

◎
た
か
ざ
わ
秀
行（
自
民
）

〇
小
枝
す
み
子（
声
）

提
出
さ
れ
た
議
案
な
ど

■
区
長
提
出
議
案
な
ど

▼
千
代
田
区
特
別
区
税
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼
千
代
田
区
特
別
区
税
条
例
等
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
を
専
決
処
分
に

よ
り
制
定
し
た
件
の
報
告
及
び
承
認

に
つ
い
て（
可
決
）

▼
千
代
田
区
監
査
委
員
の
選
任
の
同

意
に
つ
い
て（
可
決
）

▼
東
郷
元
帥
記
念
公
園
改
修
工
事
請

負
契
約
の
一
部
を
専
決
処
分
に
よ
り

変
更
し
た
件
に
つ
い
て（
報
告
）

■
議
員
提
出
議
案

▼
千
代
田
区
議
会
委
員
会
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
対
策
特
別
委
員
会
の
設
置
に
つ
い

て（
可
決
）

▼
景
観
・
ま
ち
づ
く
り
特
別
委
員
会

の
設
置
に
つ
い
て（
可
決
）

▼
災
害
時
要
配
慮
者
等
対
策
特
別
委

員
会
の
設
置
に
つ
い
て（
可
決
）

▼
文
化
財
保
存
・
活
用
特
別
委
員
会

の
設
置
に
つ
い
て（
可
決
）

▼
千
代
田
区
議
会
会
議
規
則
の
一
部

を
改
正
す
る
規
則（
可
決
）

問
合
せ　
区
長
提
出
議
案
に
関
す
る

こ
と
＝
総
務
課
文
書
係

☎
５
２
１
１

－

４
１
３
８

議
員
提
出
議
案
に
関
す
る
こ
と
＝
区

議
会
事
務
局

☎
５
２
１
１

－

４
２
９
７

第１回区議会臨時会
新体制が決定



可
能

必
要
書
類

・
区
内
在
住
者
＝
運
転
免
許
証
な
ど

住
所
を
証
明
す
る
も
の
の
コ
ピ
ー

・
高
校
生
以
下
＝
学
生
証
な
ど
の
コ

ピ
ー

・
身
体
障
害
者
手
帳
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
、
東
京
都
愛
の
手
帳

を
お
持
ち
の
方
＝
手
帳
の
コ
ピ
ー

・
原
動
機
付
自
転
車
の
利
用
希
望
者

＝
標
識
交
付
証
明
書
の
コ
ピ
ー

※
生
活
保
護
に
よ
る
被
保
護
者
の
方

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

受
付
場
所　
問
合
せ
先
、
総
合
窓
口

課
、
出
張
所

受
付
時
間　
平
日
８
時
30
分
～
17
時

※
総
合
窓
口
課
の
み
、
平
日
19
時
ま

で
と
、
土
曜
８
時
30
分
～
17
時
も
受

け
付
け
可

問
合
せ　
環
境
ま
ち
づ
く
り
総
務
課

交
通
対
策
・
監
察
係（
区
役
所
5
階
）

☎
５
２
１
１

－

４
３
４
５

　
現
在
利
用
中
の
方
も
、
9
月
30
日

（
月
）で
期
限
と
な
る
た
め
、
新
た
に

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

募
集
場
所
・
台
数　
表
１（
抽
選
）

利
用
期
間　
10
月
1
日（
火
）～
令
和

2
年
9
月
30
日（
水
）の
１
年
間

対
象　
通
勤
・
通
学
・
業
務
で
利
用

す
る
個
人
ま
た
は
法
人

登
録
手
数
料　

・
自
転
車
＝
区
内
在
住
者
・
高
校
生

以
下
３
千
円
、
そ
の
他
の
方
６
千
円

・
原
動
機
付
自
転
車（
50 

cc
以
下
）＝

区
内
在
住
者
３
千
500
円
、
そ
の
他
の

方
７
千
円

申
込
方
法　
「
自
転
車
駐
車
場
の
利

用
方
法
」を
ご
覧
の
う
え
、
7
月
29

日（
月
）～
8
月
13
日（
火
）（
必
着
）に

所
定
の
申
請
書
と
必
要
書
類
を
郵
送

ま
た
は
直
接
受
付
場
所
へ

申
請
書
・
利
用
方
法
の
配
布
場
所

問
合
せ
先
、
総
合
窓
口
課（
区
役
所

２
階
）、
出
張
所

※
区
の
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

神田駅第2
自転車駐車場

神田駅第1自転車駐車場

神田警察通り

神田金物通
り

中
央
通
り

多
町
大
通
り

神
田
駅

東
京
↓

↑
秋
葉
原

↑
御
茶
ノ
水

市ケ谷駅

靖国通り

市ヶ谷駅自転車駐車場

飯田橋→

←四ツ
谷

神
田
駅
第
１・
第
２
、
市
个
谷
駅

自
転
車
駐
車
場
利
用
者
募
集

▼表 1　募集場所・台数
自転車

駐車場名 場所 自転車 原動機付
自転車（★）

神田駅第 1 鍛冶町 2-13、14 先
多町大通り沿い 125 台 13 台

神田駅第 2 鍛冶町 2-11、12 先
神田警察通り沿い 150 台 22 台

市ヶ谷駅 九段北 4-4 先
外濠公園沿い、靖国通り沿い 150 台 15 台

★原動機付自転車は、50cc 以下の第一種

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。 � 　�

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展 示 内 容 な ど 料　金 電　話

アーツ千代田 3331 山﨑千尋 個展「良い子の絵」 開催中(終了時
期未定)

火、
8/13(火)
～16(金)

作家が行った美術の授業をもとにしたドローイングを、1
階カフェ「コパン　ドゥ 3331」に展示

無料（カフェ
利用の場合は
1ドリンク）

☎6803-0263
（カフェ直通）

相田みつを美術館 生誕 95周年記念 特別企画展
「一生勉強 一生青春」 ～10/6（日） 月（7/15

は開館）
「一生勉強一生青春」を旗印に駆け抜けた 67年。相田みつを生誕 95周年を
記念する本展は、初めての試みとして10年単位で時系列ごとに作品を展示 800 円 ☎6212-3200

出 光 美 術 館 唐三彩－シルクロードの至宝 ～8/25（日）
月（7/15、
8/12は
開館）

唐時代の王侯貴族の墓を彩る副葬品であり、シルクロードを通した東西文化交流
を象徴する美術作品でもある唐三彩を中心に、国際色あふれる美の世界を紹介 1,000 円 ☎5777-8600

（ハローダイヤル）

大妻女子大学博物館 東南アジア狩猟採集民の生活と子
どもの発育発達 ～8/4（日）

水・日
（7/14、8/4
は開館）

人間生活文化研究所長、専任教員らが科学研究費助成事業により実施し
てきた研究によって得た成果、収集資料（模型、写真、絵画など）を展示 無料 ☎5275-5739

科 学 技 術 館 夏休み特別展「ロボコン体験
ミュージアム シーズン3」

7/20（土）～8/6
（火）

7/10・
17

ロボットづくり体験（要事前申し込み）、ロボコン大会出場ロボットの操作体験、
ロボコン大会に関する展示など、ロボコンとロボットの体験が盛りだくさん 720 円

☎050-5541-
8600（ハローダ
イヤル、9/1まで）

宮内庁三の丸尚蔵館 正倉院宝物を伝える－復元模造の
製作事業と保存継承

7/13（土）～8/4
（日）、8/10（土）
～9/1（日）

月※ ･金
･8/5～9

わが国が誇る正倉院宝物について、保存継承の歴史と共に、調査研究に
基づいて現在の素材と技術による模造を製作することの重要性を紹介 無料 ☎5208-1063

国 立 劇 場
伝 統 芸 能 情 報 館 企画展示「かぶき入門」 ～9/23(月・祝) － 歌舞伎の舞台で使用される衣裳や小道具、国立劇場所蔵の錦絵などの資料

を通して、歌舞伎を初めて観劇される方にも分かりやすく歌舞伎を紹介 無料 ☎3265-7061

国立演芸場展示室 演芸資料展　国立演芸場開場四十周年記念
「国立演芸場 40年の歩み」 ～7/21（日） － 国立演芸場開場 40周年を記念して、国立演芸場の高座を彩った名人たち

ゆかりの資料や当時の記録写真から、これまでの40年の歩みを振り返る 無料 ☎3265-7061

国 立 公 文 書 館 令和元年度第 2回企画展
雨に詠えば－空模様の古典文学－

7/27（土）～9/8
（日） － 身近な気象現象である雨をテーマに、上代から近世まで

に成立したさまざまな古典文学を紹介 無料 ☎3214-0621

JCII フ ォ トサロン 秋山武雄作品展「小さな旅－モチー
フを探して 1950～60年代－」 ～7/28（日） 月

（7/15は開館）
10代の頃から積極的に応募した写真コンテストの入選作品を中心に、家
業の合間を縫って撮影された初期作品77点（すべてモノクロ）を展示・紹介 無料 ☎3261-0300

衆議院憲政記念館 企画展示「帝国議会の衆議院正副
議長肖像画展Ⅰ」 ～8/29（木） 7/31 初代衆議院議長・副議長をはじめ、帝国議会歴代の正副

議長を肖像画で紹介 無料 ☎3581-1651

し ょ う け い 館 定期上映会「戦傷病者の証言～収
録地域別①北海道・東北地方編～」～7/15（月・祝） 月※ 当館がこれまでに収録してきた証言映像を収録地域別に上映。先

の大戦によって傷病を負い、労苦を重ねてきた方々の思いを紹介 無料 ☎3234-7821

昭 和 館 特別企画展「受け継がれる想い～
資料に見る戦中・戦後の暮らし～」

7/20（土）～9/8
（日） 月※ 開館 20年を迎え、収集した 6万点の資料の中から、それぞれの家族の

物語などをテーマに、資料寄贈にいたった経緯、その想いなどを紹介
無料（常設展
示室は有料） ☎3222-2577

東京国立近代美術館 高畑勲展－日本のアニメーション
に遺したもの ～10/6（日） 月※ 「アルプスの少女ハイジ」や「火垂るの墓」、「かぐや姫の物語」を生んだア

ニメーション映画監督・高畑勲の初の回顧展。貴重な未公開資料も紹介 1,500 円 ☎5777-8600
（ハローダイヤル）

東京ステーション
ギ ャ ラ リ ー メスキータ ～8/18（日）

月（7/15、
8/12は開
館）、7/16

オランダで活躍したユダヤ人アーティスト。強制収容所で死去した後、エッ
シャーや友人らによって守られた彼の作品を日本で初めて本格的に紹介 1,100 円 ☎3212-2485

日本カメラ博物館 カメラものしり展
やさしいカメラのABC

7/9（火）～
10/20（日） 月※ 日本カメラ博物館の豊富なコレクションや情報を活用し、カメラの歴

史や原理、種類など、カメラの基本を分かりやすく解説する特別展 300 円 ☎3263-7110

三菱一号館美術館 マリアノ・フォルチュニ　
織りなすデザイン展

7/6（土）～10/6
（日）

月
（祝日・7/29・8/26・
9/30は開館）

絹にプリーツ加工を施した「デルフォス」ドレスを発表し、19世紀～20世
紀のファッション界で活躍したフォルチュニの全貌を紹介する大回顧展 1,700 円 ☎5777-8600

（ハローダイヤル）

明 治 大 学 博 物 館 特別展「見えているのに見えてい
ない！立体錯視の最前線」

7/13（土）～9/8
（日）

8/10 ～
16・18

錯視研究が始まった意外なきっかけ、錯視とはどういうことか、錯視
を研究する社会的意義を明らかにするとともに、錯視の数々を紹介 無料 ☎3296-4448

文 部 科 学 省
情 報 ひ ろ ば

企画展示（筑波大学・東京家政学
院大学・国立女性教育会館） ～8/23（金） 土・日・祝 スポーツ芸術表現学入門～リボーン・アートボールって何だろう？、目指せ！「パーフェクト栄養

型の食事」、江戸時代の食文化を今に活かす、女性アーカイブ資料と日本の男女共同参画の歩み 無料 ☎6734-2170

靖 國 神 社 遊 就 館 靖國神社 御創立百五十年展 後編
－御創建～現在－ ～12/8（日） － 後編では、明治2年の創建から今日に至る、靖國神社150

年の歩みについての史資料を展示 300 円 ☎3261-8326

二 松 学 舎 大 学
附 属 図 書 館

「レオン ･ ド ･ ロニーと 19 世紀
欧州の東洋学」展 ～8/19（月）

日・祝、
8/10・12
～17

レオン・ド・ロニーは欧州日本学の草分け的な存在。ド・ロニーが作っ
た教科書・辞書、彼と交流のあった欧州東洋学者や日本人の資料を展示 無料 ☎3263-6364

※印は、休館日が祝日のとき開館し、翌日を休館します。
休館日は原則として会期中のものです。

区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（5）No. 1499　令和元年 7 月 5 日号 広報千代田



児童館で遊ぼう

音楽を聴こう

申の記載がないものは申し込み不要です。当日直接会場へお越しください。

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1499　令和元年 7 月 5 日号（6）広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

夏休み！ どこ夏休み！ どこで、何をする？で、何をする？

■丸の内キッズジャンボリー
時 8月13 日（火）10時 30 分～16時　
場東京国際フォーラムホールB7（丸の内 3-5-1）　対未就学児～中学生親子
定 100 人（申込順／非会員の方は抽選）　
内生演奏による音楽絵本やエリックさん（NHK「えいごであそぼ」元出演者）の
ショー、子育ての専門家とのトーク
申会員＝HPで問合せ先①へ。非会員＝ 7月9日（火）～22日（月）にHPで問合せ
先②へ　
問①子育てひろば「あい・ぽーと」麹町☎3556-8471　http://www.ai-port.jp
②丸の内キッズジャンボリー事務局☎5221-9630（平日 10時～17時）
https://www.tif-kids.jp/2019
■休館のお知らせ
　8月13日（火）は、キッズジャンボリーに参加するため、特別休館します。

時 8月7日（水）14時～、16時30分～　場内幸町ホール（内幸町 1-5-1）
対区内在学の小学 1年生～ 6年生とその保護者（小学生のみの応募は不可）
定各回 180名（申込順／一応募につき対象児童を含む 4名まで）
内「音楽室で使ったあの楽器、実はこんなに面白い！」
をコンセプトにした、ピアノ、リコーダー、鍵盤ハー
モニカの編成による演奏会
出演　おんがくしつトリオ（内藤晃氏〈ピアノ〉、下中拓
哉氏〈リコーダー〉、菅谷詩織氏〈鍵盤ハーモニカ〉）
申 7月31 日（水）までに、チラシ裏面の応募用紙（内幸
町ホール、出張所、区立小学校、区立施設などで配布）
をファクスまたはEメールで問合せ先へ
問内幸町ホール管理事務所☎3500-5578　
FAX3500-5579 uchisaiwai@c-linkage.co.jp

子育てひろば「あい・ぽーと」麹町
丸の内キッズジャンボリーと休館のお知らせ

内幸町ホール区民児童無料招待事業
「音楽室の新発見！夏休みのおんがくしつトリオ」

四番町児童館　元気に遊ぼう！夏休み！
ーいずれもー

場四番町児童館（四番町5-8）　問四番町児童館☎3234-3084

·········◦図書館司書さんによる夏の本の紹介◦·········
時 7月22 日（月）13時 30 分～14時　対幼児親子、小学生
内夏の本の紹介と読み聞かせ

·····················◦ダブルダッチ講習会◦·····················
時 7 月 25 日（木）15時～16時 45 分　対小学生以上
内日本ダブルダッチ協会のインストラクターから跳び方を学
ぶ

························◦工作スペシャル◦························
時① 7月29 日（月）～8月 2日（金）（7月31 日（水）は除く）②
8月5日（月）～9日（金）③ 8月13 日（火）～ 16 日（金）④ 8月
19日（月）～23日（金）いずれも 14時～ 16時
対幼児親子、小学生
内①プラバン②飛べ！スカイコプター③木っ端でつくろう④
ステンシルにちょうせん！

·········◦東京ガス エコ教室◦·········
時 7 月 31 日（水）14時～15時
対区内在住・在学の小学生
定 25 名（申込順）
内ガス管で万華鏡を作る
申 7 月 16 日（火）から参加者本人が直接問合せ先へ

神田児童館
ーいずれもー

場神田児童館（外神田 3-4-7）　問神田児童館☎ 3253-6021

········◦図工室スペシャル◦········
時 ① 7月22 日（月）～26 日（金）② 7
月29 日（月）～8月 2 日（金）いずれも
14時 30 分～16時 30 分
対幼児親子、小学生
内①キラキラプラバンを作る②砂絵で
遊ぶ

·····◦ゆうぎしつスペシャル◦·····
時 ① 7月22 日（月）～26 日（金）② 7
月29 日（月）～8月2 日（金）いずれも
14時～ 15時　対小学生
内①鬼ごっこ②ドッジボール

········◦集会室スペシャル◦········
時① 7月22 日（月）～24 日（水）10 時
～12 時② 7月25 日（木）・26 日（金）、
7月29 日（月）～8月2 日（金）14 時～
16時　対小学生
内①ウノなどのトランプゲーム（大会
もあり）②ダンレボスペシャル

···◦夏休みおはなしスペシャル◦···
時 7月24 日（水）14時 30 分～
対幼児親子、小学生
内司書さんによる夏休みに読みたい本
の紹介と読み聞かせ

富士見わんぱくひろば
ーいずれもー

場富士見わんぱくひろば（富士見 1-10-3 富士見みらい館 5階）　
問富士見わんぱくひろば☎ 3263-1185

·······◦コットンボール作り◦·······
時 7月24（水）・25 日（木）13 時 30 分
～15時、15時 30 分～16時 30 分
対乳児親子、小学生　定各回 10名
内小さい風船に糸を巻いて装飾品を作る
申 7月8日（月）から直接問合せ先へ

···◦つかめる水工作と流しそうめん◦···
時 8月10 日（土）10時 30 分～12時
対小学生　定 20 名（申込順）
内手でつまめる不思議な水工作と流し
そうめんで夏を楽しむ（雨天時内容変更）
申 7月22 日（月）から直接問合せ先へ

一番町児童館　夏休みスペシャル
ーいずれもー

場一番町児童館（一番町 10）　問一番町児童館☎ 3230-0866

········◦体育室スペシャル◦········
時① 7月25 日（木）13 時～15 時② 7
月31 日（水）14 時 ～ ③ 8月8 日（木）
14時～
対小学生
内①ドッヂビー②ろくむし③ジャンボ
ふうせんバレー

········◦図工室スペシャル◦········
時 ① 7月22 日（月）～26 日（金）② 8
月1 日（木）③ 8月7 日（水）いずれも
14時～16時
対幼児親子、小学生
内①キラキラプラバン②砂絵③レイン
ボーキャンドル

西神田児童センター

···◦千代田区児童館子育てまつり◦···
みんなおおきくなあれパート１
時 7 月 13 日（土）10時 30 分～14時
場西神田児童センター（西神田 2-6-2）
対区内在住・在園の乳幼児・小学生親子
内親子コンサート「ケロポンズと遊ぼ
う！」、クラウンブッチーによるパ
フォーマンスショー、大妻女子大学パ
ネルシアター部公演、ゲームコーナー、
手作りコーナーなど
問神田児童館☎ 3253-6021

·········◦体育室スペシャル◦·········
時 7月22 日（月）～26 日（金）13 時～
14時
場西神田児童センター（西神田 2-6-2）
対区内在住・在学の小学生
内ボールで遊ぶ
問西神田児童センター☎5215-9062
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生きものや植物にふれよう

さまざまな体験をしよう

時 8月13日（火）10時～12時、14時～16時（各回同じ内容）
場九段生涯学習館（九段南1-5-10）
対区内在住・在学または保護者が区内在勤の小学生とその保
護者（保護者1名につき子ども2名まで）　
定各回20組 40名（抽選）
内謎に包まれている食虫植物の驚きの姿と生態に
迫る。食虫植物の観察キット付き
師田辺直樹氏（日本食虫植物愛好会会長）
費 1組 1,200円（観察キット代を含む／子ども1名
追加につき700円） 
申 7 月 20日（土）17時までにHP、電話またはファ
クス（10面記入例参照／参加希望時間、子どもの
学年・学校名も記入）で問合せ先へ
問九段生涯学習館☎3234-2841　FAX3262-7460 
http://www.kudan-ll.info
他託児サービスあり（1人
1,000 円、7 月20 日（土）時
点で生後 6か月以上の未就
学児のみ、7 月 20 日（土）
までに要予約）

千代田区に生息する生きものを見つける
ーいずれもー

対区内在住・在学の小学生とその保護者（子どものみの参加は不可）
定各回15組（申込順）　師伊藤元氏（（株）地域環境計画）
申 7月8 日（月）9時～16 日（火）17 時までに電話、ファクスまたは Eメール（10
面記入例参照／参加希望日、緊急連絡先も記入）で問合せ先へ
問（株）地域環境計画担当・宮本・彦坂
☎5450-3700　FAX5450-3701　 chiyoda_kansatsu19@chiikan.co.jp
他①雨天や猛暑の場合は、屋内での講習会などに変更②ちよだ生物多様性推進プ
ランの普及啓発事業

北の丸公園で···◦生きものを探してみよう◦···

時 7月23 日（火）、8月23 日（金）いず
れも 9 時 30 分～11 時 30 分（少雨決
行／各日同じ内容）
集合　区役所 4階 401 会議室
観察場所　北の丸公園（北の丸公園
1-1）
内千代田区生きものさがしガイド（★）
を活用した観察会。生きもの博士によ
るミニ講義も実施
★区内に生息する生きものを記録し、
レポートを作成できるもの
他持ち物＝帽子、飲み物、虫よけなど

日比谷公園で······◦セミの羽化を見よう◦······

時 7月23 日（火）・29日（月）いずれも
18 時 30 分～20 時（少雨決行／各日
同じ内容）
集合　日比谷図書文化館スタジオプラ
ス（日比谷公園 1-4）
観察場所　日比谷公園（日比谷公園
1-4）
内セミの羽化の観察。セミ博士による
ミニ講義も実施
他①持ち物＝飲み物、虫よけ、懐中電
灯、カメラなど②服装＝長袖、長ズボ
ン

ジュニアカレッジ 世にも奇妙な食虫ハンター！
食虫植物の世界を知る

みらいの防災リーダー養成講座
時 8月3日（土）10時～12時　場区民ホール（区役所 1階）
対小学 1年生～ 3年生　定 30 名（抽選）
内こども防災手帳、AR（拡張現実）技術を用いた災害の疑似体験、地震体験など
をとおして、将来に役立つ防災の知識を身につける
申 7月19 日（金）（必着）までにファクスまたは Eメール（10 面記入例参照）で問
合せ先へ　
※ 7月24日（水）までに抽選結果の連絡がない場合は、問合せ先へ
問災害対策・危機管理課☎5211-4187　FAX3264-1673　
saigaitaisaku@city.chiyoda.lg.jp

夏の3331こども芸術学校2019「なんでも工作相談室／アトリエ開放」
時 7月29 日（月）～ 31日（水）13時～16時
場アーツ千代田3331（外神田6-11-14）　対未就学児、小・中学生、高校生
内さまざまな素材を使って自由に工作や創作活動が楽しめるアトリエを開放。制
作に関する疑問や質問などは、3331 スタッフに気軽に相談できる
申 HPで問合せ先へ
問アーツ千代田 3331☎6803-2441　https://www.3331.jp

こども一日図書館員
時 7月22 日（月）・23 日（火）・24 日（水）、8 月 5 日（月）・6 日（火）・7 日（水）10
時～ 12時
場四番町図書館（四番町 1）　対小学 3年生～6年生
定各日 4名（申込順）
内図書館の役割を学び、カウンターで
の接客など図書館員の仕事を体験
申 7 月 6 日（土）9 時から電話または直
接問合せ先へ
問四番町図書館☎3239-6357
他持ち物=飲み物、ハンカチ、筆記用
具

夏休み親子エコ施設見学会
時 8月6日（火）8時 30分～16時（予定）
集合・解散　区役所
見学施設　川崎エコ暮らし未来館（神奈川県川崎市）、大田清掃工場（大田区）
対区内在住・在学の小学生とその保護者（子どものみの参加は不可）
定 40名（抽選／区内在住者を優先）
内地球環境や再生可能エネルギーを楽しく学んだり、燃やすゴミの焼却施設を見
学したりする
申 7月18 日（木）（必着）までにハガキ、ファクスまたは Eメール（10 面記入例参
照／参加者全員の必要事項、昼間の連絡先、区内在住・在学の別も記入）で問合
せ先へ 
問千代田清掃事務所☎3251-0566
FAX3251-4627
seisoujimusho@city.chiyoda.lg.jp

〒101-0021 外神田 1-1-6
他①持ち物＝お弁当、飲み物②服装＝
動きやすい服装、運動靴

こども体験教室「手描提灯をつくろう」
時 8月24日（土）14時～16時 30分　場日比谷図書文化館（日比谷公園1-4）
対区内在住の小学 3年生～ 6年生とその保護者　定 25 組 50名（抽選）
内区内に残る灯

あか
りの歴史を学び、提

ちょう
灯
ちん
の絵入れを体験

師吉野由衣子氏（吉野屋商店）、日比谷図書文化館文化財事務室学芸員
費 500円（資料代、保険料を含む）
申 7 月 26日（金）（消印有効）までに往復
ハガキ（10面記入例参照／子どもの氏名
〈ふりがな〉・学年・年齢も記入）で問合
せ先へ
問日比谷図書文化館文化財事務室
☎3502-3348
〒100-0012日比谷公園1-4

▲昨年度の様子
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区立小学校入学予定者へ
指定校変更の相談を受け付けます

時7 月 8 日（月）～ 8 月 30 日（金）9 時
～ 16時
場学務課（区役所 4階）
対令和 2年 4 月に区立小学校へ入学
予定で、特別な事情があり指定された
学校の変更を希望する方
※通学区域に居住する児童の入学を優
先するため、学区の児童数や小学校の
教室数などの状況によって変更できな
い場合があります
申事前に電話のうえ、直接問合せ先へ
問学務課学務係☎5211-4284

子ども関係の各種手当
現況届の提出を

　「児童手当」「次世代育成手当」「児童
育成手当」を受給している方へ、現況
届の用紙を送付しています。まだ提出
していない方は、至急提出してくださ
い。提出がないと、6 月分以降の手当
を受給できなくなります。
※「次世代育成手当」は国民健康保険料
や住民税などの未納があると受給でき
ません
問子育て推進課手当・医療係
☎5211-4230

にこにこ広場
育児の情報交換と体重測定

時 7月29日（月）10時～11時30分（受
け付け 9時 40分～）
場千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1-2-14）
対令和元年 5月生まれの第 1子の赤
ちゃんとお父さん、お母さん（予約制）
内①育児に関する情報交換②体重測定
師保健師など
申 7 月 26 日（金）までに電話で健康推
進課保健予防係（☎5211-8172）へ

期間　7月 20日（土）～ 8月 31日（土）　場スポーツセンター（内神田 2-1-8）
対区内在住または区立校在学の小・中学生
種目・開放日（曜日）など　下表　問スポーツセンター☎3256-8444

時間　① 9時～ 18時② 9時～ 12時③ 13時～ 17時
※ 1　18 時以降に退場する場合は有料（超過 1時間につき 150 円）
※ 2　小学5年生以上のみ　
※ 3　身長 145cm以上かつ中学生のみ　※4　小学3年生以上のみ

夏休みはスポーツセンターへ！
小・中学生無料開放

明るい選挙を推進しよう
ポスター・標語を募集

こどもの池　オープン！！ 富士見や西神田ではプールで遊べるよ！

土曜まま・ぱぱ学級
時 8 月 3 日（土）9時 30 分～ 11 時 50
分（受け付け 9時 15分～）
場千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1-2-14）
対初めて「まま」「ぱぱ」になる区内在住
の妊娠 20 週～ 32 週未満の妊婦とそ
のパートナー　定 16 組（抽選）
内ぱぱのための沐

もく
浴
よく
実習・妊婦体験、

座談会（赤ちゃんとの生活）
師助産師など
申 7 月 19 日（金）（必着）までに HP ま
たはハガキ（10面記入例参照／出産予
定日も記入）で問合せ先へ
問（株）ポピンズ「千代田区土曜まま・
ぱぱ学級」係☎3447-5826
https://www.poppins.co.jp/
parentsclass_chiyoda
〒150-0012 渋谷区広尾 5-6-6 広尾プ
ラザ 5階

　投票率の向上、違反のない選挙など、明るい選挙
を推進する「ポスター」と「標語」を募集します。優秀
作品は表彰し、選挙啓発に使用します。
■ポスターの部
対 区内在住・在学の小学生～高校生
規格　色彩・画材は自由／大きさ（縦横自由）は四つ
切り（542mm×382mm）または八つ切り（382mm×
271mm）
※ 応募作品は原則返却できません
■標語の部
対 区内在住・在勤・在学者

－いずれも－
作 品内容　「投票参加」を求めるもの、「明るい選挙」を自由に表現したもの
提出方法　9月 6日（金）（必着）までに郵送（10面記入例参照／学校名または職業
も記入）または直接問合せ先へ
※作品は 1人 1点、未発表のものに限る
問 選挙管理委員会事務局（区役所 4階）☎5211-4268〒102-8688 九段南 1-2-1

■ポスターの部（千代田区明るい選挙推進協議会会長賞／画像右上）
 布浦幹子さん（神田一橋中学校 1年）
■標語の部（選挙管理委員会委員長賞）

「十八歳　自分の気持ち　一票で」大澤美祁さん（麹町中学校 1年）

千代田区ジュニア卓球大会
時 8月21日（水）10時～16時（9時30 
分集合／小学生は 13時終了）
場スポーツセンター（内神田 2-1-8）
対区内在住・在学の①小学生②中学生
③高校生
定①10名② 30名③ 30名
申 8 月 5 日（月）（必着）までに所定の
申込書（スポーツセンターで配布また
は区内学校へ事前に送付）を郵送で問
合せ先へ
問千代田区卓球連盟・榎本
☎080-1323-8089

問健康推進課保健相談係
☎5211-8175

時  7 月 16 日（火）～ 9月 1日（日）10時～ 16時（12時～ 13時を除く）
場 東郷元帥記念公園代替（旧四番町保育園）（四番町 11）、千鳥ヶ淵公園（麹町
1-2）、神田児童公園（神田司町 2-2）、芳林公園（外神田 3-5-18）、和泉公園（神
田和泉町 1）

対 小学校入学前の子どもとその保護者
子どもの池の概要
・池の深さは 30cm程度　・トイレとシャワーの設備あり
・水は毎日入れ替え　　・監視員が常駐
問 道路公園課維持係☎5211-4243

■ちびっこプール
時 7月22日（月）～8月26日（月）（8月10日
（土）～17日（土）を除く） 10時 30分～11時
45分
※ 7月 22 日（月）は色水遊びなどのイベ
ントあり。初日のみ乳幼児医療証が必要
場富士見わんぱくひろば（富士見 1-10-3
富士見みらい館 5階）
対区内在住の乳幼児親子
問富士見わんぱくひろば
☎3263-1185

注意点
・保護者の付き添いが必要です
・タオルをお持ちください
・水着または水遊び用オムツ（こどもの池
のみ水着を着用すれば使用可）を着用して
ください
・こどもの池は雨天のほか、ダムの貯水量、
給水状況で時間短縮や休止の場合あり

■幼児向けプール遊び
時 7月22日（月）～8月30日（金）
（土曜・日曜・祝日を除く）10 時
～ 13時 30 分
場西神田児童センター屋外遊戯
場（西神田 2-6-2）
対区内在住・在園の乳幼児親子
問西神田児童センター
☎5215-9062

おはなし会
内お子さんが本に親しむよう 30 分程
度の読み聞かせを実施
■千代田図書館☎5211-4289
時 7 月 11 日（木）11 時～
対 0 歳～ 2歳くらいの乳幼児
■四番町図書館☎3239-6357
時 7 月 28 日（日）14 時～、毎週金曜
16時～・16時 30 分～
対乳幼児～小学生

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込方法　問＝問合せ　他＝その他　HP＝ホームページ

種目 開放日（曜日） 時間
プール※ 1 毎日 ①
バレーボール※ 2 木曜 ③
バドミントン※ 2 火曜、8/3（土） ③
バスケットボール※2 7/20（土）、8/17（土） ③

卓球
火曜・木曜、7/20（土）・27（土）、8/3（土）・
17（土）・24（土） ③

7/28（日）、8/4（日）・25（日） ②③

剣道
7/20（土）・27（土）、8/3（土）・17（土）・24（土） ③
7/28（日）、8/4（日）・25（日） ②③

相撲 7/28（日）、8/4（日）・11（日）・25（日） ②
柔道 7/28（日）、8/4（日）・25（日） ②③
空手道 7/20（土）・27（土）、8/3（土）・17（土）・24（土） ③

弓道※ 3
7/27（土）、8/3（土）・24（土） ③
7/28（日）、8/25（日） ②③

アーチェリー※ 4
7/20（土）、8/17（土） ③
8/4（日） ②③昨年度の受賞作品（※学校、学年は受賞時のものです）

7月16日（火）
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要）
定員　16名（申込順）
内容　高齢者活動センターの卓球
同好会が主催の交流大会。初心者
も歓迎
申込方法　7月 21 日（日）までに電
話またはファクス（10面記入例参
照）で問合せ先へ
問合せ　高齢者活動センター
☎3265-1161　FAX3265-1162
その他　当日午前 10 時～正午ま
で、練習時間としてひだまりホー
ルを開放

神田で元気にながいき教室

自助力アップ！これであなたもあ
んしんライフ（医療編）
とき　7 月 18 日（木）午後 1 時 30
分～ 3時
会場　こもれび千桜 1 階交流ス
ペース（神田松下町 22-1）
対象　65 歳以上の区内在住者とそ
の家族
定員　30名（申込順）
内容　医療をテーマに、もしもの
ときに備えて自分でできることを
学ぶ
講師　高齢者あんしんセンター神
田職員など
申込方法　電話またはファクス（10
面記入例参照）で問合せ先へ
問合せ　高齢者あんしんセンター
神田
☎5297-2255　FAX5297-2256

観覧募集！七夕カラオケ大会

とき　7 月 10 日（水）午前 11 時～
午後 3時（入退場自由／当日直接会
場へ）
会場　かがやきプラザ 4階研修室
1・2（九段南 1-6-10）
内容　高齢者活動センターのカラ
オケ同好会の会員によるカラオケ
大会
問合せ　高齢者活動センター
☎3265-1161

観覧募集！演芸サークル発表会

とき　7月 17 日（水）午前 10 時 45
分～午後 3時（入退場自由／当日直
接会場へ）
会場　かがやきプラザ 1階ひだま
りホール（九段南 1-6-10）
内容　高齢者活動センターで活動
する同好会の会員による歌・踊り・
楽器演奏などの発表会
問合せ　高齢者活動センター
☎3265-1161

書または口座振替）もお知らせ
※支払いは口座振替の利用が便利
です。口座振替への変更を希望す
る方はご連絡ください
問合せ　高齢介護課高齢介護係
☎5211-4224

介護保険料決定通知書を送付

送付時期　７月中旬
対象　65歳以上の区内在住者
※平成 31年度の住民税などに基づ
き介護保険料額が決定。保険料の
支払方法（年金からの天引き、納付

新しい国民健康保険
高齢受給者証を送付

送付時期　7月下旬
対象　70 歳以上の国民健康保険被
保険者
使用開始日　8月 1日（木）
※新しい受給者証は、平成 30年中
の所得に基づき、自己負担割合を
判定しています。所得状況の変化
により、自己負担割合が変更され
ている場合があります
※現在お使いの受給者証の有効期
限は 7月 31日（水）です
問合せ　保険年金課国民健康保険
係☎5211-4205

卓球交流大会

とき　7月 23 日（火）午後 1時～ 3
時
会場　かがやきプラザ 1階ひだま
りホール（九段南 1-6-10）
対象　60 歳以上の区内在住者（高
齢者活動センターの利用登録が必

後期高齢者医療保険料
決定通知書を送付

送付時期　7月下旬
対象　75 歳以上の後期高齢者医療
保険被保険者
※平成 30年中の所得に基づき東京
都後期高齢者医療広域連合が決定
■保険料の納付方法
①保険料を納付書で納める方
　通知書に同封する納付書をお持
ちのうえ、納付期限までに、金融
機関やコンビニエンスストア、区
役所、出張所で支払ってください。
※支払いは口座振替が便利です。
希望する方はご連絡ください
②保険料が年金または口座から引
き落とされている方
　保険料は自動的に引き落とされ
ますので、特に手続きの必要はあ
りません。年金からの引き落とし
を中止し、口座振替への変更を希
望する方はご連絡ください。
問合せ　保険年金課後期高齢者医
療係☎5211-4206

新しい後期高齢者医療
被保険者証を送付

送付時期　7月下旬
対象　所得が変わり、医療機関な
どを受診する際の自己負担の割合
（1割または 3割）が変わる方
使用開始日　8月 1日（木）
※変更前の被保険者証は、8 月に
なったら、同封の返信用封筒で返
送してください
※ 8 月以降の自己負担の割合は、
平成 30年中の所得に基づき、東京
都後期高齢者医療広域連合が判定
問合せ　保険年金課後期高齢者医
療係☎5211-4206
その他　被保険者証の更新は 2年
に 1回。自己負担割合の変更がな
かった場合、現在お持ちの被保険
者証（青竹色）の有効期限は令和 2
年 7月31日（金）（券面の記載は平
成 32年 7月31日（金））

1区内各所でイルミネーション
写真で振り返る千代田ニュース

　区内で行われたイベントなどを紹介します。区内のイベントなどは、区公式フェイス
ブックでも随時紹介しています（https://www.facebook.com/chiyoda.city）。
問合せ　広報広聴課報道担当☎ 5211-4172

12 6 月 1 日、子育てに関するイベントなどを開催している団体「ちよママ」さんの催
しとして、番町の庭に昭和のスーパーカーがやってきました。34歯と口の健康週間

（6 月 4 日～ 10 日）にちなみ、区内で無料歯科相談などのイベントが開催されました。
56 6 月 6 日千代田区一斉清掃の日に、区内にお住まいの方はもちろん、働き学ぶ人
も広く参加していただきました。7千代田区少年野球連盟春季大会で優勝した富士見
少年野球クラブが、全日本学童軟式野球東京都大会（マクドナルド杯）に出場し、千代
田区代表として初めて 2 回戦を突破！ベスト 16 の成績をおさめました。

介護保険負担割合証を送付

送付時期　7月中旬
対象　要介護・要支援認定を受け
ている方
注意点　「介護保険負担割合証」は、
「介護保険被保険者証」と一緒に保
管してください。また、介護サー
ビスを利用するときは、必ず 2枚
一緒にサービス事業者や施設に提

出してください。
問合せ　高齢介護課高齢介護係
☎5211-4224

1 2 3
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metro.tokyo.jp）をご覧ください。
減免対象　①建て替え＝昭和 57 年 1
月 1日以前からある家屋を取り壊し、
当該家屋に代えて、令和 2年 3月 31
日までに新築した住宅で、一定の要件
を満たす場合（新築マンションを購入 
した場合も、要件を満たせば対象） 
②改修＝昭和 57年 1月 1日以前から
ある家屋で令和 2年 3月 31 日までに
現行の耐震基準などの一定の要件を満
たす改修工事を行った場合
減免内容　①新築後、新たに課税され
る年度から 3年度分の、居住部分の
税額を全額減免②一定期間、居住部分
で 1戸あたり 120m2 の床面積相当分
まで耐震減額適用後の税額を全額減免
問千代田都税事務所固定資産税班
☎3252-7149

※日付指定の 1デーパスポート、パー
ティー代を含む。乳幼児はパーティー
の参加料のみ（抽選券付き）
申 7 月 17 日（水）（必着）までに往復ハ
ガキ（記入例参照／参加者全員の必要
事項、代表者の携帯電話番号も記入）
で問合せ先へ
※ 7月 30 日（火）頃にハガキで当落を
通知。その後、当選者にはチケットを
代引郵便で送付（別途 300 円が必要）。
当選後のキャンセルや、チケットの返
品・返金不可
問（公社）ゆとりちよだ☎3294-8558
〒101-0054 神田錦町 3-21

えみふる納涼会
 時 7 月 27 日（土）11 時～ 14 時（当日
直接会場へ）
 場障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2-5）　 対区内在住者
 内リハビリ盆踊りや各種ゲーム、模擬
店など
 師高澤まどか氏（高澤流リハビリ舞踊
研究所）
 費ゲーム・模擬店の実費分
 問障害者福祉センターえみふる
☎3291-0600　FAX3291-0608

第 15 回夢みる七夕イベント
■七夕飾り設置
 時 7 月 22日（月）～ 8月 10日（土）（当
日直接会場へ）
 内短冊に願いを込めて七夕飾りに結ぶ
■七夕イベント
 時① 8月 2日（金）17時～ 20時 20 分
②8月3日（土）11時～15時30分（い
ずれも当日直接会場へ）
 内①ライブ＆光のパフォーマンス演
出やビアガーデン②ライブ＆ワーク
ショップ

－いずれも－
 場お茶の水サンクレール（神田駿河台
4-3 JR 御茶ノ水駅聖橋口前）
 問お茶の水サンクレール商店会事務
局・増山・井出☎3233-2306

ワイアンミュージックのライブもあり
 問ワテラスイベント事務局
☎3525-4895

その日にソナエル！
世界共通の救命法

区民自主企画運営講座
時 8 月 27 日、9月 10 日・24 日、10
月 8日いずれも火曜 19時～ 20 時 50
分（全 4回）
場九段生涯学習館（九段南 1-5-10）
対 18 歳以上の区内在住・在勤・在学
者（高校生を除く）　定 20 名（抽選）
内「助けられる命」を救うための、すぐ
にできる世界共通の救命法を学ぶ（心
臓マッサージ、AEDの使用法、熱中
症の対処法、ペットの救命手当など）
師照井資規氏（愛知医科大学非常勤講
師／写真） 
費 3,500円（材料費を含む／全4回分）
申 8月 5日（月）17時までにHP、電話、
またはファクス（記入例参照）で問合せ
先へ
問九段生涯学習館
☎3234-2841
FAX3262-7460
http://www.kudan-
ll.info

東京ディズニーシーＲ

パーク・ファン・パーティー
時 9 月 28 日（土）9時 10 分～ 9時 40
分（雨天実施／パーク運営時間 8時～
22時）
場東京ディズニーシー「ケープコッド・
クックオフ」（千葉県浦安市）
対区内在住・在勤者　定 50 名（抽選）
※一度に乳幼児を含む 4名分まで申
し込み可。重複申し込みは無効
内ケープコッド・クックオフを（公社）
ゆとりちよだで貸し切り、抽選会・キャ
ラクターグリーティング・オリジナル
ショーを実施
費大人（18 歳以上）6,000 円、中人（中
学生・高校生）5,500 円、小人（幼児 4
歳以上・小学生）4,500 円、乳幼児（0
歳～ 3歳）1,000 円

作品募集 第10 回あらぶんちょ
ドラマチックフォトコンテスト

募集作品　「いまを写す」をテーマに千
代田区・文京区・荒川区内で撮影した
写真
締 8 月 31 日（土）（必着）
※申込方法など詳しくは、問合せ先の
HP参照
問東京ケーブルネットワーク（株）
☎0800-123-2600
https://www.tcn-catv.co.jp

7 月22 日（月）～9 月6 日（金）は
「スムーズビズ推進期間」

　「スムーズビズ」は、東京 2020 大会
の交通混雑緩和に向けた交通需要マネ
ジメント（TDM）やテレワーク、時差
Biz などの取り組みです。快適な通勤
環境や企業の生産性の向上を図ること
を目指し、都が推進しています。
　東京 2020 大会の 1年前となるこの
夏の推進期間、取り組みへのご協力を
お願いします。詳しくは、問合せ先の
HP（右下の二次元コードからアクセス
可）をご覧ください。
問（都）都市整備局調整課
☎5388-3317
https://smooth-biz.tokyo

申し込みの記入例
■注意事項
・往復ハガキの場合は、返信側にも住所、氏名を記入
・Eメールの場合は、件名に催しなどの名称を記入。
申し込み先からメールを受信できるように設定を
・消せるペンは使用不可
■託児サービスを希望する方へ（本文中に記載がある
場合のみ）
・子どもの氏名（ふりがな）、生年月日も記入を
■在勤・在学の方へ
・勤務先（学校名）とその所在地、電話番号も記入を
■応募時の個人情報について
厳重に管理し、当該催しなどの開催のためだけに

利用します（区以外が主催のものは、このように取り
扱うように主催者へ要請しています）。

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話番号

ワテラスの夏祭り 2019
 時 7 月 18 日（木）・19 日（金）17 時～
21時
 場ワテラス広場（神田淡路町 2-101）、
淡路公園（神田淡路町 2-27）
 内ワテラスのにぎわいを作る縁日形式
の夏祭り。福島県いわき市の協賛で、
スパリゾートハワイアンズがポリネシ
アンダンスなどを披露。ウクレレやハ

固定資産税・都市計画税
住宅の耐震化で減免

　耐震化のための建て替えまたは改修
を行った住宅で、一定の要件に該当す
る場合、固定資産税・都市計画税が減
免されます（東京 23 区）。減免を受け
る場合には申請が必要です。詳しくは、
（都）主税局の HP（http://www.tax.

すぽすたちよだクラブ
スタディ（文化学習）プログラム スポーツセンターのプール　夏季は全日個人開放

　「すぽすたちよだクラブ」はスポーツとスタディ（文化学習）を融合した月会費
の会員制クラブです。会員でない方も参加でき、1回のみでも楽しめるプログ
ラムを実施します。
■季節の彩りワンプレートごはん
 時 8 月 5日（月）19時～ 20時 50 分　
 内季節の食材を取り入れた、忙しくても簡単にできるレシピを紹介。4人 1組
で作り、一緒に食べる
献立　ブルーベリーとミニトマトの冷製パスタ、カレー風味の豆腐ステーキ、
ズッキーニのマリネ　
 師 Smile meal　 費 800 円（材料費）
■かんたん本格スイーツクッキング
 時 8 月 22 日（木）18時 30 分～ 20時 30 分
 内洋菓子を本格的に学んだ講師が直伝。ソフトなクッキーにジャムをのせた北
欧の伝統的なお菓子「ハッロングロットル」（写真）を作る
 師小田美里氏（洋菓子講師）　 費 1,000 円（材料費）

－いずれも－
 場スポーツセンター（内神田 2-1-8）　 定 12 名（申込順）
 費非会員は、材料費以外に 1,500 円の参加費が必要
 申各開催日の 2日前の 17 時までに、電話で問合せ先
へ
 問九段生涯学習館☎3234-2841
 他①非会員は、7月 10 日（水）10 時から申し込みを受
け付け（月内 1コマまで）②開催日 3日前の 17 時以降
のキャンセルは、材料費分のキャンセル料が発生③す
ぽすたちよだクラブに入会希望の方は、電話でスポー
ツセンター（☎3256-8444）へ

　夏季期間、スポーツセンターのプールは、休館日と区の事業があるときを
除き全日個人開放しています。
開放期間　8月 31日（土）までの 9時～ 21時（2時間制）
※毎月第 3日曜は、区内在住者はプールを無料で利用可
※初めて利用する区内在住者は、区民利用カードの発行が必要。区内在住を
確認できるものの提示が必要（運転免許証・健康保険証など）
休館日　7月 16日（火）、8月 19日（月）
問スポーツセンター☎3256-8444

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

の催し男女共同参画センター

カードゲームで体感する S
エスディージーズ
DGs の世界

時 8 月 2日（金）18時 30 分～ 20時 30 分
場 M

ミ ュ ウ
IW（区役所 10階）　定 20 名（申込順）

内国連が提唱するSDGs（持続可能な開発目標）について、カードゲームで楽し
みながら体感し、学ぶワークショップ
師稲葉涼太氏（2030SDGs 公認ファシリテーター）
申電話、ファクスまたは Eメール（記入例参照）で問合せ先へ
問 MIW
☎5211-8845　FAX5211-8846 miw@city.chiyoda.tokyo.jp
他託児サービス（有料、区内在住 ･在勤 ･在学の生後 6か月以上の未就学児の
み、定員あり）、手話通訳・要約筆記（いずれも 2週間前までに要予約）あり
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 費各 500 円
 申 7月8 日（月）9 時～ 31 日（水）に電
話、ファクス、Eメール（10 面記入例
参照）または直接問合せ先へ
 問高齢者活動センター（かがやきプラ
ザ 4階）
☎3265-1161　FAX3265-1162
kagayaki@chiyoda-cosw.or.jp

「地域づくりと認知症カフェ」講座
～認知症になっても安心して暮らせる
まちを目指して～
 時 8 月 3日（土）13時 30 分～ 16時
 場ジロール麹町 1階きのこカフェ（麹
町 2-14-3）　 定 30 名（申込順）
 内認知症カフェ（★）を住民により親し

発達障害のある方の「キャリア」を
考えるパート2

障害者就労支援センター令和元年度 
第 1 回地域交流会
時 7月30 日（火）14 時 30 分～ 16 時
30 分（受け付け 14時～）
場区役所 4階 401 会議室
対企業人事に関わる方、当事者とその
家族、就労支援関係者、テーマに関心
のある方　定 50 名（申込順）
内発達障害のある方がより活躍するた
めのキャリア形成や、人事評価制度な
ど、雇用管理の側面から障害者雇用の
ヒントを探る
師川島薫氏（楽天ソシオビジネス（株）
代表取締役社長）
申電話、ファクスまたは Eメール（10
面記入例参照）で問合せ先へ
問千代田区障害者就労支援センター
☎3264-2153　FAX3556-1223
chiyoda.syuroushien@swan.

ocn.ne.jp

MOFCA 健康相談
ミニ講座「高血圧」も実施

時 7 月 22 日（月）11 時 30 分～ 15 時
30 分（ミニ講座は 13 時 30 分から 30
分程度）
場千代田区障害者よろず相談M

モ フ カ
OFCA

（一ツ橋1-1-1パレスサイドビル1階）
定 20 名（申込順）
内健康に関する個別相談と「高血圧」が
テーマのミニ講座

かがやきボランティア学習会
 時 8 月 3 日（土）13 時 30 分 ～ 15 時
30 分
 場かがやきプラザ 4階研修室 1・2（九
段南 1-6-10）
 対区内在住・在勤・在学者、区内でボ
ランティア活動をしている方
 定 50 名（申込順）
 内傾聴力を培いコミュニケーションを
広げるためのコツを学ぶ
 師尾渡順子氏（介護福祉士）
 申電話、ファクスまたは Eメール（10
面記入例参照）で問合せ先へ
 問ちよだボランティアセンター
☎6265-6522　FAX3265-1902
volunteer@chiyoda-cosw.or.jp

かがやき大学多世代交流学科
1コケテラリウムをつくろう
 時 8 月 3日（土）13時 30 分～ 15時
 定 36 名（申込順）
 内苔を使ってテラリウムを作る。苔の
名前や手入れの方法も紹介
 師大島恵氏（みどり屋 和草）
2「モテジナ」～マジック体験～
 時 8 月 5 日（月）11 時～ 12 時、14 時
～ 15時（各回内容は同じ）
 定各回 25名（申込順）
 内生活の中にある身近なアイテムを用
いたマジック「モテジナ」をレクチャー
 師 KOJI 氏（マジシャン）
3トランペットの音色と共にオーケス
トラの楽器を勉強しよう！
 時 8 月 9日（金）14時 30 分～ 16時
 定 100 名（申込順）
 内演奏を聴いた後、ペットボトルを
使ってラッパを作り、みんなで演奏
 師高見信行氏With パソナグループ
「夢オーケストラ」

－いずれも－
 場かがやきプラザ 1階ひだまりホー
ル（九段南 1-6-10）
 対区内在住の小学生以上の方

ロミオとジュリエットで
はじめるバレエ

人材バンク活用講座
時 8 月 22 日（木）、9月 5日（木）・19
日（木）19時～ 20時 45 分（全 3回）
場九段生涯学習館（九段南 1-5-10）
対 18 歳以上の区内在住・在勤・在学
者（高校生を除く）　定 20 名（抽選）
内ロミオとジュリエットを題材に、誰
でも楽しめる総合芸術のバレエの見方
を学び、実際に舞踏会のシーンを踊る
師彩戸美佐氏（バレエ講師／写真）
費 3,500 円（バレエシューズ、仮面代
を含む／全 3回分）
申 8 月 5 日（月）17 時までに HP、電
話またはファクス（10 面記入例参照）
で問合せ先へ
問九段生涯学習館
☎3234-2841
FAX3262-7460
http://www.kudan-ll.
info

ポコラート全国公募 vol.9
作品・ワークショップなどの企画を募集10 月 12 日（土）第 17 回ふれあい福祉まつり

一緒にまつりを盛り上げましょう！
　ふれあい福祉まつりは、千代田区に住み、働き、学ぶ、多くの人たちが参
加し、出会いやふれあいを通じて、共に支え合う“ちよだの福祉コミュニティ”
を創ることを実感できるイベントです。
申電話、ファクスまたは Eメール（10面記入例参照）で問合せ先へ
問社会福祉協議会地域支援係☎3265-1901 
FAX3265-1902 chiiki@chiyoda-cosw.or.jp

編み東京でかがやきエール　制作ボランティア募集
　編み師 203gowさんと毛糸で東京ジオラマを作る方を募集します。
時① 7月 27 日（土）② 7月 30 日（火）③ 8月 7日（水）④ 8月 24 日（土）⑤ 8
月 30日（金）⑥ 9月 14日（土）⑦ 9月 29日（日）
①⑥⑦＝10時～ 16時、②③④⑤＝13時～ 15時 30 分
※ 1回のみの参加も可能。複数回の参加も可能
場①⑦かがやきプラザ 4階（九段南 1-6-10）②和泉はあとサロン 4階（神田和
泉町 1-5-10）③三崎町ふれあいサロン（神田三崎町 3-1-17）④かんだ連雀は
あとサロン（神田淡路町 2-8-1）⑤一番町はあとサロン（一番町 12）⑥アーツ
千代田 3331（外神田 6-11-14）
締各実施日の 2日前　
他①編み物経験はなくても参加可能②持ち物＝かぎ針または棒針（持ってい
る方のみ）③編み物経験がない方に針の持ち方、簡単な編み方を教えるボラ
ンティアも募集。詳しくは問合せ先へ

2020 応援ソング『パプリカ』のダンサー募集
　2020 年とその先の未来に向かって頑張っている人を応援する歌「パプリ
カ」。障がいのある方と一緒に、福祉まつりをパプリカダンスで盛り上げて
くれる方を募集します。
福祉まつり当日の活動時間　11時～ 15時（予定）
本番ステージ　14時15分～15時（予定）
対小学生以上の区内在住・在勤・在学者　定 20 名（抽選）　締 7 月 31 日（水）
■ダンス練習ワークショップ
時① 8月 10日（土）② 8月 24日（土）③ 9月 28日（土）いずれも 10時 30 分
～ 12時
場①かがやきプラザ②③障害者福祉センターえみふる（神田駿河台 2-5）
師パーツ・イシバ氏（演出振付家）、オリーブまちこ氏（パントマイム振付師）

　ポコラート全国公募は、障害の有無、年齢、経験を問わず、作品の放つ力を審
査の対象とした公募です。絵画、彫刻、写真のほか、ワークショップ・パフォー
マンスなどの企画を募集します。入選作品は、2020 年に開催予定の「ポコラー
ト世界展（仮称）」の展示作品を選考する際の対象となります（※）。募集内容など
詳しくは、ポコラート全国公募特設HP（https://pocorart.3331.jp）または募集
要項をご覧ください。
※過去の公募の入選作品も選考対象とな
ります
募集要項の配布場所　文化振興課（区役所
6階）、九段生涯学習館（九段南 1-5-10）、
アーツ千代田 3331（外神田 6-11-14）
 締 8 月 18 日（日）（必着）
 問アーツ千代田 3331☎6803-2441

₁日比谷図書文化館 特別研究室企画展示
100年後も手に取れる本に～内田嘉吉文庫修復報告 2019 ～

時7 月 16 日（火）～ 9月 30日（月）
休館日　8月19日（月）、9月16日（月・祝）
場日比谷図書文化館 4階特別研究室（日比
谷公園 1-4）
内 2018 年度に修復を行った特別研究室
の資料 16点の作業記録を公開。製本家に
よる創意工夫が凝らされた修復を終えた
洋書・和本・絵図などを展示

₂千代田図書館開館時間繰り上げのお知らせ
　小・中・高生の読書活動を推進するため、夏休み期間中は開館時間を 1
時間早めます。
期間　7月 21日（日）～ 8月 31日（土）
開館時間　月曜～金曜＝ 9時～ 22 時、土曜＝ 9時～ 19 時、日曜・祝日＝
9時～ 17時

問1日比谷図書文化館☎3502-3340
2千代田図書館☎5211-4289

図書館の
催し・お知らせ

師土屋宏人氏（東京都立小児総合医療
センター小児科医） 
申 7月19 日（金）19 時までに電話、
ファクスまたは E メール（10 面記入
例参照）で問合せ先へ
問 MOFCA☎6269-9755
FAX6269-9754 info@mofca.net
他 MOFCAが実施するイベント情報
を Twitter（＠MOFCA_chiyodaku）
や Facebook（ht tps : / /www .
facebook.com/MOFCA.chiyoda）
で発信中

まれる場とするための方法を、先駆的
な海外での取り組みや、カフェを通じ
た地域づくりの例を参考に考える
★認知症の本人とその家族が、地域住
民や介護・福祉・医療の専門家と身近
な場所で集い、交流できる場所
 師矢吹知之氏（認知症介護研究・研修
仙台センター研修部長）
 費区内在住者無料、その他の方500円
 申 8月2日（金）までに電話、ファクス、
Eメール（10 面記入例参照）または直
接問合せ先へ
 問かがやきプラザ研修センター（九段
南1-6-10）☎6265-6560
FAX3265-1162
jinzai@chiyoda-cosw.or.jp

▲「父」（内田誠著／双雅房／
1935 年）



と　き 会　場

7月23日（火） 　お茶の水小学校校庭（神田猿楽町 1-1-1）　   同講堂

24日（水） 　富士見小学校体育館（富士見 1-10-3）　　    同左

25 日（木） 　芳林公園（外神田 3-5-18）　　                   昌平小学校屋上校庭（外神田 3-4-7）

26 日（金） 　和泉公園（神田和泉町 1）　　　　　　　　  和泉小学校体育館（神田和泉町 1）

29日（月） 　西神田公園（西神田 2-3-11）　　                西神田児童センター体育室（西神田 2-6-2）

30 日（火） 　千代田小学校校庭（神田司町 2-16）　　　　同体育館

31日（水） 　九段小学校校庭（三番町 16）　　               同体育館

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1499　令和元年 7 月 5 日号（12）

区内在住者限定
最大62.5％割引 第3回文化芸術鑑賞チケット販売

【応募からチケット購入まで】
① 7月 24日（水）（必着）までにハガキまたは Eメール（右の記入例の（1）～（6）を記入）で問合せ先へ申し込み（抽選）
②当選通知を受け取る（7月 31日（水）発送予定／落選の場合は通知なし）
③当選者は、当選通知と本人確認書類を持って、通知に記載の期間中に九段生涯学習館（九段南 1-5-10）で代金を支払いチケットを受け取る

【申し込みの注意事項など】
■申し込み後の内容変更不可　■ハガキ１通につき 1公演 2枚まで申し込み可能　■座席は選択不可（全席指定席） 
■同一番号の公演を複数申し込んだ場合は１通のみ有効　■申し込み枚数の記入がない場合は 1枚として受け付け

【当選後の注意事項など】
■当選後の辞退不可　■チケット購入後の返金・再発行不可　■当選通知は当選本人のみ有効。譲渡などは一切不可
問文化振興課文化芸術鑑賞チケット販売担当☎5211-3628 〒102-8688 九段南 1-2-1 bunkashinkou@city.chiyoda.lg.jp

（記入例）
文化芸術鑑賞チケット 
販売に応募します
（1）公演番号　1
（2）枚数　２枚
（3）住所　〒123-4567

〇〇町1-2-3-501
（4）氏名　千代田　太郎

（ちよだ　たろう）
（5）電話　03-1234-5678
（6）年齢　56歳

公演番号・開演日時 劇場名／席種／料金／販売枚数 公演名・出演者

19 月 11 日（水）13時 30 分 東京宝塚劇場／S 席／4,400 円（定価
8,800 円）／各日 20枚

ミュージカル・フルコース 『GOD OF STARS- 食聖 -』
スペース・レビュー・ファンタジア『Éclair Brillant（エクレール ブリアン）』
出演　紅ゆずる、綺咲愛里　ほか210 月 1日（火）18時 30 分

310 月 6日（日）12時 国立劇場／ 1 等 B 席／ 3,000 円（定価
6,500 円）／ 40枚

国立劇場 10月歌舞伎公演 通し狂言『天竺徳兵衛韓噺』
出演　中村芝翫　ほか

410 月 6日（日）13時 帝国劇場／A席／4,500円（定価9,000
円）／ 30枚

日本初演 50周年記念公演 ミュージカル「ラ・マンチャの男」
出演　松本白鸚、瀬奈じゅん、駒田一、松原凛子、宮川浩、上條恒彦　ほか

510 月 14 日（月・祝）13時 よみうり大手町ホール／指定席／
4,500 円（定価 9,000 円）／ 30枚

ミュージカル「ストーリー・オブ・マイ・ライフ」
出演　田代万里生、平方元基

611 月 4日（月・休）12時 シアタークリエ／指定席／6,000円（定
価 12,000 円）／ 30枚

ミュージカル「ビッグ・フィッシュ」
出演　川平慈英、浦井健治、霧矢大夢、夢咲ねね　ほか

711 月 9日（土）13時 国立演芸場／指定席／ 1,000 円（定価
2,200 円）／ 40枚

11 月上席公演 落語協会真打昇進襲名披露公演
出演　柳家わさび　ほか

811 月 27 日（水）19時 よみうり大手町ホール／指定席／
2,500 円（定価 5,500 円）／ 40枚

第５回よみうり大手町狂言座「武悪（ぶあく）」「川上（かわかみ）」
出演　野村万作、野村萬斎　ほか

911 月 28 日（木）19時 紀尾井ホール／ S 席／ 3,000 円（定価
8,000 円）／ 20枚

アントニオ・メネセスとチェロの名手たち チェロの巨匠と日本チェロ界トッププレイヤー
の華麗なるアンサンブル
出演　アントニオ・メネセス、山崎伸子、中木健二、向山佳絵子、遠藤真理、辻本玲、伊東裕、
佐藤晴真（いずれもチェロ） ほか

☆広報千代田が無料アプリ「マチイロ」または「カタログポケット」で読めます。詳しくは、区のHPをご覧ください。☆

朝を元気に 夏期合同ラジオ体操会

ち よ カ レ 第4期生（10月開講）を募集
－学びの再発見－

　伝統や現状から千代田区、地域、コミュニティを学ぶ「ちよカレ」（ちよだ
生涯学習カレッジ）。皆さんのやる気を、地域活動に生かせる実践的な力に
変えていきます。一緒に学んで、地域で活躍しませんか。
問合せ　ちよだ生涯学習カレッジ事務局（九段南 1-5-10 九段生涯学習館内）
☎3234-2841 https://www.kudan-ll.info/chiyodacollege

ちよカレの雰囲気を体感！公開授業「人生 100 年時代の学びを創
る－探求する・参加する・つながる－」

■ちよカレの募集概要
講義　2年間／月 2回程度（原則第 1・3火曜）19時～ 21時
対象　区内在住・在勤・在学の 20 歳以上で、継続して学ぶことができ、学習成
果を地域活動やボランティア活動などに生かす意欲や熱意がある方
定員　各コース 30名（選考）　授業料　年間 1万円（2年間で 2万円）
申込方法　8月 9日（金）（必着）までに、入学願書（募集案内に添付）に作文を添え
て HP、郵送または直接申し込み
募集案内の配布場所　情報コーナー（区役所 2階）、出張所など
※問合せ先のHPからダウンロードも可
■募集コース
学びと地域のコーディネーター養成コース　地域を舞台に、人やコミュニティに
関わり、地域活動につなげる知識や技能などを学ぶコース。卒業後、千代田区よ
り学びと地域のコーディネーターに認定される
千代田まちマイスターコース　千代田区の土地や街に精通し、自分の言葉で千代
田のまちについて語ることのできる人を目指すコース。卒業後、千代田まちマイ
スターとしての活躍が期待される

対談「SDGs ×ちよカレ」

時 7 月 11 日（木）18時 30 分～ 20時（当日直接会場へ）
場区民ホール（区役所 1階）　定 50 名（先着順）
内人生 100 年時代の学びやコミュニティへの参加、社会とのつながりについて考
える。卒業生・在校生による座談会もあり　
師佐藤一子氏（東京大学名誉教授）

時 7 月 31 日（水）18時 30 分～ 20時（当日直接会場へ）
場かがやきプラザ 1階ひだまりホール（九段南 1-6-10） 　定 50 名（先着順）
内 SDGs（持続可能な開発目標）を実現するために、行政や企業、そして私たちは
何をしたらよいのか、みんなで考える
師笹井宏益氏（学びと地域のコーディネータ－養成コース長）、野口扶美子氏（国連
大学サステイナビリティ高等研究所リサーチフェロー）

ちよカレ特集　区公式 YouTube チャンネルで公開中
　ちよカレってなぁに？ちよカレの活動やその魅力を動画で特
集しました！動画は区公式 YouTube チャンネルでご覧いただ
けます（http://www.youtube.com/user/chiyodacity ／右の
二次元コードからアクセス可）。ぜひご覧ください！

　爽やかな朝、ラジオ体操で健康づくりはいかがですか。
時 場右表（各会場 6時 10分までにお越しください）
 問千代田区ラジオ体操会連盟・山本☎ 090-2226-7649
表の表示　 ＝晴れのとき　　 ＝雨のとき
■「ラジオ体操会キャラバン」公開中！！
　区内のラジオ体操会の活動を特集した動画 
を区公式YouTubeチャンネルで公開しています 
（http://www.youtube.com/user/chiyodacity／
右の二次元コードからアクセス可）。ぜひご覧
ください。




