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令和５年９月30日(土) 都連中央ブロック研修大会
港区青少年委員会主催で白金の丘学園にて開催された中央ブロ

ック研修会へ出席しました。犬が近くにいる生活について情操

教育に繋がる事、保護犬の事など多角的にお話しいただきまし

た。 

テーマ：アニマルセラピーの可能性について

　　　　イヌノチカラ・情操教育

講師：スプリングハズカム合同会社

代表社員  曽我  道行 さん

令和５年11月12日(日) 

第61回千代田区民体育大会

７年ぶりに開催された、千代田区民体育大会に青

少年委員会は、「ふれあい玉入れ」・「目指せワー

ルドカップ」への競技進行に協力しました。

寒い一日となりましたが盛大な開催となりました。
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令和６年１月20日(土) 管内研修会

基礎救命の習得を目的に麹町消防署による「救命入門

90 分コース」を受講。

心肺蘇生方法やAEDを用いた救命処置を体験しました。

また心肺停止から３分以内の心肺蘇生処置が生存を

左右することを学びました。

東京都青少年委員制度発足 70 周年記念大会

令和６年２月25日（日）『大妻講堂』にて東京都青少年委員会連合会主催のもと、千代田区が開催区当番として企画・

運営に携わりました。アトラクションの部は、千代田区立九段中等教育学校吹奏楽部による演奏。

式典では10年間青少年委員を務めた方々を表彰しました。

その後、区内在住の気象予報士・フリーアナウンサー根本 美緒氏より『気候変動に伴う子どもたちへの健康影響』と

いうテーマでご講演いただき、昨今の子供たちを取り巻く環境の変化に大変驚かされました。

記念大会として、参加した方々からもご好評を得て終了することが出来ました。

神田川
　  クルージング

令和５年10月22日（日）

千代田区役所の裏にある「千代田区防災船着場」から乗船
し、神田川や日本橋川、隅田川をクルージングしました。
船に乗って街並みや橋を見上げるという、
滅多に体験できない貴重な時間になりました。

馬車コーナー

小動物ふれあいコーナー

乗馬コーナー

ポニー乗馬会

「･･･この橋はこんな模様だから、あ、○○橋だ！」と、
手元にあるパンフレットの写真と見比べながら、
20か所以上の橋の下をくぐりました。

朝方の雨模様も回復し、昼からは穏やかな秋晴れとなりました。
300名を超える子どもたちが来場し、小動物とのふれあい、
ポニー馬車や乗馬などを楽しんでくれました。

協力：特定非営利活動法人ちよだの水辺を魅力ある都市空間に再生する会

令和５年10月29日（日）

番町小学校校庭にて開催

協力：公益財団法人ハーモニィセンター



令和６年１月８日（月・祝）　於：ホテルニューオータニ　鶴の間（西）

会場には二十歳を迎えた363名が集まりました。

【式典プログラム】
開会式
主催者挨拶
来賓挨拶
講演
二十歳の宣言
メッセージカード紹介
アトラクション
フリータイム（飲食）
閉会式

〈主催者挨拶〉
樋口区長

〈来賓挨拶〉
秋谷区議会議長

〈講演〉
お笑いコンビ マシンガンズさん

〈司会〉

佐藤綾さん
〈二十歳の宣言〉

神野歌恋さん
〈メッセージカード〉

中島悠希さん
〈アトラクション〉

守部葵さん
二十歳のつどい企画運営委員のみなさん

今年のテーマは　「謳歌」
千代田区の花であるさくら「桜花」と二十歳を「謳歌」するという意味を掛け合わせて
メッセージカードをデザインしました。一枚一枚、色も柄も異なるさくらが集まりグラ
デーションになっているところがポイントで、新たに二十歳を迎える方々すべての個性
を表現しました。これからの輝かしい未来を個性と情熱を持って謳歌していきましょう。

〈アトラクション〉チーム対抗マシュマロチャレンジ☆二十歳の主張

４年ぶりに飲食が復活しました。懐かしい仲間たちとの話も弾み、マスク無しの笑顔あふれる会となりました。

当日の様子は、
会場よりライブ
配信されました。

千代田区青少年委員会は
二十歳のつどい企画運営
委員のアドバイザーとし
て会議に出席し、当日の
運営サポートをしました。

優勝チーム

『しぜん探検隊』第２回 冬：海苔すき体験
令和６年２月４日（日）金田みたて海岸潮干狩場（千葉県木更津市）にて開催

「自分の海苔をすいてみよう！摘んでみよう！」のテーマで、
海苔すき・生海苔摘みの体験をしました。
海の中で育っている海苔の網を引き揚げてもらい、
陸上で生海苔摘みを体験できます。
小雨の降る中でも、子どもたちは元気いっぱい！

令和６年度のしぜん探検隊は３回（春・夏・冬）開催に向けて準備しています♪
詳細につきましては青少年委員会サポートサイトをご覧ください。
なお、４月以降の広報千代田にも掲載予定ですので、併せてご確認ください。

おしらせ

「海苔をすいて、
押してしぼり、干す」
を繰り返すうちに
手形や型抜きなど
思い思いの海苔すきに
挑戦し、とても賑やか
でした。

小雨もやみ「わー冷たい！」「手にくっついた～」という声や
わかめやこんぶと言い間違える声も（笑）。
生海苔をたくさん摘んで持ち帰りました。

海苔のお味はいかがでしたか？
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