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区
は
、障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、障
害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン�

ピ
ッ
ク
競
泳
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
秋
山
里
奈
さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
の
集
い
や
、障
害
者
が
製
作
し
た
作

品
を
展
示
す
る
な
ど
を
行
い
ま
す
。ま
た
、地
域
共
生
を
目
指
し
、障
害
の
あ
る
方
が
地
域
で
自
立

し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、さ
ま
ざ
ま
な
施
設
・
事
業
な
ど
に
よ
り
支
援
し
て
い
ま
す
。

�

問
合
せ　

生
活
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係
1
５
２
１
１

－
４
２
１
４
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すべての人の「共生」を目指して
12月3日㈪～9日㈰は障害者週間

▲�いちょうのタベを開催（11月26日㈪～�
12月9日㈰17時～20時・靖國神社境内）

　
　
　

 

12
月
4
日
㈫
～
10
日
㈪
は
人
権
週
間

み
ん
な
で
築
こ
う　

人
権
の
世
紀

～
考
え
よ
う
相
手
の
気
持
ち　

育
て
よ
う
思
い
や
り
の
心　

人
権
標
語
パ
ネ
ル
展

　

麴
町
中
学
校
、
神
田
一
橋
中
学

校
、
九
段
中
等
教
育
学
校
の
生
徒

の
作
品
を
、
各
校
20
点
、
合
計
60

点
展
示
し
ま
す
。

　

優
秀
作
品
は
下
図
表
の
と
お
り

（
敬
称
略
）。

と�

き　

12
月
３
日
㈪
～
10
日
㈪
9

時
～
20
時（
土
・
日
曜
は
17
時

ま
で
）

会�

場　

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１

階
）

人
権
週
間
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

長
瀬
賢
弘「
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
」

－

シ
ョ

パ
ン
～
舞
踊
を
巡
る

　

プ
ロ
ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
素
敵

な
ソ
ロ
演
奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

と�

き　

12
月
４
日
㈫
18
時
30
分
～

19
時
30
分（
18
時
開
場
）

会�

場　

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１

階
）

定
員　

80
人（
先
着
順
）

人
権
擁
護
委
員

　

区
内
で
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
９
名
の
人
権
擁
護
委
員
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
８
月
を
除
く
毎
月

第
２
火
曜
13
時
～
15
時
に
、
区
民
相

談
室（
区
役
所
２
階
）で
、
人
権
侵
害

や
身
の
上
の
心
配
ご
と
な
ど
の
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

夜
間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

人
権
週
間
に
合
わ
せ
、
夜
間「
電

話
法
律
相
談
」を
実
施
し
ま
す
。

　

差
別
や
虐
待
な
ど
の
人
権
問
題
や

　

障
害
者
週
間
は
、
社
会
全
体
で
障

害
者
福
祉
へ
の
関
心
と
理
解
を
深

め
、
障
害
者
が
社
会
・
経
済
・
文
化

そ
の
他
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に
、

積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る

こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

1���

ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳

金
メ
ダ
リ
ス
ト
を
迎
え
て

　

�

～
８
年
越
し
に
つ
か
ん
だ
悲
願
の

金
メ
ダ
ル
～

　

ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
100

メ
ー
ト
ル
背
泳
ぎ（
視
覚
障
害
）で
、

見
事
悲
願
の
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た

秋
山
里
奈
さ
ん（
明
治
大
学
大
学
院

在
学
中
）＝
写
真
右
下
＝
を
迎
え
て
、

ト
ー
ク
の
集
い
を
行
い
ま
す
。

と
き　

12
月
５
日
㈬
15
時
～
16
時

定
員　

150
名（
先
着
順
）

2��

障
害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
展
示

と
交
流
の
場

　

区
内
の
障
害
者
支
援
施
設
等
の
活

動
の
紹
介
や
障
害
者
が
製
作
し
た
作

障
害
者
週
間

▲�ジョブ・サポート・プラザちよだでの作業の様子

▲�ロンドンパラリンピック表彰式

品
を
展
示
し
、
交
流
の
場
を
設
け
ま

す
。

と�

き　

12
月
３
日
㈪
～
10
日
㈪
９
時

～
20
時（
土
・
日
曜
は
17
時
ま
で
）

3
地
域
交
流
会

　

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

障
害
の
あ
る
人
の
働
く
こ
と
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
講
演
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
発
達
障

害
の
あ
る
方
が
も
つ
優
れ
た
特
性
に

目
を
向
け
た
働
き
方
に
つ
い
て
考
え

ま
す
。

と�

き　

12
月
６
日
㈭
18
時
30
分
～
20

時
30
分（
受
付
18
時
～
）

定
員　

30
名（
申
込
順
）

講�

師　

今
井
忠
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

東
京
都
自
閉
症
協
会
理
事
長
）・

鈴
木
慶
太
さ
ん（
㈱kaien

代
表

取
締
役
）

申�

込
み　

12
月
5
日
㈬
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
８
面
記
入
例
参
照
）で
障
害
者
就�

労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
1
３
２
６
４

－

２
１
５
３

３
２
６
４

－

０
９
２
７

chiyoda.syuroushien�
@
sw
an.ocn.ne.jp

）へ
。

－

1　
2　
3
い
ず
れ
も

－

会�

場　

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１
階
）

※�

障
害
者
週
間
期
間
中
は
、
人
権
週

間
の
催
し（
下
関
連
記
事
）も
同
時

に
開
催
し
ま
す
。

障
害
者
の
活
動
・

就
労
の
た
め
の
施
設

4�

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
え
み
ふ
る

　
「
え
み
ふ
る
」と
い
う
愛
称
は
、
皆

さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
施
設
と
の

願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
機
械

療
浴
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
リ
ハ
ビ

リ
等
に
よ
り
、
障
害
の
あ
る
方
の
地

域
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

住
所　

神
田
駿
河
台
２

－５

　

１
９
４
８
年︵
昭
和
23
年
︶、
国
際
連
合
は
世
界
人
権
宣
言
採
択
を
記
念
し
て
、
12
月
10
日
を�

「
人
権
デ
ー
」と
定
め
ま
し
た
。
家
庭
・
学
校
・
職
場
・
地
域
社
会
等
、さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
あ
な�

た
と
周
り
に
い
る
方
の
人
権
が
十
分
に
保
障
さ
れ
る
社
会
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

�

問
合
せ　

国
際
平
和
・
男
女
平
等
人
権
課
☎
５
２
１
１

－

４
１
６
５

問
合
せ　

1
３
２
９
１

－

０
６
０
０

5�

ジ
ョ
ブ
・
サ
ポ
ー
ト
・
プ
ラ
ザ
ち

よ
だ

　

働
く
こ
と
を
通
し
て
、障
害
者
一
人�

ひ
と
り
が
社
会
で
自
立
し
た
暮
ら
し

が
送
れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

▲

就
労
移
行
支
援
事
業

　

就
職
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、

作
業
や
実
習
を
通
し
て
一
般
就
労
に

必
要
な
知
識
・
能
力
を
高
め
、
適
性

に
あ
っ
た
職
場
に
就
職
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

▲

就
労
継
続
支
援
事
業
Ｂ
型

　

施
設
内
な
ど
で
の
作
業
に
よ
り
工

賃
を
得
て
、
働
く
こ
と
を
通
し
て
豊

か
で
充
実
し
た
生
活
に
な
る
こ
と
を

支
援
し
ま
す
。

場
所　

区
役
所
３
階

問
合
せ　

1
３
２
６
３

－

１
８
４
１

－

4　
5
い
ず
れ
も

－

　

活
動
内
容
等
詳
し
く
は
、
各
施
設

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
常
生
活
上
の
法
律
問
題
に
つ
い

て
、
弁
護
士
が
電
話
で
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。
人
権
侵
害
な
ど
の

困
り
ご
と
を
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

と�

き　

12
月
７
日
㈮
17
時
～
20
時

（
1
人
あ
た
り
10
分
程
度
）

相�

談
電
話

�

☎
５
８
２
４

－

９
４
８
６

�

☎
５
８
２
４

－

９
４
８
７

問�

合
せ　
（
公
財
）東
京
都
人
権
啓

発
セ
ン
タ
ー

�

☎
３
８
７
６

－５
３
７
１

平
成
24
年
度
人
権
標
語
優
秀
作
品（
敬
称
略
）

☆
最
優
秀
賞（
区
長
賞
）

　

・�

相
手
の
気
持
ち
に
な
っ
て
み
て　

見
え
る
世
界
が
変
わ
る

は
ず

　
　
　

�

石
﨑
瑠
羽
亜（
九
段
中
等
教
育
学
校
３
年
）

☆
優
秀
賞（
区
長
賞
）

　

・�

咲
か
せ
よ
う　

一
人
一
人
の　

笑
顔
の
花

　
　
　
山
下
ひ
か
り（
麴
町
中
学
校
２
年
）

　

・�「
良
く
な
い
よ
」　

言
え
る
勇
気
と　

聞
く
勇
気

　
　
　
原
口
星
矢（
神
田
一
橋
中
学
校
３
年
）



東京都知事選挙
千代田区コールセンター　3264ー3910

サンキューイーワ

No. 1340　24.11.20（2）

「こんどの都知事は、私が選ぶ。」
告 示 日　11月29日㈭
投・開票日　12月16日㈰

　

12
月
16
日
㈰
は
東
京
都
知
事
選
挙

の
投
票
日
で
す
。

　

投
票
時
間
は
午
前
７
時
～
午
後
８

時
で
す
。
明
日
の
都
政
を
託
す
人
を

選
ぶ
選
挙
で
す
。
大
切
な
一
票
を
無

駄
に
せ
ず
、必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

�

1
５
２
１
１

－

４
２
６
８

　

平
成
4
年
12
月
17
日
以
前
に
生
ま

れ（
投
票
日
現
在
20
歳
以
上
）、
平
成

24
年
9
月
１
日
ま
で
に
千
代
田
区
に

転
入
届
出
を
し
、
投
票
す
る
日
ま
で

引
き
続
き
千
代
田
区
に
住
所
を
有
し

て
い
る
方
で
す
。

■
9
月
2
日
以
降
に
転
入
し
た
方

　

9
月
2
日
以
降
に
、
都
内
の
区
市

町
村
か
ら
千
代
田
区
に
転
入
届
出
を

し
、引
き
続
き
居
住
し
て
い
る
方
は
、

前
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
場
合
、
前
住
所
地
で
投
票

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

投
票
の
際
、
選
挙
用
住
民
票（
無
料
）

が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
方
は
、
前

住
所
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■�

8
月
16
日
以
降
に
都
内
の
区
市
町

村
へ
転
出
し
た
方
お
よ
び
こ
れ
か

ら
転
出
予
定
の
方

　

千
代
田
区
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
で
、
8
月
16
日
以
降

に
千
代
田
区
か
ら
都
内
の
他
区
市
町

村
へ
転
出
し
、
か
つ
新
住
所
地
の
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
な
い
方
は
、

千
代
田
区
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す（
た
だ
し
、
新
住
所
地
か
ら
さ

ら
に
転
出
し
た
場
合
は
、
投
票
で
き

ま
せ
ん
）。

　

ま
た
、
投
票
日
ま
で
に
都
内
の
他

区
市
町
村
へ
転
出
予
定
の
方
は
、
千

代
田
区
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
れ
ば
、
千
代
田
区
で
投
票
が
で

き
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
選
挙
用
住
民

票（
無
料
）が
必
要
で
す
。

■
都
外
へ
転
出
し
た
方

　

投
票
を
す
る
前
に
都
外
へ
転
出
し

た
方
は
、
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

■�

11
月
22
日
以
降
に
区
内
転
居
し
た

方

　

投
票
日
当
日
は
、
転
居
前
の
投
票

所
で
の
投
票
に
な
り
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
を

忘
れ
ず
に

　

入
場
整
理
券
は
有
権
者
個
人
ご
と

に
郵
送
し
ま
す（
11
月
28
日
㈬
発
送

予
定
）。
投
票
す
る
と
き
は
投
票
所

入
場
整
理
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

な
お
、入
場
整
理
券
を
紛
失
し
た
り
、

忘
れ
た
り
し
た
場
合
で
も
、
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
、
投
票

で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
の
相
談
係

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

■
投
票
所
入
場
整
理
券
の
お
知
ら
せ

　

投
票
所
入
場
整
理
券
が
変
わ
り
ま

し
た
＝
下
図
イ
ラ
ス
ト
。
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

投
票
所
は
区
内
16
か
所

　

投
票
日
当
日
は
、
指
定
さ
れ
た
投

票
所（
図
表
１
）以
外
で
は
投
票
で
き

ま
せ
ん
。
投
票
所
入
場
整
理
券
で
自

分
の
投
票
所
を
確
認
し
、
投
票
所
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
投
票
所
の
一
部
変
更

　

次
の
投
票
所
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

該
当
す
る
投
票
区
の
区
域
の
方
は
、

ご
注
意
く
だ
さ
い（
左
下
地
図
）。

第�

１
投
票
区　

旧
千
代
田
保
健
所
麴

町
庁
舎
か
ら
、
麴
町
中
学
校（
平

河
町
２

－５

－

１
）に
変
更

第�

９
投
票
区　

旧
千
代
田
保
健
所
か

ら
、
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

ス
ク
ウ
ェ
ア（
神
田
錦
町
３

－

21
）

に
変
更

プ
リ
ン
ス
通
り

貝
坂
通
り

麴町大通り

麴町駅
1番出口

永田町駅
9b出口

青山通り

平河町都道府県
会館

旧永田町
小学校

麴町四丁目 麴町三丁目

紀尾井町

麴町中学校

旧千代田保健所
麴町庁舎

神田警察署

神田橋

本
郷
通
り

旧千代田保健所

ちよだプラット
フォームスクウェア

美土代町

錦町河岸

竹
橋
駅
3b
出
口

神田警察通り

東京都知事選挙

投
票
で
き
る
方

転
入
・
転
出
・
転
居
し
た
方

投票所入場整理券は圧着ハガキになってい
て、中面にも期日前投票に関するお知らせ
が記載されています。下図のように、はがし
てご利用ください。

記入欄※※「記入欄」については、3面
右上の「期日前投票」をご
覧ください。

麴町五・六丁目、紀尾井町（6・7番）、五番町、六番町

1

2

平河町2－5－1

3 番 町 小 学 校 六番町8

永田町一・二丁目、平河町一・二丁目、隼町、霞が関一～三丁
目

麴町一～四丁目、紀尾井町（1～5番）、一番町、二番町

4 九 段 小 学 校 三番町16 三番町、四番町、九段南二～四丁目、九段北二～四丁目

5 富 士 見 区 民 館 富士見1－6－7

6 千 代 田 区 役 所
（１階区民ホール） 九段南1－2－1

8 お 茶 の 水 小 学 校 猿楽町1－1－1

9 ち よ だ プ ラット
フォームスクウェア 神田錦町3－21

神田淡路町
2－8－110

和 泉 小 学 校

11 千 代 田 小 学 校
（神田さくら館） 神田司町2－16

16 昌 平 小 学 校
(昌平童夢館）

外神田3－4－7

15 神田和泉町1

岩本町ほほえみプラザ14 岩本町2－15－3

ふ れ あ い 会 館13 神田須田町
2－17

旧 今 川 中 学 校12 鍛冶町2－4－2

7 神 保 町 区 民 館
（神保町ひまわり館）

神田神保町
2－40

飯田橋一～四丁目、富士見一・二丁目、九段北一丁目8～10・
12（8～19号）・15番

三崎町一～三丁目、西神田一～三丁目、神田神保町二丁目
（偶数番地）、神田神保町三丁目

神田須田町一丁目、神田淡路町一・二丁目

神田須田町二丁目、神田岩本町、神田東松下町

東神田一・二丁目、岩本町一～三丁目

神田鍛冶町三丁目、神田多町二丁目、神田司町二丁目、神
田美土代町、内神田一～三丁目

外神田一～六丁目

神田駿河台三・四丁目、神田小川町一・二丁目・三丁目1～7・
9・11・24・26・28、神田錦町一～三丁目

神田駿河台一・二丁目、猿楽町一・二丁目、神田神保町一丁
目、神田神保町二丁目（奇数番地）、一ツ橋二丁目、神田小
川町三丁目8・10・12・14・16・18・20・22

鍛冶町一・二丁目、神田紺屋町、神田富山町、神田北乗物町、
神田西福田町、神田美倉町、神田東紺屋町

神田平河町、神田和泉町、神田松永町、神田練塀町、神田花
岡町、神田相生町、神田佐久間町一～四丁目、神田佐久間河
岸、東神田三丁目

大手町一・二丁目、丸の内一～三丁目、有楽町一・二丁目、内
幸町一・二丁目、日比谷公園、皇居外苑、千代田、九段南一丁
目、九段北一丁目1～7・11・12（1～7・20～30号）・13・14番、北
の丸公園、一ツ橋一丁目

麴 町 中 学 校

麴 町 区 民 館 麴町2－8

か ん だ 連 雀

▼�第9投票所の変更▼�第1投票所の変更

▼図表 1　投票所一覧



　

投
・
開
票
の
速
報
は
区
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.�

chiyoda.lg.jp

）で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

投
票
は
投
票
開
始
か
ら
１
時
間
ご

と
の
投
票
者
数
を
、
開
票
は
午
後

９
時
30
分
か
ら
30
分
ご
と
の
候
補
者

別
得
票
数
を
随
時
更
新
す
る
予
定
で

す
。

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

�
1
５
２
１
１

－

４
２
６
８

た
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.city.chiyoda.lg.jp

）で
も
ご�

覧
に
な
れ
ま
す
。

※�

出
張
所
な
ど
の
区
の
施
設
に
も
置

い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

投
・
開
票
速
報

　

開
票
は
即
日
開
票
で
、
午
後
８
時

50
分
か
ら
、
区
役
所
４
階
会
議
室
で

行
い
ま
す
。

区役所の代表電話　3264ー2111（3）No. 1340　24.11.20

平成24年11月30日㈮　午後6時～午後8時　※12月はお休みです。

奥西

 
 
 

募集要項    定員 80 名 （先着順・定員になり次第、締め切りいたします）
申し込み方法 メール（infoele@denki-club.or.jp）または、往復はがきに（住所・氏名・

年齢・職業・電話番号）、「熊谷 亮丸氏講演会・参加希望」と明記し、
お送りください。折り返しご連絡を差し上げます。

場所・時間 一般社団法人電気倶楽部 平成２４年１２月４日（火） 
下記住所にて 受付開始１５：４０ 開演１６：００～１７：００

※未就学児の入場をお断りしております。※参加希望の方は事前申し込みをお願いします。

主催：一般社団法人電気倶楽部  http://www.denki-club.or.jp 〒100-0006 千代田区有楽町１丁目12番１号 新有楽町ビル10階 

「２０１３年の日本経済と 
金融市場の展望 」 

公開講演
（参加無料） 講師：熊谷 亮丸 氏 

大和総研 経済調査部  
チーフエコノミスト 部長 

投
票
日
に
投
票
所
で

投
票
で
き
な
い
方
は

■
期
日
前
投
票

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー

な
ど
で
投
票
所
へ
行
け
な
い
見
込
み

の
方
は
、期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
を
す
る
と
き
は
、
入

場
整
理
券
の
投
票
用
紙
請
求
書（
宣

誓
書
）部
分
を
記
入
の
う
え
、
期
日

前
投
票
所
＝
図
表
２
＝
へ
持
参
し

（
忘
れ
た
場
合
は
投
票
所
の
係
員
へ

申
し
出
て
く
だ
さ
い
）、
受
付
後
、

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

■
不
在
者
投
票

▼
指
定
病
院
等
で
の
不
在
者
投
票

　

都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が

指
定
し
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
に

入
院
・
入
所
し
て
い
る
方
で
、
投
票

日
当
日
に
投
票
所
に
行
け
な
い
方

は
、
そ
の
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
で

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

▼
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
ま
た
は
介
護
保
険
被
保
険
者
証
を

お
持
ち
の
方
で
、
障
害
や
要
介
護
度

の
程
度
が
定
め
ら
れ
た
等
級
＝
図
表

３
＝
に
該
当
す
る
方
は
、
郵
便
等
で

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
こ
の
制

度
を
利
用
す
る
場
合
は
、
事
前
に
選

挙
管
理
委
員
会
に
申
請
を
し
て
、
郵

便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
郵
便
等

投
票
証
明
書
の
交
付
に
は
日
数
を
要

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め

に
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

他
の
区
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
の
不
在
者
投
票

　

投
票
日
当
日
お
よ
び
期
日
前
投
票

期
間
に
、
出
張
や
旅
行
な
ど
で
千
代

田
区
外
に
滞
在
し
て
い
る
方
は
、
滞

在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者

投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
事

前
に
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報

　

立
候
補
者
の
氏
名
・
経
歴
・
政
見

な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
は
、
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
有
権

者
の
各
世
帯
に
郵
送
し
ま
す
。
ま

▼図表2　期日前投票所（どの会場でも投票できます）
会　場 期日前投票のできる期間

千代田区役所  4階  選挙管理委員会室
(九段南1－2－1）

和泉橋区民館  2階  洋室Ａ
(神田佐久間町1－11）

11月30日（金）～12月15日（土）
午前8時30分～午後8時

12月9日（日）～15日（土）
午前8時30分～午後8時

麴町区民館  地下1階  洋室Ｃ
(麴町2－8）

▼図表3　郵便等で不在者投票ができる方

区　分 障害の程度

両下肢、体幹、移動機能の障
害 1級、2級

1級、3級

1級、2級、3級

特別項症、第1
項症、第2項症

特別項症、第1
項症、第2項症、
第 3項症

要介護状態区分が「要介護５」である者

両下肢、体幹の障害

免疫、肝臓の障害

心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸の障害

身体障害者
手帳をお持ち
の方

戦傷病者手帳
をお持ちの方

介護保険の被
保険者証をお
持ちの方

心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸、肝臓の障害

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211 － 4174 ☆

東
京
都
知
事
選
挙︵
２
面
の
つ
づ
き
︶

　

都
と
区
市
町
村
で
は
、
安
定
し
た

税
収
確
保
と
納
税
の
公
平
性
確
保
を

目
指
し
て
今
年
12
月
を「
オ
ー
ル
東

京
滞
納
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
強
化
月
間
」と
位

置
づ
け
、
連
携
し
た
広
報
や
催
告
に

よ
る
納
税
推
進
、
差
押
え
等
の
滞
納

処
分
な
ど
、
多
様
な
徴
収
対
策
に
取

り
組
み
ま
す
。

■
区
の
取
り
組
み

▼
現
年
度
課
税
未
納
対
策

　

平
成
24
年
度
に
課
税
さ
れ
た
特
別

区
民
税
・
都
民
税（
住
民
税
）が
未
納

の
方
に
、
早
い
段
階
で
文
書
催
告
や

電
話
催
告
、
自
宅
へ
の
訪
問
に
よ
る

催
告
等
を
行
い
ま
す
。

▼
差
押
え
等
の
滞
納
処
分

　

自
主
的
な
納
付
が
見
込
め
な
い
と

判
断
さ
れ
る
場
合
は
速
や
か
に
財
産

調
査
を
行
い
、
差
押
え
等
の
滞
納
処

分
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問�

合
せ　

（区）
税
務
課
特
別
整
理
係

�

1
５
２
１
１

－

４
１
９
５

■�

生
活
困
窮
等
納
税
で
き
な
い
事

情
が
あ
る
場
合
は
、
早
め
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

納
税
方
法
等
に
つ
い
て
き
め
細

か
く
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■�

催
告
状
等
の
お
知
ら
せ
は
す
ぐ

に
開
封
し
、
指
定
の
期
限
ま
で

に
全
額
納
付
で
き
な
い
場
合

は
、
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

連
絡
が
な
い
場
合
は
納
税
の
意

思
が
な
い
と
判
断
し
、
順
次
財
産

調
査
や
差
押
え
等
の
処
分
を
進
め

青
色
決
算
・
消
費
税
等
の
説
明
会

　

青
色
申
告
決
算
書
の
作
成
と
消
費

税
関
係
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

と�

き
・
会
場

①�

12
月
４
日
㈫
万
世
橋
区
民
会
館
６

階（
外
神
田
１

－

１

－

11
）

②�

12
月
５
日
㈬
九
段
第
２
合
同
庁
舎

14
階（
九
段
南
１

－

１

－

15
）

③�

12
月
６
日
㈭
麴
町
区
民
館
地
下
1

階（
麴
町
２

－８
）

　

い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
16
時
30
分

※�

筆
記
用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

年
末
調
整
関
係
書
類
等
は
、
会
場

で
配
布
し
ま
す
。

問
合
せ

　

麴
町
税
務
署

�

☎
３
２
２
１

－６
０
１
１

　

神
田
税
務
署

�

☎
３
２
９
４

－

４
８
１
１

住
宅
の
省
エ
ネ
改
修︵
熱
損
失
防
止
改
修
︶で

固
定
資
産
税
を
減
額

　

平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
か
ら
あ

る
住
宅
に
窓
等
の
断
熱
改
修
工
事

を
し
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場

合
、工
事
完
了
年
の
翌
年
分
に
限
り
、

当
該
住
宅
の
１
戸
当
た
り
120
㎡
の
床

面
積
相
当
分
ま
で
の
固
定
資
産
税
の

３
分
の
１
が
減
額
さ
れ
ま
す（
賃
貸

部
分
を
除
く
）。
要
件
等
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

手�

続
き　

工
事
完
了
後
３
か
月
以
内

に
申
告
が
必
要
で
す
。
住
宅
の
所

在
す
る
区
の
都
税
事
務
所（
東
京

23
区
外
の
住
宅
は
住
宅
の
所
在
す

る
市
町
村
）に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

千
代
田
都
税
事
務
所

�

☎
３
２
５
２

－７
１
４
１

ま
す
。
ま
た
、
各
期
の
納
期
限
を

過
ぎ
る
と
、
地
方
税
法
の
規
定
に

基
づ
き
、
延
滞
金（
各
期
の
納
期

限
の
翌
日
か
ら
１
か
月
を
経
過
す

る
ま
で
年
率
4.3
％
、
１
か
月
以
降

年
率
14.6
％
で
計
算
）が
加
算
さ
れ

ま
す
。

■
納
税
は
口
座
振
替
で

　

区
民
税
・
都
民
税（
住
民
税
）の

納
付
に
は
、納
め
る
手
間
が
省
け
、

納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
ま
た
、
携
帯
電
話
に
よ

る
納
付
も
で
き
ま
す
。

12 月は　オール東京
滞納STOP 強化月間

67

11月23日 24日 25日
2日30日 12月1日

千
代
田
区
長
選
挙

千
代
田
区
長
選
挙

平
成
25
年
2
月
3
日
㈰

立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催

　

平
成
25
年
２
月
７
日
任
期
満
了

に
伴
う
千
代
田
区
長
選
挙
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。
大
切
な
一
票

を
無
駄
に
せ
ず
、
必
ず
投
票
し
ま

し
ょ
う
。

告
示
日　

平
成
25
年
１
月
27
日
㈰

投�・開
票
日　
平
成
25
年
２
月
３
日
㈰

■
立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

選
挙
管
理
委
員
会
は
、
千
代
田
区

長
選
挙
の
立
候
補
の
届
出
手
続
き
な

ど
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、

必
ず
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

と
き　

12
月
12
日
㈬
14
時
～

会
場　

区
役
所
４
階
会
議
室

問�

合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局�

1
５
２
１
１

－

４
２
６
８

広　告

広　告

お 

願 

い



11
月
20
日
㈫
～
30
日
㈮

区
民
住
宅
・
借
上
型
区
民
住
宅

あ
き
家
入
居
者
募
集

　

中
堅
所
得
者
向
け
の
区
民
住
宅
・

借
上
型
区
民
住
宅（
世
帯
用
）の
入
居

者
を
募
集
し
ま
す
。

住
宅
の
概
要　

図
表
１
の
と
お
り

対�

象　

①
～
⑥
を
す
べ
て
満
た
す
成

年
の
方（
20
歳
未
満
の
既
婚
者
、

婚
約
者
を
含
む
）

①�

申
込
者
本
人
ま
た
は
申
込
者
の
親

も
し
く
は
子
が
、
区
内
に
在
住
、

あ
る
い
は
申
込
者
本
人
が
区
内
に

勤
務
し
て
い
る（
ア
ル
バ
イ
ト
・

パ
ー
ト
等
は
除
く
）

②�

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族（
内
縁
・
婚
約
者

を
含
む
）が
い
る

③�

世
帯
の
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準

内
で
あ
る
＝
図
表
２

④�
現
に
住
宅
に
困
り
、
自
ら
が
住
む

た
め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る

⑤�

住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い（
申
込

者
お
よ
び
入
居
す
る
同
居
親
族
）

⑥�

暴
力
団
員
で
な
い（
申
込
者
お
よ

び
入
居
す
る
同
居
親
族
）

※�

原
則
と
し
て
、
自
家
所
有
者（
住

宅
ま
た
は
土
地
所
有
者
）は
申
し

込
め
ま
せ
ん
が
、
一
部
認
め
ら
れ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
申
込
み
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
２
階
）、
ま
ち
づ
く
り
総
務
課

（
区
役
所
５
階
）、
出
張
所
、
ま
ち
み

ら
い
千
代
田（
神
田
錦
町
３

－

21
）で

配
布
す
る「
申
込
み
の
し
お
り
」を
ご

覧
く
だ
さ
い（
情
報
コ
ー
ナ
ー
は
日

曜
・
祝
日
、
そ
の
ほ
か
は
土
・
日
曜
・

祝
日
を
除
く
）。

申�

込
み　
「
申
込
み
の
し
お
り
」に
添

所得基
準上の
家族数

所得金額（円）
西神田区民住宅

センチュリーハウス 21
鈴重東神田コート

コンフォート・タカシマ

2 人 2,276,000 ～ 10,388,000 2,780,000 ～ 7,592,000
3 人 2,656,000 ～ 10,768,000 3,160,000 ～ 7,972,000
4 人 3,036,000 ～ 11,148,000 3,540,000 ～ 8,352,000
5 人 3,416,000 ～ 11,528,000 3,920,000 ～ 8,732,000

▼図表2　所得基準表

区分 住宅の名称（所在地）
【借上終了日】＊ フロア 間取り

（住戸面積）

入居者負担
使用料（円／月） 共益費

（円／月）
入　居
家族数

募集
戸数

保証金（円）

世
帯
用

区
民
住
宅

西神田区民住宅
（西神田 2－ 6－ 1） 9階 2ＤＫ

（51.28㎡）

60,600 ～ 140,400
9,500 2 ～ 4 人 1戸

421,200

借
上
型
区
民
住
宅

センチュリーハウス 21
（神田司町 2－ 5）

【平成 29 年 2月 28 日】
6階 2ＤＫ

（52.25㎡）

62,300 ～ 186,300
14,735 2 ～ 4 人 1戸

558,900

鈴重東神田コート
（東神田 1－ 5－ 4）
【平成 29 年 4月 10 日】

9階 2ＬＤＫ
（61.98㎡）

68,400 ～ 181,500
15,000 2 ～ 5 人 1戸

544,500

コンフォート・タカシマ
（岩本町 1－ 2－ 16）
【平成 31 年 5月 31 日】

5階 2ＬＤＫ
（55.75㎡）

64,300 ～ 169,500
7,000 2 ～ 4 人 1戸

508,500

▼図表 1　募集対象住宅の概要

＊借上型区民住宅は、借上終了日が入居予定者との契約満了日となります。

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1340　24.11.20（4）

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
公
的
貸
付

制
度
や
金
融
機
関
か
ら
の
借
入
れ
が

困
難
な
世
帯
に
、
教
育
支
援
資
金
の

貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

対
象
は
、
学
校
教
育
法
の
高
校
・

専
修
学
校
高
等
課
程
・
短
期
大
学
・

専
修
学
校
専
門
課
程
・
高
等
専
門
学

校
・
大
学（
大
学
院
は
対
象
外
）で
す
。

貸�

付
条
件　

世
帯
の
収
入
が
生
活
福

祉
資
金
の
定
め
る
収
入
基
準
の
範

囲
内
で
、
貸
付
審
査
に
よ
り
返
済

の
見
込
み
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た

世
帯

※�
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
等
、�

～
高
校
・
大
学
等
の
授
業
料
や
入
学
金
等
に
～

教
育
支
援
資
金
の
貸
付

利
用
で
き
る
制
度
が
あ
る
場
合
は

そ
ち
ら
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

※�

連
帯
借
受
人
が
必
要
で
す
。

※�

東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ
る

審
査
が
あ
り
ま
す
。

資
金
種
類

①�

教
育
支
援
費
＝
授
業
料
な
ど
に
必

要
な
費
用

②�

就
学
支
度
費
＝
入
学
金

※�

支
払
済
み
の
場
合
は
対
象
外
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問�

合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福

祉
係�

1
５
２
８
２

－３
７
１
１

　

区
で
は
、
個
人
情
報
の
適
正
な
取

り
扱
い
を
確
保
す
る
た
め
、
個
人
情

報
保
護
審
議
会
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
区
民
の
意
見
を
個
人
情
報
保
護

制
度
に
反
映
し
て
い
く
た
め
、
区
民

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対�

象　

区
内
在
住
者
若
干
名（
選
考

／
学
生
不
可
）

任�

期　

平
成
25
年
１
月
26
日
か
ら
２

年
間

審�

議
会
開
催
回
数　

年
４
回
程
度

（
平
日
昼
間
２
時
間
程
度
）

個
人
情
報
保
護
審
議
会

委
員
を
募
集

申�

込
み　

12
月
14
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
、
個
人
情
報
保
護
に
関
す
る
考

え
と
応
募
の
動
機（
800
～
１
千
200

字
程
度
／
様
式
自
由
）に
自
己
紹

介
文（
略
歴
も
可
）を
添
え
て
、
郵

送（
８
面
記
入
例
参
照
）ま
た
は

直
接
総
務
課
文
書
・
法
規
担
当

（
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－

１
区
役
所
６
階
☎
５
２
１
１

－

４
１
３
８
）へ
。

① ④
社員にカードを渡す。

社員はボランティア
クラブの専用ホーム
ページで登録する。

関心のあるプログラム
に参加する。

団体から、活動状況を
報告してもらう。

企業からの寄付を、
各団体に配分する。

⑤

②

⑧

③

各企業に社員の活動
状況を報告する。

⑥

⑦
（社員の活動状
況に応じ、寄付を
する〈任意〉）。

社員

企業 施設・団体

ボランティア
センター

マッチングギフト

〈ちよだボランティアクラブ　システムの流れ〉

ボランティア
センターから
情報を送る。
（メールマガジン）

　

区
内
企
業
の
社
員
が
気
軽
に
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
で
き
る
仕

組
み
で
す
＝
左
図
表
。
現
在
、
39
の

企
業
が
加
入
し
、活
動
し
て
い
ま
す
。

参
加
企
業
は
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

の
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

ccsp.jp/cvc

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

直
接
訪
問
し
て
の
説
明
も
し
ま
す
。

参
加
企
業
社
員
の
感
想

　

区
内
で
仕
事
を
し
て
い
る
の
に
な

か
な
か
地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う
機
会

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
施
設
の
納

涼
祭
＝
写
真
＝
に
参
加
し
て
、
利
用

者
と
会
っ
て
お
話
を
す
る
こ
と
が
で

き
、
大
変
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
自
分
も
楽
し
み
な
が
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で
き
る
の
で
、
ま

た
参
加
し
た
い
で
す
。

国民年金
住所や名前に変更が
あった際は届出を

　

日
本
年
金
機
構
は
、
保
険
料
納
付

実
績
や
将
来
受
け
取
る
年
金
見
込
額

な
ど
を
記
載
し
た「
ね
ん
き
ん
定
期

便
」を
、
毎
年
誕
生
月
に
送
付
し
て

い
ま
す
。

　

住
所
や
名
前
の
変
更
の
届
出
が
お

済
み
で
な
い
方
は「
ね
ん
き
ん
定
期

便
」を
は
じ
め
各
種
お
知
ら
せ
が
届

か
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
変
更
し

た
際
は
、
速
や
か
に
変
更
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
現
在
加
入
中
の
年
金
制
度

等
に
よ
り
、
次
の
と
お
り
届
出
先
が

異
な
り
ま
す
。

届
出
先

①�

1
号
被
保
険
者（
国
民
年
金
加
入

者
）＝
住
所
地
の
区
市
町
村
役
場

の
国
民
年
金
担
当
窓
口

②�

2
号
被
保
険
者（
厚
生
年
金
保
険
・

共
済
組
合
の
加
入
者
）＝
勤
務
先

③�

3
号
被
保
険
者（
厚
生
年
金
保
険
・

共
済
組
合
加
入
者
の
被
扶
養
配
偶

者
）＝
配
偶
者
の
勤
務
先

④�

年
金
受
給
者
・
60
歳
以
上
で
年
金

を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方（
裁
定

請
求
済
で
、
現
在
年
金
が
停
止
に

な
っ
て
い
る
方
も
含
む
）＝
住
所

地
を
管
轄
す
る
年
金
事
務
所

⑤�
海
外
に
お
住
ま
い
の
方（
日
本
国

内
の
親
族
宅
を
協
力
者
と
し
て
お

申
出
い
た
だ
き
、
協
力
者
宛
に
送

り
ま
す
）＝
国
内
で
の
最
後
の
住

所
地
を
管
轄
す
る
年
金
事
務
所

（
一
度
も
国
内
に
住
所
を
定
め
た

こ
と
が
な
い
場
合
は
千
代
田
年
金

事
務
所
）

問
合
せ　

千
代
田
年
金
事
務
所

�

☎
３
２
６
５

－

４
３
８
１

▲�岩本町ほほえみプラザの納涼祭で高齢者
と交流

区
内
企
業
の
参
加
を
募
集

～
地
域
・
企
業
・
社
員
を
つ
な
ぐ
～

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

問�

合
せ　

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー�

1
５
２
８
２

－３
７
１
６

付
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
所
定
の
封
筒
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い（
11
月
30
日
㈮
ま
で
の
消

印
が
あ
り
、
12
月
４
日
㈫
ま
で
に

届
い
た
も
の
に
限
り
受
付
）。

※�

申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

抽
選
日　

12
月
20
日
㈭

入
居
予
定　
３
月
ご
ろ

問�

合
せ　

ま
ち
づ
く
り
総
務
課
住
宅

管
理
係�

☎
５
２
１
１

－３
６
０
７



▼エネルギー使用量の比較

対19年度
増減比

1,646,022 1,680,115 1,618,431 1,569,761 1,329,226 -19.2%

16,734 15,502 15,082 17,373 16,290 -2.7%

平成20 度年 23年度平成21年度 22年度
平成19年度

（基準年度）

CO2排出係数　電気の場合は、１kwhの電気を発電・使用するときに排出されるCO2の量をいいます。

※CO2排出量＝電気使用量（kwh）×CO2排出係数

1122,,221188

99,,556622
88,,999977

1100,,664444 1100,,886666

3,638 3,713 3,577 3,469
2,938

1155,,889955

1133,,331111
1122,,660099

1144,,115533 1133,,884411

39 36 35 40 38

0

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度

CO２排出量合計

電気使用量に基づくCO２排出量合計

ガス使用量に基づくCO２排出量合計

（-12.9％）

（-11.1％）

（-19.2％）

（-2.7％）

（単位=ｔ）
▼CO2排出量の推移

（ ）は、CO2排出量の対19年度増減比

29,069,106 28,881,376 27,737,947 29,353,545 24,754,748 -14.8%

平成 平成

100

電気使用量（kwh）

ガス使用量（㎥）

ガソリン使用量（リットル）

ガソリン使用量に基づくCO２排出量合計ガソリン使用量に基づくCO２排出量合計

■
食
品
衛
生（
６
施
設
）

　

ポ
ム
ダ
ダ
ン（
丸
の
内
一
丁
目
）、

サ
ン
マ
ル
コ
東
京
駅
一
番
街
店（
丸

の
内
一
丁
目
）、
三
徳
飯
田
橋
店（
富

士
見
二
丁
目
）、
赤
坂
四
川
飯
店（
平

河
町
二
丁
目
）、
如
水
会
館
３
階
橋

畔
亭（
一
ツ
橋
二
丁
目
）、
ホ
ー
ム
デ

リ
神
田
錦
町
１
丁
目
店（
神
田
錦
町

一
丁
目
）

問�

合
せ　

地
域
保
健
課
地
域
保
健
係

�

1
５
２
１
１

－８
１
６
４

　

11
月
８
日
に
千
代
田
保
健
所
で
表

彰
式
が
行
わ
れ
、
次
の
11
施
設
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

■
環
境
衛
生（
５
施
設
）

　

井
上
理
髪
店（
有
楽
町
二
丁
目
）、

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
タ
ナ
カ（
永

田
町
二
丁
目
）、
庭
の
ホ
テ
ル
東
京

（
三
崎
町
一
丁
目
）、
帝
国
劇
場（
丸

の
内
三
丁
目
）、㈲
丸
木
ラ
ン
ド
リ
ー

（
内
神
田
二
丁
目
）

区役所の代表電話　3264ー2111（5）No. 1340　24.11.20

②�

区
道
の
街
路
灯
を
、
水
銀
灯
か
ら

高
圧
ナ
ト
リ
ウ
ム
ラ
ン
プ
へ
の
取

り
替
え（
平
成
20
～
22
年
度
の
３

年
計
画
）

③�

節
電
対
策
の
実
施

問�

合
せ　

環
境
・
温
暖
化
対
策
課
企

画
調
査
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
５

　

こ
の
た
め
に
、
区
有
施
設
の
省
エ

ネ
化
を
図
る
ほ
か
、
職
員
は
事
務
事

業
に
お
い
て
、
環
境
に
配
慮
し
た
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
の
Ｃ
Ｏ２
排
出
量
は
、

平
成
19
年
度
比
で
12.9
％
削
減
さ
れ
ま

し
た
＝
左
図
表
。

　

主
な
要
因
は
次
の
３
点
で
す
。

①�

区
有
施
設
で
の
温
暖
化
対
策
工
事

の
実
施

　

区
は
、
平
成
20
年
度
に「
千
代
田

区
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画（
第

２
次
計
画
）」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
京
都
議
定
書
の�

Ｃ
Ｏ２（
二
酸
化
炭
素
）削
減
目
標
を
達

成
す
る
た
め
、
区
有
施
設（
区
外
の
施

設
は
除
く
）に
お
い
て
、
Ｃ
Ｏ２
排
出

量
を
平
成
24
年
度
ま
で
に
平
成
19
年

度
比
で
18.1
％
削
減
す
る
こ
と
を
目
標

に
し
て
い
ま
す
。

▼エネルギー使用量の比較

対19年度
増減比

1,646,022 1,680,115 1,618,431 1,569,761 1,329,226 -19.2%

16,734 15,502 15,082 17,373 16,290 -2.7%

平成20 度年 23年度平成21年度 22年度
平成19年度

（基準年度）

CO2排出係数　電気の場合は、１kwhの電気を発電・使用するときに排出されるCO2の量をいいます。

※CO2排出量＝電気使用量（kwh）×CO2排出係数

1122,,221188

99,,556622
88,,999977

1100,,664444 1100,,886666

3,638 3,713 3,577 3,469
2,938

1155,,889955

1133,,331111
1122,,660099

1144,,115533 1133,,884411

39 36 35 40 38

0

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度

CO２排出量合計

電気使用量に基づくCO２排出量合計

ガス使用量に基づくCO２排出量合計

（-12.9％）

（-11.1％）

（-19.2％）

（-2.7％）

（単位=ｔ）
▼CO2排出量の推移

（ ）は、CO2排出量の対19年度増減比

29,069,106 28,881,376 27,737,947 29,353,545 24,754,748 -14.8%

平成 平成

100

電気使用量（kwh）

ガス使用量（㎥）

ガソリン使用量（リットル）

ガソリン使用量に基づくCO２排出量合計ガソリン使用量に基づくCO２排出量合計

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画︵
第
2
次
計
画
︶年
次
報
告

平
成
23
年
度
区
有
施
設
の
Ｃ
Ｏ２
排
出
量
は

平
成
19
年
度
比
で
12.9
％
削
減

ち
よ
だ
環
境
カ
レ
ン
ダ
ー
の
配
布

　

区
は
、
今
年
も「
ち
よ
だ
環
境

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
作
成
し
ま
し
た
。

暮
ら
し
に
役
立
つ
エ
コ
情
報
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
毎
月
の
電

気
・
ガ
ス
・
水
道
使
用
量
等
が

チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
環
境
家
計
簿
に

も
利
用
で
き
ま
す
。

　

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
希

望
者
に
11
月
22
日
㈭
か
ら
無
料
で

配
布
し
ま
す（
無
く
な
り
次
第
終

了
）。

　

毎
月
の
電
気
・
ガ
ス
・
水
道
使
用

量
等
を
記
録
し
て
報
告
し
て
く
れ
た

方
に
、
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ

ン
ト（
＊
）100
～
500
ポ
イ
ン
ト
を
配
付

し
ま
す
。

＊�

一
人
ひ
と
り
の
環
境
活
動（
エ
コ

ア
ク
シ
ョ
ン
）に
ポ
イ
ン
ト
を
付

与
す
る
環
境
省
が
推
進
す
る
ポ
イ

ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
詳
し
く

は
、
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ

ン
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

eco-ap.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

区
立
保
育
園
、
こ
ど
も
園
、
幼

稚
園
、
小
・
中
学
校
に
通
う
皆

さ
ん
に
は
、
校
・
園
を
通
じ
て

配
付
し
ま
す
。

配�

布
場
所　

情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
２
階
）、
出
張
所
、
環
境
・

温
暖
化
対
策
課（
区
役
所
５
階
）

等
問�

合
せ　

環
境
・
温
暖
化
対
策
課

事
業
推
進
係

�

1
５
２
１
１

－

４
２
５
３

　
「
安
全
で
快
適
な
千
代
田
区
の
生

活
環
境
の
整
備
に
関
す
る
条
例
」（
通

称「
生
活
環
境
条
例
」）は
施
行
10
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
区
は
、
10
月
31

日
、
平
成
14
年
10
月
の
条
例
施
行
以

来
長
年
に
わ
た
り
生
活
環
境
改
善
活

動
を
推
進
し
、
安
全
で
快
適
な
ま
ち

づ
く
り
に
多
大
な
貢
献
を
し
た
、
区

内
10
地
区
の「
環
境
美
化
・
浄
化
推

進
団
体
」に
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し

た
＝
写
真
。

　

町
会
・
商
店
会
・
事
業
所
・
学
校

等
で
構
成
さ
れ
る
環
境
美
化
・
浄
化

推
進
団
体
は
、地
域
ぐ
る
み
で
考
え
、

行
動
す
る「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、

自
分
た
ち
で
き
れ
い
に
す
る
」と
い

う「
自
治
の
原
点
」に
立
ち
返
っ
た
活

動
を
実
践
し
、
地
域
の
生
活
環
境
向

上
の
原
動
力
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

■�

感
謝
状
を
贈
呈
し
た
10
団
体（
50

音
順
）

・�

秋
葉
原
駅
周
辺
地
区
生
活
環
境
改

善
推
進
連
絡
会

・�

岩
本
町
東
神
田
地
区
生
活
環
境
改

善
推
進
連
絡
会

・�

大
手
町
・
丸
の
内
地
区
生
活
環
境

改
善
推
進
連
絡
会

・�

御
茶
ノ
水
駅
周
辺
地
区
生
活
環
境

美
化
・
浄
化
推
進
連
絡
会

・�

神
田
駅
周
辺
地
区
生
活
環
境
改
善

推
進
連
絡
会

・�

水
道
橋
駅
周
辺
生
活
環
境
改
善
推

進
連
絡
会

・�

番
町
・
麴
町
地
区
生
活
環
境
改
善

推
進
連
絡
会

・�

富
士
見
地
区
生
活
環
境
改
善
推
進

連
絡
会

・�

靖
国
通
り
連
合
地
区
環
境
美
化
推

進
連
絡
会

・�

有
楽
町
地
区
生
活
環
境
改
善
推
進

連
絡
会

問�

合
せ　

安
全
生
活
課
安
全
生
活
係

�

1
５
2
１
１

－

４
２
５
１

～
地
域
の
生
活
環
境
向
上
の
原
動
力
～

環
境
美
化
・
浄
化
推
進
団
体
に
感
謝
状

　

区
内
で
は
、
平
日
に
約
80
万
人
の

人
々
が
活
動
し
、
昼
食
を
食
べ
て
い

ま
す
。ラ
ン
チ
時
の
マ
イ
箸
の
使
用・

弁
当
購
入
時
の
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
な

ど
、
小
さ
な
こ
と
か
ら
エ
コ
を
実
践

で
き
ま
す
。
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
用
紙

で
、
い
つ
も
の
ラ
ン
チ
に
ム
ダ
な
資

源
を
使
用
し
て
い
な
い
か
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

実
施
期
間　

11
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

チ�

ェ
ッ
ク
用
紙　

区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.

chiyoda.lg.jp

）
や
Ｃ
Ｅ
Ｓ
推

進
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://chiyoda-ces.jp

）か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
用
紙

の
送
付
を
希
望
す
る
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

参�

加
方
法　

チ
ェ
ッ
ク
用
紙
に
期

間
中
の
エ
コ
行
動
を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

添
付
し
、
Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協
議
会

（

５
２
１
１

－

５
０
８
５

info@
chiyoda-ces.jp

）へ
。

■
第
８
回
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
結
果

実
施
期
間　
６
月
18
日
～
22
日

参�

加
人
数　

1
千
381
名（
第
７
回
に

比
べ
98
名
増
）

20
名
以
上
の
参
加
者
が
あ
っ
た
団

体
・
組
織（
順
不
同
）

　

大
日
本
商
事
㈱
、
東
京
ガ
ス
㈱
南

部
支
店
、
東
京
電
力
㈱
銀
座
支
社
、

東
和
科
学
㈱
、
日
本
紙
通
商
㈱
、
日

産
緑
化
㈱
、
日
立
電
線
商
事
㈱
、
三

菱
地
所
㈱
、
明
治
大
学
学
術
・
社
会

連
携
部
、岩
本
町
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
、

東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務
組

合
、
千
代
田
区
役
所（
出
張
所
・
保

健
所
を
含
む
）

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

　

第
８
回
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
、

初
の
試
み
と
し
て
参
加
者
に「
エ
コ

だ
と
思
う
店
」
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー

ト
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
一
部
を
紹

介
し
ま
す
。

・�

使
用
済
食
用
油
を
回
収
し
て
い
る
。

・�

初
め
に
ラ
イ
ス
を
減
ら
し
た
い
こ

と
を
伝
え
る
と
、
20
円
返
金
し
て

く
れ
る
の
で
、
残
さ
な
い
意
識
が

高
ま
り
、
エ
コ
に
つ
な
が
る
。

・�

買
い
物
を
す
る
と
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

を
使
う
か
ど
う
か
聞
い
て
く
る
。

・�

店
内
に
パ
ン
ダ
の
形
を
し
た
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
回
収
Ｂ
Ｏ

Ｘ
が
あ
り
、
き
れ
い
に
回
収
さ
れ

て
い
る
。

・�

寿
命
の
長
い
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
を
豊

富
に
揃そ

ろ
え
て
販
売
し
て
い
る
。

・�

エ
コ
な
物
品
・
生
鮮
食
品
が
購
入

で
き
る
。

問
合
せ　
Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協
議
会

�

☎
５
２
１
１

－５
０
８
５

※�

Ｃ
Ｅ
Ｓ（
千
代
田
エ
コ
シ
ス

テ
ム
）

　

区
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
々

が
取
り
組
み
や
す
い
環
境
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

計
画（Plan

）→
実
行（Do

）

→
点
検（Check

）→
見
直
し

（A
ction

）の
サ
イ
ク
ル
に
よ

り
継
続
的
な
改
善
を
図
る
仕
組

み
で
す
。

　

規
模
や
形
態
に
応
じ
て
、
ク

ラ
ス
Ⅰ（
個
人
）・
ク
ラ
ス
Ⅱ（
個

人
事
業
主
）・
ク
ラ
ス
Ⅲ（
事
業

所
）の
３
つ
に
分
類
さ
れ
て
い

ま
す
。

第９回ちよだランチエコ 
キャンペーンキャ

環
境
衛
生
・
食
品
衛
生

優
良
施
設
を
表
彰



千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1340　24.11.20（6）

講演会
いじめは子どもの心のＳＯＳ
　「いじめ」は、学校の中だけで起きて
いる問題ではありません。暴力が暴力
を呼び、そして連鎖します。やさしく
ない社会がいじめを生み出しているの
です。「やさしい心＝ジェントルハート」
がいじめを防止します。今回の講演会
を通して、ジェントルハートを学んで
みませんか。
時 12 月 4 日㈫ 15 時～ 17 時　場神田 
さくら館7階研修室（神田司町2－16） 
対区内在住・在学・在勤者 50 名（申
込順）　師武田さち子さん（ＮＰＯ法
人ジェントルハートプロジェクト理
事）　申電話またはファクス（8面記入
例参照）で児童・家庭支援センター子
ども家庭相談係（☎ 5298 － 2424
5298 － 0240）へ。

完璧な親なんていない
ノーバディーズ ･ パーフェクト
　子育ての悩みや困ったことなど「私」
にあった対処法を見つけませんか。子
育て中の保護者の支えになる講座とし
て、多くの方の参加があります。ぜひ
ご参加ください。
時平成25年1月9日～2月13日の毎週 
水曜（全 6 回）10 時～ 12 時　 場四番 
町児童館（四番町11）　対区内在住で 3
か月～ 2歳児未満の保護者12名（申込
順／初めて参加する方優先）　師古賀
美由紀さん（臨床心理士）　申 11月 22
日㈭ 9時から電話で児童・家庭支援セ
ンター（☎ 5298－ 2424）へ。　他託児 
サービス（要予約）あり。

千代田子育てサポート事業
利用会員登録説明会の開催
　自宅へ子育て・家族支援者を派遣し、
宿泊や病後児保育も行う、千代田子育
てサポート事業の利用会員登録の説明
会を行います。
時 11月29日㈭10時30分～11時30分 
場西神田児童センター 4 階（西神田 2
－ 6 － 2）　対区内在住の生後 7 日～
小学 3 年生の保護者 20 名（申込順） 
申前日までに電話でNPO法人あい・
ぽーとステーション（☎ 3408 － 8497）
へ。　問児童・家庭支援センター☎
5298 － 2424　他託児サービス（10 名
まで・要予約）あり。

■�年忘れカラオケ大会　出演者募集

　カラオケ大会の出演者を募集し
ます。あなたの素敵な歌声を響か
せてみませんか。
と�き　12 月 22 日㈯午後 0 時 30 分
～ 3時
会�場　高齢者センター 4階
対�象　60 歳以上の区内在住者 40 名

高齢者センターの催し
■クリスマスダンスパーティー
　広いホールで生バンドの演奏に
合わせて、優雅に楽しく踊りましょ
う。
とき　12 月 8 日㈯午後 1時～ 4時
会�場　いきいきプラザ一番町地下 1
階カスケードホール（一番町 12）

定員　100 名（申込順）
参�加方法　チケット(1,000円)を高 
齢者センター窓口 ( 前日まで )
または会場 ( 当日のみ ) で購入
してください。
※ ヒールカバーを着用してくださ
い。金具付きの靴はご遠慮くだ
さい。

女性のためのさわやか教室
～筋力アップで尿もれ予防～

　中高年以上の女性の悩みの一つ
である尿もれについて、正しい理
解と予防のための骨盤底筋体操を
行ってみませんか。
と�き　12 月 17 日㈪午後 1 時 30 分
～ 3時 30 分

会�場　いきいきプラザ一番町地下
１階カスケードホール
対�象　区内在住のおおむね 65 歳以
上の女性 30 名（申込順）
講�師　高崎良子さん（コンチネンス
ジャパン㈱保健師）
申�込み　前日までに電話または直
接いきいきプラザ一番町（一番町
12 ☎ 3265 － 6311）へ。

※ 当日は動きやすい服装でお越し
ください。

と　き 内　容 定員・参加費会　場

※各サロンは週2日～5日開室。このほかにもいろいろなプログラムを用意しています。

はあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペースです。

対　象　60歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに、各サロンへ直接申し込むか
　電話またはファクス（8面記入例参照）で社会福
　祉協議会（15282－371165282－3718）へ。

一番町はあとサロン
（一番町12）

三崎町ふれあいサロン
（三崎町3－1－17）

ジロールはあとサロン
（神田佐久間町3－16－6）

12月13日㈭
午後1時30分～ 手芸喫茶 6名

100円

12月11日㈫
午前11時30分～ 右脳いきいきアート 5名

無料

12月18日㈫
午後2時～3時 コーヒーを楽しむ会 10名

無料

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町2－8－1）

12月1日㈯
午後1時30分～ ケータイ安全教室 10名

無料

会　　場 と　　　き毎週

いきいきプラザ一番町（一番町12）

岩本町ほほえみプラザ（岩本町2－15－3）

高齢者センター（神田神保町2－20）

12/4・11・18・25 午前10時～正午

12/3・10・17 午前10時～正午

12/5・12・19・26 午前10時～正午

12/5・12・19・26 午後1時30分～3時30分

12/3・10・17 午後2時～4時

12/4・11・18・25 午後1時30分～3時30分

富士見区民館（富士見1－6－7）

かんだ連雀（神田淡路町2－8－1）

麴町区民館（麴町2－8） 火

火

水

水

ちよだパークサイドプラザ（神田和泉町１）

富士見あんず館（富士見1－11－8）

12/7・21 午後1時30分～3時30分

和泉橋区民館（神田佐久間町1－11） 12/14 午後1時30分～3時30分

12/7・21 午前10時～正午第1・3
金
第1・3
金
第2
金

月＊

高齢介護課介護予防係　15211－4222
※区内在住で65歳以上の方、当日直接会場へ。シルバートレーニングスタジオ

月＊

12/27　午前10時～正午万世橋区民会館（外神田1－1－11） 第4
木

神田児童館（外神田3－4－7 昌平童夢館5階） 12/6・13・20 午前10時～正午第1～3
木

＊12月24日（月・ 休）は除く　※年末年始（12/28～1/6）はお休みです。

神田公園区民館（神田司町2－2） 12/6・13・20・27 午後1時30分～3時30分木

保健ガイド（予約制）
 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 

12/7（金）・14（金）・21（金）
午前9時30分～午後2時30分

一般精神デイケア 
　区内在住で心の病気のある方

難病リハビリ教室（相談・指導） 12/26（水）午後1時30分～3時

在宅療養者訪問指導（保健師・理学療法士） 随時実施

12/5（水）・12（水）・19（水）・26（水）
午前9時30分～11時
午後1時30分～3時
※26日（水）は午前のみ

機能訓練 
　要介護認定を受けていない20歳以上の
　区内在住で身体の機能維持・回復を必
　要としている方

12月
日 月 火 水 木 金 土

１
６５４ ８７2 ３
１３１2１１ １５１４9 １０
２０19１８ ２２２１16 １７

２９２８２７2623 ２４ ２５

11月
日 月 火 水 木 金 土

１
６５

2 ３

４ ８７
１３１2

9 １０

１１ １５１４
２０19

16 １７

１８

２９２８ 30
２２２１

２７26

23 ２４

２５

30 31

12月
日 月 火 水 木 金 土

１
６５４ ８７2 ３
１３１2１１ １５１４9 １０
２０19１８ ２２２１16 １７

２９２８２７2623 ２４ ２５

11月
日 月 火 水 木 金 土

１
６５

2 ３

４ ８７
１３１2

9 １０

１１ １５１４
２０19

16 １７

１８

２９２８ 30
２２２１

２７26

23 ２４

２５

30 31

子どものスポーツ教室
1キッズ・ダンスⅥ
時 1月22日～3月12日の毎週火曜（全
8 回）①幼児＝ 15 時～ 16 時②小学生
＝ 16 時 15 分～ 17 時 15 分　対幼児
（3歳以上就学前）・小学生各 20 名（抽
選）　師山本有香さん（ミズノグループ
インストラクター）　費区内在住者＝
4,000 円／その他の方＝ 5,000 円
2親子体操教室
時 1月23日～3月13日の毎週水曜（全 
8 回）14 時 15 分～ 15 時 15 分　対区内
在住・在勤・在園の 3歳以上就学前の
幼児とその保護者 30 組（抽選）　師ミ 
ズノグループインストラクター　費保 
護者＝2,000円／幼児＝1,000円　他託 
児サービス（1回 500 円）あり。
3小学生体操教室
時 1月23日～3月13日の毎週水曜（全 
8 回）15 時 45 分～ 16 時 45 分　対区
内在住・在学の小学生 30 名（抽選）　 

師ミズノグループインストラクター 
費 2,000 円

－1～3いずれも－
場旧九段中学校（スポーツセンター代
替施設）　申 12 月 25 日㈫（必着）まで
に往復ハガキ（1人 1枚・8面記入例参
照／性別および2は保育の有無も記
入）でミズノグループ（〒 102 － 0071
富士見 1－ 1－ 6旧九段中学校内）へ。
問☎ 3256 － 8444

（申込順）
申�込み　出演希望者は、11月 22 日
㈭～ 12 月 10 日㈪に電話または
直接高齢者センター窓口へ。
※ 観覧はどなたでもできます。当
日直接会場へ。

－いずれも－
問�合せ　高齢者センター（神田神
保町 2－ 20 ☎ 3265 － 3981〈午
前 9時～午後 5時〉）

のびのび子育て

▲�神田カレーグランプリ（小川広場）



区役所の代表電話　3264ー2111（7）No. 1340　24.11.20

平成 25 年度
保育園・こども園入園児募集
　平成 25 年度に、保育園・こども園
への入園を希望する乳幼児を募集しま
す。詳しくは、広報千代田 11 月 5 日
号の 8面をご覧になるか、お問い合わ
せください。

保育園・こども園
■お店屋さんごっこにいらっしゃい
　親子でお買い物をお楽しみくださ
い。園児の手作り作品もあります。
時 12 月 5 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分　 
場麴町保育園（三番町 7）　対未就園児
親子　申 12 月 3 日㈪までに電話で麴
町保育園（☎ 3261 － 7960）へ。
■エプロンさん
　親子で半日入園体験をします。
時 12 月 11 日㈫ 10 時～ 11 時 30 分　
場ふじみこども園（富士見1－10－ 3）
対 0 歳～ 2歳のお子さんとその保護者
1組（申込順）　申電話でふじみこども
園（☎ 3263 － 1009）へ。
■おおきくなったかな
　身長や体重測定のほか、栄養相談・
育児相談もできます。
①四番町保育園
時 12 月 11 日㈫ 10 時～ 16 時　場四
番町保育園（四番町 11）　対未就園児
とその保護者　申電話で四番町保育園

児童館・児童センター
■一番町児童館
　「いちばんちょうまつり」
　児童館最大のイベントで、ゲーム・
食べ物・駄菓子・食育など、楽しいブー
スがいっぱいです。
時 12月1日㈯13時～16時　場一番町 
児童館（一番町 10）　問☎ 3230 － 0866 
他当日直接児童館へ。
■西神田児童センター
　観劇会「小さなトムトム」
　劇団プークが「小さなトムトム」を上

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

　

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 

栄養相談
　バランスの取れた食事、離乳食など食に関する相談 随時受付9時～17時

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦の方
※歯科健診やむし歯予防のためのフッ素塗布など

12／6（木）・19（水）13時～16時
12／8（土）・12（水）9時～11時

はみがき教室
　区内在住の乳幼児・学童の方
・歯みがきを嫌がってさせてくれない、みがけているかどうか
　自信がないなど、むし歯予防に関するお話、相談

12／5（水）13時～15時40分
12/11（火）・26（水）9時～11時
12/20（木）14時40分～16時

12／3（月）13時30分～15時

ビーバー教室
　区内在住の11か月～1歳6か月児とその保護者（対象者に
　は生後11か月に通知します）
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食べ方やむし歯予防
　のポイント、離乳の完了と間食のとり方について

まま・ぱぱ学級
　主に初妊娠（妊娠中期）とその家族 12/10（月）・17（月）13時30分～16時

12／11（火）14時～14時30分アレルギー相談
　0歳～15歳のアレルギー相談

離乳食講習会
　区内在住の6か月児とその保護者（対象者には通知します）
・7～8か月児を中心とした離乳食について

12/18（火）13時30分～15時

　年末保育を実施します12 月 29 日㈯・30 日㈰

　年末の 2日間、保育が困難な保護
者（同居の親族を含む）のお子さんを
預かります。
対 区内在住の小学校就学前の健康で
集団保育が可能な乳幼児
※ 12月 29日現在、生後満6か月以上 
であれば、普段区立保育園に通って
いないお子さんも預かります。

場 定など　下図表のとおり
申 児童と保護者の面接を行いますの
で、11 月 22 日㈭～ 12 月 7 日㈮に 

電話で実施園に面接の予約をして
ください。
※ 区立保育園 ･こども園の園児は、
11 月 30 日㈮までに在園する園に
申し込んでください。

他 ①定員を超えた場合、保育の必
要度で選考します。②詳しくは、
子ども支援課支援係 ( ☎ 5211 － 
4229）または各区立保育園・こど
も園へお問い合わせください。
 

園　　名 利用料保育時間定員
神田保育園
（神田淡路町2－1213253－6258）

四番町保育園
（四番町1113234－2269）

2日間
とも
各46名

12月29日（土）
・30日（日）

7時30分～
19時30分

3歳未満＝1日5,000円
（延長保育1回500円）
3歳以上＝1日3,000円
（延長保育1回300円）

※18時30分以降は延長保育時間。0 歳児の延長保育は行いません。
※利用料や延長保育の対象年齢は、平成24年4月1日現在で計算します。

ひとり親医療費助成
現況届の提出を

　ひとり親医療費助成を受給している
方は、現況届の提出をお願いします。
提出がない場合は、医療証を発行でき
るか判定ができませんのでご注意くだ
さい。すでに現況届の用紙をお送りし
ています。郵送でも受け付けています。
締 12 月 7 日㈮
提�出先　子ども支援課手当・医療係
（〒 102 － 8688 九段南 1－ 2－ 1区
役所 2階☎ 5211 － 4230）

時=日時　場=会場　対=対象　定=定員　内＝内容　費=費用・料金（記載のない場合は無料）　師＝講師　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

区立小学校の児童が感謝の会
～嬬恋村で農業体験協力団体に～

　10 月 19 日、番町・富士見 ･和泉の
3つの小学校の児童 174 名は、群馬
県嬬恋村を訪問し、農業体験でお世
話になっている「田代大地の会」に対
して、感謝の会を開催しました。 
　「田代大地の会」は、千代田区と姉
妹提携を結んでいる嬬恋村の田代地
区の住民有志による団体で、普段は
自然と触れ合う機会の少ない千代田
区の児童のために、自然体験の機会
を提供いただいてきました。
　当日は、対面式を実施後に「田代
大地の会」が管理している畑に入り、
ジャガイモとキャベツを収穫しまし
た。児童たちは、土だらけになりな
がらも、嬉しそうにジャガイモを掘

り出し、重くて持てなくなるほど袋
に詰め込んでいました。収穫した
児童は「スーパーで売っているジャ
ガイモよりもずっと大きい」「キャベ
ツは採れたてで新鮮だからおいしそ
う」と、喜びの声を上げていました。
■これまでの感謝を伝える
　収穫後には、これまでの感謝の気
持ちを伝えるために感謝の会を開催
しました。「姉から農業体験の話を
聞いて、ずっと楽しみにしていた」
「私たちのいない間も、会の皆さん
が世話をしてくれたからたくさんの
野菜が収穫できた」という児童の手
紙を読み上げたほか、感謝のしるし
として、児童代表が「田代大地の会」
の皆さんに花束を贈りました。

ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

▲�大・丸・有エコキッズ探検隊が
環境出前授業（和泉小学校）

五城目町・千代田区
こども交流会　IN 千代田

　千代田区と姉妹都市提携を結んでい
る秋田県五城目町の子どもたちと、区
内を中心に、屋形舟での川巡りや秋葉
原の見学などを通して交流します。
時 内下図表のとおり　
対 区内在住・在学の小学4年生～6年生
15 名（抽選）　

費  7,000 円（交通費 ･宿泊費・食事代・
保険代を含む）　

申  12 月 7 日㈮（必着）までに往復ハガ
キまたは Eメール（8面記入例参照
／学校名 ･学年も記入）で「秋田五城
目町・千代田区こども交流会」事務

と　き 内　容

平成25年1月12日㈯ 開会式､神社見学､交歓会
1月13日㈰　 屋形舟で川巡り、秋葉原見学、ホームステイ
1月14日（月・祝） 昌平小学校温水プールで水遊び、閉会式

▲�
五
城
目
町
で
の
交
流
風
影

参加者募集

申 12 月 3日㈪～平成 25年 1月 31日㈭
（土・日・祝日・年末年始を除く）に直接
子ども支援課支援係（区役所2階）へ。　 
問☎ 5211 － 4229

（☎ 3234 － 2269）へ。
②いずみこども園
時 12 月 5 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 40
分　場いずみこども園（神田和泉町 1）
対未就園児とその保護者　問電話でい
ずみこども園（☎ 3866 － 9938）へ。

　子育てサロンでは、子育て中の人が
仲間作りや、地域のボランティアに
子育ての悩みを気軽に相談できます。 
12 月はクリスマス会も行います。
1親子でゆったりティータイム
時 12 月 13 日㈭ 15 時～ 16 時 30 分　 

場フルーツエリア鶴（麴町4－7－2サ 
ンライン第 7ビル地下 1階）　費 1,000
円（フレッシュジュースとデザート付
き）　定 12 組（申込順）
2子育てサロン in 和泉橋区民館
時 12 月 15 日㈯ 10 時～ 12 時　場和泉
橋区民館（神田佐久間町 1 － 11）和室
費 300 円（お菓子付き）

－12いずれも－
対区内在住の未就園児と保護者など 
申電話・ファクスまたはＥメール（8
面記入例参照／子どもの年齢も記入）
で社会福祉協議会（☎ 5282 － 3711 

5282 － 3718 chiiki@chiyoda-
cosw.or.jp）へ。

子育てサロン　参加者募集

演します。
時 12 月 12 日㈬ 14 時 30 分～　場西
神田児童センター（西神田 2－ 6－ 2） 
対区内在住の乳幼児親子から中･高生 
問西神田児童センター☎ 5215 － 9062 
他当日直接児童センターへ。

局・金刺（〒 101－ 0062 神田駿河台
3－ 7）または津田（ hanabom@
nifty.com）へ。

問同事務局・津田1080 － 3095 － 0325 
他 宿泊は国立オリンピック記念青少

年総合セン
ター（渋谷
区代々木神
園町）



区 民 相 談

消 費 生 活
相 談

成 年 後 見
制 度 相 談

福 祉 専 門
法 律 相 談
（予約制）

区民相談室
（区役所2階）

区内在住・在
勤者

区内在住・在
勤・在学者

区内在住・在
勤・在学者

区内在住者と
その家族、在
勤・在学者

西神田庁舎
3階（西神田1
－3－4）

男女共同参
画センター
MIW相 談 室
（区役所10階）

消 費 生 活
セ ン タ ー
（区役所2階）

区民相談室
（区役所2階）

（区役所10階）

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラス
メント・ドメスティックバイオレンスな
どの悩みに女性カウンセラーが応じま
す。＊は英語での相談も受け付けま
す。託児サービス（有料・要予約）あり。

福祉や成年後見制度、消費者被害に
関する悩みごとのほか、相続や遺言の
相談に弁護士が応じます。

成年後見制度の利用相談のほか、後
見活動の悩みや不安にお答えします。

毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～
17時

消費生活センター
15211－4314

※話し中の場合
15211－8845

MIW相談室
15211－4316

区民相談室
15211－4176
（月～金曜8時30
分～17時）

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター
15282－3100

12月の各種相談（無料）
名　称 場　所 内　　容 問合せと　き対　象

消費者相談に消費生活相談員が応じ
ます。

毎日（土・日・祝日を除く）
9時30分～16時

多重債務特別相談に弁護士が応じま
す（予約制）。

27（木）13時～15時15分

13（木）八杖友一弁護士
27（木）佐野みゆき弁護士
14時～16時20分

毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

MIW相談室
（予約制）

ミュウ

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

保 健 福 祉
オ ン ブ ズ
パーソン相談 どなたでも区役所会議室

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒102－8688九段南1－2－1福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉総務課
15211－4210

12（水）池田惠利子委員（社会福祉士）
17（月）横堀昌子委員（青山学院女子短期大学
　准教授）
14時～16時（予約制）

介 護 者 の
た め の
カウンセリング
（予約制）

高齢者を介護
している区内
在住者
区内在住の高
齢者を介護し
ている方

男女共同参
画センター
MIW相 談 室

介護をすることから生じるストレスに
関すること（介護ストレス・家族不仲・家
族間暴力・高齢者虐待等）に専門カウ
ンセラーが応じます。

高齢介護課在宅支援係
15211－42204（火）・18（火）10時～17時

1（土）・5（水）・7（金）＊・8（土）＊・13（木）・15（土）・19（水）・
21（金）＊・22（土）＊・27（木）
10時30分～15時30分

6（木）・12（水）・14（金）＊・20（木）・26（水）・28（金）＊
17時～21時

法律相談（予約制） 5（水）・7（金）・12（水）・14（金）・19（水）・21（金）・26（水）・28（金）
13時～15時15分

13（木）13時～15時

11（火）13時～15時

20（木）13時～15時

5（水）・18（火）13時～15時

6（木）・20（木）13時～15時

13（木）・27（木）13時～15時

区内在住の障
害のある方ま
たはその家族
（障害者手帳
の有無は問い
ません）

障害者就労
支援センター
（生活福祉課
〈区役所3階〉）

障害のある方の就職活動や職業訓練
のアドバイスを行います。また、在職中
の方で職業上の悩みなどの相談も受
け付けます。相談にはジョブコーチ（職
場適応援助者）が応じます。

毎月第3水曜10時～16時
障害者就労
相 談 室
（予約制）

千代田区障害者就労支援
センター
13264－2153
　　3264－0927

税務相談
司法書士相談
人権身の上相談・行政相談・
社会保険労務相談
行政書士相談

不動産相談

土地家屋調査士相談

一般相談

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1340　24.11.20（8）

区民サークル「サークル体験」
　九段生涯学習館や高齢者センターな
どで活動する区民サークルが、どなた
でも参加できる「サークル体験」を開催
します。気軽にご参加ください。

　会場等詳しくは、区立施設で掲示の
ポスターや九段生涯学習のホームペー
ジ（http://www.kudan-ll〈エルエル〉. 
info）をご覧ください。
問九段生涯学習館 ☎ 3234 － 2841

と　き 内　容

12 月
沖縄舞踊・色鉛筆絵画・
健康体操・社交ダンス・
書道・太極拳

平成 25 年
1月

ウクレレ・水墨画・太極拳・
短歌・民謡・フランス語

歳末たすけあい運動
　歳末たすけあい運動でいただいた募
金は、対象となる方々へのお見舞いの
ほか、住み慣れた町で安心して暮らし
ていくための福祉事業やボランティア

宝くじによる助成
バルーン型投光機などを購入

　㈶自治総合センターは、宝くじの普

☆ 11月23日（金・祝）「勤労感謝の日」もごみ収集・資源回収を行います。当日の朝、8時 30 分までに出してください。 問合せ 千代田清掃事務所13251 － 0566 ☆

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

特別区（23 区）職員
技術職採用のＰＲイベント

　採用試験の説明・基調講演・技術職職 
員による仕事紹介と質問会を行います。
時平成 25 年 1 月 20 日㈰ 12 時 50 分
～ 16 時（開場 12 時 20 分）　場明治
学院大学（港区白金台 1 － 2 － 37）　 
対特別区職員採用試験（技術職）の受
験希望者 500 人程度（抽選）　申 12 月
25 日㈫（消印有効）までに往復ハガキ
（記入例参照／生年月日・希望職種・
質問〈50 字以内〉も記入）またはホー
ムページで特別区人事委員会事務局
「特別区職員技術職採用PRイベント」
係（〒 102 － 0072 飯田橋 3 － 5 － 1
http://www.tokyo23city.or.jp/

saiyou-siken.htm）へ。　問（区）人事
課15211 － 4149

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　麴町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

開設日 診療科目 診療時間 実施場所電話番号（開設日のみ）

1 5211－8202

1 5211－8203

1 5211－8197

※受診するときは、事前に電話でお問い合わせください。　※健康保険証が必要です。
※受付は診療時間終了の30分前までです。

千代田保健所
（九段北1－2－14）

2日 ・ 9日
16日 ・ 23日
24日 ・ 29日
30日 ・ 31日

内科・小児科
歯 科
調 剤 薬 局

9時～22時

9時～17時

9時～22時
最寄り駅＝九段下駅
　　　　　 5 番出口

12月の休日応急診療 問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8190 

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時〈受付は21時45分まで〉、中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）
※健康保険証・こども医療証をお持ちください。電話相談もできます。

1 3866－7815

1 3252－8896

1 3254－0701

坪井医院
(神田和泉町1－13－12　2階)
神田医院
(鍛冶町1－8－6　2階)
奥田医院
(神田多町2－9)

 29日

30日

31日

内科・小児科 9時～２２時

及啓発としてコミュニティ活動を促進
するための助成事業を行っています。
　今回、麴町出張所地区連合町会は同
センターの宝くじ助成を受け、子ども
縁日などの地域行事に活用するために
バルーン型投光機や非常用発電機・テ
ント・Ｔシャツを購入しました。
問コミュニティ振興課 ☎ 5211－ 4180

と　　き事業名・対象など

健康チェック（予約制）実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）15211－8161　65211－8192 

12／6（木）9時～10時

一般健康相談　
　  区内在住で16歳以上の方
・血液・骨密度等の健診を有料で行います。身体計測は
無料。診断書は発行しません。なお、骨密度健診は区民健
診にない項目です。こちらをご利用ください。
・3日前までに申し込んでください。
・結果は原則郵送します。医師の結果説明を希望する場
合は、翌月の指定日になります（骨密度のみ当日の結果
説明可）。

12／6（木）9時～10時

肝炎ウイルス検査
  区内在住の16歳以上の方で過去に肝炎ウイルス検査
を受けていない方
・3日前までに申し込んでください。
・結果は原則郵送します。医師の結果説明を希望する場
合は、翌月の指定日になります。

ふん便のノロウイルス検査
  区内在住・在勤・在学者 (有料）
・RT―PCR 法 6，000 円
・リアルタイムPCR 法 9,100 円
  事前に採便管を取りに来てください。

12／4（火）・7（金）・11（火）・14（金）・18（火）・21（金）
13時～15時

12／4（火）・7（金）・11（火）・14（金）・18（火）・21（金）
13時～16時

オー

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスA菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O157の健康管理検便）
  区内在住・在勤・在学者（有料）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）
・腸管出血性大腸菌Ｏ26 およびＯ111 の検便も行います
  （料金別途）。

オー

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）相談・検査 12／7（金）9時～9時30分

12／6（木）・21（金）13時30分～15時30分心の相談室　区内在住で心の問題で悩んでいる方

▲�バルーン型投光機を活用した子ども縁日

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　 
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

■区主催
　応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利用します。
■区以外
　応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように区は主催者に要請していますが、詳
しくは、主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就
　学前が対象）を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―
申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

エアロビクス教室
時平成 25 年 1 月 23 日～ 3 月 13 日の
毎週水曜（全 8 回）10 時～ 11 時 15 分
場旧九段中学校（スポーツセンター代
替施設）　対区内在住・在勤者 40 名
（抽選）　費 2,000 円　師梨木優子さん
（ミズノグループインストラクター）　
申 12 月 25 日㈫（必着）までに往復ハガ
キ（記入例参照／性別・託児サービス
利用の有無も記入）でミズノグループ
（〒 102 － 0071 富士見 1－ 1－ 6旧九
段中学校内）へ。　問 13256 － 8444 
他託児サービス（1回750円・要予約）あ
り。

活動支援のために活用します。直接各
所へお寄せください。
時 12 月 1 日㈯～ 10 日㈪　場各町会事
務所・出張所・社会福祉協議会（西神
田 1 － 3 － 4 西神田庁舎 4 階）　問社
会福祉協議会15282 － 3711
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公開講座
1消しゴムはんこ
　簡単に彫れる消しゴムで、世界でひ
とつだけのあなたのはんこを楽しく作
りませんか。作ったはんこを押して、
絵はがきを作ります。
時 12 月 2 日㈰ 13 時 30 分～ 15 時 30
分　定 10 名（申込順）　費 1,000 円程
度（教材費）　師大場良子さん（日本絵
手紙協会公認講師）　締 11 月 27 日㈫
2頭脳スポーツ
　「頭脳スポーツ」とは、ボードゲーム
やカードゲーム、テーブルゲーム、パ
ズルなど「頭でするスポーツ」の総称で
す。さまざまなゲームで一緒に楽しみ
ましょう。
時 12月3日㈪13時30分～15時　定 15 

ふれあいコンサート
　一般公募で募集したボランティア演
奏者・団体が演奏を行います。当日直
接会場へ。
時 12 月 15 日㈯ 13 時 30 分～ 15 時 30
分　場「えみふる」5階ホール　対区内
在住者（障害の有無は問いません）　問
「えみふる」13291 － 0600

第15 回ちよだシーズンコンサート
「Buon Natale!!」

　石川禅さん(ミュー
ジカル俳優 ) ＝写真
＝とちよだのもり少
年少女合唱団のコラ
ボレーションによる、
クリスマスコンサー
トを開催します。
時 12 月 24 日（月・休）14 時～（開場 13 時
30分）　場日経ホール（大手町1－3－
7日経ビル3階）　定 500名（全席自由）
費大人 1,000 円／小・中学生 500 円 
申チケット販売（窓口販売のみ）＝直接
文化スポーツ課（区役所 2階〈平日 9時
～ 17 時〉）または九段生涯学習館（九段
南1－ 5－ 10〈毎日 9時～ 20時 30分・
12 月 17 日㈪は休館〉）へ。　問文化ス

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は〔千
代田区のホームページ→施設案内→家族やグループ旅行に→各施設のホームページ〕をご覧ください。

○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、どなたでも利用できます。
○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、2泊以上を希望する場合は、
宿泊の初日が受付の基準日です。

○箱根千代田荘・湯河原千代田荘を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役
所・出張所で運賃が割引になる割引証を発行します。

○電話での申込みは10時30分～18時。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。
○メレーズ軽井沢の土曜・休前日利用の当初予約申込み数は、繁忙期（年末年始など）と同様に1グループあ
たり計2室（棟）までに制限しています。

利用したい施設へ電話でお申し込み
ください。
ファクスやインターネットでも申し込
めますが、電話が優先です。満室の場
合は、キャンセル待ちを受け付けま
す。
箱根・湯河原のインターネットの受付
開始は左記の電話の受付開始のお
おむね3日後になります。

3か月前の同日（休館の場合
は前日）の10時30分から受
付
（例＝3/15泊の場合は12 /15）

2か月前の同日（休館の場合
は前日）の10時30分から受
付
（例＝3/15泊の場合は1/15）

箱 根

嬬 　 恋

なし

3/5（火）～7（木）・21（木）
3/12（火）～14（木）・26（火）軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

3月の保養施設の利用申込み 区民生活課管理係1５２１１－４１８１

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

10460－86－1150
10465－63－1153
10279－96－1280
10267－45－2676

0120－05－4150
0120－008－267
0120－26－1280
0120－45－2676

60460－86－1151
60465－63－3014
60279－96－1282
60267－45－0920

・

・

区 内
在住者

その他
の 方

3/2（土）（神保町地区町会連合会優先枠）・5（火）～7（木）

時=日時　場=会場　対=対象　定=定員　内＝内容　費=費用・料金（記載のない場合は無料）　講＝講師　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他時=日時　場=会場　対=対象　定=定員　内＝内容　費=費用・料金（記載のない場合は無料）　師＝講師　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

メディア探訪と美術館見学
　ラジオ放送局「ニッポン放送」で、生
放送のスタジオやジョン・レノンの
「イマジン」をモチーフにしたスタジオ
ホールを見学します。また、三菱一号
館美術館でシャルダン展を鑑賞し、美
術館併設カフェでディナーを楽しみま
す。プレゼントも用意しています。
　丸の内仲通り・ブリックスクエアの
クリスマスのにぎわいとともに、優雅
なひとときをお過ごしください。
時12 月 20 日㈭ 15 時 30 分～ 19 時 30
分　場ニッポン放送（有楽町 1－ 9 －
3）集合→丸の内仲通り散策→三菱一号
館美術館→併設カフェ　定 20 名（申込
順）　費 7,000 円（食事代・美術館見学
料を含む）　師ニッポン放送広報室職

神田さくら館音楽祭
　神田さくら館で活動しているグルー
プの音楽祭です。コーラスやダンスな
ど日頃の練習の成果を披露します。当
日直接会場へ。
時 12月8日㈯13時～（開場12時30分） 
場神田さくら館地下 1階体育館（神田
司町 2－ 16）　問文化スポーツ課管理
係15211 － 3632

名（申込順）　師前野茂雄さん（日本頭 
脳スポーツ協会理事長）　締 12月2日㈰

－12いずれも－
場障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2－ 5）　対区内在住者（障害の
有無は問いません）　申締切りまでに
電話またはファクス（8面記入例参照）
で「えみふる」（13291 － 0600 3291
－ 0608）へ。

「えみふる」の催し

員／三菱一号館美術館学芸員　申 12
月 6 日㈭までに電話またはＥメール
（8面記入例参照）で千代田区観光協会
（ ☎ 3556 － 0391 entry@kanko-
chiyoda.jp）へ。

　泳法アップを目指し、体力増進や心
身のコンディションを整えましょう。

1・2月のプールプログラム

曜日 時間 内　容

月曜

② クロール・背泳ぎ

③ 平泳ぎ

④ バタフライ

水曜

② 水中いきいきウォーキング

③ クロール・背泳ぎ

④ がんばれ 4種目

木曜

② アクアミットウォーキング

③ クロール・背泳ぎ

④ 平泳ぎ

土曜

① 水中エクササイズ（＊）

② クロール・背泳ぎ

③ 平泳ぎ

④ バタフライ

▼図表 1

※�① 16時05分～16時55分②18時05�
分～ 18 時 55 分③ 19 時 05 分～ 19
時 55分④20時 05分～20時 55分

※�休講日＝平成25年1月1日（火・祝）～5
日㈯・14日（月・祝）、2月11日（月・祝）

▼図表 2

プール
プログラム
（＊以外）

水中
エクササイズ
（＊）

区内
在住者 500 円 60 歳以上＝無料

60歳未満＝400円

その他
の方 800 円 600 円

※すぽすた会員の方は、いずれも無料

　スポーツセンター代替施設では、ト
レーニングルーム・フィットネス・ス
タディプログラムも利用できます。
時 内図表 1のとおり　場昌平童夢館
（外神田 3 － 4 － 7）　対 16 歳以上の
方各回 15 名（申込順）　費図表 2のと
おり　師ミズノグループ専属インスト
ラクター　申 1 月分は 12 月 1 日㈯か
ら、2月分は平成25年 1月 4日㈮から、
電話または直接ミズノグループ（富士
見 1 － 1 － 6 旧九段中学校内13256
－ 8444）へ。

ポーツ課文化振興係15211 － 3628

　30 年以上の歴史を持ち、毎回大
勢の人でにぎわう名物イベントで
す。
　恒例の繊維製品・日用品などの販
売のほか、大好評の隅田川から東京
スカイツリーを眺める「隅田川舟下
り」やお買い物券などが当たる「バ
ザールスクラッチクジ大会」「ご当
地・グルメ屋台祭り」「石川県輪島物
産展」などを実施します。乗船チケッ
トも販売します。

岩本町・東神田ファミリーバザール

　詳しくは、ホームページをご覧く
ださい。
時  11月23日（金・祝）～ 25 日㈰・30日 
㈮～ 12 月 2 日㈰ 10 時～ 18 時

問 岩本町・東神田ファミリーバザー
ル実行委員会事務局
 ☎ 3865 － 5951
　 http://www.family-bazar.
 com

※ 1　 往復ハガキ（8面記入例参照）で九段生涯学習館（〒102－0074九段南1－5－10☎ 3234－2841）へ。
※ 2　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所（☎ 3341－1731）へお問い合わせください。
※ 3　 外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、

外濠公園管理事務所へお問い合わせください。

　＊外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

2月のスポーツ施設の利用申込み
施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

外 濠 公 園
☎ 3341－1731

野 球 1 月～ 3月は休場します。

テニス
往復ハガキで、
12/10（月）～20（木）
（消印有効）� ※1

12/25（火）
九段生涯
学習館

平成25年1/20（日）8時
30分～（申込順）※2
外濠公園管理事務所  ※ 3

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ） 1 月～ 3月は休場します。

ス ポ ー ツ セ ンター
☎3256 － 8444

平成 25 年 3/31（日）まで改修工事のため休館します。
代替施設の利用については文化スポーツ課スポーツ振興係
（15211 － 3627）へお問い合わせください。

M
ミ ュ ウ

IW ビデオサロン＆カフェ
「アルジャーノンに花束を｣

　知的障害ゆえに母から疎んじられ、
施設で育ったシャルルが、知能を向上
させる新薬の人体実験の候補に選ばれ
ます。投薬後、驚くべき速度で高い知
能を獲得しますが、それは一時的なも
のにすぎませんでした。ダニエル・キ
イスによる SFファンタジー小説の名
作を映像化。監督＝ダヴィッド・デル
リュー／ 2006 年フランス・スイス作
品（95 分）
時12 月 21 日㈮① 14 時 30 分～② 18
時 30 分～（各回終了後カフェあり）　  
場男女共同参画センターMIW（区役
所 10 階）　定各回 20 名（申込順）　申
電話・ファクスまたはＥメール（8 面
記入例参照／希望時間も記入）でMIW
（15211 － 8845 5211 － 8846  
miw@city.chiyoda.tokyo.jp）へ。　 
他託児サービス（有料・在住者のみ・2 
週間前までに要予約）あり。



千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1340　24.11.20（10）

区民自主企画運営講座
1か月で完成　本格デニムペイント
　自分の筆文字
（ひらがな1文字）
をペイントしたオ
リジナルグッズ
（バッグ・前掛け）
を作成します。
　洗濯しても落ち
ないインクで作成
するため、長く使
えば使う程、風合
いがよくなりま
す。
時平成 25 年 1 月
15日～ 2月 5日の 
毎週火曜（全 4回）
19 時 ～ 20 時 30
分　場九段生涯学習館（九段南 1 － 5
－10）　対 18歳以上の区内在住・在勤・
在学者 25 名（抽選）　費バッグ 5,600
円／前掛け 4,100 円（材料費を含む）　 
師うどよしさん（書道家）　申平成 25 
年 1 月 6 日㈰ 17 時までにバッグ・
前掛けどちらかを選択し、電話また 
はホームページで九段生涯学習館
（13234 － 2841 http://www.
kudan-ll〈エルエル〉.info）へ。

千代田図書館
（区役所9・10 階）

情報探索講習会

「国立国会図書館・都立図書館の
Webサイトで本をさがす」
　Webサイトで素早く本を探す方法
を教えます。今回は、区内に集積す
る「出版業」に関する本を調べます。
　出版業の本だけでなく、確かな情
報を効率よく収集したい方もぜひご
参加ください。
時12 月 19 日㈬ 19 時～ 20 時　場第
1・2 研修室（区役所 9 階）　対本の
情報を効率的に収集したい方 12 名 
（申込順）　師区立図書館職員　申 11 
月 20 日㈫ 10 時から電話または直 
接 10 階カウンター（☎ 5211 － 4289 
〈祝日を除く月～金曜10時～18時〉） 
へ。　他端末操作実習あり

日比谷図書文化館
（日比谷公園 1 － 4）

特別研究室展示解説セミナー

「世界に伝えられた近代日本－開国か
ら昭和戦前期まで－」
　内田嘉吉文庫の蔵書を中心に、開国
から昭和戦前期にかけて国内外で発行

図書館の催し

時=日時　場=会場　対=対象　定=定員　内＝内容　費=費用・料金（記載のない場合は無料）　師＝講師　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

され、日本を世界に伝えたさまざまな
本を紹介します。
時12 月 8 日・15 日いずれも土曜 14 時
～ 15 時　場 4 階特別研究室　定各回
10 名（申込順）　費各回 500 円（資料代
を含む）　師特別研究室ナビゲーター
申電話または直接特別研究室（☎ 3502
－ 3340）へ。

日比谷カレッジ

■�「市立船橋高校サッカー部における
チームマネジメント」
　全国高等学
校サッカー選
手権大会をは
じめとする、
数々の大会で
チームを優勝
に導いた監督
が、組織作りと人材育成についてお話
しします。

時平成25年1月11日㈮19時～20時 
30 分（受付 18時 30分～）　場 4 階ス 
タジオプラス（小ホール）　定 60 名
（申込順）　師石渡靖之さん（船橋市
立船橋高等学校教頭）＝写真　申区 
内在住者は 11 月 20 日㈫から、その
他の方は 11 月 27 日㈫から、電話ま
たはＥメール（8面記入例参照）で日
比谷図書文化館（☎ 3502 － 3340
college@hibiyal〈エル〉.jp）へ。
■�「日比谷次世代寄席」　参加費のお
知らせ
　広報千代田 11 月 5 日号の 12 面
で掲載しました「日比谷次世代寄席
( 春風亭ぴっかり )」について、参
加費の記載がありませんでしたが、
実際には次のとおりです。
費 1,500 円 ( 区内在住者は 1,000 円
〈住所を確認できるものをお持ちく
ださい〉)　問日比谷図書文化館☎
3502 － 3340

いきいきリーダー養成講座
取り入れましょう　運動サプリ
　いきいきリーダーは、介護予防のた
めの体操教室での利用者のお世話な
ど、ボランティア活動を行います。
　今回は、普段のマシントレーニング
では補えない細かい部分の運動を「運
動サプリ」として紹介します。
時 11 月 30 日㈮ 13 時 30 分～ 15 時　
場区役所4階404会議室　定 30名 (申 
込順)　師荒木邦子さん(早稲田大学ス 
ポーツ科学学術院非常勤講師)　申 11
月 29 日㈭までに電話で高齢介護課介
護予防係 (15211 － 4222) へ。　他実
技がありますので、動きやすい服装で
お越しください。

　花壇の手入れや清掃を通して、公
園・広場の環境美化向上や地域の皆
さんのコミュニケーションを深めま
す。当日直接会場へ。
■清水谷公園

時 12月 8日㈯10時～11時 30分（小
雨決行・雨天の場合は翌日に順延） 

地域の公園・広場をきれいに
場清水谷公園（紀尾井町2－1）　問緑 
キャノピーズ／平河・隼・紀尾井町 
環境整備協議会1080－5422－1919
■麴町こどもの広場
時 12 月 10 日㈪ 10 時～ 12 時（小雨
決行・雨天の場合は順延）　場麴町
こどもの広場（麴町 6－ 2）　問麴町
地区環境整備協議会13261 － 7301

入例参照) で高齢介護課相談係
(15211 － 4221 3239 － 8606
koureikaigo@city.chiyoda.lg.jp)
または社会福祉協議会地域福祉係
(15282 － 3711 5282 － 3718
chiiki@chiyoda-cosw.or.jp)へ。

時 場下図表のとおり
対  18 歳以上の区内在住・在学・在勤
者で、地域の見守り活動に関心の
ある方各回 30 名 ( 申込順 )

申  各開催日の 2 日前までに電話・
ファクスまたはＥメール (8 面記

　区は、地域での日常的な見守りや災害時等の救援
体制づくりを支援・推進しています。今回は、区と
社会福祉協議会が合同で見守り活動に役立つ学習会
を開催します。日頃から、家族を含めた「自助」・近
所による「協助」の輪を広げていきましょう。

千代田区見守り地区別学習会
～地域で育もう、見守りほっとライン～

No.360ビデオ広報「わがまち千代田」
　ビデオ広報わがまち千代田No.360
は、11 月 26 日㈪から区役所 2階や
出張所等の区立施設、区のホーム
ページでご覧になれます。
主な番組内容
　生活環境条例施行10 周年キャン
ペーン／神田古本まつり／神保町
ブックフェスティバル／ごみの出し
方の解説／文化芸術の秋フェスティ
バル（作品展）
■MXTV
　MXテレビ（東京メトロポリタン
テレビ・9 チャンネル）で 11 月 25
日㈰12 時から放送します。
■ケーブルテレビ
　東京ケーブルネットワーク（TCN・
11チャンネル）で毎日 6回（＊）15分
間放映しています。週替わりで最新
作と過去に制作した作品をお送りし

ています。最新号No.360 は 11月 26
日㈪～12月 2日㈰に放映します。
※ 開局地域で、ケーブルテレビに加
入している方がご覧になれます。

問広報広聴課 ☎ 5211－ 4172
 http://www.city.chiyoda.lg.jp

＊　6時・9時・12 時 30 分・16 時 30 分・18 時・21 時 30 分

MXテしビで放送
11月25日㈰12時～

と　き 地区 会　場 内容（＊1）
講師（＊2）

12月
1日㈯

10時～ 万世橋 万世橋区民会館商工青少年ホール
（外神田 1－ 1－ 11） ①

14時～ 富士見 富士見区民館洋室A・B（富士見 1－ 6－ 7） ②

8日㈯
10時～ 神田公園 神田公園区民館洋室A（神田司町 2－ 2） ①

14時～ 麴町 一番町集会室洋室A（一番町 10） ②

15日㈯
10時～ 神保町 西神田コスモス館区民小ホール

（西神田 2－ 6－ 2） ①

14時～ 和泉橋 和泉橋区民館洋室B・C
（神田佐久間町 1－ 11） ②

※�住所に関わらず、すべての回に参加できます。
※�時間は 1時間 30 分程度（予定）です。
＊ 1�内容＝①「消費者トラブルから高齢者を守ろう！」
　　　　　②「正しく理解しよう、認知症！～認知症サポーター養成講座～」
＊ 2�講師＝①（区）消費生活センター相談員ほか
　　　　　② �12 月 1 日は中嶋義文さん ( 三井記念病院精神科部長 ) ／ 8 日・15 日は井

藤佳恵さん (東京都健康長寿医療センター研究所 )

▲�
神
田
古
本
ま
つ
り
の
様
子
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編集　（財）まちみらい千代田
〒101-0054  千代田区神田錦町3-21
ちよだプラットフォームスクウェア4階 
TEL3233-7555（代）   FAX3233-7557
http://www.chiyoda-days.jp

Vol.92

次回「ちよだ青空市」は
12月5日㈬10:00～16:00開催

問�合せ�　　　　　　　
ＮＰＯ法人農商工連
携サポートセンター

　☎５２５９－８０９７
会�　場　　�　　　　　

〒101-0054 東京都千代
田区神田錦町 3 － 21

　ちよだプラットフォームスクウェア1207
　地下鉄東西線竹橋駅 3B 出口より徒歩 2 分

 http://www.npo-noshokorenkei.jp/index.html

●
湯
の
道
、湯
道

　

今
回
お
邪
魔
し
た
の

は
、
華
道
で
も
茶
道
で

も
な
く
「
湯
道
」。
湯

道
具
を
作
り
、
銭
湯
へ

入
り
、
裸
の
付
き
合
い

か
ら
生
ま
れ
る
対
話
へ

の
道
を
究
め
る
…
が
コ

ン
セ
プ
ト
の
グ
ル
ー
プ

で
す
。

●
湯
道
具
づ
く
り

　

ア
ー
ツ
３
３
３
１
の

一
室
で
湯
道
具
作
り
か

ら
ス
タ
ー
ト
。
素
材
は
「
東
濃

ヒ
ノ
キ
」
と
し
て
有
名
な
岐
阜

県
加
子
母
村
産
の
檜
を
使
用
し

ま
す
。
桶
の
底
面
と
枠
の
板
6

枚
に
、
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
を

貼
り
カ
ラ
ー
ス
プ
レ
ー
を
吹
き

か
け
て
思
い
思
い
の
図
案
を
形

に
し
て
い
き
ま
す
。
小
学
校
の

図
画
工
作
の
時
間
を
思
い
出

し
、
懐
か
し
い
気
分
に
な
り
な

が
ら
作
業
を
進
め
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
時
間
が
限
ら
れ

て
い
る
た
め
、
板
を
接
着
し
て

完
成
す
る
と
こ
ろ
は
各
自
自
宅

に
帰
っ
て
か
ら
と
い
う
こ
と

に
。
ど
ん
な
桶
に
な
る
の
で

し
ょ
う
か
？
出
来
上
が
り
が
楽

し
み
で
す
。

●
け
ん
ち
く
体
操

　

湯
道
具
づ
く
り
に
一
区
切
り

つ
け
た
と
こ
ろ
で
、
街
に
繰
り

出
し
、
気
に
な
る
建
築
物
の
前

で
「
け
ん
ち
く
体
操
」
な
る
も

の
を
し
な
が
ら
記
念
撮
影
で

す
。

　
「
け
ん
ち
く
体
操
」
と
は
、

身
体
で
建
物
の
形
を
ま
ね
て
、

建
築
を
楽
し
く
学
ぶ
も
の
。
今

回
の
ま
ち
あ
る
き
の
終
点
、
岩

　

財
団
法
人
ま
ち
み
ら
い
千
代
田

で
は
、
中
小
企
業
の
成
長
発
展
を

支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

経
営
革
新
や
経
営
基
盤
の
強
化
に

取
り
組
ん
で
い
る
千
代
田
区
の
企

業
を
表
彰
し
ま
す
。

　

第
5
回
千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス
大
賞

の
エ
ン
ト
リ
ー
企
業
総
数
は
26
社

で
し
た
。

　

今
月
号
よ
り
順
次
紙
面
で
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

　

表
彰
式
は
平
成
25
年
２
月
下

旬
、
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

ス
ク
ウ
ェ
ア
に
て
行
い
ま
す
。
各

賞
受
賞
企
業
は
当
日
の
発
表
と
な

り
ま
す
。

　

受
賞
し
た
企
業
は
、
ま
ち
み
ら

い
ニ
ュ
ー
ス
紙
面
や
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
千
代
田day's

」
で
紹

介
す
る
と
と
も
に
、
企
業
広
告
を

無
料
で
掲
載
し
ま
す
。

　

ま
た
、
企
業
の
取
り
組
み
や
受

賞
の
評
価
ポ
イ
ン
ト
、
商
品
や
社

内
の
写
真
な
ど
の
紹
介
を
掲
載
し

た
、
表
彰
企
業
紹
介
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
も
作
成
し
ま
す
。

問�

合
せ　

産
業
ま
ち
づ
く
り
グ

ル
ー
プ

 

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８

崎
邸
に
向
か
う
道
の
り
で
、
面

白
い
形
の
建
築
物
の
前
で
形
を

作
っ
て
パ
チ
リ
。
こ
の
後
、
岩

崎
邸
で
ガ
イ
ド
さ
ん
の
説
明
を

受
け
、
い
よ
い
よ
銭
湯
へ
と
向

か
う
と
の
こ
と
。

●
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た

　

今
後
の
活
動
に
つ
い
て
、
代

表
の
方
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し

た
。

　
「
今
回
の
よ
う
な
ツ
ア
ー
は

今
後
も
定
期
的
に
行
っ
て
い
き

た
い
。
銭
湯
と
い
う
も
の
を
日

常
的
に
ど
の
よ
う
に
使
い
、
ま

た
ど
う
楽
し
め
る
か
に
つ
い
て

情
報
を
あ
つ
め
て
、
Ｈ
Ｐ
な
ど

で
発
信
し
、
魅
力
を
伝
え
て
い

き
た
い
。」

●
さ
い
ご
に

　

銭
湯
で
汗
を
流
し
た
後
は
、

も
ち
ろ
ん
宴
席
で
さ
ら
な
る
交

流
を
深
め
る
こ
と
も
大
切
な
湯

道
の
た
し
な
み
。
次
回
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
た
ら
、
是
非
最

後
ま
で
湯
の
道
を
堪
能
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

問
合
せ　

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

�

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
６

ま
ち
サ
ポ��

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
体
験
記

～
④
湯
道
編
～

　平成 22 年度千代田ビジネス大賞において、
千代田区長賞を受賞した株式会社日精ピー
アール（中村　慎一郎社長　岩本町）が、10
月 17 日に東京国際フォーラムにて開催され
た東京信用保証協会主催の「江戸・TOKYO
技とテクノの融合展 2012」に出展しました。
　日精ピーアールは、環境保護＋高精細印刷
をモットーに、紙のほか電子・アートを加え
た３つの視覚媒体を用意しパッケージでサー
ビスを提供しています。フェア当日は、最先
端の印刷技法で浮世絵を再現し、即売を行い
大盛況でした。
ビジネス大賞に関する問合せ
　産業まちづくりグループ
 ☎３２３３－７５５８

株式会社日精ピーアールが
「ビジネスフェア」に出展

『第５回千代田ビジネス大賞』
エントリー企業紹介①　８社
今月号よりビジネス大賞のエントリー企業を紹介します。

株式会社エヌ・ウェーブ
◦情報処理業　◦経営革新部門
中小の中でも「最小企業」の当社は、いち早く海
外進出に挑戦し、現在は現地法人において従業員
２００名を擁する企業へと成長。最近では「ＢＯ
Ｐビジネス」のフロンティアとして注目を浴びて
いる革新的な企業です。

http://www.wave-net.co.jp/

トリニタス株式会社
◦環境機械商社　◦環境貢献部門
工場の空気・水・熱の省エネ提案型環境機械商社
①エアーコンプレッサーの省エネ
②真空ポンプの省エネ
③送風機の省エネ
④水・熱の省エネ

http://www.triweb.jp

株式会社フィル・カンパニー
◦サービス業　◦ニュービジネス部門
フィル・パーク事業は「ＳＰＡＣＥ ＯＮ ＤＥＭＡＮＤ」

（需要に合った空間づくり）をコンセプトにコイン
パーキング等駐車場の空中部分を活用して空間を
創出し、テナント収入を追加する画期的な土地活
用方法です。

http://www.philcompany.jp

株式会社リオ
◦ソフトウェア業　◦ニュービジネス部門
弊社は実践的ＢＣＰ（事業継続計画）を実現する
ＩＴソリューションベンダーです。災害時自動位
置通報システムは日本発・世界初の技術として世
界にビジネスの場を広げていきたいと考えており
ます。

http://www.riocompany.jp

株式会社ラブロス
◦ＰＣ、電子機器販売�　◦安全安心部門
東日本大震災以後、防災に関心が集まる昨今、大
ヒット商品となった「マジックバルブ」を販売し
ている株式会社ラブロスです。さらに今後は、お
求めやすい蓄電池の販売や、停電時自動点灯に 
進化させたマジックバルブ新製品を販売する予定
です。

http://www.labros.co.jp/

ハネクトーン早川株式会社
◦製造業　◦ユニーク部門
1930 年の創業以来、スクールネクタイ分野で全国展
開、国内シェア 50％以上を確保し、今なお新しい生地・
企画・機能を付加した製品を開発しています。1960
年代からはレディスユニフォーム事業にも進出し、現
在国内縫製100％を維持しています。この2つの事業・
製品の組み合わせの企業は日本国内唯一の企業です。

http://www.hanectone.co.jp

株式会社ツリーベル
◦学習塾･人材育成･教育･派遣業　◦ユニーク部門
グローバル化が進むこれからの時代で、「どこにい
ても誰とでもコミュニケーションがとれる力」を
育て、乳幼児から大人まで生涯教育をサポートし
ます。世界に羽ばたく人材と企業をサポートし日
本を元気にする企業です。

http://www.treebell-ivy.com

株式会社スタディスト
◦コンサルティング・システム開発業　◦ニュービジネス部門
社内業務の「引継」は、ムダもミスも多い仕事。
誰でもカンタンに手順を残し、伝えられる「Ｔｅ
ａｃｈｍｅ」を開発・提供しています。これから
も業務のムダをなくすサービスを次々と提供して
いきます。

http://www.studist.jp/

▲素敵な湯桶ができそう！



まちみらいニュース  ◇平成24年11月20日◇

第
10
回

　
福
祉
ま
つ
り
に
参
加

■�

中
小
企
業
の
経
営
を
取
り
巻
く

大
き
な
流
れ

① 

倒
産
す
る
中
小
企
業
の
増
加

（
既
に
打
つ
手
が
な
い
程
、
病

状
が
悪
化
し
た
企
業
の
末
路
）

② 

倒
産
に
は
至
っ
て
い
な
い
中
小

企
業
の
、再
生
案
件
の
増
加（
大

手
術
を
敢
行
し
、
紙
一
重
で
健

康
を
取
戻
し
つ
つ
あ
る
企
業
）

③ 

円
滑
化
法
の
終
了
を
見
据
え
て

早
く
か
ら
経
営
改
善
に
取
り
組

ん
で
い
る
企
業
（
健
康
診
断
を

受
け
て
自
社
の
健
康
状
態
の
悪

化
を
把
握
し
て
、
改
善
に
取
り

組
み
始
め
た
企
業
）

　

こ
の
よ
う
に
円
滑
化
法
終
了
を

　

10
月
20
日
㈯
、
千
代
田
区

役
所
で
第
10
回
福
祉
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
昨
年
に
引

き
続
き
大
勢
の
方
が
参
加

さ
れ
大
盛
況
で
し
た
。

　

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
及

び
千
代
田
区
マ
ン
シ
ョ
ン

理
事
長
連
絡
会
は
ブ
ー
ス

を
出
展
し
、
マ
ン
シ
ョ
ン

支
援
に
関
す
る
案
内
や
報

告
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
に
設
置
し
た
電
子

掲
示
板
の
紹
介
、
千
代
田
区
マ
ン

シ
ョ
ン
広
報
紙
「
マ
ン
シ
ョ
ン
サ

ポ
ー
ト
ち
よ
だ
」
の
配
布
、
ブ
ー

ス
で
の
マ
ン
シ
ョ
ン
無
料
相
談
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
電
子
掲
示
板

は
、
昨
年
の
東
日
本
大
震
災
を
教

訓
に
、
情
報
不
足
に
よ
り
困
っ

て
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
や
地
域
の

方
々
、帰
宅
困
難
者
の
方
向
け
に
、

様
々
な
地
域
情
報
を
提
供
し
よ
う

と
い
う
取
り
組
み
で
す
。
設
置
に

は
、
千
代
田
区
防
災
・
危
機
管
理

課
の
防
災
備
蓄
助
成
制
度
を
活
用

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
提
供
す
る

内
容
は
、
水
や
食
料
を
配
布
し
て

い
る
場
所
の
情
報
、
現
時
点
で
の

被
災
状
況
等
で
す
。
運
用
に
つ
い

て
は
当
該
マ
ン
シ
ョ
ン
の
理
事
の

　

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は

『
マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
管
理
に

関
す
る
相
談
』
の
さ
ら
な
る
充

実
を
図
る
た
め
、『
首
都
圏
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会 

都
心
区

支
部
』
の
協
力
を
得
て
、
マ
ン

シ
ョ
ン
無
料
相
談
会
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

　

毎
回
、
４
名
の
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
が
常
駐
し
、
皆
様
の
相

談
を
お
受
け
い
た
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

　

事
前
に
相
談
内
容
等
に
つ
い

て
、
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
へ
ご

連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
よ
り

詳
細
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
行
え
ま

す
。

※ 

相
談
は
１
回
30
分
程
度
、
予

　

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
た
め
、
日
頃
か
ら
繰
り
返
し

訓
練
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

千
代
田
区
民
の
８
割
以
上
が
マ

ン
シ
ョ
ン
を
含
む
集
合
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
と
い
う
現
状
を
踏
ま

え
、
12
月
１
日
㈯
に
マ
ン
シ
ョ
ン

の
合
同
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。

　

九
段
に
あ
る
３
棟
の
マ
ン
シ
ョ

ン
に
よ
る
合
同
防
災
訓
練
で
す

が
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。
訓
練
の
最
後
に
は
、
防

災
備
蓄
品
（α
米
や
缶
詰
）
を
実

際
に
食
べ
な
が
ら
の
意
見
交
換
を

お
こ
な
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
回
の
訓
練
に
参
加
し

た
マ
ン
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は
、
事

が
ん
ば
る
中
小
企
業
応
援
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

〜
中
小
企
業
金
融
円
滑
化
法
終
了
に
備
え
て
〜
⑵
現
状
分
析
の
ポ
イ
ン
ト

控
え
て
、
中
小
企
業
の
経
営
に
変

化
が
起
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い

か
に
早
期
の
段
階
で
経
営
改
善
に

着
手
で
き
る
か
が
、
企
業
の
将
来

を
左
右
す
る
こ
と
も
分
か
り
ま
す
。

■�

自
力
再
生
・
経
営
改
善
の
第
一

歩
は
、自
社
の
財
務
・
事
業
の
精

査

　

様
々
な
理
由
で
、
決
算
書
の
数

字
は
現
状
と
乖
離
し
て
い
ま
す
。

自
社
の
本
当
の
財
務
・
事
業
の
数

字
を
知
る
事
が
、
企
業
再
生
・
経

営
改
善
の
第
一
歩
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
主
に
財
務
面
か
ら
、

自
社
の
現
状
を
把
握
す
る
ポ
イ
ン

ト
を
説
明
し
ま
す
。

方
が
専
用
の
ソ
フ
ト
を
開
発
し
た

も
の
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
当
日

は
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
用
い
て

実
際
の
画
面
を
映
し
な
が
ら
紹
介

し
ま
し
た
。

　

電
子
掲
示
板
の
説
明
を
聞
い
た

方
か
ら
、「
自
分
の
マ
ン
シ
ョ
ン

で
も
設
置
し
た
い
が
ど
の
よ
う
に

す
れ
ば
良
い
か
」「
区
の
助
成
制

度
は
ど
こ
の
課
で
行
な
っ
て
い
る

の
か
」「
助
成
金
を
も
ら
っ
て
、

総
額
で
ど
れ
く
ら
い
の
費
用
が
か

か
る
の
か
」
等
の
質
問
が
あ
り
ま

し
た
。

　

無
料
相
談
会
で
は
、
㈳
首
都
圏

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
都
心
区
支

部
の
協
力
に
よ
り
３
名
の
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
士
が
ブ
ー
ス
に
常
駐

し
、
３
名
の
方
か
ら
「
マ
ン
シ
ョ

ン
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
や
「
マ

ン
シ
ョ
ン
の
管
理
」
に
つ
い

て
の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、

建
物
の
維
持
管
理
と
い
う

ハ
ー
ド
面
の
支
援
だ
け
で
は

な
く
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
と
い
う
ソ
フ
ト
面
の

支
援
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

問�

合
せ　

住
宅
ま
ち
づ
く
り

グ
ル
ー
プ
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約
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

と�
き　

毎
月
第
３
水
曜
15
時
～
17

時
（
当
日
受
付
は
16
時
ま
で
）

会�

場　

神
田
錦
町
３

－

21　

ち
よ

だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク

ウ
ェ
ア
５
階
会
議
室

※ 

当
日
、
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
の

４
階
事
務
所
へ
お
来
し
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、最
近
の
相
談
事
例
で
は
、

①
大
規
模
修
繕
工
事
の
進
め
方

②
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
規
約
の
改
正

③
専
有
部
分
か
ら
の
漏
水

④
管
理
組
合
の
会
計
・
運
営

⑤
管
理
会
社
と
の
管
理
業
務
契
約

等
が
あ
り
ま
し
た
。

　

千
代
田
区
で
は
、
早
い
時
期
に

マ
ン
シ
ョ
ン
建
設
が
始
ま
り
ま
し

た
の
で
、
築
年
数
が
経
過
し
た
建

前
に
郵
送
す
る
自
衛
消
防
訓
練
通

知
書
を
当
日
受
付
に
提
出
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
財
団
で
取
り
ま
と

め
消
防
署
へ
報
告
し
ま
す
。

　

◆
訓
練
内
容

① 

心
肺
蘇
生
訓
練
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用

訓
練
）

② 

下
敷
き
と
な
っ
た
場
合
の
救

出
、
ケ
ガ
人
の
救
護
訓
練

③ 

煙
体
験
訓
練
（
無
害
の
煙
を
使

用
）

④
消
火
器
使
用
訓
練

⑤ 

家
具
転
倒
防
止
器
具
の
展
示
・

説
明　

⑥ 

そ
の
他　

防
災
機
器
・
防
災
備

蓄
品
の
展
示

⑦
防
災
用 

電
子
掲
示
板
の
見
学

※ 

訓
練
内
容
は
予
告
な
く
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
実
質
的
な
債
務
超
過
か
ど
う
か

　

債
務
超
過
と
は
、
貸
借
対
照
表

に
お
い
て
、
資
産
の
総
額
よ
り
も

負
債（
債
務
）の
総
額
が
大
き
い
状

態
の
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
決
算

書
の
数
字
を
そ
の
ま
ま
見
る
の
で

は
な
く
、
そ
の
内
容
を
精
査
し
て

判
断
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
営
業
利
益
が
出
て
い
る
か

　

営
業
利
益
と
は
、
損
益
計
算
書

の
項
目
の
一
つ
で
、
本
業
の
利
益

を
表
し
ま
す
。
本
業
で
利
益
を
出

す
こ
と
は
、
事
業
存
続
の
必
要
条

件
で
す
。
こ
こ
で
も
、
決
算
書
の

数
字
を
そ
の
ま
ま
見
る
の
で
は
な

く
、
そ
の
内
容
を
精
査
し
ま
す
。

物
が
多
く
存
在
し
ま
す
。
10
～

15
年
に
１
度
行
な
う
大
規
模
修

繕
工
事
の
２
回
目
、
３
回
目
を

検
討
し
て
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
が

多
く
あ
る
と
見
ら
れ
ま
す
。

　

無
料
相
談
会
に
は
、
ま
ち
み

ら
い
千
代
田
の
職
員
も
立
ち
会

い
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
の

で
、
相
談
に
関
連
す
る
千
代
田

区
や
財
団
の
各
種
助
成
制
度
も

あ
わ
せ
て
紹
介
し
て
お
り
ま

す
。

　

な
お
、
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
日

常
生
活
や
建
物
の
維
持
管
理
等

の
ご
相
談
、
マ
ン
シ
ョ
ン
に
関

す
る
各
種
助
成
制
度
の
申
請
に

つ
い
て
の
相
談
等
は
、
随
時
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

問�

合
せ　

住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ

ル
ー
プ
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日
時

　

 

平
成
24
年
12
月
1
日
㈯
10
時
30

分
～
12
時

◆
実
施
場
所

　

 

公
認
会
計
士
会
館 

公
開
空
地

（
九
段
南
４

－

４

－

１
）  

JR
・

都
営
新
宿
線　

市
ヶ
谷
駅
よ
り

徒
歩
5
分

◆
定
員 

　

40
名
（
先
着
申
込
順
）

◆
締
め
切
り

　

平
成
24
年
11
月
22
日
㈭

◆�

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ
ま

で
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・m

ail

に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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 kyojyu@
m

m
-chiyoda.

or.jp

問�

合
せ　

住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ

ル
ー
プ

■�

有
利
子
負
債
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ

ロ
ー
の
何
倍
か

　

有
利
子
負
債
と
は
、
要
は
借
入

金
（
長
期
＋
短
期
）
の
こ
と
で
す
。

　
（
営
業
）
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー

と
は
、
本
業
で
ど
の
程
度
の
現
金

を
生
ん
で
い
る
か
、
計
算
し
た
も

の
で
、
資
産
と
負
債
の
正
確
な
把

握
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

■
自
力
再
生
・
経
営
改
善
の
目
標

　

前
述
の
ポ
イ
ン
ト
の
う
ち
、
満

た
し
て
い
な
い
も
の
が
あ
れ
ば
、

そ
れ
が
今
後
の
自
力
再
生
・
経
営

改
善
の
目
標
と
な
り
ま
す
。

＊ 

こ
の
コ
ラ
ム
の
全
文
は
千
代

田day's

「
中
小
企
業
応
援
リ

レ
ー
コ
ラ
ム
」
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
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ま
ち
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く
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ル
ー
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自
社
の
現
状
を
把
握
し
よ
う
～
財
務
面
か
ら
の
現
状
分
析
～

中
小
企
業
診
断
士　

入
山　

央　

氏

マ
ン
シ
ョ
ン
合
同
防
災
訓
練
の

ご
案
内

マ
ン
シ
ョ
ン
無
料
相
談
会

マ
ン
シ
ョ
ン
無
料
相
談
会

大
規
模
修
繕
工
事
の
進
め
方
・
管
理
会
社
と
の
契
約
な
ど




