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　春は、入園・入学・引っ越しなどでライフスタイルが変化す
る季節です。保護者の体調不良や、育児・介護などで、一時的
にお子さんを養育できなくなり、困ったことはありませんか。
区は、そのようなときにお子さんを預かるサービスを行ってい
ます＝下表。詳しくはお問い合わせください。

子育ての情報がこれ一冊に！
　区の子育て支援施策をわかりやすく、コンパクトにま
とめた「千代田区子育て応援ガイドブック」を毎年作成し
ています。このガイドブックは総合窓口課（区役所 2階）
や出張所で配布しているほか、区のホームページでもご
覧になれます。
　2013 年版のガイドブックから情報が変更している場合
もあります。2014 年版は 7月頃に発行する予定です。

子どもの安全 ・保護者の安心

ライフスタイルに合った預かりサービス

育児支援訪問（旧・育児支援へルパー）を利用した伊藤さん
　子どもが 1 か月半のときに里帰り出産から戻ってきました。初
めての子育てでわからないことも多く不安な中、子どもの夜泣きで
寝不足が続いていました。このサービスを利用するようになってか
らは、子育てについてヘルパーさんとお話をしたり、家事を手伝っ
てもらったりしており、順調に子育てができています。現在は週に
2 回程度サービスを利用していますが、実家も遠く、困ったときに
両親にすぐに来てもらえないので、とても助かっています。

費用・申込方法等詳しくはこちら

ベビーシッター利用上の留意点
　厚生労働省は、3月 19 日に「ベビーシッターなどを利用すると
きの留意点」10項目を公表しました。詳しくは、厚生労働省のホー
ムページ（http://www.mhlw.go.jp）をご覧ください。

子育てに悩んだら
　育児に関して困ったことや不安なことがありましたら、気軽
にご相談ください。詳しくは、6面上段か子育て応援ガイドブッ
クをご覧ください。

第1回区議会定例会の結果 …………2
臨時福祉給付金､子育て世帯臨時特例
給付金  6月頃から申請を受付予定 …3
区外で自然を楽しむ催し……………5
区民の講座･講習会の受講料を補助 …8
皆さんの健康を守る健康保険制度 11
こどもの読書週間／指定文化財3件 12

主な内容

…
…

事業名 内　容 問合せ

新 育児支援ヘルパーと緊急一時保育等家事援助を統合

産前産後～未就学児

①育児支援訪問

親戚などの支援を受けられない保護者が、
産前産後で体力が低下しているときや疾
病・家族介護等で一時養育に困ったとき、
ヘルパーが家庭に訪問し、お子さんのお世
話や一般的な家事の手伝いをします。

児童・家庭支援センター子ども家庭相談係
 ☎ 5298 － 2424

新 対象を小学生まで拡充

生後 7 日～小学生

②子どもショートステイ

保護者が疾病や入院、育児疲れ等で一時養
育に困ったとき、乳児院と児童養護施設で
お子さんを預かります（宿泊型／各施設 1
名）。

児童・家庭支援センター子ども家庭相談係
 ☎ 5298 － 2424

生後 7 日～小学生

③千代田子育てサポート
子育て・家族支援者が家庭に訪問し、保育
サービスを行います。病後児の保育、保育
園等の送迎、宿泊もあり。事前登録が必要。

NPO法人あい・ぽーとステーション
 ☎ 3408 － 8497

生後 57 日～小学生

④ベビーシッター派遣費用助成（病児・病後児）
お子さんの病気中、病気の回復期に保護者
が仕事を休めない場合に、ベビーシッター
派遣を利用した際の費用を助成します。

子ども支援課支援係 ☎ 5211 － 4229

生後 6 か月～未就学児

⑤病後児保育
お子さんが病気の回復期にあり、保育園等
で集団生活ができないとき、保育園やこど
も園で預かります。事前登録が必要。

子ども支援課支援係 ☎ 5211 － 4229

新 ポピンズアフタースクール一番町が追加

生後 6 か月～未就学児

⑥児童館等の一時預かり保育
保護者が通院や講習会参
加、リフレッシュ等で外出
したいときなどに、児童館
等でお子さんを預かりま
す。

西神田児童センター ☎ 5215 － 9062
神田児童館 ☎ 3253 － 6021
一番町児童館 ☎ 3230 － 0866
ポピンズアフタースクール一番町 ☎ 5275 － 2171

生後 4 か月～未就学児

⑦拡大型一時預かり保育
富士見わんぱくひろば ☎ 3263 － 1185
いずみこどもプラザ ☎ 3865 － 1840

生後 6 か月～小学生

⑧ファミリー・サポート・センター
登録された支援会員が、育児に関するサー
ビスを行います。保育園等の送迎もあり。
事前登録が必要。

千代田区ファミリー・サポート・センター
 ☎ 5282 － 3725

※いずれも区内在住者が対象で、④以外は事前申込みが必要です。
※いずれのサービスも費用負担があります。

☆広報千代田は新聞折込で配布しています。購読していない区民・区内事業者の皆さんには郵送します。問合せ　広報広聴課 15211－4174☆



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（2）

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211 － 4173 ☆

　

平
成
26
年
第
１
回
区
議
会
定
例
会

を
２
月
24
日
か
ら
３
月
19
日
ま
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
定
例
会
で
は
、
区
長
提
出
議

案
21
件
、
委
員
会
提
出
議
案
１
件
、

議
員
提
出
議
案
３
件
が
審
議
さ
れ
、

報
告
が
１
件
あ
り
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は「
ち
よ
だ
区
議
会
だ

よ
り
」や
区
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://kugikai.city.chiyoda.
tokyo.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

総
務
課

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
３
８

　

区
議
会
事
務
局

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
９
７

区
長
提
出
議
案
等

▼�

平
成
25
年
度
千
代
田
区
一
般
会
計

補
正
予
算
第
３
号（
可
決
）

▼�

平
成
26
年
度
千
代
田
区
一
般
会
計

予
算（
可
決
）

※�

詳
し
く
は
、
別
刷
り
の「
予
算
特

集
号
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼�

平
成
26
年
度
千
代
田
区
国
民
健
康

保
険
事
業
会
計
予
算（
可
決
）

▼�
平
成
26
年
度
千
代
田
区
介
護
保
険

特
別
会
計
予
算（
可
決
）

▼�

平
成
26
年
度
千
代
田
区
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
予
算（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
公
契
約
条
例（
可
決
）

※�

区
が
締
結
す
る
請
負
契
約
等
に
お

い
て
、
業
務
従
事
者
の
適
正
な
労

働
環
境
を
確
保
す
る
た
め
、
賃
金

の
下
限
額
や
社
会
保
険
加
入
等
、

受
注
事
業
者
の
守
る
べ
き
事
項
を

定
め
た
も
の
で
す
。

▼�

千
代
田
区
立
花
小
金
井
運
動
施
設

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

区
は
、
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
お
よ
び

ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工
事
に
対
す
る
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
員
派
遣

　

ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
員
を
派
遣
し

て
、
原
則
無
料
で
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含

有
調
査
を
行
い
ま
す
。

対
象　

区
内
の
民
間
建
築
物

申
請
期
限　

平
成
27
年
２
月
17
日
㈫

サ�

ン
プ
ル
採
取
期
限　

平
成
27
年
２

月
28
日
㈯

■
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工
事
助
成

　

露
出
吹
付
け
材
の
ア
ス
ベ
ス
ト
除

去
工
事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
建
築
物

①
住
宅
の
駐
車
場
、
倉
庫
等

②�

分
譲
・
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用

部
分

③�

機
械
式
立
体
駐
車
場

※�

こ
の
ほ
か
に
も
い
く
つ
か
条
件
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

助�

成
割
合　

工
事
費
用
の
３
分
の
２

（
限
度
額
は
、
機
械
式
立
体
駐
車

場
＝
１
棟
1
千
400
万
円
、
そ
の
他

＝
100
万
円
）

申�

請
期
限　

11
月
28
日
㈮

工�

事
完
了
期
限　

平
成
27
年
２
月
28

日
㈯

問�

合
せ　

建
築
指
導
課
安
全
対
策
主

査�

☎
５
２
１
１

－

３
６
１
１

　

区
は
、3
月
24
日
に「
千
代
田
区

地
域
防
災
計
画
」を
修
正
し
ま
し

た
。
今
回
の
修
正
で
は
、
従
来
の

地
震
等
の
対
策
に
、
新
た
に
火
山

噴
火
対
策
な
ど
を
加
え
ま
し
た
。

■
富
士
山
噴
火
に
備
え
た
対
策

　

富
士
山
噴
火
を
想
定
し
、
区
内

全
域
で
の
降
灰
に
よ
る
被
害
へ
の

対
策
を
ま
と
め
ま
し
た
。
特
に
火

山
噴
火
対
策
用
の
物
資
と
し
て
、

防ぼ
う
じ
ん塵
マ
ス
ク
・
粉
じ
ん
対
策
用

ゴ
ー
グ
ル
・
折
り
た
た
み
式
の
リ

ヤ
カ
ー
等
を
整
備
し
ま
す
。

　

ま
た
、
火
山
灰
の
仮
置
き
予
定

地
と
し
て
外
濠
公
園
を
新
た
に
指

定
し
ま
し
た
。
火
山
噴
火
対
策
に

つ
い
て
も
、
防
災
関
係
機
関
と
連

携
を
図
り
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　

第
１
回
区
議
会
定
例
会

～
平
成
26
年
度
一
般
会
計
予
算
等
が
成
立
～

（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
青
少
年
問
題
協
議
会
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
心
身
障
害
者
福
祉
手
当

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
国
民
健
康
保
険
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

安
全
で
快
適
な
千
代
田
区
の
生
活

環
境
の
整
備
に
関
す
る
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
公
共
の
場
所
に
お
け
る

客
引
き
行
為
等
の
防
止
に
関
す
る

条
例（
可
決
）

※�
区
内
の
繁
華
街
等
、
公
共
の
場
所

で
の
客
引
き
行
為
な
ど
を
防
止
す

る
た
め
の
条
例
で
す
。

▼�

千
代
田
区
立
九
段
中
等
教
育
学
校

の
入
学
金
等
徴
収
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
生
涯
学
習
推
進
委
員
等

設
置
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例（
可
決
）

▼�

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
規
約
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

（
可
決
）

■
日
頃
の
備
え
が
大
切

　

火
山
噴
火
は
、
地
震
と
同
様
に

日
頃
か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。

地
震
に
備
え
た
水
や
食
料
の
備
蓄

だ
け
で
な
く
、
降
灰
対
策
と
し
て

マ
ス
ク
や
ゴ
ー
グ
ル
を
用
意
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

防
災
・
危
機
管
理
課

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
８
７

▼�

神
田
一
橋
中
学
校
机
・
椅
子
等
の

購
入
に
つ
い
て（
可
決
）

▼�

神
田
一
橋
中
学
校
棚･

ロ
ッ
カ
ー

等
の
購
入
に
つ
い
て（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
教
育
委
員
会
委
員
の
任

命
の
同
意
に
つ
い
て（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
監
査
委
員
の
選
任
の
同

意
に
つ
い
て（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
行
政
監
察
員
の
選
任
の

同
意
に
つ
い
て（
２
件･

可
決
）

▼�

損
害
賠
償
請
求
事
件
に
関
し
専
決

処
分
に
よ
り
和
解
し
た
件
に
つ
い

て（
報
告
）

委
員
会
提
出
議
案

▼�

安
全
で
快
適
な
千
代
田
区
の
生
活

環
境
の
整
備
に
関
す
る
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
に
対
す
る
附

帯
決
議（
可
決
）

議
員
提
出
議
案

▼�

憲
法
の
解
釈
変
更
に
関
す
る
安
倍

首
相
の
発
言
撤
回
を
求
め
る
意
見

書（
否
決
）

▼�

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

に
向
け
た
環
境
整
備
及
び
地
域
に

お
け
る
取
り
組
み
へ
の
支
援
を
求

め
る
意
見
書（
可
決
）

▼�
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

地
域
防
災
計
画
を
修
正

～
火
山
噴
火
対
策
等
を
追
加

/

6698-0008( 9 00 17 00)FAX3345-1481 1-11-28 2 ( )

12 3

19 00 20 30

19 00 20 30

12 150

広　告

も診察（ ）

防衛省

これからご覧になる方へ

　最初に番組に出ると聞いたときはびっく
りしました。しかし、昔の麴町について知っ
てもらうにはとてもよい機会だと思い引き
受けました。自分自身、昔のことを振り返
りながら話をしていると、長いこと生きて
きたなと感じます。
　私が見てきた麴町
の移り変わりを、こ
の番組を見て、ぜひ
感じてもらえたら嬉
しいです。

　大正 4 年生まれの根岸幸三郎さん＝写真 
＝は、100 年近く麴町を見続けてきた歴史の
生き証人です。そんな根岸さんに、麴町界

かい

隈
わい

の移り変わりをお話しいただきました。
　映像広報「わがまち千代田」376 号（前編）・
377 号（後編）として作成したものを MXTV
で一挙公開します。ぜひご覧ください。
■TV放送
・�MXTV（東京メトロポリタンテレビ・9チャ
ンネル〈092ch〉）
とき　4 月 13 日㈰ 9 時 30 分～
・�TCN（東京ケーブルネットワーク・11チャ
ンネル）

と�き　前編＝ 4 月 14 日㈪～ 20 日㈰／後編＝
4 月 21 日㈪～ 27 日㈰（いずれも毎日 6 回

〈＊〉）
※ 開局地域で、ケーブルテレビに加入してい

る方がご覧になれます。
＊  6 時 ･9 時 ･12 時 30 分 ･16 時 30 分 ･18 時 ･ 

21 時 30 分
■ �YouTube（千代田区公式ユーチューブ
チャンネル）

　パソコン・スマートフォンでご覧になれま
す。
問�合せ　広報広聴課 ☎ 5211 － 4174

MXTVで放送　4月 13日㈰ 9時 30分～

「千代田の生き字引きが語る麴町の変遷」　前編・後編一挙公開

　

平
成
26
年
度
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
４
月
１
日
に
区
の
組
織
を
一

部
改
正
し
ま
し
た
。
主
な
改
正
点

は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
図
書
・
文
化
振
興
担
当
課
長

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
と
図
書
・
文

化
資
源
課
を
統
合
し
、
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課
に「
図
書
・
文
化
振
興

担
当
課
長
」を
配
置
し
ま
し
た
。

　

文
化
芸
術
の
振
興
、
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
等
に
関
す
る
連
絡
調

整
、
文
化
財
の
保
護
・
活
用
等
を

担
当
し
ま
す
。

■�

高
齢
者
総
合
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

準
備
室
長
、
在
宅
支
援
課
、
高
齢

者
施
設
担
当
課
長

　

平
成
27
年
度
の（
仮
称
）高
齢
者
総

合
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
開
設
を
見

据
え
、
円
滑
な
移
行
に
向
け
た
体
制

を
新
た
に
整
備
し
ま
し
た
。
ま
た
、

こ
れ
に
伴
い
高
齢
者
総
合
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
整
備
担
当
課
長
は
廃
止
し

ま
し
た
。

　

準
備
室
長
は
、
セ
ン
タ
ー
開
設
に

向
け
た
連
絡
調
整
な
ど
を
担
当
し
ま

す
。

区
の
組
織
が
変
わ
り
ま
し
た

　

在
宅
支
援
課
は
、
こ
れ
ま
で
高

齢
介
護
課
で
行
っ
て
い
た
高
齢
者

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
お
よ
び
相
談
窓

口
等
の
業
務
を
担
当
し
ま
す
。

　

高
齢
者
施
設
担
当
課
長
は
、
高

齢
者
施
設
の
計
画
・
連
絡
調
整
等

を
担
当
し
ま
す
。

■
子
育
て
対
策
担
当
課
長

　

増
え
続
け
る
保
育
ニ
ー
ズ
に
対

応
す
る
た
め
に
新
設
し
ま
し
た
。

　

保
育
所
の
整
備
や
利
用
者
に

合
っ
た
保
育
サ
ー
ビ
ス
提
供
等
の

業
務
を
担
当
し
ま
す
。

問
合
せ　

企
画
調
整
課

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
４
０

ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
助
成
等

▲

大
正
末
期
の
平
河
天
満
宮

ク
対
策
特
別
委
員
会
の
設
置
に
つ

い
て（
可
決
）



項　目 対　象 問合せ

保育園保育料
（区立 ･私立）

現に婚姻していない父または母で、
他の人に扶養されていない児童を扶
養している方
※ 保育園・こども園・幼稚園・幼保
一体施設内保育園の保育料は、3
月下旬に対象者へお送りしていま
す。

※ 認証保育所の保育料については、
4月以降に通知します。
※ 詳しくはお問い合わせください。

子ども支援課支援係
（区役所 2階）
☎ 5211 － 4229

3264 － 2201

こども園保育料

千代田・昌平幼
稚園保育料

幼保一体施設内
保育園保育料の
減額補助

認証保育所保育
料の減額補助

区営住宅使用料
区民住宅使用料

18 歳に達する日以降最初の 3月 31
日までの間にある児童（20 歳未満で
中度以上の障害がある児童を含む）
を養育する婚姻歴のない父または母

まちづくり総務課住
宅管理係（区役所5階）
☎ 5211 － 3607

3264 － 4792

区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（3）No. 1373　26.4.5 広報千代田

臨
時
的
な
給
付
金
）を
支
給
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

申
請
の
受
付
は
、
平
成
25
年
の
所

得
を
基
準
と
す
る
た
め
、
所
得
額
が

最
終
的
に
確
定
す
る
６
月
以
降
に
な�

る
予
定
で
す
。詳
し
く
は
、改
め
て
広�

報
千
代
田
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
臨
時
福
祉
給
付
金

対�

象　

平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
で

千
代
田
区
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

平
成
26
年
度
の
区
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方

※�

次
の
①
お
よ
び
②
に
該
当
す
る
方

は
除
く
。

①�

区
民
税（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
の
扶
養
親
族
等�

②�

生
活
保
護
制
度
内
で
対
応
さ
れ
る

被
保
護
者
等

■
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

対�

象　

平
成
26
年
1
月
1
日
現
在

で
、
平
成
26
年
1
月
分
の
児
童
手

当（
特
例
給
付
を
含
む
）を
受
給
し

　

４
月
か
ら
消
費
税
率
が
８
％
に
引

き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
国

の
政
策
と
し
て「
臨
時
福
祉
給
付
金
」

（
所
得
が
低
い
方
を
対
象
に
し
た
暫

定
的･

臨
時
的
な
給
付
金
）と「
子
育

て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」（
子
育
て

世
帯
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
の

臨時福祉給付金、 
子育て世帯臨時特例給付金

6月頃から申請を受付予定

婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
寡
婦︵
寡
夫
︶控
除
等

４
月
か
ら
保
育
料
・
住
宅
使
用
料
な
ど
で 

み
な
し
適
用

　

こ
れ
ま
で
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
う

ち
配
偶
者
と
死
別
・
離
婚
し
た
場
合

は
、
税
制
上
の
寡
婦（
寡
夫
）控
除
や

非
課
税
の
措
置
が
あ
り
ま
す
が
、
婚

姻
歴
の
な
い
場
合
は
適
用
さ
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

区
は
４
月
か
ら
、
ひ
と
り
親
の
子

育
て
世
帯
の
使
用
料
等
に
よ
る
負
担

の
軽
減
を
図
る
た
め
、
婚
姻
歴
の
な

い
ひ
と
り
親
家
庭
の
保
育
料
や
区
営

住
宅
使
用
料
な
ど
で
、
寡
婦（
寡
夫
）

控
除
等
の
み
な
し
適
用
を
実
施
し
、

保
護
者
の
負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

適�

用
す
る
項
目
・
要
件
等

　

下
表
の
と
お
り

※�

詳
し
く
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

み
な
し
適
用
を
受
け
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す（
お
お
む
ね
申
請
月

の
翌
月
か
ら
の
適
用
）。

※�

適
用
を
受
け
て
も
、
使
用
料
等
が

変
わ
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

て
い
て
、
平
成
25
年
中
の
所
得
が

児
童
手
当
の
所
得
制
限
額
に
満
た

な
い
方

※�

次
の
①
お
よ
び
②
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方
は
除
く
。

①
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者

②�

生
活
保
護
制
度
内
で
対
応
さ
れ
る

被
保
護
者

■�

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
で
避
難

し
て
い
る
方
へ
の
支
援

　

平
成
26
年
1
月
1
日
時
点
で
千
代

田
区
に
住
民
登
録
を
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
な
い
方
は
、
事
前
の
申
し
出

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
を
開
設

　

厚
生
労
働
省
は
、
給
付
金
に
関
す

る
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
ま
し

た
。

�
☎
０
５
７
０

－

０
３
７

－

１
９
２

※�
９
時
～
18
時（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
）

　

臨
時
福
祉
給
付
金
や
子
育
て
世
帯

臨
時
特
例
給
付
金
に
関
し
て
、
次
の

よ
う
な
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。

・�

銀
行
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
Ａ
Ｔ
Ｍ

（
現
金
自
動
預
け
払
い
機
）を
使
っ

て
手
続
き
を
お
願
い
す
る

・�

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、
他

人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で
も
ら

う
・�

給
付
金
の
給
付
の
た
め
に
、
手
数

料
な
ど
の
振
り
込
み
を
求
め
る

・�

区
民
の
皆
さ
ん
の
世
帯
構
成
や
銀

行
の
口
座
番
号
な
ど
の
個
人
情
報

を
照
会
す
る

　

自
宅
や
職
場
な
ど
に
、
国
や
都
、

区
職
員
な
ど
を
装
っ
た
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
り
、
郵
便
が
届
い
た
り

し
た
ら
、迷
わ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相�

談
先　

（区）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

☎
５
２
１
１

－

４
３
１
４

　

麴
町
警
察
署

�

☎
３
２
３
４

－

０
１
１
０

　

丸
の
内
警
察
署

�

☎
３
２
１
３

－

０
１
１
０

　

神
田
警
察
署

�

☎
３
２
９
５

－

０
１
１
０

　

万
世
橋
警
察
署

�

☎
３
２
５
７

－

０
１
１
０

�
�

警
察
相
談
専
用
電
話
♯
９
１
１
０

給
付
金
を
装
っ
た
詐
欺
に
注
意
を

　

模
倣
品
と
は
、
市
場
で
流
通
し

て
い
る
商
品
を
意
図
的
に
コ
ピ
ー

ま
た
は
模
倣
し
た
商
品
の
こ
と
で

す
。
こ
う
し
た
模
倣
品
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
が
後
を
断
ち
ま
せ
ん
。

■
ト
ラ
ブ
ル
事
例

　

い
つ
も
利
用
し
て
い
る
通
販
サ

イ
ト
で
欲
し
い
バ
ッ
グ
が
品
切
れ

だ
っ
た
の
で
、
検
索
サ
イ
ト
で
商

品
名
と
ブ
ラ
ン
ド
名
で
検
索
し

た
。
希
望
の
商
品
を
見
つ
け
、
通

常
価
格
よ
り
格
安
で
偽
物
か
と
不

安
を
感
じ
た
が
、
品
切
れ
に
な
る

前
に
と
す
ぐ
に
注
文
し
た
。

　

サ
イ
ト
に
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
払
い�

可
能
と
表
記
が
あ
っ
た
が
、
申
込

画
面
に
カ
ー
ド
番
号
の
入
力
欄
が

無
く
、支
払
い
は
個
人
名
義
の
銀�

行
口
座
へ
の
振
り
込
み
を
促
さ
れ
た
。

　

届
い
た
バ
ッ
ク
は
粗
悪
品
で
偽
物

だ
っ
た
。
日
本
語
の
サ
イ
ト
だ
っ
た

が
、
商
品
は
外
国
か
ら
国
際
便
で
届

い
た
こ
と
か
ら
海
外
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
と
知
っ
た
。

　

返
品
し
た
い
が
販
売
店
の
電
話
番

号
や
住
所
が
わ
か
ら
な
い
。

■
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

・�「
前
払
い
」は
代
金
が
業
者
側
に
入

金
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
、
金
銭
的

な
救
済
が
困
難
で
す
。

・�

不
自
然
な
日
本
語
で
書
か
れ
て
い

る
サ
イ
ト
は
要
注
意
で
す
。

・�

正
確
な
運
営
情
報（
運
営
者
名
・

住
所
・
電
話
番
号
）が
記
載
さ
れ

て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
連

絡
手
段
が
Ｅ
メ
ー
ル
し
か
無
い
サ

消
費
者
だ
よ
り

ネ
ッ
ト
通
販
で
の
模
倣
品
販
売
に
注
意

イ
ト
は
危
険
で
す
。
住
所
が
記

載
さ
れ
て
い
て
も
番
地
が
実
在

し
な
い
例
も
あ
り
ま
す
。

・�

支
払
方
法
が
個
人
名
義
の
口
座

へ
の
振
り
込
み
の
場
合
に
は
注

意
が
必
要
で
す
。

・�

有
名
ブ
ラ
ン
ド
の
過
度
な
値
下

げ
品
の
安
易
な
購
入
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

※�

困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

☎
５
２
１
１

－

４
３
１
４

©千代田区2010

消費生活センター
イメージキャラクター
「キッくん」

次
世
代
育
成
住
宅
助
成

申
請
は
平
成
27
年
３
月
末
ま
で
に

　

区
は
、
親
元
近
居
の
た
め
に
住
み

替
え
を
す
る
新
婚
世
帯
・
子
育
て
世

世帯人数（人） 助 成 額（月額／円）
親元
近居

区内
転居 1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

6～ 8～ 80,000 72,000 64,000 56,000 48,000 40,000 32,000 24,000
5 7 70,000 63,000 56,000 49,000 42,000 35,000 28,000 21,000
4 6 60,000 54,000 48,000 42,000 36,000 30,000 24,000 18,000
3 5 50,000 45,000 40,000 35,000 30,000 25,000 20,000 15,000
2 4 40,000 36,000 32,000 28,000 24,000 20,000 16,000 12,000

3 30,000 27,000 24,000 21,000 18,000 15,000 12,000 9,000
2 20,000 18,000 16,000 14,000 12,000 10,000 8,000 6,000

広　告

 

 

 

 

 

 13 16  
   12                                  
    

 

03-3295-2439 
http://www.kisc.meiji.ac.jp/~mhousou/ 

 

 
                      

無料法律相談 

広　告

4月15日
5月20日

5月7日
6月4日

 

    80   
 infoele@denki-club.or.jp

 
   

    
 

 
 

 

問�

合
せ　

臨
時
福
祉
給
付
金
＝
福
祉

総
務
課
事
業
調
整
主
査

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
２
３

　

�

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
＝

子
ど
も
支
援
課
手
当
・
医
療
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
２
４

帯
や
、
子
ど
も
の
誕
生
・
成
長
に
伴

い
よ
り
広
い
住
宅
に
区
内
転
居
す
る

子
育
て
世
帯
を
対
象
と
し
た「
次
世

代
育
成
住
宅
助
成
」を
、
独
自
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

助
成
対
象
・
要
件
等
詳
し
く
は
、

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

原
則
と
し
て
、
住
み
替
え
先
の
物

件
の
契
約
前
に

申
請
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

申
請
期
限　

平
成
27
年
３
月
末

定�

員　

親
元
近
居
枠
・
区
内
転
居
枠

各
50
世
帯（
申
込
順
）

助
成
金
額　

下
表
の
と
お
り

問�

合
せ　

ま
ち
づ
く
り
総
務
課
住
宅

管
理
係�

☎
５
２
１
１

－

３
６
０
７



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（4）

① 

ち
よ
だ
省
エ
ネ

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
１
４

　
︵
家
庭
の
Ｃ
Ｏ
２
削
減
︶

　
「
ち
よ
だ
環
境
カ
レ
ン
ダ
ー

２
０
１
４
」の
巻
末
に
あ
る「
環
境
家

計
簿
」を
活
用
し
て
、
電
気
・
ガ
ス
・

水
道
使
用
量
を
記
録
後
に
、
Ｃ
Ｏ
２

（
二
酸
化
炭
素
）排
出
量
に
換
算
し
て

い
た
だ
き
、
そ
の
削
減
量（
前
年
比
）

に
応
じ
て
20
～
２
万
ポ
イ
ン
ト
を
差

し
上
げ
ま
す
。

対�

象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
場

合
①�

区
内
在
住
者
ま
た
は
区
内
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
組
合
な
ど
単
一
の
住

民
組
織
で
あ
る（
引
っ
越
し
等
に

よ
り
前
年
と
居
住
条
件
等
が
異
な

る
場
合
を
除
く
）

②�

パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
携
帯
電
話
等
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
、

エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト

の
会
員
登
録
が
可
能
で
あ
る

対�

象
期
間　

平
成
26
年
１
月
分
～
12

月
分

提�

出
方
法　

次
の
書
類
を
郵
送
ま
た

は
直
接
環
境･

温
暖
化
対
策
課

（
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－

１

区
役
所
５
階
）へ
。

�

・
申
請
書

�

・�

ち
よ
だ
環
境
家
計
簿（
１
年
間
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
を
記
録
し
た

も
の
）

�

・�

対
象
期
間
内
の
電
気
・
ガ
ス
・
水

　

区
は
、環
境
に
や
さ
し
い
活
動
や
、

商
品
の
購
入
な
ど
を
し
た
方
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
商
品
と
交
換
等
が
で
き
る

「
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト

（
＊
）」を
差
し
上
げ
ま
す
。

＊�

一
人
ひ
と
り
の
環
境
活
動（
エ
コ

ア
ク
シ
ョ
ン
）に
対
し
て
ポ
イ
ン

ト
を
付
与
す
る
環
境
省
が
推
進
す

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
。

　

区
は
、
中
小
企
業
者
の
事
業
経
営

の
安
定
向
上
を
目
的
に
、
区
と
東
京

信
用
保
証
協
会
、
指
定
金
融
機
関
の

三
者
協
調
に
よ
る
商
工
融
資
あ
っ
せ

ん
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
区
と
契
約
し
た
金�

融
機
関（
現
在
区
内
31
店
舗
）に
対
し

て
、
区
が
融
資
の
あ
っ
せ
ん
書
を
発

行
し
、
融
資
が
実
行
さ
れ
た
場
合
に

利
子
補
給
や
信
用
保
証
料
の
補
助
を

行
う
も
の
で
す
。

　

平
成
26
年
度
は
、
同
一
資
金
の
再

利
用
や
借
換
利
用
の
際
の
条
件
を
緩

和
し
、
よ
り
利
用
し
や
す
い
制
度
に

し
ま
す
。
ま
た
、
消
費
税
率
引
き
上

げ
等
に
よ
る
景
気
の
先
行
き
不
透
明

な
状
態
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
特
例

措
置
を
実
施
し
、
中
小
企
業
者
の
経

営
安
定
化
を
支
援
し
ま
す
。

■
平
成
26
年
度
の
特
例
措
置

▼
経
営
安
定
化
支
援
特
例
措
置

　

中
小
企
業
信
用
保
険
法
第
２
条
第

５
項
第
１
号
～
６
号
の
認
定
取
得
者

は
、
信
用
保
証
協
会
の
100
％
保
証
で

利
子
補
給
率
等
の
優
遇
措
置
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
第
５
号
の
指
定
業
種
以
外

の
事
業
所
で
も
、
売
上
高
等
の
状
況

が
第
５
号
の
認
定
基
準
を
満
た
せ
ば

こ
の
措
置
が
利
用
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
信
用
保
証
協
会
の
保
証
は
80
％

（
責
任
共
有
制
度
の
対
象
）で
す
。

▼�

町
会
・
商
店
街
振
興
組
合
加
入
事

業
所
の
融
資
限
度
額
を
優
遇

　

町
会
ま
た
は
商
店
街
振
興
組
合

に
加
入
の
事
業
所
に
は
、
代
表
者
区

分
が「
一
般
」で
も
、
融
資
限
度
額
に

限
り
代
表
者
区
分
を「
区
民
」と
同
額

（
起
業
資
金
は
１
千
500
万
円
）に
引
き

上
げ
て
い
ま
す（
利
子
補
給
率
の
優

遇
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

▼
継
続
事
業

　
「
仕
事
と
家
庭
の
両
立
支
援
」「
災

害
対
策
特
例
措
置（
小
規
模
災
害
等

に
限
る
）」「
千
代
田
エ
コ
シ
ス
テ
ム

（
Ｃ
Ｅ
Ｓ
）推
進
」の
優
遇
措
置
も
継

続
し
て
実
施
し
ま
す
。

■�

無
料
経
営
相
談

　

中
小
企
業
診
断
士
２
名
が
常
駐
し

て
、
専
用
の
相
談
室
で
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
消
費
税
率
の
引
き

上
げ
に
伴
う
販
売
へ
の
影
響
や
価
格

転
嫁
に
関
す
る
相
談
、
一
般
経
営
相

談
な
ど
、
す
べ
て
無
料
で
指
導
・
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す（
要
予
約
）。

問�

合
せ　

区
民
生
活
課
商
工
融
資
係

�

☎
５
２
１
１

－
４
３
４
４

▼経営安定化支援特例措置

資金名 代表者
区分

融資
限度額

名目
利率

利子
補給率

本人
負担率

融資期間
（据置期間）

返済
方法

保証料
補助

営 業 資 金
区民 1,800万円

2.1%
（2.2%）
以下

1.3%
（1.4%）

0.8%
以下 6年以内

（6か月）

元
金
均
等
割
賦
返
済

代
表
者
が
区
内
在
住
の
場
合
の
み
全
額
補
助

一般 1,300万円 0.6%
（0.7%）

1.5%
以下

設 備 資 金
区民 2,000万円 1.3%

（1.4%）
0.8%
以下 7年以内

（12 か月）
一般 1,500万円 0.6%

（0.7%）
1.5%
以下

小規模企業
特 別 資 金
（営業・設備）

区民 900万円 1.8%
（1.9%）

0.3%
以下 5年以内

（6か月）
一般 650万円 0.7%

（0.8%）
1.4%
以下

※併せて利用する場合の融資限度額は通常資金と同じです。
※名目利率・利子補給率のカッコ内の数値は、責任共有制度対象の利率です。

▼千代田区商工融資あっせん制度　資金一覧

資金名 資金使途 代表者
区分

融資
限度額

名目
利率

利子
補給率

本人
負担率

融資期間
（据置期間）

返済
方法

保証料
補助

営 業 資 金 買掛金決済などの事業経
営上必要な資金

区民 1,800 万円

2.2%
以下

0.8% 1.4%以下 6年以内
（6か月）

元
金
均
等
割
賦
返
済

－
一般 1,300 万円 0.3% 1.9%以下

設 備 資 金 店舗の改修・機械等の設
置などの資金

区民 2,000 万円 0.8% 1.4%以下 7年以内
（12 か月） －

一般 1,500 万円 0.3% 1.9%以下
小 規 模 企 業
特 別 資 金

上記の営業資金・設備資
金の用途

区民 900 万円 1.7% 0.5%以下 5年以内
（6か月）

全額補助
一般 650 万円 0.6% 1.6%以下 －

事 業 転 換・
多 角 化 資 金

事業を転換または多角化
するための資金

区民 1,500 万円 1.7% 0.5%以下 6年以内
（12 か月）

全額補助
一般 1,000 万円 0.6% 1.6%以下 －

食 品 小 売 業
特 別 資 金

食品小売業を営む方が利
用できる運転資金

区民 500 万円
1.8% 0.4%以下 5年以内

（6か月）
全額補助

一般 0.7% 1.5%以下 －
地球温暖化・環
境対策特別資金

ヒートアイランド対策・ア
スベスト対策工事等の資金

区民
1,000 万円

1.8% 0.4%以下 7年以内
（12 か月）

全額補助
一般 0.7% 1.5%以下 －

団 体 資 金 共同事業・設備のための
資金 3,000 万円 0.6% 1.6%以下 5年以内

（6か月） －

起 業 資 金
責任共有制度対象
除 外（ 全 額 保 証 ）

起業するための資金
区民 2,500 万円 2.1%

以下
1.6% 0.5%以下 7年以内

（12 か月）
全額補助

一般 1,000 万円 0.6% 1.5%以下 －

小 口 資 金
責任共有制度対象
除 外（ 全 額 保 証 ）

※ 利用できる方は従業員が 20 人（卸売業、小売業、サービス業は 5人）以下で、今回の 
申込分も含めて、信用保証協会の保証付融資残高が 1,250 万円以下の企業または個
人事業者です。

原
則
元
金
均
等
割
賦
返
済

－

細
　
目

小 口 営 業 
資 金

買掛金決済などの事業経
営上必要な資金

区民 1,000 万円

2.1%
以下

1.3% 0.8%以下 6年以内
（6か月）

全額補助
一般 800 万円 0.6% 1.5%以下 －

小 口 設 備 
資 金

店舗の改修・機械等の設
置などの資金

区民 1,200 万円 1.3% 0.8%以下 7年以内
（12 か月）

全額補助
一般 900 万円 0.6% 1.5%以下 －

小 口 小 規 模 
企業特別資金

上記の営業資金・設備資
金の用途

区民 900 万円 1.8% 0.3%以下 5年以内
（6か月）

全額補助
一般 650 万円 0.7% 1.4%以下 －

※営業資金、小口営業資金を併せて利用する場合は、営業資金の融資限度額以内となります。
※ 設備資金、小口設備資金を併せて利用する場合および営業資金、小口営業資金、設備資金、小口設備資金を併せて利用
　する場合は、設備資金の融資限度額以内となります。

道
の
検
針
票（
確
認
後
に
返
却
し

ま
す
）

※�

事
前
に
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ

イ
ン
ト
へ
の
会
員
登
録
が
必
要
。

提
出
期
限　

平
成
27
年
３
月
10
日
㈫

② 

家
庭
用
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明

の
購
入

　

区
内
の
電
器
店
な
ど
で
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
を
５
千
円
以
上
購
入
し
た
方

に
、
購
入
金
額
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト

を
差
し
上
げ
ま
す
。

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・
区
内
在
住
で
あ
る

・�

区
内
の
商
店
等
で
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明

を
５
千
円
以
上（
消
費
税
を
含
む
）

購
入
し
た

・�

購
入
日
が
平
成
26
年
４
月
１
日
以

降
で
あ
る

※�

申
請
は
、
年
度
内
に
１
世
帯
１
回

の
み
。

※�

各
店
舗
等
の
ポ
イ
ン
ト
制
度
を
利

用
し
た
場
合
は
、
差
し
引
き
後
の

支
払
額
が
5
千
円
以
上
で
あ
れ
ば

対
象
で
す
。

※�

異
な
る
店
舗
や
分
割
で
の
購
入
の

場
合
で
も
、
合
計
金
額
が
５
千
円

以
上
で
あ
れ
ば
対
象
で
す
。

※�

区
内
の
事
業
者
か
ら
の
購
入
で
あ

れ
ば
、
通
信
販
売
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
場
合
で
も
対
象
で
す
。

受�

付
期
間　

４
月
10
日
㈭
～（
予
定

枠
に
な
り
次
第
終
了
）

配�

付
ポ
イ
ン
ト　

購
入
金
額
に
よ
り

　

区
内
の
都
市
計
画
に
関
す
る
調

査
や
審
議
を
行
う「
千
代
田
区
都

市
計
画
審
議
会
」の
区
民
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

対�

象　

区
内
在
住
の
男
女
各
１
名

（
選
考
）

任
期　
６
月
１
日
か
ら
２
年
間

申�

込
み　
５
月
７
日
㈬（
必
着
）ま
で

に
郵
送（
８
面
記
入
例
参
照
／
略

歴
・
応
募
動
機
お
よ
び「
都
心
千

都
市
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集

商工融資あっせん制度
～再利用・借換利用の

条件を緩和～

代
田
区
に
お
け
る
都
市
計
画

の
役
割
」に
つ
い
て
考
え
て
い

る
こ
と〈
800
字
以
内
・
様
式
自

由
〉も
記
入
）で
景
観
・
都
市

計
画
課
都
市
計
画
主
査（
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－

１
☎

５
２
１
１

－

３
６
１
０
）へ
。

﹁
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト
﹂

環
境
に
や
さ
し
い
活
動
を
し
て
貯
め
よ
う

次
の
と
お
り

・�

５
千
円
以
上
１
万
円
未
満
＝
１
千

ポ
イ
ン
ト

・�

１
万
円
以
上
２
万
円
未
満
＝
２
千

ポ
イ
ン
ト

・
２
万
円
以
上
＝
３
千
ポ
イ
ン
ト

申�

請
方
法　

次
の
も
の
を
お
持
ち
の

う
え
、
直
接
環
境
・
温
暖
化
対
策

課（
区
役
所
５
階
）へ
。

�

・�

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
の
購
入
を
証
明
で
き

る
領
収
書
ま
た
は
レ
シ
ー
ト（
購

入
店
舗
名
・
住
所
お
よ
び
購
入
金

額
・
品
名
が
確
認
で
き
る
も
の〈
コ

ピ
ー
不
可
〉）

※�

領
収
書
等
は
、
受
付
印
を
押
印
の

う
え
返
却
し
ま
す
。

�

・�

住
所
・
氏
名
を
証
明
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
等
）

－

①
②
い
ず
れ
も

－

■
ポ
イ
ン
ト
で
商
品
交
換
を

　

貯た

ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、
エ
コ
・

ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://eco-ap.jp

）で
登

録
し
て
く
だ
さ
い（
登
録
し
た
ポ
イ

ン
ト
の
交
換
期
限
は
２
年
間
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
）。

　

ま
た
ポ
イ
ン
ト
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

商
品
と
交
換
で
き
ま
す
。

交
換
商
品
の
一
例

�

・�「
千
代
田
区
さ
く
ら
基
金
」へ
の
寄

付

�

・
食
事
券（
指
定
店
）

�

・
電
気
ケ
ト
ル

※�

ほ
か
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
が

あ
り
ま
す（
変
更
の
場
合
あ
り
）。

問�

合
せ　

環
境
・
温
暖
化
対
策
課
事

業
推
進
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
３



区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（5）No. 1373　26.4.5 広報千代田

児童館・児童センター 
入園・入学・進級おめでとう会

内  4 月 23 日㈬に入園・
入学・進級を祝う会
を開催（当日直接各
施設へ）。

①西神田児童センター
時  14 時～ 15 時
場 西神田児童センター（西神田2－6－ 

2 西神田コスモス館 4 階）
対 幼児親子・小学生
問 ☎ 5215 － 9062
②神田児童館
時  14 時 30 分～ 15 時 30 分
場 神田児童館遊戯室（外神田 3 － 4 －

7 昌平童夢館 5 階）
対 幼児親子・小学生
問 ☎ 3253 － 6021
③四番町児童館
時  14 時 30 分～ 15 時 30 分
場 四番町児童館遊戯室（四番町 11）
対 小・中学生
問 ☎ 3234 － 3084
④一番町児童館
時  15 時 30 分～ 16 時 30 分
場 一番町児童館（一番町 10）
対 区内在住・在学の児童
問 ☎ 3230 － 0866

時 下表のとおり（全 4 回）
場 東京湾近辺（千葉方面）
対 区内在住・在学の小学 2 年生～中

学 1 年生 56 名（抽選〈初めての方
を優先〉）

内 青少年委員会が毎年開催する「ひ
がた」をテーマとした体験型プロ
グラム。

※ 詳しくは、出張所・児童館などで配
布するチラシを参照。

費  10,000 円（全 4 回分）
申  4 月 18 日㈮（必着）までにハガキ（1

人 1 枚／ 8 面記入例参照 / 学校名・
学年・保護者名も記入）で千代田区
青少年委員会事務局（〒 102 － 8688
九段南 1 － 2 － 1 子ども総務課内）
へ。

他  1 年間を通して学ぶプログラムであ

「ひがた探検隊」参加者募集
～中・高校生ボランティアも募集～

▼「子ども自然教室」のプログラム一覧

と　き タイトル 場　所 参加費

5 月 17 日㈯・
18 日㈰ スプリングキャンプ 千葉県立水郷小見川少年

自然の家（千葉県香取市） 5,000 円

6 月 29 日㈰ サマーキャンプ準備会 九段生涯学習館
12,000 円8 月 10 日㈰～

13 日㈬ サマーキャンプ 大和自然学校
（山梨県甲州市）

10 月 26 日㈰ オータムキャンプ 成田ゆめ牧場
（千葉県成田市） 3,500 円

11 月 16 日㈰ ウィンターキャンプ準
備会 九段生涯学習館

10,000 円
12月26日㈮～ 
28 日㈰ ウィンターキャンプ ホテル坂戸城

（新潟県南魚沼市）

平成 27 年
3月 1日㈰ コンプリートキャンプ 若洲公園キャンプ場

（江東区） 3,500 円

※天候などにより、内容を変更する場合あり。
※参加費は 1回ごとの支払い（交通費・保険料を含む）。
※ サマーキャンプ、オータムキャンプ、ウィンターキャンプは単発で参加者を募集予定。

九段生涯学習館　子ども向け事業
　区内在住・在学の子どもを対象に、
土・日曜、長期休暇を利用して、学
校外での自然体験、生涯学習プログ
ラムを開催。

「子ども自然教室」
通年参加者募集

時  場  費  下表のとおり
対 区内在住・在学の小学 4 年生～中

学 3 年生 65 名（抽選）
内 年間を通して、野外で大自然の恵 

みを仲間と一緒に満喫する「子ど
も自然教室」の通年参加者（全7回）
を募集。平成 26 年度の年間テー
マは「大自然の中で新発見 ! !」。

申  4 月 25 日㈮（必着）までにハガキ（1
人 1 枚／ 8 面記入例参照／学校名・
学年・性別・生年月日・保護者名・
第 1 回「スプリングキャンプ」の出
欠も記入）で九段生涯学習館（〒 102
－ 0074 九段南 1 － 5 － 10）へ。

問 ☎ 3234 － 2841

子ども向け事業と
協力ボランティアを募集

　子ども自然教室のほか、次のプロ
グラムも実施予定。詳しくは、九段
生涯学習館のホームページ（http:// 
www.kudan-ll〈エルエル〉.info）等や 
広報千代田で改めてお知らせ。
　併せて、子どもと過ごしプログラ
ムが円滑に進むように、事業に協力
してくれるボランティアも募集。
・ジュニアカレッジ（児童余暇事業）
対幼児～中学生まで
内 休日や長期休暇の余暇時間を利用

し、野外活動を通じて、他の学校
や学年の仲間と交流。平成 26 年
度は全 3 回を予定。

・くろべ子ども自然体験村
時 夏休み期間中（昨年は 8 月 6 日～

9 日）
対小学 4 年生～ 6 年生
内 夏休みに富山県黒部市を訪問し、

地元の友達と一緒に、峡谷のト
ロッコ列車に乗ったり、キャンプ
ファイヤーをしたりして、自然を
満喫。
■ボランティア研修会を開催
　ボランティアは随時募集中。まず
は研修会にご参加を。
時 4 月 16 日㈬ 18 時 30 分～
場九段生涯学習館
対 高校生以上の方（未成年者は保護

者の同意が必要）
申 電話で九段生涯学習館（☎ 3234 －

2841）へ。

▼「ひがた探検隊」の内容

とき（予定） 内容（予定）

第 1回（春） 6月  1 日㈰ ひがたで見られる生物を観察し、自然の恵みを知る。

第 2回（夏） 7月 13 日㈰ 船に乗って簾
す

立
だて

漁を体験し、取れた魚で昼食。

第 3回（秋）10 月 12 日㈰ 里山を歩き、湧き水見学をして、山から流れ出た湧
き水がどうなっていくかを学ぶ。

第 4回（冬） 平成 27 年
2月  8 日㈰

自分で海
の

苔
り

をすき、漁師が海上で食べる鉄砲巻を
作って食べる。

※各回とも 7時 30 分に区役所集合。
※都合により内容等を変更する場合あり。

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

区外で自然を楽しむ催し

るため、全回出席が原則。
■中学生・高校生のリーダーを募集
対 区内在住・在学の中学 2 ～ 3 年生・

高校生
説�明会　5 月 17 日㈯ 17 時から区役

所 4 階会議室で開催。中学生は保
護者同伴でご参加を。

－いずれも－
問 千代田区青少年委員会・江間
☎ 070 － 5371 － 1720（17 時～ 21 時）

障害のある中学生のための
放課後居場所事業

　障害のある生徒が、安心して過ごす
ことができる放課後の居場所を新たに
設けました。
時 月～金曜の放課後～ 18 時（祝日・学

校の長期休暇を除く）
場 西神田児童センター（西神田2－6－ 

2 西神田コスモス館 2 階）
対 区内在住で特別支援学校の中学部ま

たは区立中学校特別支援学級に在籍
する生徒

 問☎ 5215 － 9062
他 利用登録が必要。詳しくはお問い合

わせください。

▲エコフェスタ（神田児童館）

麻しん風しん混合（ＭＲ）
ワクチン接種（第2期）

　麻しん（はしか）風しんは、春から夏
にかけて流行しやすく、2 回のワクチ
ン接種が必要です。
　1 回の接種では免疫がつき損なう場
合もありますので、2 回目も必ず接種
し、確実に免疫をつけましょう。
対 幼稚園・保育園年長相当年齢のお子 

さん（標準的な接種時期＝年長に

給食費や学用品費等の援助
　区は、経済的な理由で学校に通うこ
とが困難な児童・生徒の保護者に給食
費や学用品費等を援助しています。
　千代田区立の学校へ通学している方
には、学校を通じてお知らせします。
それ以外の学校へ通学している方は、
区のホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。
対 次のすべてに該当する方
① 児童・生徒、保護者ともに区内在住
② 国立・公立の小・中学校、中等教育

学校（前期課程）の児童・生徒
③ 生活保護受給者またはこれに準ずる

方
問 学務課学務係☎ 5211 － 4284

子ども水泳教室（前期）
時  5 月 19 日㈪・22 日㈭・26 日㈪・29

日㈭、6 月 2 日㈪（全 5 回）16 時～
17 時 30 分

場 ちよだパークサイドプラザプール
（神田和泉町 1）

対 区内在住・在学の小学 2 年生～ 6 年

なってすぐ）
予�診票の送付　対象者には、3 月末に

予診票を発送しました。届いていな
い方はご連絡ください。

問 健康推進課保健予防係☎5211－8172

生 40 名（申込順）
費  1,500 円（保険料含む）
申  4月30日㈬（必着）までに往復ハガキ 

またはファクス（8 面記入例参照／
緊急連絡先〈電話番号〉・学年・性別・
泳力レベルも記入）で千代田区水泳
連盟・丸山（〒 101 － 0054 神田錦
町 2 － 7 3294 － 1140）へ。

問  090 － 8848 － 3686
他 泳力レベルは、A=浮くことができる、 

B= クロールで 5m ～ 10m 程度泳げ
る、C= 息継ぎをして 25m 泳げる、
D= クロールで 25m 以上泳げる



ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

ひと まち ふれあい

みんなで調べた花芽と花数 
さくらの健康診断！

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（6）

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。� ※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　�

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展 示 内 容 等 料　金 電　話

昭 和 館 昭和の働く女性
～夢と希望と困難と～ ～5/11㈰

月・5/7
（4/28・5/5は

開館）

戦中・戦後の「働く女性」に焦点を当て、その時代を生き
た女性の夢や希望、さまざまな困難を紹介。 無料 ☎3222－2577

千 秋 文 庫 秋田の国と城 ～4/19㈯ 日・月・
祝日

佐竹氏が開発した秋田の歴史を、幕府に提出した国絵図の控えである巨大な
「出羽一国御絵図」や城絵図、鉱山関係の絵図や地図などを通して振り返る。 450 円 ☎3261－0075

東京国立近代美術館 映画をめぐる美術－－マルセル・
ブロータースから始める 4/22㈫～6/1㈰ 月・5/7

（5/5は開館）
国内外の 13 作家による、1990 年代以降の映像表現を通して、物語とイ
メージのアーカイヴとしての映画をめぐる「美術」の多様な実践を紹介。 850 円 ☎5777－8600

（ハローダイヤル）

東京国立近代美術館 
工 芸 館 所蔵作品展　花 ～6/1 ㈰

月・5/7
（4/7・5/5は 
開館）

工芸家は、さまざまな技法と素材を駆使しながら豊かな自然が育む花
の表現を展開している。そうした作品に焦点を当て、選

え

りすぐって紹介。
200 円 ☎5777－8600

（ハローダイヤル）

東京ステーション
ギ ャ ラ リ ー

洋画家たちの青春
－白馬会から光風会へ ～5/6（火・休） 月

（5/5は開館）
光風会の草創期から戦後まで、黒田清輝、藤島武二、中澤弘光、三宅克己、
辻永ら、67作家・約80点の作品により、明治末以降の洋画史の展開をたどる。 900 円 ☎3212－2485

日本カメラ博物館 世界のライカ型カメラ
－小型精密カメラの進化と発展－ ～6/22㈰ 月・5/7

（5/5は開館）
本家の「ライカ」を手本とした世界各国の「ライカ型カメラ」を紹介し、僅かしか製
造されなかったカメラや、数台しか確認されていない希少なカメラなども展示。 300 円 ☎3263－7110

自然環境情報ひろば 
丸の内さえずり館

企画展示「奄美大島紬
つむぎ

」
～泥染めと奄美の自然～

～4/25㈮ 土・日・
祝日

奄美の豊かな自然によって育まれた「奄美大島紬」は、1300 年の歴史を持ち、世界
三大織物と言われている。大島紬に込められた人と自然の関わりを解き明かす。 無料 ☎3283－3536

三菱一号館美術館 ザ・ビューティフル
―英国の唯美主義 1860－1900 ～5/6（火･休） 月

（5/5は開館）
日本初の唯美主義展。ヴィクトリア･アンド･アルバート博物館所蔵作品
を中心に、油彩画･工芸品など約140点で独創的な美と悦楽の世界を展覧。 1,600 円 ☎5777－8600 

（ハローダイヤル）

明 治 大 学 博 物 館 伝統工芸品の経営とマーケティング
有田焼ー商品の伝統・進化・変容 ～4/27㈰ － バブル経済崩壊後、伝統技法と合理化の相売消費性向の変化を反映した、商

品開発・マーケティングのあり方などを通し「伝統」とは何かその定義を問う。 無料 ☎3296－4448

文 部 科 学 省
情 報 ひ ろ ば

大学・研究機関等企画展示（金沢大
学・北見工業大学・奈良女子大学）～7月下旬（予定）

土・日・
祝日

「身近な食品由来のカロテノイドによる脂肪肝炎の進展阻止」「寒冷地工学からの挑戦～次代のエ
ネルギー・オホーツク海のメタンハイドレート～」「最先端のタンパク質科学で解く古代史の謎」 無料 ☎6734－2170

靖 國 神 社 遊 就 館 特別展「大東亜戦争七十年展Ⅲ」 ～12/7㈰ － 昭和18年9月から翌19年までの「守勢作戦」を主軸とした 
作戦で散華した英霊の遺書・遺品などを公開展示。 300 円 ☎3261－0998

　児童・家庭支援センターでは、18 歳 
までのお子さんとその家族から、さ
まざまな相談を受け付けています。

　子育てに迷ったとき・困ったときは、
まずはご相談ください（1 面関連記事）。
内下表のとおり

問 児童・家庭支援センター☎ 5298 － 
2424

他 来所相談は要事前予約。

「子育てに迷ったとき、困ったとき」など　まずは相談を

事業名 対　象 事業内容 実施時間 連絡先

子どもと家庭に
関わる総合相談

区内在住で 18 歳未満
のお子さんとその保護
者

子育てに関わるさまざまな
相談（児童虐待を含む）を受
け付けます。

来所・電話相談（＊）＝月
～土曜 9時～ 17 時

☎ 3256 － 8150
※ 夜間・休日は、区
の代表電話（☎
3264－ 2111）へ。

教育相談

区内在住・在学で、幼
児から高校生相当の年
齢までのお子さんとそ
の保護者

お子さんのしつけや育て
方、行動・性格上の相談を、
臨床心理士が受け付けま
す。

来所・電話相談（＊）＝月
～金曜 10 時～ 18 時／土
曜 9時～ 17 時

☎ 3256 － 8140

子どもの健康相
談室

区内在住で 0歳～就学
前までのお子さん（医
師の相談は小学生ま
で）

お子さんの成長や発達など
で、気がかりなことや不安
なことなど、ちょっとした
ことから相談を受け付けま
す。

⑴発達専門医の相談
　 月１回程度① 13 時 30
分～② 14 時 30 分～
⑵ことばの相談
　 月 1回① 9時 30 分～
　② 10 時 45 分～
⑶心理相談
　随時実施
※ いずれも、詳しくはお
問い合わせください。

☎ 5298 － 2424

＊祝日・年末年始を除く。

千代田子育てサポート事業
利用会員登録説明会の開催

時  4 月 17 日㈭ 10 時 30 分～ 11 時 30
分

場 西神田児童センター（西神田 2 － 6
－ 2 西神田コスモス館 4 階）

対 区内在住の生後 7 日～小学 6 年生の
保護者 20 名（申込順）

内 自宅へ子育て・家族支援者を派遣し、
宿泊や病後児の保育なども行う千代
田子育てサポート事業の利用会員登
録の説明会を開催。

締 前日までに電話で NPO 法人あい・
ぽ ー と ス テ ー シ ョ ン（ ☎ 3408 －
8497）へ。

問 児童・家庭支援センター☎ 5298 －
2424

他 託児サービス（10 名まで・要予約）
あり。

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

た結果を確認しました。
　児童は「ピンクの花びらが見えて
いて、もうすぐさくらが咲きそう。
楽しみ」「花数を数えたのは初めて。
上手に花数を調べることができまし
た」などと感想を話してくれました。
※ 花数調査は、さくら開花の前に、

1 つの花芽の中にあるつぼみの数
を調べることで、さくらの木の成
育について知ることや、さくらを
通して自然の仕組みに触れ親しむ
ことを目的として、NPO 法人東
京樹木医プロジェクトの樹木医を
講師に実施しています。

　3 月 17 日、番町小学校の 4 年生
2 クラス（67 名）が学校の近くにある
区内のさくらの名所（五番町堤塘地）
の 1 つで、さくら（ソメイヨシノ）の
花芽に花のつぼみがいくつ入ってい
るかを調査する「さくら花数調査」を
行いました。
  児童たちは、樹木医から木の見方
や生育環境などの説明を受けた後、
東西南北の四方に伸びている枝を切
り取り、花芽の中のつぼみの数をピ
ンセットや虫眼鏡を使い調べるな
ど、熱心に花芽の観察を行いました。
そして、教室に戻ってからは、調べ

おはなし会
内 区立図書館で、お子さんが本に親し

めるように、定期的に絵本の読み聞
かせ（30 分程度）を実施。

■千代田図書館　☎ 5211 － 4289
時  4 月 10 日㈭ 11 時～（乳幼児向け）
■四番町図書館　☎ 3239 － 6357
時 毎週金曜 16 時～・16 時 30 分～（乳

幼児～小学生向け）／ 4 月 27 日㈰

　区立の児童館・児童センターでは、
日曜開放（施設の一部を開放）を行って
おり、平成 26 年度は月 3 か所に拡大
します。当日直接各施設へ。

児童館・児童センターの日曜開放
平成26年度は月 3 か所に拡大

施設名 開放日

西神田児童センター
（西神田 2－ 6－ 2西神田コスモス館 3
階☎ 5215 － 9062）

4/27、6/22、7/20、8/24、10/26、
11/16、12/28、平成 27 年 2/22、3/15

神田児童館
（外神田 3－ 4－ 7昌平童夢館 5階
☎ 3253 － 6021）

5/25、6/15、7/27、9/28、10/19、
11/23、平成 27 年 1/25、2/15、3/22

四番町児童館
（四番町 11 ☎ 3234 － 3084）

4/20、5/11、7/13、8/17、11/9、
12/21、平成 27 年 1/11、3/8

一番町児童館
（一番町 10 ☎ 3230 － 0866）

4/13、5/18、6/8、8/10、9/14、9/21、
10/12、12/14、平成 27 年 1/18、2/8

対 乳幼児親子・小学生親子
問 児童・家庭支援センター（☎ 5298 －

2424）または各施設へ。

15 時～（幼児以上向け）
※  4 月下旬～ 5 月上旬にかけて「こど

もの読書週間スペシャルおはなし
会」を実施（詳しくは 12 面を参照）。
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平成26年度介護保険料
仮徴収額のお知らせ

　65 歳以上の方を対象に、平成 26
年度介護保険料仮徴収額（前半分）
の通知を 4 月中旬頃にお送りする
予定です。この金額は、平成 26 年
度の住民税額が未確定なことによ
る、暫定的なものです。平成 26 年
度の保険料は 7 月中旬に決定し、
通知書を送付します。
問�合せ　高齢介護課高齢介護係　

 ☎ 5211 － 4224

高齢者サービスのしおり
（平成26年度版）を配布

　区の高齢者向けサービスなどを
紹介した「高齢者サービスのしおり

4月からの年金支給額が決定

　平成 26 年 4 月からの年金支給額
は、平成 25 年度と比較して、0.7％
の減額となります。
■老齢基礎年金額（年額）
　772,800 円（満額）
※ この金額は、480 か月分の保険料

を納めた場合のもので、納付済み
月数によって金額は異なります。

■障害基礎年金額（年額）
　1 級＝ 966,000 円
　2 級＝ 772,800 円
※ この額に、さらに子の加算を受

けられる場合があります。
■遺族基礎年金額（年額）
　772,800 円
■�遺族基礎年金の子の加算額（年
額）

　第 1 子および第 2 子＝ 222,400 円
　（子ども１人あたり）
※ 第 3 子以降の加算額については、

お問い合わせください。
■今後の年金額の改定予定
　平成 27 年 4 月分から年金額が改
定（0.5％減）される予定です。
問合せ　千代田年金事務所
 ☎ 3265 － 4381

■�年代による転倒の傾向の違い
　高齢者の転倒は、年代によっ
て傾向が異なります。
　60 代や 70 代は、階段や踏み
台からの転落が多く発生します。
これは洗濯物を持ちながら階段
を上り下りするなど、活動的な
生活を送っているためです。
　80 代になってくると室内での
転倒が最も多くなります。足腰
が弱り、平らな部屋でもつまず
いたり滑ったりしてしまうから
です。
■転倒を予防するには
　第 1 に足腰を丈夫にしてバラン

ス感覚を
鍛えるこ
とが大切
です。併
せて転倒
を防ぐ住

転んでからでは遅すぎる！
転倒予防のために住まいの見直しを

まいの整備を
進めることも
効果的です。
　階段に手す
りをつけたり
＝右写真＝、
す り 足 気 味
の人は室内の
ちょっとした
段差を解消し
たりする＝左下イラスト＝だけ
で、転倒予防になります。
　これからも安全に生活するた
めに、家の中で転んだ経験のあ
る方は、住まいに危ないところ
がないか見直してみましょう。
詳しくは、近くの高齢者あんし
んセンターにご相談ください。
問合せ　高齢者あんしんセンター
　麴町 ☎ 3265 － 6141
　神田 ☎ 5297 － 2255

掲載した写真を差しあげます（一部を除く）。詳しくは、広報広聴課へ。

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。� ※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　�

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展 示 内 容 等 料　金 電　話

アーツ千代田 3331 ポコラート宣言 2014 ～5/18㈰ 火 障害のある方の作品を中心とした「ポコラート全国公募展」の第
1回～4回の入選作品から選ばれた54人の新作を含めた作品展。

800 円
※ 区内在住者
は無料

☎6803－2441

相田みつを美術館 特別企画「念ずれば花ひらく～坂
村真民と相田みつをの世界～」 ～6/8㈰ 月

（5/5は開館）
昨年、愛媛県砥部町で坂村真民記念館の開館 1周年記念として「相田みつを
と坂村真民の世界」展が開かれた。好評を博したその展覧会を東京でも開催。 800 円 ☎6212－3200

イタリア文化会館 イタリアブックフェア ～4/19㈯ － イタリアに関する書籍などの展示・販売や「ピノッキオ」のイラスト・本の特
別展示。音楽と朗読のパフォーマンスや著者・翻訳者による本の紹介もあり。 無料 ☎3264－6011

出 光 美 術 館 日本の美・発見 IX
日本絵画の魅惑（前期） ～5/6（火・休） 月

（5/5は開館）
代表的な作品を選

え

りすぐり、2部構成で展示。日本絵画
を見る自由さと楽しさを紹介。

1,000 円 ☎5777－8600
（ハローダイヤル）

大妻女子大学博物館 常設展「大妻コタカの生涯と大妻
教育」

4/9㈬～平成27
年1/31㈯ 日・月・火 大妻コタカの生涯と大妻教育の歴史を紹介。 無料 ☎5275－5739

科 学 技 術 館 開館 50 周年イベント 4/12㈯～ 4/9・23 科学技術館は 4月 12 日に開館 50 周年を迎える。科学技術週間やゴー
ルデンウィ―ク等、さまざまな記念イベントで「ありがとう」を伝える。 720 円 ☎3212－8544

宮内庁三の丸尚蔵館「佳麗なる近代京焼－有栖川宮家伝来、幹山伝七の逸品」 ～5/6（火・休） 月・金
（5/5は開館）

近代京焼を代表する製陶家、幹山伝七によって制作され
た、色鮮やかな和食器の数々を一堂に紹介。 無料 ☎5208－1063

国 立 劇 場 
伝 統 芸 能 情 報 館

企画展示 収蔵資料展「錦絵にみる
江戸から明治の芝居小屋の賑

にぎわ

い」
～5/26㈪ － 国立劇場所蔵の錦絵の中から、江戸時代～明治時代の歌舞伎

の熱気が伝わる芝居小屋の内外を描いた作品 50 点を展示。 無料 ☎3265－7061

国立演芸場展示室 演芸資料展「伝統芸能伝承者養成
研修－太神楽－」 ～7/21（月・祝） 4/21～25・ 

28・30
国立劇場では、伝統芸能を保存・育成するために広く一般から研修生を
募集し、伝承者の養成を行っており、今回は「太神楽」研修を取り上げる。 無料 ☎3265－7061

国 立 公 文 書 館 特別展「高度成長の時代へ 1951－ 
1972」 4/19㈯～5/11㈰ － サンフランシスコ平和条約の調印に始まり沖縄県の本土復帰に至るまでに

作成された文書から、豊かさを求めて進んでいった高度成長の時代を描く。 無料 ☎3214－0621

JCII フォトサロン 宅島正二作品展「軍艦島 1974 －
緑なき島を去る人々　その時－」 ～4/27㈰ 月

（祝日は開館）
炭鉱として栄えた軍艦島が閉山となり、無人島になる直前の離島していく
住民の様子や風景を写し出した作品約80点（全作品モノクロ）を展示・紹介。 無料 ☎3261－0300

し ょ う け い 館 企画展「箱根療養所にて生涯を終
えた戦傷病者」 ～5/11㈰ 月・5/7 脊髄損傷の戦傷病者を収容していた箱根療養所の変遷と

所蔵書画を紹介。 無料 ☎3234－7821

（平成 26 年度版）」を配布していま
す。
　区内在住の 65 歳以上の方がいる
世帯には、郵送することもできま
すので、希望する場合はお問い合
わせください。
※ 区のホームページでもご覧にな

れます。
配�布場所　情報コーナー（区役所 2

階）、高齢介護課（区役所 3 階）、
出張所、高齢者あんしんセンター
麴町（一番町 12 いきいきプラザ
一番町 1 階）、高齢者あんしんセ
ンター神田（神田淡路町 2 － 8 －
1 かんだ連雀 1 階）

問合せ　高齢介護課高齢介護係
 ☎ 5211 － 4219

親と子の絆プログラム
「ベビープログラム」

時  5 月 8 日 ～ 29
日の毎週木曜

（全 4 回）10 時
～ 12 時

場 神田児童館
対 区内在住の講

座開始時点で
生 後 2 か 月 ～
5 か月（平成 25
年 11 月 9 日～
平成 26 年 3 月 8 日生まれ）の第 1 子
とその母親 20 組（申込順）

内 はじめてママになった人限定で行う
親子で参加するプログラム。ママ同
士で育児について話をしたり DVD
を見たりして、0 歳時期の子どもと
の関わり方を学ぶ。

師 澤谷厚子さん・長澤恵美さん（いず
れも臨床心理士）

申  4 月 7 日㈪ 9 時～ 5 月 1 日㈭に電
話または直接神田児童館（外神田 3
－ 4 － 7 昌平童夢館 5 階☎ 3253 －
6021）へ。

親子ふれあいプール教室
時  6 月 7 日～ 7 月 12 日の毎週土曜（全

6 回）10 時 30 分～ 11 時 30 分（受付
10 時～）

場 いきいきプラザ一番町 8 階温水プー
ル

対 健康な 4 歳以上の未就学児とその保
護者 24 名（申込順）

内 浅めのプールで、道具を使ったり、
ゲーム等をしたりしながら、親子で
楽しく参加できる教室。

師 千葉紘一さん（千代田区水泳連盟）ほ
か

費 区内在住者 8,200 円／その他の方
10,200 円（いずれもプール料金含む）

申  5 月 31 日㈯までに住所・年齢が確
認できる物と参加費をお持ちのう
え、直接いきいきプラザ一番町受
付（一番町 12）へ。

問 ☎ 3265 － 6311

のびのび子育て

▲千代田区福祉芸能大会（共立講堂）
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卓球新人優勝者大会兼
春季優勝者大会

時 5 月 11 日㈰ 9 時～
場スポーツセンター
対 千代田区卓球連盟加盟者または高

校生以下の区内在住・在学者
費  1種目1,000円（高校生以下700円）
申  4 月 17 日㈭（必着）までに所定の 

申込書（スポーツセンターで配
布）を郵送で千代田区卓球連盟

（〒 101 － 0047 内神田 2 － 1 － 8
スポーツセンター内千代田区体育
協会気付）へ。

問 同連盟 ･ 多々良☎ 090 － 7838 －
2548

他 実施種目等詳しくは、申込書に添
付の要項を参照。

テニス講習会（前期）
時  5 月 13 日～ 6 月 10 日の毎週火曜

（全 5 回）10 時～ 12 時
場 外濠公園総合グラウンドテニス

コート（五番町先）
対区内在住者 30 名（抽選）
費 2,500 円
申  4 月 21 日㈪（必着）までに往復ハ

ガキ（記入例参照）で千代田区テ
ニス協会 ･ 石福（〒 102 － 0082
－番町 20 － 7 － 403）へ。

問☎ 080 － 1035 － 8476

アクアビクス教室（前期）
時  5 月 22 日～ 7 月 10 日の毎週木曜（全

8 回）18 時 30 分～ 19 時 30 分
場 神田さくら館温水プール（神田司町

2 － 16）
対 16 歳以上の方 30 名（抽選）
内 関節への負担を和らげ、楽しく水中

運動を指導。
師 橳島和佳恵さん（ミズノグループ専

属フィットネスプランナー）
費 2,000 円（傷害保険料を含む）
申  5 月 1 日㈭（必着）までに往復ハガ

キ（1 人 1 枚／記入例参照／緊急連
絡先も記入）でスポーツセンター 

（〒101－0047内神田2－1－8）へ。
問☎ 3256 － 8444
他 持ち物＝水着 ･ 水泳帽・ロッカー代

ゴルフ初心者・ビギナー
スキルアップ講習会

時  6月2日～8月4日の毎週月曜（6/16、 
7/21 を除く全 8 回）18 時 30 分～ 20
時 30 分

場スポーツセンター
対  18 歳以上の区内在住 ･ 在勤者／A 

( 初心者 ) クラス 18 名、B( ビギナー
スキルアップ ) クラス 12 名

費 各コース 1 人 10,000 円（傷害保険料
を含む／テキスト代 2,000 円は別途）

申  4 月 30 日㈬（必着）までに往復ハガ

キ（記入例参照／希望クラスおよ
び在勤者は会社名・住所・電話
番号、B クラス希望者はコース
経験の有無も記入）で千代田区ゴ
ルフ協会（〒 101 － 0047 内神田
2 － 1 － 8 スポーツセンター内千
代田区体育協会気付）へ。

問 同協会・大塚☎ 090－8506－2543

福田メモリアルゴルフ大会
時  6 月 3 日㈫ 8 時アウト・イン同時

スタート（雨天決行）
場 若洲ゴルフリンクス（江東区若洲

3 － 1 － 2）
対区内在住 ･ 在勤者 120 名（申込順）
費 千代田区ゴルフ協会会員 3,000

円 ／ 非 会 員 5,000 円（ プ レ ー 代
15,000 円および食事代等は各自精
算）

申  5 月 20 日㈫（必着）までに所定の
申込書（スポーツセンター〈内神
田 2 － 1 － 8〉で配布または地域
ポータルサイト「千代田 day’s」

〈http://chiyoda-days.jp〉から
ダウンロード）を、郵送または
ファクスで千代田区ゴルフ協会・
山田（〒 101 － 0032 岩本町 2 －
6 － 12 曙興業㈱気付 3862 －
2730）へ。

問☎ 3862 － 2723

スポーツセンター
春の無料体験会

時 4 月 5 日㈯～ 5 月 10 日㈯
場 スポーツセンター（内神田2－1－8）
対 15 歳以上の方（中学生は除く）
内 下表のとおり（1 人 1 回 ･ 個人利用の

み）

①スタジオプログラム（ヨガなど）
② プールプログラム（泳法・ウォー
キングなど）
③ スタディプログラム（英会話・料
理〈＊〉など）
④ トレーニングジム・プール（一般
開放中）

＊ 材料費が必要になる教室あり（過去
に無料体験をした方は対象外）
※ ①～③は定員あり（①②先着順・③
申込順）、④は定員なし。

申 ③は各開催日の 2 日前の 17 時まで
に電話で九段生涯学習館（☎ 3234 
－ 2841）へ。

※①②④は当日直接会場へ。
問☎ 3256 － 8444
他 実施日時等詳しくは、スポーツセン

ターのホームページ（http://www.
spst-chiyoda.jp）をご覧ください。

NPO 法人認定 3 級
子育て・家族支援者養成講座

時  5 月 12 日～ 7 月 14 日の毎週月曜（全
10 回／このほかに実習あり）

場区役所会議室など
対 区内在住・在勤・在学の 20 歳以上

で認定後に区内の施設等で子育て・
家族の支援活動ができる方 30 名（申
込順）

内 区が実施する事業等で一時保育など
を行う際、保育士等とともに活動（有
償）する人材を養成する講座（講義

〈演習中心〉と実習）。
師 大日向雅美さん（恵泉女学園大学大

学院教授）・汐見稔幸さん（白梅学園
大学学長）ほか

費  12,000 円（講座中の保険料・テキ

スト代を含む／区内在住者は「バウ
チャー制度」〈受講料補助制度／左
記関連記事参照〉が利用可能）。

申  4 月 28 日㈪（必着）までに所定の申
込書（電話〈☎ 6657 － 8539 ／月～
金曜 10 時～ 17 時〉で請求または 
NPO 法人あい・ぽーとステーショ 
ンのホームページ〈http://www.ai- 
port.jp〉からダウンロード）を郵送
またはファクスで同ステーション

（〒 106 － 0031 港区西麻布 2 － 24
－ 25 － 509 3499 － 8539）へ。

問 児童・家庭支援センター☎ 5298 －
2424

春のスポーツイベント

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催　
　応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催しなどの開催のためだけに利用します。
■区以外
　応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。詳しくは、
主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されてい
る場合の記入方法です。

※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥⑦も記入を。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）・所在地・電話番号も
　記入を。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

　区は、区民の皆さんが、区内の大学
やカルチャーセンター等で講座や講習
会を受講した場合に、受講料の一部を
補助する「講座・講演会バウチャー制
度」を実施しています。
　対象となる講座を掲載している申請
ガイドブック（前期）は、4 月上旬から
配布予定です。
対 区内在住者
補�助額　受講料の 2 分の 1（年間 1 万

円までで、千円未満の端数切り捨て）
ガ�イドブック配布場所　九段生涯学習

館（九段南 1 － 5 － 10）・情報コー
ナー（区役所 2 階）・出張所等区立施
設または対象講座が行われる民間学
習機関

問 九段生涯学習館☎ 3234 － 2841
他 申込方法・対象講座等詳しくは、申

請ガイドブック（前期）または九段
生涯学習館のホームページ（http://
www.kudan-ll〈エルエル〉.info）を
ご覧ください。

対象機関（50音順）
・ NPO法人あい･ぽーとステーショ
ン

・アテネ ･フランセ
・アーツ千代田 3331
・イタリア文化会館
・ ABCクッキングスタジオ（丸の内
スタジオ、＋m MARUNOUCHI
スタジオ）

・エスフォルタ水道橋
・科学技術館パソコン教室
・ 神田アクアビクスプール・江戸遊
・神田外語キッズクラブ
・神田塾／神田外語学院
・共立アカデミー
・（公財）日本棋院
・ 首都大学東京オープンユニバーシ
ティ

・小学館アカデミー
・ 城西エクステンション ･プログラ
ム

・駿台STCスクール
・セルバンテス文化センター東京
・ ソフィア・コミュニティ・カレッ
ジ（上智大学公開講座）

・中央大学クレセント・アカデミー
・東京會舘クッキングスクール
・日テレ学院
・日本健康太極拳協会
・日本大学総合生涯学習センター
・ヌーベルエコール
・ハルスポーツラボラトリー
・文房堂アートスクール
・ ホームメイドクッキング（有楽町
教室）

・毎日文化センター
・武蔵野大学社会連携センター
・明治大学リバティアカデミー
・ 山野楽器ヤマノミュージックサロ
ン有楽町

区民の講座・講習会の受講料を補助
～平成26年度の申請ガイドブック（前期）を配布～

利用者の声
30�代 ･ 男性　この制度は大変あ
りがたく、ほぼ毎年度、満額利
用させていただいています。区・
九段生涯学習館から応援してい
ただいているという気持ちで、
なるべく休まないで勉学に勤

いそ

し
むことができています。

40�代 ･ 女性　この制度がキッカ
ケでパン作りを習うことにな
り、趣味が 1つ増えました。以
前より学習機関の対象コースも
増え、ありがたいです。

60�代 ･ 女性　継続して学んでい
ることに対して、助成金がある
のが嬉しいです。

MIWグループワーク
傷ついた心のケア―自分をみつめ新し
い自分に出会う
時  5 月 14 日～ 6 月 18 日の毎週水曜

（6/4 を除く全 5 回）13 時 30 分～ 15
時 30 分

場区役所 4 階 403 会議室ほか
対女性 20 名（申込順）
内 夫やパートナー、家族等の言動で傷

ついた心のケアを学ぶ。トラウマの 
対処法、人との距離のとり方やコミュ 
ニケーションの方法を知り、新しい
自分の姿を考えるグループワーク。

師中島幸子さん（DV コンサルタント）
申 電話 ･ ファクスまたは E メール（記

入例参照）で M
ミ

I
ュ

W
ウ

（☎ 5211 － 8845 
5211－8846 miw@city.chiyoda. 

tokyo.jp）へ。
他 託児サービス（有料･区内在住の生後

6 か月以上の未就学児のみ〈定員あ
り〉・2 週間前までに要予約）あり。

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
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図書館の催し

千代田図書館
（区役所9･10階）

■ 展示関連イベント「本当に不運
だったの？『方丈記』の作者・鴨長
明の人生を読み解く」

時  4 月 18 日㈮ 18 時～ 19 時 30 分（開
場 17 時 30 分／当日直接会場へ）

場 特設イベントスペース（区役所 9
階）

定 40 名（先着順〈立ち見可〉）
内 「方丈記」で作者・鴨長明＝写真＝

は「わが身の不運を悟った」と書い
た。多くの挫折を経験し、不運だ
と言われることもある長明。しか
し彼の逸話から不運だけではない
ことがわかる。そんな長明の人生
を読み解く講演会。

師 磯水絵さん（二松學舍大学文学部教
授）

問☎ 5211 － 4289

日比谷図書文化館
（日比谷公園1－4）

■ 展覧会への入口講座Vol.8「描かれ
たチャイナドレス－藤島武二から
梅原龍三郎まで」

時  5 月 9 日㈮ 19 時～ 20 時 30 分（受付
18 時 30 分～）

場  4 階スタジオプラス（小ホール）
定 60 名（申込順）
内 ブリヂストン美術館の展覧会（4 月

26日㈯～）の関連講座。1910 年代～ 40 
年代に中国服の女性像を描いた日 
本人洋画家たちが、ヨーロッパから学
んだ油彩技法を用いアジアとどう向
き合ったのか、成熟する日本洋画で
紹介。

師 貝塚健さん（ブリヂストン美術館
学芸部長）

費  1,000 円（区内在住者 500 円〈住所
を確認できるものが必要〉）

申 電 話 ま た は Ｅ メ ー ル（8 面 記 入
例参照）で日比谷図書文化館（☎
3502 － 3340 college@hibiyal

〈エル〉.jp）へ。
■ 特別研究室企画展示「旅行案内�い
ま・むかし～ 100 年前の人たち
はこんな旅をしていた～」

時  6 月 15 日㈰まで 10 時～ 20 時（土
曜は 18 時まで、日・祝日は 16 時
まで／当日直接会場へ）

場 4 階特別研究室
内 特別研究室の蔵書の中から、紀行

や旅のマナー本、旅行写真集など
を展示。明治・大正期の旅の楽し
み方や人気の観光地の今・昔、当
時の海外旅行の様子を紹介。

問☎ 3502 － 3340
他 期間中展示替えあり。

昼休みコンサート
時  4 月 17 日㈭ 12 時～ 13 時（当日直接

会場へ）

樋口一葉お誕生日公演
時  5 月 2 日㈮ 14 時～・19 時～（いずれ 

も 30 分前に開場）
場内幸町ホール
定各183 名

点訳ボランティア養成講座
時  5 月13 日～7 月15 日の毎週火曜（全

10 回）18 時30 分～20 時
場 ちよだボランティアセンター会議室
対 講座修了後、点訳グループに入会し

活動できる方20 名（抽選）
内 視覚障害のある方のために、文字

を点字に換えて情報を伝えるボラ
ンティアを養成する講座。

師 館佳子さん（（福）日本盲人社会福祉
施設協議会認定点字指導員）

費 12,000 円（テキスト等の教材費を
含む）

申 5 月 1 日㈭（必着）までにハガキ・ファ
クスまたは E メール（8 面記入例参照
／応募動機も記入）で点訳グループ
ちよだアイ（ chiyoda.ai@gmail.
com）またはちよだボランティアセ
ンター（〒 101 － 0065 西神田 1 － 3
－ 4 5282－3718 volunteer@
chiyoda cosw.or.jp）へ。

問 ちよだボランティアセンター☎5282 
－3716

特別区職員採用試験（Ⅰ類）
時 1 次試験＝ 5 月 4 日（日･祝）
内 職種＝Ⅰ類（事務 ･ 土木造園・建築・

機械･電気･福祉･衛生監視･保健師）
締 受付期限＝インターネット4月10日 

㈭／郵送 4 月 8 日㈫（消印有効）
 申 特別区人事委員会のホームページ
（http://www.tokyo23city.or.jp/
saiyou-siken.htm）から。

※ 郵送でも申し込めます。所定の申込
書（東京 23 区の人事担当課・区政会
館で配布）を特別区人事委員会事務
局任用課（〒 102 － 0072 飯田橋 3 －
5 － 1）へ。

※持参での出願はできません。
■土木・建築では 9月に新方式も
　今年度から新たに、教養試験・論文
を課さない新方式を導入します。なお、
上記の一般方式とは併願できません。
問 特別区人事委員会事務局☎ 5210 －

9787 ／（区）人事課☎ 5211 － 4149
他 受験資格等詳しくは、ホームページ

をご覧ください。

特別区の区立幼稚園教員
採用選考

　特別区の区立幼稚園の教員採用候補
者・臨時的任用教員を募集します（大
田区は除く）。
１特別区立幼稚園教員採用候補者
時 1 次選考（筆記試験）＝ 7 月 6 日㈰
対 幼稚園教諭普通免許状を有する方ま

たは平成 27 年 4 月 1 日までに取得
見込みで昭和 55 年 4 月 2 日以降に
生まれた方　

締 受付期間＝郵送 5 月 1 日㈭（消印有
効）まで／持参 5 月 7 日㈬・8 日㈭

 問 特別区人事・厚生事務組合☎ 5210 － 
9894
２�特別区立幼稚園臨時的任用教員（妊
娠出産休暇・育児休業補助教員）

対次の⑴～⑶すべてに該当する方
⑴幼稚園教諭普通免許状を有する
⑵ 国公私立幼稚園の正規任用教員（特

別区の区立幼稚園臨時的任用教員は
含むが非常勤講師は含まない）とし
て 1 年以上勤務経験がある

⑶ 昭和 29 年 4 月 2 日以降の生まれで
ある

締 受付期間＝持参 6 月 2 日㈪・3 日㈫
問 特別区人事・厚生事務組合☎ 5210 － 

9857
他 ①更新者で最近 5 年間に区立幼稚園

の臨時的任用教員として勤務実績が
ある方は、郵送での申込みが可能（5
月 1 日㈭～ 23 日㈮〈消印有効〉）②書
類選考を行います。新規応募者と特
別区立幼稚園の臨時的任用教員とし
て最近 5 年間に勤務実績がない方に
は面接も行います。

－１２いずれも－
申 受付期間に特別区人事・厚生事務組

合教育委員会事務局人事企画課採用
選考担当（〒102－0072飯田橋 3 － 5
－ 1 東京区政会館 17 階）ヘ。

他 ①所定の申込書は、東京 23 区の教
育委員会事務局、特別区人事・厚生
事務組合で配布します。②詳しくは、 
特別区人事 ･ 厚生事務組合のホー 
ムページ（http://www.tokyo23city. 
or.jp）をご覧ください。

特別区（東京 23 区）の職員を募集平成26年度

内 朗読会「にごりえ」。樋口一葉生誕の
地で開催するお誕生日公演。3 人の
出演者による朗読と「にごりえ」にま
つわる雑談、新内剛士による新内節。

師 出演＝河崎早春さん（俳優）･ 松尾智昭 
さん（俳優）･ 新内剛士さん（新内節）

費 3,000 円（学生 2,000 円）
■�区内在住・在勤・在学者�各回5組
10名を無料招待（抽選）

申  4 月 21 日㈪ 19 時（必着）までに往復 
ハガキ・電話・ファクスまたは E メ 
ール（8 面記入例参照）で内幸町ホー
ル（〒 100 － 0011 内幸町 1 － 5 － 1
☎ 3500 －5578 3500－5579
uchisaiwai＠ c-linkage.co.jp）へ。

他 チケットの購入も可能。詳しくはお
問い合わせを。

凛
りん

とした体に整える
「美しい姿勢と歩き方教室」

時 5 月14 日㈬ 18 時30 分～20 時30 分
場 スポーツセンター 7 階多目的ルーム
（内神田 2 － 1 － 8）

対区内在住 ･ 在勤者 20 名（抽選）
内 歩き方の癖や姿勢からくる健康問題

に悩む方が対象の講座。ソフトスト
レッチとウォーキングで身

か ら だ

体のバラ
ンスと代謝を整え、美しいプロポー
ションに。男性・中高年の方も参加
可能。

師 三宅紀子さん（イメージコンサルタ
ント）

費 2,000 円
申  4 月 21 日㈪までに電話で（公社）ゆ

とりちよだ（☎ 3294 － 8558）へ。
他 持ち物＝体のラインが分かる服装、

歩きやすい靴・タオル・飲み物

場 区民ホール（区役所 1 階）
内 「ラ ･ フォル ･ ジュルネ・オ・ジャポ

ン『熱狂の日』音楽祭 2014」の開催を
記念した無料プレコンサート。曲目
＝ソナタ「忠実な羊飼い」5 番（ヴィ
ヴァルディ）、ロンド・ニ長調（モー
ツァルト）ほか

師 演奏＝長谷見誠さん（フルート）＝写
真左・石岡久乃さん（ピアノ）＝写真
右

問 文化スポーツ課文化振興係☎ 5211
－ 3628

他 上記音楽祭は、5 月 3 日（土･祝）～ 5 日 
（月･祝）に東京国際フォーラムを中心
とした大手町･丸の内･有楽町エリア
の各所で開催。詳しくは、音楽祭 
のホームページ（http://www.lfj.jp/ 
lfj_2014）を参照。
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時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（10）

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

都税の納付　便利で安心な
口座振替の利用を

利�用できる税目　固定資産税・都市計
画税（東京 23 区内）・個人事業税

利用するメリット
①「申込みはがき」で簡単に申込可能
②うっかり納め忘れることがなくなる
③金融機関等に出向く必要がなくなる
申�込方法　「申込みはがき」をポストへ

投函するだけ。
※ 「申込みはがき」をお持ちでない方

は、都税事務所へご連絡ください。
なお、毎月 10 日までに申し込むと、
翌月分から開始されます。

問 口座振替について＝（都）主税局納税
推進課口座振替係☎ 5912 － 7520 ／
申込みはがきについて＝千代田都税
事務所徴収課☎ 3252 － 7155

「気管支ぜん息」の方へ
大気汚染医療費助成制度

　都は、次の条件を満たす方に医療費
（保険適用後の自己負担分）を助成して
います。
対 次の①～④をすべて満たす方（新規

申請対象者）
① 気管支ぜん息で治療中である（18 歳

未満の方は慢性気管支炎・ぜん息性

気管支炎・肺気腫も対象）
② 1 年以上都内に在住している
③健康保険等に加入している
④申請日以降、喫煙しない
※ 申請手続きは千代田保健所（九段北

1 － 2 － 14）へ。
※ すでに「医療券」をお持ちの方には、

認定期間満了 2 か月前に更新案内を
お送りします。

問 健康推進課保健予防係☎ 5211 －
8174

他 詳しくは、（都）福祉保健局のホーム
ページ（http://www.fukushihoken.
metro.tokyo.jp）をご覧ください。

「成人の日のつどい」
新成人企画運営委員を募集

時 月1回程度（式当日まで8回程度の会
議／第 1 回は、5 月に区役所で開催 
予定〈18 時 30 分から 2 時間程度〉）

対 平成 6 年 4 月 2 日～平成 7 年 4 月 1
日生まれの区内在住で、会議に出席
できる方 5 名程度（選考）

内平成 27 年の成人式の企画・運営。
申  4 月 25 日㈮（必着）までにハガキ・

ファクスまたは E メール（8 面記入
例参照／応募動機も記入）で文化ス
ポーツ課文化振興係（〒 102 － 8688
九段南 1 － 2 － 1 3264 － 3988 

bunkasupotsu＠city.chiyoda. 
lg.jp）へ。

問☎ 5211 － 3628

■保健福祉オンブズパーソンとは
　福祉サービスに関する相談や苦情
は、区や事業者が受け付けています
が、学識経験者や弁護士などが公正
な第三者の立場で話を聴き、調査を
行うのが「オンブズパーソン制度」で
す。
活�動内容　「契約とサービス内容が

違う気がする」「区の対応に不満が
ある」「事業者の行動・態度に問題
がある」などの相談・申し立てに
ついて、実態を調査し、必要な改
善を求め、よりよいサービスを利
用できるようにしています。
■保健福祉サービス全般に対応
　トラブルへの苦情だけではなく、
サービスに関する相談なども受け付
けていますので、気軽にご利用くだ
さい。個人のプライバシーは固く守
ります。
■相談方法
　郵送または面談
①郵送の場合
　所定の用紙に必要事項を記入し、
保健福祉オンブズパーソン事務局へ
お送りください。
記�入事項　①申立者の氏名・住所・

連絡先②申し立ての趣旨・理由、

申立ての原因となった事実のあっ
た年月日や内容など
所�定の用紙の配布施設　（区）保健福

祉部の各課（区役所 3 階）、千代田
保健所、児童・家庭支援センター、
児童館、保育園・こども園、認証
保育所、ジョブ・サポート・プラ
ザ ちよだ、障害者福祉センター
えみふる、社会福祉協議会、高齢
者福祉施設など
②面談の場合（予約制）
相�談日 ･相談員　第 2 水曜＝池田惠

利子さん／第 4 月曜＝横堀昌子さ
ん（日程は変更する場合もありま
す）

※ いずれも 14 時～ 16 時です。
※ 相談日時は、広報千代田の毎月

20 号の「各種相談」の記事の中で
お知らせします。
予�約方法　相談日前日までに電話で

保健福祉オンブズパーソン事務局
へ。

※ 相談日以外でも予約の電話で別途
調整します。

問 保健福祉オンブズパーソン事務局
（〒 102 － 8688 九段南 1 － 2 － 1
区役所 3 階福祉総務課内☎ 5211
－ 4210）
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保健福祉オンブズパーソン

学生納付特例制度
　日本国内に住むすべての人は、20
歳になった時から国民年金の被保険
者になり、保険料の納付義務が生じ
ます。
　学生には、所得が少なく保険料の
納付が困難な場合に、申請によって
保険料の納付が猶予される「学生納
付特例制度」があります。
対�象　次の学校に通学する 20 歳以

上の方
　大学（大学院）／短期大学／高等学
校・高等専門学校／中等教育学校（後
期課程のみ）／特別支援学校（高等部
のみ）／学校法人格を有する専修学
校および各種学校
※ 各種学校の学生は、修業年限が 1 

年以上で、都道府県の認可を受け
ている学校が対象です。

※ 夜間部・定時制課程・通信制課程・
一部の海外大学の日本分校の学生
も対象です（海外に所在地のある
学校は、原則対象になりません）。
所�得制限　学生本人の前年の所得が

一定額以下（118 万円＋扶養親族
等の数× 38 万円＋社会保険料控
除等）の方が対象です。
承�認を受けると　承認を受けた期間

は、老齢基礎年金の受給資格期間
に算入されますが、年金額には反
映されません。しかし、ケガや病
気による障害や死亡といった不慮
の事故などの場合は、障害基礎年
金や遺族基礎年金が保障されます

ので、万一のときにも安心です。
保�険料の追納　学生納付特例を受けた

期間の保険料は、10 年以内であれ
ば古い順から納付（追納）することが
できます（承認を受けた年度の翌年
度から起算して 3 年度目以降は、当
時の保険料に一定の金額が加算され
ます）。
申�請方法　申請は、毎年度必要です。

希望する方は、学生証や前年の所得
を証明する書類を持参のうえ、住所
地の区市町村の国民年金担当窓口
で、申請してください（前年の所得
がない場合は、所得を証明する書類
は不要です）。

問 保険年金課国民年金係☎ 5211－ 4202

現金による前納制度
　国民年金には、保険料を現金でま
とめて前払いすると保険料が割引に
なる「前納割引」制度があります＝下
表。前納を希望する月から平成 27 
年 3 月分までの保険料は、指定の納
付期限内であれば前納が可能です。
　納付期限を過ぎると、割引はあり
ません。口座振替・クレジットカー
ド払いの、平成 26・27 年度 2 年前納、
平成 26 年度 1 年前納、半年前納（4
月分～ 9 月分）の申込みはすでに終
了しています。
問千代田年金事務所☎ 3265 － 4381

国民年金のお知らせ

▼前納による割引額の一覧

前納する期間 前納額 通常金額 割引額 納付期限

　 1年前納（4月分～平成 27 年 3月分） 179,750 円 183,000 円 3,250 円 平成 26 年  4 月 30 日

11 か月前納（5月分～平成 27 年 3月分） 165,040 円 167,750 円 2,710 円 平成 26 年  6 月  2 日

10 か月前納（6月分～平成 27 年 3月分） 150,280 円 152,500 円 2,220 円 平成 26 年  6 月 30 日

9 か月前納（7月分～平成 27 年 3月分） 135,470 円 137,250 円 1,780 円 平成 26 年  7 月 31 日

8 か月前納（8月分～平成 27 年 3月分） 120,620 円 122,000 円 1,380 円 平成 26 年  9 月  1 日

7 か月前納（9月分～平成 27 年 3月分） 105,710 円 106,750 円 1,040 円 平成 26 年  9 月 30 日

半年前納
（4月分～ 9月分） 

90,760 円 91,500 円 740 円
平成 26 年  4 月 30 日

（10 月分～平成 27 年 3月分） 平成 26 年 10 月 31 日

5 か月前納（11 月分～平成 27 年 3月分） 75,750 円 76,250 円 500 円 平成 26 年 12 月  1 日

4 か月前納（12 月分～平成 27 年 3月分） 60,700 円 61,000 円 300 円 平成 27 年  1 月  5 日

3 か月前納（平成 27 年 1月分～ 3月分） 45,600 円 45,750 円 150 円 平成 27 年  2 月  1 日

2 か月前納（平成 27 年 2月分～ 3月分） 30,450 円 30,500 円 50 円 平成 27 年  3 月  2 日

前納扱いなし（毎月払い） 15,250 円 各翌月の末日

免除申請
2 年さかのぼりが可能に

　国民年金保険料の免除申請のさかの
ぼりは、これまで最大 1 年 1 か月でし
たが、今年 4 月からは、最大 2 年 1 か
月まで可能となりました。
　災害や失業を理由とした免除（特例
免除）についても、4 月からは失業等
があった年の翌々年 6 月までの期間に
ついて申請ができます。また、前々年
の災害や失業についてもさかのぼって
申請ができます。
※ 本人および配偶者と世帯主の所得状

況を審査するための添付書類が必要
となる場合があります。詳しくはお
問い合わせください。

保健福祉オンブズパーソン
福祉の専門家が相談をお受けします

問 千代田年金事務所☎ 3265 － 4381



国保加入者の健康増進のために実施する保健事業
名称 対象 内容

はり、きゅう、マッサージ
施術補助（＊）

40歳～　
74歳の方

区が指定した施術所で施術する場合、
1 回につき 1,000 円の補助券を、年
間 24 枚交付（保険適用の場合は補助
対象にはなりません）

人間ドック利用補助（＊）
区が指定した区内医療機関で受診す
る場合、20,000 円を引いた金額で利
用可能

プール利用（＊） 40歳～　
59歳の方

区が指定したプールを利用できる券
を年間 6枚交付

保養施設の案内 全員 近県の温泉地等の旅館を協定料金で
案内

＊前年度までに保険料の未納がある方は利用できません。

区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（11）No. 1373　26.4.5 広報千代田

皆さんの健康を守る  健康保険制度

■国民健康保険とは
　国民健康保険制度（国保）は「国民皆
保険制度」の中核を担う制度として、
加入者の安全・安心な医療の確保と健
康保持増進に大きな役割を果たしてい
ます。
例�＝病気やけがなどをした時に、か

かった医療費の一部負担で治療を受

けることができるほか、各種給付事
業を行っています。
国�保の運営　加入者の皆さんに負担い

ただく保険料や国・都・区の公費で
まかない運用されています。保険料
は、国保の安定的な運営に欠かせな
い非常に大切な財源ですので、保険
料の納付をお願いします。

支援金＝約 4 割
・ 被保険者の皆さんに負担いただく保

険料＝約 1 割
　保険料は、後期高齢者医療制度の安
定的な運営に欠かせない非常に大切な
財源ですので、保険料の納付をお願い
します。
■保険料（年額）の構成＝表 1
　保険料は「均等割額」と「所得割額」の
合計額です。7 月下旬頃に、保険料の
決定通知をお送りします。
■所得に応じた保険料の軽減
　所得に応じた保険料の軽減がありま
す（軽減を受けるには、確定申告また
は所得の申告等が必要です）。
①�均等割額の軽減＝表 2
　同じ世帯の後期高齢者医療制度の被
保険者全員と世帯主の「総所得金額等

■後期高齢者医療制度とは
　後期高齢者医療制度は、75 歳以上
の方全員（および 65 歳以上で一定の障
害がある方）を対象者として、都内の
すべての区市町村が加入する「東京都
後期高齢者医療広域連合（広域連合）」
が運営主体となり、各区市町村が窓口
となって運営されています。
広�域連合の役割　「被保険者資格の認

定」「保険料率の決定」「保険料の賦
課」など
区�の役割　「保険料の徴収」「被保険者

証の引き渡し」「各種届出の受付」な
ど
財�源　窓口での自己負担分を除き、原

則として次のとおりです。
・ 公費＝約 5 割
・ 現役世代（他の医療保険制度）からの

後期高齢者医療制度

　区は、毎年区民を対象に実施して
いる各種健診を、今年度も次のとお
り実施します。
受�診期間　6 月 16 日㈪～平成 27 年

2 月 28 日㈯
※ 受診券は直前にお送りします。
受診場所　区内の指定医療機関

▼表 2　平成 26 年度の保険料率

医療分 後期高齢者
支援金分 合計 介護分

所得割（算定基礎額（＊）
に対する料率） 6.30％ 2.17％ 8.47％ 0.86％

均等割（1人当たり） 32,400 円 10,800 円 43,200 円 15,300 円
限度額（1世帯当たり） 51 万円 16 万円 67 万円 14 万円
＊ 算定基礎額は、前年の総所得および山林所得金額、株式・長期（短期）譲渡所得
金額等の合計から、基礎控除額（33 万円）を控除した額です（ただし、雑損失の
繰越控除額は控除しません）。

国民健康
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▼表 1　保険料の構成

＊介護分は、40 歳から 64 歳までの方が対象となります。

平成26年度区民健診　6 月から実施

を合計した額」を基に、均等割額を軽
減しています。
②�所得割額の軽減＝表 3
　被保険者本人の｢賦課のもととなる
所得金額｣を基に、所得割額を軽減し
ています。
■�会社の健康保険など（国民健康保険・
国民健康保険組合は除く）の被扶養
者だった方の保険料の軽減

　後期高齢者医療制度加入の前日ま

▼表 2　均等割額の軽減

総所得金額等の合計が次に該当する世帯 軽減
割合

33万円以下で被保険者全員が年金収入80万円以下（その他の所得がない） 9割

33 万円以下で 9割軽減の基準に該当しない 8.5 割

33 万円＋（24.5 万円×被保険者の数）以下 5割

33 万円＋（45 万円×被保険者の数）以下 2割

※  65 歳以上（1月 1日時点）の方の公的年金所得については、その所得からさらに
高齢者特別控除 15 万円を差し引いた額で判定します。

▼表 3　所得割額の軽減

賦課のもととなる所得金額（＊） 軽減割合

① 15 万円以下 100％

② 20 万円以下 75％

③ 58 万円以下 50％

※ ①②は、東京都後期高齢者医療広域連合独自の
軽減措置です。

＊ 賦課のもととなる所得金額　
前年の総所得金額および山林
所得金額、株式・長期（短期）
譲渡所得金額等の合計から、
基礎控除額（33 万円）を控除
した額です（雑損失の繰越控
除額は控除しません）。

東京都の
保険料額

（限度額57万円）

均等割額
被保険者 1人当たり

42,200 円

所得割額
賦課のもととなる所得金額（＊）×
東京都の所得割率（8.98％）

＝ ＋

▼表 1　保険料の計算方法

※ 詳しくは、区のホームページをご
覧ください。
健診内容　下表のとおり
※ 詳しくは、広報千代田6月5日号等 

で改めてお知らせします。
問合せ　健康推進課健康推進係
 ☎ 5211 － 8171

■保険料の構成＝表 1
　加入者が納める保険料は「医療分」と

「後期高齢者支援金分」で構成され、そ
れぞれ、所得に応じた「所得割」と加入

国民健康保険

健診名 対　象

国保健診･長寿健診・成人健診･各種がん検診（＊1）40歳以上の方
子宮がん検診（＊2） 20歳以上の偶数年齢の女性
乳がん検診（＊3） 40歳以上の偶数年齢の女性
若年節目健診 20・25・30・35歳の方
区民歯科健診 19歳以上の方
＊1　大腸がん検診は、一部の方は無料になります。
＊2　無料クーポン券対象は、21・26・31・36・41 歳の方
＊3　無料クーポン券対象は、41・46・51・56・61 歳の方

や医療費の増加等により、大幅な上昇
が見込まれました。そのため、保険料
の増加抑制策を講じてもなお、一定の
負担をお願いしなければならない状況
です。保険制度の安定的な運営のため、
ご理解のほどよろしくお願いします。

で、会社の健康保険などの被扶養者
だった方は、均等割額が 9 割軽減され、
所得割額はかかりません。

　今年 1 月の広域連合議会で、平成 26･ 
27 年度（平成 26 年 4 月 1 日～平成 28
年 3 月 31 日）の保険料率等が決定しま
した。
　保険料率を算出した結果、加入者数

平成26年度の保険料

者全員が等しく負担する「均等割」を合
算して計算します。
　このほか、40 歳～ 64 歳の方は「介護
分」が合算されます。

保�険料率　毎年、区が決定しています。
平成 26 年度の保険料率は表 2 のと
おりです。
�6 月に決定通知を送付　1 年間の保険

料は、6 月～翌年 3 月の 10 期（回）に 

分けて納めていただきます。年金引
き落としの方は 4 月の納付がありま
す。
問�合せ　保険年金課国民健康保険係
 ☎ 5211 － 4204

問�合せ　制度について＝広域連合お問
合せセンター ☎ 3222 － 4496

 0570 － 086 － 075
　 個別の相談 ･ 個人情報を含むことに

ついて＝（区）保険年金課後期高齢者
医療係 ☎ 5211 － 4206

平成26年度の保険料



歴史と文化の宝庫　千代田区新たに3件を指定

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（12）

こどもの読書週間　「ヨムキクちよだ 2014」
　3つの区立図書館（千代田図書館・四番町図書館・日比谷図書文化館）で
は、4月 23 日㈬～ 5月 12 日㈪の「こどもの読書週間」に合わせてさまざ
まなイベントを行います。ぜひ、家族で足を運んでみてください。
　（＊）のイベントは、前日までに電話で各図書館へ（日比谷図書文化館はEメール
でも申込可能）。そのほかのイベントは当日直接会場へ。

日比谷図書文化館（日比谷公園 1 － 4）☎ 3502 － 3340 college@hibiyal〈エル〉.jp
と　き 内　容

親子の絆を深める絵本の力
―ビジネスパーソンのための
読み聞かせ講座（＊）

5月8日㈭19時～20時30分
（受付 18 時 30 分～）

読み聞かせの魅力やコツ、年齢に合った本の選び方を中心に、子どもに読み聞かせたい基本的な絵本
やお薦め絵本を紹介。
会場　4階スタジオプラス（小ホール）
定員　60 名（申込順）
講�師　児玉ひろ美さん（JPIC 読書アドバイザー）

歴史と文化の宝庫　区指定文化財を新たに3件指定
　歴史や文化を後世に引き継ぐために、教育委員会では区指定文化財の指定を行って
います。
　今回、文化財保護審議会から答申を受け、平成 26 年度千代田区指定文化財として、
新たに 3件を指定しました。これにより、区の指定文化財は 71 件となりました。指
定文化財の解説等は、千代田区の文化財のホームページ（http://hibiyal〈エル〉.jp/
bunkazai/index.html）をご覧ください。

日比谷図書文化館文化財事務室
☎ 3502 － 3348

問合せ

千代田図書館（区役所 9・10 階）☎ 5211 － 4289
と　き 内　容

第 6 回ことばと音のフェス
ティバル♪
「ふしぎな楽器“ストリングラ
フィ”コンサート」

5月 10 日㈯
①  11 時～ 12 時
　（開場 10 時 45 分）
②  14 時～ 15 時
　（開場 13 時 45 分）

絹糸と紙コップでできた、世界にたった1つの楽器「ストリングラフィ」を使い、親子で楽しめるコンサー
トを開催。「ブレーメンの音楽隊」など、絵本の朗読と組み合わせた楽しいプログラムも実施。
会場　区民ホール（区役所１階）
定員　各回 60 名（先着順／立ち見も可能）
講�師　演奏＝ストリングラフィアンサンブル（水嶋一江さん〈作曲家〉・篠原もとこさん・KIKUさん・
鈴木モモさん）／朗読＝千代田図書館 学校支援担当司書

おはなしに出会えるパン屋さ
ん 2014（さくらベーカリー
とのコラボレーション企画）

4月 23 日㈬～ 5月 12 日㈪
8 時～ 19 時（土曜は 10 時～
14 時／日・祝日は休み）

「さくらベーカリー」で「音楽」をイメージしたパンを販売。
会場　さくらベーカリー（区役所 1階）

こどもの読書週間記念展示
「うたう絵本　かなでる絵本」 4月 23 日㈬～ 5月 12 日㈪ 楽しい絵本や読み物が大集合する「音楽」をテーマにした展示。

会場　第 2展示ウォール（区役所 9階）

四番町図書館（四番町 1）☎ 3239 － 6357
と　き 内　容

平成26年度 四番町図書館ラ
ウンジセミナー
パパのための読み聞かせ講座
（＊）

①  4 月 26 日㈯ 14 時 30 分～
16 時（受付 14 時～）

※  13 時から「絵本ライブ」も
開催（申込不要）。

②  5 月 10 日㈯ 14 時～ 16 時

 パパやおじいちゃん・おばあちゃんの子育てを応援し、読み聞かせの楽しみ方を知ってもらうセミナー。
①講演「絵本で読み解く、これからの子育て・未来育て」
②ワークショップ「読み間かせの実践－絵本で遊ぼう！」
会場　四番町図書館ラウンジ
定員　各回 40 名（申込順）
講�師　①安藤哲也さん（NPO法人ファザリング・ジャパン ファウンダー）
　　　②宮崎亜古（四番町図書館長）

こどもの読書週間
スペシャルおはなし会
※ 通常のおはなし会は 6面を
参照。

① 4月 25 日㈮ 16 時～ 17 時
②       26 日㈯ 13 時～ 14 時
③       27 日㈰ 15 時～ 16 時
④ 5月  2 日㈮ 16 時～ 17 時
⑤         9 日㈮ 16 時～ 17 時

絵本作家や語り手として活躍する方々が、四番町図書館の職員等と一緒におはなし会を開催。
会場　四番町図書館ラウンジ
講�師　①⑤こがようこさん（絵本作家）／②安藤哲也さん／③④四番町図書館職員・ボランティア
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▲江戸城跡出土（洗）

所在地　日比谷公園 1 － 4（日比谷図書文化館内）
所有者　（区）教育委員会
　江戸城跡・汐

しおみたもんやぐらだいいしがき

見多聞櫓台石垣の発掘調査によっ
て出土した遺物の一部です。江戸城跡、中でも
本丸における徳川将軍家のあり方を示す貴重な
痕跡です。陶磁器は、将
軍家の権威や経済的優位
性を示すもので、広く江
戸時代の歴史を考えるう
えで重要な資料です。

有形文化財（考古資料）
江戸城跡出土本丸関係資料 89 点

所在地　三崎町 2 － 9 － 12（三崎稲荷神社境内）
所有者　三崎稲荷神社
　水

すいばん

盤は、寺社で参詣者が手・口を洗い清める
ために設けられたものです。
　「江戸名所図会」に描かれた三崎稲荷社境内の
左側に記された水盤と形
状が同一であるため、こ
の水盤であることが確認
できます。
　江戸時代後期の三崎稲
荷神社の信仰形態を考え
るうえで貴重な資料です。

有形民俗文化財
水盤　1基

所在地　日比谷公園 1 － 4（日比谷図書文化館内）
所有者　（区）教育委員会　　
　関東大震災復興の過程で架橋もしくは修復さ
れた区内の橋

きょうりょう

梁のうち、原図が保存されている
のが竹橋・常磐橋・常盤橋・堀留橋・新三崎橋・
小石川橋です。
　図面は、当時の内務省復興局などが作成したも
ので、区道に架かる橋の管理が都から区へ移管さ
れた時期に併せて、区に引き渡されたものです。
　震災復興後
の千代田区内
の都市計画等
を知る具体的
な資料群とい
えます。

▲常磐橋の図面

▲常磐橋

有形文化財（歴史資料）
震災復興橋梁図面

（麴町区・神田区）　55 点


