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　毎月 2回お届けする「広報千代田」
は、区政の課題や各種制度、イベント
情報などを掲載しています。

　学校行事やイベントなどを写真や
動画で紹介。広報紙との連携企画や
ホームページから特に“おススメ”
の記事を選んでお届けしています。

　今年度からスタートした「親しみや
すい千代田区」は、区の制度・データ 
やイベント等を、3分程度でわかりや 
すく紹介しています。主にインター
ネットでの視聴を意識しています。

※視聴方法等詳しくは、区のホームページをご覧ください。

　防災担当と連携し、地震や気象警
報などの緊急情報をタイムリーに発
信。普段はイベント情報を現場から
お届けしたり、四季折々の風景を発
信したりと、千代田の魅力を“ゆる
く”紹介して
います。

　「わがまち千代田」は、区の魅力や、
区民の皆さんの活動などを、テーマ
を絞って詳しく紹介しています。今
年度で 35 年を迎えた、歴史ある映
像広報です。

　ホームページは、いわば
区政のデータベースです。
ナビゲーションや検索機能
を充実させ、必要な情報が
すぐに入手できるよう工夫
しています。
　災害などの“緊急情報”
はもちろん、最新情報を随
時発信しています。

“声”で聞ける広報千代田
　朗読グループ「さつき」と朗読研
究会「ちどり」が、視覚障害がある
方に向けた朗読テープ作りをしてい
ます。▲�日々、愛される紙面づくりを目指

しています

▲ �100 年前の麴町を知る根岸さんに
よる“麴町昔語り”

▲�サンタクロースと子どもたちがふれあう
イベントを紹介

以前より見やすくなったが、よりシンプルでわかりやすくしてほ
しい。

タイムリーに情報を入手できて便利だと思う。今後も身近な情報
をフランクに紹介してほしい。

映像を通して、活動や状況が生き生きと伝わってきた。とてもよ
くできていると思う。

とてもわかりやすいと思う。今後おもしろいコンテンツなども充
実させてほしい。

文字の大きさやレイアウトなどを工夫し、よりわかりやすい紙面
を目指していきます。

緊急情報から身近な出来事まで、現場から臨場感あふれる情報を
発信していきます。

内容については良い評価が多かった一方で「映像広報を知らない」と 
いうご意見も。より多くの方に見ていただけるよう努めていきます。

「わかりやすい」という一方で「調べるとき以外あまり見ない」というご
意見も。「子育て」や「駐輪対策」などの特集ページを充実させていきます。

▲

�平成26年5
月5日早朝、
震度5弱の
地震に見舞
われた時の
ツイート

▲
�「

神
田
の
家
」で
行
わ
れ
た
木
遣
り
の

様
子
を
紹
介

　「そんな事業があるの？知らなかった」。こんなご意見をいただく事が
あります。区の情報をさまざまな媒体で発信していますが、うまく「伝
わらない」ことがあり、必要としている人に「わかりやすく『伝わる』広報」
が求められています。必要なのは、区民の皆さんの声に耳を傾け、ニー
ズに沿った情報を適切な手段で発信することです。
　今回は区の広報と、広報に関していただいた、区政モニターのご意
見を紹介します。区の広報活動へのご意見は、広報広聴課 ( ☎ 5211 －
4171 chiyoda@city.chiyoda.tokyo.jp) へお寄せください。

「区政モニター」とは
　公募したモニターに意見を求め、区政に区民の意向を反映させる制度
であり、広報モニターとしての役割も担っています。

広報千代田

公式ツイッター・公式フェイスブック 映像広報 ［わがまち千代田］［親しみやすい千代田区］

公式ホームページ
毎月2回発行。紙媒体の一覧性を生かして

SNSならではの情報発信の早さを生かして 区政や地域の話題を動画で
緊急情報や身近な情報を［公式ツイッター］ 今年度で35 年［わがまち千代田］地域の情報を［公式フェイスブック］ 短縮版動画［親しみやすい千代田区］

広報紙で紹介しきれない詳しい情報も掲載
紙
広報

SNS
広報

動画
広報

WEB
広報

モニター
の声

モニター
の声

モニター
の声

モニター
の声

広　報
広聴課

広　報
広聴課

広　報
広聴課

広　報
広聴課

ユーチューブや
テレビでも

約14分 約3分

取材に
奮闘中！

「伝える」広報から
「伝わる」広報へ
「伝える」広報から
「伝わる」広報へ

☆広報千代田は新聞折込で配布しています。購読していない区民・区内事業者の皆さんには郵送します。問合せ　広報広聴課15211 － 4174☆



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（2）

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211 － 4175 ☆

　
確
定
申
告
書
は
早
め
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
告
書
の
作
成
は
、
国

税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w
w
w.nta.go.jp

）の「
確
定
申
告
書

等
作
成コー
ナ
ー
」を
ご
利
用
く
だ
さい
。

問
合
せ　
麴
町
税
務
署

�

☎
３
２
２
１

－

６
０
１
１

　
　
　
　
神
田
税
務
署

�

☎
３
２
９
４

－

４
８
１
１

申
告
等
が
必
要
な
方

所
得
税
の
申
告

▼�

各
種
所
得
金
額
の
合
計
額
か
ら
所

得
控
除
を
差
し
引
き
、
そ
の
金
額

に
税
率
を
乗
じ
て
計
算
し
た
税
額

か
ら
配
当
控
除
額
を
差
し
引
い
た

結
果
、
残
額
の
あ
る
方

※�

日
本
の
居
住
者（
永
住
者
）は
、
所

得
の
生
じ
た
場
所
が
国
の
内
外
を

問
わ
ず
、
す
べ
て
の
所
得
に
つ
い

て
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼�

給
与
所
得
が
あ
り
①
～
⑥
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

①�

給
与
収
入
金
額
が
２
千
万
円
を
超

え
る

②�

給
与
を
１
か
所
か
ら
受
け
て
い

て
、
各
種
の
所
得
金
額（
給
与
所

得
、
退
職
所
得
を
除
く
）の
合
計

額
が
20
万
円
を
超
え
る

③�

給
与
を
２
か
所
以
上
か
ら
受
け
て

い
て
、
年
末
調
整
さ
れ
な
か
っ
た

給
与
の
収
入
金
額
と
、
各
種
の
所

得
金
額（
給
与
所
得
、
退
職
所
得

を
除
く
）と
の
合
計
額
が
20
万
円

を
超
え
る

④�

同
族
会
社
の
役
員
や
そ
の
親
族
な

ど
で
、
そ
の
同
族
会
社
か
ら
の
給

与
の
ほ
か
に
、
貸
付
金
の
利
子
、

店
舗
・
工
場
な
ど
の
賃
貸
料
、
機

械
・
器
具
な
ど
の
使
用
料
等
の
支

払
い
を
受
け
た

⑤�
給
与
に
つ
い
て
災
害
減
免
法
に
よ

り
、
源
泉
徴
収
税
額
の
徴
収
猶
予

や
還
付
を
受
け
た 

⑥�

在
日
の
外
国
公
館
で
勤
務
、
家
事

使
用
人
な
ど
で
、
給
与
の
支
払
い

を
受
け
る
際
に
源
泉
徴
収
さ
れ
な

い
▼�

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の
み

の
方
で
、
そ
の
金
額
が
所
得
控
除

額
を
超
え
る
方

※�

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計

額
が
400
万
円
以
下
で
、
か
つ
公
的

年
金
等
の
雑
所
得
以
外
の
所
得
金

額
が
20
万
円
以
下
の
場
合
は
、
所

得
税
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

（
住
民
税
の
申
告
は
必
要
）。

▼�

源
泉
徴
収
さ
れ
な
い
退
職
所
得
が

あ
る
方

▼�

上
場
株
式
等
に
係
る
譲
渡
損
失
の

損
益
通
算
お
よ
び
繰
越
控
除
の
特

例
を
受
け
る
方

▼�

土
地
や
建
物
の
譲
渡
所
得
が
あ
る

方
※�

所
得
金
額
の
合
計
額（
退
職
所
得

を
除
く
）が
２
千
万
円
を
超
え
る

方
は「
財
産
及
び
債
務
の
明
細
書
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。

※�

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
住
宅
や
家

財
な
ど
に
被
害
を
受
け
た
方
は
、

所
得
税
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
軽

減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�

贈
与
税
の
申
告

　
平
成
26
年
中
に
個
人
か
ら
財
産
の

贈
与
を
受
け
、
財
産
の
価
額
の
合

計
額
が
110
万
円
を
超
え
る
方
お
よ
び

「
相
続
時
精
算
課
税
」を
選
択
し
た
方

個
人
事
業
者
の
消
費
税
・

地
方
消
費
税
の
申
告

　
基
準
期
間（
平
成
24
年
分
）の
課
税

売
上
高
が
１
千
万
円
を
超
え
る
、
ま

た
は「
消
費
税
課
税
事
業
者
選
択
届

出
書
」を
提
出
し
て
い
る
方
等

法
定
調
書
・

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

　
平
成
26
年
中
に
給
与
や
報
酬
等
を

支
払
っ
た
法
人
・
個
人
事
業
者

提
出
物
・
提
出
先

①�
法
定
調
書
と
合
計
表
＝
税
務
署

※�ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

－

Ｔ
ａ
ｘ
や
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等

で
の
提
出
も
で
き
ま
す
。

②�

給
与
支
払
報
告
書
・
特
別
徴
収
票

＝
受
給
者
が
平
成
27
年
１
月
１
日

現
在
住
所
を
有
す
る
区
市
町
村

提
出
期
限　
2
月
2
日
㈪

　
平
成
25
年
分
か
ら
平
成
49
年
分

ま
で
、
復
興
特
別
所
得
税（
原
則

と
し
て
各
年
分
の
所
得
税
額
の

2.1
％
）を
所
得
税
と
併
せ
て
申
告
・

納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※�

還
付
申
告
も
含
め
、
申
告
す
る

全
て
の
方
に
つ
い
て「
復
興
特

別
所
得
税
額
」欄
の
記
載
が
必

要
。

　
平
成
26
年
12
月
31
日
時
点
で
、

５
千
万
円
を
超
え
る
国
外
財
産
を

有
す
る
方
は「
国
外
財
産
調
書
」の

提
出
が
必
要
で
す
。

提�

出
先　
住
所
地
等
を
管
轄
す
る

税
務
署

※�ｅ

－Ｔ
ａ
ｘ
で
も
提
出
で
き
ま

す
。

提
出
期
限　
３
月
16
日
㈪

申
告
書
の
作
成
・
提
出

国
税
の
電
子
申
告
・
納
税

シ
ス
テ
ム（
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
国
税
の
申

告
・
納
税
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

http://w
w
w
.e-tax.nta.

go.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
所
得
税
の
申
告
時
の
メ
リ
ッ
ト

・�

添
付
書
類
の
提
出
が
省
略
で
き
る

・�

還
付
に
か
か
る
時
間
が
３
週
間
程

度
に
短
縮
さ
れ
る

■
贈
与
税
の
申
告
が
便
利
に

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
作
成
し
た

デ
ー
タ
を
、
ｅ

－Ｔ
ａ
ｘ
で
送
信
し

て
国
税
庁
の
申
告
が
で
き
ま
す
。

申
告
書
作
成
・
提
出
会
場

と�

き　
２
月
12
日
㈭
～
３
月
16
日
㈪

（
土・日
曜
を
除
く〈
２
月
22
日
㈰・

３
月
1
日
㈰
は
開
場
〉）

※�

受
付
は
８
時
30
分
～
16
時（
提
出

は
17
時
ま
で
）

※�

相
談
は
９
時
15
分
～
17
時

会�

場　
東
京
国
税
局（
大
手
町
１

－

３

－

３
大
手
町
合
同
庁
舎
３
号
館

１
階
共
用
講
堂
）

取
扱
内
容

①�

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
申
告
書
作
成

②�

税
務
署
員
等
に
よ
る
申
告
書
作
成

の
相
談

③
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
申
告

④�
申
告
書
の
提
出（
納
税
地
が
千
代

田
区
内
の
場
合
）

※�

麴
町
税
務
署・神
田
税
務
署
に
は
、

作
成
会
場
は
設
置
し
て
い
ま
せ
ん

（
申
告
書
の
提
出
は
、
土
・
日
・

祝
日
を
除
き
受
け
付
け
）。

申
告
に
つ
い
て
の
相
談

神
田
税
務
署
主
催
の
無
料
相
談

と
き　
①
2
月
4
日
㈬
②
5
日
㈭ 

・

6
日
㈮
③
9
日
㈪
・
10
日
㈫
い
ず
れ

も
9
時
30
分
～
16
時（
12
時
～
13
時

を
除
く
）

�

会
場　
①
万
世
橋
区
民
会
館
6
階
洋

　
室（
外
神
田
1

－

1

－

11
）

　

�

②
神
保
町
区
民
館
2
階
洋
室
A

（
神
田
神
保
町
2

－

40
）

平
成
26
年
分
確
定
申
告

◆
所
得
税�

　

２
月
16
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪

◆
贈
与
税�

　

２
月
２
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪

◆
個
人
事
業
者
の
消
費
税
・
地
方
消
費
税　

３
月
31
日
㈫
ま
で

　

�

③
神
田
公
園
区
民
館
4
階
洋
室
A
�

（
神
田
司
町
2

－

2
）

�

内
容　
税
理
士
に
よ
る
申
告
書
作
成  

　
相
談（
譲
渡
所
得
、
贈
与
税
を
除

　
く
）

税
理
士
会
に
よ
る
無
料
相
談
会

�　
左
表
の
と
お
り
無
料
相
談
を
行
い

ま
す（
譲
渡
所
得
、贈
与
税
を
除
く
）。

税
理
士
に
申
告
書
作
成
を
依
頼
し
て

い
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　
税
理
士
資
格
の
な
い
者
が
、
税

務
相
談
・
税
務
書
類
の
作
成
・
税

務
代
理
を
す
る
こ
と
は
、
法
律
で

禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
専

門
的
知
識
が
欠
け
て
い
る
等
の
た

め
依
頼
者（
納
税
者
）が
損
害
を
被

る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　
東
京
税
理
士
会

�

☎
３
３
５
６

－

４
４
６
１

　
確
定
申
告
の
時
期
を
控
え
、
に

せ
税
理
士
・
に
せ
税
理
士
法
人
に

は
特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
税
理
士
は
、
必
ず
税
理

士
証
票
を
携
帯
し
、
税
理
士

バ
ッ
ジ
を
着
用
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
東
京
税
理
士
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w
w
w
.tokyozeirishikai. �

or.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

に
せ
税
理
士
に
ご
注
意
を

国
外
財
産
調
書
の
提
出
が

必
要
で
す

復
興
特
別
所
得
税
の
記
載

漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼税理士会による無料相談会の日程等� ◎の表示がある会場は e-Tax 対応
と　き 会　場 最寄り駅

2 月 2 日㈪～ 7日㈯
11 時～ 20 時

（7 日は 18 時まで）

◎ 丸の内線東京駅改札口前新丸の
内ビル側地下通路（行幸通り地
下）

東京

2 月 10 日㈫・12 日㈭・
13 日㈮
10 時～ 17 時

　東西線九段下駅事務室前通路
　（1 ～ 4 番出口側） 九段下

2 月 16 日㈪～ 18 日㈬
10 時～ 16 時

◎ パレスサイドビル（一ツ橋 1 － 1
－ 1） 竹橋

2 月 19 日㈭・20 日㈮
10 時～ 16 時

◎ 飯田橋セントラルプラザ区境
ホール（飯田橋 4 － 10 － 1） 飯田橋

2 月 23 日㈪～ 25 日㈬
10 時～ 17 時 ◎主婦会館プラザエフ（六番町 15） 四ツ谷

3 月 2 日㈪・3 日㈫
9 時 30 分～ 16 時 30 分

◎ 東京税理士会麴町支部事務所（九
段北 1 － 3 － 6 セーキビル 3 階） 九段下

2 月 23 日㈪～ 3 月 10 日㈫
10 時～ 15 時（3/6・土・日
曜はお休み）

◎ 東京税理士会神田支部事務所（神
田錦町2－5　第2亀谷ビル4階）

神保町
小川町
竹橋

広　告

お早めに



区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（3）No. 1392　27.1.20 広報千代田

各
種
控
除
の
申
告
も
忘
れ
ず
に︵
２
面
関
連
記
事
︶

医
療
費
控
除

（
介
護
保
険
関
係
）

■
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　
所
得
税
の
確
定
申
告
の
際
に
、
所

得
額
か
ら
医
療
費
控
除
と
し
て
認

め
ら
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
介
護

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
名
が
記
載
さ

れ
て
い
る
領
収
書
が
必
要
で
す
。

対�

象　
①
医
療
系
居
宅
サ
ー
ビ
ス

（
訪
問
看
護・訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
・
居
宅
療
養
管
理
指
導
・

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
短

期
入
所
療
養
介
護
）

②�

前
記
①
の
サ
ー
ビ
ス
を
併
用
し
た

場
合
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス（
訪
問
介

護
の
身
体
介
護
の
み
・
夜
間
対
応

型
訪
問
介
護
・
訪
問
入
浴
介
護
・

通
所
介
護
・
認
知
症
対
応
型
通
所

介
護
・
短
期
入
所
生
活
介
護
・
小

規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
）

③�

介
護
保
険
施
設
サ
ー
ビ
ス（
介
護

費
・
食
費
・
居
住
費
。
た
だ
し
、

　

�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
場
合
は

2
分
の
１
の
額
）

問�

合
せ　
高
齢
介
護
課
介
護
事
業
指

定
係�

1
５
２
１
１

－

４
３
３
６

■
お
む
つ
代

　
医
療
費
控
除
を
受
け
る
に
は
、
医

師
が
発
行
す
る「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」が
必
要
で
す
が
、
2
年
目
の
申

告
か
ら
は
、区
が
発
行
す
る「
確
認
書
」

で
も
控
除
が
認
め
ら
れ
ま
す
。「
確
認

書
」は
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定

に
使
用
し
た
主
治
医
意
見
書
で「
寝

た
き
り
状
態
で
あ
り
、
か
つ
尿
失
禁

の
発
生
の
可
能
性
が
確
認
で
き
る
場

合
」に
該
当
す
る
方
に
発
行
し
ま
す
。

対�

象　
平
成
25
年
分
の
お
む
つ
代
の

医
療
費
控
除
を
す
で
に
受
け
、
引

き
続
き
平
成
26
年
分
も
控
除
を
受

け
る
方

問�

合
せ　
高
齢
介
護
課
介
護
認
定
係

�

1
５
２
１
１

－

４
２
２
５

　
所
得
控
除
に
は
、
主
な
社
会
保
険

料
控
除
、医
療
費
控
除
等
が
あ
り
ま

す
。証
明
書
や
確
認
書
な
ど
必
要
書

類
を
そ
ろ
え
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

社
会
保
険
料
控
除

　
平
成
26
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
に

支
払
っ
た
①
～
④
の
保
険
料
が
対
象

で
す
。
年
金
か
ら
引
か
れ
て
い
る

場
合
の
ほ
か
、
家
族
の
保
険
料
を
支

払
っ
た
場
合
も
対
象
で
す
。

①
国
民
健
康
保
険
料

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

③
介
護
保
険
料

④
国
民
年
金
保
険
料

問
合
せ

①�

（区）
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

�

1
５
２
１
１

－

４
２
０
４

②�

（区）
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係�

1
５
２
１
１

－

４
２
０
６

③
（区）
高
齢
介
護
課
高
齢
介
護
係

�

1
５
２
１
１

－

４
２
２
４

④
千
代
田
年
金
事
務
所

�

1
３
２
６
５

－

４
３
８
１

▼�

国
民
年
金
保
険
料
は
控
除
証
明
書

の
添
付
を

　
日
本
年
金
機
構
は
、
平
成
26
年
９

月
30
日
ま
で
に
納
付
さ
れ
た
国
民
年

金
保
険
料
額
を
証
明
す
る「
社
会
保

険
料
控
除
証
明
書
」を
、
11
月
上
旬

に
送
付
し
ま
し
た
。
確
定
申
告
の
際

は
、
こ
の
証
明
書
と
10
月
１
日
以
降

に
納
付
し
た
保
険
料
の
領
収
書
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ

ル（
3
月
16
日
㈪
ま
で
の
月
～
金

曜
＝
9
時
～
19
時
、
第
2
土
曜
＝

9
時
～
17
時
）

�

☎
０
５
７
０

－
０
５
８

－

５
５
５

※�

０
５
０
で
始
ま
る
電
話
の
場

合
は
☎
０
３

－

６
７
０
０

－

１
１
４
４（「
０
３
」を
省
く
と
つ

な
が
り
ま
せ
ん
）

と�
き　
2
月
4
日
㈬
18
時
30
分
～
20

時
30
分

会
場　
区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
1
階
）

定
員　
50
名（
申
込
順
）

内�

容　
昨
年
12
月
14
日
～
21
日
に
カ

ン
ボ
ジ
ア
を
訪
問
し
国
際
協
力

を
体
験
し
た「
ち
よ
だ
地
球
市
民

ツ
ア
ー
」
参
加
者
12
名
の
報
告

会
。
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
環
境
・
貧

広　告

①
住
宅
の
新
築
、
増
築
②
住
宅
の

全
部
ま
た
は
一
部
取
り
壊
し
③
住

宅
の
建
て
替
え
④
家
屋（
全
部
ま

た
は
一
部
）、
土
地
の
用
途
変
更
⑤

�
災
害
等
に
よ
る
住
宅
の
滅
失
、
損
壊

申�
告
期
限　
2
月
2
日
㈪

問
合
せ　
千
代
田
都
税
事
務
所　

�

1
３
２
５
２

－

７
１
４
１

　
１
月
１
日
現
在
、
東
京
23
区
内
の

住
宅
の
敷
地
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い

る
土
地（
住
宅
用
地
）は
、
固
定
資
産

税・都
市
計
画
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

は
、
申
告
が
必
要
で
す
。
そ
の
土
地

の
所
在
す
る
区
の
都
税
事
務
所
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
が
軽
減

住
宅
用
地
の
申
告
を

高
齢
者
の
障
害
者
控
除

　
介
護
認
定
の
状
況
・
身
体
状
況
に

基
づ
き
、
税
法
上
の
障
害
者
控
除
や

特
別
障
害
者
控
除
を
受
け
る
た
め
の

認
定
を
受
け
る
と
、
認
定
書
が
発
行

さ
れ
ま
す
。

対�

象　
納
税
者
自
身
ま
た
は
そ
の
控

除
対
象
配
偶
者
や
扶
養
親
族
が
65

歳
以
上
の
区
内
在
住
者
で「
精
神

障
害
者
・
知
的
障
害
者
ま
た
は
身

体
障
害
者
に
準
ず
る
」方

※�

い
ず
れ
も
障
害
者
手
帳
等
の
交
付

を
受
け
て
い
な
い
方

申�

請
で
き
る
方　
本
人
・
親
族
・
法

定
代
理
人
・
本
人
が
代
理
人
と
定

め
る
方

※�

本
人
以
外
が
申
請
す
る
場
合
は
、
健

康
保
険
証･

委
任
状
等
の
申
請
者

を
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・�

申
請
書（
同
意
書
欄
に
対
象
者
本

人
の
署
名
・
押
印
）

・
申
請
者
の
印
鑑

・�

本
人
の
介
護
保
険
証
の
写
し（
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
場
合

は
、
障
害
の
状
況
等
が
確
認
で
き

る
医
師
の
証
明
書
）

申�

請
方
法　
郵
送
ま
た
は
直
接
高

齢
介
護
課
介
護
認
定
係（
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－
１
区
役
所

３
階
☎
５
２
１
１

－
４
２
２
５
）

へ
。

※�

申
請
書
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の「
高
齢
者
に
対
す
る
税
法
上
の

障
害
者
控
除
」か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

困
・
平
和
・
人
権
等
の
問
題
に
つ

い
て
学
び
、
体
感
し
た
こ
と
を
報

告
。進
行
役
＝
山
崎
唯
司
さ
ん（
元

J
I
C
A
市
民
参
加
協
力
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）

申�

込
み　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー�

ル（
11
面
記
入
例
参
照
）で
国

際
平
和
・
男
女
平
等
人
権
課

（

３
２
６
４

－

１
４
６
６

kokusaidanjo@
city.

chiyoda.lg.jp

）へ
。

問
合
せ�

☎
５
２
１
１

－

４
１
６
５

平成27年1月30日㈮、2月27日㈮　午後6時～午後8時

奥西

 
 

 
 
 

募集要項    定員 80名 （先着順・定員になり次第、締め切りいたします） 
申し込み方法 メール（info1121@denki-club.or.jp）または、往復はがきに（住所・氏名・

年齢・職業・電話番号）、「半谷氏講演会・参加希望」と明記し、お送りくだ
さい。折り返しご連絡を差し上げます。 

場所・時間  一般社団法人電気倶楽部 平成２７年２月１９日（木）  
下記住所にて   受付開始１５：４０ 開演１６：００～１７：００ 

※未就学児の入場をお断りしております。※参加希望の方は事前申し込みをお願いします。 
主催：一般社団法人電気倶楽部  http://www.denki-club.or.jp 〒100-0006 千代田区有楽町１丁目12番１号 新有楽町ビル10階 

  

「 福島の復興を担う 
    人材の育成」  

公開 
講演 

（参加無料） 
半谷 栄寿氏 

講師 
一般社団法人 福島復興ソーラー・
アグリ体験交流の会 代表理事 

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
平
成
26
年

4
月
か
ら
最
長
2
年
分
の
前
納
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
金
で
毎
月
納
付
す
る
場
合
と
比

べ
て
約
1
万
4
千
円
程
度
割
引
さ
れ

ま
す（
平
成
26
年
度
保
険
料
額
に
よ

る
推
計
）。

申�

込
方
法　
預
貯
金
口
座
を
お
持
ち

の
金
融
機
関（
郵
便
局
を
含
む
）窓

口
ま
た
は
住
所
を
管
轄
す
る
年
金

事
務
所

申�

込
期
限　
2
月
27
日
㈮

※�

2
年
前
納
は
口
座
振
替
の
み
の
取

り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
千
代
田
年
金
事
務
所

�

☎
３
２
６
５

－

4
3
8
1

は
、
平
成
26
年
度
か
ら
平
成
28
年
度

を
推
進
期
間
と
し
て
、
オ
ー
ル
東
京

で
特
別
徴
収
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
税
務
課
課
税
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
９
１

給
与
所
得
者
の
個
人
住
民
税
は

給
与
か
ら
差
し
引
く
特
別
徴
収
で

　
給
与
所
得
者
の
個
人
住
民
税
は
、

事
業
主(

給
与
支
払
者)

が
、
毎
月

給
与
所
得
者
に
支
払
う
給
与
か
ら
差

し
引
き
、
納
入
す
る
特
別
徴
収
が
原

則
で
す
。

　
東
京
都
と
都
内
全
62
区
市
町
村
で

■
千
代
田
区
議
会
議
員
選
挙

　
告
示
日　
4
月
19
日
㈰

　
投
票
日　
4
月
26
日
㈰

■�

千
代
田
区
議
会
議
員
選
挙
立
候

補
予
定
者
説
明
会

　
（区）
選
挙
管
理
委
員
会
は
、
千
代

田
区
議
会
議
員
選
挙
へ
の
立
候
補

を
予
定
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、

立
候
補
の
届
出
手
続
な
ど
の
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候
補
を
予

定
し
て
い
る
方
は
、
必
ず
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。

と
き　
2
月
10
日
㈫
14
時
～

会
場　
区
役
所
4
階
会
議
室

問�

合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局�

☎
５
２
１
１

－

４
２
６
８

区
議
会
議
員
選
挙
の
お
知
ら
せ

カンボジアで
国際協力を体験

ちよだ地球市民ツアー報告会

国民年金保険料
2年前納が可能です

▲コーントライ夢中学校



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（4）

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

　

区
は
、
平
成
25
年
3
月

に「
千
代
田
区
地
球
温
暖
化

対
策
実
行
計
画（
第
3
次
計

画
）」を
策
定
し
ま
し
た
。
こ

の
計
画
は
、
区
役
所
本
庁
舎

や
区
有
施
設
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出

量
を
、
平
成
29
年
度
ま
で
に

平
成
22
年
度（
基
準
）と
比
較

し
て
28.8
％
削
減
す
る
こ
と
を

目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　
排
出
係
数
を
固
定
し
な
い

場
合
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
は
、

1
万
4
千
827
ト
ン
と
な
り
、

期
準
年
度
比
で
2.7
％
の
増
加

と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
2
年
度
の
排

出
係
数
で
固
定
し
た
場
合

の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
は
、
1
万�

3
千
371
ト
ン
と
な
り
、
基
準

年
度
比
で
11.2
％
の
減
少
と
な

り
ま
し
た
。

平成25年度の区有施設の
CO₂排出量14,827トン

主
な
取
り
組
み

①�

区
有
施
設
の
温
暖
化
対
策

工
事

②�

街
路
灯
を
高
圧
ナ
ト
リ
ウ

ム
灯
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
に
交
換

③�

清
掃
工
場
の
ゴ
ミ
焼
却
熱

を
利
用
し
た
Ｃ
Ｏ
２
排
出

量
の
少
な
い
電
力
の
導
入

④�

東
日
本
大
震
災
後
の
節
電

の
継
続

　
今
後
も
、引
き
続
き
Ｃ
Ｏ
２�

排
出
量
の
削
減
に
取
り
組
み

ま
す
。

問�

合
せ　
環
境
・
温
暖
化
対

策
課
企
画
調
査
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
５

▼CO₂排出量の推移

14,436

14,108 13,550
14,827

15,062

12,694
13,348 13,371

0

10,000

12,000

14,000

16,000

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

CO2排出量合計（排出係数を固定した場合）

（―11.2％）

CO2排出量合計（排出係数を固定しない場合）
単位：トン

※（ ）はＣＯ２排出量の対22年度（基準年）比の増減率

（＋2.7％）

CO2排出係数　エネルギーを消費したときに発生するCO２の量を算定するための係数をいい
　　　　　　　ます。
※1 CO2排出量＝エネルギー使用量×そのエネルギーのCO2排出係数
※2 電気の排出係数については毎年度変動しています。このため区では、エネルギー使用量の
　　削減効果を評価するために排出係数を固定した場合の数値も算定しています。

　
区
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
を
推
進

す
る
た
め
、
個
人
や
事
業
者
を
対
象

に
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
等
を
導
入

す
る
際
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。

　
対
象
者
や
対
象
機
器
、
助
成
金
額

等
の
詳
細
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
平
成
27
年
度
以
降
の
実
施

は
未
定
で
す
。
今
後
導
入
を
予
定
さ

れ
て
い
る
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
2
月
13
日
㈮

※�

完
了
報
告
の
締
め
切
り
は
3
月
13

日
㈮

問�

合
せ　
環
境
・
温
暖
化
対
策
課
エ

ネ
ル
ギ
ー
対
策
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
６

千代田区は、東京都唯一の環境モデル都市です

■�

登
録
し
た
ポ
イ
ン
ト
を
継
続
し
て

使
用
す
る
た
め
に

　
4
月
1
日
か
ら
運
営
事
業
者
が
変

わ
り
ま
す
。
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・

ポ
イ
ン
ト
を
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は

手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
手
続
き
等
の
詳
細
は
、
区
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ

ン
・
ポ
イ
ン
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://eco-ap.jp

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
運
営
事
業
者　

　
3
月
ま
で
＝
㈱
ジ
ェ
ー
シ
ー
ビ
ー

　
4
月
か
ら
＝
㈱
か
ん
で
ん
C
S

フ
ォ
ー
ラ
ム

■�

ポ
イ
ン
ト
の
登
録
期
限
は
3
月
31

日
㈫
ま
で

　
区
が
、
今
年
度
配
付
し
て
い
る
エ

コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト
の
登

録
期
限
は
3
月
31
日
㈫
で
す
。
配
付

さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、
年
度
内
に
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

■�
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト

と
は

　
一
人
ひ
と
り
の
環
境
活
動（
エ
コ

ア
ク
シ
ョ
ン
）に
対
し
て
ポ
イ
ン
ト

エコ・アクション・
ポイントが�
変わります！

4月1日から

を
付
与
す
る
環
境
省
が
推
進
し
て
い

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
区
は
、
個
人

や
団
体
等
の
環
境
活
動
を
支
援
す
る

た
め
、
活
動
内
容
に
応
じ
て
エ
コ
・

ア
ク
シ
ョ
ン
・
ポ
イ
ン
ト
を
差
し
上

げ
て
い
ま
す
。

問�

合
せ　
環
境
・
温
暖
化
対
策
課
事

業
推
進
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
３

平成26年度新エネルギー・
省エネルギー機器等
導入助成制度

申請はお早めに

つなげよう！
異世代の輪・地域の輪！

時 1 月 31日㈯ 14時～ 16時 15分（開
場 13時 45 分／当日直接会場へ）

場 一番町児童館（一番町 10）
内 地域の方のステージ発表や昔あそび
体験。すいとんの会食もあり。

問 ☎ 3230 － 0866

2 月 3日㈫は節分の日
みんなで楽しく節分集会

■�神田保育園（神
田淡路町 2 －
109）

時 10 時～ 11 時
対 未就園児とその
保護者 3 組（申
込順）

申 電話で保育園（☎ 3253 － 6258）へ。
■西神田保育園（西神田 2－ 6－ 2）
時 10 時～ 11 時
対 未就園児とその保護者5組（申込順）
申 1 月 27日㈫までに電話で保育園（☎
5215 － 9060）へ。 

■四番町保育園（四番町 11）
時 10 時～
対 未就園児とその保護者
申  1月29日㈭までに電話で保育園（☎
3234 － 2269）へ。

■いずみこども園（神田和泉町 1）
時 10 時～ 10 時 40 分
対 1 歳以上の未就園児とその保護者 2
組（申込順）

申 1 月 28 日㈬までに電話でこども園
（☎ 3866 － 9938）へ。

■ ふじみこども園（富士見 1－10－3）
時 10 時～ 11 時
対 1 歳児・2歳児の未就園児とその保
護者 5組（申込順）

申 1 月 28 日㈬までに電話でこども園
（☎ 3263 － 1009）へ。

おおきくなったかな
時 2 月 4 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時 40
分（当日直接こども園へ）

場 いずみこども園（神田和泉町 1）
対 0歳～2歳児の未就園児とその保護者
内 未就園児の身長・体重測定（子育て
相談や施設見学あり）。

問 ☎ 3866 － 9938

千代田区連合作品展
～子どもたちの表現力・発想力が集結～

幼児から高校生までを対象とした
千代田区ならではの作品展
時 1 月 30 日㈮～ 2 月 2 日㈪ 9 時 30
分～ 19時（1/31・2/1は 17時まで、
2/2 は 15 時まで）

場 区民ホール（区役所１階）
内 幼児（保育園・こども園・幼稚園）か 
ら高校生（中等教育学校後期課程）ま
で、幅広い年齢の子どもたちの作品
を展示（造形・書写・図画工作・美術・
家庭科等）。

�問指導課☎ 5211 － 4283

 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

2月の健康ちぇっく（予約制）

随時受付9時～17時栄養相談
　バランスの取れた食事、離乳食など食に関する相談

7㈯・25㈬9時～11時
5㈭・18㈬13時～16時

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦の方
※歯科健診やむし歯予防のためのフッ素塗布など

4㈬・17㈫13時～15時40分
12㈭ 9時～11時

はみがき教室
　区内在住の乳幼児・学童の方
・歯磨きを嫌がってさせてくれない、磨けているかどうか
　自信がないなど、むし歯予防に関するお話・相談

16㈪10時30分～12時

ビーバー教室
　区内在住の11か月～1歳6か月児とその保護者（対象者に
　は生後11か月に通知します）
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食べ方やむし歯予防
のポイント、離乳の完了と間食のとり方について

24㈫13時30分～15時
離乳食講習会
　区内在住の6か月児とその保護者（対象者には通知します）
・7～8か月児を中心とした離乳食について

19㈭12時45分～14時３～４か月児健診
　区内在住の平成26年10月生まれのお子さん

10㈫12時45分～14時１歳６か月児健診　
　区内在住の平成25年7月生まれのお子さん

26㈭12時45分～14時3歳児健診　
　区内在住の平成24年1月生まれのお子さん

3㈫12時45分～14時５歳児健診　
　区内在住の平成22年2月生まれのお子さん

乳幼児健診
(対象者には
通知します)

10㈫14時～14時30分アレルギー相談
　0歳～15歳のアレルギー相談

24㈫13時30分～16時
食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好き嫌いが多い、口にた
　めて飲み込まないなど、子どもの食べ方に関する相談

まま・ぱぱ学級
　主に初妊娠（妊娠中期）とその家族 9㈪・16㈪13時15分～16時

実施場所　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 問合せ　

▲�バルーンで遊ぼう（四番町児童館）
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これまでの排出実績 将来の排出量 単位：万t-CO2
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60.1万t-CO2削減
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81.1万t-CO2削減
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0202
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2102

・ZEB の導入促進 ⇒▲18.2 万 t-CO2

・グリーンストック作戦など ⇒▲40.6 万 t-CO2

・ZEB の導入促進 ⇒▲24.6 万 t-CO2

・グリーンストック作戦など ⇒▲54.6 万 t-CO2

・省エネ行動の普及促進

・グリーンストック作戦など ⇒▲1.2 万 t-CO2

・省エネ行動の普及促進

・グリーンストック作戦など ⇒▲1.8 万 t-CO2
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57.3

17.5

1990

10.6

6.2

区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（5）No. 1392　27.1.20 広報千代田

千代田区地球温暖化対策地域推進計画2015（素案）2月2日㈪まで
ご意見募集

　区は、東京都唯一の環境モデル都市として、二酸化炭素（以下
「CO₂」）排出量の削減のための目標を明記した「地球温暖化対策条
例」を定め、その目標を達成するため「地域推進計画」を策定し、さ
まざまな取り組みを展開しています。近年、地球温暖化に関わる

国内外の動向が大きく変化したことから、現在の社会状況に合わ
せた対策を推進するため、この計画を改定します。「地球温暖化対
策地域推進計画 2015（素案）」について、ご意見をお寄せください。

問合せ　環境・温暖化対策課企画調査係　☎ 5211 － 4255

地球温暖化対策地域推進計画とは
　区から排出されるエネルギー起源のCO₂ 排出量の抑制
および区全体の地球温暖化対策の総合的かつ計画的な推進
を図ることを目的とします。

CO₂排出量の対策目標
■�条例上　2020（平成 32）年度までに、区内のエネルギー
起源CO₂ 排出量を 25%削減します。

■�短期　2024（平成 36）年度までに、区内のエネルギー起
源CO₂ 排出量を 30%削減します。

■�長期　2050（平成 62）年度までに、区内のエネルギー起
源CO₂ 排出量を 80%削減します。

（上記の対策目標はいずれも 1990（平成 2）年度比）

計画の基本事項
■�計画期間　2015（平成 27）年度から 2024（平成 36）年
度までの 10年間

■対象区域　千代田区内全域

削減目標に向けたロードマップ

エネルギー利用によるCO₂排出ゼロを目指す施策の体系

計画の将来像
■�エネルギー利用によるCO₂ 排出ゼロのまち
　�　エネルギー消費量の削減に加え、創エネ・オフセット
など、あらゆる対策を講じることで、将来的にCO₂ 排
出ゼロを目指します。

4-2. スマートコミュニティの形成

エ
ネ
ル
ギ

利
用
に
よ
る
C
O

2

排
出
ゼ
ロ
の
ま
ち

1. 消費するエネルギーを「減らす」 1-1. 家庭における温暖化対策行動の推進

1-2. 事業所における温暖化対策行動の推進

1-3. 地域交通の低炭素化の推進

2. 区内でクリーンなエネルギーを「創る」 2-1. 再生可能エネルギーの導入促進

2-2. 未利用エネルギーの活用の促進

2-3. 水素エネルギーの活用の促進

   3. 区外から調達するエネルギーをクリーンなエネルギーに「替える」 3-1. 区外でつくられたクリーンなエネルギーの導入

3-2. 地方と連携したCO2削減のためのしくみの活用

4. エネルギーを「スマートに使う」 4-1. 建物のスマート化の促進

7-6. 連携・協働のための体制づくりの推進

5. さまざまなエネルギーシステムを「備える」 5-1. 分散型エネルギーの確保 

6. 環境モデル都市千代田の取リ組みを「広める」 6-1. オリンピック・パラリンピックに向けた、目に見えて体感できる取り組みの推進

7. 地球温暖化対策に「力を合わせる」 7-1. 区民に対する温暖化対策行動の普及啓発の推進

7-2. 事業者に対する温暖化対策行動の普及啓発の推進

7-3. 環境教育・環境学習の推進

7-4. 快適で涼しいまちづくりの推進

7-5. 地球温暖化の進行に備えた対策の推進

基 本 方 針将来像 施 策



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（6）

氏名（名称）

住所（所在地）

区内在勤・在学者は勤務先・学校の名称、区内に
事務所・事業所を有する者は事務所・事業所の名
称、法人その他の団体は代表者の氏名を記入

【提出方法】 上記および右欄の必要事項を記入のうえ、郵送・ファクス・Ｅメールま
たは直接下記提出先へ。

※ 意見の提出様式は自由ですが、右の様式のほか区のホームページに掲載されている
ものも使用できます。

【提出先】 環境・温暖化対策課　〒102 － 8688　九段南 1－ 2－ 1 区役所 5階
3264 － 8956　 kankyou-ondanka@city.chiyoda.lg.jp

※ 皆さんから寄せられたご意見は、区の考え方とともに、後日区のホームページで公
表します。個々の意見に対して、直接の回答はしませんので、あらかじめご了承く
ださい。
※ 提出のあったご意見や個人情報は、計画改定の目的以外には使用しません。
※ 計画（素案）は、出張所・区政情報コーナー（区役所 2階）で閲覧できるほか、区のホー
ムページにも掲載しています。

〈ご意見〉

「千代田区地球温暖化対策地域推進計画2015（素案）」に対するご意見 【受付期間】
2月2日㈪（消印有効）まで

切り取り線（郵送の場合は、切り取ってお使いください。）

主な取り組み
■（仮称）環境事前協議制度の創設
　 　建築物の新築等を行う事業者と区がCO₂ 排出量の削減に関して
事前協議を行う「（仮称）環境事前協議制度」を創設し、さまざまな対
策を協議することで、経済と環境が調和したCO₂ 排出量の少ない
社会を目指します。

■地域エネルギーデザインの策定・運用
　 　千代田区におけるエネルギーのポテンシャルや地域特性を調査し、
地域にあったエネルギーの活用の方向性を示すとともに、未利用エ
ネルギーの有効活用やクリーンなエネルギーである再生可能エネル
ギーの創出などについても検討し「エネルギー利用によるCO₂ 排出
ゼロ」を推進します。 ■温暖化対策促進地域の指定制度の構築・運用

　 　地域単位で地球温暖化対策に取り組む地域を「温暖化対策促進地
域」に指定し、さまざまなまちづくりの制度と連動した地域単位の温
暖化対策を推進します。

■拠点開発における面的エネルギー利用の導入促進
　 　拠点開発における面的エネルギー利用の導入促進では、複数の建
物や街区、地区といった一定の広がりを持った「面」でアプローチす
ることにより、建物単体では取り組むことのできない、より効率的・
効果的な地球温暖化対策を推進します。

■（仮称）ちよだエコセンターの開設
　 　①環境学習の拠点、②環境マネジメントシステム普及の拠点、③
リサイクルの拠点、④環境に関するネットワークの拠点を目指し、（仮
称）ちよだエコセンターを開設します。

■（仮称）環境対策基金の創設
　 　区内の生活環境の向上に貢献するとともに、条例および本計画に
定める目標達成に向け、施策推進の実行性を財政面からサポートす
るために、（仮称）環境対策基金を創設します。

■コミュニティサイクルの推進
　 　区内に複数設置したサイク
ルポート（自転車の貸出・返却
拠点）であれば、どこでも自転
車を借りることができ、どこ
のサイクルポートでも返却で
きる自転車のシェアリング事
業「コミュニティサイクル」を
推進することで、自転車利用
を促進します。

■地方との連携による森林整備事業
　 　千代田区と岐阜県高山市との森
林整備実施に係る協定に基づき、
2020（平成 33）年度までの 10年
間で、高山市の市有林約 100ha
を整備します。この森林整備によ
り育成した森林のCO₂ 吸収量の
増加分を、岐阜県の制度で認証を
受け、区の排出量とカーボン・オ
フセットします。

■ネット・ゼロ・エネルギー・ビル（ZEB）モデル施設の設置
　 　事務所ビルの低炭素化を促進するため、省エネ化に加え、再生可
能エネルギー（太陽光、風力等）を最大限に利用することで、建物
のエネルギー収支が限りなくゼロとなる施設「ZEB（Zero Energy 
Building）」の設置を検討します。

ZEB

一般ビル

年間消費エネルギー

年間収支0
（　生成　ー　消費　＝0）

年間生成エネルギー

創エネ

0

超省エネ超省エネ

【ネット・ゼロのイメージ】

【建物のイメージ】

【カーボン・オフセットのイメージ】
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歯っぴーかむかむ塾
食べて、噛

か
んで若返った

と�き　2月21日㈯・28日㈯（全2回）
午後1時 30分～ 3時

会�場　西神田庁舎 2階（西神田 1－
3－ 4）

対�象　おおむね 65歳以上の区内在
住者 15名（申込順）

内�容　お口の体操やマッサージ、
口
こう
腔
くう
機能の働きや大切さを学ぶ。

講�師　歯科衛生士（早川ホワイト 
歯科）

申�込み　当日まで 
に電話または
直接奉

ほう
優
ゆう
会
かい
（神

田淡路町 2 －
109 ☎ 5298 －
6018）へ。

メンバーを募集
たまり場あつまろう会

と�き　①スクエアダンス＝毎月第
1・3 金曜午後 6 時 30 分～ 8 時
30 分

    ②あつまろう会＝毎月第 1土曜 
午前 10時～午後 2時

会�場　九段生涯学習館（九段南 1－
5－ 10）など

内�容　障害のある方が地域でいき
いきと活動できるよう、スクエ
アダンスやハイキング、ボウリ
ングなどをお手伝い。

▲区政モニター施設見学会（区議会議場）

と　き 内　容 申込
締切日

2 月 5 日㈭
午前10時15分～

11時45分

らくらくストレッチ
効果的なストレッチを身につけて、血流を
良くし疲れにくい身

から
体
だ

を作る。
2月4日㈬

2 月 9 日㈪
午前10時30分～

正午

自
じき
彊
ょう
術

簡単ストレッチで老化防止や肩こり解消を
図る。

2月7日㈯

2 月 10 日㈫
午後1時30分～

2時 30分

万華の会（ヨガ）
簡単にできるポーズで体の柔軟性を高め、
心身ともに健康を目指す。

2月9日㈪

2月12日㈭
午前10時15分～

11時45分

丹
たん
田
でん
呼吸法

腹式呼吸、横隔膜呼吸を学び、心と体の調子 
を整える。

2月10日㈫

2 月 13 日㈮
午後2時～3時30分

気功太極拳
中国古来の気功八

はち
段
だん

錦
にしき

と太極拳で心と身体
をリラックス。

2月12日㈭

これからの認知症対策
寸劇と講演の夕べ

と�き　2月 5日㈭午後 6時 30 分～
8時 30 分

会��場　401 会議室（区役所 4階）
対�象　テーマに関心のある方 100
名（申込順）

内�容　①認知症を
正しく理解する
ための劇とお話
　 ②専門医師と区
民によるシンポ
ジウム

講�師　粟田主一さん（東京都健康長
寿医療センター研究部長）＝写真
＝ほか

申�込み　電話で在宅支援課介護予
防係（☎ 5211 － 4222）へ。

ケアハウスいわもと（単身用・2人
用居室）入居希望者を随時受付中

　「ケアハウスいわもと」は、自炊
ができない程度の高齢者を対象と
した住まいです。入居希望者を随
時募集しています。
対�象　区内に 1年以上在住の 60 歳
以上で、次のすべてに該当する方

・ 家族等による援助が困難である
・ 利用料が負担可能である
・ 保証人を立てられる
提�供するサービス
　食事（1日 3食）・浴室の準備と提
供、生活相談など
利用料（１か月あたり）
・ 単身用居室（約 17㎡・約 23㎡）
＝ 108,810 円～ 203,810 円（所
得により変動）
・ 2 人用居室（約 36㎡）＝ 196,620
円～ 366,620 円（所得により変
動）
※ 居住費・サービスに要する費用・
生活費（食事代を含む）です（個人
使用の光熱水費・日常生活費等

1 月 1 日から開始　
難病の方への新たな医療費助成制度

■�手続き　①昨年 12月末日までに
旧制度の医療費助成を受けてい
て、更新手続をしていない方は、
新規に申請が必要です。詳しく
は、生活福祉課障害者支援係（☎
5211 － 4217）へお問い合わせく
ださい。

■�指定難病が拡大予定
　今年の8月ごろ、指定難病が新た
に300疾病に拡大される予定です。

１節分福まき会
と�き　2 月 1 日㈰午後 1 時～ 2
時 30分（当日直接会場へ）

内�容　第 1部＝演芸鑑賞会（福招
き寄席（講談・落語）／第 2部
＝豆まき

■�豆をまく方を募集
対�象　区内在住で 60歳以上の未

ひつじ

年
どし
の方と 90歳以上の方

申�込み　1月 30 日㈮までに電話
または直接高齢者センター窓
口へ。

2講演会　森永卓郎先生が語る
～明るく・楽しく・生きる知恵～
と�き　2 月 16 日
㈪午後 1時 30
分～2 時30分

対�象　60 歳以上
の区内在住者
100名（申込順）

内�容　「老後を明るく、楽しく、
自分らしく生きる」をテーマに
講演。

講�師　森永卓郎さん（獨協大学教
授）＝写真

申�込み　2月 2日㈪午前 9時 30 分
から直接高齢者センター窓口へ。
※ 電話申し込み・代理申し込みは
できません。
※ 高齢者センターの利用証または
住所と年齢が確認できるもの（健
康保険証など）をお持ちくださ
い。

3健康運動ウイーク
とき　下表のとおり
対�象　60 歳以上の区内在住者各回

高齢者センターの催し

会　　場 と　　　き曜日

2/3・10・17・24 午前10時～正午

2/2・9・16・23 午前10時～正午

2/4・18・25 午前10時～正午

2/2・9・16・23 午後2時～4時

2/3・10・17・24 午後1時30分～3時30分

2/4・18・25 午後1時30分～3時30分

2/13・27 午前10時30分～11時30分

2/6・20 午前10時～正午

2/13・27 午後1時30分～3時30分

在宅支援課介護予防係　15211－4222
※区内在住で65歳以上の方、当日直接会場へ。

シルバートレーニングスタジオ

2/5・12・19・26 午前10時～正午

2/6・20 午後1時30分～3時30分

2/5・12・19・26 午後1時30分～3時30分

＊1　11日は祝日のためお休みします。

神保町区民館（神田神保町2－40）

第1・3
金
第1・3
金
第2・4
金
第2・4
金

神田児童館（外神田3－4－7）

岩本町ほほえみプラザ（岩本町2－15－3）

神田公園区民館（神田司町2－2）

富士見あんず館（富士見1－11－8）

ちよだパークサイドプラザ（神田和泉町１）

アーツ千代田3331（外神田6－11－14）

和泉橋区民館（神田佐久間町1－11）

いきいきプラザ一番町（一番町12）

麴町区民館（麴町2－8）

富士見区民館（富士見1－6－7）

かんだ連雀（神田淡路町2－8－1）

火

火

木

木

月

月

水
＊1

快適な生活を送るための体力アップトレーニング。

水
＊1

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　麴町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

開設日 診療科目 診療時間 実施場所電話番号（開設日のみ）

15211－8202
15211－8203
15211－8197

※受診するときは、事前に電話でお問い合わせください。　※健康保険証が必要です。
※受付は診療時間終了の30分前までです。

9時～22時
9時～17時
9時～22時

千代田保健所
（九段北1－2－14）
最寄り駅＝九段下駅
　　　　　 5番出口

2月の休日応急診療 問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8190 

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時〈受付は21時45分まで〉、中学生以下）
　ちよだこども救急室・日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－6）
※健康保険証・こども医療証をお持ちください。電話相談もできます。

調 剤 薬 局
歯 科
内科・小児科1日 ・ 8日

11日・15日
22日

掲載した写真を差しあげます（一部を除く）。詳しくは、広報広聴課へ。

10 名（申込順）
内�容　運動系同好会の体験会。
申�込み　締切日までに電話また
は直接高齢者センター窓口へ。

※代理申し込みはできません。
持�ち物　動きやすい服装・靴下・
タオル・飲み物

－1〜3いずれも－
会�場・問合せ　高齢者センター
（神田神保町 2 － 20 ☎ 3265
－3981〈午前9時～午後5時〉）

は別途個人負担）。
申込みの必要書類
・ ケアハウス利用希望申込書（岩本
　町ほほえみプラザで配付）

空室が生じ、その旨のお知らせし
た後の必要書類
・ 住民票（3か月以内に発行のもの）
・ 入居者本人の収入等証明書類
・ 医療証明書
申�込み　直接岩本町ほほえみプラザ
（岩本町 2 － 15 － 3 ☎ 5825 －
3407〈午前 10時～午後 5時〉）へ。

費用　月額 600 円
問�合せ　千代田区社会福祉協議会
地域福祉係☎ 5282 － 3711
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「ちよだ文学賞」
－新たな才能の発掘につながっている－

　「ちよだ文学賞」の役割や意義を聞いたところ「文学の担い手として新たな
才能の発掘につながっている」（41.6%）が 4割を超え特に高く、次いで「区
の持つ文化・歴史的な魅力のアピールになっている」（20.5%）、「区の存在、
知名度向上につながっている」（14.2%）と続きます。一方、「役割や意義は感
じられない」（9.7%）も１割近くとなっています。

（％）

41.6

28.0

30 40 50

20.5

14.2

11.6

1.5

9.7

4.3

0 10 20（ｎ＝808）

文学の担い手として新たな才能の発掘に
つながっている
区の持つ文化・歴史的な魅力のアピール
になっている

区の存在、知名度向上につながっている

文字・活字の大切さを改めて考える
きっかけとなっている

その他

役割や意義は感じられない

わからない

無回答

町会・ボランティア等地域活動
－参加したことがある人が増加－

　町会や地域の活動、ボランティア活動への参加について聞いたところ「よ
く参加している」（11.4%）と「何回か参加したことがある」（23.9%）を合わせ
た『参加したことがある』（35.3%）は 3割半ばとなっています。
　平成 24 年からの経年変化を見ると『参加したことがある』は平成 24 年の
27.4%から平成 25年の 31.8%、今回が 35.3%と徐々に増加しています。
　また「町会に入っていない」人で『参加したことがある』は、平成 24 年の
13.1%、平成 25 年の 9.6%、今回が 13.8%と変化がない一方、「町会に
入っている」人について見ると、『参加したことがある』は、平成 24 年の
37.8%、平成 25 年の 47.2%、今回の 51.9%と増加しており、町会に入っ
ている人の地域活動への参加が年々活発になっている状況が伺えます。

よく参加している

その他参加したことは無いが、関心はある
何回か参加したことがある

参加したことが無く、あまり関心も無い

無回答

2.2
13.2

10.5 16.9 38.5 30.2
2.7 1.1

11.4 23.9 35.4 25.5
2.7 1.1

18.6 37.7 25.7
2.6

全 体

H26（808）

（810）

（893）

（440）

（457）

（508）

（195）

（208）

（191）

n

H25

H24

33.0 26.4 17.3
3.6 0.9

18.9

20.1

17.1 20.7 34.4 23.2 3.3
1.2

27.1 16.2
2.4 2.6

31.5
町会に
入って
いる

H26

H25

H24

1.5

1.9

11.0

7.7

41.4 43.5
1.6 0.52.1

45.7 38.9 4.3
1.4

12.3 41.0 42.1
2.6 0.5町会に

入って
いない

H26

H25

H24

☆�第 10 回ちよだ文学賞の作品を 4月 30 日㈭（消印有効）まで
募集中です。詳しくはお問い合わせください。

問合せ　文化スポーツ課文化振興係
☎ 5211－3628

2月の保健ガイド（予約制）
 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

実施場所　千代田保健所（九段北1－2－14）
問合せ　15211－8161　65211－8192 

6（金）・13（金）・20（金）
午前9時30分～午後2時30分

精神デイケア 
　区内在住で心の病気のある方

難病リハビリ教室（相談・指導） 25（水）午後1時30分～3時

在宅療養者訪問指導（保健師・理学療法士） 随時実施

4（水）・18（水）・25（水）
午前9時30分～11時
午後1時30分～3時
※25（水）は午前のみ

機能訓練 
区内在住の要介護認定を受けていない
20歳以上で、身体の機能維持・回復を
必要としている方

高額介護合算療養費の申請
　この制度では、医療保険（後期高
齢者医療制度、国民健康保険、社
会保険など）ごとの世帯を単位とし
て、１年間（毎年８月～翌年７月）
に支払った医療保険と介護保険の
自己負担額を合算した額が、自己
負担限度額（表１）を超えた場合、
超えた部分の金額が、申請により
それぞれの保険から支給されます。
※ 医療保険・介護保険のいずれか
の自己負担額が０円の世帯は、
対象になりません。

申請書等の受け付け
　平成 26 年７月 31 日現在加入し
ていた医療保険が窓口です。
計�算対象となる期間
　平成 25年８月～平成 26年７月

申請方法

▼�東京都後期高齢者医療制度と千
代田区介護保険の合算

　表２のとおり。

▼ �千代田区国民健康保険と千代田
区介護保険の合算

　千代田区国民健康保険の加入者
で支給額のある方には、２月以降
に国民健康保険係から申請のお知
らせを郵送しますので、申請して
ください。
問�合せ　保険年金課後期高齢者医
療係 ☎ 5211 － 4206

　保険年金課国民健康保険係
 ☎ 5211 － 4204
　高齢介護課介護事業指定係
 ☎ 5211 － 4336

ご確認ください

所得区分

一 般

▼表1　自己負担限度額（年額）

住民税非課税世帯Ⅱ＝世帯全員が住民税非課税でⅠ以外の方
住民税非課税世帯Ⅰ＝世帯全員が住民税非課税で、世帯員全員の各所得が 0円

（年金収入のみで80万円以下）の世帯の方

現役並み所得者

国民健康保険＋介護保険
（70歳未満の
方がいる世帯）

住 民 税
非 課 税 世 帯

67万円

34万円

126万円

（70歳～74歳の
方がいる世帯）

Ⅱ

19万円 19万円

56万円

67万円

Ⅰ

31万円31万円

56万円

67万円

後期高齢者医療制度
＋介護保険

（75歳以上の方がいる世帯）

Ｂ
平成25年8月1日時点で75歳
以上で、計算期間中に都外か
ら千代田区に引っ越した方

前住所地の後期高齢者医療担当窓口と介護
保険担当窓口に申請して自己負担額証明書の
交付を受け、千代田区保険年金課へご連絡く
ださい。申請書を郵送します。

C
平成25年8月1日時点で75歳
以上で、計算期間中に都内か
ら千代田区に引っ越した方

前住所地の介護保険担当窓口に申請して自己
負担額証明書の交付を受け、千代田区保険年
金課へご連絡ください。申請書を郵送します。

D 千代田区に住んでいて計算
期間中に75歳になった方

後期高齢者医療制度加入前の医療保険担当
窓口に申請して自己負担額証明書の交付を受
け、千代田区保険年金課へご連絡ください。申
請書を郵送します。自己負担額証明書の申請
は、後期高齢者医療制度に加入する前の医療
保険担当窓口にご確認ください。

▼表2　申請方法

Ａ
平成25年8月1日時点で75歳
以上で、計算期間中は千代田
区に住んでいた方

該当者には、東京都後期高齢者医療広域連合
から申請書を2月中旬までに郵送しますので、
必要事項を記入し千代田区保険年金課へ提出
してください。

※各サロンは週2日～5日開室。このほかにもいろいろなプログラムを用意。

2月のはあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペース。

定員・参加費会　場と　き

対　象　60歳以上の区内在住者（申込順）
申込み　前日までに電話またはファクス
（11面記入例参照）で社会福祉協議会
   （15282－371165282－3718）へ。

内　容

作って楽しい！
「リボンレイ」
脳のトレーニングにもなる！
「囲碁・将棋サロン」

7名
150円
8名
無料

5㈭・12㈭
午後1時30分～午後3時30時

癒しの時間を
「ボディケア」

8名
無料

27㈮
午前11時30分～午後1時

わくわくするアート
「あそびじゅつのじかん」

5名
無料

18㈬
午後1時30分～

18㈬・25㈬
午後1時30分～3時30分

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町2－8－1）
ジロールはあとサロン
（神田佐久間町3－16－6）

ー番町はあとサ口ン
（ー番町12）
三崎町ふれあいサロン
（三崎町3－1－17）

いきいきライフ
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　区は、区民の皆さんの意向を把握し、区政へ反映していくため、毎年、区民世論調査を実施しています。
　今年度は 10 月から 11 月にかけて実施し、その結果がまとまりましたので概要をお知らせします。
　例年の調査項目として「区民の定住性」「居住環境調査」「区の施設・施策への要望」などに加えて今回から

「施策の満足度・重要度」を調査しました。このほか「国際交流、男女共同参画」「文化芸術振興」等の計14
項目について伺いました。
　調査報告書の全文は情報コーナー（区役所 2 階）、出張所でご覧になれます。
　また、区のホームページに概要版を掲載しています。 問合せ　広報広聴課☎ 5211－4175
※表示単位未満を四捨五入しているため、合計が 100％にならない場合があります。

地　 　域  千代田区全域
対　 　象  満 20 歳以上の区内在住者
 2,000 名（無作為抽出）
方　 　法  郵送配付・郵送回収法
期　 　間 平成 26 年 10 月 20 日～ 11 月 6 日
回収数（率） 808 名（40.4%）

要概査調

　力を入れてほしい施策を聞いたところ「環境対策」（58.0%）が 6割近くで
最も高く、次いで「高齢者施策」（55.6%）、「生涯学習、文化・スポーツの振興」
（42.8%）と続いています。
　一方、これらの施策について「どのくらい満足しているか」と「どのくらい
重要（大切）だと思うか」を聞きました。これに対する回答について、比較を
明確にするために、加重平均（※）により数量化したのが「満足度」と「重要度」

第41回 区民世論調査（結果概要）
ご協力いただいた区民の皆さん、ありがとうございました。

住居形態にも時代の変化　－『共同住宅』が 7 割超える－

　住まいの形態を聞いたところ「一戸建ての持ち家」
（9.8%）、「一戸建ての借家」（0.7%）「所有ビル内の自
宅」（13.6%）となっており、「戸建て」または「所有ビ
ル内の自宅」を合わせた『独立した住居』の居住者は
24.1%と 2割半ばとなっており、それ以外の『共同住
宅』居住者は 72.1%と７割を超えています。
　これを 10年前・20年前と比較すると、20年前（平
成 6年）は『独立した住居』居住者（57.4%）、『共同住
宅』居住者（42.4%）、10年前（平成 16年）は『独立し
た住居』居住者（38.0%）、『共同住宅』居住者（59.9%）
となっており、次第に共同住宅居住者の割合が増加
している様子が伺えます。
※�平成 6年調査では、選択肢の表記が若干異なります。

の数値です。また、この数値をグラフ化したものが「相関図」です。
　図において、右に位置するほど満足度が高く、上に位置するほど重要度が
高いと言えます。
※�加重平均とは、「満足」や「やや満足」などの 5段階の各評価にそれぞれ点数を与
え、評価点を算出したものです。

力を入れてほしい施策は「環境対策」と「高齢者施策」　－満足度と重要度は－

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

-1.0 -0.8 -0.6 -0.4 -0.2 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

重
要
度
評
価
点

満足度評価点 高低

低

高

その他（区税、平和、地域コミュニティ等）

まちづくりの推進

防災対策

環境対策

住宅対策

生涯学習、文化・スポーツの振興

男女平等、人権尊重の確立

学校教育の充実
児童福祉

保健・衛生対策

障害者施策

高齢者施策

商工・観光・消費生活

58.0
55.6

42.8
42.2
40.6

38.2
38.0
36.6
36.1

26.1
22.8

18.4
20.7

0.5
0.7

（ｎ=808） （％）0 10 20 30 40 50 60

環 境 対 策
高 齢 者 施 策
生涯学習、文化・スポーツの振興
児 童 福 祉
防 災 対 策
保 健 ・ 衛 生 対 策
ま ち づ く り の 推 進
住 宅 対 策
学 校 教 育 の 充 実
商 工 ・ 観 光 ・ 消 費 生 活
障 害 者 施 策
男女平等、人権尊重の確立
そ の 他
特 に 無 い
無 回 答

満足度 重要度

-0.08 1.49

-0.02 1.43

0.01 0.88

0.32 1.41

0.25 1.70

0.72 1.47

-0.04 1.16

-0.38 1.03

0.54 1.46

-0.04 0.96

-0.08 1.26

0.34 0.78

-0.14 0.98

72.1

22.8

2.2

1.5

（％）0 10 20 30 40

6.8

0 10 20 30 40（％）40

9.8 23.815.2

0.7 2.50.9

13.6 31.121.9

35.5 13.523.6

11.5

0.4 1.40.5

1.5 7.23.0

2.1

（％）0 10 20 30

平成26年（ｎ=808） 平成16年（ｎ=771） 平成6年（ｎ=711）

『 独 立 し た 住 居 』

ビル内の自宅（ビルの所有者）

一 戸 建 て の 持 ち 家

一 戸 建 て の 借 家

『 共 同 住 宅 』

分 譲 マ ン シ ョ ン な ど

賃 貸 マ ン シ ョ ン な ど

 都市再生機構・公社・都営・区営などの公共住宅

独身寮、同居・間借りなど

民 間 ア パ ー ト

そ の 他

無 回 答

公 務 員 宿 舎
社宅・家族寮などの給与住宅

24.1 38.0 57.4

59.9

5.9 8.3 3.4※公団・公社・都営・区営住宅
※共同・間借り・
　住み込み・独身寮

※民間木造アパート

6.0 13.0 10.1
※社宅・公務員宿舎・家族寮

42.4

〈相関図〉〈力を入れてほしい施策〉

外国人との交流に前向きな割合が増加　－きっかけや機会づくりが必要－
　外国人との交流について聞いたところ「積極的に
交流したい」（11.6%）と「機会があれば交流したい」
（63.6%）を合わせた『交流したい』は 75.2%で７割
半ばとなっています。5年前の平成 21年に行った同
様の質問では「積極的に関わっていきたい」（11.0%）
と「おおむね積極的に関わっていきたい」（42.0%）を
合わせた『関わっていきたい』は 53.0%となってお
り、交流したい・関わりたいと思う人の割合が大幅
に増加しています。中でも「機会があれば交流した
い」（63.6%）と「おおむね積極的に関わっていきたい」
（42.0%）との比較では、21.6 ポイントもの上昇が見
られます。

（％）

3.6 1.9

積極的に交流したい
機会があれば交流したい その他

無回答

あまり交流したくない
交流したくない

積極的に関わっていきたい
あまり関わりたくない

関わりたくない

無回答
その他おおむね積極的に関わっていきたい

11.6

11.0 42.0 26.2 5.9 11.3 3.6

5.214.163.6H26
（n=808）（n=808）

H21
（n=1,031）（n=1,031）

〈満足度・重要度〉



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（10）

2月の各種相談（無料）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。
名　称 会　場 対　象 内　　容 と　き 問合せ

区 民 相 談 区民相談室
（区役所2階） 区内在住・在勤者

法律相談（予約制） 4㈬・6㈮・13㈮・18㈬・20㈮・25㈬・27㈮
13時～15時15分

区民相談室
☎5211－4176

（月～金曜8時30分～17時）

税務相談 12㈭・26㈭13時～15時
司法書士相談 12㈭13時～15時
人権身の上相談・行政相談・社会保険労務相談 10㈫13時～15時
行政書士相談 4㈬・17㈫13時～15時
不動産相談 5㈭・19㈭13時～15時
土地家屋調査士相談 19㈭13時～15時
一般相談 毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

消 費 生 活 相 談

消費生活センター
（区役所2階） 区内在住・在勤・

在学者

消費者相談に消費生活相談員が応じます。 毎日（土・日・祝日を除く）9時30分～16時
消費生活センター
☎5211－4314区民相談室

（区役所2階） 多重債務特別相談に弁護士が応じます（予約制）。 26㈭13時～15時15分

経 営 相 談 経営相談室
（区役所2階）

区内中小企業者
これから千代田区で
起業をお考えの方

経営相談に中小企業診断士が応じます。財務、経理、金融、設備な
ど、なんでもご相談ください（予約制）。

毎日（土・日・祝日を除く）
9時～17時（最終受付16時）

区民生活課商工融資係
☎5211－4344

M
ミ ュ ウ

IW 相 談 室
（ 予 約 制 ）

男女共同参画セン
ターMIW相談室
（区役所10階）

区内在住・在勤・
在学者

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラスメント・ドメスティック
バイオレンスなどの悩みに女性カウンセラーが応じます。
＊ は英語での相談も受け付けます。託児サービス（有料・要予約）

あり。

4㈬・6㈮＊・7㈯・12㈭・14㈯＊・18㈬・20㈮＊・ 
21㈯・26㈭・28㈯＊
10時30分～15時30分

MIW相談室
☎5211－4316
※話し中の場合
☎5211－88455㈭・13㈮＊・19㈭・25㈬・27㈮＊

17時～21時

保健福祉オンブズ
パ ー ソ ン 相 談

（ 予 約 制 ）
区役所会議室 どなたでも

区や事業者が提供する保健福祉サービス全般への不満・苦情を
受け付けます。郵送での相談も受け付けます。
〒102－8688九段南1－2－1福祉総務課保健福祉オンブズパー
ソン事務局へ。

17㈫池田惠利子委員（社会福祉士）14時～16時
23㈪横堀昌子委員（青山学院女子短期大学教授）
14時～16時

福祉総務課
☎5211－4210

福 祉 専 門 法 律
相 談（ 予 約 制 ）

西神田庁舎3階
（西神田1－3－4） 区内在住者とその

家族、在勤・在学者
（新規相談者優先）

福祉や成年後見制度、消費者被害に関する悩み、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます（センター職員も同席）。

12㈭平澤千鶴子弁護士
26㈭石坂浩弁護士
14時～16時20分

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター
☎5282－3100成 年 後 見 制 度

相 談 西神田庁舎4階 成年後見制度の利用相談のほか、後見活動の悩みや不安にお答
えします。 毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

介 護 者 の た め の
カ ウ ン セ リ ン グ

（ 予 約 制 ）

男女共同参画セン
ターMIW相談室
（区役所10階）

高齢者を介護して
いる区内在住者
区内在住の高齢者
を介護している方

介護をすることから生じるストレスに関すること（介護ストレ
ス・家族不仲・家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カウンセラーが
応じます。

3㈫・17㈫10時～17時 在宅支援課在宅支援係
☎5211－4220

障害者就労相談室
（ 予 約 制 ）

障害者就労
支援センター
（生活福祉課
〈区役所3階〉）

区内在住の障害の
ある方またはその 
家族（障害者手帳の
有無は問いません）

障害のある方の就職活動や職業訓練のアドバイスを行います。
また、在職中の方で職業上の悩みなどの相談も受け付けます。
相談にはジョブコーチ（職場適応援助者）が応じます。

毎月第3水曜10時～16時
障害者就労支援センター
☎3264－2153

3264－0927

5月の保養施設の利用申込み 区民生活課管理係  1５２１１－４１８１

○保養施設の予約は各施設で受け付けます。インターネットで予約をする場合は、区のホームページで
「保養施設」と検索し「千代田区保養施設ご利用案内」をご覧ください。
○軽井沢は、代表者が区内在住・在勤・在学の方のみ利用可能です。他の3施設は、どなたでも利用可能です。
○土曜・休前日に軽井沢を利用する場合、受付開始日の申し込み部屋数を、1グループあたり計2室（棟）ま
でに制限しています。

○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、2泊以上を希望する場合は、
宿泊の初日が受付の基準日です。

○箱根・湯河原を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役所・出張所で運賃が
15％割引になる割引証を発行します。

○(公社)ゆとりちよだの会員宿泊補助制度が４月１日から変更されます。詳しくは、ゆとりちよだ(☎3294－
8558)へお問い合わせください。

【申込み】電話受付は10時30分～18時です。フリーダイヤルは区内の固定電話から
のみ通話可能です。

利用したい施設へ電話でお申し込
みください(申込先は下記参照)。
  ファクスやインターネットでも申
 し込めますが、電話が優先です。

 満室の場合は、キャンセル待ち
   を受け付けます。
   箱根・湯河原のインターネットの
   受付開始は左記の電話の受付開
    始のおおむね3日後になります。

3か月前の同日の10
時30分から受付
(例：5/8泊の場合は
2/8)

区内在住者

区内在住・在勤・在学者は抽選(2月実施)の申し込みができます。詳しく
は、上記の記事をご覧ください。
抽選後の4月1日(水)から電話での申し込みを受け付けます。

2か月前の同日(休館
の場合は前日)10時
30分から受付(例：
5/8泊の場合は3/8)

その他の方

4月28日～
5月6日泊
(GW期間中)

5月の上記
日程以外の
利用

箱 根

嬬 　 恋

７(木)・8(金)・28(木)

12(火)～14(木)・21(木)・22(金)
12(火)・13(水)・26(火)～28(木)

7(木)・8(金)・20(水)・21(木)軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

10460－86－1150
10465－63－1153
10279－96－1280
10267－45－2676

60460－86－1151
60465－63－3014
60279－96－1282
60267－45－0920

0120－05－4150
0120－008－267
0120－26－1280
0120－45－2676

・

・

利用したい施設へ電話でお申し込
みください(申込先は下記参照)。

と　　き事業名・対象など

2月の健康チェック（予約制）実施場所　千代田保健所（九段北1－2－14）15211－8161　65211－8192 

3（火）・6（金）・10（火）・13（金）・17（火）・20（金）・
24（火）・27（金）
13時～16時

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスA菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O157の健康管理検便）
区内在住・在勤・在学者（有料）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）

オー

・腸管出血性大腸菌Ｏ26およびＯ111の検便も行います
　（料金別途）。

オー

オー

ふん便のノロウイルス検査
区内在住・在勤・在学者 (有料）
・RT―PCR 法 6,000円
・リアルタイムPCR法 9,100円
事前に採便管を取りに来てください。

3（火）・6（金）・10（火）・13（金）・17（火）・20（金）・
24（火）・27（金）
13時～15時

13（金）9時～12時

骨密度測定会
　区内在住で16歳以上の方
・骨密度と血管年齢の測定を有料で行います。骨密度
測定 640円／血管年齢測定 無料。
・3日前までに申し込んでください（定員30名）。
・結果は当日に医師または保健師等が説明します。
・測定は年度内1回までです。

肝炎ウイルス検査
区内在住の16歳以上の方で過去に肝炎ウイルス検
査を受けていない方
・3日前までに申し込んでください。
・結果は郵送します。

17（火）9時～16時
生活習慣病予防相談　
区内在住で20歳以上の方（通院・入院中の方を除く）
・血管年齢を測定します（栄養と運動）。

6（金）9時30分～10時

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）相談・検査 6（金）9時～9時30分

5（木）・20（金）13時30分～15時30分心の相談室
区内在住で心の問題で悩んでいる方とその家族

問合せ

4月のスポーツ施設の利用申込み� スポーツセンターのみ5月分
施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

外 濠 公 園
☎3341－1731

野　球 往復ハガキで、
2/10㈫～20㈮

（消印有効） ＊1

2/25㈬
九段生涯
学習館

3/20㈮
8時30分～

（申込順） ＊2

4/5 ㈰・19 ㈰
8 時～18 時少年野球

テニス ＊3

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 等 ）

所定の用紙で、
2/1㈰～ 20㈮

（必着） ＊1

3/1㈰
九段生涯
学習館

3/2㈪
10時～

（申込順）

九段生涯学習館
へお問い合わせ
ください。

スポーツセンター
☎3256 － 8444

所定の用紙で、
2/1㈰～ 20㈮

（必着） ＊4

3/1㈰
スポーツ
センター

3/2㈪
10時～

（申込順）

休館日
5/18㈪
 ＊5

＊ 1　 往復ハガキ・所定の用紙を九段生涯学習館（〒102－0074九段南1－5－10☎ 3234－2841）へ。
＊ 2　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所（☎ 3341－1731）へお問い合わせください。
＊ 3　 外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、

外濠公園管理事務所へお問い合わせください。
＊ 4　所定の用紙をスポーツセンター（〒101－0047内神田2－1－8）へ。
＊ 5　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくはお問い合わせください。

※外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

■�4 月 28日㈫～ 5月 6日（水・休）の宿泊�
は抽選で受付

　区内在住・在勤・在学者は、2月 1
日㈰～ 8 日㈰（必着）に、申込専用ハ
ガキ（＊）を希望施設へ郵送してくだ
さい。抽選結果は、当落に関わらず 2
月 20 日㈮以降にハガキでお知らせし
ます（区内在住者対象の補欠枠あり）。
＊ 区民生活課（区役所 2階）・出張所・

GW期間中の保養施設利用
2月に抽選

ちよだパークサイドプラザ（神田和
泉町 1）、区立図書館で配布

■�電話予約は 4月 1日㈬から
　抽選に申し込まなかった方や落選し
た方は、4 月 1 日㈬ 10 時 30 分から
各施設で電話予約を受け付けます（下
記関連記事参照）。また、満室の場合
はキャンセル待ちを受け付けます。
問 区民生活課管理係☎ 5211 － 4181
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時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

えみふる公開講座
もぎりあーと

時 2月22日㈰13時30分～15時30分
場 障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2－ 5）

対 区内在住者 10 名（申込順／障害の
有無は問いません）

内 古新聞をちぎって貼って、オリジナ
ル作品を作る。

師 大場良子さん（日本絵手紙協会公認
講師）

費100 円程度（教材費を含む）
申 2 月 18 日㈬までに電話またはファ
クス（記入例参照）で｢えみふる｣（☎
3291－0600 3291－0608）へ。

さんらく健康講座
生活習慣病を学ぶ

糖尿病、高血圧、脂質異常症、メタボ
な生活習慣病
時  2 月 14 日㈯ 13 時 30 分～ 14 時
30 分

場 池坊東京会館 6階講堂（神田駿河台
2－ 3－ 12）

定 300 名（申込順）
師� 諸星政治さん（三楽病院附属生活習
慣病クリニック院長）

申 2 月 5 日㈭（必着）までにハガキまた
はファクス（記入例参照）で三楽病院
地域連携室（〒 101 － 8326 神田駿
河台 2－ 5 3518 － 2158）へ。

問 ☎ 3292 － 3981

ブラッシュアップ！消費者市民力
in千代田区

未来のあなたがきっと喜ぶ　ステキな
買い物術
時 2 月 14 日㈯ 13時 30分～ 16時 30
分

場 東京家政学院大学 4階ローズホー
ル（三番町 22）

対 都内在住・在勤・在学者 100 名（申
込順）

内 買い物などの消費活動が社会を変え
るという視点で、ワールドカフェの
手法を取り入れ、楽しく語り合いな
がら消費者市民社会を学ぶ。

申 電話・ファクスまたは Eメール（記
入例参照）で東京都生活協同組合
連合会（☎ 6844 － 3563 6844
－ 6845 nasu@coop-toren.
or.jp）へ。

区民健康講座「結核の怖さ」
時2 月 9日㈪ 18時 30 分～
場 千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1－ 2－ 14）

定50 名（申込順）
内 専門医の講義で結核の正しい予防
法・治療法を学ぶ。

師 中園智昭さん（（公財）結核予防会第
一健康相談所総合健診センター）

申 電話またはファクス（記入例参照）
で神田医師会（☎ 3291 － 0450
3291 － 0580）へ。

大妻女子大学の学生が開催
いきいき食育カフェ

時 １月 29 日㈭ 13 時～ 16 時（入退場
自由）

場いきいきプラザ一番町（一番町 12）
対区内在住・在勤者
内 食育遊び（豆つかみ、食育かるた）や
食育クイズなど。

問 大妻女子大学短期大学部調理科学研
究室・富永☎ 5275 － 6058

書き損じハガキ、使用済み切手
寄付をお願いします

　自宅や会社に年賀状
の書き損じハガキや使
用済みの切手はありま
せんか。
  ちよだボランティア
センターは、1年を通じて使用済み切
手や書き損じハガキを集めています。
それらはボランティアの方がきれいに
整理した後に換金し、千代田区の地域
福祉事業に活用させていただきます。
申 寄付の方法＝郵送または直接ちよだボ
ランティアセンター（〒101－0065
西神田1－3－4西神田庁舎4階）へ。

問 ☎ 5282 － 3716 volunteer@
chiyoda-cosw.or.jp

ちよだ悪徳商法バスターズ
公開講座

～高齢者の悪徳商法被害をいち早く！
見つけよう～
時 2 月 18 日㈬ 14時～ 16時
場 西神田庁舎1階（西神田1－ 3－ 4）
対 区内在住・在勤・在学者 40 名（申
込順）

内 高齢者を狙う悪徳商法の最新の手口
を実際の事例で紹介。被害を防ぐポ
イントとその対応方法を再確認。

師 （公社）全国消費生活相談員協会
申 電話でちよだ成年後見センター（☎
5282 － 3100）へ。

1�M
ミ
I
ュ
W
ウ
ビデオサロン＆カフェ

　�「ひろしま～石内都・遺されたもの
たち～」

�時 2 月 20 日㈮① 14 時 30 分～② 18
時 30 分～（各回終了後カフェあり）

定 各回 20 名（申込順）
内 被爆者の遺品を撮る女性写真家とそ
の姿を映画化する女性監督。2人の
アーティストの表現に注目。

2�MIW情報交流会千夜一夜 第 98夜
「Youは何しに千代田区へ ?－驚き
エピソード～それはあり?なし?－」

時 2 月 18 日㈬ 18時 30 分～ 20時
定 20 名（申込順）
�内� 夫婦や家族関係など、日本で不思議
に感じたエピソードを外国人ゲスト
が語り、異文化理解を深める。

�師 ゲスト＝グエン・イアンさん（ベト
ナム）、南基然さん（韓国）、デュバル・
セバスチャンさん（フランス）、ドゥ
イ・ワハユ・セティヨリニさん（イ

ンドネシア）、厳芸紅さん（中国）
－12いずれも－

場 男女共同参画センターMIW（区役
所 10階）

申 電話・ファクスまたは Eメール（記
入例参照／1は希望時間も記入）で
MIW（☎ 5211 － 8845 5211 － 
8846 miw@city.chiyoda.tokyo. 
jp）へ。

他 託児サービス（有料・区内在住の生
後 6 か月以上の未就学児のみ・定
員あり・2週間前までに要予約）あ
り。

2 月24日㈫～26日㈭
MIW情報ライブラリ蔵書点検
　下記期間中、資料の閲覧・貸し出し・
返却はできません（ほかの千代田区立
図書館での返却は可能）。
時  2 月 24 日㈫～ 26日㈭
※ 26日は予備日

MIWの催し・お知らせ

1卓球教室Ⅵ期
時 1 月 26 日～ 3月 9日の毎週月曜
（2/16 を除く全 6回）①初級者ク
ラス（初めてラケットを持つ方な
ど 2年以内の経験者）＝ 10 時～
12 時②中級者クラス（基礎打ち・
多少のラリーが出来る経験者）＝
13時～ 15時

対 15 歳以上（中学生を除く）の方各
10名（抽選）

師 大津智子さん（ミズノグループイ
ンストラクター）

費 9,000 円
申 1 月 24 日㈯までに電話でスポー
ツセンター（☎ 3256 － 8444）へ。

2�ニュースポーツ講習会（ビーチ
ボールバレー）

�時  2 月 13 日㈮・20 日㈮・27 日㈮
18時30分～20時30分（全3回）

�対 中学生以上の区内在住・在勤・在
学者 40名（申込順）

内 ビーチボールバレー（ビーチボー
ルを使い、バドミントンコートで
行う4人制バレーボール）を学ぶ。

費 600 円
申 2 月 10 日 ㈫までにファクス
または E メール（記入例参照）
で文化スポーツ課スポーツ
振 興 係（ 3264 － 3988
bunkasupotsu@city.chiyoda.
lg.jp）へ。

�問☎ 5211 － 3627
�他 持ち物＝スポーツウェア・室内用
シューズ

3区民ダンスパーティー
時 2 月 22 日㈰ 12時 30 分～
対 区内在住・在勤者 100 名（申込順）
費 1,000 円
�申 2 月 13 日㈮までに電話または
ファクス（記入例参照）で千代田区
アマチュアダンス協会・大塚（☎・
3256 － 0845）へ。

4千代田区空手道選手権大会
時 4 月 5 日㈰ 9時～
対 区内在住・在勤・在学者で千代田
区空手道連盟加盟団体または東京
都空手道連盟の会員（申込順）

内 種目＝個人男子・女子（一般の部、中
学生の部、小学生の部）の組手・形

費 一般・学生（高校生以上）＝ 2,500
円／小・中学生＝ 2,000 円（2 種
目は 3,500 円）

�申 2 月 6 日㈮（必着）までに所定の申
込書（スポーツセンターで配布）を
千代田区空手道連盟・福井（〒210
－ 0851 神奈川県川崎市川崎区浜
町 1－ 2－ 1）へ。

問 ☎ 080 － 5080 － 0583（18 時
以降）

－1～4いずれも－
場 スポーツセンター（内神田 2－ 1
－ 8）

スポーツセンターの催し

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催 ： 応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利
用します。

■区以外 ： 応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。
詳しくは、主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されてい
る場合の記入方法です。

※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日も記入を。
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

2015年農林業センサス
調査にご協力を

　農林業や農山村の実態を調べて、今
後の農林業の政策に役立てる調査を実
施します。1月下旬から農林業を営ん
でいる方や山林を所有している方に調
査員が伺います。詳し
くは、農林水産省のホー
ム ペ ー ジ（ http://
www.maff.go.jp）をご
覧ください。
問 統計課☎ 5211 － 4182

さくら遊楽の会
さくら料理教室で桜を味わう
時 1 月 31 日㈯ 11 時～ 14 時（受付 10
時 30 分～）

場 富士見区民館洋室D（富士見1－6－7）
定  20 名（申込順）
内 メニュー＝咲くサク桜ご飯、さくら
茶わん蒸し、花びらふりかけ、桜と
大根の漬物、花びらゼリー＝写真

師 岡村比都美さん（桜の工房アトリエ
さくら代表）

費 1,080 円（講習代・材料費を含む）
申 1 月 29 日㈭までに電話・ファクス 
または E メール（記入例参照）で桜 
の工房アトリエさくら（☎ 090－ 
2668－3725 048－763－6091 
sakurachan@ivy.ocn.ne.jp）へ。

他 持ち物＝筆記用具・エプロン。



適切な食品輸入業務を学ぶ
輸入事業者向け食品衛生講習会
時 2 月 12日㈭ 14時～ 16時 30分（開
場 13時 30 分／当日直接会場へ）

場 日比谷図書文化館地下 1階コンベ
ンションホール（日比谷公園 1－ 4）

対 区内で食品輸入業を営む方および関
心のある方 140 名（先着順）

内  師食品輸入業務に必要な、食品衛
生に関する新しい情報や制度を専
門家が解説。

　 ①「違反食品の再発防止指導」東京
検疫所食品監視課職員②「輸入食品
の安全管理～事業者としての取り組
み報告」太田憲治さん（生活協同組合
連合会コープネット事業連合）

問 生活衛生課食品衛生担当
 ☎ 5211 － 8168（麴町地区）
 ☎ 5211 － 8169（神田地区）

図書館の催し・お知らせ

日比谷図書文化館
（日比谷公園1－4）

1�図書展示「生物多様性とくらし・
経済」

時 3 月 15 日㈰まで
場 2 階図書フロア（オレンジゾーン・
エレベータホール前）

内 2013年3月に策定した「ちよだ生
物多様性推進プラン」や自然を経
済的な価値に置き換える｢生態系
と生物多様性の経済学（TEEB）｣ 
を関連書籍とパネルで紹介。

問 ☎ 3502 － 3340

2�文化財特別展「千代田の坂と橋－
江戸・東京の地形－」

時 1 月 30 日㈮～ 3月 22日㈰ 10時
～ 18時（日・祝日 10時～ 17時）

場 1 階特別展示室
内 多くの絵師が、坂や堀・橋など江

戸の町に点在した地形や自然を、憩
いの空間として描いていた。区内
に残る坂と橋にスポットをあて｢江
戸・東京｣ の歴史を紐

ひも
解く。

■展示関連講座
時  内  師 下表のとおり

※ いずれも木曜 18 時 30 分～ 20 時
30 分

場 4 階小ホール
定 各 60 名（申込順）
費 200 円
申 電話または E メール（11 面記入
例参照）で日比谷図書文化館文化
財事務室（☎ 3502 － 3348
rekimin@vesta.ocn.ne.jp）へ。

区立図書館（室）の休館

内 蔵書の特別整理のため、下記のと
おり休館します。休館中の図書な
どの返却（一部の資料を除く）は、
各館のブックポストを利用してく
ださい。

と　き 内　容 講　師

2 月 12 日
浮世絵にみ
る千代田の
坂と橋

滝口正哉
（区学芸員）

2 月 19 日 江戸・東京
の坂と崖

芳賀ひらくさん
（之潮代表）

3 月 5 日 江戸の橋と
広場

小林信也さん
（川村学園女子大
学非常勤講師）

広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（12）

館　名 休館日

千代田図書館
（区役所 9・10 階）

2 月 21 日㈯
～ 23 日㈪

昌平まちかど図書館
（外神田 3 － 4 － 7）

2 月 8 日㈰
・9 日㈪

神田まちかど図書館
（神田司町 2 － 16）

2 月 15 日㈰
・16 日㈪

ちよだパークサイド
プラザ区民図書室

（神田和泉町 1）
2 月 13 日㈮

～ 15 日㈰

九段生涯学習館の催し・お知らせ　九段LLカフェ講座＆サークル体験週間
九段LLカフェ講座

■�工芸を知ると、物の見方が変わる�
～美術館で触れる魅力的な工芸のセ
カイ～

時  場 内など　東京国立近代美術館工
芸館で工芸品の魅力を堪能し、千
代田区の魅力を再発見（右表のとお
り／全 2回）。

と　き 会　場 内　容 講　師

3 月 6 日㈮
19 時～ 20 時 30
分

九段生涯学習館
（ 九 段 南 1 － 5 －
10）

工芸の楽しみ方を知
る
① 当美術館の取り組

みをレクチャー。
② 当美術館の建築や

歴史・自然に囲ま
れた立地の説明。

今 井 陽 子 さ ん
（東京国立近代
美術館主任研究
員）A・B に分かれて

実施
A ＝ 3 月 14 日㈯
B ＝ 15 日㈰
11 時～ 12 時 30
分

東京国立近代美術館
工芸館（北の丸公園
1 － 1）

タッチ＆トーク
人間国宝の作品など
に触れ、鑑賞のポイ
ントやエピソードを
解説。その後、企画
展を観覧。

対 20 歳以上の方 24名（抽選）
費 2,000 円／区内在住者とすぽすた会
員1,500円（いずれも保険料を含む）

申 2 月 20 日㈮ 17 時までに電話また
はホームページで九段生涯学習館
（☎ 3234 － 2841 http://www.
kudan-ll.info）へ。

※ 2回目のA・Bの希望日も必要。

2 月 21 日㈯～ 27日㈮
サークル体験週間　15サークルが開催

時  対内など　15 サークルが体験会を
開催＝下表（いずれも申込順）。

場 九段生涯学習館（九段南1－5－10）

申 各開催日の 2 日前の 17 時までに
電話で九段生涯学習館（☎ 3234 －
2841）へ。

サークル名 タイトル と　き 対象・定員 参加費

カンツォーネ　サークルいっち カンツォーネ。歌ってみよう！ 2 月 21 日㈯ 10 時～ 12 時 15 名 200 円（教材費を含む）

サークルフリージア ペーパークイリングでおひな様を作
りましょう 2 月 22 日㈰ 14 時～ 16 時 18 歳以上の女性 10 名 1,000 円

（教材費を含む）
千代田区武術太極拳同好会 奥が深いぞ太極拳 2 月 23 日㈪ 19 時～ 20 時 30 分 太極拳を知りたい方 20 名 1,000 円

ティアラウォーキング

きれいに Walking
～体幹美人になろう！～ 2 月 24 日㈫ 10 時～ 12 時

女性　各回 25 名 500 円
ハイヒールのきれいな Walking
～ヒールを履いても疲れしらず～ 2 月 27 日㈮ 19 時～ 21 時

洋服でも楽しむ日舞のつばさ会 1 回で覚えられる東北（陸中宮古）民謡
2 月 24 日㈫

14 時～ 16 時 15 名 500 円（教材費を含む）
千代田きりえ・きりがみ愛好会 きりえを切ってみませんか？ 18 時 30 分～ 20 時 30 分 10 名 500 円（教材費）

九段自
じき

彊
ょうじ

術
ゅつ

同好会 健康体操「自彊術」入門講座 19 時～ 20 時 30 分 10 名 無料

千代田陶芸研究会 MY 小鉢を作る

2 月 25 日㈬

① 14 時～ 16 時
② 18 時～ 20 時 各回 10 名 1,500 円（教材費）

英語ニュース・リスニング

英語ニュースを聴いてみよう！
（基礎） 14 時 30 分～ 16 時 中学生以上の方 20 名

300 円（教材費）
ニュースで学べば世界がわかる！

（中級） 19 時～ 20 時 30 分 15 歳以上（中学生を除く）の方
20 名

季節を彩るアロマテラピー オリジナルルームスプレーを作りま
しょう！

2 月 26 日㈭

10 時～ 11 時 30 分 10 名 500 円（教材費）

ラブリージンジャー 一緒にフラを踊りましょう 14 時～ 15 時 30 分 30 名 無料
インドに学ぶウエルネス研究会
九段 感じてわかる身

からだ
体のしくみ 14 時～ 15 時 30 分 18 歳以上の方 15 名 500 円

千代田ダンスクラブ 社交ダンス初級者講習会 18 時～ 20 時 社交ダンスに興味のある方 30 名 無料
朗読の会　さくら 楽しい朗読 18 時 30 分～ 20 時 10 名 500 円（教材費を含む）
フラ・ポーマイカイ フラダンスを踊ってみませんか？！ 19 時～ 21 時 20 名 無料

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

▲�三代広重「古今東京名所 九段坂
見はらし高灯籠」（個人蔵）
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ちよだプラットフォームスクウェア4階
TEL3233-7555（代）　  FAX3233-7557
http://www.chiyoda-days.jp

次回「ちよだ青空市」は
2月4日㈬10:00～15:00開催
問�合せ 　　　　　　　
ＮＰＯ法人農商工連
携サポートセンター
　☎５２５９－８０９７
会　場　　　　　　
　千代田区神田錦町3－21
　ちよだプラットフォーム
　スクウェア・ウッドデッキ
　地下鉄東西線竹橋駅3B出口より徒歩2分
http://www.npo-noshokorenkei.jp/index.html

『第7回千代田ビジネス大賞』
エントリー企業紹介（第3回）

ジャパンスタイルデザイン株式会社

◦デザイン業　◦自由 ( コンテンツ制作 ) 部門
デザイン、DTP、イラスト、漫画制作まで横断
的に書籍づくりのお役にたてるよう、女性デザイ
ナー陣によるきめ細かい機微を汲み取ったやり取
りで、お客様から高い評価をいただいています。

http://www.japanstyledesign.com/

代表者　木村 環
株式会社インサイト

◦システム開発販売業　◦ニュービジネス部門
全国の看板製作業や展示会サポート業（イベント
業）で使用する機器の開発と、プリント材料等の資
材と機材の販売を行っています。

http://www.insightj.co.jp/

代表取締役　山尾純夫

株式会社ブレイントラスト

◦ IT サービス業　◦安全安心部門他
ITに特化している当社ではありますが、経営理念でもある

「Make a difference with Brain Trust」に基づき様々な業
態に対して社員自身の持つ技能・ノウハウを共有し、自由
に表現することで社会クリティカルな需要に対して新たな
価値を創造していく企業であり続けたいと考えています。

http://brain-tr.co.jp/

代表取締役　青木広和

いきいきメディケアサポート株式会社

◦情報サービス業　◦いきいき部門
「いきいきメディケアサポート」は、訪問看護・訪
問リハビリテーション事業者様向け業務支援クラ
ウドサービスです。業務効率向上や経営合理化な
どに大きな効果があると、全国の事業者から大変
好評を戴いております。

http://www.ikiikimedicare.co.jp/

代表取締役　西島富久

株式会社ナレッジクリエーションテクノロジー

◦情報通信サービス業　◦国際貢献部門
当社は、ミッションクリティカルな大手金融シス
テム構築で培ったノウハウと、産学連携・研究活
動を事業に生かすことで得た高い技術力と競争力
で、医療、教育向けのソリューションの提供など、
顧客の成功のために知識創造・創発しています。

http://www.jpkct.com/

代表取締役　川村雅之

株式会社ＢＯＡ

◦保育人材育成、紹介、人材育成コンサルタント業
◦ニュービジネス部門
BOAの新規事業「GG倶楽部」は、社会人OBを保育士
サポーターとして養成し、子育ての現場や保育園で活
躍してもらいます。シニアの雇用を生み、保育士を助
け、安心して保護者が働ける環境を創造する会社です。

http://www.boanet.jp/

代表取締役　武市海里
オーチアス株式会社

◦小売、製造業　◦ユニーク部門他
今、地球規模で必要とされている再生可能エネル
ギーの中で、自然エネルギーを使った製品の企画・
開発・販売をしています。世の中になかった製品
を創り、安心・安全・笑顔を届け、世界のSoEne

（ソーエネ）を目指しています。
http://www.otias-group.co.jp/

代表取締役　齋藤聡史

　まちみらい千代田では、毎月第２金曜日に千
代田区内の中小企業のためのビジネス法律相談
を実施しています。完全予約制となっていますの
で、まずは、お電話にてお問合わせください。
日�　時　毎月第2金曜日
　①13時～②14時～③15時～※1回45分
場　所　千代田区神田錦町3－21
　　　　ちよだプラットフォームスクウェア
申　込
・�お電話にて予約状況をご確認ください。
・�実施日の2日前の正午までにご予約ください。
・�相談内容は、ビジネス法律相談に限ります。
問�合せ　産業まちづくりグループ

☎ 3233 － 7558

ビジネス法律相談（無料）
次回は2月13日㈮です！

　
12
月
20
日
㈯
、
千
代
田
区

役
所
１
階
区
民
ホ
ー
ル
で
、

「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ

ナ
ー
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
初

め
て
の
試
み
と
し
て
、（
一

社
）首
都
圏
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
士
会
都
心
区
支
部
所
属
の

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
と
ま
ち

み
ら
い
千
代
田
の
職
員
が
、

マ
ン
シ
ョ
ン
の
理
事
や
区
分

所
有
者
に
な
り
き
り
、「
管

理
組
合
模
擬
総
会
」を
実
演

し
ま
し
た
。

　
会
場
の
区
民
ホ
ー
ル
に
は
、

年
の
瀬
に
も
か
か
わ
ら
ず
約

70
名
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
主
な
内
容
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

　
千
代
田
区
内
に
所
在
す
る

築
16
年
、
戸
数
50
戸
の「
ま

ち
み
ら
い
マ
ン
シ
ョ
ン
」で
、

修
繕
積
立
金
の
値
上
げ
を
審

議
す
る
た
め
の
臨
時
総
会
を

開
催
す
る
と
の
設
定
で
す
。

　
一
人
の
区
分
所
有
者
が
総

会
会
場
に
遅
刻
し
て
入
場
し

て
き
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、

①
総
会
へ
の
出
席
資
格
に
つ

い
て
、「
区
分
所
有
者
以
外

誰
が
出
席
で
き
る
か
」、「
配

偶
者
で
も
委
任
状
は
必
要

か
」、「
夫
婦
で
の
出
席
は
認

め
ら
れ
る
か
」、
②
総
会
出
欠

票
の
取
扱
い
に
つ
い
て
、「
出

欠
票
に「
出
席
」と
し
て
通
知

し
て
い
た
が
、
都
合
で
欠
席

し
た
場
合
そ
の
取
扱
い
は
ど

う
す
る
か
」、「
委
任
状
と
議

決
権
行
使
書
の
両
方
に
署
名

押
印
が
あ
る
場
合
の
扱
い
は

ど
う
す
る
の
か
」と
い
っ
た
、

ど
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
も
起
こ

り
う
る
場
面
に
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
か
ら
ポ
イ
ン
ト
ご
と

の
解
説
が
あ
り
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
③
修
繕
積
立
金

値
上
げ
の
議
案
に
つ
い
て
、

「
長
期
修
繕
計
画
を
作
成
し
、

修
正
す
る
の
は
誰
か
」、「
総

会
会
場
で
提
案
内
容
を
修
正

す
る
こ
と
は
で
き
る
の
か
」、

「
修
繕
積
立
金
の
値
上
げ
は

マンション管理セミナー
～管理組合の模擬総会を実演～

　
昨
年
の
１１
月
に
続
き
、
マ
ン
シ
ョ
ン
生

活
で
の
困
り
ご
と
の
相
談
や
、
他
の
マ
ン

シ
ョ
ン
に
お
住
ま
い
の
方
と
交
流
で
き
る

場
と
し
て
、「
ち
よ
だ
マ
ン
シ
ョ
ン
・
カ

フ
ェ
」を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
も
は
じ
め
に
３０
分
ほ
ど
、
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
士
の
川
原
伸
朗
氏
が「
知
っ

て
お
こ
う
！
マ
ン
シ
ョ
ン
防
災
計
画
」を

テ
ー
マ
に
講
演
を
行
い
ま
す
。

　
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
、
他

の
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者
と
気
軽
に
交
流
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場

◆�

平
成
２７
年
１
月
２４
日
㈯
１４
時
～
１６
時

　
富
士
見
み
ら
い
館
地
域
交
流
室

　
（
富
士
見
１

－

１０

－

３
）

◆
平
成
２７
年
１
月
３１
日
㈯
１４
時
～
１６
時

　
万
世
橋
区
民
会
館
６
階
洋
室

　
（
外
神
田
１

－

１

－

11
）

参�

加
費　
無
料（
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
）

※�「
マ
ン
シ
ョ
ン
カ
フ
ェ
」の
開
催
は
、
奇

数
月
の
土
曜
日
に
各
地
域
の
区
民
館

等
を
巡
回
し
て
行
い
ま
す
。
お
近
く

の
区
民
館
で
開
催
す
る
際
は
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

３
２
２
３

　
「
第
７
回
千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス
大
賞
」の

表
彰
式
を
２
月
２５
日
㈬
に
開
催
し
ま

す
。

　
大
賞
以
下
、
優
秀
賞
、
特
別
賞
、
東

京
商
工
会
議
所
千
代
田
支
部
会
長
賞
、

千
代
田
区
長
賞
が
当
日
発
表
さ
れ
ま
す
。

今
年
は
新
た
に
東
京
中
小
企
業
家
同
友

会
千
代
田
支
部
長
賞
を
新
設
し
ま
し

た
。
表
彰
企
業
は
、
ま
ち
み
ら
い
ニュ
ー

ス
に
て
順
次
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
当
日
は
、
エ
ン
ト
リ
ー
企
業
の

商
品
展
示
や
P
C
を
使
っ
た
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
ション
も
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

日�

時　
平
成
２７
年
２
月
２５
日
㈬
１５
時
～

場�

所　
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク

ウ
ェア
５
階
会
議
室

問
合
せ

　
産
業
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８

「
ち
よ
だ
マ
ン
シ
ョ
ン・カ
フ
ェ
」

第
２
回
を
開
催

「第７回千代田ビジネス大賞」
表彰式開催！

普
通
決
議
で
で
き
る
の
か
」

と
い
っ
た
内
容
に
つ
い
て
も

丁
寧
な
説
明
が
あ
り
、
最
後

に
ま
ち
み
ら
い
マ
ン
シ
ョ
ン

の
修
繕
積
立
金
の
値
上
げ
は

可
決
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
場
の
参
加
者
か
ら
は
、

「
と
て
も
面
白
か
っ
た
」、「
総

会
の
基
本
的
な
決
ま
り
ご
と

が
よ
く
わ
か
っ
た
」、「
今
後

の
管
理
組
合
の
運
営
に
活
か

せ
る
と
思
う
」等
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

　
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、

こ
れ
か
ら
も
マ
ン
シ
ョ
ン
が

抱
え
る
課
題
や
、
マ
ン
シ
ョ
ン�

に
お
住
ま
い
の
方
に
役
立
つ

テ
ー
マ
で
管
理
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ

　
住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

３
２
２
３

▲第6回の表彰式
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『
神
田
画
報
』主
催
で
中
学
生
以

上
を
対
象
に
、
JR
秋
葉
原
駅
か

ら
神
田
駅
を
結
ぶ
山
手
線
の
東

側
を
巡
る
町
歩
き
を
行
い
ま
し

た
。
ふ
る
さ
と
神
田
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
活
動
は
継
続
し
て
い
き

た
い
で
す
。
活
動
の
内
容
は
そ

の
時
代
に
応
じ
て
変
化
す
る
と

思
う
の
で
、
求
め
ら
れ
る
も
の

に
対
応
し
て
い
き
た
い
で
す
。」

マンション相談員連載コラム
　

家
庭
で
省
エ
ネ
に
取
り

組
ま
れ
て
い
る
方
も
多
い

こ
と
で
し
ょ
う
。
今
注
目

さ
れ
て
い
る
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明

を
は
じ
め
、
エ
ア
コ
ン
、

冷
蔵
庫
な
ど
、
様
々
な
省

エ
ネ
家
電
製
品
が
ラ
イ
ン

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
で
は
管
理
組
合
で
は
ど
う

で
し
ょ
う
。
省
エ
ネ
は
、
な

か
な
か
進
ん
で
い
な
い
の
が

実
情
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

管
理
組
合
の
省
エ
ネ
と

言
え
ば
、
ま
ず
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照

明
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
や
廊
下
、
階

段
、
外
灯
な
ど
は
常
時
点

灯
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の

で
省
エ
ネ
効
果
は
大
き
く

な
り
ま
す
。
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明

の
電
気
使
用
量
は
白
熱
球

に
比
べ
て
５
分
の
１
、
蛍

光
灯
比
で
も
２
分
の
１
と

優
れ
て
い
ま
す
。
加
え
て

寿
命
も
蛍
光
灯
比
４
倍
、

白
熱
灯
比
で
は
な
ん
と
４０

倍
も
長
い
た
め
、
交
換
コ

ス
ト
の
削
減
に
も
繋
が
り

ま
す
。
し
た
が
っ
て
管
理

組
合
の
取
り
組
み
は
共
用

部
分
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
が
最
も

身
近
な
事
例
と
言
え
ま

す
。
た
だ
館
内
照
明
を

一
斉
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
す
る
と
、

ま
と
まっ
た
費
用
が
か
か
る

の
で
、
一
度
に
全
部
を
変

え
な
い
で
電
球
が
切
れ
た

箇
所
か
ら
順
次
交
換
し
て

い
く
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

省
エ
ネ
は
照
明
ば
か
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
、
給
水
ポ
ン
プ
、

機
械
式
駐
車
場
の
モ
ー

タ
ー
な
ど
動
力
系
の
分
野

で
も
省
エ
ネ
が
可
能
で
す
。

　

例
え
ば
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

マンション　よ・も・や・ま・話
第4回 マンションと省エネ

を
従
来
型
の
リ
レ
ー
方
式

か
ら
最
新
の
イ
ン
バ
ー
タ

式
に
更
新
す
る
こ
と
で
電

気
使
用
量
の
６０
％
削
減
。

水
道
水
を
い
っ
た
ん
受
水

槽
に
貯
水
す
る
方
式
か
ら

直
接
水
道
本
管
に
直
結

す
る
増
圧
直
結
方
式
に
す

る
こ
と
で
電
気
使
用
量
の

５０
％
削
減
。
屋
上
防
水
工

事
に
つ
い
て
も
太
陽
光
を

反
射
す
る
遮
熱
塗
料
を
使

用
す
る
と
館
内
の
温
度
が

下
が
り
、
省
エ
ネ
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
管
理
組
合

が
大
規
模
修
繕
工
事
と
し

て
取
り
組
む
こ
と
で
、
結

果
的
に
省
エ
ネ
に
つ
な
が
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た

千
代
田
区
の「
新
エ
ネ
・
省

エ
ネ
機
器
等
導
入
助
成
制

度
」で
は
、
既
存
マ
ン
シ
ョ

ン
共
用
部
分
の「
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
」化
や「
外
壁
・
窓
等

の
断
熱
対
策
」な
ど
で
助

成
が
あ
る
の
で
、
活
用
さ

れ
る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
管
理
組
合
の
管
理
費
支

出
の
中
で
、
最
も
大
き
な

割
合
を
占
め
る
の
は
管
理

会
社
へ
の
管
理
委
託
費
で

す
が
、
そ
れ
に
次
ぐ
割
合

を
占
め
る
の
が
電
気
代
で

す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
で
省
エ
ネ

を
進
め
る
こ
と
は
そ
の
ま

ま
、
管
理
費
の
削
減
に
直

結
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に

あ
な
た
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
も

省
エ
ネ
を
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
？

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士

　
飯
田
勝
啓

◆�

次
回
は「
管
理
組
合
の

役
員
決
め
」

い
い 

だ 

か
つ 

ひ
ろ

マンション相談　事例紹介マンション相談　事例紹介

※実際の相談内容をもとに再構成しています

　管理組合の総会で監事になった。理事長から毎月の理事
会に出席してほしいと言われている。管理規約にも監事は
理事会に出席し意見を述べることができるとあるが、理事
会に毎回出席する義務があるとの記載はない。また、これ
までの総会を見ていると、監事は会計帳簿などを点検し会
計報告に誤りがないことを報告するだけのようである。
　当マンションは輪番で役員を務めることになっており、
辞退するつもりはなく、できるだけ協力はしたいと思って
いる。ただし、多忙なため、毎回理事会に出席するのは難
しい。このような場合、出席する必要があるのか。

相談内容① 回　答
　マンション標準管理規約では、組合の監事について次のように
定めています。
１．監事は、管理組合の業務の執行及び財産の状況を監査し、そ
　 の結果を総会に報告しなければならない。
２．監事は、管理組合の業務の執行及び財産の状況について不正
　 があると認めるときは、臨時総会を招集することができる。
３．監事は、理事会に出席して意見を述べることができる。
　つまり監事の役割は、総会に提出される会計報告に誤りがない
かどうかを監査するだけでなく、理事会などによる管理組合の運
営全体についても監査をする義務があります。

　例えば、大規模修繕工事の業者選定が適切に行われたか。法令
で定められた定期点検等を実施しているか。居住者から理事会に
申し出があったトラブルについて問題解決の努力をしているか。
などといったことにも、監事は意見を述べることができます。
　もしも大規模修繕工事の業者選定に不正があると判断した場
合は、臨時総会を招集することもできます。
　監事については、ご質問のように会計監査をする役目と思われ
がちですが、実際には重要な役割です。確かに理事会に出席する
義務はありませんが、執行部（理事会）とは違う視点で管理組合運
営を見ることで、良いマンションづくりに寄与することになりま
す。お忙しいとは思いますが理事長からの申し出です。毎回の出
席は難しくても、出来るだけ参加するようにしてください。

　築15年、45戸のワンルームから3LDKまで様々なタイ
プがあるマンションで、電気料金を削減するために、東京
電力との契約を解除し、高圧一括受電方式に変更するこ
とを検討したい。どのようにしたら良いか。

相談内容② 回　答
　一般家庭向けの電気料金よりも安い高圧一括受電方式を導入す
る管理組合が増えています。事業に参入する企業も増え、大手デ
ベロッパーの関係会社も取り組んでいます。東京電力もこれまでの
方針を転換し、高圧一括受電方式によるサービスを始めました。
　高圧一括受電方式を導入する場合、電力会社との契約を、こ
れまでの各戸ごとの契約から、マンション全体で安い電力を「ま
とめ買い」する契約に変更します。ただし、電気料金の削減対象
を共用部分と専有部分の両方にするのか、共用部分か専有部分
のどちらか一方にするのかは、電力会社によって仕組みが違い
ます。

　一括受電方式を導入するためには、管理組合総会の決議の他
に、各戸の同意も必要となることがあります。安い電力を「まと
め買い」するメリットを管理費削減等につなげるのか、それとも
各戸の家計に反映するのかによって、組合員や居住者の協力が
得られるかどうかの差が出ることもありますから、どちらを選
ぶのかよく考える必要があります。
　また、高圧一括受電契約をした後の、各戸への電気料金の請
求や徴収等を管理組合が行うのか、電力事業者が行うのかもあ
らかじめ確認する必要があります。
　多くの企業が高圧一括受電サービスに参入し、事業内容も多
様化していますから、各社の仕組みを比較検討するようにして
ください。

マンション無料相談窓口開設中！マンション無料相談窓口開設中！
日時　月曜日～金曜日
　　　（土日祝を除く）
　　　午前９時から午後５時
　　　（受付は４時まで）
場所　千代田区神田錦町3－ 21
　　　ちよだプラットフォームスク
　　　ウェア４階

　まちみらい千代田では、マンション管理士（マンション管理に関する国家
資格の専門家）が無料でご相談に応じています。

予約　�事前に日時・内容をお知
らせください。より的確
なご相談ができます。な
お、個人情報が公開され
ることはありません。

問合せ　住宅まちづくりグループ
　☎３２３３－３２２３

　「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ

ポ
ー
ト
」は
、
自
主
的
な
市
民
ま

ち
づ
く
り
活
動
を
応
援
す
る
事

業
と
し
て
、
平
成
11
年
か
ら
14

年
間
、
計
94
グ
ル
ー
プ
に
助
成

を
行
い
ま
し
た
。
平
成
27
年
春

の
事
業
再
開
に
向
け
て
、
毎
月
、

過
去
の
助
成
グ
ル
ー
プ
の
活
動

事
例
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

神
田
探
偵
団（
か
ん
だ
た
ん

て
い
だ
ん
＝
代
表
・
立
山
西
平

さ
ん
）は
、
第
2
回（
平
成
11
年

10
月
）と
第
11
回（
平
成
21
年

6
月
）・
第
12
回（
平
成
22
年
6

月
）の「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ

ポ
ー
ト
」で
助
成
対
象
団
体
と

し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
立た

て
山や

ま
西に

し

平へ
い

代
表「
最
初（
第
2

回
）の
助
成
で
は
、
自
分
が
生
ま

れ
育
っ
た
ふ
る
さ
と
神
田
を
子

供
た
ち
に
わ
か
り
や
す
く
理
解

し
て
も
ら
う
た
め
に
パ
ネ
ル
を

製
作
し
ま
し
た
。
学
校
な
ど
で

パ
ネ
ル
を
展
示
し
て
、
必
要
が

あ
れ
ば
講
演
も
行
い
ま
し
た
。」

　

そ
の
後
は
、「
神
田
の
古
く

か
ら
の
歴
史
や
文
化
を
情
報
発

信
し
た
い
」と
い
う
強
い
思
い

か
ら
、
企
業
や
団
体
、
個
人
の

要
望
を
受
け
て
、
10
～
15
名
程

度
を
案

内
す
る

神
田
界

隈
の
町

歩
き
の

ガ
イ
ド

を
行
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

立
山
代
表「
2
回
目
の
ま
ち

づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
の
助
成
を

連
載 

千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト（
第
4
回
）
神
田
探
偵
団

き
っ
か
け
に
、
神
田
界
隈
を
歩

い
て
巡
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク『
江

戸
下
町　
神
田
町
歩
き
』（
平
成

22
年
）と『
続
・
江
戸
下
町 

神

田
町
歩
き
』（
同
23
年
）を
発
行

し
ま
し
た
。
地
元
の
人
間
が
ま

と
め
上
げ
た
も
の
な
の
で
、
一

般
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
よ
り
も
深

く
町
の
歴
史
や
人
物
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。」

　
立
山
代
表
は
町
歩
き
だ
け
で

な
く
、
地
域
情
報
誌『
神
田
画

報
』の
発
行
や『
神
田
祭
公
式
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
』の
デ
ザ
イ
ン
・

制
作
な
ど
、
地
域
に
密
着
し
た

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

立
山
代
表「
神
田
で
唯
一
の

月
刊
地
域
情
報
誌『
神
田
画
報
』

は
、
発
行
を
始
め
て
８
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。1
月
17
日
に
は
、

　
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
11
月
26

日
か
ら
全
３
回
に
わ
た
り
、「
千
代
田

区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
講
座
」を
実
施
し

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
今
年
度
か
ら
の
新
た
な
試

み
で
、
管
理
組
合
の
役
員
に
初
め
て

な
っ
た
方
や
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に
つ
い

て
学
び
た
い
方
を
対
象
と
し
て
、
全
３

回
の
シ
リ
ー
ズ
で
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
の

基
本
を
学
び
ま
し
た
。

　
30
名
の
定
員
で
募
集
を
し
た
と
こ
ろ
、

募
集
開
始
直
後
か
ら
多
く
の
申
込
み
が

あ
り
、
み
な
さ
ん
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理�

へ
の
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

各
回
の
テ
ー
マ
は
、
第
１
回「
管
理

組
合
員
の
役
割
と
心
得
」、
第
２
回「
マ

ン
シ
ョ
ン
生
活
の
ル
ー
ル
」、
第
３
回

「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
物
・
設
備
を
知
ろ

う
」で
、第
一
線
で
活
躍
す
る
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
士
が
、
マ
ン
シ
ョ
ン
生
活
の
基

本
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
し
た
。

　

受
講
生
か
ら
は
、「
こ
の
よ
う
な
講

座
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
」と
い
う
声

や
、「
大
変
勉
強
に
な
っ
た
。
今
後
も

講
座
の
回
数
を
増
や
し
て
ほ
し
い
」と

い
っ
た
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
は
受
講
生
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

等
を
参
考
に
、
み
な
さ
ん
の
関
心
の
高

い
テ
ー
マ
や
、
さ
ら
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
し
た
内
容
で
の
講
座
を
実
施
し
て
い

く
予
定
で
す
。

問
合
せ

　
住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

　
☎
３
２
３
３

－

３
２
２
３

「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
講
座
」が

好
評
の
う
ち
に
終
了

月刊「神田画報」▶
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