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精
せいしん
神デイケア事

じぎょう
業「チェリーブラッサムの会

かい
」�

問合せ先
千代田保健所 保健サービス課 保健相談係
〒 102-0073　九段北 1-2-14
TEL（5211）8175／ FAX（3262）1160
E メール　hoken-service@city.chiyoda.lg.jp

精
せいしん

神障
しょうがい

害のある方
かた

の生
せいかつ

活リズムを整
ととの

え、自
じ り つ

立した生
せいかつ

活を目
め ざ

指します。

	 様
さまざま
々なプログラムを通

とお
して症

しょうじょう
状の安

あんてい
定をはかり、自

じりつ
立した生

せいかつ
活を目

め ざ
指します。

	 プログラム（例
れい
）：調

ちょうり
理、外

がいしゅつ
出、運

うんどう
動、作

さくひん
品づくり、書

しょどう
道など

	 日
にち じ
時：月

つき
２回
かい
　金

きんようび
曜日に実

じっし
施　

	 　　　午
ごぜん
前９時

じ
30分

ぷん
～午

ご ご
後 2時

じ
30 分

ぷん

	 会
かいじょう
場：障

しょうがいしゃふくし
害者福祉センターえみふる（神

かんだするがだい
田駿河台 2-5）

	 医療にかかっている精神障害者の方
	 次のような方が主な対象になります。
	 　１．生活のリズムを整えたい方
	 　２．人との付き合い方を上手にしたい方
	 　３．友達や仲間をつくりたい方
	 　４．障害を隠さず、安心できる居場所がほしい方
	 　５．まだ就職する自信がない方
	 無料
	 ※�プログラムによっては実費の負担があります。

難
なんびょうそうだんしつ
病相談室�

問合せ先
千代田保健所 保健サービス課 保健相談係
〒 102-0073　九段北 1-2-14　
TEL（5211）8175／ FAX（3262）1160
E メール　hoken-service@city.chiyoda.lg.jp	

神
しんけい

経難
なんびょう

病の特
とくせい

性にあった相
そうだん

談が受
う

けられます。

	 �難
なんびょう
病の方

かた
の家

かて い
庭でのリハビリ方

ほうほう
法や日

にちじょうせいかつかつどう
常生活活動への助

じょげん
言など理

りがくりょうほうし
学療法士、

保
ほ け ん し
健師が相

そうだん
談を行

おこな
います（予

よやく
約が必

ひつよう
要です）

	 　　日
にち
　時

じ
：偶
ぐうすうつき
数月の原

げんそく
則第
だい
４水

すいようび
曜日　午

ご ご
後１時

じ
～３時

じ
（予約制）

	 　　場
ば
　所

しょ
：千

ち よ だ
代田保

ほけんじょ
健所　３階

かい

	 ・千代田区にお住いで、難病の診断を受けている方
	 　※�介護保険サービスを受けている方は、サービス利用内容と相談内容が重

複する場合は、相談をお受けできないことがあります。
	 ・難病の方のご家族、計画相談やケアマネージャーなどの支援者

精

内 容

対 象

利 用 料

難

内 容

対 象

⑬ 精
せいしんしょうがい

神障害・難
なんびょう

病をお持
も

ちの方
かた

への支
しえん

援
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在
ざいたくなんびょうかんじゃいちじにゅういんじぎょう
宅難病患者一時入院事業�

問合せ先
千代田保健所 保健サービス課 保健相談係
TEL（5211）8175／ FAX（3262）1160
E メール　hoken-service@city.chiyoda.lg.jp

ベッドを確
か く ほ

保している都
とないびょういん

内病院に難
なんびょうかんじゃ

病患者の方
かた

が一
い ち じ て き

時的に入
にゅういん

院できます。

	 �介
かいごしゃ
護者が病

びょうき
気や事

じ こ
故などにより一

いちじてき
時的に自

じた く
宅で介

かい ご
護ができなくなった場

ばあ い
合、

ベッドを確
かくほ
保している都

とない
内の病

びょういん
院に難

なんびょう
病患
かんじゃ
者の方

かた
が短

たんきかん
期間入

にゅういん
院できます。

	 難病医療費等助成対象疾病（167～ 168ページ参照）にかかっている方

難

内 容

対 象


