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障
しょうがいしゃふくし

害者福祉センター　えみふる

問合せ先
障害者福祉センターえみふる
〒 101-0062　神田駿河台 2-5
TEL（3291）0600／ FAX（3291）0608
E メール　emifuru@chime.ocn.ne.jp

障
しょうがいしゃ
害者福

ふく し
祉センター「えみふる」は、身

しんたい
体・知

ちて き
的・精

せいしん
神の障

しょうがい
害のある方

かた
及
およ
び難
なんびょう
病の方

かた

が利
りよ う
用できる地

ちいき
域福

ふく し
祉の拠

きょてん
点です。

地
ちい き
域活

かつどう
動支

し え ん
援センターとして余

よ か
暇支

し え ん
援、各

かくしゅ
種リハビリ、バスハイク、療

りょうよく
浴、講

こうしゅうかい
習会、

福
ふくし
祉や心

しんしん
身の健

けんこう
康相
そうだん
談などのさまざまなサービスを提

ていきょう
供します。

	 �地
ち い き
域活

かつどう
動支

しえ ん
援センター事

じぎょう
業の他

ほか
、生

せいかつかいご
活介護、グループホーム、ショートステ

イ、計
けいかく
画相
そうだん
談機

きの う
能を提

てい
供
きょう
します。

	 �障害のある方とそのご家族及び介護者並びに区民の方
	 年末年始・毎月第２土曜日のメンテナンス日以外。
	 ただし、グループホーム、ショートステイは年中無休。
	 平日午前９時から午後９時まで、土日祝日午前９時から午後５時まで。
	 ※事業によって開館日・時間は異なります。
	 ●生活介護
	 ●機能回復訓練、創作的活動
	 ●地域交流促進、相談、療浴サービス
	 ●グループホーム、ショートステイ
	 ●基幹型相談支援、計画相談支援
	 ●日中一時支援（スマイルちよだ・レスパイト他）
	 原則として無料
	 ※�機械療浴、生活介護、グループホーム、ショートステイ等、一部自己負担

等があります。また、事業によっては実費負担があります。

● 地
ち い き か つ ど う し え ん

域活動支援センター事
じぎょう

業

機
きのうかいふくくんれん

能回復訓練
年間を通して、専門スタッフによる理学療法・作業療法・言語療法の機能回復に関す
る支援を行います。

各
かくしゅこうしゅうかい

種講習会・公
こうかいこうざ

開講座
各種講習会・公開講座を通じて相互に啓発し合い、技術向上と親睦を図ります。
	 教材費の実費負担があります。

健
けんこうそうだん

康相談
専門スタッフによる医学的相談などを行います。

内 容

対 象
開 館 日

開館時間

主な事業

利 用 料

利 用 料

⑳ 施
し せ つ だ ん た い と う

設団体等
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療
りょうよく

浴サービス
機械浴、自立浴などの療浴の場を提供します。

社
しゃかいてきおうしえん

会適応支援
一般就労等している障害がある方への日常生活支援やコミュニケーション支援、相談
を行います。

地
ちいきせいかつ

域生活リハビリ
発症３年未満の高次脳機能障害がある方に対し認知リハビリやメモリーノート等を活
用した生活支援を行います。

バスハイク
車イス対応のバスを利用して、日帰り及び宿泊の旅行を行います。
	 �宿泊代・交通費は一部負担、食事（昼食代）・入館料・行事保険は全額負担

となります。

その他
た

の事
じぎょう

業・支
し え ん と う

援等
●納涼祭　
●激励慰安会　●新春のつどい　●作品展　
●自主活動グループ、当事者団体グループ、ボランティア団体グループの会場貸し出し

● 生
せいかつかいご

活介護
日
にっちゅう
中介

かい ご
護が必

ひつよう
要な方

かた
に対
たい
して生

せいかつ
活支

しえ ん
援、創

そうさくてき
作的活

かつどう
動、機

きのう
能回
かいふく
復訓

くんれんとう
練等を行

おこな
います。

	 収入や障害支援区分に応じて自己負担があります。

● ショートステイ　ふぁみりあ� 身  知  精
ご家

かぞく
族の方

かた
が病
びょうき
気などで介

かいご
護出

で き
来なくなった場

ばあい
合や、介

かいじょしゃ
助者の旅

りょこう
行、休

きゅうよう
養などの目

もくてき
的や、

将
しょうらい
来グループホームなどで生

せいかつ
活したい方

かた
の自

じり つ
立体

たいけん
験などで利

りよう
用することができます。

	 �日
にっちゅう
中は現

げんざい
在利

りよ う
用している福

ふく し
祉サービスを受

う
けながら利

りよ う
用することができま

す。入
にゅうよく
浴、排

はい
せつ及

およ
び食
しょくじ
事の介

かいじょ
助、その他

た
必
ひつよう
要な支

しえん
援を行

おこな
います。

	 利
りよ う
用時

じか ん
間は、1ヶ月

げつ
につき最

さいちょう
長８日

にち
までの利

りよう
用になります。

	 �概ね 13歳以上で障害支援区分 1以上の身体障害者・知的障害者・精神障害
者・難病の方　定員 4名

	 １．障害者総合支援法上の利用者負担額
	 ２．�食事代 1日 1,220 円（朝食 380円、昼食 420円、夕食 420円）
	 　　※昼食は土、日、祝日のみ
	 ３．光熱水費 1日 600円

利 用 料

利 用 料

内 容

対 象

利 用 料
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● グループホーム　ふぁみりあ� 知  精
障
しょうがい
害のある方

かた
が地

ちい き
域で安

あんしん
心して暮

く
らせるように、地

ちいき
域生
せいかつ
活をサポートします。

	 自
じ り つ
立生

せいかつ
活にむすびつけるための日

にちじょう
常生
せいかつじょう
活上の支

しえん
援を行

おこな
います。

	 �18 歳以上の知的障害、精神障害のある方で、日中は職場で働いていたり、
他の事業所で福祉サービスを利用されている方

	 定員 4名
	 １．障害者総合支援法上の利用者負担額
	 ２．�家賃 12万円（千代田区民に対する家賃助成を受けた場合は、家賃 8万

4千円負担。他に収入に応じた家賃助成制度があります。）
	 ３．食事の食材料費・光熱水費・日用品費は実費負担

内 容

対 象

利 用 料
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区
く な い

内の障
しょうがいしゃだんたい

害者団体のご案
あんない

内

● 千代田区障害者共助会
区内の障害者とその家族の方々で構成する団体です。障害者であればどなたでも入

会が可能です。

区内の障害者が相互に信頼し合い、親睦を深めることを目的に、講演会・講習会や

季節のバス旅行など、四季折々のレクリエーション行事を中心に活発に活動していま

す。年３回往復はがきでお知らせします。

年会費は家族含めて 1,000 円で、各行事には自由に参加できます。

共助会は、東京都身体障害者団体連合会の会員団体でもあるので、都主催の障害者

の集いにも参加可能です。

そのほかに、会報「共助」の発行を行っています。

連絡先　TEL（3291）0600　障害者福祉センターえみふる

● 千代田区さくらんぼの会
心に病をお持ちの方の家族会です。

家族間の親睦、交流を深めながら、同じ悩みを抱えている方を支援するための活動

をしています。各種バザーへの参加をはじめ、ふれあい福祉まつりへの出展など、行

政と連携した取組みを行うほか、各種研修会にも参加し研鑽を図っています。

参加希望のご家族を随時募集しています。

連絡先　TEL（3288）3156　宮　嘉代子
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● たまり場あつまろう会
障害の有無や年齢に関わらず、どなたでも参加可能です。

地域の中で生き生きと生活していくために、仕事を離れたときに生涯を通じて楽し

んでいける「何か」を見つけ、余暇活動を充実させることを目的として、レクリエーショ

ンを中心に楽しく活動しています。

入会は随時募集しています。また、障害ボランティアの方も募集しています。

連絡先　TEL（6323）4882　小笠原　桂子

● �障がいをもつ子どもの現在（いま）と未来を考える会 
（略称：未来の会）
障害をもつ子どもの親が中心となって、障がいをもつ子どもが就学などにより独自

の才能を伸ばし、仕事や余暇を通じて人生を豊かに過ごせる、老後も安心して暮らせ

る社会をつくることを目指して活動しています。

千代田区の福祉行政への協力、提言、参画に積極的に取り組み、障がい者福祉の改

善に向けて取り組んでいます。

そのほかにも、障がい者、その家族、そしてサポーターが集まり、障がいに対する

区民の理解促進のための講演会を行ったり、障がい者の就学、就労、余暇、住まいの

勉強会や、施設見学等のイベントも随時開催しています。

日ごろ悩んでいること、困ったことがあったら、一緒に考えましょう。ぜひ、未来

の会にお越しください。

連絡先　TEL（3292）8977　蒲生　好永
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民
みんせいいいん

生委員・児
じ ど う い い ん め い ぼ

童委員名簿
氏　　名 電話番号 担　　当　　区　　域

麹町地区

荻原　弘樹 3581-4649

丸の内一・二・三丁目、大手町一（３・４番を除く）・二
丁目、内幸町一・二丁目、有楽町一・二丁目、霞が関三丁
目（８番を除く）、永田町一・二丁目、隼町（町会区域外：
大手町一丁目３・４番、霞が関一・二・三丁目８番、日比
谷公園）

篠田　晴久 3261-6618 平河町一・二丁目

大串　宣代 3221-1554 麹町一・二・三丁目

（欠員） 麹町四・五・六丁目、紀尾井町

（欠員） 一 番 町 1 ～ 7・9・11・13・15・17・19・21・23・
25・27・29・31番地

鈴木　映子 3263-3417 一番町 8・10・12・14・16・18・20・22番地

中野　　潤 090-9004-6679 二番町

大倉英理子 3264-0598 三番町 1～ 3・5・6・8・10・26・28・30番地

上村　友子 3221-8589 三番町 7・9・12・14・16・18・20・22・24番地

横山　エミ 3262-2690 四番町（６番地を除く）

石井　幸子 080-2091-7034 五番町、四番町６番地

恩田　妙子 3265-0350 六番町

前田　麻弥 3261-7638 九段南一丁目、九段北一丁目１～７・11～ 15番、北の丸公園、千代田（町会区域外：皇居外苑、一ツ橋一丁目）

大井あんぬ 5226-7607 九段南二丁目、九段北二丁目

赤城　正晃 3261-3920 九段南三丁目、九段北三丁目

小野寺妙子 3261-0673 九段南四丁目、九段北四丁目

土屋　雅紀 3263-3744 富士見一丁目

鏑木喜代子 3261-0388 富士見二丁目１～８番

藤田まりや 3234-3577 富士見二丁目９～ 17番

吉澤　文子 3261-2897 飯田橋一・二丁目、九段北一丁目８～ 10番

市川虎之助 3263-3651 飯田橋三・四丁目

酒井　浩子 5226-2830 主任児童委員

坂口　純子 3265-8604 主任児童委員

神田地区
松井　和代 3293-9013 神田神保町一丁目（奇数番地）

⻆谷　幸子 3291-1514 神田神保町一丁目（偶数番地）

三橋　惠子 5275-3092
一ツ橋二丁目、神田神保町二丁目（奇数番地）、
神田神保町二丁目４・６・８・10・32・34・36・38・
40番地



施
設
団
体
等

152

氏　　名 電話番号 担　　当　　区　　域

長谷川美江 3264-8888 神田神保町二丁目２・12・14・16・18・20・22・24・26・28・30・42・44・46・48番地、西神田一・二丁目

新井真理子 3262-2456 神田神保町三丁目、西神田三丁目

安原　勝子 3262-0716 神田三崎町一・二・三丁目

菱山志摩子 3293-0215 神田猿楽町一・二丁目、神田駿河台一・二・四丁目５番地

堀井　市朗 3294-3669 神田錦町一・二・三丁目

森田扶美子 3291-0086 神田小川町一・二・三丁目

佐藤　健一 3252-2749 神田美土代町、内神田一丁目 1番 1～ 4号、神田司町二丁目

齋藤　光治 3256-5589 内神田一丁目（１番１～４号を除く）・二・三丁目、神田鍛冶町三丁目、神田多町二丁目

佐藤　祐子 3253-4819 神田駿河台三・四丁目（５番地を除く）、神田淡路町一・二丁目（奇数番地）

木村　　泉 3251-0388 神田淡路町一・二丁目（偶数番地）、神田須田町一丁目	１～４・６・８～ 15・17・19・21・23・25番地

泉　　恭子 5275-3698 神田須田町一丁目５・７・16・18・20・22・24・26・27・28・30・32・33・34番地

村田　和美 3256-0076 鍛冶町一・二丁目、神田紺屋町、神田北乗物町、神田富山町、神田美倉町、神田西福田町

山本　俊行 5296-3810 外神田一・三丁目１・12・13番・四丁目

福井久仁子 5256-1734 外神田二・六丁目１～３番３・４・７・８号

金子久美子 5256-6305 外神田三丁目２～ 11・14～ 16番、外神田五・六丁目３番５・６号、４～ 16番

中山　　卓 3866-0823 岩本町一丁目

（欠員） 岩本町二丁目 13～ 17・19番（１・２号を除く）、
東神田一丁目６～ 11番・二丁目１～７番

渡邉千惠子 3863-0672 岩本町二丁目５～ 12・18・19番１・２号

髙橋紀代子 3866-2984 岩本町二丁目１～４番・三丁目、神田岩本町、神田東紺屋町

篠田　美惠 3251-0558 神田須田町二丁目、神田東松下町

酒井さつき 3862-3443 東神田一丁目１～５・12～ 17番・二丁目８～ 10番

服部美千代 3861-7566 東神田三丁目、神田佐久間町四丁目、神田佐久間河岸 81～ 92号地

尾﨑　明子 3851-1754 神田和泉町、神田松永町、神田花岡町、神田練塀町、神田相生町

瀧川　英治 3864-8044 神田佐久間町一・二・三丁目、神田平河町、神田佐久間河岸 45～ 55・59～ 78号地

水野智佳子 3259-2980 主任児童委員

松永　晴子 3258-2032 主任児童委員
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公
こうきょうだんたいとうしせついちらんひょう

共団体等施設一覧表
●区立施設等� 令和７年１月末現在

名　　　　称 所　　　　在　　　　地 電　　話

千代田区役所 〒 102-8688 千代田区九段南 1-2-1 （3264）2111

福
祉
・
保
健

障害者福祉センターえみふる 〒 101-0062 千代田区神田駿河台 2-5 （3291）0600

障害者よろず相談 Light
（ライト） 〒 100-0003 千代田区一ツ橋 1-1-1 （6269）9755

ジロール麹町 〒 102-0083 千代田区麹町 2-14-3 （3222）8750

ジョブ・サポート・プラザ　ちよだ 〒 102-8688 千代田区九段南 1-2-1 	 区役所３階 （3263）1841

障害者就労支援センター 〒 102-8688 千代田区九段南 1-2-1 	 区役所３階 （3264）2153

千代田保健所 〒 102-0073 千代田区九段北 1-2-14 （5211）8161

児童・家庭支援センター 〒 101-0048 千代田区神田司町 2-16	 神田さくら館６階 （5298）2424

高齢者活動センター 〒 101-0051 千代田区九段南 1-6-10
	 かがやきプラザ４階

（3265）1901
（代表）

高齢者総合サポートセンター
かがやきプラザ 〒 102-0074 千代田区九段南 1-6-10 （3265）1165

いきいきプラザ一番町 〒 102-0082 千代田区一番町 12 （3265）6311

岩本町ほほえみプラザ 〒 101-0032 千代田区岩本町 2-15-3 （5825）3407

特別養護老人ホーム
かんだ連雀 〒 101-0063 千代田区神田淡路町 2-8-1 （3252）8815

かんだ連雀高齢者
在宅サービスセンター 〒 101-0063 千代田区神田淡路町 2-8-1 （3252）8815

ジロール神田佐久間町 〒 101-0025 千代田区神田佐久間町 3-16-6 （5822）2650

淡路にこにこフォーユー
プラザ 〒 101-0063 千代田区神田淡路町 2-109 （5298）6028

出
張
所
・
区
民
（
会
）
館

麹町出張所・区民館 〒 102-0083 千代田区麹町 2-8 （3263）3831

一番町集会室 〒 102-0082 千代田区一番町 10
	 （問い合わせは麹町出張所） （3263）3831

富士見出張所・区民館 〒 102-0071 千代田区富士見 1-6-7 （3263）3841

九段上集会室 〒 102-0074 千代田区九段南 2-9-6
	 （問い合わせは富士見出張所） （3263）3841

神保町出張所・区民館 〒 101-0051 千代田区神田神保町 2-40 （3263）0741

神田公園出張所・区民館 〒 101-0048 千代田区神田司町 2-2 （3252）7691

内神田集会室 〒 101-0047 千代田区内神田 1-1-3
	 （問い合わせは神田公園出張所）（3252）7691

万世橋出張所・区民会館 〒 101-0021 千代田区外神田 1-1-13 （3251）4691

和泉橋出張所・区民館 〒 101-0025 千代田区神田佐久間町 1-11-7 （3253）4931

ふれあい会館 〒 101-0041 千代田区神田須田町 2-17
（新幹線高架下）（問い合わせは和泉橋出張所）（3253）4931
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名　　　　称 所　　　　在　　　　地 電　　話

図
書
館

千代田図書館 〒 102-8688 千代田区九段南 1-2-1
	 区役所 9・10階 （5211）4289

日比谷図書文化館 〒 100-0012 千代田区日比谷公園 1-4 （3502）3340

四番町図書館 〒 102-0075 千代田区三番町 14-7 （3239）6357

昌平まちかど図書館 〒 101-0021 千代田区外神田 3-4-7 （3251）5641

神田まちかど図書館 〒 101-0048 千代田区神田司町 2-16 （3256）6061

そ
の
他
の
施
設
・
窓
口
等

ちよだパークサイド
プラザ 〒 101-0024 千代田区神田和泉町 1 （3864）8931

男女共同参画センター
MIW（ミュウ）

〒 102-8688 千代田区九段南 1-2-1 
	 区役所 10階 （5211）8845

内幸町ホール※ 〒 100-0011 千代田区内幸町 1-5-1 （3500）5578

ちよだプラットフォーム
スクウェア 〒 101-0054 千代田区神田錦町 3-21 （3233）1511

千代田万世会館 〒 101-0021 千代田区外神田 1-1-7 （5295）2831

千代田清掃事務所 〒 101-0021 千代田区外神田 1-1-6 （3251）0566

スポーツセンター 〒 101-0047 千代田区内神田 2-1-8 （3256）8444

九段生涯学習館 〒 102-0074 千代田区九段南 1-5-10 （3234）2841

千代田区社会福祉協議会 〒 102-0074 千代田区九段南 1-6-10 	 かがやきプラザ４階 （3265）1901

ちよだボランティア
センター

〒 102-0074 千代田区九段南 1-6-10
	 かがやきプラザ４階

（3265）1901
（代表）

千代田区シルバー人材
センター

〒 102-0074 千代田区九段南 1-6-10
	 かがやきプラザ４階 （3265）1903

まちみらい千代田 〒 101-0054 千代田区神田錦町 3-21
ちよだプラットフォームスクウェア４階 （3233）7555

千代田区消費生活
センター

〒 102-0074 千代田区九段南 1-6-17 
	 千代田会館８階 （5211）4314

※改修工事のため、令和７年４月１日より一時閉館。
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●官公署等

名　　　　称 所　　　　在　　　　地 電　　話

警
　
　
察

警視庁 〒 100-8929 千代田区霞が関 2-1-1 （3581）4321

麹町警察署 〒 102-0083 千代田区麹町 1-4-5 （3234）0110

丸の内警察署 〒 100-0006 千代田区有楽町 1-9-2 （3213）0110

神田警察署 〒 101-0054 千代田区神田錦町 3-3-2 （3295）0110

万世橋警察署 〒 101-8623 千代田区外神田 1-16-5 （3257）0110

消
　
　
防

東京消防庁 〒 100-8119 千代田区大手町 1-3-5 （3212）2111

丸の内消防署 〒 100-0004 千代田区大手町 1-3-5 （3215）0119

麹町消防署 〒 102-0083 千代田区麹町 1-12 （3264）0119

神田消防署 〒 101-0021 千代田区外神田 4-14-3 （3257）0119

税
　
　
金

麹町税務署 〒 102-8311 千代田区九段南 1-1-15
	 九段第 2合同庁舎 （3221）6011

神田税務署 〒 101-8464 千代田区神田錦町 3-3 （4574）5596

千代田都税事務所 〒 101-8520 千代田区内神田 2-1-12 （3252）7141

東京税関業務部
税関相談官室

〒 135-8615 江東区青海 2-7-11
	 東京港湾合同庁舎 （3529）0700

郵
便
局

麹町郵便局 〒 102-8799 千代田区五番町 5-1 （3263）1865

神田郵便局 〒 101-8799 千代田区神田淡路町 2-12 （3257）6402

そ
の
他
の
官
公
署
等

東京都庁 〒 163-8001 新宿区西新宿 2-8-1 （5321）1111

東京都水道局中央支所 〒 101-0047 千代田区内神田 2-1-12 （3256）6166

東京都下水道局中部
下水道事務所 〒 100-0004 千代田区大手町 2-6-3 （3270）8317

千代田年金事務所 〒 102-8337 千代田区三番町 22 （3265）4381

NTT東日本ふれあい案内担当（無料番号案内） （0120）
104174

※フリーダイヤルは、千代田区内の固定電話からのみ通話が可能です。
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●各種施設・窓口等

名　　　　　称 所　　　　　在　　　　　地 電　　話

福
祉
・
保
健

東京都心身障害者福祉
センター

〒 162-0823 新宿区神楽河岸 1-1
東京都飯田橋庁舎（セントラルプラザ）12～15階（3235）2946

東京都児童相談センター 〒 169-0074 新宿区北新宿 4-6-1 （5937）2317

東京都障害者総合
スポーツセンター 〒 114-0033 北区十条台 1-2-2 （3907）5631

東京都多摩障害者スポー
ツセンター 〒 186-0003 国立市富士見台 2-1-1 042（573）3811

東京都立心身障害者
口腔保健センター

〒 162-0823 新宿区神楽河岸 1-1
	 セントラルプラザ 9階 （3235）1141

就
　
　
　
労

東京障害者職業センター 〒 110-0015 台東区東上野 4-27-3	 上野トーセイビル３階 （6673）3938

東京しごとセンター 〒 102-0072 千代田区飯田橋 3-10-3 （5211）1571

東京障害者職業能力
開発校 〒 187-0035 小平市小川西町 2-34-1 042（341）1411

（公益財団）東京しごと財団
障害者就業支援課

〒 102-0072 千代田区飯田橋 3-10-3
	 東京しごとセンター 8階 （5211）2681

ハローワーク飯田橋 〒 112-8577 文京区後楽 1-9-20 （3812）8609

住
宅

東京都住宅供給公社
都営住宅募集センター

〒 150-8322 渋谷区神宮前 5-53-67
	 コスモス青山３階 （3498）8894

UR都市機構
東日本賃貸住宅本部

〒 163-1382 新宿区西新宿 6-5-1
	 新宿アイランドタワー16〜19階（5323）2990

そ
の
他
の
施
設
・
窓
口
等

東京タクシーセンター 〒 136-0076 江東区南砂 7-3-3 （3648）5131

日本チャリティ協会 〒 160-0022 新宿区新宿 1-18-12
	 柳田ビル３Ｆ （3341）0803

日本視覚障害者団体連合
ガイドセンター

〒 169-8664 新宿区西早稲田 2-18-2
	 日本視覚障害者センター内 （5272）0996

日本点字図書館 〒 169-8586 新宿区高田馬場 1-23-4 （3209）0241

東京ヘレン・ケラー協会 
点字図書館 〒 169-0072 新宿区大久保 3-14-20 （3200）0987

日本視覚障害者団体連合 
点字図書館 〒 169-8664 新宿区西早稲田 2-18-2 （3200）6160

東京手話通訳等派遣
センター

〒 160-0022 新宿区新宿 2-15-27
	 第 3ヒカリビル 5階 （3352）3335

東京聴覚障害者自立支援
センター 〒 150-0011 渋谷区東 1-23-3 （5464）6058

聴力障害者情報文化
センター 〒 153-0053 目黒区五本木 1-8-3 （6833）5001


