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主な内容

☆4月1日現在の区の住民基本台帳人口が6万人を超えました（男30,176人、女30,121人、計60,297人）☆

　講演会や講座などに参加できます。イベント情報は、広報千代田や区のホー
ムページなどで案内しています。
■MIW講座
　平成 29年度は、女性活躍や性的マイノリティ、不妊治療、
ストレス対策、ボランティアなどをテーマに講座を実施する
予定です。
※ 平成28年度は、「女性の起業スタートアップ講座」、講座「ほ
める達人になって、コミュニケーション上手になろう！」、
「子育てパワーアップ講座」などを実施しました。

　夫婦・家族関係、子育て、生き方・
働き方、夫婦や恋人など親密な間柄で
の暴力（DV）、性に関すること、犯罪被
害などに関する相談ができます（区内在
住・在勤・在学者対象）。相談実施日時は、
広報千代田の毎月 20日号「各種相談」で
案内しています。相談は無料で、予約
が必要です。
相談予約　☎ 5211 － 4316

　MIWに登録した団体は、団体活動として、小規模のミーティングや資料・
広報誌づくりの作業の場を利用することができます。区で活動する団体を対象
に企画を募集し、採用された団体は企画の実施に向けた支援を受けられます。

「第5次千代田区男女平等推進行動計画」については4面へ。 千代田区の男女平等・男女共同参画の状況については6・7面へ。

　MIW（ミュウ）は、性別による不平等がなく、だれもが自分で生き方を選ぶことができ、その生き方が認められて参画できる
社会の実現を目指す地域の活動拠点施設です。区民の皆さんのご利用をお待ちしています。
 問合せ　男女共同参画センターMIW☎ 5211－ 8845

主な内容

MIWマスコットキャラクター
みゅうじろう

学 ぶ 相 談 す る

活 動 す る
　図書資料や映画上映会などのさまざ
まな方法で、幅広い情報を収集するこ
とができ、新たな気付きが得られます。
■情報ライブラリ
　女性史や多様な働き方、子育て、ジェ
ンダー、家族、介護などをテーマにし
た図書、コミック、雑誌、DVDを所
蔵しています。千代田区立図書館の貸
出券で利用できます。
■MIWビデオサロン＆カフェ
　情報ライブラリ所蔵の映画上映会で、上映後にはお茶を飲みながら感想を語
り合うことができます。
■情報誌「MIW通信」
　ワーク・ライフ・バランスや女性の起業など身近なテーマを特集した「MIW
通信」（区立施設で配布）から、情報が得られます。

知 る

　ネットワークを広げるための情報交
換や交流をすることができます。
■MIW祭り
　毎年 10月にMIW祭りを開催してい
ます。MIWに登録した団体の活動発表
や区内の大学や企業との交流会、キッ
ズコーナー、体験・物販ブース、クイ
ズラリーがあり、どなたでも参加でき
ます。

交 流 す る

あなたの可能性を広げませんか
千代田区男女共同参画センター

【所在地】区役所10階　【開館時間】月曜日～金曜日：午前9時～午後9時、土曜日： 午前9時～午後5時

三崎町・猿楽町町名変更に伴う案内…2
春の大型連休　休館日等一覧表…2
区の計画などの策定・改定………4
こどもの日のイベント……………8
障害がある方への手当…………10
日比谷図書文化館 特別展………14

でできること
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　4月 29 日（土・祝）、5月 3日（水・祝）～ 5日（金・祝）もごみ収集・資源回収を
行います。当日の朝、決められた排出時間までに出してください。
問合せ　千代田清掃事務所☎ 3251 － 0566

春の大型連休　ごみ収集・資源回収

春の大型連休　休館日等一覧表�
と　き

施　設　名

4 月 5月
28
㈮
29
㈷
30
㈰
1
㈪
2
㈫
3
㈷
4
㈷
5
㈷
6
㈯
7
㈰
8
㈪
9
㈫

区役所①・消費生活センター・出張所 休 休 休 休 休 休 休
総 合 窓 口 課 ( 区 役 所 2 階 ) 休 休 休 休 休 休
男女共同参画センター ( Ｍ Ｉ Ｗ ) 休 休 休 休 休 休
区 民 ( 会 ) 館 ・ 集 会 室
ちよだプラットフォームスクウェア・会議室
千 代 田 万 世 会 館  
九 段 生 涯 学 習 館        
ス ポ ー ツ セ ン タ ー
外 濠 公 園 総 合 グ ラ ウ ン ド
内 幸 町 ホ ー ル
ア ー ツ 千 代 田 ３ ３ ３ １
コ ミ ュ ニ テ ィ ス ク ー ル
富士見わんぱくひろば(富士見みらい館内) 休 休 休 休 ② 休
ち よ だ パ ー ク サ イ ド プ ラ ザ
いずみこどもプラザ(ちよだパークサイドプラザ内) 休 休 休 休 ② 休
西神田児童センター(西神田コスモス館) 休 休 休 休 ② 休
児 童 館 ( 神 田・ 四 番 町・ 一 番 町 ) 休 休 休 休 ② 休
児童・家庭支援センター(神田さくら館内) 休 休 休 休 休 休
子ども発達センターさくらキッズ 休 休 休 休 休 休
あ い ・ ぽ ー と 麴 町 ③ ③ ③ ③ ③ ③
地 域 福 祉 交 通「 風 ぐ る ま 」   
障 害 者 福 祉 セ ン タ ー え み ふ る
ジョブ・サポート・プラザちよだ 休 休 休 休 休 休 休
相談センター ( かがやきプラザ内 ) 休
高齢者活動センター(かがやきプラザ内) 休 休
い き い き プ ラ ザ 一 番 町 休
岩 本 町 ほ ほ え み プ ラ ザ ④ ④
高齢者あんしんセンター麴町・神田 休 休
千 代 田 保 健 所 休 休 休 休 休 休 休
休日応急診療所 ( 千代田保健所内 ) 休 休 休 休 休 休
リ サ イ ク ル セ ン タ ー 鎌 倉 橋 休 休 休 休 休
千 代 田 清 掃 事 務 所・ 飯 田 橋 車 庫 休 休
千代田図書館・日比谷図書文化館 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑤
日比谷図書文化館文化財事務室⑦ 休 休 休 休 休 休 休
四 番 町 図 書 館 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 休
昌 平 ま ち か ど 図 書 館
神 田 ま ち か ど 図 書 館
花 小 金 井 運 動 施 設
①総合窓口課を除きます。
② 開館時間は 9～ 17 時です。「一時預かり保育」「学童クラブ」「中高生タイム」の実施
はありません。

③一時保育「こみち」を除き休館します。
④日曜日は、区民施設・ホールなどの利用申請の受け付けは行いません。
⑤閉館時間は 17時です。
⑥閉館時間は 19時です。
⑦常設展示は、日比谷図書文化館の開館時間と同様です。
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広　告

司法書士による法律相談会 

運 営：東京司法書士会千代田支部 会 場：神保町区民館２階洋室Ａ（神田神保町２－４０） 
日 時：平成29年4月28日㈮、平成29年5月31日㈬ 18:00～20:00 
問合せ：司法書士 奥西史郎 ５８２１－２８７７ ※予約優先 
＜千代田区役所でも開催中 毎月第２木曜日 13：00～15：00＞ 

無料 

相続・遺言 不動産売買・贈与  会社設立・企業法務  
成年後見  クレジット・サラ金  債務整理・破産   等 
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５
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▼表 1　募集場所・台数

自転車
駐車場名 場　所 自転車 原動機付自転車

九段下駅第１ 九段北1－2～ 3先靖国通り沿い 50台 10 台

九段下駅第２ 神田神保町3－7先俎
まないた
橋
ばし
脇 80 台 20 台

※ 原動機付自転車は、50cc以下の第1種に限ります。

▼表 2　登録手数料（年間）
自転車

区内在住者 3,000 円
その他の方 6,000 円
高校生以下 3,000 円
原動機付自転車（50cc 以下）
区内在住者 3,500 円
その他の方 7,000 円

三崎町・猿楽町�町名変更
調査員が三崎町と猿楽町管内を巡回します
　平成 30 年 1月 1日から、三崎町と猿楽町の町名が神田三崎町、神田
猿楽町に変わります。これに伴う町名変更証明書発行などの準備作業の
ため、区から委託を受けた調査員が三崎町と猿楽町管内を巡回します。
皆様のご理解とご協力をお願いします。
　また、5月中旬ごろまでに、町名変更により必要となる手続き（運転免
許証などの住所変更）のご案内の書類を、管内全戸に配布します。
調査対象範囲　三崎町・猿楽町
調査内容　道路・建物などの位置と形状調査など
調査期間　4月下旬～平成 30年 1月（予定）
調査員　区が委託した業者（（株）丸菱行政地図）
※�調査員は腕章（＝写真）を着用し、身分証明書を携行しています。
問合せ　�コミュニティ総務課コミュニティ係☎ 5211 － 4180
　　　　（株）丸菱行政地図（委託業者）　　　　☎ 5815 － 4830

講師

「

国立研究開発法人産業
技術総合研究所 理事長
（元ソニー社長）

主催：一般社団法人電気倶楽部  http://www.denki-club.or.jp 〒100-0006 千代田区有楽町１丁目12番１号 新有楽町ビル10階

中鉢良治　氏
開 催日 時： 平成29 年5月23 日 (火 )  開演１６：００～１７：００ 　受付開始１５：４０

ホテルグランドパレス（九段下）
募 集人 数： 定員８０名 （先着順 ・ 事前にお申込みください）
申 込方 法： 5/23 講演会 参加希望」と明記し、 メール（infoten@denki-club.or.jp）

または往復はがきに 「住所/氏名/年齢 /職業 /電話番号」 をご記入の上、
お送りください。折り返しご連絡を差し上げます。
※お申込時の個人情報は当講演会の連絡・受付のみに使用します。※未就学児の入場はお断りしております。

公開

講演
参加

無料

「技術を社会へ」
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文化芸術の公演や展示
文化事業の経費を一部助成
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「文化芸術の秋フェスティバル」
実行委員を募集
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bunkashinkou@

city.
chiyoda.lg.jp

　
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－

１

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
開
催

気
運
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
実
施

す
る
ス
ポ
ー
ツ
等
の
振
興
事
業
に
、

50
万
円
を
上
限
と
し
た
助
成
を
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
昨
年
度
は
、
外
国
人
観
光
客
に
対

す
る「
お
も
て
な
し
の
心
」を
学
ん
で

も
ら
う
た
め
、
英
会
話
講
座
や
オ
リ

ン
ピ
ア
ン
を
講
師
に
招
い
た
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
教
室
が
助
成
を
利
用
し
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

申
請
要
件　

①�

広
く
区
民
等
が
参
加
し
、
区
内
で

開
催
す
る
も
の

②�

補
助
対
象
者
自
ら
が
主
催
し
、
か

つ
、
経
費
を
負
担
す
る
も
の

③�

事
業
計
画
や
資
金
計
画
が
目
的
を

達
成
す
る
た
め
に
適
切
で
あ
り
、

か
つ
、
十
分
な
効
果
が
期
待
で
き

る
も
の

④�

ア
ス
リ
ー
ト
や
有
識
者
な
ど
を
招

致
す
る
も
の

⑤�

他
の
自
治
体
や
関
係
団
体
か
ら
、

同
様
の
補
助
金
の
交
付
を
さ
れ
て

い
な
い
こ
と

申�

請
方
法　
申
請
書（
問
合
せ
先
で

配
布
／
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を
郵
送
ま
た
は

直
接
問
合
せ
先
へ
。

※�

助
成
予
定
額
が
事
業
予
算
額
に
達

し
た
時
点
で
、
申
し
込
み
を
締
め

切
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問�

合
せ　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

係（
区
役
所
6
階
）

　
☎
５
２
１
１

－

４
１
８
８

　
〒
102

－

8688
九
段
南
1

－

2

－

１

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

気
運
醸
成
事
業
へ
の
助
成

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た「
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
レ
ガ
シ
ー
」（
＊
）

創
出
の
取
り
組
み
と
し
て
、
北
の

丸
公
園
周
辺
地
域
の
環
境
整
備
を

行
い
ま
す
。

　
競
技
会
場
と
な
る
日
本
武
道
館

が
あ
る
北
の
丸
公
園
周
辺
の
区
の

道
路
・
公
園
と
い
っ
た
公
共
空
間

を
整
備
す
る
た
め「
ま
ち
の
魅
力

向
上
に
向
け
た
道
路
等
の
公
共
空

間
活
用
検
討
会
北
の
丸
公
園
周
辺

地
域
委
員
会
」を
設
置
し
、
構
想

素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
こ
の
素
案
に
対
す
る
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

＊�

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
を
契
機
に

社
会
に
生
み
出
さ
れ
る
、
長
期
に

わ
た
る
よ
い
影
響
の
こ
と
で
す
。

主
な
内
容

■�

北
の
丸
公
園
周
辺
地
域
の
ま
ち
づ

く
り
コ
ン
セ
プ
ト

　

�

～
世
界
に
誇
れ
る
風
格
の
あ
る
ま

ち「
北
の
丸
」～

・�

江
戸
の
歴
史
、
文
化
、
豊
か
な
自

然
環
境
が
織
り
成
す
美
し
い
都
市

に
、
訪
れ
、
暮
ら
す
、
す
べ
て
の

人
々
が
癒
さ
れ
る
、
お
も
て
な
し

の
あ
る
ま
ち

・�

地
域
の
文
化
・
魅
力
を
知
り
、
伝

え
、
広
げ
、
共
有
を
し
て
い
く
ま

ち

北
の
丸
公
園
周
辺
地
域
基
本
構
想（
素
案
）

意
見
募
集

氏名（名称）

住所（所在地）

所属
　区内在勤・在学者は勤務先・学校の名称
　法人その他の団体は代表者の氏名
　区内に事務所を有する者は事務所の名称

【受付期間】5 月 8日㈪（消印有効）まで
【提出方法】�氏名（名称）・住所（所在地）・所属・ご意見を記入のうえ、

郵送・ファクスまたは Eメールで提出先へ。
※�意見の提出様式は自由ですが、この様式のほか区のホームページ
の「送信フォーム」（下のQRコードからアクセス）も使用できます。

【提 出 先】�景観・都市計画課景観主査
　　　　　 〒 102－ 8688九段南 1－ 2－ 1

3264－ 4792
keikan-toshikeikaku@city.chiyoda.lg.jp

※口頭・電話での意見は受け付けていません。
※�皆さんから寄せられた意見は、区の考え方とともに、後日区のホー
ムページで公表します。個々の意見に対して、直接の回答はしま
せんので、あらかじめご了承ください。
※�提出のあった意見や個人情報は、当該案件の検討以外
　の目的には使用しません。

北の丸公園周辺地域基本構想（素案）に対するご意見
切り取り線（郵送の場合は、切り取ってお使いください）

計画の素案は、情報コーナー（区役所 2階）、出張所、景観・都市計
画課（区役所 5階）で閲覧できるほか、区のホームページにも掲載し
ています。

（ ）

〈ご意見〉 （記入例）○○○に対する意見
広　告

■�

北
の
丸
公
園
周
辺
地
域
ま
ち
づ
く

り
の
基
本
方
針

・�

江
戸
時
代
か
ら
明
治
・
大
正
・
昭

和・平
成
と
受
け
継
が
れ
た
歴
史
、

自
然
に
培
わ
れ
て
い
た
地
域
の
文

化
・
魅
力
を
守
り
、
さ
ら
に
育
て

る
・�

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
や
障
害
の
有

無
、
価
値
観
や
文
化
の
違
い
を
受

け
入
れ
、
誰
も
が
安
全
・
安
心
で

快
適
に
地
域
の
魅
力
を
享
受
で
き

る
よ
う
に
す
る

・�

皇
居
周
辺
地
域
の
北
に
位
置
し
、

に
ぎ
わ
い
の
あ
る
生
活
空
間
や

社
会
活
動
空
間
と
し
て
、
地
域
の

人
々
が
参
加
す
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る

問�

合
せ　
景
観
・
都
市
計
画
課
景
観

主
査�

☎
５
２
１
１

－

３
６
３
９

※イメージ写真遺影写真館（Studio A2）　お問い合わせ：090-7957-6544　担当：鯉淵
東京都千代田区神田錦町1-17-1 NK第一ビル

ー遺影写真館ー

撮影時間
１時間程度

撮影枚数
５０枚

写真データ
全てお渡し

カラー、モノクロ
両方対応

※一番良いものを選んで頂き、後日レタッチ（画像処理）したデータと
A4,A3どちらかプリントした写真をお渡し致します。

服装は自由：ハット、キセル、眼鏡、ステッキ等自分の好きなものと一緒に撮影できます。



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1446　29.4.20（4）

区の計画・方針を策定・改定しました
策定　3地域福祉計画

　区は、保健福祉領域の各個別計画を
横断的につなぎ、各計画を推進するう
えで共通して必要となる基本的な考え
方を示す地域福祉計画を策定しました。
　この計画は、区民や地域社会、行政
などの関係機関が役割分担や連携して
地域を支え、誰もが地域で暮らし続け
ることのできる「地域福祉」の仕組みを
つくり、地域に関わるすべての人が協
働して「地域共生社会」の構築を推進す
ることを目的としたものです。

主な内容
■基本理念
　地域で暮らす多様な人々が、つなが
り、支え合う、「地域共生社会」を実現
する
■基本目標
　目�標1＝人にも街にも気軽にふれあ

える、「ふらっと」な福祉のまちづ
くり

　目�標2＝支援を必要とするすべて
の人が適切な支援を受けられる、
360度まるごとケアシステムづく
り

　目�標3＝地域で活躍できる、福祉の
担い手づくり

■計画のポイント
・�計画の基本目標を達成するため、
16 の施策（＝下表）を推進し、各施
策で区の役割（公助）と個人や地域に
できること（自助・協助）を記載
・�推進施策をライフステージごとに再
構成し、自助・協助・公助の内容を
記載
問合せ　福祉総務課事業調整主査
� ☎ 5211 － 4210

改定　1千代田区商工振興基本計画
　区は、中小企業や商工業などの活性
化に向けた取り組みの指針である「千
代田区商工振興基本計画」を改定しま
した。
　この計画では、今後 5年間で区や
関係団体が取り組む基本施策や取り組
みの方向性、事業を定めています。ま
た、今回の計画から、区の重点事業に
は成果の指針となる目標値を設定し、
計画をより推進力と実効性のあるもの
としています。

主な内容
■基本理念
　コミュニティを大切にし、魅力ある
まちを創造します
4 つの理想のまちの姿
・�日本・世界に向けて開かれたまち（国
際都市・観光都市の視点）

・�さまざまな魅力があり、ビジネス
チャンスあふれるまち（事業者の視
点）
・�生活者目線のビジネスを生み出すま
ち（生活者の視点）
・�働く人・学ぶ人が地域とつながり、
新たな才能を見いだせるまち（勤労
者・学生の視点）
■計画のポイント
・�基本理念を踏まえ、4つの基本施策
を記載
　1中小企業振興
　2商工業の活性化
　3観光振興
　4地方との連携
・�基本施策ごとに取り組みの方向性を
定め、事業を記載（＝下表）
問合せ　商工観光課商工振興係
� ☎ 5211 － 4185

策定　2第５次千代田区男女平等推進行動計画
　区は、男女平等社会を実現するため
「男女平等推進行動計画」を策定し、総
合的かつ計画的に取り組んでいます。
　この計画は、区民の皆さんへのアン
ケート結果などを基に、分析した男女
平等・男女共同参画に関する区の現状
や社会情勢、新たな法制度等整備の動
向を踏まえ、区の基本的な考え方や目
標、施策の方向を示しています。

主な内容
■基本理念
　性別による不平等がなく、だれもが自
分で生き方を選ぶことができ、その選
択が認められて参画できる社会の実現
■計画のポイント
・�女性活躍推進法に基づき、この計画

の一部を「千代田区女性活躍推進計
画」として新たに位置づけ
・�性的マイノリティ（＊）の理解促進と
支援について、新たに記載
・�男性の働き方に対する意識改革につ
いて、新たに記載
・�子育て・介護をしている人や退職し
た人などの社会参画の支援につい
て、新たに記載
＊�生物学的な性と自分が認識する性が
一致しない人や、恋愛感情などの性
的な意識が、同性または両性に向か
う人、生物学的な性別が不明瞭な人
（性分化疾患）を示す総称です。
問�合せ　国際平和・男女平等人権課男
女平等人権係☎ 5211 － 4166

主な事業

1 ・創業者向けの商工融資あっせん制度を拡充
・ 経営相談で、出張相談や他の支援機関との連携を強化

2
・ 商工関係団体に所属する中小企業の展示会出展を支援
・ 地域のにぎわいを生む商工関係団体の主体的なイベントなどへの支援を
継続

3 ・観光情報の収集と発信機能を強化
・区の魅力を伝える体験型観光の実施を推進

4 ・ 区民の生活を豊かにするための取り組みを支援
・ 地方との市民交流や地方の商工関係団体との交流を支援

策定　4千代田区公共施設等総合管理方針
　区は、公共施設および都市基盤施
設（以下「公共施設など」という）の老
朽化の進行と更新時期の到来、社会
状況や利用者ニーズの変化などに対
応するため、公共施設などの管理に
関する基本的な考え方などを示す「千
代田区公共施設等総合管理方針」を�
策定しました。

主な内容
①�公共施設などの現況および将来の見
通し
②�公共施設などの総合的かつ計画的な
管理に関する基本的な方針
③�施設類型ごとの管理に関する基本的
な方針
問合せ　施設経営課☎ 5211 － 4160

区の意見募集の結果を公表します
　区は、以下の計画を公表し、意見を募集した結果、区民などの皆様から貴重なご意見をいただきました。ご協力あり
がとうございました。意見公募の実施結果は次のとおりです。なお、計画・方針に対する意見の内容および区の考え方は、
区のホームページ（下の QR コードからアクセス可）をご覧下さい。

（3）地蔵橋西児童遊園・旧和泉橋出張所
を活用した認可保育所整備計画

意�見の公募期間　2月20日～3月5日
意見者数・意�見の提出件数　3件
問�合せ　子育て推進課子育て推進係
� ☎ 5211 － 3653

（1）千代田区商工振興
基本計画

意見公募期間　2月20日～3月6日
意見者数・意見の提出件数　４件
問合せ　商工観光課商工振興係
� ☎ 5211 － 4185

（2）第５次千代田区
男女平等推進行動計画

意見公募期間　1月20日～2月3日
意見者数・意見の提出件数　4件
問�合せ　国際平和・男女平等人権課男
女平等人権係� ☎ 5211�－ 4166

目標 推進施策

1

①外出したくなる地域づくり
②居住の安定確保
③地域の中心となる福祉拠点機能の検討
④幼少期からの福祉教育の充実
⑤障害者や外国人への配慮
⑥災害時における地域の体制整備

2

①地域福祉の中心となる地域包括ケアシステムの充実
②地域課題解決のための体制強化
③人権尊重と権利擁護の推進
④福祉サービス事業者の活動支援・サービスの向上支援の充実
⑤健康づくりの推進
⑥福祉施策や地域活動に関する情報提供の充実

3
①福祉の担い手づくり・人材育成
②地域福祉活動への参加促進
③区民同士の協助関係の構築および充実
④地域福祉活動を行う主体への支援

　計画・方針�(12のみ計画の
概要版も含む)を閲覧できます。
・情報コーナー (区役所 2階 )
・出張所窓口 (2のみ )
※�区のホームページでもご覧い
ただけます。
■計画の販売
　234は有料頒布もしていま
す。
※1は販売していません。
販売場所　情報コーナー
値段　1冊 500 円

計画の閲覧場所



区役所の代表電話　☎ 3264ー2111（5）No. 1446　29.4.20 広報千代田

第
１
回
区
議
会
定
例
会

　
平
成
29
年
第
１
回
区
議
会
定
例
会

を
、
２
月
28
日
か
ら
３
月
29
日
ま
で

開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
定
例
会
で
は
、
区
長
提

出
議
案
19
件
、
委
員
会
提
出
議
案

3
件
、
議
員
提
出
議
案
3
件
が
審

議
さ
れ
、
報
告
が
５
件
あ
り
ま
し

た
。
詳
し
く
は「
ち
よ
だ
区
議
会

だ
よ
り
」や
区
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（

http://kugikai.city.
chiyoda.tokyo.jp

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問�

合
せ　
総
務
課
文
書
・
法
規
主
査

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
３
８

　
区
議
会
事
務
局

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
９
７

■
区
長
提
出
議
案

▼�

平
成
28
年
度
千
代
田
区
一
般
会
計

補
正
予
算
第
３
号（
可
決
）

▼�

平
成
29
年
度
千
代
田
区
一
般
会
計

予
算（
修
正
可
決
）

▼�

平
成
29
年
度
千
代
田
区
国
民
健
康

保
険
事
業
会
計
予
算（
可
決
）

▼�

平
成
29
年
度
千
代
田
区
介
護
保
険

特
別
会
計
予
算（
可
決
）

▼�

平
成
29
年
度
千
代
田
区
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
予
算（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
個
人
情
報
保
護
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
個
人
番
号
の
利
用
及
び

特
定
個
人
情
報
の
提
供
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

（
可
決
）

▼�

職
員
の
勤
務
時
間
、
休
日
、
休
暇

等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例（
可
決
）

▼�
職
員
の
育
児
休
業
等
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可

決
）

▼�

職
員
の
配
偶
者
同
行
休
業
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
手
数
料
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
立
障
害
者
就
労
支
援
施

設
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
国
民
健
康
保
険
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
介
護
保
険
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例（
可
決
）

▼�

幼
稚
園
教
育
職
員
の
勤
務
時
間
、

休
日
、
休
暇
等
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
長
等
の
給
与
の
特
例
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例（
可
決
）

▼�

千
代
田
区
行
政
監
察
員
の
選
任
の

同
意
に
つ
い
て（
２
件
・
可
決
）

▼�

専
決
処
分
に
よ
り
訴
の
提
起
を
し

た
件
に
つ
い
て（
報
告
）

▼�（
仮
称
）区
営
東
松
下
町
住
宅
新
築

工
事
請
負
契
約
の
一
部
を
専
決
処

分
に
よ
り
変
更
し
た
件
に
つ
い
て

（
報
告
）

▼�（
仮
称
）区
営
東
松
下
町
住
宅
新
築

給
排
水
・
空
調
設
備
工
事
請
負
契

約
の
一
部
を
専
決
処
分
に
よ
り
変

更
し
た
件
に
つ
い
て（
報
告
）

▼�（
仮
称
）区
営
東
松
下
町
住
宅
新
築

電
気
設
備
工
事
請
負
契
約
の
一
部

を
専
決
処
分
に
よ
り
変
更
し
た
件

に
つ
い
て（
報
告
）

▼�

国
指
定
史
跡
常
盤
橋
門
跡
常
磐
橋

復
旧
工
事
Ⅱ
期
請
負
契
約
の
一
部

を
専
決
処
分
に
よ
り
変
更
し
た
件

に
つ
い
て（
報
告
）

■
委
員
会
提
出
議
案

▼�

議
案
第
２
号　
平
成
29
年
度
千
代

田
区
一
般
会
計
予
算
に
対
す
る
附

帯
決
議（
可
決
）

▼�

箱
根
千
代
田
荘
の
再
活
用
を
求
め

る
決
議（
可
決
）

▼�

障
害
者
福
祉
施
設
の
増
設
を
求
め

る
決
議（
可
決
）

■�

議
員
提
出
議
案

▼�

議
案
第
２
号　
平
成
29
年
度
千
代

田
区
一
般
会
計
予
算
に
対
す
る
修

正
案（
否
決
）

▼�

議
案
第
２
号　
平
成
29
年
度
千
代

田
区
一
般
会
計
予
算
に
対
す
る
修

正
案（
可
決
）

▼�

福
島
原
発
事
故
に
伴
う
区
域
外
避

難
者
が
安
心
し
て
生
活
を
営
む
こ

と
が
出
来
る
よ
う
求
め
る
意
見
書

（
可
決
）区

議
会
だ
よ
り

点
字
版
・
Ｃ
Ｄ
版
を
郵
送
し
ま
す

　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
区
内
在
住
者

に
ち
よ
だ
区
議
会
だ
よ
り
点
字
版
ま

た
は
Ｃ
Ｄ
版
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
電
話
で
問
合
せ
先

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

区
立
図
書
館
・
区
政
情
報
コ
ー

ナ
ー（
区
役
所
２
階
）・
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
え
み
ふ
る（
神
田
駿

河
台
2

－

5
）で
も
利
用
で
き
ま

す
。

問�
合
せ　
区
議
会
事
務
局

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
９
７

東
京
都
議
会
議
員
選
挙
の
お
知
ら
せ

　
７
月
22
日
㈯
任
期
満
了
に
伴
う
東

京
都
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
ま

す
。
明
日
の
都
政
を
託
す
人
を
選
ぶ

選
挙
で
す
。
大
切
な
一
票
を
無
駄
に

せ
ず
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

告
示
日　
６
月
23
日
㈮

投
・
開
票
日　
７
月
２
日
㈰

■
立
候
補
予
定
者
説
明
会

　
（区）
選
挙
管
理
委
員
会
は
、
東
京
都

議
会
議
員
選
挙（
千
代
田
区
選
挙
区
）

の
立
候
補
の
届
け
出
手
続
き
な
ど
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立

候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
必
ず

出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
５
月
17
日
㈬
14
時
～

会
場　
区
役
所
４
階
401
・
402
会
議
室

問�

合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
６
８

ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
助
成

調
査
員
派
遣
と
除
去
工
事
助
成

■
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
員
派
遣

　
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
員
を
派
遣
し
て
、

原
則
無
料
で
露
出
吹
き
付
け
材
の
ア

ス
ベ
ス
ト
含
有
調
査
を
行
い
ま
す
。

対
象　
区
内
の
民
間
建
築
物

申�

請
期
限　
12
月
15
日
㈮

サ�

ン
プ
ル
採
取
期
限　
12
月
28
日
㈭

■
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工
事
助
成

　
露
出
吹
き
付
け
材
の
ア
ス
ベ
ス
ト
除

去
工
事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対�

象　
次
の
い
ず
れ
か
の
建
築
物

①
住
宅
の
駐
車
場
、
倉
庫
な
ど

②�

分
譲
・
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用

部
分

③
機
械
式
立
体
駐
車
場

※�

助
成
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

助�

成
割
合　
工
事
費
用
の
３
分
の
２

（
消
費
税
を
除
く
）

限�

度
額　
機
械
式
立
体
駐
車
場
＝
１

棟
１
千
400
万
円
、
そ
の
他
＝
100
万

円
申
請
期
限　
9
月
29
日
㈮

工�

事
完
了
期
限　
12
月
28
日
㈭

問�

合
せ　
建
築
指
導
課
構
造
審
査
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
３
１
０

区のお知らせや地域情報をお届けします！
問合せ　広報広聴課
　　　　広報千代田＝☎ 5211 － 4175、映像広報＝☎ 5211 － 4172、公式フェイスブック・ツイッター＝☎ 5211 － 4173

　区は毎月 5日と 20日に、「広報千代田」を発行しています。
■さまざまな方法で「広報千代田」をお届けしています
①新聞折り込み
　新聞折り込みにより、区内各世帯（大手町・丸の内・有楽町・永田町
などを除く）に配布しています。
②区内各施設に設置のスタンド
　区役所・出張所などの区立施設や、JR や地下鉄の一部の駅に広報紙
スタンドなどを設置しています。
③個別郵送
　新聞を購読していない方で、区内に住んでいる方や区内の事業所には、
郵送を行っています。ご希望の方は、電話で問合せ先へご連絡ください。
④区のホームページ
　区のホームページに掲載していま
す。過去の「広報千代田」を読むことも
できます。
⑤マチイロ（アプリ）
　無料の行政情報アプリ「マチイロ」で
は、スマートフォンやタブレット端末
で「広報千代田」を読むことができま
す。

平成29年
（2017年）

（毎月5日・20日に発行）
代表電話13264-2111

発行／千代田区
編集／政策経営部広報広聴課
〒102-8688千代田区九段南1-2-1

http://www.city.chiyoda.lg.jp

3/20
No.1444

区公式ツイッター@chiyoda_city
https://twitter.com/chiyoda_city

区公式フェイスブックページ
https://www.facebook.com/chiyoda.city

主な内容

☆広報千代田は新聞折り込みで配布しています。購読していない区内在住者･区内事業者には郵送します｡  問合せ  広報広聴課☎5211－4175☆

千代田区の歴史と由来 区の人口は約6万人に！

　江戸城跡を中心に形成されている千代田区は、室町時代に太田道灌が江戸氏の
居館跡に江戸城を築城したことに始まります。のちに、徳川家康がこの江戸城に
居城し、代々の将軍により城および市街地の拡張・整備が行われ、現在の町割り
が形成されました。そして、維新後の明治 11年に千代田区の前身である「麴町区」
と「神田区」が誕生し、昭和 22 年、その麴町区と神田区が合併して「千代田区」が
生まれました。
　千代田という名前の由来は、江戸城の別名「千代田城」にちなんだものです。また、
「千代田」は千年（長い間）栄える田地という意味を持っています。

　千代田区の人口は、昭和 31 年の 12 万 1,891 人をピークに減少を始め、平成
11年 4月には、過去最低の3万 9,264 人まで落ち込みました。しかし、その後徐々
に定住人口が増え、今年 1月には 5万 9,788 人に達しました。区の基本計画であ
る「ちよだみらいプロジェクト」では、平成 37 年に人口が 6万 5,000 人を超える
と想定しており、これを見据えたうえで多様な人々が住み、働き続けられる環境
を確保するための取り組みを行っていきます。

区の花
さくら

区の鳥
はくちょう

区の木
まつ

最終面では過去の広報紙で区の出来事を振り返ります

▼人口の推移（各年1月1日時点〈平成11年を除く〉）

写真左＝ラジオ体操（上＝昭和 43年、下＝平成 27年）。佐久間公園（神田佐久間町 3－ 21）はラジオ体操発祥の地とされています。
写真中央＝麴町 4丁目（上＝昭和 43年、下＝平成 29年）。昭和43年までは都電 11番系統（新宿駅～月島）が走っていました。
写真右＝神田古本まつり（上＝昭和 39年、下＝平成 28年）。昭和40年までは神保町交差点の空き地（現在の岩波ホールがある場所）で開催していました。

主な内容
国民年金の各種制度………………3
特別功労者・分野別功労者を表彰…4
「子どもの遊び場事業」
4月から 8か所で実施……………5
4月の区立図書館の休館情報……7
平成29年度プール開放予定………8

ちよだ
今昔写真

0
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60,000
80,000
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120,000
140,000

22 32 42 52 62 9 19 29

74,288

121,891

39,264

99,558

54,164
67,706

40,411 44,954
59,78867,706

40,411 44,954

121,772121,772

昭和22年3月15日誕生から

千代田区制　　　周年70
CHIYODA City 70th Anniversary

　区は、地域のイベントを取材したり、区民のみなさんにインタビュー
したりしながら、「映像広報」を作成しています。情報をギュっとつめ
こんだ 1分の短編動画から熱い思いをお届けする 14分のドキュメンタ
リー動画まで、ラインナップはさまざまです。
■YouTube 千代田区公式チャンネル
　パソコンやスマートフォンでご覧いただけます。
　� https://www.youtube.com/user/chiyodacity�
または右のQRコードでアクセス

▼�④区のホー
ムページ

▼�⑤マチ
イロ

▲話題でわかる千代田区（3月号）▲わがまち千代田　第401号
　地域で活躍する消防団

広報千代田毎月2回発行 映像広報毎月更新

千代田区公式フェイスブック・ツイッター
　区は、災害時の情報発信の手段として、
フェイスブック・ツイッターを運用してい
ます。平時は、区からのお知らせやイベ
ント情報をタイムリーに発信しています。

最新情報を発信

▼フェイスブック ▼ツイッター



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1446　29.4.20（6）

 データで見る千代田区の男女平等・男　女共同参画
性別による不平等がなく、だれもが自分で生き方を選ぶことができ、その選択が認 められて参画できる社会の実現をめざして

ワーク・ライフ・バランスに対する取り組み

MIW の催し
－1～3いずれも－

場 男女共同参画センターM
ミ ュ ウ

IW（区役所 10階）
問 男女共同参画センターMIW☎ 5211 － 8845 5211 － 8846
　 miw@city.chiyoda.tokyo.jp
他 託児サービス（有料、区内在住・在勤・在学者の生後 6か月以上の未
就学児のみ、定員あり、2週間前までに要予約）あり。
1新「ふらっとしゃべり場MIWカフェ」にお立ち寄りください
時 5 月 26 日㈮ 10時 30 分～ 11時 30 分（当日直接会場へ）
対 女性 6名
内 精神保健福祉士が進行役になり、お茶を飲みながら、子育てや家族・
人間関係などに関連したテーマを毎回設定し、その悩みを気軽に話
せる場。奇数月の第 4金曜日に開催。5月のテーマは「夫の気になる
そのひと言」。
2女性のための起業準備講座
時 ① 5 月 25 日㈭② 6月 2日㈮③ 8日㈭（全 3回）
　①②18時 30 分～ 20時 30 分③ 18時 15 分～ 20時 15 分
対 女性 20 名（申込順／全 3回に参加できる方を優先）
内 起業を考えたい方の入門準備講座①起業を考えた時の準備、自分の
人生と仕事のデザイン②事前に知っておきたい資金と会計の知識
　③起業経験者のトークセッションと交流会
師 ①石川アサ子氏（中小企業診断士）②植松啓介氏（公認会計士）
　③起業した女性
申 電話・ファクスまたは Eメール（12面記入例参照）で問合せ先へ。
3MIWビデオサロン＆カフェ「麦の穂をゆらす風」
時  5 月 19 日㈮① 14 時 30 分～② 18 時 30 分～（当日直接会場へ／ 1
回目終了後カフェあり）

内 イギリスからの解放と独立を目指すアイルランドの若者たちの過酷
な戦いと、その後の内戦で絆を引き裂かれる兄弟や、周囲の人々の
姿を描いた作品。

DVに対する認識

＊ 配偶者やパートナーによる身体的、精神的、経済的、性的な暴力などをドメ
スティックバイオレンス（DV）と言います。

企業におけるワーク・ライフ・バランスに対する取り組み状況

66.1 

50.7 

49.8 

25.3 

40.3 

7.7 

14.9 

0.9 

17.2 

1.4 

59.2 

40.0 

40.8 

16.0 

28.8 

6.4 

11.2 

0.0 

24.8 

0.8 

75.0 

64.6 

61.5 

37.5 

55.2 

9.4 

19.8 

2.1 

7.3 

2.1 

0% 20% 40% 60% 80%

長時間労働の削減に取り組んでいる

有給休暇の取得促進に取り組んでいる

仕事と育児の両立支援を行っている

仕事と介護の両立支援を行っている

フレックスタイム、短時間勤務制度など、

柔軟な働き方を導入している

在宅勤務等のテレワークなど、

多様な働き方を導入している

福利厚生制度の充実など、休暇の

過ごし方の支援を行っている

その他

特に取り組んでいることはない

無回答

区内企業全体 (N=221) 区内中小企業(N=125) それ以外の区内企業 (N=96)

各行為に対してDV（＊）と認識する割合
100%90%80%70%60%50%40%30%20%10%0

N＝739

72.3

62.1

60.9

55.3

51.7

53.0

56.4

75.4

68.2

76.0 18.3

18.5

18.4 17.7

17.7

17.520.3

5.1

21.5 17.3

18.118.7

17.715.6

15.818.0

8.8 15.6

どのような場合でもDVだと思う 相手に非があればDVにはならない DVだと思わない 無回答

2.72.7

1.21.2

①殴る、蹴る、突き飛ばす、物を投げつ
けるなど、暴力行為を受けた

②大声でどなられる、命令される、脅さ
れるなど、恐怖を感じる言葉を言わ
れた

③「誰のおかげで生活できるんだ」「かいし
ょうなし」など、傷つく言葉を言われた

④長期間に渡って無視し続けられた

⑤家族や友人との関わりや、通勤・通学
・遊びのため外出するのを制限された

⑥交友関係や電話・メールなどを細かく
監視された

⑦必要な生活費を渡されなかったり、自
由にお金を使えないようにされた

⑧いやがっているのに性的な行為を強
要されたり、中絶をさせられた

⑨アダルトビデオやポルノ雑誌を無理
に見させられた

⑩別れた恋人や配偶者に対する報復と
して、わいせつな写真や映像を、イン
ターネットなどで不特定多数に配布・
公開された

8.1

7.4

9.2

4.5

9.5

7.8

5.8

3.4

4.1

4.2

8.1

7.4

9.2

4.5

9.5

7.8

5.8

3.4

4.1

4.2

ワーク・ライフ・バランスに対する何らかの取り組
みをしている企業

区内企業　　81.4%
区内中小企業 73.8%

地域で何らかの活動（＊）に
参加している人

区民 38.7%
参加したいと思う人
区民 50.3%

（＊）�趣味、スポーツ、子育て、介護・
介助、防災、環境、国際交流、生
涯学習、政策決定などの活動です。

　区は、平成28年4月に、区民の男女平等や男女共同参画についての
考え方、区内企業における男女共同参画や女性の活躍推進に向けた取
り組み状況を把握することを目的として、千代田区男女共同参画等に
ついてのアンケート調査を実施しました。
　この調査の対象者は、18歳以上の区内在住者、中学 2年～高校 3年
相当の区内在住の青少年、区内企業です。

■�ワーク・ライフ・バランスに対する取り組みについて、どの項目に
おいても中小企業はそれ以外の企業と比べて少ない割合となってい
ます。皆さんの職場はいくつあてはまりましたか。区では、中小企
業事業主に対し、助成金の交付などで働きやすい職場づくりを応援
しています。
■�地域活動に参加したいと思う人は参加している人より約 1割多く
なっています。皆さんも地域で活動してみませんか。区の広報紙や
ホームページでは、各種講座やボランティアなどの情報を提供して
います。

ポイント

問合せ　国際平和・男女平等人権課男女平等人権係　☎ 5211 － 4166
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 データで見る千代田区の男女平等・男　女共同参画
性別による不平等がなく、だれもが自分で生き方を選ぶことができ、その選択が認 められて参画できる社会の実現をめざして

男女平等・男女共同参画に対する意識 子育て・介護に対する考え方

就労に対する意識

共働きの家庭

区民 53.6％

女性が「子どもができても、ずっと職業を続けた方
がよい」と思う人

区民 47.9％　男性47.0％　女性49.0％

データの出典：�千代田区男女共同参画等についてのアンケート調査報告書（平成28年7月）、千代田区第3次男女平等推進行動計画策定に伴う基礎調査報告書（平成18年3月）、
（都）男女平等参画に関する世論調査（平成27年11月）

■�男性が育児休業や介護休業を取得することについて、8割以上の区
民が取得したほうがいいと考えている一方で、約 5割が現実的に休
めないと答えています。身近に育児や介護で休業を希望している人
はいませんか。皆さんの声かけで、休業を取りやすい雰囲気づくり
を始めましょう。

■�男女の地位の平等感は、男女別に見ると、女性の方が男性より「平等に
なっている」と答えた人の割合が少ないです。分野別では「学校教育の
場」、次いで「自治会やNPOなどの地域活動の場」が「平等だと思って
いる」人の割合が多くなっています。その一方で、「社会通念・慣習・
しきたり」や「政治の場」では、「男性の方が優遇されている」と思う人の
割合が多いです。男女平等社会の実現は、区民の皆さんの理解と協力
が必要です。
■�「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」と思う人は、平成 17年
に比べ半減しており、性別による役割分担に関する考え方は大きく変化
しています。性別によらず自分の生き方を選ぶことができ、それぞれが
能力を活かせる社会をつくりましょう。

社会全体で男女の地位が平等になっていると思う人

8.5 57.6 21.8 6.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

N=739

①家庭生活

②職場

③学校教育の場

④政治の場

⑤法律や制度の上

⑥社会通念・慣習・しきたり

⑧全体として

男性の方が非常に優遇されている どちらかと言えば男性の方が優遇されている

平等だと思っている どちらかと言えば女性の方が優遇されている

女性の方が非常に優遇されている 分からない

無回答

11.6

16.0

37.3 32.6 6.9 8.1

1.9

44.4 23.5 5.8 6.8

2.2

9.9 67.4

0.5

15.2

34.5

12.7 35.9 34.2 5.1 8.8

39.1 13.3 7.8

0.3

25.6

4.6 23.8 44.1 5.7 18.7

52.8 12.3 3.7

3.1 

0.1

1.1

3.7
⑦自治会やNPOなどの
　地域活動の場　　　　

2.4
0.5

0.70.7 2.82.8

1.51.5

1.81.8

2.4
0.5

0.3

3.1 

0.1

3.0

2.72.70.30.3

0.3

2.72.7

2.22.2

1.1

0.1

2.22.2

2.62.6

3.13.1

1.1

0.1

男性の育児休業・介護休業取得に対する意識

育児休業・介護休業
を取った方がよい

34.2%

取得した方がよい

と思うが、現実的

には休めない

52.5%

取得する

必要はない

3.0%

女性が取得した

方がよい

6.1%

無回答

4.2%

N=739

社会全体で男女の地位が平等になっていると思う人
区民 21.8％　　男性31.2％　女性 14.7％

＊�参考（平成27年）
　都民 29.2%　　　　男性 36.0%　女性 22.7%

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」と思う人
区民 30.1％　　　男性 28.8％　女性 30.1％

「男性は仕事をして、女性は家庭を守る」という考え方に
共感する青少年
19.2％　　　　男性28.0％　女性 11.9％

＊参考（平成27年）
　都民 46.5%

「女性も男性と同じように仕事を続けた方がよい」
と思う青少年

青少年 28.8％
　　　　　　　　　　男性 22.0％　　女性 34.5％

＊参考（平成17年）
　区民 20.2％　　　男性 13.2％　　女性 25.8％

＊参考（平成17年）
　区民 26.7％　　　　男性 33.3％　女性 20.3％

＊参考（平成17年）
　区民 63.5％　　　　男性 72.9％　女性 55.9％

ポイント

ポイント

■�千代田区は東京都全体と比べ、共働きの家庭が多いことが分かりま
す。
■�女性が「子どもができても、ずっと職業を続けた方がよい」と思う人
は、平成 17 年に比べ 2倍以上になっています。皆さんの職場は、
女性が働きやすい職場でしょうか。区では、就労に向けた講座など
を開催し、働きたい女性を応援しています。

ポイント

共感しない青少年
54.2％　　　　　　男性 41.8％　女性 64.7％
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の
び
の
び
子
育
て

中等度難聴児に対する補聴器購入費の助成は
10面をご覧ください

親と子の絆プログラム
ノーバディーズ・パーフェクト
時�6月1日～7月6日の毎週木曜（全
6回）10時～ 12時

場�神田児童館（外神田 3－ 4－ 7）
対�区内在住の講座開始時点で生後 3
か月～ 3 歳（平成 25 年 6 月 2 日
～平成 29 年 3 月 1 日生まれ）の
子どもがいる保護者

内�少しの時間お子さんと離れて、マ
マ同士で気軽におしゃべり。子育
ての悩みや困りごとを話すこと
で、自分らしい子育てを見つける。

師�大井紀子氏、山本泰子氏（いずれ
も臨床心理士）

申�4 月 20 日㈭ 9 時～ 5 月 24 日㈬
に電話または直接問合せ先へ。

問�神田児童館☎ 3253 － 6021

怒鳴らない・イライラしない子育て講座
（コモンセンス・ペアレンティング）
時�6月6日～7月4日の毎週火曜（全
5回）10時～ 12時

場�グローバルキッズ飯田橋学童クラ
ブ（富士見 2－ 14 － 36 富士見ウ
エスト 4階）

対�区内在住の講座開始時点で 2 歳
半以上の未就学児（平成 23 年 4
月 2 日～平成 26 年 12 月 6 日生
まれ）がいる保護者

内�子どもに届く伝え方・褒め方・叱
り方を、具体的に練習しながら学
ぶ。子どもへの関わり方を変え、
イライラを減らす。

師�澤谷厚子氏、長澤恵美氏（いずれ
も臨床心理士）

費�462 円（ワークシート代）
申 �4 月 20 日㈭ 9 時～ 5 月 29 日㈪
に電話で問合せ先へ。

問�児童・家庭支援センター子ども家
庭相談係☎ 5298 － 2424

－いずれも－
定�20 名（申込順／初めての方・全回
参加できる方を優先）

他�託児サービス（申込順／要予約）あ
り。

時�5 月 8 日㈪～ 12日㈮ 10時～ 16時
30 分（当日直接会場へ／⑥は 5月 1
日㈪～、⑦⑧は 5月 11 日㈭に整理
券配布〈先着順⑥ 100 名⑦⑧各 25
名〉）

場�子育てひろば「あい・ぽーと」麴町（三
番町 7旧麴町保育園仮園舎）

対�未就学児の親子
内�会員以外の方にも楽しんでいただけ
る日替わりのプログラムを実施＝下

表。詳しくは、チラシ（問合せ先で
配布）や問合せ先のホームページを
ご覧ください。

費�初めてのフラワーアレンジメントの
み 100 円

問�子育てひろば「あい・ぽーと」麴町（三
番町 7旧麴町保育園仮園舎）

　☎ 3556 － 8471
　� h t tp : / /www.a i - po r t . j p /
kojimachi

午　前 午　後

　8 日㈪ ①弾き語り読み聞かせ ②まちプロタイム
　9日㈫ ③まちプロ工作 ④まちプロタイム
10日㈬ ⑤読み聞かせ ⑥エリックさんと歌って踊ろうタイム

11日㈭ ⑦ 初めてのフラワーアレ
ンジメント

⑧初めてのフラワーアレンジメント
⑨まちプロタイム

12日㈮ ⑩まちプロ手形 ･足型
⑪おやこ deえいご
⑫まちプロタイム

　区は、子育てしやすい地域づくりの
ため、「千代田区子育て支援員研修（地
域保育コース）」を行います。
　研修修了者は、NPO法人あい・ぽー
とステーションの「子育て・家族支援
者」として認定・登録され、区の一時
預かり事業や訪問型一時預かり事業な
どの有償活動に従事することができま
す。また、区は研修修了者を、全国で
認知されている「子育て支援員（地域保
育コース）」として認定します。
時�6 月 7 日㈬～ 9月 20 日㈬の主に水
曜の夜間と土曜の日中（全 18 回／
そのほか見学・実習あり／日程など
詳しくは、お問い合わせください）

場�子育てひろば「あい・ぽーと」麴町（三
番町 7旧麴町保育園仮園舎）ほか

対�認定後、区内で地域の子育て支援事
業への従事を希望する 18 歳以上の

方 40名（申し込み多数の場合抽選）
内�厚生労働省が示す「子育て支援員研
修」の研修科目の講義。区の子育て
環境や子育てニーズなど、区の実情
に合わせた区独自の講義も実施。

師�大日向雅美氏（恵泉女学園大学学
長）、汐見稔幸氏（白梅学園大学学長）
ほか

費�4,000 円程度（テキスト代など）
申�5 月 19 日㈮までに所定の申込用紙
（電話またはホームページで問合せ
先へ請求）を郵送またはファクスで
問合せ先へ。

問�NPO法人あい・ぽーとステーショ
ン☎ 6657－ 8539
　� 3499－ 8539
　 http://www.ai-port.jp
　�〒 106 － 0031 港区西麻布 2－ 24
－ 25 － 509

千代田区子育て支援員研修

5月5日（金・祝）はこどもの日のイベントに参加しよう！
児童館　こどもの日のイベント

　子どもの日にあわせ、各児童センター・児童館でイベントを開催します。いずれも当日直接会場へお越しください。

■西神田児童センター
　みんなあつまれ！こどもの日
時�10 時～ 16 時
場�西神田児童センター（西神田 2－ 6
－ 2）

対�幼児～小学生（幼児は保護者の同伴
が必要）

内�部屋いっぱいのプラレールやボール
プール、こいのぼり制作、ミニシア
ター。

問�西神田児童センター
� ☎ 5215 － 9062
■神田児童館
　親子であそぼう こどもの日
時�10 時～ 16 時
場�神田児童館（外神田 3－ 4－ 7）
対�幼児～小学生とその保護者
内�お部屋いっぱいのプラレールやこい
のぼり制作。

問�神田児童館☎ 3253 － 6021
■四番町児童館
　親子であそぼう！こどもの日
時�9 時 30 分～ 16時
場�四番町児童館（四番町 11）
対�乳幼児親子、小学生とその保護者（小

学生だけの参加も可）
内�トミカ、プラレール、プラズマカー、
こどもの日の制作、ミニ映画会（13
時 30 分～）

問�四番町児童館☎ 3234 － 3084
■一番町児童館
　元気に遊ぼう！こどもの日
時�10 時～ 16 時
場�一番町児童館（一番町 10）
対�幼児～小学生（幼児は保護者の同伴
が必要）

内�プラレールやこどもの日の制作（10
時～）、トランポリンであそぼう（13
時 30 分～ 15時）。

問�一番町児童館☎ 3230 － 0866

■富士見わんぱくひろば
　5/5 わんぱくミニまつり
時�10 時～ 16 時
場�富士見わんぱくひろば（富士見 1－
10－ 3）

対�乳幼児親子・小中高生
内�手作り制作やゲームコーナーなど。
問�富士見わんぱくひろば
� ☎ 3263 － 1185
■いずみこどもプラザ
　こどもの日 お楽しみ工作&上映会
時�10 時～ 15 時 45 分
場�いずみこどもプラザ（神田和泉町 1）
対�0 歳～ 18 歳とその保護者
内�簡単なこいのぼり工作（10 時～ 15
時）、映画上映会（13 時 30 分～ 15
時 45 分）。

問�いずみこどもプラザ
� ☎ 3865 － 1461

小学生以下は無料
「こどもの日」は「しょうぶ湯」
　区内の公衆浴場は、5月 5 日（金・祝）
のこどもの日に「しょうぶ湯」を行いま
す。
　小学生以下のお子さんは無料で入浴
できますので、家族そろって広いお風
呂でゆったりしませんか。
　営業時間は、各公衆浴場にお問い合
わせください。
■区内の公衆浴場
・バン・ドゥーシュ（麴町 1－ 5－ 4）
� ☎ 3263 － 4944
・梅の湯（神田神保町 2－ 8－ 2）
� ☎ 3261 － 5897
・稲荷湯（内神田 1－ 7－ 3）
� ☎ 3294 － 0670
・お玉湯（岩本町 2－ 2－ 14）
� ☎ 3866 － 2306
問�地域保健課地域保健係
� ☎ 5211 － 8164

子育てひろば「あい・ぽーと」麴町
ウエルカムウィーク

☆広報千代田5月5日号では、各区営児童館を子どもたち自身が紹介する特集ページを予定しています。☆
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時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

時�対区内在住・在学または保護者が
在勤の方＝下表

場�九段生涯学習館（九段南 1 － 5 －
10）

定�①③ 20 名（抽選）② 15 組 30 名（抽
選／大人１名につき子ども 2名ま
で可）

内�アニメや映画、テレビドラマの物語
を書くシナリオライターの技から、
小説や作文にも活かせる技術を学
ぶ。

師�田中和次朗氏（シナリオ・センター
キッズ担当）

費�①③ 500 円② 1,000 円（いずれも教
材費を含む／②は 1名追加 500 円）

�申�5 月 20 日㈯ 17時までに電話・ファ
クス（12面記入例参照／学校名 ･学
年・保護者氏名・託児サービスを希

望する場合は預けるお子さんの氏名
と月齢も記入）またはホームページ
で問合せ先へ。

問�九段生涯学習館
　☎ 3234 － 2841
　 http://www.kudan-ll.info
他�②のみ託児サービス（5/20時点で満
6 か月～未就学児、1 人 1,000 円、
締切日までに要予約）あり。

九段ジュニアカレッジ
シナリオを書こう！～面白い物語の作り方～

と　き 対　象 タイトル

① 6月 3日㈯
　13時 30 分～

　15時 30 分
小学 5・6年生
中学 1～ 3年生

オリジナルの短編シナリオ
に挑戦

② 6月 10日㈯
　10時～ 12時 小学 1・2年生と保護者 はじめてのシナリオづくり

③ 6月 10日㈯
　13時 30 分～

　15時 30 分
小学 3・4年生 キャラクターからシナリオ

を書こう

少年少女相撲大会
わんぱく相撲千代田場所（都大会予選）
時�5 月 28 日㈰ 9～ 17 時
場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

対�区内在住・在学の小学生
申�5 月 19 日㈮までに区立小学校の在
学者は直接通学する学校の担当へ。
その他の方は電話または Eメール
（12面記入例参照）で問合せ先へ。
問�千代田区相撲連盟・佐藤
　☎ 3255 － 0005
　 chiyoda.sumo@gmail.com

ジュニア空手道教室

時�6 月 3 日～ 7月 1 日の毎週土曜（全
5回）10時～ 11時 45 分

場�スポーツセンター（内神田2－1－8）

対�区内在住・在学の小学生 20 名・中
学生 15名（いずれも申込順）

申�5 月 22 日㈪（必着）までに往復ハガ
キまたは E メール（12 面記入例参
照／性別・学校名も記入）で問合せ
先へ。

問�千代田区空手道連盟・福井
　☎080－ 5080－ 0583（18時以降）
　�〒 101 － 0047 内神田 2 － 1 － 8
スポーツセンター内千代田区体育協
会気付
　 Info@chiyodaku-karate.com
※�下のQRコードでメールアドレスが
読み込めます。

会　　場 と　　　き曜日

2・9・16・23・30 午前10時～11時30分

1・8・15・22・29 午前10時～11時30分

10・17・24・31 午前10時～11時30分

1・8・15・22・29 午後2時～3時30分

2・9・16・23・30
第1部＝午後1時30分～2時30分
第2部＝午後2時45分～3時45分

19・26 午前10時30分～11時30分

12・19・26 午前10時～11時30分

12・26 午後1時30分～3時

5月のシルバートレーニングスタジオ
快適な生活を送るための体力アップトレーニング。

11・18・25 午前10時～11時30分

19 午後1時30分～3時

11・18・25 午後1時30分～3時

※5月3日～5日は祝日のためお休みです。
※1　第1部または第2部のいずれかにご参加ください。
※2　5月のみ第3・4金です（通常は第2・4金）。

10・17・24・31 午後1時30分～3時

神田児童館（外神田3－4－7）

火

火

水

水

金

第1・3金

第3・4金
※2

第2・4金

月

月

神保町区民館（神田神保町2－40）

岩本町ほほえみプラザ（岩本町2－15－3）

神田公園区民館（神田司町2－2）

かがやきプラザ（九段南1－6－10）

ちよだパークサイドプラザ（神田和泉町１）

アーツ千代田3331（外神田6－11－14）

和泉橋区民館（神田佐久間町1－11）

19 午前10時～11時30分第3金四番町集会室（四番町11）

いきいきプラザ一番町（一番町12）※1

麴町区民館（麴町2－8）

富士見区民館（富士見1－6－7）

かんだ連雀（神田淡路町2－8－1）

対　象　65歳以上の区内在住者（当日直接会場へ）
問合せ　高齢介護課高齢者サービス係　15211－4223

木

木

 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

随時受付9時～17時栄養相談
　バランスの取れた食事、離乳食など食に関する相談

11㈭・17㈬・31㈬12時45分～16時
13㈯8時45分～11時15分

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の妊産婦・乳幼児とその保護者
・歯科健診やむし歯予防のためのフッ素塗布など

10㈬・23㈫9時～11時30分
19㈮13時～16時

はみがき教室
　区内在住の乳幼児とその保護者
・歯磨きを嫌がってさせてくれない、磨けているかどうか自信
　がないなど、むし歯予防に関するお話・相談

22㈪10時30分～12時

ビーバー教室
　区内在住の11か月～1歳3か月児とその保護者（対象者に
　は生後11か月に通知します）
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食べ方やむし歯予防
のポイント、離乳の完了と間食のとり方について

23㈫13時30分～15時
離乳食講習会
　区内在住の6か月児とその保護者（対象者には通知します）
・7～8か月児を中心とした離乳食について

18㈭12時45分～14時
３～４か月児健診
　区内在住の平成29年1月1日～20日生まれの
　お子さん

①16㈫②30㈫9時15分～10時15分
１歳６か月児健診　
　区内在住の平成①27年9月21日～10月10日
②10月11日～31日生まれのお子さん

25㈭12時45分～14時
3歳児健診　
　区内在住の平成26年3月21日～4月10日生
まれのお子さん

５歳児健診　
　区内在住の平成24年5月生まれのお子さん

乳幼児健診
(対象者には
通知します)

16㈫・30㈫9時45分～10時15分
アレルギー相談
　0～15歳の区内在住者
・小児科医のアレルギーに関する相談

30㈫13時30分～16時
食べ方相談室
　区内在住の乳幼児とその保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好き嫌いが多い、口にた
　めて飲み込まないなど、子どもの食べ方に関する相談

9㈫12時45分～14時

5月の健康ちぇっく（予約制） 会場　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 問合せ　い き い き ラ イ フ

子ども水泳教室（前期）
時�6 月 5 日～ 19日の毎週月・木曜（全
5回）① 14時 45分～ 16時② 15時
45 分～ 17時 15 分

場�ちよだパークサイドプラザ（神田和
泉町 1）

対�区内在住・在学の①小学 1・2年生
②小学 3～ 6 年生各 25 名（いずれ
も申込順）

�内�泳力レベル（A～D）別の水泳教室。
　�A=浮くことができる
　B=クロールで 5～ 10ｍ泳げる
　C=息継ぎをして 25ｍ泳げる
　D=クロールで 25ｍ以上泳げる
費�2,000 円（傷害保険料を含む）
申�所定の口座（各区立小学校で配布す
る申込書に記載）に参加費を振り込
み、5月 8日㈪（必着）までに郵送ま
たはファクス（振込証明書のコピー
を添付／ 12 面記入例参照／学年、
性別、泳力レベル、本人以外の緊急
連絡先も記入）で問合せ先へ。

問�千代田区水泳連盟・丸山
　☎ 090 － 8848 － 3686
　 3294 － 1140
　〒 101 － 0054 神田錦町 2－ 7

親子ふれあいプール教室

時�6 月 10 日～ 7月 29 日毎週土曜（全
8 回）10 時 30 分～ 11 時 30 分（受
け付け 10時～）

場�いきいきプラザ一番町8階温水プー
ル（一番町 12）

対�4 歳以上の未就学児とその保護者
12組 24 名（申込順）

内�道具を使ったりゲームをしたり、親
子で楽しみながら参加できるプール
教室。

師�千葉紘一氏（千代田区水泳連盟）ほか
�費�区内在住者＝ 10,500 円、その他の
方＝ 12,000 円（プール料金を含む）

申�6 月 3 日㈯までに、住所と年齢が確
認できる物と参加費をお持ちのう
え、直接問合せ先へ。

問�いきいきプラザ一番町
� ☎ 3265 － 6311
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脳活うんどうクラブ
と�き　5月 18 日～ 8月 3日の毎週
木曜（6/8、7/13 を除く全 10回）
午前 10時～ 11時 30 分

会�場　いきいきプラザ一番町地下
1 階カスケードホール（一番町
12）

対�象　65 歳以上の区内在住者 20
名（全回参加できる方を優先）
内�容　脳を活性化させる軽いスト
レッチ体操や簡単なマジック、
認知症予防の講義。
申�込み　5月 10 日㈬までに電話で
問合せ先へ。
持�ち物　運動ができる服装、タオ
ル、飲み物
問�合せ　高齢介護課高齢者サービ
ス係☎ 5211 － 4223

補聴器の購入費用を一部助成

補聴器購入費助成
対�象　身体障害者手帳の対象と
ならない程度の聴力で、家族
などとのコミュニケーション
が取りにくい次の①～⑥すべ
てに該当する方
①�区内に住所を有し、現に居住
している
②�聴覚障害による身体障害者手
帳を所持していない
③�補聴器の必要性を認める医師
の意見書が得られる
④�片耳の聴力レベルが 40デシベ
ル以上である
⑤�本人または扶養義務者などの
所得が所得基準額（＝下表）の
範囲内である
⑥�過去に区からこの制度による
助成を受けていないまたは、
助成の決定を受けた日から 5
年を経過している
助�成額　補聴器購入費の 9割（上
限 25,000 円）

中等度難聴児補聴器購入費助成
対�象　身体障害者手帳の対象と
ならない中等度難聴で次の①
～⑤すべてに該当する児童
①�18 歳未満で、区内に住所を有
し、居住している
②�聴覚障害による身体障害者手
帳を所持していない
③�補聴器の使用により、言語の習
得など一定の効果が期待できる
という医師の意見書が得られる
④�両耳の聴力レベルがおおむね
30デシベル以上である

⑤�対象児童または対象児童の属
する世帯員のうち、最も多い
区民税所得割課税者の課税額
が 46万円未満である

助�成額　補聴器購入費の 9割（上
限 123,300 円）
※�生活保護法による被保護世帯
または区民税非課税世帯は、
購入費の全額（上限137,000円）
を助成します。

　難聴でありながら、身体障害者手帳の交付対象とならない方が補聴
器を購入するときに、費用の一部を助成します。
　いずれも事前の申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
� 問�合せ　障害者福祉課地域生活推進係☎ 5211 － 4128

扶養人数 0人 1人 2人 3人 4人

本人が 20歳
以上（本人の
所得）　　　

3,604,000
円

3,984,000
円

4,364,000
円

4,744,000
円
5,124,000

円

本人が 20歳
未満（扶養義
務者の所得）

6,287,000
円

6,536,000
円

6,749,000
円

6,962,000
円
7,175,000

円

▼補聴器購入費助成の所得基準額

障害がある方への手当
　心身に障害のある方や重度の障
害があるため常に特別な介護が必
要な在宅の方や、難病医療費助成
を受けている方を対象に、次の制
度があります。いずれも本人の所
得が基準額（＝右下表）を超えてい
る方は対象外です。
■�障害者福祉手当（区制度）
対象・手当額＝下表

　次のいずれかに該当する方は手
当を受給できません。
・施設に入所している
・65歳以上で新規に申請する
・�児童育成手当（障害手当）を受給中
■特別障害者手当（国制度）
対象・手当額＝下表

■障害児福祉手当（国制度）
対象・手当額＝下表

■重度心身障害者手当（都制度）
対象・手当額＝下表

※�施設に入所した、または病院・
診療所に 3 か月を超えて入院
した、障害者年金を受給するよ
うになった場合は、受給資格が
なくなります。

※�特別障害者手当・障害児福祉手
当・重度心身障害者手当の認定審
査には所定の診断書が必要です。
問�合せ　障害者福祉課地域生活推
進係☎ 5211 － 4128

▼所得基準額表　　　　　　　　　　

扶養
人数

障害者本人の
所得

障害者が 20
歳未満の場
合の障害者
扶養義務者
などの所得

0 人 3,604,000 円 6,287,000 円

1人 3,984,000 円 6,536,000 円

2人 4,364,000 円 6,749,000 円

3人 4,744,000 円 6,962,000 円

4人 5,124,000 円 7,175,000 円

5人 5,504,000 円 7,388,000 円

5月のシルバートレーニングスタジオは9面をご覧ください。

5月のはあとカフェ
コーヒーを飲みながら「認知症」の情報共有や交流ができるカフェ。
専門スタッフとの個別相談もあり。当日直接会場へ。

会　場

対　象　認知症に関心のある方
問合せ　社会福祉協議会
　　　　13265－1901
　　　　63265－1902

※日時と内容は変更になることがあります。

連雀はあとカフェ
（神田淡路町2－8－1）

いきいきはあとカフェ
（一番町12）

と　き 内　容

①10日㈬②27日㈯
午後1時～3時

19日㈮
午後1時～3時

地域の各分野の専門家と交流。
個別相談も可能。

①認知症サポート医のお話(神田医師会)
②これからの余暇！良かライフ
　（高齢者活動センター）

5月のはあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペース。
5月のオススメを紹介。

定員・参加費会　場 内　容

対　象　60歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに電話またはファクス（12面記入
例参照）で問合せ先へ。
問合せ　社会福祉協議会13265－190163265－1902

と　き

※各サロンは週2日～5日開室。このほかにもいろいろなプログラムを用意しています。

三崎町ふれあいサロン
（三崎町3－1－17）

一番町はあとサロン
（一番町12）

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町2－8－1）

和泉はあとサロン
（神田和泉町1－5－10)

9日㈫
午後1時30分～

15日㈪
午後2時～3時

26日㈮
午前11時30分～午後1時

10日㈬・24日㈬
正午～

季節のコーヒーを味わおう
「コーヒーを楽しむ会」

肩や腕のコリに!
「ボディケア」

ヘルシーメニュー!
「ランチタイム」

地元企業とのコラボ企画
「YKKさん見学＆カフェツアー」

8名
無料

15名
無料

15名
500円

10名
無料

神田で元気にながいき教室
「薬って大事！」

と�き　5 月 20 日㈯午後 1 時 30 分
～ 3時
会�場　かんだ連雀 1階ホール（神田
淡路町 2－ 8－ 1）
対�象　65 歳以上の区内在住者とそ
の家族
内�容　薬の基礎知識や、薬と上手
に付き合う方法の説明。
講�師　ファーコス薬局神田須田町�
店�長岡翔氏（管理薬剤師）、辻香
澄氏（薬剤師）
申�込み　当日までに電話または
ファクス（12 面記入例参照）で問
合せ先へ。
問�合せ　高齢者あんしんセンター
神田
　☎5297－2255 5297－2256

対　象 手当額
（月額）

20 歳以上で重複障害（次
のいずれか）の方

26,810 円①
身体障害者手帳 1・
2級程度かつ愛の手
帳 1・2度程度

② ①と同等以上の障害
がある

対　象
（いずれかに該当する方）

手当額
（月額）

・ 身体障害者手帳1・2級
・愛の手帳 1～ 3度
・ 脳性麻

ま
痺
ひ
または進行

性筋委縮症である
・ 特定医療費（指定難病）
受給者証または都の医
療券を持っている

15,500円

・身体障害者手帳 3級
・愛の手帳 4度 10,500円

対　象 手当額
（月額）

20 歳未満で次のいずれ
かに該当する方

14,580 円① 身体障害者手帳 1・
2級の一部

② 愛の手帳1・2度程度

③ ①②と同等以上の障
害がある

対　象 手当額
（月額）

65 歳未満で次のいずれ
かに該当する方

60,000 円

① 
重度の知的障害のた
め常時複雑な介護を
必要とする程度の著
しい精神症状にある

② 
重度の知的障害と重
度の身体障害が重複
している

③ 

重度の肢体不自由で
肢体の機能が失われ
座っていることが困
難な程度以上の障害
がある
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約25店舗が出店
フリーマーケット

時�5月4日（木・祝）11時30分～14時（雨
天決行）

場�いきいきプラザ一番町地下 1階カ
スケードホール（一番町 12）

問�イベントに関すること＝やってみよ
うフリマの会！
� ☎・ 3261 － 1895
　�区の支援に関すること＝
　千代田清掃事務所�☎ 3251 － 0566
他�持ち物＝買い物袋

アーチェリー初心者講習会
時�6 月 2 日～ 21日の毎週水・金曜（全
6回）18時 30 分～

場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

対�小学 5年生以上の区内在住・在勤・
在学者 30 名（抽選／区内在住者を
優先）

費�2,800 円（傷害保険料を含む）
申�5 月 19 日㈮（必着）までに往復ハガ
キまたは E メール（12 面記入例参
照）で問合せ先へ。

問�千代田区アーチェリー協会・野崎
　☎ 3690 － 4403
　 chiyodaarchery@gmail.com
　�〒 101 － 0047 内神田 2 － 1 － 8

スポーツセンター内千代田区体育協
会気付

卓球初心者講習会
時�6 月 2 日～ 21日の毎週水・金曜（全
6回）18時 30 分～

場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

対�区内在住・在勤・在学者 40 名（申
込順）

費�2,700 円（傷害保険料・ボール代を
含む）

申�5 月 23 日㈫（必着）までに往復ハガ
キ（12面記入例参照）で問合せ先へ。

問�千代田区卓球連盟・多々良
　☎ 090 － 7838 － 2548
　�〒 101 － 0047 内神田 2 － 1 － 8
スポーツセンター内千代田区体育協
会気付

社交ダンス初心者講習会
時�6 月 5 日～ 7 月 24 日の毎週月曜
（6/19、7/17 を除く全 6 回）18 時
30 分～ 20時 30 分

場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

対�区内在住・在勤者 30名（申込順）
費�2,000 円
申�5 月 24 日㈬（必着）までに電話また
はファクス（12 面記入例参照）で問
合せ先へ。

問�アマチュアダンス協会・大塚
� ☎・ 3256 － 0845

ラージボール卓球大会
時�6 月 11 日㈰ 9時～
場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

対�区内在住・在勤者、千代田区卓球連
盟登録者

内�シングルス・混合ダブルス。
費�シングルス 1,000 円、混合ダブル

ス 2,000 円
申�5 月 25 日㈭（必着）までに所定の申
込書（スポーツセンターで配布）を問
合せ先へ。

問�千代田区卓球連盟・多々良
　☎ 090 － 7838 － 2548
　�〒 101 － 0047 内神田 2 － 1 － 8
スポーツセンター内千代田区体育協
会気付

時�5 月 20 日㈯ 7時 45 分（集合）～ 21
日㈰ 17時（1泊 2日）

場�集合・解散＝区役所前、宿泊先＝嬬
恋の宿あいさい（群馬県吾妻郡嬬恋
村）
※�原則相部屋となります。
対�小学 3 年生以上で、ある程度山登
りができる区内在住・在勤・在学者
35名（申込順／定員を超えた場合は
初めての方を優先／小学生は保護者
の同伴が必要）

内�20 日 =バラギ湖で地元のガイドと
自然観察と散策
　21日＝嬬恋村角間山で植樹
※�雨天時は、内容を変更する場合があ
ります。

費�小学生 =3,000 円、区内在住者・
CES 推進協議会会員 =6,000 円、
区内在勤・在学者 =7,000 円（いず

ちよだ・つま恋の森づくり植樹ツアー
地元のガイドと自然観察

れも傷害保険料を含む）
申�5 月 8 日㈪（必着）までに電話・ファ
クスまたは E メール（12 面記入例
参照／参加者全員の性別、緊急連絡
先、食事のアレルギーの有無とその
内容も記入）で問合せ先へ。

�問�（株）タビックスジャパン八重洲支店・
佐藤
　☎ 3275 － 3200 3275 － 0880
　 y.corporate@tabix.co.jp

▲昨年の植樹の様子

時�5 月 13 日㈯ 11 時～ 17 時、14 日
㈰ 10時～ 16時

場�日比谷公園（日比谷公園 1－ 6）
内�親子で楽しい「体験プログラム」や、

みどりとふれあうフェスティバル
－感じようみどりの恵みと木のぬくもり－

森の恵みを「食べて楽しむプログラ
ム」など、緑と触れ合い、緑への理
解と関心を高めてもらうさまざまな
プログラムを実施。詳しくは、問合
せ先のホームページを参照。
※�区の森林整備連携事業や工作体験の
ブースも出展します。

問�みどりの感謝祭運営事務局
　☎ 3719 － 3451
　� http://midorinokanshasai.
com

■都税の手続き
　電子申告・電子納税（e
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eL�TAX とは　地方税の手続きを、イ
ンターネットで電子的に行うシス
テムです。

利用できる税目
①�法人事業税・地方法人特別税・法人
都民税
②事業所税（東京 23区内）
③�固定資産税（償却資産／東京 23 区
内）
※①②は電子納税を行っています。
利�用できる時間　8 時 30 分 ～ 24 時
（土・日・祝日・年末年始を除く）
主なメリット
①�自宅やオフィスなどからインター
ネットで簡単に手続きができる
②�複数の地方公共団体への申告が、一
度にまとめてできる
③�eLTAX 対応の市販ソフトのデータ
を利用して申告できる
※�利用手続きなど、詳しくは eLTAX
のホームページ（ http://www.
eltax.jp）をご覧になるか、お問い
合わせください。

問�利用手続き＝ eLTAXヘルプデスク
　�☎ 0570 － 081459（つながらない
場合は☎ 5500 － 7010）
　�申告内容や納税など＝千代田都税事
務所☎ 3252 － 7141
■�軽自動車税の納税通知書を 5月中
旬に送付
　4月 1日現在の軽自動車・オートバ
イ（原動機付自転車を含む）の所有者ま
たは使用者に、5月 11 日㈭に納税通
知書をお送りします。5月 31 日㈬ま
でに金融機関、郵便局、税務課（区役
所 2階）、出張所、指定のコンビニエ
ンスストア（納税通知書の裏面に記載）
で納めてください。モバイルレジサー
ビス（携帯電話を利用した納付）でも納
められます。

税金のお知らせ
■軽自動車税の減免
　障害者手帳をお持ちで、一定の要件
に該当する方は軽自動車税の減免が受
けられます。納期限の 5月 31 日㈬ま
でに税務課納税促進係（区役所 2階）
に申請してください。減免が受けられ
るのは 1人 1台（自動車税、軽自動車
税のいずれか）です。納期限を過ぎる
と減免が受けられませんので、お早め
に申請してください。
問�税務課納税促進係☎ 5211 － 4193
■�税務職員を装った不審な電話や振り
込め詐欺にご注意ください
　税務職員を名乗る者から電話があ
り、年金やマイナンバー制度アンケー
ト、年金受給調査と称して、年齢や家
族構成、年金の受給状況、預金残高、
口座情報などを聞き出そうとする事例
が発生しています。
　また、税務職員を装いATMを操作
させ、振り込みを行わせる「振り込め
詐欺」による被害が発生しています。
　不審に感じた場合は即答を避け、相
手の氏名・所属部署名を確認し、相手
の指定した電話番号にはかけずに、問
合せ先または警察へ連絡してください。
犯人の手口
①�税務職員を名乗って電話をかけ、税
金や医療費などが還付されると偽る
②�還付の手続きのためにATMに行く
ように誘導し、そこから指定した電
話番号へ連絡するよう指示する
③ �ATMのある場所から指定された電
話番号に電話をすると、ATMの操
作を指示して多額の金額を振り込
ませる

問�（区税）税務課管理係
� ☎ 5211 － 4190
　（都税）千代田都税事務所
� ☎ 3252 － 7141
　（国税）麴町税務署総務課
� ☎ 3221 － 6011
　　　　神田税務署総務課�
� ☎ 3294 － 4811

国民年金　種別変更の手続きを忘れずに
　国内に居住する 20 歳～ 60 歳の
すべての方は、何らかの公的年金制
度への加入が法律で義務付けられて
います。
　国民年金の加入種別は 3種類あ
り、届け出は加入時だけでなく、種
別が変わったときにも必要です。届

け出を忘れると、将来年金が受け取
れないこともあります。変更の手続
きが必要になった場合は、忘れずに
行いましょう。
国民年金加入種別と種別変更となる
ケース＝下表
問�千代田年金事務所☎3265－4381

対象・手続き先 種別変更となるケース

第 1号
被保険者

対 自営業や自由業、農林漁
業者とその配偶者、20
歳以上の学生、無職の方
など

申 区市町村の国民年金担当
窓口

① 第 2号被保険者が退職すると第
1 号被保険者になります（第 3
号被保険者になる場合を除く）。
② 退職をする第 2号被保険者に扶
養されていた第 3 号被保険者
も、第 1号被保険者になります。

第 2号
被保険者

�対 会社や官公庁に勤めてい
る方（厚生年金の加入者） 

申 勤務先

第1号被保険者または第 3号被保
険者が就職して厚生年金に加入す
ると、第2号被保険者になります。

第 3号
被保険者

対 第 2 号被保険者に扶養さ
れている配偶者

申 第 2 号被保険者の勤務先

厚生年金の加入者に扶養されるこ
ととなった配偶者は、第 3号被保
険者になります。
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5 月は赤十字運動月間
　日本赤十字社は、5月 1㈪～ 31 日
㈬まで「赤十字会員および寄付の募集」
を行っています。寄付金は、災害救援

活動、医療、社会事業などに使われま
す。
問�コミュニティ総務課管理係
� ☎ 5211 － 4181

■�保健福祉オンブズパーソンとは
　福祉サービスに関する相談や苦情
は、区や事業者が受け付けていますが、
学識経験者や弁護士などが公正な第三
者の立場で話を聴き、調査を行うのが
「オンブズパーソン制度」です。
■�活�動内容
　｢契約とサービス内容が違う気がす
る｣ ｢区の対応に不満がある｣ ｢事業者
の行動・態度に問題がある」などの相
談・申し立ての実態を調査し、必要な
改善を求め、よりよいサービスを利用
できるようにしています。
■保健福祉サービス全般に対応
　トラブルや苦情だけでなく、福祉
サービスに関する相談も受け付けてい
ます。個人のプライバシーは固く守り
ます。
■�千代田区の保健福祉オンブズパーソ
ン
・�小嶋珠実氏（社会福祉士）＝写真左
・�佐藤まゆみ氏（和洋女子大学准教授）
＝写真中央
・大澤美穂子氏（弁護士）＝写真右
■相談方法（面談または郵送）
①面談の場合（予約制）

保健福祉オンブズパーソン
福祉の専門家に気軽に相談を！

　相談日前日までに電話で問合せ先
へ。
※�相談日以外でもお電話いただければ
別途調整します。
②郵送の場合
　所定の用紙に必要事項を記入し、問
合せ先へお送りください。
所�定の用紙の設置施設　（区）保健福祉
部の各課（区役所 3 階）、千代田保
健所、児童・家庭支援センター、児
童館、保育園・こども園、認証保育
所、ジョブ・サポート・プラザちよだ、
障害者福祉センターえみふる、千代
田区社会福祉協議会、高齢者福祉施
設など
相�談日・相談員　第 2 火曜＝小嶋珠
実氏／第 4水曜＝�佐藤まゆみ氏
※�いずれも14 時～ 16 時（日時を変更
する場合あり）
※�相談日時は、広報千代田の毎月 20
日号｢各種相談｣ でお知らせします
＝下表。

問�保健福祉オンブズパーソン事務局�
☎ 5211 － 4210
　�〒 102 － 8688 九段南 1 － 2 － 1
区役所 3階福祉総務課内

7月のスポーツ施設の利用申込み� スポーツセンターのみ8月分
施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

外 濠 公 園
☎3341－1731

野　球 インターネット予約
システムで
5/10㈬～20㈯ 
 ※1※2

5/25㈭
抽選の結
果を申込
者にメー
ルで通知
します

インター
ネット予約
システムで
6/1㈭10時～
 ※1※3

⑴ 7/2㈰・16㈰
⑵毎週月曜
 　（午前中のみ）
 ※ 4※ 5

テニス  ※5

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 等 ）

所定の用紙で、
5/1㈪～20㈯
 ※6

6/1㈭
九段生涯
学習館

6/2㈮
（申込順）

九段生涯学習館
へお問い合わせ
ください

スポーツセンター
☎ 3256 － 8444

所定の用紙で、
5/1㈪～20㈯
（必着） ※7・※8

6/1㈭
スポーツ
センター

6/2㈮
10時～
（申込順）

8/21 ㈪（休館日）

5月の各種相談（無料）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。
名　称 会　場 対　象 内　　容 と　き 問合せ

区 民 相 談 区民相談室
（区役所2階）

区内在住・在勤・
在学者

法律相談（予約制） 10㈬・12㈮・17㈬・19㈮・24㈬・26㈮
13時～15時45分

区民相談室
☎5211－4176

税務相談（先着順）　 11㈭・25㈭13時～15時30分（受付12時30分～15時）
不動産相談（先着順）　 18㈭13時～15時30分（受付12時30分～15時）
土地家屋調査士相談（先着順）　 18㈭13時～15時30分（受付12時30分～15時）
司法書士相談（先着順）　 11㈭13時～15時30分（受付12時30分～15時）
行政書士相談（先着順）　 2㈫・16㈫13時～15時30分（受付12時30分～15時）
社会保険・労務相談（先着順）　 9㈫13時～15時30分（受付12時30分～15時）
行政相談（先着順）　 9㈫13時～15時30分（受付12時30分～15時）
一般相談　 毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

消 費 生 活 相 談

消費生活センター
（区役所2階） 区内在住・在勤・

在学者

消費者相談に消費生活相談員が応じます。 毎日(土・日・祝日を除く)9時30分～16時 消費生活センター
☎5211－4314区民相談室

（区役所2階） 多重債務相談に弁護士が応じます（予約制）。 25㈭13時～15時15分

経 営 相 談
（ 予 約 制 ）

経営相談室
（区役所2階）

区内中小企業者、今後区
内で起業をお考えの方

経営相談に中小企業診断士が応じます。財務・経理・金融・設備
など、なんでもご相談ください。出張相談もできます。

毎日（土・日・祝日を除く）
9時～17時（最終受付16時）

商工観光課商工融資係
☎5211－4344

M
ミ ュ ウ
IW 相 談 室

（ 予 約 制 ）

男女共同参画セン
ターMIW相談室
（区役所10階）

区内在住・在勤・
在学者

夫婦・家族関係、子育て、人間関係生き方・働き方、ハラスメン
ト、ドメスティックバイオレンス、性に関すること、性暴力・犯
罪被害などの悩みに女性カウンセラーが応じます。
＊ の日は英語での相談も受け付けます。
※相談時間1人50分（託児サービス〈有料・要予約〉あり）。

6㈯・11㈭・13㈯＊・17㈬・19㈮＊・20㈯・25㈭・
27㈯＊・31㈬
10時30分～15時30分

MIW相談室
☎5211－4316
※話し中の場合
☎5211－8845

2㈫・9㈫・10㈬・12㈮＊・16㈫・18㈭・23㈫・
24㈬・26㈮＊・30㈫
16時30分～20時30分

女性弁護士の法律相談（女性限定）　※相談時間1人30分。 9㈫13時30分～16時
人権身の上相談
( 予 約 制 )

区民相談室
(区役所2階)

区内在住・在勤・
在学者

人権の侵害や身の上の心配ごとの相談に、人権擁護委員が応じ
ます（相談日前日の17時までに要予約）。 9㈫13時～15時

国際平和・男女平等人権課
男女平等人権係
☎5211－4166

保健福祉オンブズ
パ ー ソ ン 相 談
（ 予 約 制 ）

区役所会議室 どなたでも

区や事業者が提供する保健福祉サービス全般への不満・苦情
を受け付けます。郵送での相談も受け付けます。郵送の場合は、
福祉総務課保健福祉オンブズパーソン事務局（〒102－8688
九段南1－2－1）へ。

9㈫小嶋珠実氏（社会福祉士）
24㈬佐藤まゆみ氏（和洋女子大学准教授）
いずれも14時～16時

福祉総務課事業調整主査
☎5211－4210

福 祉 専 門 法 律
相 談（ 予 約 制 ）かがやきプラザ4階

（九段南1－6－10）

区内在住者とその家
族、在勤・在学者（新規
相談者優先）

福祉や成年後見制度、消費者被害に関する悩み、相続や遺言の
相談に弁護士が応じます（センター職員も同席）。

11㈭八杖友一氏(弁護士)
25㈭鈴木一夫氏(弁護士)
いずれも14時～16時20分

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター
☎6265－6521成 年 後 見 制 度

相 談
成年後見制度の利用相談のほか、後見活動の悩みや不安にお
答えします。 毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

介護者のための
カ ウ ン セ リ ン グ
（ 予 約 制 ）

かがやきプラザ1階
相談室1

（九段南1－6－10）

高齢者を介護してい
る区内在住者
区内在住の高齢者を
介護している方（業務
従事者も可）

介護によって生じるストレスに関すること（介護ストレス・高
齢者虐待・ターミナル期の家族の心のケア・死後の家族の心の
ケアなど）に専門のカウンセラーが応じます。

2㈫10時～14時
20㈯14時～18時

かがやきプラザ研修セン
ター
☎6265－6560

障害者就労相談室
（ 予 約 制 ）

障害者就労
支援センター
(区役所3階）

区内在住の障害のある
方またはその家族（障
害者手帳の有無は問い
ません）

障害のある方の就職活動や職業訓練のアドバイスを行います。
また、在職中で職業上の悩みなどを持つ方の相談も受け付け
ます。相談にはジョブコーチ（職場適応援助者）が応じます。

17㈬9時～16時
障害者就労支援センター
　☎ 3264－2153

3239－8606

く ら し と 仕 事・
家 計 に 関 す る
相 談

生活支援課
(区役所3階) 区内在住者 生活の悩みごとや心配ごとの解決方法を、ご本人と一緒に継

続的に考えます。ご家族や身近な方の相談も受け付けます。 毎日(土・日・祝日・年末年始を除く)8時30分～17時
生活支援課
生活困窮者支援係
☎5211－4126

※ �1　�事前に九段生涯学習館（九段南 1－ 5－ 10）で利用登録をしてください（必須／本人確認書
類の提示と登録申請書〈九段生涯学習館で配付〉の提出が必要）。そこで配付されるパスワー
ドを使い、予約専用サイト（ https://yoyaku-sotobori.jp）からマイページにログイン
して申し込んでください。

※ 2　�インターネット環境のない方は、ファクスで抽選予約および当落の確認が可能です（所定
の申請書〈九段生涯学習館で配付〉を利用）。

※ 3　外濠公園の空き状況は予約専用サイトをご確認ください。
※ 4　次の理由により利用できません（1）18�時まで少年野球（2）グラウンド整備
※ 5　�外濠公園は、利用できる日でも区の事業などの実施のため利用できない場合があります。

詳しくは、外濠公園管理事務所（☎ 3341 － 1731）へお問い合わせください。
※ 6　��所定の用紙を直接九段生涯学習館（九段南 1－ 5－ 10 ☎ 3234 － 2841）へ。
※ 7　所定の用紙を直接スポーツセンター（内神田2－1－8）へ。
※ 8　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくはお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催 ： 応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利
用します。

■区以外 ： 応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。
詳しくは、主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申し込みに「記入例参照」と記載されている
場合の記入方法です。
※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日も記入を。
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。また、申し込 
み先からのメールを受信できるよう設定を。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も記入を。
※摩擦や熱で消えるインクのペンや鉛筆は、文字が見えづらく
なるおそれなどがあるため使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催 ： 応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利
用します。

■区以外 ： 応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。
詳しくは、主催者へお問い合わせください。

個人情報について

記事の中の申し込みに「記入例参照」と記載されている
場合の記入方法です。
※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日も記入を。
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。また、申し込 
み先からのメールを受信できるよう設定を。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も記入を。
※摩擦や熱で消えるインクのペンや鉛筆は、文字が見えづらく
なるおそれなどがあるため使用不可。
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介護者教室
「低栄養をふきとばそう !!」

～上手な栄養の摂り方～
時�4 月 27 日㈭ 14時～ 15時 30 分
場�いきいきプラザ一番町 2階多目的
室（一番町 12）

対�区内在住・在勤者 30名（申込順）
�内�高齢者に多い食欲不振からくる低栄
養。食事の大切さ、楽しみ方、手軽
にできる栄養補給方法を紹介。講義
後、誰でも気軽に参加できる試食会
を予定。

師�高齢者あんしんセンター麴町相談員
申�前日までに電話またはファクス（12

面記入例参照）で問合せ先へ。
問�高齢者あんしんセンター麴町
　☎ 3265 － 6141 3265 － 6138

日本歯科大学公開講座
糖尿病とお口の中の病気との関係につ
いて
時�5 月 18日㈭ 13時 30分～ 15時（開
場 13時／当日直接会場へ）

場�日本歯科大学附属病院8階牛込ホー
ル（富士見 2－ 3－ 16）

定�130 名（先着順）
内�歯科医師が糖尿病とお口の中の病気
との関連を解説。

師�小川智久氏（日本歯科大学附属病院
総合診療科科長）

問�日本歯科大学附属病院公開講座部会
� ☎ 3261 － 5511

　　　　�口腔がん検診検診費無料

時�5 月 20 日㈯ 13時～ 16時
場�山王グランドビル歯科（永田町 2－
14－ 2）

対�区内在住者 15名（申込順）
申�前日までに電話で問合せ先へ。
問�丸の内歯科医師会☎ 3287 － 2888
　�（受け付け時間＝月～金曜 12 時～
16時）

中級手話講習会（前期）
時�5 月 26 日～ 9 月 22 日の毎週金曜
（7/28、8/11・25 を除く全 15 回）
19時～ 20時 30 分

場�障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2－ 5）

対�中学生以上の区内在住・在勤・在学
で、次の①～③のいずれかに該当す
る方 25 名（応募多数の場合は手話
の技術レベルにより選考／新規受講
者を優先）
　�① 1 ～ 2 年程度の手話経験者②初
級手話講習会などの修了者③えみふ
る中級手話講習会の再受講希望者

師�山本実代氏（手話通訳士）
申�5 月 17 日㈬までに電話・ファクス
または Eメール（12 面記入例参照）
で問合せ先へ。

認知症サポーター養成講座
認知症の人と家族を地域で支えるため
に
時�5月17日㈬13時30分～15時30分
場�かがやきプラザ 4階研修室（九段南
1－ 6－ 10）

対�区内在住・在勤・在学者 30 名（申
込順）

内�地域で認知症の人とその家族を支え
るための基本的な知識や対応を学
ぶ。講座終了後、参加者全員にオレ
ンジリング（認知症の人を支援する
人の目印となるブレスレット）をプ
レゼント。

師�キャラバン・メイト（＊）
＊�自治体などが実施する認知症サポー
ター養成講座講師養成研修の修了者
です。

申�前日までに電話・ファクス・Eメー
ル（12 面記入例参照）または直接問
合せ先へ。

問�かがやきプラザ研修センター
　�☎ 6265 － 6560 3265 － 1162
　 jinzai@chiyoda-cosw.or.jp

　ちよだ企業ボランティア連絡会は、
区内の企業と団体で構成し、協働して
地域貢献活動に取り組む会です。定期
的に定例会を開催し、会員企業同士の
情報交換を行っています（現在 23 社
が加入）。
　また、連絡会主催のプログラムも年
間 3つあり、社員のボランティア活
動のきっかけづくりや促進を図ってい
ます。
　一緒に活動する企業を募集していま
す。参加を希望する場合は、電話また

企業の地域貢献・CSRを通した異業種交流の場
ちよだ企業ボランティア連絡会

は Eメールで問合せ先へご連絡くだ
さい。
■今後の予定
・�定例会（6月・8月・11月・平成 30
年 2月に実施予定）

・�区内施設サロンを訪問するサンタク
ロースボランティア
・�福祉まつりへの参加
・学習会　など
■会員企業のコメント
・�初めてでも楽しくボランティアがで
きた
・�千代田区の福祉施設を知らなかった
ため、訪問して利用者と触れ合えて
よかった
・�ほかの企業と一緒に活動・交流でき
る、よいきっかけになっている

問�ちよだボランティアセンター
　☎ 3265 － 6522
　 volunteer@chiyoda-cosw.or.jp

－各催し共通－
場�スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

師�ミズノグループインストラクター
申�締切日までに往復ハガキ（1人１枚、
12面記入例参考）で問合せ先へ。

問�スポーツセンター☎ 3256 － 8444
　〒 101 － 0047 内神田 2－ 1－ 8

成人水泳教室
時�5月22日～6月12日の毎週月曜（全
4回）19時～ 19時 50 分

対�15 歳以上（中学生を除く）でクロー
ル・背泳ぎ・平泳ぎが 25 ｍ以上泳
げる方 15名（抽選）

内�バタフライを中心に指導。
費�2,600 円
締�5 月 8 日㈪（必着）

スポーツセンターの催し
他�持ち物＝水着・キャップ・ロッカー
代

卓球教室
時�6 月 5 日～ 7 月 10 日の毎週月曜
（6/19 を除く全 5回）①入門・初心
者クラス＝ 10 時～ 12 時②中級者
クラス 13時～ 15時

対�15 歳以上（中学生を除く）の方各ク
ラス 8名（抽選）①初めてラケット
を持つ方から基本技術を学びたい経
験者②フォア・バック・ツッツキの
ラリーが 50本以上できる経験者

費�7,500 円
締�5 月 22 日㈪（必着）�
他�定員に満たない場合は、1回 2,000
円で参加可（参加日前日までに電話
または直接問合せ先で予約）。

問�障害者福祉センターえみふる
　�☎ 3291 － 0600 3291 － 0608

emifuru@chime.ocn.ne.jp

と　　き事業名・対象など

5月の健康チェック（予約制）

9（火）・12（金）・16（火）
19（金）・23（火）・26（金）・30（火）
13時～16時

オー

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスA菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O157の健康管理検便）
区内在住・在勤・在学者（有料）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）
・腸管出血性大腸菌Ｏ26およびＯ111の検便（料金別途）。

オー

ふん便のノロウイルス検査
区内在住・在勤・在学者 (有料）
・RT―PCR 法 6,000円
・リアルタイムPCR法 9,100円
事前に採便管を取りに来てください。

9（火）・12（金）・16（火）
19（金）・23（火）・26（金）・30（火）
13時～15時

骨密度測定会
   16歳以上の区内在住者
・骨密度と血管年齢の測定を行います。
　骨密度測定 640円／血管年齢測定 無料。
・3日前までに申し込んでください（定員30名）。
・結果は当日に医師または保健師が説明します。
・測定は年度内1回までです。
肝炎ウイルス検査
16歳以上の区内在住で過去に肝炎ウイルス検査を
受けていない方
・3日前までに申し込んでください。
・結果は郵送します。

12（金）9時30分～10時

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）相談・検査 12（金）9時～9時30分

18（木）・26（金）13時30分～15時30分心の相談室
区内在住で心の問題で悩んでいる方とその家族

実施場所　千代田保健所（九段北1－2－14）
問合せ　15211－8161　65211－8192 

オー

19（金）9時～11時

開設日 診療科目 受付時間 実施場所電話番号（開設日のみ）

・  4日
・  7日
・ 21日
・ 28日

3日
5日
14日

千代田保健所
（九段北1－2－14）
最寄り駅＝九段下駅
　　　　　 5番出口

5月の休日応急診療

※受診するときは、事前に電話でお問い合わせください。　※健康保険証が必要です。
※調剤薬局は、千代田保健所以外の薬局でも当番制で開設しています。詳しくは、区のホー
　ムページをご覧ください。

1 5211－8203歯 科
1 5211－8197調剤薬局

1 5211－8202内 科
小 児 科

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内消防署　3215－0119　　麴町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時〈受付は21時45分まで〉／中学生以下）
　ちよだこども救急室・日本大学病院（神田駿河台1－6 13293－1711）
※健康保険証・こども医療証をお持ちください。電話相談もできます。

9時～16時30分
9時～21時30分

  9時～12時30分
14時～17時30分
19時～21時30分

問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）　
15211－8161　65211－8192 

5月の保健ガイド（予約制）
 と　　き 会場 事 業 名・対 象 な ど

12（金）・19（金）・26（金）
9時30分～14時30分

精神デイケア 
　区内在住で心の病気のある方

難病リハビリ教室（相談・指導） 24（水）13時30分～15時

在宅療養者訪問指導（理学療法士） 要相談

千代田
保健所

えみふる
（神田駿河
台2－5）

自宅

問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 

平日準夜間の
小児科診療

休 日 診 療
案 内 等

とき　月～金曜 19時～ 22時（受け付けは 21時 45 分まで）
会場　日本大学病院・ちよだこども救急室（神田駿河台 1－ 6�☎ 3293 － 1711）　対象　中学生以下
※健康保険証・こども医療証をお持ちください。　※電話相談もできます。

■消防署病院案内 (24 時間 ) ＝丸の内消防署☎ 3215 － 0119　　麴町☎ 3264 － 0119　　神田☎ 3257 － 0119
■消防庁救急・相談センター (24 時間 ) ＝☎♯ 7119（ダイヤル回線からは☎ 3212 － 2323）
■医療機関案内サービス「ひまわり」(24 時間 ) ＝☎ 5272 － 0303 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

No. 1446　29.4.20　（14）

簡単！カーネーションで作る
かわいいプードル

日頃の感謝を込めて、母の日に手作り
のお花を贈ってみませんか
時�5 月 13 日㈯① 11 時～ 12 時② 14
時～ 15時

場�千代田万世会館
6階（外神田 1－
1－ 7）

※�万世橋区民会館とは異なります。
定�各回 16 名（申込順）
内�カーネーションで作る簡単でかわい
いプードル作りの講習会。
※�花材は変更となる場合があります。
師�日比谷花壇デザインスタッフ
費�1,200 円（材料費）
申�4 月21 日㈮～5 月 6 日㈯に電話ま
たはファクス（12 面記入例参照）で
問合せ先へ。

問�千代田万世会館（受け付け時間 9時
～ 17時）

　☎ 5295 － 2831 5295 － 2820

ミニコンサート＆
ちよだ芸術祭合唱団募集説明会
時�5 月 20 日㈯ 14 時～（開場 13時 30
分）

場�区民ホール（区役所 1階）
対�100 名（申込順）
※当日の参加もできます。
�内�10 月 14 日㈯に昌平童夢館で開催
する「ちよだ芸術祭」の合唱団員募集
説明会。講師を務めるプロのオペラ
歌手たちの無料コンサート付き。曲
目＝誰も寝てはならぬ（トゥーラン
ドット）ほか

師�志田雄啓氏（第 74 回日本音楽コン
クール声楽部門〈オペラ〉第 1位）

申�E メール（12 面記入例参照）または
ホームページで問合せ先へ。

問�かんだ歌宴事務局
　☎ 080 － 9662 － 3311
　 info.kaen.kaen@gmail.com
　 http://goo.gl/Y1th1B

かがやきプラザ研修センター映画会
「グレートデイズ！－夢に挑んだ父と
子－」(日本語吹替版)
時�5 月 27 日㈯ 13 時 30 分～（開場 13
時／上映時間 90分）

場�かがやきプラザ研修センター４階研
修室（九段南 1－ 6－ 10）

定 �70 名（申込順）
※�定員に満たない場合は、当日 13 時
20 分以降に入場ができます。

内�車いす生活を送る息子と元トライア

スロン選手の父親が、過酷なアイア
ンマンレースに挑む心温まるヒュー
マンドラマ。

申�前日までに電話・ファクス・Eメー
ル（12 面記入例参照）または直接問
合せ先へ。

問�かがやきプラザ研修センター（九段
南 1－ 6－ 10）

　☎ 6265 － 6560 3265 － 1162
　 jinzai@chiyoda-cosw.or.jp

「ムーミン谷の夏祭り」
特別価格でチケットを販売

日生劇場ファミリーフェスティバル
時7 月 29 日㈯ 14時 30 分～
場日生劇場（有楽町 1－ 1－ 1）
対�区内在住者 50 枚（申込順／ 1 人 4
枚まで）

内�日生劇場ファミリー向け公演「ムー
ミン谷の夏まつり」の鑑賞チケット
を特別価格で販売。

師�人形劇団ひとみ座
費�大人 2,000 円、子ども 1,000 円
申�4 月 26 日㈬～ 5 月 24 日㈬に、区
内在住が確認できるもの（運転免許
証・健康保険証など）をお持ちのう

シルバ－人材センタ－着付け教室
（5・6月コ－ス）

時�昼コース＝ 5月 16日・30日、6月�
13日・27日（いずれも火曜／全4回）
13時 30 ～ 15 時 30 分

　�夜コース＝ 5月 11日・25日、6月�
8 日・22日（いずれも木曜／全 4回）
18時～ 20時

場�シルバー人材センター（九段南 1－
6－10かがやきプラザ4階シルバー
会議室 B）

対�女性各コース 5名（申込順）
内�着物の着方と帯の結び方。
師�シルバー人材センター会員
費�各コース 7,000 円
申�5 月 8 日㈪までに電話で問合せ先
へ。

問�シルバー人材センター
� ☎ 3265 － 1903
他�持ち物＝着物一式（貸し出しあり）

え直接問合せ先へ。
問�文化振興課文化振興係（区役所6階）
� ☎ 5211 － 3628

他�①料金は先払いで、後日チケットを
送付②座席指定は不可

時�4 月 30 日㈰～ 5月 14 日㈰（会期中
無休）

場�アーツ千代田3331�1階104・コミュ
ニティスペース（外神田 6－ 11 －
14 旧練成中学校）

内�神田祭の開催期間に合わせて、橋を
手がかりに、町と暮らしがどう変
わってきたのかを振り返る。
※�関連企画があります。詳しくは、問
合せ先のホームページをご覧くださ
い。

問�アーツ千代田3331☎ 6803－ 2441

アーツ千代田3331��特別企画展
「橋を渡る～東京から江戸へ～」

　 6803－ 2442 info@3331.jp
　 http://www.3331.jp

▲�写真：明治17年神田祭今川橋から
　撮影（神田明神所蔵）

四番町図書館
（四番町 1）

ラウンジセミナー①
読み聞かせ講座―基本編
時�① 5 月 13 日㈯② 6月 3日㈯
　③ 17日㈯（全 3回）10時～ 12時
場�ラウンジ
対�家庭での読み聞かせに生かしたい
方、読み聞かせのボランティア活
動に興味がある方 20 名（申込順
／全 3回に参加できる方を優先）

内�読み聞かせの意味と意義、子ども
の発達を踏まえた絵本選び、読み
聞かせの留意点など、読み聞かせ
の基礎を学ぶ。

師�神保和子氏（㈱ヴィアックステク
ニカルサポート室）

申�電話または直接問合せ先へ

問�四番町図書館☎ 3239 － 6357
他�持ち物＝筆記具

千代田図書館
（区役所9・10階）

■10分で出会う吉本隆明展
時�4 月 25 日㈫～ 7月 22日㈯
場�展示ウォール（区役所 9階）
内�「戦後最大の思想家」と呼ばれた吉
本隆明の人生と業績をパネルで解
説するとともに、著作を展示・貸
し出し。吉本の愛
用品などの展示も
あり。

問�千代田図書館
　☎ 5211 － 4289

▲吉本隆明氏
　©週刊読書人

日比谷図書文化館�特別展
世界が見た、驚きと感動の大自然　ネイチャーズベスト傑作写真展

　ネイチャーズベストは、世界中のカメラマンから寄せられた応募作品の中から
優秀作品を選定し、アメリカのスミソニアン国立自然史博物館で展示・表彰する
世界最大規模の自然写真のコンテストです。
　本展では、歴代の受賞・優秀作品など自然界の決定的瞬間を捉えた作品を、展
示替えも含め約 80 点紹介し、自然のすばらしさや感動を届けます。
時 6 月 9 日㈮～ 8 月 9 日㈬ 10 時～ 20 時（土曜は 19 時まで、日・祝日は 17 時ま

で／入室は 30 分前まで）
休館日　6 月 19 日㈪、7 月 17 日（月・祝）　休室日　7 月 10 日㈪（展示替えのため）
場 1 階特別展示室（日比谷公園 1 － 4）
費 区内在住者、中学生以下、障がい者手帳をお持ちの方とその付き添いの方 1 名

は無料、大学・高校生 200 円（各種証明書の提示が必要）、その他の方 300 円

関連講座　「北の自然誌／
northern�wildlife」

時�6月 30日㈮13時～14時 30分（12
時 30 分開場）

場�地下1階日比谷コンベンションホー
ル（大ホール）

定�180 名（申込順）

内�北海道のアウトドアガイドとして活
躍し、自身もネイチャーズベスト展
で受賞経験のある講師が、北の自然
と写真について語る。

師�安藤誠氏（ネイチャーガイド）
費�500 円
申�電話または E メール（12 面記入例
参照）で問合せ先へ。

問合せ
日比谷図書文化館☎ 3502 － 3340 college@hibiyal.jp

 ▲象 ©StuartPorter/Nature'sBestPhotography ▲ American Marten
　©TimAuer/Nature'sBestPhotography

▲ウミガメ
©MontseGrillo/Nature'sBest Photography

図書館の催し

☆広報千代田が無料アプリ「マチイロ」で読めます。詳しくは、区のホームページをご覧ください。☆



まちみらいニュース  ◇平成29年4月20日◇

市民によるまちづくり活動を応援する
第17回千代田まちづくりサポート
応募相談を5月15日㈪より受付開始Vol.145

編集　公益財団法人まちみらい千代田
〒101-0054　千代田区神田錦町3-21

ちよだプラットフォームスクウェア4階
TEL3233-7555（代）　  FAX3233-7557

http://www.mm-chiyoda.or.jp/

　まちみらい千代田 公式フェイスブック
　 https://www.facebook.com/pages/ 公益財団法人
　まちみらい千代田 /432697173544316

　まちみらい千代田 公式ツイッタ―
　 https://twitter.com/MMChiyoda

　

第
17
回
を
迎
え
る「
千
代
田
ま

ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト（
ま
ち
サ

ポ
）」。
応
募
相
談
を
5
月
15
日
㈪

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。「
ま
ち
サ

ポ
」は
、
千
代
田
を
活
気
あ
る
、

住
み
良
い
魅
力
的
な
ま
ち
に
し
よ

う
と
市
民
レ
ベ
ル
で
が
ん
ば
っ
て

い
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
や
、
こ
れ

か
ら
始
め
よ
う
と
す
る
ま
ち
づ
く

り
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

　
応
募
の
手
引
き
お
よ
び
申
請
書

類
は
5
月
1
日
㈪
に「
ま
ち
み
ら

い
千
代
田
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」に
掲

載
し
ま
す
。

◆
助
成
対
象

　
千
代
田
区
を
中
心
と
し
た
市
民

レ
ベ
ル
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

◆
助
成
部
門
・
助
成
額

①
は
じ
め
て
部
門
＝
一
律
５
万
円

　

活
動
の
実
施
内
容
に
つ
い
て
、

固
ま
っ
て
い
な
い
場
合
な
ど
、
お

試
し
の
活
動
に
助
成
し
ま
す
。
書

類
審
査
で
助
成
を
決
定
し
ま
す
。

②
一
般
部
門
＝
5
～
50
万

　
自
立
し
て
継
続
を
目
指
す
活
動

に
対
し
て
助
成
し
ま
す
。
最
大
3

年
間
応
募
可
能
で
す
。

③�

テ
ー
マ
部
門
＝
最
大
50
万（
テ
ー�

マ
設
定
者
を「
ま
ち
み
ら
い
千

代
田
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」で
募
集

中
で
す
。）

　

あ
る
特
定
の
テ
ー
マ
に
対
し
、

活
動
を
募
集
す
る
部
門
で
す
。

④
普ふ

請し
ん
部
門
＝
最
大
500
万

　
ま
ち
づ
く
り
拠
点
の
た
め
の
空

き
室
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
、
歴
史

的
建
造
物
、
使
わ
れ
て
い
な
い
空

地
な
ど
を
改
修
、
改
造
し
て
活
用

す
る
活
動
に
対
し
て
助
成
す
る
部

門
で
す
。

◆
応
募
資
格

　
３
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
千

代
田
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
活

動
で
あ
れ
ば
、
在
住
・
在
勤
・
在

学
・
国
籍
を
問
わ
ず
、
ど
な
た
で

も
応
募
で
き
ま
す
。

◆
応
募
制
限

　
同
一
の
企
画
内
容
で
千
代
田
区

ま
た
は
区
に
関
係
す
る
団
体
な
ど

か
ら
助
成
を
受
け
て
い
る
活
動

や
、
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的

と
す
る
活
動
は
助
成
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

◆
事
前
相
談
・
申
請
書
類
受
付

　

応
募
等
に
つ
い
て
の
相
談
を
、

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
の
窓
口
に
て

行
い
ま
す
。
事
前
相
談
の
な
い
応

募
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
事
前
相
談
期
間

　

�

平
成
29
年
5
月
15
日
㈪
～
31
日

㈬（
12
～
13
時
を
除
く・土
、日
、

祝
日
は
お
休
み
で
す
。
要
電
話

予
約
）

・
申
請
書
類
受
付
期
間

　

�

平
成
29
年
5
月
22
日
㈪
～
6
月

15
日
㈭（
12
～
13
時
を
除
く
・

土
、日
、祝
日
は
お
休
み
で
す
。）

◆
公
開
審
査
会

　

申
請
内
容
を
公
開
の
場
で
発
表

し
て
い
た
だ
き
、
助
成
の
可
否
お
よ

び
助
成
額
に
つ
い
て
審
査
し
ま
す
。

◆
活
動
報
告

　
助
成
対
象
グ
ル
ー
プ
と
な
っ
た

場
合
、
11
月（
中
間
発
表
会
）と
来

年
４
月（
活
動
成
果
発
表
会
）に
活

動
内
容
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

◆
予
約
・
問
合
せ

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
６

　まちみらい千代田では、千代田区内の中小企
業のためのビジネス法律相談を実施していま
す。予約制となりますので、まずはお電話にて
お問合わせください。
実�施日時　応相談
　（お問い合わせからおおむね１週間前後）
　※1回45分
場　所　千代田区神田錦町3－21
　　　　ちよだプラットフォームスクウェア
申　込
・�お電話にて予約状況をご確認ください。
・�相談内容は、ビジネス法律相談に限ります。
問�合せ　産業まちづくりグループ

☎３２３３－７５５８

中小企業向けビジネス法律相談（無料）
随時受付中！

　まちみらい千代田では『マンション管理に関
する書籍』を無料で貸し出しています。
　書籍のリストは、まちみらい千代田のホーム
ページからご覧になれます。是非ご利用ください。
問合せ　住宅まちづくりグループ

☎３２３３－３２２３

『マンション管理に関する
書籍を貸し出します！』

新
潟
県
粟あ

わ

島し
ま

浦う
ら

村む
ら

市
町
村
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
東
京
入
居
者
紹
介

 

▲ 仏
ほとけ

崎
ざき

展
てん

望
ぼう

台
だい

マンション無料相談窓口開設中！
日時　月曜日～金曜日（土日祝を除く）
　　　午前９時から午後５時（受付は４時まで）
場所　千代田区神田錦町3－21まちみらい千代田
対象　千代田区内のマンション居住者及び所有者
予約　�事前に日時・内容をお知らせください。

より的確なご相談ができます。
　　　�なお、個人情報が公開されることはあり

ません。
問合せ　住宅まちづくりグループ

　☎３２３３－３２２３

　

小
さ
な
お
子
様（
未
就
学
児
）

が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
託
児
サ
ー

ビ
ス（
有
料
）が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

■
日
時

　
６
月
１
日
～
７
月
27
日

　

�

毎
週
木
曜
日（
全
９
回
）18
時
45

分
～
20
時
55
分

■
会�

場

　

�

ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス

ク
ウ
ェ
ア
4
F 

401
会
議
室

■
申
込
み

　

�
h
ttp
://w

w
w
.m
m
-�

chiyoda.or.jp/

　

�

ま
た
は
、

　
☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８
に
て

■
定�

員

　

�

20
名
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

■
受�

講
料

　
一
般
１
万
円

　
区
民
・
学
生
５
千
円

■
問
合
せ

　
産
業
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８

海
水
浴
や
キ
ャ
ン
プ
も
賑
わ
い

ま
す
。
秋
に
は
磯
ダ
コ
捕
り
と

い
う
、
こ
の
島
な
ら
で
は
の
生

き
た
タ
コ
を
捕
ま
え
る
イ
ベ
ン

ト
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
鎌
倉
時
代
に
は
信
仰
の
島

と
な
っ
た
歴
史
が
あ
り
、
そ
の

当
時
に
建
立
さ
れ
た
板
碑
群
が

現
存
し
て
い
る
な
ど
の
見
所
が

豊
富
に
あ
り
ま
す
。

　
食
の
魅
力
で
も
、
粟
島
の
海

の
幸
を
存
分
に
堪
能
で
き
る
名

物
料
理「
わ
っ
ぱ
煮
」が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
杉
を
曲
げ
て
つ

く
っ
た「
わ
っ
ぱ
」と
い
う
器
に
、

焼
い
た
魚
と
自
家
製
味
噌
を
入

れ
て
お
湯
を
注
ぎ
、
真
っ
赤
に

焼
い
た
石
を
落
し
、
ぶ
わ
っ
と

煮
立
っ
た
と
こ
ろ
で
ネ
ギ
を
入

れ
る
豪
快
な
漁
師
料
理
で
す
。

捕
れ
た
て
の
メ
バ
ル
・
カ
ワ
ハ

ギ
・
イ
シ
ダ
イ
・
ア
イ
ナ
メ
な

ど
、
そ
の
時
期
の
旬
の
魚
を
使

う
の
で
味
も
格
別
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
粟
島
浦
村
の
魅
力

を
千
代
田
区
の
皆
様
に
お
届
け

し
て
、
区
民
の
皆
様
と
の
交
流
を

深
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ　
粟
島
観
光
協
会

☎
０
２
５
４

－

５
５

－

２
１
４
６

�kanko@
aw
a-isle.jp

　
女
性
起
業
家
を
応
援
す
る
千
代

田
ビ
ジ
ネ
ス
起
業
塾
を
開
催
し
ま

す
。
O
L
・
主
婦
の
方
は
も
ち
ろ

ん
、
学
生
さ
ん
、
シ
ニ
ア
の
方
な

ど
、
こ
れ
ま
で
も
、
20
代
か
ら
60

代
と
幅
広
い
年
代
の
方
が
受
講
さ

れ
て
い
ま
す
。
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は

起
業
に
必
要
な
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

や
財
務
な
ど
基
本
が
学
べ
ま
す
。

ま
た
最
終
目
標
と
し
て
事
業
計
画

書
を
作
成
し
ま
す
。

　
粟
島
浦
村
は
新
潟
県
北
西
の

日
本
海
に
位
置
し
、
全
国
で
４

番
目
に
人
口
が
少
な
く
約
360
人

が
住
む
一
島
一
村
で
す
。
周
囲

は
約
23
㎞
、
面
積
は
9.78
㎢
の
小

さ
な
島
で
す
。

　

村
の
主
要
産
業
は
漁
業
と
観

光
と
な
り
ま
す
。
漁
業
の
中
で

最
も
勇
壮
な
漁
が
、
大だ

い

謀ぼ
う

網あ
み

漁り
ょ
うと
い
わ
れ
る
大
型
定
置
網
漁

で
す
。
粟
島
の
近
海
3
ヵ
所
に
設

置
さ
れ
て
い
る
大
謀
網
を
早
朝

と
夕
方
の
2
回
、
網
起
こ
し
し

ま
す
。5
～
6
月
が
最
も
盛
ん
で
、

マ
ダ
イ
を
は
じ
め
、
ブ
リ
、
ア
ジ
、

サ
バ
、
メ
ジ
マ
グ
ロ
な
ど
が
引
き

上
げ
ら
れ
ま
す
。
希
望
者
は
船

上
か
ら
の
見
物
も
可
能
で
す
。

　
観
光
で
は
季
節
毎
の
楽
し
み

方
が
あ
り
ま
す
。
渡
り
鳥
の
休

息
地
に
な
っ
て
い
る
の
で
春
先

や
秋
に
は
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン

グ
が
楽
し
め
ま
す
。
過
ご
し
や

す
い
春
先
は
島
一
周
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
も
楽
し
み
や
す
い
で

す
。
漁
場
が
豊
富
に
あ
る
の

で
、
磯
に
上
が
っ
て
の
マ
ダ

イ
・
ク
ロ
ダ
イ
釣
り
は
5
～
6

月
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
夏

は
高
い
透
明
度
を
誇
る
海
で
の

千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス
起
業
塾

〈
女
性
起
業
家
編
〉受
講
生
募
集
！

　「
市
町
村
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
東
京
」と
は
…
ま
ち
み
ら
い
千
代

田
と
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
が
協
力
し
て
、
全
国

の
市
町
村
に
千
代
田
区
内
で
の
活
動
拠
点
と
し
て
安
価
で
提
供
し
て

い
る
共
同
オ
フ
ィ
ス
で
す
。
現
在
9
市
町
村
が
利
用
し
て
い
ま
す
。



まちみらいニュース  ◇平成29年4月20日◇

▼
費
用　
1
社
7
万
円（
税
込
）

▼�

募
集
期
間　
平
成
29
年
4
月
～

5
月
12
日
㈮

　
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
を
行

い
ま
す
。

▼�

問
合
せ　
（
公
財
）東
京
都
中
小

企
業
振
興
公
社
城
南
支
社　
経

営
支
援
係

☎
３
７
３
３

－

６
２
８
４

�h
ttp
://w

w
w
.to
kyo
-

kosha.or.jp/support/
shien/sem

inar/dojo.
htm
l

▼�

内
容　
事
業
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
道

場
は
、
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ア
ル
デ

ザ
イ
ン
の
手
法
を
活
用
し
な
が

ら
、
新
製
品
の
開
発
か
ら
事
業

化
ま
で
の
一
連
の
プ
ロ
セ
ス
を

一
体
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る「
事

業
化
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
」で
す
。

▼�

対
象　
都
内
に
主
た
る
事
業
所

を
有
し
、
自
社
技
術
等
を
活
用

し
て
、
新
製
品
・
自
社
製
品
の

開
発
を
目
指
す
中
小
企
業

※�

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
や
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
の
み
の
開
発
等
は
対
象
外

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼�

場
所　
（
公
財
）東
京
都
中
小

企
業
振
興
公
社 

　

�

城
南
支
社　
東
京
都
大
田
区
南

蒲
田
1

－

20

－

20

　

�

多
摩
支
社　
東
京
都
昭
島
市
東

町
3

－

6

－

1

東
京
都
中
小
企
業
振
興
公
社

事
業
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
道
場

～古来の美、日本文化へと誘う空間へ～
株式会社龍名館　代表取締役社長　浜

はま
田
だ
　敏
とし
男
お

第 9回千代田ビジネス大賞　大賞受賞企業紹介

マンション　よ・も・や・ま・話
第27回　管理組合の心づかい

マンション相談員連載コラム
　
高
齢
化
に
よ
り
、
マ
ン
シ
ョ
ン
で

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
新
し
い
問
題
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
居
住
者
や
区
分
所

有
者
の
高
齢
に
伴
う
判
断
力
の
低
下

や
、
認
知
症
な
ど
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル

に
は
、
対
処
が
難
し
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
日
常
生
活
を
共
に
し
て
い
る

家
族
で
も
気
づ
か
な
い
う
ち
に
症
状

が
進
ん
で
い
る
こ
と
も
あ
る
く
ら
い

で
す
か
ら
、
尚
更
で
す
。

　
ま
た
、
最
近
急
増
し
て
い
る
外
国

の
方
も
、
習
慣
の
違
い
か
ら
の
ト
ラ

ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
の
対
応
は
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
こ
と
が
あ
る

た
め
難
し
い
場
合
も
多
々
あ
り
ま

す
。
ト
ラ
ブ
ル
を
少
し
で
も
防
ぐ
た

め
に
管
理
組
合
で
で
き
る
こ
と
は
あ

る
で
し
ょ
う
か
？

　
ま
ず
は
、
そ
の
方
た
ち
が
抱
え
て

い
る
困
難
に
対
す
る
理
解
が
必
要
で

し
ょ
う
。

　
例
え
ば
高
齢
者
の
場
合
は
、
高
齢

に
な
る
と
、
表
情
筋
が
硬
く
な
る
た

め
、
一
見
無
表
情
で
怖
い
顔
を
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
る
。
目
が
悪
い
た

め
、
活
字
が
普
通
に
読
め
な
い
。
耳

が
遠
く
て
相
手
の
話
を
上
手
く
聞
き

と
れ
な
い
等
々
。

　
管
理
組
合
で
、
相
手
の
状
況
を
理

解
で
き
て
い
れ
ば
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
可
能
で
、
万
一
ト

ラ
ブ
ル
に
な
っ
て
も
、
円
滑
に
解
決

す
る
事
も
可
能
で
し
ょ
う
。
少
し
の

思
い
や
り
が
、
住
み
よ
い
マ
ン
シ
ョ

ン
を
つ
く
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
に

関
し
て
は
、
法
律
や
専
門
的
知
識
が

必
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
千
代
田

区
の
マ
ン
シ
ョ
ン
施
策
の
総
合
窓
口

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
　
村む
ら

澤さ
わ

優ゆ
う

子こ

新
製
品
の
開
発
→
製
品
化
→
販
売
ま
で
を
、

継
続
的
か
つ
実
践
的
に
サ
ポ
ー
ト
！

　ホテル龍名館お茶の水本店は「街
の旅館」の系譜を受け継ぎながら和
と洋、用と美を融合させた次世代ホ
テルです。訪れるお客様が友人宅に
招かれたように寛げる温かいおもて
なしでお迎えいたします。神田お茶
の水のブランドホテルとして愛され
続ける龍名館であり続けることが、
私共の願いです。

1.懐かしくも新しい
　客室に彩るのは、「東京の和」です。
旅館時代の帳場の障子の姿をインテ
リアに遺しながら、そこに溶け合う
都会の美を新しいスタイルでお届け
いたします。

ます。日本茶 =飲み物という概念
とは一線を画した新しい和食のあ
り方を提案します。料理長、大久保
将史が、お茶に浸した「茶油」など、
手作りにこだわり、抹茶の原料で
ある碾茶や煎茶などお料理に合わ
せるお茶も厳選しています。「お茶
のあるおもてなしの食風景」を皆様
にお届けいたします。和洋折衷の
お茶スイーツ、お茶を使ったお料
理による、新たな和食の魅力をご
堪能ください。

■�千代田ビジネス大賞に関する問
合せ

　産業まちづくりグループ
☎３２３３－７５５８

2.9室限定という贅沢
　究極の憩いの佇まいを求めた 9
室しかない限定された贅沢な空間
に、全てにこだわったものが備えら
れています。信楽焼の陶器で出来た
浴槽は心がほどける和みの時を演出
し、疲れを癒します。日本の風呂文
化をお楽しみください。

3.�茶を食す- Unique cuisine of 
green tea-
　今、あらためて日本茶が注目を浴び
ています。そんなお茶をテーマにし
たのがホテルに併設されたレストラ
ン「GREEN TEA RESTAURANT 
1899 OCHANOMIZU」です。
　「茶を食す」と言うテーマでお料
理やスイーツをお楽しみいただけ 受賞企業の特典として、下段に広告を掲載しております。

■�（株）龍名館に関する問合せ
　☎３２５１－１１３５

　 https://www.ryumeikan-
honten.jp/


