
池の深さは 30cm程度です。
毎日水を入れ替えており、清潔です。

こどもの池オープン！7/10㈪

と�き　7月10日㈪～8月31日㈭10時～16時（12時～13時を除く）
場所　
★東郷元帥記念公園（三番町 18）　★芳林公園（外神田 3 － 5 － 18）
★千鳥ヶ淵公園（麴町 1 － 2）　　 ★和泉公園（神田和泉町 1）
★神田児童公園（神田司町 2 － 2）
対象　小学校入学前の子どもとその保護者
その他
・�子どもだけでは遊べません
・�水着を着用してください（水遊び用オムツは、水着を着用すれば使用

できます）
・�トイレとシャワーの設備があります
・�雨天のほか、ダムの貯水量、給水状況により、時間短縮や休止の場

合があります
問合せ　道路公園課維持・相談主査☎ 5211－4244

と�き　7 月 21 日㈮～ 8 月 31 日㈭（土・日曜・祝日を除く）10 時～ 13 
時 30 分
場所　西神田児童センター屋外遊戯場（西神田 2 － 6 － 2）
対象　区内在住・在園の乳幼児とその保護者
その他　
・子どもだけでは遊べません
・�水着または水遊び用オムツを着

用してください
・タオルをお持ちください
問�合せ　西神田児童センター
� ☎ 5215－9062

☆広報千代田は新聞折り込みで配布しています。購読していない区民･区内事業者の方には郵送します｡  問合せ  広報広聴課☎5211－4175☆

気持ちいい～！一緒に遊ぼうよ！

気をつけて！
乳幼児の熱中症！

熱中症は、公園などでの外遊びだけでなく、水遊び中でも発症することがあります。
乳幼児は体調が悪くてもそれを上手に伝えることができません。大人が様子をよく観察して対
応しましょう。� 問合せ　健康推進課保健相談係☎ 5211 － 8175

平成29年
（2017年）

（毎月5日・20日に発行）
代表電話13264-2111

発行／千代田区
編集／政策経営部広報広聴課
〒102-8688千代田区九段南1-2-1

http://www.city.chiyoda.lg.jp
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区公式ツイッター@chiyoda_city
https://twitter.com/chiyoda_city

区公式フェイスブックページ
https://www.facebook.com/chiyoda.city

主な内容主な内容
区内一斉打ち水の日参加者募集…2
ちよだ生涯学習カレッジ
第2期入学者募集……………………4
夏休み子ども向けイベント特集……6・7
高額介護（予防）サービス費の
基準が変わります …………………9
納涼の夕べ ……………………… 12

こどもの池区内5か所の公園 西神田でも遊べるよ♪ちびっこ水遊び

Q1：�乳幼児は熱中症になりやすいって本当？
 A1：本当です。
　体内の水分量のうち、特に失われやすい水分
である細胞外液の割合が、大人は 20 パーセン
トなのに対し、子どもは 40 パーセントもあり
ます。
　そのため、子どもは大人と比べて、熱中症の
代表的な症状である「脱水症状」になりやすいで
す。

Q2：�熱中症を疑うのはどんなとき？
 A2：次の症状が見られたら、注意が必要です。
・ほおが赤く、触ると熱い
・元気がなく、なんとなく機嫌が悪い
・母乳やミルクを飲む量がいつもより多い
・尿の出が少ない、尿の色が濃い
・唇が渇いている

Q3：�熱中症かなと思ったら、どうすればいいの？
 A3：次の処置をしましょう。
・�日陰や、エアコンが効いた部屋などの涼しい

場所に移動する
・�身

か ら だ

体（首、脇の下、太ももの付け根など）を冷
　やす

・�水分や塩分を補給する
処置をしても改善しない場合は、小児科を受診
しましょう。
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区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
や
町
会
・

商
店
会
お
よ
び
事
業
所
の
方
々
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
広
く
打
ち
水
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
一
斉
打
ち

水
に
参
加
す
る
団
体
・
個
人
を
募
集

し
ま
す
。

と
き　
8
月
1
日
㈫
16
時
30
分
～

※�

雨
天
時
は
2
日
㈬
に
変
更
し
ま
す
。

対�

象　
区
内
在
住
者
お
よ
び
区
内
町

会
・
商
店
会
・
事
業
所
な
ど

申�

込
み　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル（
10
面
記
入
例
参
照
／

団
体
名〈
個
人
の
場
合
は
氏
名
〉、

打
ち
水
実
施
場
所
も
記
入
）で
問

合
せ
先
へ
。

■
打
ち
水
用
具
の
貸
し
出
し

　
木
お
け
・
ひ
し
ゃ
く
・
バ
ケ
ツ
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
申
込
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

貸�

出
期
間　
9
月
30
日
㈯
ま
で（
貸

し
出
し
は
2
週
間
程
度
）

■
区
内
各
所
で
も
打
ち
水
を
実
施

　
詳
し
く
は
、
広
報
千
代
田
7
月
20

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
事
業
推
進
係

　
☎ 

５
２
１
１

－

４
２
５
３

　

３
２
６
４

－

８
９
５
６

　
�
 kankyouseisaku@

city.
chiyoda.lg.jp

「
打
ち
水
」っ
て
何
？

　
打
ち
水
は
、
自
然
の
気
化
熱

を
利
用
し
て
気
温
を
下
げ
る
、

昔
か
ら
の
手
法
で
す
。
ヒ
ー
ト

ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
に
よ
っ
て
暑

く
な
っ
た
都
心
を
冷
や
し
、
節

電
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
打
ち
水
用
具
も
貸
し
出
し
ま
す 

区
内
一
斉
打
ち
水
の
日　
参
加
者
募
集

８
月
１
日
㈫

▲庁舎前の打ち水 ▲�麴町大通りの打ち水

▲木おけ・ひしゃく・バケツ

　
区
は
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
発
生
す

る
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
意
識

の
向
上
を
目
的
に
、
洗
っ
て
繰
り
返

し
使
え
る
リ
ユ
ー
ス
食
器
や
分
別
ご

み
容
器
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

貸�

出
期
間　
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
の
前

後
各
3
日
以
内（
土
・
日
曜
・
祝

日
は
日
数
か
ら
除
く
）

貸�

出
対
象　
区
内
で
活
動
し
て
い
る

町
会
・
自
治
会
・
事
業
者
・
学
校
・

各
種
団
体
な
ど

食�

器
の
種
類　
カ
ッ
プ（
大
・
小
）・

皿
・
ど
ん
ぶ
り
・
箸
・
生
ご
み
容

器
セ
ッ
ト
・
分
別
ご
み
容
器

夏
や
秋
の
イ
べ
ン
ト
で
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

 

リ
ユ
ー
ス
食
器
・
分
別
ご
み
容
器
の
貸
し
出
し

貸�

し
出
し
・
返
却
方
法

貸�

し
出
し
＝
区
か
ら
宅
配
便
で
指
定

の
場
所
に
配
送
。

返�

却
＝
使
用
後
の
食
器
を
軽
く
水
で

す
す
ぐ
か
、
紙
や
布
で
軽
く
拭
き

取
っ
て
か
ら
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
、

貸
し
出
し
時
に
同
封
し
て
い
る
着

払
い
伝
票
で
宅
配
業
者
に
集
荷
を

依
頼（
送
料
は
区
が
負
担
）。

申�

込
み　
貸
し
出
し
希
望
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
利
用
申
請
書（
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
合
せ
先
へ
。

※
貸
し
出
し
は
申
込
順
で
す
。

問
合
せ　
千
代
田
清
掃
事
務
所

　
☎ 

３
２
５
１

－

０
５
６
６

　

３
２
５
１

－

４
６
２
７

　
〒
101

－

0021
外
神
田
１

－

1

－

6

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、
免

除
・
猶
予
申
請
を
す
る
こ
と
で
、
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
対
象
に

な
る
な
ど
、
多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

■
免
除
・
猶
予
制
度
の
概
要

①
保
険
料
免
除
制
度（
申
請
免
除
）

　
被
保
険
者
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の

前
年
の
収
入
が
一
定
基
準
以
下
の
場

合
、
申
請
に
よ
り
免
除
が
受
け
ら
れ

ま
す
。｢

全
額
免
除｣

と
、
一
部
の
保

険
料
を
納
め
る｢

一
部
納
付（
一
部
免

除
）｣

が
あ
り
ま
す
。

※��｢
一部
納
付（
一部
免
除
）｣の
承
認
を

受
け
た
期
間
は
、
保
険
料
を
納
め

な
い
と
未
納
扱
い
に
な
り
ま
す
。

②
保
険
料
納
付
猶
予
制
度

　
50
歳
未
満
の
被
保
険
者
・
配
偶
者

の
前
年
の
収
入
が
一
定
基
準
以
下
の

場
合
、
申
請
に
よ
り
そ
の
期
間
の
保

険
料
全
額
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま

す
。

③
そ
の
他

　
学
生
が
対
象
の｢

学
生
納
付
特
例

制
度｣

や
、
障
害
基
礎
年
金
の
受
給

者
や
生
活
扶
助
を
受
け
て
い
る
人
な

ど
の
た
め
の｢

法
定
免
除
制
度｣

も
あ

り
ま
す
。

■
承
認
期
間

　
申
請
免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
期

間
は
、
毎
年
７
月（
ま
た
は
国
民
年

金
加
入
月
）か
ら
翌
年
６
月
ま
で
で

す
。
本
年
７
月
以
降
も
引
き
続
き
、

ま
た
は
新
た
に
免
除
・
猶
予
を
希
望

す
る
方
は
、
申
請
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

全
額
免
除（
失
業
や
天
災
な
ど
を

理
由
と
し
た
場
合
を
除
く
）・
納

付
猶
予
の
該
当
者
は
、
継
続
申
請

の
制
度
も
あ
り
ま
す
。

■�

免
除
・
猶
予
と
未
納
の
違
い
＝
右
表

■
退
職（
失
業
）に
よ
る
特
例
免
除

　
申
請
す
る
年
度
ま
た
は
前
年
度
に

退
職（
失
業
）の
事
実
が
あ
る
場
合
、

▼免除・猶予と未納の違い

承認期間 月額保険料
老齢基礎年金の
受給資格期間へ
の算入

免除期間の年
金額への反映

障害・遺族基礎年金
の受給資格期間へ

の算入
追納 免除基準

対象者
所得基準の目安
（単身者の場合）

法定免除 免除基準
該当期間 なし ○ 2分の 1※ 1 ○

免除・猶予を
受けた保険料は
10年分以内はさ
かのぼって追納
できます※ 2

本人 －

全額免除

7 月～
翌年 6月

なし ○ ○
本人
配偶者
世帯主

57万円
4 分の 3免除 4,120 円 ○ 8分の 5※ 1 ○ 93万円
半額免除 8,250 円 ○ 4分の 3※ 1 ○ 141 万円
4 分の 1免除 12,370 円 ○ 8分の 7※ 1 ○ 189 万円

納付猶予 なし ○ × ○ 本人
配偶者 57万円

学生納付特例 4 月～
翌年 3月 なし ○ × ○ 本人 118 万円

未　納
16,490円（29年度）
16,260円（28年度）
15,590円（27年度）

× × ×
納期限から2年
経過すると追納
できません※3

※ 1　 平成 20年度分までは、法定免除・全額免除＝「3分の 1」、4分の 3免除＝「2分の 1」、半額免除＝「3分の 2」、4分の 1免除＝「6分の 5」です。
※ 2　 承認を受けた期間の翌年度から起算して 3年度目以降に追納する場合、経過期間により一定額が保険料に加算されます。
※ 3　5年分の未納保険料をさかのぼって納められる後納制度を実施しています（平成 30年 9月までの時限措置）。

通
常
審
査
の
対
象
と
な
る
本
人
所
得

を
除
外
し
て
審
査
を
行
う
特
例
免
除

（
猶
予
）制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

天
災
な
ど
を
理
由
と
す
る
特
例
免
除

制
度
も
あ
り
ま
す
。
手
続
き
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問�

合
せ　
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
０
２

　
千
代
田
年
金
事
務
所

�

☎
３
２
６
５

－

４
３
８
１

国民年金保険料
免除・猶予制度を
ご利用ください

広　告

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。☎ 5211 － 4175 ☆
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出張！区長室を開催
区政をもっと身近に

区長が皆さんと対話します

（
麴
町
２

－

８
）

問�
合
せ　
広
報
広
聴
課
広
報
広
聴
主

　
査

　
☎
５
２
１
１

－

４
１
７
３

　

３
２
３
９

－

８
６
０
４

　

�
 chiyoda@

city.chiyoda.
tokyo.jp

そ�

の
他　
当
日
は
フ
リ
ー
テ
ー
マ
で

開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
ご
質
問
や

ご
意
見
は
事
前
受
け
付
け
も
可
能

で
す
。
出
席
予
定
の
会
場
を
明
記

の
う
え
、
開
催
日
の
３
日
前
ま
で

に
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
千
代
田
区
に
住
み
・
働
き
・
学
び
・

集
う
皆
さ
ん
の
生
の
声
を
、
区
長
が

直
接
お
聴
き
し
ま
す
。
事
前
の
申
し

込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い（
手
話
通
訳
あ

り
）。

と�

き　
①
７
月
27
日
㈭
②
８
月
３
日

㈭
18
時
～
20
時（
入
退
場
自
由
）

会�

場　
①
神
保
町
区
民
館（
神
田
神

保
町
２

－

40
）②
麴
町
区
民
館

提
出
で
き
ま
す
。
ま
た
、
業
務

時
間
外（
月
～
金
曜
17
時
～
19
時
、

土
曜
8
時
30
分
～
17
時
）は
総
合

窓
口
課（
区
役
所
2
階
）で
受
け
付

け
ま
す
。

申
請
書
・
利
用
方
法
の
配
布
場
所

　

�

交
通
施
策
推
進
課・総
合
窓
口
課・

出
張
所

※�

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

＊�

必
要
書
類

・�

区
内
在
住
者
＝
運
転
免
許
証
な
ど

住
所
を
証
明
す
る
も
の
の
コ
ピ
ー

・�

高
校
生
以
下
＝
学
生
証
な
ど
の
コ

ピ
ー

・�

身
体
障
害
者
手
帳
・
愛
の
手
帳
を

お
持
ち
の
方
＝
手
帳
の
コ
ピ
ー

・�

原
動
機
付
自
転
車
の
利
用
希
望
者

＝
標
識
交
付
証
明
書
の
コ
ピ
ー

問�

合
せ　
交
通
施
策
推
進
課
放
置
自

転
車
対
策
係（
区
役
所
5
階
）

　
現
在
利
用
中
の
方
も
、
9
月
30
日

㈯
で
期
限
と
な
る
た
め
、
新
た
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

募�

集
場
所
・
台
数
＝
表
１（
抽
選
）

利�

用
期
間　
10
月
1
日
㈰
～
平
成
30

年
9
月
30
日
㈰
の
１
年
間

対�

象　
通
勤
・
通
学
・
業
務
で
利
用

す
る
個
人
ま
た
は
法
人

登
録
手
数
料　

自�

転
車
＝
区
内
在
住
者
・
高
校
生
以

下
３
千
円
、
そ
の
他
の
方
６
千
円

原�

動
機
付
自
転
車(

50 

cc
以
下)

＝

区
内
在
住
者
３
千
500
円
、
そ
の
他

の
方
７
千
円

申��

込
方
法　
「
自
転
車
駐
車
場
の
利

用
方
法
」を
ご
覧
の
う
え
、
7
月

31
日
㈪
～
8
月
14
日
㈪（
必
着
）に

所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類（
＊
）

を
添
え
て
、
郵
送
ま
た
は
直
接
問

合
せ
先
へ
。

※�

直
接
持
参
の
場
合
は
出
張
所
に
も

▼表 1　募集場所・台数
自転車駐車場名 場所 自転車 原動機付自転車

神田駅第 1 鍛冶町 2－ 13、14 先
多町大通り沿い 125 台 12 台

神田駅第 2 鍛冶町 2－ 11、12 先
神田警察通り沿い 150 台 22 台

市ヶ谷駅 九段北 4―4先
外濠公園沿い、靖国通り沿い 150 台 15 台

※原動機付自転車は、50cc 以下の第一種に限ります。

神
田
駅
第
1
・第
2
、市
ヶ
谷
駅

自
転
車
駐
車
場
利
用
者
募
集

第
４
次
千
代
田
区
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画︵
素
案
︶

意
見
募
集

氏名（名称）

住所（所在地）

所属
　区内在勤・在学者は勤務先・学校の名称
　法人その他の団体は代表者の氏名
　区内に事務所を有する者は事務所の名称

【受付期間】7月19日㈬（消印有効）まで
【提出方法】 氏名（名称）・住所（所在地）・所属・ご意見を記入のうえ、

郵送・ファクスまたは Eメールで提出先へ。
※ 意見の提出様式は自由ですが、この様式のほか区のホームページ
の「送信フォーム」（下のQRコードからアクセス）も使用できます。

【提 出 先】 千代田清掃事務所
　　　　　 〒 101 － 0021 千代田区外神田 1－ 1－ 6

3251－ 4627
seisoujimusho@city.chiyoda.lg.jp

※口頭・電話での意見は受け付けていません。
※ 皆さんから寄せられた意見は、区の考え方とともに、後日区のホー
ムページで公表します。個々の意見に対して、直接の回答はしま
せんので、あらかじめご了承ください。

※ 提出のあった意見や個人情報は、当該案件の検討以外
　の目的には使用しません。

第4次千代田区一般廃棄物処理基本計画（素案）に対するご意見
切り取り線（郵送の場合は、切り取ってお使いください）

計画の素案は、区のホームページに掲載しています（下のQRコード
からアクセス）。また、情報コーナー（区役所 2階）・出張所・千代
田清掃事務所（外神田 1－ 1－ 6）で閲覧できます。

( )

〈ご意見〉 （記入例）○○○に対する意見

　
区
は
、
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清

掃
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
ご

み
の
減
量
・
資
源
化
を
促
進
す
る

取
り
組
み
と
ご
み
の
適
正
処
理
、

処
分
な
ど
を
示
し
た
も
の
と
し

て
、
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画

を
定
め
て
い
ま
す
。

　
廃
棄
物
を
取
り
巻
く
状
況
や
、

社
会
経
済
情
勢
が
変
化
し
た
こ
と

か
ら
、
平
成
23
年
３
月
に
策
定
し

た
現
行
の
基
本
計
画
を
見
直
し
、

新
た
に
平
成
37
年
度
を
最
終
目
標

年
度
と
す
る
第
4
次
基
本
計
画
を

策
定
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
こ
の
素
案
に
対
す
る
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

主
な
内
容

■
目
指
す
都
市
像

　
区
の
特
性
を
生
か
し
た「
資
源
循

環
型
都
市
千
代
田
」を
構
築
し
て
い

き
ま
す
。

■
ご
み
の
削
減
目
標

①�

ご
み
排
出
量
約
６
万
1
千
500
ト
ン

（
平
成
27
年
度
比
約
３
割
減
）

②�

区
民
１
人
１
日
あ
た
り
の
ご
み
排

出
量
約
352ｇ
削
減（
平
成
27
年
度

比
約
45ｇ
削
減
）

③�

資
源
化
率
目
標
約
70
％（
平
成
27

年
度
比
約
12
ポ
イ
ン
ト
増
）

■
新
た
に
追
加
し
た
指
標
な
ど

・�

各
家
庭
で
の
ご
み
削
減
に
対
す
る

創
意
工
夫
の
結
果
が
見
え
る
よ
う

に
、
区
民
１
人
１
日
あ
た
り
の
ご

み
排
出
量
を
指
標
と
し
て
設
定

・�

新
し
い
施
策
と
し
て
、
食
品
ロ
ス

や
レ
ジ
袋
な
ど
の
削
減
、
大
規
模

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
に
お
け
る
ご
み

減
量
指
導
の
徹
底
を
追
加

・�

区
内
で
発
生
す
る
ご
み
の
約
８
割

を
占
め
る
事
業
用
大
規
模
建
築
物

の
所
有
者
な
ど
に
対
す
る
排
出
指

導
に
加
え
、
小
規
模
事
業
者
へ
の

立
ち
入
り
指
導
な
ど
、
事
業
系
ご

み
減
量
対
策
の
強
化
を
追
加

問�

合
せ　
千
代
田
清
掃
事
務
所

�

☎
３
２
５
１

－

０
５
６
６

祝日のごみ収集・資源回収
　7月 17 日（月・祝）「海の日」もごみ収集・資源
回収を行います。当日の朝、決められた排出
時間までにお出しください。
問合せ　千代田清掃事務所☎ 3251 － 0566

広　告

9月5日7月18日

②神田駅第2
　自転車駐車場

①神田駅第1自転車駐車場

神田警察通り

神田金物通
り

中
央
通
り

多
町
大
通
り

神
田
駅

↑
秋
葉
原

↑
御
茶
ノ
水

↓

東
京

▲昨年度実施の様子

　
☎
５
２
１
１

－

４
３
４
５

　
〒
102

－8688
九
段
南
１

－２

－１

市ケ谷駅

靖国通り
③市ヶ谷駅自転車駐車場

飯田橋→

←四ツ
谷
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ち
よ
だ
生
涯
学
習
カ
レ
ッ
ジ
第
2
期
入
学
者
募
集

　
10
月
か
ら
開
講
す
る
ち
よ
だ
生
涯

学
習
カ
レ
ッ
ジ
第
２
期
の
入
学
者
を

募
集
し
ま
す
。
第
一
線
で
活
躍
す
る

講
師
に
よ
る
独
自
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
通
し
、
地
域
活
動
に
つ
な
が
る
実

践
的
な
力
を
培
う
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
地
域
活
動
に
つ
い

て
学
び
、
濃
密
な
２
年
間
を
過
ご
し

ま
せ
ん
か
。

募�

集
コ
ー
ス　
学
び
と
地
域
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
コ
ー
ス

就�

学
期
間　
10
月
～
平
成
31
年
7
月

（
2
年
制
）

授�

業
日
時　
月
2
回
程
度（
主
に
第

1
・
3
火
曜
）19
時
～
21
時

対�

象　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す

方
30
名（
選
考
）

①�

20
歳
以
上（
平
成
29
年
10
月
1
日

現
在
）

②�

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

③�

2
年
間
継
続
し
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
、
学
習
成
果
を
地
域
活
動
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
生
か
す

意
欲
が
あ
る

講�

師　
大
学
教
授
、
区
関
係
機
関
・

団
体
の
職
員
な
ど

申�

込
み　
８
月
17
日
㈭（
必
着
）ま
で

に「
ち
よ
だ
生
涯
学
習
カ
レ
ッ
ジ

第
２
期
２
０
１
７
年
入
学
募
集
案

内
」に
添
付
の
入
学
願
書
に
、
作

文「
あ
な
た
に
と
っ
て『
学
び
』と

は
何
を
す
る
こ
と
で
す
か
」を
添

え
て
、
郵
送
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
直
接
問
合
せ
先
へ
。

募�

集
案
内
の
配
布
場
所　
情
報
コ
ー

ナ
ー（
区
役
所
２
階
）・
出
張
所
な
ど

※�

問
合
せ
先
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

入
学
説
明
会
開
催

　
年
間
予
定
や
申
込
方
法
な
ど
を
説

明
し
ま
す
。

と�

き　
7
月
20
日
㈭
、
8
月
1
日
㈫

19
時
～
20
時
30
分（
開
場
18
時
30

分
／
当
日
直
接
会
場
へ
）

会�

場　
九
段
生
涯
学
習
館
3
階
第
１

学
習
室（
九
段
南
1

－5

－10
）

－

い
ず
れ
も

－

問�

合
せ　
ち
よ
だ
生
涯
学
習
カ
レ
ッ

ジ
　
☎
３
２
３
４

－

２
８
４
１

　

�
http://w

w
w
.kudan-ll.

info/chiyodacollege

　

�

〒
102

－

0074
九
段
南
１

－

５

－

10
九
段
生
涯
学
習
館
内

千
代
田
区
職
員︵
保
育
士
︶の
募
集

職�

種　
福
祉（
保
育
士
）

職�

務
内
容　
保
育
園
等
に
お
け
る
保

育
業
務
な
ど

対�

象　
昭
和
55
年
４
月
２
日
～
平
成

10
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、
保
育

士
資
格
を
有
し
、
都
道
府
県
知
事

の
登
録
を
受
け
て
い
る
方（
資
格

取
得・登
録
見
込
み
の
方
も
含
む
）

採�

用
予
定
人
数　
5
名
程
度

採�

用
予
定
日　
平
成
30
年
４
月
１
日

以
降

第�

一
次
選
考
日　
８
月
27
日
㈰

採�

用
選
考
案
内
の
配
布　
情
報
コ
ー

ナ
ー（
区
役
所
2
階
）・人
事
課（
区

役
所
6
階
）・
出
張
所
・
区
立
図

書
館
な
ど

申�

込
み　
８
月
４
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
採
用
選
考
案
内
に
添
付
の
申
込

用
紙
を
郵
送（
簡
易
書
留
）ま
た
は

直
接
問
合
せ
先
へ
。 

問�

合
せ　
人
事
課
人
事
係（
区
役
所

６
階
）☎
５
２
１
１

－
４
１
４
９

　
〒
102
―
8688
九
段
南
1

－

2

－

1

�

　
実
際
に
は
存
在
し
な
い「
民
事

訴
訟
管
理
セ
ン
タ
ー
」と
名
乗
る

機
関
な
ど
か
ら
ハ
ガ
キ
が
届
い
た

と
い
う
相
談
が
、
３
月
下
旬
か
ら

全
国
で
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
ガ
キ
に
は「
総
合
消
費
料
金

未
納
分
訴
訟
最
終
通
知
書
」と
書

か
れ
て
い
ま
す
。「
過
去
に
何
ら

か
の
未
払
い
が
あ
る
の
か
」と
不

安
に
な
っ
て
連
絡
し
て
き
た
消
費

者
を
、
訴
訟
取
り
下
げ
の
相
談
へ

と
誘
導
し
、
高
額
な
費
用
請
求
を

す
る
も
の
で
す
。

■
相
談
事
例

　
「
総
合
消
費
料
金
が
未
納
に

な
っ
て
お
り
、
契
約
会
社
や
運
営

会
社
に
よ
っ
て
民
事
訴
訟
の
訴
状

が
提
出
さ
れ
た
。
連
絡
が
な
い
場

消
費
者
だ
よ
り

合
は
、
原
告
側
の
主
張
が
全
面
的
に

受
理
さ
れ
、
裁
判
後
の
処
置
と
し
て

給
与
・
不
動
産
な
ど
の
差
し
押
さ
え

を
す
る
」
と
書
か
れ
た
ハ
ガ
キ
が
届

い
た
。
心
当
た
り
が
な
か
っ
た
が
、

裁
判
取
り
下
げ
期
日
が
迫
っ
て
い
た

の
で
、
ハ
ガ
キ
に
記
載
の
相
談
窓
口

に
電
話
を
す
る
と
、
弁
護
士
に
相
談

す
る
よ
う
言
わ
れ
た
。
教
え
ら
れ
た

弁
護
士
の
連
絡
先
に
電
話
を
す
る

と
、
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
を
30
万
円

分
用
意
す
る
よ
う
言
わ
れ
た
。
コ
ン

ビ
ニ
で
購
入
し
て
券
面
の
番
号
を
伝

え
た
が
、
こ
れ
で
大
丈
夫
な
の
か
。

■
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　
こ
の
ハ
ガ
キ
は
架
空
請
求
で
、
連

絡
し
て
き
た
人
を
だ
ま
し
て
お
金
を

払
わ
せ
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
裁

判
所
か
ら
の
郵
便
物
は
特
別
送
達
と

い
う
手
渡
し
の
封
書
で
送
ら
れ
て
く

る
の
で
、
こ
の
よ
う
な
ハ
ガ
キ
が
届

く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
最
近
は
、
携
帯
電
話
に「『
有
料
コ

ン
テ
ン
ツ
利
用
料
金
』の
未
納
に
伴

う
最
終
通
告
で
あ
る
。
連
絡
が
な
い

場
合
は
法
的
措
置
を
と
る
」と
書
か

れ
た
電
子
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
た

と
の
相
談
も
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
心
当
た
り
が
な
く
、
ま
た
メ
ー
ル

に
宛
先
で
あ
る
自
分
の
名
前
や
利
用

サ
イ
ト
の
具
体
的
な
名
称
・
請
求
金

額
の
記
載
が
な
い
場
合
は
架
空
請
求

で
す
。
ハ
ガ
キ
で
も
電
子
メ
ー
ル
で

も
、
こ
う
し
た
請
求
が
来
た
ら
す
べ

て
無
視
し
ま
し
ょ
う
。

架
空
請
求
の
ハ
ガ
キ
に
注
意

■
対
処
法

①�
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
連

絡
先
に
、
絶
対
連
絡
し
な
い

②�

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
、
支

払
わ
ず
に
無
視
す
る

③�

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る

　
心
配
な
と
き
は
、
ハ
ガ
キ
に
記

載
さ
れ
て
い
る
連
絡
先
に
連
絡
す

る
前
に
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　
千
代
田
区
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー

�

☎
５
２
１
１

－

４
３
１
４

「その契約、大丈夫？」
「そのアルバイト、大丈夫？」

AV 出演強要問題・
「JK ビジネス」問題

Ａ
Ｖ
出
演
強
要
問
題
と
は

　
「
モ
デ
ル（
ア
イ
ド
ル
）に
な
ら
な

い
か
」
と
勧
誘
さ
れ
、
契
約
し
た
後

に
、
聞
い
て
い
な
い
・
同
意
し
て
い

な
い
性
的
な
行
為
な
ど
の
写
真
や
動

画
を
撮
影
さ
れ
る
な
ど
、
若
い
女
性

が
性
的
な
被
害
を
受
け
る
問
題
で

す
。
断
ろ
う
と
し
て
も「
違
約
金
が

発
生
す
る
」「
親
に
ば
ら
す
」な
ど
と

脅
さ
れ
て
断
れ
ず
、
本
人
の
意
に
反

し
て
出
演
を
強
要
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

■
被
害
事
例

　
モ
デ
ル
に
勧
誘
さ
れ
、
契
約
す
る

こ
と
に
し
た
。
契
約
書
の
言
葉
が
難

し
く
、
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
簡
単
な

説
明
を
信
用
し
て
サ
イ
ン
し
た
が
、

実
際
は
ア
ダ
ル
ト
ビ
デ
オ
出
演
の
契

約
で
あ
り
、
断
れ
ず
無
理
や
り
出
演

さ
せ
ら
れ
た
。

「
Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
」問
題
と
は

　
女
子
高
校
生（
Ｊ
Ｋ
）を
雇
い
、
表

向
き
に
は
健
全
な
営
業
を
装
い
な
が

ら
、「
裏
オ
プ
シ
ョ
ン
」な
ど
と
称
し
、

性
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
さ
せ
る
営
業
の

こ
と
で
す
。「
カ
フ
ェ
」や「
散
歩
」な

ど
、
多
様
な
形
態
が
存
在
し
て
い
ま

す
。

　
近
年
、
ア
ダ
ル
ト
ビ
デ
オ
出
演
強

要
問
題
や「
Ｊ
Ｋ（
女
子
高
校
生
）ビ

ジ
ネ
ス
」と
呼
ば
れ
る
営
業
に
よ
り
、

児
童
が
性
的
な
被
害
に
遭
う
問
題
な

ど
が
発
生
し
て
お
り
、
若
年
層
の
女

性
に
対
す
る
性
的
な
暴
力
の
問
題
は

深
刻
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
問
題
は
、
被
害
者
が「
誰
に

も
知
ら
れ
た
く
な
い
」
と
い
う
恥
ず

か
し
さ
や
誤
解
へ
の
恐
怖
な
ど
か

ら
、
周
囲
に
相
談
で
き
な
い
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
被
害
の
実

態
が
分
か
り
に
く
く
、
さ
ら
に
状
況

を
深
刻
化
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
や
大
切
な
人
が
被
害
に
遭

わ
な
い
た
め
に
、
こ
の
問
題
に
つ
い

て
考
え
ま
し
ょ
う
。

相
談
窓
口
＝
下
表

問�

合
せ　
国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

権
課
男
女
平
等
人
権
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
６
６

そ�

の
他　
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

http://w
w
w
.gender.

go.jp

）に
、
被
害
事
例
や
注
意
喚

起
を
呼
び
掛
け
る
特
集
あ
り
。

▼相談窓口

相談内容 相談先 電話番号

緊急の場合 警察 ☎ 110（24 時間）

本件に関する各種トラブル 警察相談専用電話※ 1 ☎＃（シャープ）9110

性犯罪・性暴力被害 犯罪被害者ホットライン（警視庁）※ 1 ☎ 3597 － 7830

本件に関する法的トラブル 法テラス・サポートダイヤル※ 2 ☎ 0570 － 078374
☎ 6745 － 5600（IP 電話）

インターネット上の人権侵害情報に関
する相談、女性の人権・女性に対する
暴力

女性の人権ホットライン（法務局）※ 1 ☎ 0570 － 070 － 810

子どもの人権問題 子どもの人権 110 番（法務局）※ 1  Ⓡ0120 － 007 － 110

こころの相談窓口
（性暴力・犯罪被害など／事前予約制）

千代田区男女共同参画センターM
ミ ュ ウ
IW

予約専用電話※ 2 ☎ 5211 － 4316

※ 1　月～金曜の 8時 30分～ 17時 15 分に受け付けています。
※ 2　月～金曜の 9時～ 21時、土曜の 9時～ 17時に受け付けています。

広
報
千
代
田
を
ア
プ
リ
で
読
も
う
！

　
無
料
の
行
政
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」

を
利
用
す
る
と
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で「
広
報
千
代

田
」が
読
め
ま
す
。
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　
広
報
広
聴
課

�

☎
５
２
１
１

－

４
１
７
５

©千代田区 2010
消費生活センター

イメージキャラクター
「キッくん」

■
被
害
事
例

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
、「
学
校
帰
り
・
週
１

回
で
も
Ｏ
Ｋ
！
」「
お
客
様
の
隣
で

お
し
ゃ
べ
り
す
る
だ
け
！
」と
い
う

バ
イ
ト
募
集
広
告
を
見
つ
け
た
。
面

接
に
行
く
と
、
店
長
に
服
を
脱
ぐ
よ

う
に
言
わ
れ
、写
真
を
撮
ら
れ
た
り
、

性
行
為
を
強
要
さ
れ
た
り
し
た
。

▲第 1期の授業の様子
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近
年
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
の
異
常

気
象
が
増
え
て
い
ま
す
。
急
な
大
雨

な
ど
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
事
前
に

準
備・確
認
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
事
前
の
備
え

・�

側
溝
や
排
水
路
に
落
ち
葉
や
土
砂

が
詰
ま
っ
て
い
な
い
か
確
認
す
る

・�

屋
外
の
鉢
植
え
や
ご
み
箱
な
ど
飛

散
の
お
そ
れ
が
あ
る
も
の
は
、
屋

内
に
片
づ
け
る

・�

地
下
施
設
の
あ
る
建
物
は
、
土
の

う
や
止
水
板
な
ど
の
準
備
や
排
水

設
備
の
点
検
を
す
る（
地
上
が
冠

水
す
る
と
地
下
へ
水
が
一
気
に
流

れ
込
む
た
め
）

■
大
雨
に
な
っ
た
ら

・�

河
川
の
氾
濫
警
戒
情
報
が
発
表
さ

れ
る
と
、
短
時
間
で
洪
水
と
な
る

お
そ
れ
が
あ
る
た
め
、
地
下
に
い

た
ら
地
上
階
に
上
が
る

　
・�

避
難
勧
告
が
出
た
ら
、
頑
強
な

建
物
の
３
階
以
上
や
避
難
所
に

避
難
す
る

　
・�

防
災
無
線
や
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ

な
ど
で
、
正
確
な
情
報
を
把
握

す
る

問�
合
せ　
災
害
対
策
・
危
機
管
理
課

�
☎
５
２
１
１

－

４
１
８
７

大
雨・台
風
に
備
え
て「
事
前
の
準
備
」が
大
切

介
護
職
員
初
任
者
研
修
・
介
護
福
祉
士

実
務
者
研
修
の
受
講
費
を
助
成

資
格
を
取
得
し
て
介
護
の
現
場
で
働

き
ま
せ
ん
か

　
か
が
や
き
プ
ラ
ザ
研
修
セ
ン
タ
ー

は
、
介
護
職
員
初
任
者
研
修
・
介
護

福
祉
士
実
務
者
研
修（
民
間
事
業
所

や
専
門
学
校
で
実
施
す
る
も
の
）の

受
講
費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
福
祉
施
設
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
で
働
き
た
い
方
は
、
資
格
の
取
得

に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対�

象　
「
助
成
の
流
れ
」の
条
件
を
満

た
す
方
30
名（
申
込
順
）

※�

国
・
都
・
民
間
な
ど
が
実
施
す
る
、

ほ
か
の
類
似
の
助
成
を
受
け
た
場

合
は
対
象
外
で
す
。

助�

成
金
額　
受
講
費
全
額（
テ
キ
ス

ト
代
・
補
講
費
・
実
習
費
な
ど
を

含
む
／
上
限
８
万
円
）

助
成
の
流
れ

①�

研
修（
通
学
・
通
信
の
い
ず
れ
も

可
）の
受
講
期
間
中
に
、
助
成
の

事
前
申
し
込
み
を
す
る（
修
了
後

の
申
し
込
み
は
不
可
）。

②�

研
修
を
修
了
し
た
日
か
ら
６
か
月

以
内
に
、
区
内
の
福
祉
施
設
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
介
護
職
員

と
し
て
就
労
す
る
。

※�

現
在
勤
務
し
て
い
る
方
も
対
象
で

す
。
派
遣
契
約
で
の
就
労
や
登
録

ヘ
ル
パ
ー
は
対
象
外
で
す
。

③�「
②
」の
後
、
就
労
し
た（
就
労
し
て

い
る
）施
設
な
ど
で
３
か
月
以
上
継

続
し
て
就
労
す
る
。

④��「
③
」を
満
た
し
た
日
の
翌
月
か
ら

３
か
月
以
内
に
、
助
成
金
請
求
の

手
続
き
を
行
う
。

　
詳
し
く
は
、
問
合
せ
先
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

申�

込
み　
所
定
の
申
込
用
紙（
電
話

で
問
合
せ
先
へ
請
求
）を
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
直
接
問
合
せ
先
へ
。

問�

合
せ　
か
が
や
き
プ
ラ
ザ
研
修
セ

ン
タ
ー（
九
段
南
１

－

６

－

10
）

　
☎
６
２
６
５

－

６
５
６
０

　

３
２
６
５

－

１
１
６
２

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。 � 　 

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展 示 内 容 な ど 料　金 電　話

アーツ千代田 3331 夏の 3331 こども芸術学校 2017 7/22～8/20の土・日曜
8/9㈬～11（金・祝） 8/13㈰ 木工や水彩画・油絵・版画、絵の具遊びからパン作り体験まで、学校では体

験できないさまざまな夏の特別プログラムを実施。小中学生・高校生が対象。
教室ごと
に異なる ☎6803－2441

相田みつを美術館 第 67 回企画展　夏休み特集「い
ちずに一本道　いちずに一ツ事」 ～ 9/10㈰ 月

（祝日は開館）
さまざまな問題と向き合いながら、「曲がりなりにも」「迷いながらも」一本道を歩
き通すことができた相田みつをの知られざる「生き方」を、作品を手がかりに紹介。 800 円 ☎6212－3200

出 光 美 術 館 水墨の風－長谷川等伯と雪舟 ～7/17（月・祝） 月
（祝日は開館）

雪舟と等伯を中心に、中国絵画の名品を交えつつ、その遺風に
学んで全く異なる新風を興した、彼らの創作意欲の源に迫る。1,000 円

☎5777－8600
（ハローダイヤル）

大妻女子大学博物館 日米人形交流 90 周年記念「写真
でたどる日米人形交流」パネル展 ～10/14 ㈯ 日・月・火

（7/16は開館）
平和・友好・相互理解を目指した日米親善交流の、歴史的、
今日的、そして未来へ向けた意義を概観。 無料 ☎5275－5739

科 学 技 術 館「青少年のための科学の祭典」2017全国大会 7/29 ㈯・30㈰ 7/5㈬・
12㈬・19㈬

全国各地から集まった演示講師による数多くのブースやステージ、学生
による研究発表などの理科教育イベント。1階イベントホールで開催。

無料
（常設展示室は有料）

☎050－5541－8600
（8/31 までのハローダイヤル）

神 田 明 神 資 料 館 神田祭展 ～ 7/30 ㈰ 平日 江戸時代に天下祭と称され、日本三大祭や江戸三大祭の一つにも数えられる、神田明神の
2年に一度の祭礼・神田祭。江戸の華・神田祭に関する絵巻物、浮世絵、古写真などを展示。 300 円 ☎3254－0753

宮内庁三の丸尚蔵館 皇室とボンボニエール－その歴史
をたどる 7/15 ㈯～9/10 ㈰ ～7/14㈮・

月※・金
皇室の御慶事を記念する品として用いられてきた小さな菓子器、ボンボニ
エール。それぞれの由緒に注目して、歴史的にたどりながらその魅力を紹介。 無料 ☎5208－1063

国 立 劇 場
伝 統 芸 能 情 報 館 企画展示「かぶき入門」 ～ 7/27 ㈭ － 初めて歌舞伎を観る方へ、実際に舞台で使われる道具や江戸時代の錦絵など

により歌舞伎の魅力を楽しく解説。役者気分が味わえる体験コーナーも設置。 無料 ☎3265－7061

国立演芸場展示室 演芸資料展
「落語だよ。―江戸・上方落語入門―」 ～ 7/23 ㈰ 7/21㈮ 今、ブームとなっている落語。落語に最近興味を持った方へ、落語の歴史や江戸落

語と上方落語の違いを解説。普段見られない国立演芸場の裏側も写真パネルで紹介。 無料 ☎3265－7061

国 立 公 文 書 館 平成 29年度第 2回企画展
「ふしぎなふしぎな百人一首」 7/22㈯～9/9㈯ 日・祝

（8/11・13 は開館）
小倉百人一首には、かるた以外にも不思議な魅力がたくさん！この夏は親
子でその魅力を再発見してみませんか。8/8～15は終戦の詔書原本も展示。 無料 ☎3214－0621

JCII フ ォ トサロン 田淵行男　山岳写真展「北の山」 ～ 7/30 ㈰ 月
（祝日は開館）

1971年から7年の歳月をかけて、高山蝶の研究調査で北海道の山を訪れた際に撮
影し、未発表のままとなっていた山岳写真約50点（全作品モノクロ）を展示・紹介。 無料 ☎3261－0300

衆議院憲政記念館 特別企画展示「幕末明治からのメッセージ
―激動の時代を彩った人々―」シリーズⅠ ～ 10/30 ㈪ － 幕末明治に活躍した偉人たちの遺墨を中心に紹介。 無料 ☎3581－1651

し ょ う け い 館 企画展「戦傷病者の労苦のそばで -“白
衣の天使”と呼ばれた従軍看護婦たち -」 7/19 ㈬～9/10 ㈰ 月※ 先の大戦で戦傷病者の救護・看護にあたり、さまざまな

戦争体験をした従軍看護婦たちに焦点を当てた企画展。 無料 ☎3234－7821

昭 和 館 資料公開コーナー「あの頃の都市と農村のくらし
～アマチュアカメラマンがとらえた人びと～」 ～ 8/27 ㈰ 月※

（8/14は開館）
長野県小県郡浦里村（現・上田市）の郵便局長であった渡辺豊貞氏が昭和
10年～17年にかけて撮影した、地元浦里村と東京の人々の様子を紹介。

無料
（常設展示室は有料） ☎3222－2577

千 秋 文 庫「戦いのしるし－古戦場絵図・武具図展」 ～ 7/15 ㈯ 日・月・祝 戦国時代から江戸時代にかけての古戦場絵図や武具図、古記
録などを中心に、日本画や中国画、浮世絵など約80点を展示。 450 円 ☎3261－0075

東京国立近代美術館 日本の家　1945 年以降の建築と
暮らし 7/19 ㈬～10/29 ㈰ 月※ ローマ・ロンドンを巡回し、いよいよ東京で開幕！日本の建築家 56組による

75件の住宅建築を、400 点を超える模型・図面・写真・映像などを通して紹介。 1,200 円
☎5777－8600
（ハローダイヤル）

東 京 国 立 近 代
美 術 館 工 芸 館

所蔵作品展こども×おとな工芸館
調度 ハッピーのかたち ～ 9/3 ㈰ 月※ 器や家具、照明やファブリック、人形など、暮らしを彩

る調度から工芸の魅力を探る。 250 円 ☎5777－8600
（ハローダイヤル）

東 京 ス テ ー シ ョ
ン ギ ャ ラ リ ー

没後 40年 幻の画家 不染鉄展
暮らしを愛し、世界（コスモス）を描いた。～ 8/27 ㈰ 月※ 稀

け う

有な経歴の日本画家である不染鉄の、21年ぶりの東京初の回顧展。鳥
ちょうかんず

瞰図と細
密画の要素を併せ持った、独創的な世界観の作品など約 120 点でその魅力を探る。 900 円 ☎3212－2485

日本カメラ博物館 あなたのカメラができるまで 7/11 ㈫～10/15 ㈰ 月※ 自分のカメラやこれから欲しいカメラが、どのような仕組みで、どのように製造されてい
るかを紹介し、子どもたちに向けて、カメラを手にする喜びや写真を撮る楽しさを提案。 300 円 ☎3263－7110

三菱一号館美術館 レオナルド×ミケランジェロ展 ～ 9/24 ㈰ 月
（祝日は開館）

イタリアのルネサンス期に活躍したレオナルド・ダ・ヴィンチと
ミケランジェロ。素描を中心に 2人を対比する日本初の展覧会。1,700 円

☎5777－8600
（ハローダイヤル）

明 治 大 学 博 物 館 進化する不可能立体錯視～真実がわ
かっても逃れられない不条理の世界～ ～8/20 ㈰ 8/10～16 錯視をもたらす不可能立体を、第 1世代から第 6世代までに分類して展示し、数理モデルを使って錯視の仕組みを探る「計算錯覚学」の最前線を紹介。 無料 ☎3296－4448

文 部 科 学 省
情 報 ひ ろ ば

企画展示（静岡県立大学・秋田県
立大学・東京海洋大学・近畿大学）～ 7月下旬 土・日・祝 「子どもと医療のツール開発」「機能性野菜の栽培法の研究開発と実用化」「最新鋭練習船による教育・研究」「近畿大学が挑む“地方創生”」 無料 ☎6734－2170

靖 國 神 社 遊 就 館 平成 29年遊就館特別展遊就館所蔵
「甲冑武具展　―戦国時代～江戸時代―」 ～ 12/10 ㈰ － 遊就館が所蔵する、戦国時代から江戸時代までの貴重な

収蔵品約 60点を広く展示。 500 円 ☎3261－8326

※印は、休館日が祝日のとき開館し、翌日を休館します。
休館日は 8/16 ㈬までのものです。

▲水防訓練の様子
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夏休み
子ども向けイベント特集

千代田図書館で学ぼう！
夏のわくわく課外授業 2017

時 ①「国語」7月 29 日㈯ 14 時～ 16 時
②「社会」7月 30 日㈰ 14 時～ 16 時
③「理科」8月 17 日㈭ 14 時～ 15 時
30 分

場 ①②千代田図書館子ども室（区役所
10階）③区民ホール（区役所 1階）

対 小学 4～ 6年の児童と保護者
定 ①② 10 組 20 名③ 15組 30 名
�内 それぞれの専門分野の先生に学ぶ、
学校とはひと味違った千代田図書館
での課外授業①“見る”読書感想文を
つくろう②図書館で防災くんれん!?
③水のふしぎを調べてみよう

師 ①富山幸代氏（ワークショップデザ
イナー）②堀田弥生氏、矢野陽子氏
（いずれも防災専門図書館司書）
　 ③梅原真幸氏（サントリーパブリシ
ティサービス（株））

費 各 300 円
申 区内在住・在学者は 7月 7日㈮・8
日㈯ 10 時～ 18 時に先行申し込み

を受け付け。一般申し込みは 7 月
10 日㈪ 10 時～受け付け開始。電
話または直接問合せ先へ（平日 10
時～ 18時）。

※ 先行申し込みで定員に達した場合、
一般申し込みの受け付けは行いませ
ん。

※ 複数教科に申し込みできます。
問 千代田図書館☎ 5211 － 4289
他 手話通訳をご希望の方は①② 7 月
20 日㈭③ 8月8日㈫までに電話で
問合せ先へ。

問 四番町図書館☎ 3239 － 6357
他 持ち物＝飲み物・ハンカチ・筆記用具

こども一日図書館員
時 7 月 21日㈮・24日㈪・28日㈮、8
月 2 日㈬・4 日㈮・8 日㈫ 10 時～
12時

場 四番町図書館（四番町 1）
対 小学 3～ 6年生各日 4名（申込順）
内 図書館について学び、カウンターで
の接客など図書館員の仕事を体験す
る。

申  7 月 7 日㈮から電話または直接問
合せ先へ。

四番町図書館コメントコンテスト
～わたしの「おすすめ本」をあなたにも！～

応�募期間　7月 5日㈬～ 9月 20日㈬
展�示・投票期間　10 月 27 日㈮～ 11
月 9日㈭（読書週間）

結�果発表　11月中旬
対 中学生・高校生
内 応募用紙におすすめの本の紹介コメ
ントを 200 字以内で記入して応募。
一次選考を通過した 10 作品と本を
図書館に展示し、図書館利用者か
らの投票で大賞を決定。入賞作品は
区立図書館に掲示するほか、図書館

ホームページ、フェイスブックへ掲
載。

※ 本のジャンルは問いません（コミッ
クは除く）。

申 応募用紙（各区立図書館で配布）を、
各図書館内に設置の専用応募ポスト
へ。

※ 一人何点でも応募できます。
※ 詳しくは、チラシ（各区立図書館で
配布）をご覧ください。

問 四番町図書館☎ 3239 － 6357

日比谷公園でセミの羽化を見よう
時 ①７月 24日㈪ ② 8月 3日㈭ 18 時
30 分～ 20 時（小雨決行／両日とも
同じ内容）

場 集合＝日比谷図書文化館スタジオプ
ラス、観察場所＝日比谷公園（いず
れも日比谷公園 1－ 4）

対 区内在住・在学の小学生（保護者の
同伴が必要）各回 15組（申込順）

内 セミの羽化の観察。自然環境研究セ
ンターによるミニ講義も実施。

※ ちよだ生物多様性推進プランの普及
啓発事業の一環として実施します。

師 斉藤秀生氏（（一財）自然環境研究セン
ター）

締 7 月① 18 日㈫② 28日㈮
申 7 月 10 日㈪ 9 時～締切日の 17 時

に電話・ファクスまたは Eメール
（10 面記入例参照／希望日も記入）
で問合せ先へ。 

問 自然環境研究センター
　☎6659－6332 6659－5633
　 chiyoda-kansatsu@jwrc.or.jp
他 持ち物＝長袖・長ズボン・飲み物・
虫よけ・懐中電灯・カメラなど

北の丸公園で生きものを探してみよう
時 ① 7 月 24 日㈪② 8 月 3 日㈭ 9 時
30 分～ 11 時 30 分（小雨決行／両
日とも同じ内容）

場 集合＝区役所① 4 階 402 会議室②
4 階 401 会議室、観察・解散場所
＝北の丸公園（北の丸公園 1－ 1）

対 区内在住・在学の小学生（保護者の
同伴が必要）各回15組（申込順）

内 生きものさがし 2017 を活用した観
察会。自然環境研究センターによる
ミニ講義も実施。

※ ちよだ生物多様性推進プランの普及
啓発事業の一環として実施します。

師 斉藤秀生氏（（一財）自然環境研究セン
ター）

締 7 月① 18 日㈫② 28日㈮

申 ７月 10 日㈪ 9 時～締切日の 17 時
に電話・ファクスまたは Eメール
（10 面記入例参照／希望日も記入）
で問合せ先へ。

問 自然環境研究センター
　☎ 6659 － 6332 6659 － 5633
　 chiyoda-kansatsu@jwrc.or.jp
他 持ち物＝帽子・飲み物・虫よけなど

夏休み親子エコ施設見学会
時 8月 8日㈫8時45分～16時（予定）
場 集合・解散＝区役所
　 見学施設＝「がすてなーに ガスの科
学館」、「中央防波堤埋立処分場」（い
ずれも東京都江東区）

対 区内在住・在学の小学生とその保護
者 15組 30 名（在住者優先の抽選／
子どものみの参加は不可）

内 環境・エネルギー学習施設と東京都
埋立処分場などを見学し、資源の大
切さを学ぶ。

申 7 月 20 日㈭（必着）までに、ハガキ・
ファクスまたはEメール（10面記入
例参照／参加者全員の必要事項、子
どもの学年、昼間の連絡先、在住・
在学の別も記入）で問合せ先へ。

問 千代田清掃事務所

　☎3251－0566 3251－ 4627
　 seisoujimusho@city.chiyoda.
lg.jp

　〒101－ 0021外神田1－1－ 6
他 ①持ち物＝筆記用具・帽子・お弁当・
飲み物（「がすてなーに ガスの科学
館」内でお昼休憩）②服装など＝動き
やすいもの、運動靴③施設内で体験
型プログラムあり

四番町図書館ラウンジセミナー②
飛び出すしかけ絵本をつくろう！

時 7 月 17 日（月・祝）14 時～ 16時
場 四番町図書館ラウンジ（四番町 1）
対 小学生 12名（申込順）
�内 世界でたった一つの飛び出す絵本を
作るワークショップ。

師 嵐田康平氏（しかけ絵本の専門店
メッゲンドルファー代表）

申 電話または直接問合せ先へ。
問 四番町図書館☎ 3239 － 6357
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－いずれも－
場 西神田児童センター（西神田 2－ 6－ 2）  申 不要。当日直接会場へ。
問 西神田児童センター☎ 5215 － 9062

図工室スペシャル
時 ① 7 月 24 日㈪～ 26日㈬② 7月 31
日㈪～ 8月 3日㈭ 14時～ 16時

場  3 階図工室
対 幼児親子・小学生
内 ①スライムであそぼう②巨大バルー
ンのパーツをつくろう

異世代ふれあい交流会
時 7 月 29 日㈯ 14時～ 16時
対 区内在住・在園・在学の乳幼児～大
人

内 幼児・小学生のダンスや中学生の発
表など。町会の方との盆踊りもあり、
さまざまな世代で交流。

体育室スペシャル
時 7 月 31 日㈪～ 8 月 3 日㈭ 13 時～
14時

場  4 階体育室
対 小学生
内 みんなで元気に球技あそび。

みんなあつまれ
巨大バルーンであそぼう

時 8 月 4 日㈮ 13時～ 15時
場 4 階体育室
対 小学生
内 図工室スペシャルで作ったシートを
使って巨大バルーンを作り、中に
入って遊ぶ。

－いずれも－
場 四番町児童館（四番町 11）　
対 小学生（「夏休みいろいろ工作」は年少以上の幼児親子も参加可）
申 不要。当日直接会場へ。　　　　　　　問 四番町児童館☎3234－3084

ドッヂビー
時 7月28日㈮15時30分～16時45分

ダブルダッチ講習会
時 8 月 4 日㈮ 15時～ 16時 45 分
内 日本ダブルダッチ協会のインストラ
クターから跳び方を学ぶ。

かくれドッジ
時 8月18日㈮15時30分～16時45分

夏休みいろいろ工作
時 8 月 1 日㈫～ 25 日㈮（土・日曜・
祝日を除く）14時～ 16時

内 週替わりで折り染めなどいろいろな
工作をする。

－いずれも－
場 神田児童館（外神田 3－ 4－ 7）　　　　申 不要。当日直接会場へ。
問 神田児童館☎ 3253 － 6021

ゆうぎしつスペシャル
時� 7 月 21 日㈮～ 8月 31 日㈭（土・日
曜を除く）14時～ 14時 30 分

場 遊戯室
対� 小学生
内� 日替わりの内容で、みんなで遊ぶ。

図工室スペシャル
時� ① 7 月 21 日㈮ ② 7 月 24 日㈪～
28 日㈮③ 7 月 31 日㈪～ 8 月 4 日
㈮④ 8月 7日㈪～ 10日㈭ 14時 30
分～ 16時

場� 図工室
対� 幼児親子・小学生
内� ①アイロンビーズであそぼう②キラ
キラプラバンをつくろう③砂絵であ
そぼう④木工作「動く車をつくろう・

メモボードをつくろう」

集会室スペシャル
時� ① 7 月 25 日、8 月 1 日・8 日・22
日（いずれも火曜）② 8 月 4 日㈮　
③ 18日㈮ 14時 30 分～ 16時

場� 集会室
対� 小学生
内� ① wii（SPORTS、PARTY）②トラン
プ、スピード大会③オセロ大会

夏休みおはなしスペシャル
時� 7 月 26 日㈬ 14時 30 分～
場� 図工室
対� 幼児親子・小学生
内� 司書さんによる夏休みに読みたい本
の紹介と読み聞かせ。

時� 8 月 8 日㈫ A公演＝ 14 時～、B公
演＝ 17時～（開場は各公演 30分前
〈予定〉）
場� 内幸町ホール（内幸町 1－ 5－ 1）
対� 区内在住・在学の小学生とその保護
者（区内在勤者とその子ども〈小学
生〉も可）

定� 180 名（申込順）
※ 大きな音が出るため、未就学児の同
伴はご相談ください。

内� 打楽器のみのパフォーマンス集団に
よる打楽器エンターテインメント。
オトが持つチカラを子どもたちに伝
える。

師� PPP（パーカッションパフォーマン
スプレイヤーズ）

申 7 月 31 日㈪ 19 時までにファクス
またはEメール（10面記入例参照／

児童が通う小学校名と来館人数、希
望する公演〈Aか B〉も記入）で問合
せ先へ。

※  1 応募で 4名まで申し込めます。
問� 内幸町ホール管理事務所
　☎ 3500 － 5578 3500 － 5579
　 uchisaiwai@c-linkage.co.jp
　〒 100 － 0011 内幸町 1－ 5－ 1

時� 8 月 15 日㈫ 10時 30 分～ 16時
場� 東京国際フォーラムホールD5（丸
の内 3－ 5－ 1）

対� 未就学児の親子 100 名（申込順）
内� 今年のテーマは「夢の子育てひろば」
一緒にワクワク・ドキドキ！歌って
踊って、親子で夏休みの楽しい思い
出づくりを。生演奏による音楽絵本

やエリックさん（教育エンターティ
ナー）のショー、子育ての専門家と
のトークの時間もあり。

申� 問合せ先のホームページから申し込
み。

問� 子育てひろば「あい・ぽーと」
　☎ 5786 － 3250
　 http://www.ai-port.jp

－いずれも－
場 一番町児童館（一番町 10）
問 一番町児童館☎ 3230 － 0866

ポートボール
時 7 月 25 日㈫・28日㈮ 14時～
場体育室
対 小学生
内 チーム対抗でポートボールを楽し
む。

わくわく工作
時� ① 7 月 26 日㈬② 8 月 2 日㈬ 14 時
～ 16時

場 図工室
対 幼児親子・小学生
内 ①アイロンビーズ②ちょきんばこ作り

申 不要。当日直接会場へ。

時� ７月14日㈮・28日㈮11時～12時
場� グローバルキッズ飯田橋学童クラ
ブ多目的ホール（富士見 2 － 14 －
36）

対� 1 ～ 3歳の子どもと保護者15組（申
込順）

内� 英語と音楽で楽しくリフレッシュ♪
申� 問合せ先のホームページから申し込

み。
問� （株）グローバルキッズ
　☎ 3239 － 7080
　 http://www.gkids.co.jp/
playfactory

他� 「ママ SHAPE」「離乳食講座」などの
イベントも開催中。

西神田児童センター　夏休みスペシャル

一番町児童館　夏休みスペシャル

キッズジャンボリー　夢の子育てひろば

ママ & ベビー英語 de リトミック

四番町児童館　元気に遊ぼう！夏休み！

神田児童館 夏休みスペシャル

無料招待 内幸町ホール児童文化育成事業
パーカッションパフォーマンスプレイヤーズ～オトノチカラビギンズ～
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おはなし会
�内 お子さんが本に親しむよう 30 分程
度の読み聞かせを実施。
■千代田図書館　☎ 5211－ 4289
�時 7 月 13 日㈭ 11 時～（0歳～ 3歳く
らいの乳幼児向け）
■四番町図書館　☎ 3239－ 6357
�時 ① 7 月 23 日㈰ 15時～（乳幼児～小
学生向け）②毎週金曜 16 時～・16
時 30 分～（乳幼児～小学生向け）

子育てひろば「あい・ぽーと」麴町
特別休館のお知らせ

　8月 15 日㈫は、東京国際フォーラ
ムのキッズジャンボリー（7面参照）参
加のため、特別休館とさせていただき
ます。
問 子育てひろば「あい・ぽーと」麴町
 ☎ 3556 － 8471

子ども関係の各種手当
現況届の提出を

　「児童手当」「次世代育成手当」「児童
育成手当」を受給している方へ、現況
届の用紙を送付しています。まだ提出
していない方は、至急提出してくださ
い。提出がないと、6 月分以降の手当
を受給できなくなります。

※ 「次世代育成手当」は国民健康保険料
や住民税などの未納があると受給で
きません。　

問 子育て推進課手当・医療係
 ☎ 5211 － 4230

区立小学校入学予定者へ
指定校変更の相談を受け付けます
�時 7 月 6 日㈭～ 8 月 31 日㈭ 9 時～
16時

場 学務課（区役所 4階）
対 平成 30 年 4月に区立小学校へ入学
予定で、特別な事情があり指定され
た学校の変更を希望する方

※ 通学区域に居住する児童の入学を優
先するため、学区の児童数や小学校
の教室数などの状況によって変更で
きない場合があります。

申 事前に電話のうえ、直接問合せ先へ。
問 学務課学務係（区役所 4階）
 ☎ 5211 － 4284

にこにこ広場
育児の情報交換と体重測定

時 7 月 24日㈪ 10時～ 11時 30分（受
け付け 9時 45分～）

場 千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1－ 2－ 14）

対 平成 29 年 5月生まれの第 1子の赤
ちゃんとお父さん、お母さん（予約
制）

内 ①育児に関する情報交換②体重測定
師 保健師など
申 7 月 21 日㈮までに電話で健康推進
課保健予防係（☎ 5211 － 8172）へ。

問 健康推進課保健相談係
 ☎ 5211 － 8175

土曜まま・ぱぱ学級
時 8 月 5 日㈯ 9 時 30 分～ 11 時 50
分（受け付け 9時 15分～）

場 千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1－ 2－ 14）

対 初めて「まま」「ぱぱ」になる区内在住

の妊娠 20 週～ 32 週未満の妊婦と
そのパートナー 16組（抽選）

内 ぱぱのための沐
もくよく
浴実習・妊婦体験、

座談会（赤ちゃんとの生活）
師 助産師など
申 7 月 5 日㈬～21 日㈮（必着）にハガ
キまたはホームページ（10面記入例
参照／出産予定日も記入）で問合せ
先へ。

問 （株）ポピンズ「千代田区土曜まま・ぱ
ぱ学級」係☎ 3447 － 5826

　 〒150－0012渋谷区広尾5－6－6 
広尾プラザ5階 https://www.
poppins.co.jp/parentsclass_chiyoda

子どものための
アレルギー予防教室

アレルギーとスキンケア対策（実践）
時 8 月 17 日㈭ 13時～ 15時 30 分
場 千代田保健所 3階多目的ルーム（九
段北 1－ 2－ 14）

対 区内在住・在勤・在学者とその子ど
も（乳幼児～中学生）40名（申込順）

内 ①住まいのアレルギー対策②アレル
ギーとスキンケア対策③アレルギー
個別相談（希望者のみ／医師への相
談は 5組まで〈抽選〉）

師 山本貴和子氏（国立成育医療研究セ
ンターアレルギー科医師）、福島加
奈子氏（同センター小児アレルギー
エデュケーター看護師）

申 7 月 12 日㈬～ 8 月 4 日㈮に電話・
ファクスまたは E メール（10 面記
入例参照）で問合せ先へ。

問 健康推進課保健予防係
　 ☎ 5211 － 8172 5211 － 8192

　 kenkousuishin@city.chiyoda.
lg.jp

他 ①託児サービス（12名〈申込順〉、要
電話予約、未就学児まで）あり②家
庭のダニアレルゲン量の調査も実施
（希望者は当日、掃除機のごみを持
参）

（都）子育て支援員研修（第 2 期）
受講者募集

　都は、子ども・子育て支援新制度に
おける人材養成のため、東京都子育て
支援員研修（第二期）を実施します。
対 区内在住・在勤で今後子育て支援員
として就業する意欲のある方など

内 保育や子育て支援分野の各事業に従
事するうえで必要な知識や技術など
を有する「子育て支援員」の養成研修
（地域保育コース・地域子育て支援
コース・放課後児童コース・社会的
養護コース）。

申 7 月 28日㈮までに申込書（申込要領
に添付）を書留郵便で問合せ先へ。

※ 詳しくは、申込要領（（区）子ども支援
課（区役所 2階）で 7月 10 日㈪頃か
ら配布、問合せ先のホームページか
らダウンロードも可）をご覧くださ
い。

問 （公財）東京都福祉保健財団福祉人材
養成室子育て支援員担当

　☎ 3344 － 8533
　 http://www.fukushizaidan.
jp/111kosodateshien

　 〒 163 － 0719 新宿区西新宿 2 －
7－ 1小田急第一生命ビル 19階　

時 7 月 23 日㈰ 10時～ 12時
場 富士見みらい館体育館（富士見 1
－ 10－ 3）

対 区内在住・在学の小学 4 ～ 6 年
生 50名（申込順）

内 プロ選手の指導でバスケの基礎と
技術を学ぶ。

師 半田圭史氏、山田哲也氏（いずれ
も元日本代表の JBA公認コーチ）

費 富士見スポーツ・文化クラブ会員
500 円、それ以外の方 1,000 円

申 7 月 20 日㈭までに電話・ファク

富士見スポーツ・文化クラブ
バスケットボール講習会

スまたはＥメール（10面記入例参
照／性別、学年、保護者の氏名、
富士見スポーツ・文化クラブ会員
の方は会員番号も記入）で問合せ
先へ。

問 富士見スポーツ・文化クラブ事務
局（生涯学習・スポーツ課内）

　☎5211－3627 3264－1466
　 shogaigakushuu@city.chiyoda. 
lg.jp

他 持ち物＝スポーツウェア・シュー
ズ（体育館用）

期�間　7月19日㈬～8月31日㈭（8/21
㈪は休館）

場 スポーツセンター（内神田 2－ 1－
8）

夏休みはスポーツセンターへ！
小・中学生無料開放

対 区内在住または区立校在学の小・中
学生
種目・曜日など＝下表
�問スポーツセンター☎ 3256 － 8444

種　目 曜　日 時　間

プール＊ 1 毎日 9　時～ 18時
バレーボール＊ 2 木曜、8/26 ㈯ 午後
バドミントン＊ 3 火曜、8/5 ㈯ 午後
バスケットボール＊ 4 8/19 ㈯ 午後

卓球
火・木曜、7/22 ㈯・8/5 ㈯・8/19 ㈯・
8/26 ㈯ 午後

7/23 ㈰・8/6 ㈰・8/27 ㈰ 午前・午後

剣道
7/22 ㈯・8/5 ㈯・8/19 ㈯・8/26 ㈯ 午後
7/23 ㈰・8/6 ㈰・8/27 ㈰ 午前・午後

相撲 7/23 ㈰・7/30 ㈰・8/6 ㈰・8/13 ㈰・
8/27 ㈰ 午前

柔道 7/23 ㈰・8/6 ㈰・8/27 ㈰ 午前・午後
空手道 7/22 ㈯・8/5 ㈯・8/19 ㈯・8/26 ㈯ 午後

弓道＊ 5
7/22 ㈯・8/5 ㈯ ・8/26 ㈯ 午後
7/23 ㈰・8/27 ㈰ 午前・午後

アーチェリー＊ 6
8/19 ㈯ 午後
8/6 ㈰ 午前・午後

午前=9時～ 12時、午後=13 時～ 17時
＊1 18 時以降に退場する場合は有料です（超過 1時間につき 150 円）。
＊2 小学校 5年生以上の方のみ　＊ 3中学生以上の方のみ
＊4 小学校 5年生以上の方のみ（小学生は保護者の同伴が必要）
＊5 中学生以上で身長 145cm以上の方のみ
＊6 小学校 3年生以上で身長 145cm以上の方のみ

　投票率の向上、違反のない選挙な
ど、明るい選挙を推進する「ポスター」
と「標語」を募集します。優秀作品は表
彰し、選挙啓発に使用します。
■ポスターの部
対 区内在住・在学の小学生～高校生
規�格　色彩・画材は自由／大きさ
（縦横自由）は四つ切り（542mm×
382mm）または八つ切り（382mm
× 271mm）

※ 応募作品は原則返却できません。
■標語の部
対 区内在住・在勤・在学者

－いずれも－
作�品内容　「投票参加」や「明るい選挙」
を自由に表現したもの。

申 9 月 8 日㈮（必着）までに郵送（10面
記入例参照／学校名または職業も記
入）または直接問合せ先へ。

※ 作品は 1 人 1 点、未発表のものに
限ります。

問 選挙管理委員会事務局（区役所4階）

明るい選挙を推進しよう
ポスター・標語を募集

　☎ 5211 － 4268
　〒 102 － 8688 九段南 1－ 2－ 1

昨年度の受賞作品
■ポスターの部

▲�千代田区明るい選挙推進協議会会長賞
西本真悠さん（白百合学園中学校 2
年生）

■標語の部
「投票日　君の思いを　伝えよう」
千代田区選挙管理委員会委員長賞
人見侑輝さん（麴町中学校1年）
※学校、学年は受賞時のものです。

☆保育園・こども園の催しなどは、区のホームページまたは各園にお問い合わせください。☆
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国民健康保険高齢受給者証の更新
　7 月中旬に送付する新しい高齢
受給者証は、８月１日㈫から使用
できます。新しい受給者証は、平
成 28年中の所得に基づき、自己負
担割合を判定しています。所得状

年金を受け取るためのお知らせです。（開封前に宛名をご確認ください）

親

展

料金後納
郵便

【表　面】

０５７０－０５－１１６５
　　０５０から始まる電話でおかけになる場合は

０３－６７００－１１６５

月　曜　日　 午前８：３０～午後７：００
火～金曜日　 午前８：３０～午後５：１５
第２土曜日　 午前９：３０～午後４：００
＊月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に午後 ： まで相談をお受けします。
＊祝日（第２土曜日を除く）、 月 日～ 月 日はご利用いただけません。
＊代理人（二親等以内）の方からお問い合わせいただく場合は、ご本人の基礎年金番号、
　代理人の方の基礎年金番号も必要となります。

＜受付時間＞

できるだけお早めにお近くの年金事務所へ提出してください！

ご相談や予約の申し込みはこちら（ねんきんダイヤル）

お問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。

下記のダイヤルでご予約の上、お越しください。

短縮

ご予約がないと年金事務所窓口においてお待ちいただくことがあります。

年金の支払いに関する通知書等をパソコンからダウンロードできます！

開封前に宛名をご確認ください

☆☆　あなたの年金　簡単便利な　ねんきんネットで！☆☆

介護保険負担割合証を送付します
　区は、7 月中旬に要介護・要支
援認定を受けている方全員に「介護
保険負担割合証」を送付します。
　「介護保険負担割合証」は、「介護
保険被保険者証」と一緒に保管して
ください。また、介護サービスを
利用するときは、必ず 2 枚一緒に
サービス事業者や施設に提出して
ください。
※  65 歳以上の方が、介護サービス

を利用するときに支払う利用料
の自己負担割合は、1 割または
2割（一定以上の所得のある方）
となります。

問�合せ　高齢介護課高齢介護係
 ☎ 5211 － 4224

介護保険料が決まりました
　平成 29年度の住民税などに基づ
き、介護保険料額が決定しました。
対象者には、決定通知を 7月中旬
に送付します。
　保険料の支払方法（年金からの天
引き、納付書または口座振替）も、
決定通知でお知らせします。
※ 納付書でお支払いの方には、便
利な口座振替の利用をおすすめ
します。
対象　65歳以上の区内在住者
問合せ　高齢介護課高齢介護係
 ☎ 5211 － 4224

身体障害者を対象とする
特別区職員の募集

選�考日　9月 10日㈰（第 1次選考）
選�考区分  Ⅲ類（事務）　
申�込期限　郵送＝ 8月 3日㈭（消印

かがやき大学（後期）受講説明会
　かがやき大学は、年間（前期・後
期）を通じて学ぶプログラムです。
5つの学科（文学歴史学科・音楽学
科・美術学科・健康長寿学科・く
らし学科）で幅広いテーマの講演会
を行います。
と�き　8月 8日㈫午後 1時 30 分～
2時 30 分（当日直接会場へ）

会�場　かがやきプラザ 1 階ひだま
りホール（九段南 1－ 6－ 10）

対�象　60 歳以上の区内在住者 120
名（先着順）

内�容　10 月から開講する「かがや
き大学」後期講座の予定や申込方
法などを説明。

問�合せ　高齢者活動センター
 ☎ 3265 － 1161

高額介護（予防）サービス費の基準が変わります
（月々の負担上限額の変更）

　介護サービスを利用して支
払った 1か月の利用者負担額が、
基準額（負担上限額）を超えたと
きは、その超えた分が「高額介護
（予防）サービス費」として払い戻
されます。
　この負担上限額は、所得区分
に応じて決められています。
　平成 29 年 8 月サービス利用
分から、世帯のどなたかが区民
税を課税されている方は、負担
上限額（月額）が 37,200 円から

44,400 円に引き上げられます＝
下表。
　ただし 3 年間に限り、世帯内
のすべての 65歳以上の方の介護
保険利用者負担割合が 1割負担
の世帯については、年間の負担
上限額を 446,400 円（37,200 円
× 12 か月）にすることができま
す。該当する方には区から申請
書を送付します。
問�合せ　高齢介護課介護事業指
定係☎ 5211 － 4336

所得区分 7月までの
負担上限額（月額）

8月からの
負担上限額（月額）

現役並み所得相当世帯の方 44,400 円（世帯） 44,400 円（世帯）

世帯のどなたかが区民税を課税さ
れている方 37,200 円（世帯） 44,400 円（世帯）

世帯全員が
区民税非課
税で

前年の合計所得金
額と公的年金等収
入額の合計が年間
80万円を超える方
など

24,600 円（世帯） 24,600 円（世帯）

前年の合計所得金
額と公的年金等収
入額の合計が年間
80万円以下の方な
ど

24,600 円（世帯）
15,000 円（個人）

24,600 円（世帯）
15,000 円（個人）

老齢福祉年金を受
給している方

生活保護を受給している方など 15,000 円（個人） 15,000 円（個人）
※（世帯）： 住民基本台帳上の世帯員で、介護サービスを利用した方全員の負

担の合計の上限額を指します。
※（個人）：介護サービスを利用した本人の負担上限額を指します。

後期高齢者医療制度のお知らせ
1�所得の変動により負担割合が
変わる方は、8月以降に被保
険者証が変わります

　後期高齢者医療被保険者証の
更新は 2 年に 1 回です。現在お
持ちの被保険者証（藤色）の有効
期限は平成 30 年 7月 31 日㈫で
す。
　しかし、所得が変動し、医療
機関などを受診する際の自己負
担の割合（1 割または 3 割）が変
わる方は、被保険者証が変わり
ます。
　該当する方には、8 月 1 日㈫
から有効となる新しい被保険者
証を、7 月中旬に郵送します。
変更前の被保険者証は、8 月に
なったら、同封の返信用封筒で
返送してください。
※  8 月以降の自己負担の割合は、

平成 28 年中の所得に基づき、
東京都後期高齢者医療広域連
合が判定します。

2�平成 29年度の保険料が決定
　平成 29 年度の保険料は、平
成 28 年中の所得に基づき東京

都後期高齢者医療広域連合が決
定します。決定した保険料は、7
月中旬までに「後期高齢者医療保
険料決定通知書」でお知らせしま
す。
■保険料の納付方法
①�保険料を納付書で納める方
　通知書に同封する納付書をお
持ちのうえ、納付期限までに、
金融機関やコンビニエンススト
ア、区役所、出張所でお支払い
ください。
※ 支払いは口座振替が便利です。
希望する方はご連絡ください。
②�保険料が年金または口座から
引き落とされている方

　保険料は自動的に引き落とさ
れますので、特に手続きの必要
はありません。
　年金からの引き落としを中止
し、口座振替への変更を希望す
る方はご連絡ください。

－いずれも－
問�合せ　保険年金課後期高齢者
医療係☎ 5211 － 4206

▲�音楽学科「初級ジャズ講座」の様子

受講者の感想

・ 文学以外にもとても興味深い
お話でした（文学歴史学科受
講者）

・ 歯切れの良い話し方と冗談も
交えての、楽しい 3回でした
（美術学科受講者）
・ とても楽しく、お友達もでき
ました（健康長寿学科受講者）

有効）、インターネット＝ 8月 7
日㈪ 17時（受信有効）

※ 申込方法など詳しくは、特別区
人事委員会のホームページや情
報コーナー（区役所 2 階）・出張
所などで配布する採用試験案内
をご覧ください。

問�合せ　特別区人事委員会事務局
任用課採用係☎ 5210 － 9787

　 http://www.tokyo23city.
or.jp/saiyou-siken.htm

　（区）人事課☎ 5211 － 4149

年金請求書の手続き漏れはありませんか
　老齢基礎年金を受け取るのに必
要な期間（受給資格期間）が、25 年
から 10年に短縮されることになり
ました。日本年金機構では、これ
までに対象となる方に黄色の封筒
（A4サイズ）を送付しています。制
度の開始は、平成 29年８月１日㈫ 
（最も早い年金のお支払いは平成
29年 10 月）です。まだ、請求手続
きをされていない方は、至急問合
せ先に電話で予約のうえ、年金事
務所で手続きをしてください。
問合せ　ねんきんダイヤル

 ☎ 0570 － 05 － 1165
　 千代田年金事務所予約申込専用
ダイヤル☎ 3265 － 4396

況の変化により、自己負担割合が
変更される場合があります。
　なお、現在お持ちの受給者証の
有効期限は 7月 31 日㈪ですので、
ご注意ください。
問�合せ　保険年金課国民健康保険
係☎ 5211 － 4204
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成年後見講習会
「成年後見はじめの一歩」

時 8 月 3 日㈭ 14時～ 16時
場 かがやきプラザ４階研修室 1・2（九
段南 1－ 6－ 10）

対 区内在住・在勤で、成年後見制度に
興味のある方、利用を考えている方
50名（申込順）

内 後見人の役割を分かりやすく解説。
師 池田惠利子氏（社会福祉士）、齋藤修
一氏（品川成年後見センター所長）

申 電話・ファクスまたは Eメール（記
入例参照）で問合せ先へ。

※  E メールで申し込んだ場合、4日以
内に返信がない場合はお問い合わ
せください。

問 ちよだ成年後見センター
　☎ 6265 － 6521 3265 － 1902
　 kouken@chiyoda-cosw.or.jp

公開講座「絵手紙」

時 7 月 16 日㈰ 13時 30 分～ 15時
場 障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2－ 5）

対 区内在住者 10 名（申込順／障害の
有無は問いません）

内 季節の野菜や果物、花などを題材に
絵手紙を描く。

師 池田由美氏（日本絵手紙協会公認講
師）

費 200 円程度（教材費を含む）
申 前日までに電話またはファクス（記
入例参照）で問合せ先へ。

問 障害者福祉センターえみふる
　☎ 3291 － 0600 3291 － 0608

多世代交流サロン Ciao くらぶ
夏を彩るきりがみポストカード作り
時 7 月 22 日㈯ 14時～ 15時 30 分
場 かがやきプラザ 1 階ひだまりホー
ル（九段南 1－ 6－ 10）

対 区内在住・在勤・在学者 30 名（申
込順）

内 広告や包装紙を切り貼りして夏のポ
ストカードを作る。作品は夏の期間、
かがやきプラザに展示。1枚は持ち
帰り。

師 近田明奈氏（アートコーディネーター）、
企画協力＝アーツ千代田 3331

申 電話・ファクス・Eメール（記入例
参照）または直接問合せ先へ。

演芸サークル発表会

時 7 月 27日㈭ 10時 30分～ 15時（当
日直接会場へ）

場 かがやきプラザ 1 階ひだまりホー
ル（九段南 1－ 6－ 10）

内 高齢者活動センターで活動する同好
会が、歌・踊り・楽器演奏など日頃
の成果を発表。各同好会の体験会の
お知らせもあり。

問 高齢者活動センター☎3265－1161
他 高齢者活動センターの利用登録をし
ていない方も観覧可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催 ： 応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利
用します。

■区以外 ： 応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。
詳しくは、主催者へお問い合わせください。

個人情報について

記事の中の申し込みに「記入例参照」と記載されている
場合の記入方法です。
※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日も記入を。
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。また、申し込 
み先からのメールを受信できるよう設定を。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も記入を。
※摩擦や熱で消えるインクのペンや鉛筆は、文字が見えづらく
なるおそれなどがあるため使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催 ： 応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利
用します。

■区以外 ： 応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。
詳しくは、主催者へお問い合わせください。

個人情報について

記事の中の申し込みに「記入例参照」と記載されている
場合の記入方法です。
※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日も記入を。
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。また、申し込 
み先からのメールを受信できるよう設定を。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も記入を。
※摩擦や熱で消えるインクのペンや鉛筆は、文字が見えづらく
なるおそれなどがあるため使用不可。

えみふる納涼会
時 7 月 29 日㈯ 11 時～ 14 時（当日直
接会場へ）

場 障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台 2－ 5）

対 区内在住者
内 リハビリ盆踊りやゲーム各種、模擬
店など。

師 高澤まどか氏（高澤流リハビリ舞踊
研究所）

費 ゲーム、模擬店の実費分
問 障害者福祉センターえみふる
 ☎ 3291 － 0600

　子どもから大人まで幅広い世代で
交流しながら、楽しく学べます。
時 内 ＝下表
場 かがやきプラザ1階ひだまりホー
ル（九段南 1－ 6－ 10）

対 区内在住の小学生以上の方（60歳
以上の方は高齢者活動センター
の利用登録が必要／②は小学校 4
年生以上）

定 ①各回 24 名 ②各回 32 名③ 60
名（いずれも申込順）

師 ①㈱ロモジャパン②木村匡宏氏
（IWAアカデミーチーフディレク

休日無料不動産相談会
時 7 月 8 日㈯ 10 時～ 16 時（最終受け
付け 15時 30 分／当日直接会場へ）

場 東京国際フォーラム地上広場（丸の
内 3－ 5－ 1）

内 消費者に対する不動産関連の相談。
問 東京都宅地建物取引業協会千代田中
央支部☎ 3293 － 0878

快適通勤ムーブメント「時差 Biz」
参加企業募集

　都は、多様なワークスタイルを定着
させ「満員電車ゼロ」を実現するため、
時差出勤やテレワークなどを推奨する
取り組み「時差 Biz」を実施します。時
差 Biz の詳細や参加方法などは、問合
せ先のホームページをご覧ください。
実施期間　7月 11日㈫～ 25日㈫
問 東京都主催時差 Biz 運営事務局
　 ☎ 3479 － 0254
　 https://jisa-biz.tokyo

合同不動産等公売のお知らせ
時 7 月 11 日㈫・12 日㈬ 13 時～（開
場 12 時 45 分、入札説明 12 時 50
分～／当日直接会場へ）

場 千代田都税事務所 7階会議室（内神
田 2－ 1－ 12）

内 都と都内区市町村が合同で、不動産
などを入札により売却（公売）。

問 （都）主税局徴収部実施分＝主税局機
動整理課公売班☎ 5388 － 3027

■�M
ミ ュ ウ
IW講座「車座ディスカッショ
ン　LGBTへの理解を深める」

時 8 月 10 日㈭ 18 時 30 分～ 20 時
30 分

場 区役所 4階 401 会議室
対 40 名（申込順／区内在住・在勤・
在学者を優先）

内 知らず知らずのうちに相手を傷つ
けていないか、カミングアウトさ
れたときにどう受け止めたらよい
かなど、LGBTに関するリアルな
疑問と対応について、一緒に考え
る。

師 虎井まさ衛氏（大学非常勤講師）、

ファシリテーター＝長島佐恵子氏
（中央大学法学部准教授）、ゲスト
スピーカー＝mimosa（ミモザ）
メンバー（「多様な性を考える」中
央大学のサークル）

申 電話・ファクスまたはEメール（記
入例参照）で問合せ先へ。

問 男女共同参画センターMIW
　☎5211－8845 5211－8846
　 miw@city.chiyoda.tokyo.jp
他 託児サービス（有料、区内在住・
在勤・在学者の生後 6 か月以上
の未就学児のみ、定員あり、2週
間前までに要予約）あり。

特別区職員を募集
Ⅰ類（土木・建築新方式）、Ⅲ類、経験者

■�Ⅰ類（土木・建築新方式）
試�験区分  土木造園（土木）・建築
主�な受験資格　日本国籍を有する人
で、昭和 61 年 4 月 2日から平成 8
年 4月 1日までに生まれた人

試�験日　9月 3日㈰（第 1次試験）
※ Ⅰ類採用試験（一般方式）に申し込ん
だ方は、試験区分や受験の有無に関
わらず、新方式の申し込みができま
せん。
■Ⅲ類
試�験区分  事務
主�な受験資格　日本国籍を有する人
で、平成 8年 4月 2日から平成 12
年 4月 1日までに生まれた人

試�験日　9月 10日㈰（第 1次試験）
■経験者
試�験・選考区分  事務・土木造園（土
木）・建築・福祉

主�な受験資格　採用区分ごとに定めら
れた年齢要件（28歳以上46歳未満）
や民間企業などでの業務従事歴を満
たす人（職種によっては別途資格が
必要）
試�験日　9月 3日㈰（第 1次試験）

－いずれも－
締 郵送＝ 7月 27 日㈭（消印有効）、イ
ンターネット＝ 7 月 31 日㈪ 17 時
（受信有効）
問 特別区人事委員会事務局任用課採用
係☎ 5210 － 9787

　 http://www.tokyo23city.or.j 
p/saiyou-siken.htm

　（区）人事課☎ 5211 － 4149
※ 申込方法など詳しくは、問合せ先の
ホームページや情報コーナー（区役
所 2階）・出張所などで配布する採
用試験案内をご覧ください。

「かがやき大学多世代交流学科」受講生募集
ター）③大竹奏氏（フィドル奏者）

費 1 講座 500 円
申 7 月 25 日㈫までに電話・ファク
ス・Eメール（記入例参照）または
直接問合せ先へ。

問 高齢者活動センター（九段南 1－
6－ 10 かがやきプラザ 4階）

　☎3265－1161 3265－1162
　 kagayaki@chiyoda-cosw.or.jp
他 ②動きやすい服装でお越しくださ
い③持ち物＝カレースプーン、リ
コーダー（ない場合も参加可能／
他の楽器は応相談）

講座名 とき 内容

① みんなで切り取
る夏の思い出

8月 5日㈯
10時 30 分～ 12時、
13時 30 分～ 15時
( いずれも同じ内容 )

インスタントカメラを使っ
たすてきな写真の撮り方を
学ぶ。

②

正しい姿勢で最
強の身体づくり
～岩隈選手のト
レーナー陣に学
ぶ～

8月 7日㈪
13 時 30 分～ 14 時
30 分、
15時～ 16時
( いずれも同じ内容 )

「正しい姿勢」をテーマに、年
齢を問わない健康維持の秘
訣を学ぶ。

③
かがやきアイ
リッシュパー
ティー♪

8月 10日㈭
13時 30 分～ 15時

アイルランドの音楽を、歌
と楽器とダンスで楽しむ。
スプーンを使った楽器作り
もあり。

※詳しくは、パンフレット (問合せ先で配布 )をご覧ください。

の催し

問 高齢者活動センター（九段南 1－ 6
－ 10 かがやきプラザ 4階）

　 ☎ 3265 － 1161 3265 － 1162
　 kagayaki@chiyoda-cosw.or.jp 

　 都税事務所実施分＝主税局徴収指導
課徴収指導班☎ 5388 － 3024

　 区市町村実施分＝主税局個人都民税
対策課☎ 5388 － 3039

他� 公売物件の変更や、公売が中止とな
る場合があります。詳しくは、（都）
主税局のホームページ（ http://
www.tax.metro.tokyo.jp/kobai）
をご覧ください。
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時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

国立情報学研究所　市民講座
やる気を引き出す人工知脳－個性を活
かして学習意欲を高めるAI －
時 7 月 12 日㈬ 18時 30分～ 19時 45
分

場 学術総合センター（一ツ橋2－1－2）
定 200 名（申込順）
内 人工知能技術と学習者の心理を分析
する手法を組み合わせ、学習者ごと
に最適な学習方法を提供する技術の
研究を紹介。

師 坂本一憲氏（国立情報学研究所助教）
申 ホームページで問合せ先へ。
問 国立情報学研究所☎ 4212 － 2145
　 http://www.nii.ac.jp/event/
shimin

生涯就業力講座
時7 月 28 日㈮ 14時～ 15時
場 子育てひろば「あい・ぽーと」麴町（三
番町 7）

対 子育てひろば「あい・ぽーと」麴町会
員 30名（申込順）

※ 当日会員申し込みができます。
内 結婚・子育て・介護などで人生設計
が変わりうる女性の人生。どんな時
でも目標を見失わず、自分を磨くた
めに何ができるかを考える（テーマ
＝「食と健康」～何をどう食べるべ
きか。食べ方で変わる暮らしと社会
～）。

師 澤登早苗氏（恵泉女学園大学人間社
会学部教授）

申 7 月 27 日㈭までに電話または直接

問い合わせ先へ。
問 子育てひろば「あい・ぽーと」麴町
 ☎ 3556 － 8471
他 託児サービス（10 名〈申込順〉、有
料〈区内在住者 500 円、その他の方
700 円〉）あり。

第13回夢みる七夕イベント

時 七夕飾り設置＝ 8月 1日㈫～ 28 日
㈪、イベント＝① 8月 4日㈮ 17 時
55 分～ 20 時 20 分② 5 日㈯ 11 時
～ 15時 30 分（当日直接会場へ）

場 お茶の水サンクレール（神田駿河台
4－ 3 JR 御茶ノ水駅聖橋口前）

内 短冊に願いを込めて七夕飾りに結
ぶ。イベントも開催①ライブ＆光の
パフォーマンス演出やビアガーデン
②ライブ＆ワークショップ

素敵なインテリアプランツを
作ってみませんか！

時 8 月 5 日 ㈯ 10 時 30 分 ～ 12 時、
13 時 30 分～ 15 時（いずれも同じ
内容）

場 千代田万世会館 6階（外神田 1－ 1
－ 7）

※ 万世橋区民会館とは異なります。
定 各回 16 名（申込順）
内 植物インテリアとして楽しめるカ

1卓球教室
時 8 月 7 日～ 9月 25 日の毎週月曜
（8/14・8/21・9/18を除く全5回）
①入門・初心者クラス＝ 10 時～
12 時②中級者クラス＝ 13 時～
15時

対 15 歳以上（中学生を除く）の①初
めてラケットを持つ方から基本
技術を学びたい経験者②フォア・
バック・ツッツキのラリーが 50
本以上できる経験者

定 各クラス 8名（抽選）
費 7,500 円
締 7 月 24 日㈪（必着）
他 定員に満たない場合は、1回2,000
円で参加可（参加日前日までに電
話または直接問合せ先へ予約）。
2はじめてのピラティス
時 8 月 10 日～ 9 月 28 日の毎週木
曜（全 8回）15時～ 16時

対 15 歳以上（中学生を除く）の方 30
名（抽選）

費 区内在住者 4,000 円、その他の
方 5,000 円／すぽすたちよだク
ラブ会員の区内在住者 2,800 円、
その他の方 3,200 円

締 7 月 27 日㈭（必着）
－12いずれも－

場 スポーツセンター（内神田 2－ 1

－ 8）
師 ミズノグループインストラクター
申 締切日までに往復ハガキ（1 人 1
枚／ 10 面記入例参照）で問合せ
先へ。

問 スポーツセンター
　☎ 3256 － 8444
　 〒 101－ 0047内神田 2－1－ 8
3�スポーツセンターのプール全日個
人開放

　スポーツセンターのプールは、休
館日と区の事業があるときを除き、
全日個人開放しています。
開�放期間　～ 8月 31 日㈭の 9時～
21時

費 区内在住者 400 円、その他の方
600 円（最大 2時間／以降 1時間
ごとに大人 300 円、子ども 150
円）

※ 毎月第 3 日曜は、区内在住者は
プールを無料で利用できます。

※ 初めて利用する区内在住者は、区
民利用カードの発行が必要です。
住所が確認できるもの（運転免許
証・健康保険証など）をお持ちく
ださい。
休�館日　7月18日㈫、8月 21日㈪
問 スポーツセンター
 ☎ 3256 － 8444

スポーツセンターの催し・お知らせ

ラーサンドを使った、プランツアー
ト作りの講習会。

師 日比谷花壇デザインスタッフ
費 1,200 円（材料費）
申 7 月 7 日㈮～ 30 日㈰に電話または
ファクス（10 面記入例参照）で問合
せ先へ。

問 千代田万世会館
　☎ 5295 － 2831 5295 － 2820
�他花材は変更となる場合あり。

公益社団法人ゆとりちよだ会員募集中
中小企業の福利厚生にご利用ください
　ゆとりちよだは、区内の中小企業の
福利厚生をお手伝いし、区内の中小企
業の発展を目指すための法人です。会
員の皆さんの会費と区からの補助金で
運営し、皆さんにご満足いただける、
さまざまなサービスを提供していま
す。入会方法など詳しくは、問合せ先
のホームぺージをご覧になるか、お問
い合わせください。
問 ゆとりちよだ☎ 3294 － 8558
　 http://www.yutori-chiyoda.net

時 9 月 23 日（土・祝）9 時 10 分～ 9 時
40 分（雨天実施／パーク運営時間
8時～ 22時）

場 東京ディズニーシー「ケープコッ
ド・クックオフ」（千葉県浦安市）

対 区内在住・在勤者 50名（一度に 4
名まで申し込み可〈乳幼児も含む〉
／抽選）

内 東京ディズニーシーアメリカン
ウォーターフロント「ケープコッ
ド・クックオフ」を（公社）ゆとりち
よだで貸し切り、抽選会・キャラ
クターグリーティング・オリジナ
ルショーを実施。

費 大人（18 歳以上）6,500 円、中人
（中学生・高校生）5,800 円、小人 
（幼児 4歳以上・小学生）4,500 円、 

乳幼児（0 ～ 3 歳）1,000 円（日付
指定の１デーパスポート、パー
ティー代を含む／乳幼児はパー
ティーの参加料のみ〈抽選券付〉）

申 7 月 17 日（月・祝）（必着）までに往復
ハガキ（10面記入例参照／代表者
の携帯電話番号も記入）で問合せ
先へ。

※ 7 月 24 日㈪までにハガキで当落
を連絡し、その後当選者にはチ
ケットを代引郵便（別途 470 円が
必要）で送付します。

※ 当選後のキャンセル・返品返金は
できません。

問 （公社）ゆとりちよだ
　☎ 3294 － 8558
　〒 101 － 0054 神田錦町 3－ 21

図書館の催し・お知らせ

日比谷図書文化館
（日比谷公園 1 － 4）

1特別研究室展示
　�触れて発見！時代で比べるブック
デザイン展～「造本装

そうてい
幀コンクー

ル」受賞作品×内田嘉吉文庫～
時 7 月 18 日㈫～ 10月 1日㈰
場 4 階特別研究室
内 昨年第 50 回を迎えた「造本装幀
コンクール」の受賞作品書籍と、
内田嘉吉文庫にある優れた装幀の
本をあわせて展示し、ブックデザ
インの歴史を紹介。

2ブックデザインが果たすべき使命
　�～「造本装幀コンクール」50 年
を振り返って～

時 8月26日㈯14時～15時30分（開
場 13時 30 分）

場 4 階スタジオプラス（小ホール）
定 60 名（申込順）

内 内田嘉吉文庫にある優れた装幀本
とともに「造本装幀コンクール」
50 年のブックデザインの歴史を
振り返り、今後のブックデザイン・
造本装幀が果たす使命を語る。

師 柏木博氏（武蔵野美術大学名誉教
授）

費 1,000 円（学生・区内在住者は
500 円〈学生証、住所を確認でき
るものをお持ちください〉）

申 電話または E メール（10 面記入
例参照）で問合せ先へ。

－いずれも－
問 日比谷図書文化館
　☎ 3502 － 3340
　 college@hibiyal.jp

千代田図書館
（区役所 9・10 階）

■�千代田図書館開館時間繰り上げの
お知らせ

　小・中・高生の読書活動を推進す
るため、夏休み期間中は開館時間を
1時間早めます。
期間　7月 21日㈮～ 8月 31日㈭
開��館時間　月～金曜＝9時～22時、
土曜＝ 9時～ 19 時、日曜・祝日
＝ 9時～ 17時

問 千代田図書館☎ 5211 － 4289

元オリンピアンたちが教える !
バレーボール教室

時 7 月 30 日㈰学生の部＝ 9 時 30 分
～ 12 時 30 分、ママさんの部＝ 13
時 30 分～ 16時 30 分

場 神田一橋中学校（一ツ橋 2 － 6 －
14）

定 各部 60 名（申込順）
内 元オリンピアンによる講演と、元日
本代表選手らによる講習会。

師 講演＝小田勝美氏（元オリンピア
ン）、講習会＝千々木駿介氏、松岡
佑太氏、木村泰輔氏（いずれも堺ブ
レイザーズ選手）

申 電話で問合せ先へ。
問 堺ブレイザーズ千代田区応援団
 ☎ 090 － 1998 － 6213
�他 このイベントは、区が助成する東京
2020オリンピック・パラリンピック
競技大会に向けた気運醸成事業です。

問 お茶の水サンクレール商店会事務局
担当・成田・増山☎ 3233 － 2306

▲�「内田嘉吉文庫稀覯書集覧」
　（装幀：小村雪岱／ 1937 年）

東京ディズニーシーR
パーク・ファン・パーティー
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九段ＬＬカフェ講座
コーヒーの楽しみ方

～バリスタが伝える「本物」の美
お い
味しさ

とこだわり～
時 8 月 27 日㈰ 14時～ 16時
場 ミカフェート  一ツ橋店（一ツ橋 2
－ 3－ 1 小学館ビル 1階）

対 20 歳以上の方 30名（抽選）

内 バリスタによるレクチャーや実演。
コーヒーワークショップやスイーツ
とのマリアージュもあり。

師 （株）ミカフェートバリスタ
費 区内在住者・すぽすたちよだクラブ
会員 3,000 円、その他の方 3,500
円

申 8 月 3 日㈭ 17 時までに電話・ファ
クス（10 面記入例参照）またはホー
ムページで問合せ先へ。

問 九段生涯学習館
　☎ 3234 － 2841 3262 － 7460
　 http://www.kudan-ll.info

　600もの灯ろうが浮かぶ幻想的な
千鳥ヶ淵で、夏の夜のひとときを過
ごしませんか。ボートに乗って灯ろ
うを浮かべる乗船者を募集します。
時 8 月 4 日㈮ 18 時 50 分～（荒天の
場合は 5日㈯に延期）

※ 昨年までは 7 月に実施していま
したが、天気が安定している 8
月に実施時期を変更しました。

場 千鳥ヶ淵ボート場（三番町 2先）
対 80 組（1 組 3 名まで〈乳幼児も含
む〉／抽選）

費 乗船1人2,000円（小学生以下1,000
円）

※ ボート使用料（1 艘
そう

500 円）が別
途必要です。

申 7 月 12 日㈬（消印有効）までに往
復ハガキ（1 人 1 枚／ 10 面記入
例参照／参加者全員の必要事項を
記入）で問合せ先へ。

※ 同一者による複数枚の応募は無効
です。

問 千代田区観光協会
　☎ 3556 － 0391
　〒102－0074九段南1－6－17
■千鳥ヶ淵ボート場を休業
　「納涼の夕べ」の準備・開催のため、
千鳥ヶ淵ボート場を一時休業します。
休�業期間　8月3日㈭～6日㈰
問 商工観光課観光・地方連携係
 ☎ 5211－4185

朝を元気に 夏期合同ラジオ体操会
　爽やかな朝、ラジオ体操で健康づ
くりはいかがですか。区内 7 か所
で開催します＝下表。各会場とも午

と　き 会　場

7 月 24 日㈪ 　和泉公園（神田和泉町 1）
　和泉小学校体育館（神田和泉町 1）

25日㈫ 　芳林公園（外神田 3－ 5－ 18）
　昌平小学校屋上校庭（外神田 3－ 4－ 7）

26 日㈬ 　麴町小学校校庭（麴町 2－ 8）
　同体育館

27日㈭ 　西神田公園（西神田 2－ 3－ 11）
　西神田児童センター体育室（西神田 2－ 6－ 2）

28 日㈮ 　千代田小学校校庭（神田司町 2－ 16）
　同体育館

31日㈪ 　富士見小学校体育館（富士見 1－ 10－ 3）
　同上

8月　1日㈫ 　お茶の水小学校校庭（猿楽町 1－ 1－ 1）
　同講堂

※ ＝晴れのとき　　 ＝雨のときです。

前6時10分までにお越しください。
�問千代田区ラジオ体操会連盟・森田
 ☎ 090 － 1257 － 9314

東京マラソン2018
チャリティランナー・寄付金の募集

　平成 30 年 2 月 25 日㈰に開催され
る東京マラソン 2018 のチャリティラ
ンナー（＊）と寄付金を募集します。申
し込み方法など詳しくは、問合せ先の
ホームページをご覧ください。
＊ 10 万円以上寄付し、希望する方は、
東京マラソン 2018 にチャリティラ
ンナーとして参加できます。
■チャリティランナー
募集期間　～ 7月 31日㈪
定 4,000 名（申込順）
■寄付金
募�集期間　～平成 30年 3月 31 日㈯

－いずれも－
申 東京マラソンチャリティ事務局
　☎ 5474 － 2091
　 http://www.marathon.tokyo/
charity

東日本大震災　大学生被災地ツアー
～学生同士で仲間づくりもできる !! ～

　ちよだボランティアセンターは、
東日本大震災以降、毎年夏に被災地
ツアーを行っています。これまでに
8回のツアーを実施し、217 名の学
生が参加しました。夏休みを利用し、
ツアーに参加しませんか。
時 9 月 9 日㈯～ 12日㈫ 3泊 4日
場 宮城県石巻市内
対 区内在住・在学の大学生 30名（抽
選／ツアー振り返り会〈9月 21日
㈭18時30分～〉に参加できる方）

※ ツアー後に、災害ボランティアとし
てご協力いただく場合があります。

内 被災地のボランティアセンターや
復興団体の方の協力のもと、被災
地の現状を実際に見て、自分たち
にできることを考える。被災地支
援ワークショップや、地元の方や
NPO団体の方との交流もあり。

費5,000 円
申  8 月 10 日㈭までに電話・ファク

ス・ハガキ・Eメール（10面記入
例参照）または直接問合せ先へ。

問 ちよだボランティアセンター

　 ☎ 6265－6522  3265－1902
　 volunteer@chiyoda-cosw.
or.jp

　 〒 102 － 0074 九段南 1 － 6 －
10 かがやきプラザ 4階

参加者の声
現地のさまざまな人達との交
流や繰り返し行われたワーク
ショップを通して、「一人でや
れることは少ないけれど、みん
なでつながって協力すれば被災
地をいろいろと支援できる」と
感じました。

夏の平和イベント
　区は「国際平和都市千代田区宣言」
に基づき、毎年平和イベントを開催し
ています。
■平和コンサートと朗読劇
　～ピースヒロシマ 2017～

時 8 月 6 日㈰ 16 時～ 18 時 30 分（開
場 15 時 30 分／被爆者の絵の展示
は 13時～ 19時）

場 いきいきプラザ一番町カスケード
ホール（一番町 12）

定 200 名（申込順）
内 朗読劇ユニット「idenshi195」とコ
ラボレーションし、生誕 100 周年
を迎える原爆詩人、峠三吉の朗読劇
を実施。音楽演奏や被爆者のお話、
被爆者の絵の展示などもあり。

師 出演アーティスト＝ロバート・ハ
リス氏、弓月ひろみ氏、上畑正和
氏、妹尾研祐氏、大嶋ジェット
氏、酒匂フミカ氏、上田紘治氏、
idenshi195 の皆さん

申 8 月 3 日㈭までにファクスまたは E
メール（10 面記入例参照）で問合せ
先へ。
■平和展示会
時 場 8 月 3 日㈭～ 13日㈰
　 区民ホール（区役所 1 階）＝ 9 時～
20時（土・日曜・祝日は 17時まで）、

　 日比谷図書文化館 3 階図書フロア
（日比谷公園 1 － 4）＝ 10 時～ 22
時（土曜は 19 時まで、日曜・祝日
は 17時まで）

内 広島平和記念資料館の「ヒロシマ・
ナガサキ原爆写真」やポスターなど
を展示。

－いずれも－
問 国際平和・男女平等人権課
　☎ 5211 － 4165 3264 － 1466
　 kokusaidanjo@city.chiyoda.
lg.jp

▲昨年の被災地ツアー

8 月 4 日㈮開催　納涼の夕べ

　今回の映像広報「突撃でわかる千
代田区」は、栄養バランスを特集し
ます！区役所新入職員の昼食チェッ
クや管理栄養士によるお手軽レシピ
の実践調理も！？ぜひご覧くださ
い。
　映像は、千代田区公式 YouTube
チャンネル（ https://www.youtube.
com/user/chiyodacity または右の

健康は食事から！
管理栄養士が解説します！

映像
広報

QR コードでアクセス）
でご覧いただけます。
問 広報広聴課
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