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千
代
田
保
健
所
は
、
病
気
の
早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
、
が
ん
検
診
な
ど
の
区
民
健
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
や
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用

の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
、
健
康
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

千
代
田
保
健
所
健
康
推
進
課
　
1
５
２
１
１
―
８
１
７
１

区
は
現
在
、
平
成
22
年
度
の
区
民

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
受
診
期

間
の
延
長
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
早

期
に
必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間

・
子
宮
が
ん
検
診
／
乳
が
ん
検
診
＝

平
成
23
年
１
月
31
日
（月）
ま
で

・
そ
の
他
の
健
診
＝
平
成
23
年
２
月

28
日
（月）
ま
で

受
診
場
所

区
内
の
指
定
医
療
機
関

※
事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

対
象

・
国
保
健
診
＝
千
代
田
区
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上

の
方

・
長
寿
健
診
＝
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

・
が
ん
検
診
・
成
人
健
診
＝
国
保
健

診
、
長
寿
健
診
対
象
者
以
外
の
40

歳
以
上
の
方

・
子
宮
が
ん
検
診
＝
20
歳
以
上
の
偶

数
年
齢
の
女
性（
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
対
象
者
は
21
歳
・
26
歳
・
31

歳
・
36
歳
・
41
歳
の
女
性
）

・
乳
が
ん
検
診
＝
40
歳
以
上
の
偶
数

年
齢
の
女
性（
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
は
41
歳
・
46
歳
・
51
歳
・

56
歳
・
61
歳
の
女
性
）

・
区
民
歯
科
健
診
＝
19
歳
以
上
の
方

※
文
中
の
年
齢
は
平
成
23
年
３
月
末

現
在
の
満
年
齢
で
す
。

※
対
象
に
な
る
方
で
、
受
診
券
・
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
等
が
手
元
に
な
い

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
平
成
22
年
４
月
以
降
に
加
入
し
て

い
る
保
険
の
種
類
が
変
わ
っ
た

方
や
区
へ
転
入
し
た
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
定
期
的
な
検
診
で
症
状
の
な
い
早

期
が
ん
の
発
見
を

が
ん
は
昭
和
56
年
か
ら
死
亡
原
因

▲ちよだ文学賞受賞式（左下に関連記事）

区
民
健
診
　
早
め
の
受
診
を

の
１
位
で
、
年
間
30
万
人
以
上
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
診
断
・
治
療
の
進
歩
に

よ
り
、
一
部
の
が
ん
で
は
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
が
ん
は
症
状
が
出
る
こ
ろ
に

は
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
症
状

が
出
る
前
に
見
つ
け
る
こ
と
が
早
期

治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
予
防
接
種
費
用
を
助
成

区
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
や
子
宮
頸け

い

が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
費

用
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象

や
期
限
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用

に
つ
い
て
は
、
平
成
22
年
４
月
１

日
〜
10
月
31
日
に
接
種
し
た
方
に

も
さ
か
の
ぼ
っ
て
助
成
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
お
知
ら
せ
を
送
付
し

ま
し
た
。

区民健診で健康な生活を

千
代
田
保
健
所
は
九
段
下
に
移
転

第
５
回

ち
よ
だ
文

学
賞
の
作

品
集
を
刊

行
し
ま
し
た
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

総
合
窓
口
課（
い
ず
れ
も
区
役
所

２
階
）、
三
省
堂
書
店
神
保
町
本

店（
神
田
神
保
町
１
―
１
）、
東
京

堂
書
店
神
田
本
店（
神
田
神
保
町

１
―
17
）な
ど
で
販
売
し
て
い
ま

す（
定
価
５００
円
）。

区
内
在
学
児
童
４
名
が
受
賞

し
ま
し
た
。

・
岡
ノ
谷
沙
都
さ
ん
「
も
も
じ

ろ
う
」（
千
代
田
小
学
校
５
年
）

・
中
山
祥
子
さ
ん
「
い
る
か
座

の
絆

き
ず
な

」（
千
代
田
小
学
校
６
年
）

・
吉
田
理
子
さ
ん
「
花
咲
く
頃

に
」（
九
段
中
等
教
育
学
校
３

年
）

・
野
村
亜
妃
さ
ん
「
桜
、
舞
い

散
る
舞
い
踊
る
」（
九
段
中
等

教
育
学
校
３
年
）

※
10
月
30
日
に
岩
波
書
店
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム
で
「
第
５
回
ち

よ
だ
文
学
賞
・
ち
よ
だ
ジ
ュ

ニ
ア
文
学
賞
受
賞
式
」
を
行

い
ま
し
た
＝
写
真
右
上
。

対
象
は
日
本
語
で
書
か
れ
た

未
発
表
小
説
で
、
テ
ー
マ
・
ジ
ャ
ン

ル
は
不
問
で
す
。
詳
し
く
は
、
出

張
所
・
区
立
図
書
館
で
配
布
の
募

集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

字
数

４００
字
詰
原
稿
用
紙
換
算

で
１２０
枚
以
内

締
切
り

平
成
23
年
４
月
30
日

（土）
選
考
委
員

坂
剛
さ
ん（
作

家
）／
唯
川
恵
さ
ん（
同
）／
堀

江
敏
幸
さ
ん（
同
）

賞
金

大
賞
２００
万
円（
予
定
）

※
第
６
回
ち
よ
だ
ジ
ュ
ニ
ア
文

学
賞
は
平
成
２３
年
５
月
ご
ろ

に
募
集
開
始
の
予
定
で
す
。

―
い
ず
れ
も
―

問
合
せ

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
文

化
振
興
係

1
５
２
１
１
―
３
６
２
８

ち
よ
だ
文
学
賞

第
５
回
作
品
集
を
刊
行

地下鉄九段下駅

首
都
高
速
５
号
線

日
本
橋
川

靖国通り

目
白
通
り

交番 九段郵便局

5番出口

りそな銀行

公園
コーヒーショップ

千代田保健所

特
別
区
職
員
研
修
所

←市ヶ谷
←半蔵門

↑
飯
田
橋

竹
橋
↓

神保町→

区
は
今
年
も

「
ち
よ
だ
環
境

カ
レ
ン
ダ
ー
」

を
作
成
し
ま
し

た
。
こ
の
カ
レ

ン
ダ
ー
は
、
簡

単
に
取
り
組
め
る
エ
コ
活
動
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
毎
月
の
電

気
・
ガ
ス
・
水
道
代
等
が
チ
ェ
ッ

ク
で
き
る
環
境
家
計
簿
に
も
利
用

で
き
ま
す
。

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
希

望
す
る
方
に
は
12
月
１
日
（水）
か
ら

無
料
で
配
布
し
ま
す（
無
く
な
り

次
第
終
了
）。

配
布
場
所

情
報
コ
ー
ナ
ー（
区

役
所
２
階
）、
出
張
所
な
ど

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課

普
及
啓
発
係
　

1
５
２
１
１
―
４
２
５
３

ち
よ
だ
環
境
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布

千
代
田
保
健
所
は
、
９
月
21
日
に

２
か
所
の
保
健
所
機
能
を
統
合
し
、

九
段
下
に
移
転
し
ま
し
た
＝
左
地

図
。
旧
保
健
所（
神
田
錦
町
）と
旧
　

町
庁
舎（
平
河
町
）は
閉
鎖
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

所
在
地

九
段
北
１
―
２
―
14

受
付
時
間

平
日
８
時
30
分
〜
17
時

15
分（
年
末
年
始
を
除
く
）

※
保
健
所
に
は
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
せ
ん
。

■
休
日
診
療
も
保
健
所
で
実
施

今
ま
で
輪
番
制
で
実
施
し
て
い
た

休
日
応
急
診
療
事
業
を
固
定
式
に

し
、
保
健
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

応
急
診
療
所（
医
科
・
歯
科
）に
加
え
、

調
剤
薬
局
も
開
設
し
ま
し
た
。

開
設
日
時
な
ど
詳
し
く
は
、
毎
月

20
日
の
広
報
千
代
田
（
12
月
分
は
５

面
参
照
）に
掲
載
し
ま
す
の
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

利
用
方
法

事
前
に
電
話
で
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
に
は
健

康
保
険
証
が
必
要
で
す
。

第
６
回
ち
よ
だ
文
学
賞

作
品
を
募
集

第
５
回
ジ
ュ
ニ
ア
文
学

賞
が
決
定



▼CO2排出量の推移

（　）は、CO2排出量の対19年度増減比
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▼エネルギー使用量の比較

平成19年度
（基準年度）

電気使用量（kWh）

ガス使用量（m3
）

ガソリン使用量（リットル）

平成20年度

２９,０６９,１０６ ２８,８８１,３７６

対19年度増減比

－４.６％

－１.７％

－９.９％

１,６８０,１１５
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区
は
、
平
成
30
年
代
を
目
標
年
次

と
す
る
「
千
代
田
区
第
3
次
基
本
構

想
」
を
、
平
成
13
年
に
策
定
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
こ
の
基
本
構
想
の
実

現
に
向
け
た
具
体
的
な
計
画
と
し
て

「
千
代
田
区
第
3
次
基
本
計
画
」（
平

成
14
年
度
〜
平
成
23
年
度
）
を
策
定

し
て
い
ま
し
た
。

今
回
、
社
会
経
済
情
勢
の
変
化
や

現
行
基
本
計
画
で
想
定
し
て
い
な
か

っ
た
新
た
な
課
題
に
柔
軟
に
対
応
す

る
た
め
、
計
画
期
間
の
満
了
を
待
た

ず
に
改
定
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
７

月
に
募
集
し
た
改
定
基
本
計
画
（
案
）

に
対
す
る
、
区
民
の
皆
さ
ん
等
か
ら

の
意
見
を
踏
ま
え
て
策
定
し
た
も
の

で
す
。

改
定
基
本
計
画
は
、
情
報
コ

ー
ナ
ー（
区
役
所
２
階
）で
販
売

し
て
い
る
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.city.

chiyoda.lg.jp

）に
も
掲
載
し

て
い
ま
す
。

■
改
定
基
本
計
画(

案)

へ
の
意
見
募

集
の
結
果

件
数
19
件
（
同
一
意
見
も
含
め
る

と
33
件
）

▼
意
見
を
踏
ま
え
た
修
正
例

意
見
の
内
容

区
民
に
一
番
近
い
基

礎
的
自
治
体
で
あ
る
な
ら
「
住
民

基
本
条
例
」
の
制
定
を
行
う
べ
き

で
あ
る
。

区
の
考
え
方

区
民
の
区
政
参
画
の

仕
組
み
作
り
と
し
て
「
自
治
に
関

す
る
基
本
的
な
考
え
方
に
係
る
条

例
の
制
定
」
を
追
記
し
ま
す
。

問
合
せ

企
画
調
整
課

1
５
２
１
１
―
４
１
４
０

区
は
、
平
成
20

年
度
に「
千
代
田
区
地
球
温
暖
化
対

策
実
行
計
画
（
第
２
次
計
画
）」を
策

定
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
は
、
京
都
議
定
書
の
削

減
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
本
庁
舎

を
は
じ
め
と
す
る
区
有
施
設（
区
外

施
設
を
除
く
）に
お
い
て
、
Ｃ
Ｏ
排

出
量
を
平
成
24
年
度
ま
で
に
平
成
19

年
度
比
で

％
削
減
す
る
こ
と
を
目

標
に
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
区
有
施
設
の
省
エ

ネ
化
を
図
る
ほ
か
、
職
員
は
自
ら
の

事
務
事
業
に
お
い
て
、
環
境
に
配
慮

し
た
取
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
21
年
度
の
Ｃ
Ｏ
排
出
量
は
、

平
成
19
年
度
比
で

％
の
削
減
に
な

り
ま
し
た
（
下
図
表
参
照
）。

主
な
要
因
は
次
の
２
点
で
す
。

①
区
道
の
街
路
灯
を
、
水
銀
灯
か
ら

高
圧
ナ
ト
リ
ウ
ム
ラ
ン
プ
へ
取
り

替
え
た
こ
と

②
区
有
施
設
に
お
け
る
照
明
を
高
効

率
照
明
に
取
り
替
え
た
こ
と

※
そ
の
他
、
電
力
の
Ｃ
Ｏ
排
出
係
数

が
、
平
成
19
年
度
の

か
ら

へ

減
少
し
た
こ
と

な
お
、
平
成
19
年
度
の
Ｃ
Ｏ
排
出

係
数
で
計
算
し
た
場
合
で
も
、
Ｃ
Ｏ

排
出
量
は
4.0
％
削
減
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対

策
課
企
画
調
査
係
　
　
　
　
　
　
　

1
５
２
１
１
―
４
２
５
５
○
○
○

考
え
よ
う
　
相
手
の
気
持
ち
　
育
て

よ
う
　
思
い
や
り
の
心

１２
月
１０
日
は
、
世
界
人
権
宣
言
を

採
択
し
た
「
人
権
デ
ー（H

um
an

R
ights

D
ay

）」
で
す
。
家
庭
、
学

校
、
職
場
、
地
域
社
会
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
あ
な
た
と
周
り
に
い

る
方
の
人
権
が
、
十
分
に
保
障
さ
れ

る
社
会
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

・
女
性
の
人
権
を
守
ろ
う

・
子
ど
も
の
人
権
を
守
ろ
う

・
高
齢
者
を
大
切
に
す
る
心
を
育
て

よ
う

・
障
害
の
あ
る
人
の
完
全
参
加
と
平

等
を
実
現
し
よ
う

・
部
落
差
別
を
な
く
そ
う

・
ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
理
解
を

深
め
よ
う

・
外
国
人
の
人
権
を
尊
重
し
よ
う

・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
や
ハ
ン
セ
ン
病
患

者
等
に
対
す
る
偏
見
を
な
く
そ
う

・
刑
を
終
え
て
出
所
し
た
人
に
対
す

る
偏
見
を
な
く
そ
う

・
犯
罪
被
害
者
と
そ
の
家
族
の
人
権

に
配
慮
し
よ
う

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た
人

権
侵
害
は
止
め
よ
う

・
ホ
ー
ム
レ
ス
に
対
す
る
偏
見
を
な

く
そ
う

・
性
的
指
向
を
理
由
と
す
る
差
別
を

な
く
そ
う

・
性
同
一
性
障
害
を
理
由
と
す
る
差

別
を
な
く
そ
う

・
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
よ
う

・
人
身
取
引
を
な
く
そ
う

法
務
大
臣
に
委
嘱
さ
れ
た
８
名
の

人
権
擁
護
委
員
が
活
動
し
て
い
ま

す
。
８
月
を
除
く
毎
月
第
２
火
曜
の

13
時
〜
15
時
に
、
区
民
相
談
室
（
区

役
所
２
階
）
で
、
人
権
の
侵
害
や
身

の
上
の
心
配
事
な
ど
の
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す（
６
面
図
表
参
照
）。

と
き

12
月
７
日
（火）
13
時
３０
分
〜
17

時
５
分（
13
時
開
場
）

会
場

調
布
市
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル（
調
布
市
小
島
町
２
―
４７
―

１
）

対
象

都
民
、
企
業
関
係
者
、
行
政

職
員
ほ
か

名（
先
着
順
）

内
容

ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト
「
音

楽
と
人
権
―
子
育
て
推
進
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
」新
藤

昌
子
さ
ん（
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
）／
映

画
上
映「
阿
弥
陀
堂
だ
よ
り
」（
日

本
語
字
幕
付
き
）

※
託
児
室
（
要
予
約
）、
手
話
通
訳
、

要
約
筆
記
あ
り

問
合
せ

（都）
総
務
局
人
権
部

1
５
３
８
８
―
２
５
８
８

▼
人
権
標
語
パ
ネ
ル
展

と
き

12
月
３
日
（金）
〜
12
日
（日）
９

時
〜
20
時（
土
・
日
は
17
時
ま
で
）

▼
人
権
週
間
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

当
日
直
接
会
場
へ（
入
場
無
料
）。

と
き

12
月
10
日
（金）
18
時
30
分
〜
20

時（
18
時
開
場
）

定
員

８０
名（
先
着
順
）

出
演

長
瀬
賢
弘
さ
ん（
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
）

―
い
ず
れ
も
―

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１
階
）

問
合
せ

国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

権
課
　
1
５
２
１
１
―
４
１
６
５

みんなで築こう
人権の世紀

▼人権擁護委員（50音順・敬称略）
氏　名

金 丸 精 孝 五番町 1３２６４－６４６０
1３８３５－４１２３
1３２６４－００６８

1３８６６－７７７２
1５２２２－３７７７

1３２６１－６６５６

1３２６５－５７６７
1３２５１－８２６８

外神田
五番町

岩本町
有楽町

九段南

三崎町
内神田

小 松 一 枝

竹 内 節 子
野 本 俊 輔

杉 本 昭 子

　川惠美子
米 山 耕 右

久保田冨三郎

住所 電話番号 人
権
擁
護
委
員

人
権
週
間
行
事「
ト
ー
ク
＆

コ
ン
サ
ー
ト
と
映
画
の
集
い
」

１２月４日～１０日は人権週間
人
権
週
間
強
調
事
項

人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト

１２
月
５
日
は
、
国
連
で
制
定
さ
れ

た「
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー
」で

す
。
世
界
中
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
普

及
に
向
け
た
取
組
み
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
を
広
げ
る

取
組
み
と
し
て
、
復
興
が
遅
れ
て
い

る
ハ
イ
チ
支
援
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企

画
し
ま
し
た
。
ハ
イ
チ
を
知
り
、
私

た
ち
の
身
近
な
地
域
で「
何
が
出
来

る
か
」を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
佐
藤
文
則
ハ
イ
チ
写
真
展

当
日
直
接
会
場
へ
。

と
き

１１
月
２２
日
（月）
〜
１２
月
４
日
（土）

９
時
〜
１９
時（
初
日
の
み
１３
時
〜
）

■
映
画
「
東
京
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

８
・
０
」
上
映
＆
帰
宅
訓
練
と
チ

ャ
リ
テ
ィ
ー

と
き

１２
月
５
日
（日）
１０
時
〜
１２
時
３０

分
内
容

首
都
圏
直
下
型
地
震
が
題
材

の
ア
ニ
メ
「
東
京
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
８
・
０
」
の
上
映
／
災
害
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
ま
ち
歩
き
（
コ
ー

ス
＝
ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー→

明
治
大
学→

丸
紅
（株）→

常
盤
橋
公
園〈
約
３
ｋｍ
〉）

※
常
盤
橋
公
園
で
は
参
加
賞
と
非
常

食
を
用
意
し
ま
す
。

参
加
費

５００
円（
高
校
生
以
下
は
無

料
）

申
込
み

１２
月
１
日
（水）
ま
で
に
電
話
・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
６
面
参
照
）で
ち
よ
だ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
1
５
２
８
２

―
３
７
１
６
6
５
２
８
２
―

３
７
１
８

v
olu
n
teer@

chiyoda-cosw
.or.jp

）
へ
。

※
募
金
や
参
加
費
は
、
ハ
イ
チ
の
会

セ
ス
ラ
を
通
じ
て
ハ
イ
チ
の
復
興

支
援
に
使
わ
れ
ま
す
。

―
い
ず
れ
も
―

会
場

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
西
神
田
１
―
３
―
４
西
神
田

庁
舎
３
階
）

ハ
イ
チ
の
震
災
復
興
を
応
援
し
よ
う

１２
月
５
日
は
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を
、

夜
間
に
電
話（
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）で

お
受
け
し
ま
す
。
困
り
ご
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
個
人
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

と
き

12
月
６
日
（月）
17
時
〜
20
時

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

1
５
８
２
４
―
０
８
４
１

相
談
時
間

１
人
10
分
程
度

問
合
せ

（財）
東
京
都
人
権
啓
発
セ

ン
タ
ー1

３
８
７
１
―
０
２
１
２

夜
間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

CO2排出係数　電気の場合は、１kWhの電気を発電するときに排出され

　　　　　　　るCO2の量をいいます。
※CO2排出量＝電気使用量（kWh）　×  CO2排出係数（kg-CO2/kWh）　

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画（
第
２
次
計
画
）年
次
報
告

区
有
施
設
で

％
の
C
O２
排
出
量
を
削
減

0.425

0.324

千
代
田
区
第
3
次
基
本
計
画
を
改
定

2

2
2

2

1,301

20.7

18.1

20.7

2

長瀬賢弘さん



■
幼
児
教
育
の
現
況

区
立
の
幼
児
教
育（
保
育
）施

設
に
は
、
区
内
の
０
〜
５
歳
児

人
口
の
半
数
以
上
の
子
ど
も
た

ち
が
在
園
し
て
い
ま
す
。

近
年
の
乳
幼
児
人
口
の
急
激

な
増
加
に
伴
い
、
保
育
園
で
は

待
機
児
童
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、

町
地
区
の
幼
稚
園
は
、

新
園
児
の
募
集
で
抽
選
に
な
る

園
も
あ
り
ま
す
。
一
方
、
神
田

地
区
の
幼
稚
園
は
１
ク
ラ
ス
の

園
児
数
が
１
桁け

た

の
ク
ラ
ス
が
あ

り
、
小
規
模
化
が
進
ん
で
い
ま

す
。
幼
稚
園
で
の
教
育
は
、
友

だ
ち
と
ふ
れ
合
っ
て
「
遊
ぶ
」

こ
と
を
大
切
に
し
て
お
り
、
こ

う
し
た
幼
児
教
育
の「
実
」
を
挙

げ
て
い
く
に
は
、
一
定
以
上
の

集
団
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

■
学
級
編
制
基
準（
案
）へ
の
意
見

をこ
う
し
た
幼
児
教
育
の
課
題

を
検
討
す
る
た
め
に
設
置
し
た

「
幼
児
教
育
の
あ
り
方
検
討
会
」

の
提
言
を
受
け
、
教
育
委
員
会

で「
区
立
幼
稚
園
の
学
級
編
制

基
準（
案
）」を
策
定
し
、
今
回
、

こ
の
基
準（
案
）へ
の
ご
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

意
見
の
提
出
方
法

12
月
６
日

（月）（
必
着
）ま
で
に
所
定
の
意

見
用
紙
を
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

子
ど
も
支
援
課
（
〒
１０２
―
８６８８

九
段
南
１
―

２
―

１
1

５
２
１
１
―
４
２
２
９
6

３
２
６
４
―
２
２
０
１
○

区役所の代表電話　3264ー2111（3）No. 1292 22.11.20

平成22年11月30日(火)、(12月は休み)、平成23年1月31日(月)�午後6時〜午後8時

中
堅
所
得
者
向
け
の
区
民
住
宅
・

借
上
型
区
民
住
宅（
世
帯
用
）の
入
居

者
を
募
集
し
ま
す
。

住
宅
の
概
要

図
表
１
の
と
お
り

所
得
基
準
額

図
表
２
の
と
お
り

対
象

次
の
①
〜
⑥
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
成
年
の
方
（
２０
歳
未
満

の
既
婚
者
、
婚
約
者
を
含
む
）

①
申
込
者
本
人
ま
た
は
申
込
者
の
親

も
し
く
は
子
が
、
区
内
に
在
住
、

あ
る
い
は
申
込
者
本
人
が
区
内
に

勤
務
先
を
有
し
て
い
る（
ア
ル
バ

イ
ト
・
パ
ー
ト
等
は
除
く
）

②
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
（
内
縁
・
婚
約
者

を
含
む
）
が
い
る

③
世
帯
の
所
得
が
各
住
宅
の
定
め
ら

れ
た
基
準
内
で
あ
る

④
現
に
住
宅
に
困
り
、
自
ら
が
住
む

た
め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑥
申
込
者
ま
た
は
同
居
親
族
が
暴
力

団
員
で
な
い

※
原
則
と
し
て
、
自
家
所
有
者
（
住

宅
ま
た
は
土
地
所
有
者
）
は
申
し

込
め
ま
せ
ん
が
、
一
部
認
め
ら
れ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
申
込
み
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
１１

月
２２
日
（月）
か
ら
情

報
コ
ー
ナ
ー（
区
役

所
２
階
）
、
ま
ち

づ
く
り
総
務
課（
区
役
所
５
階
）、

出
張
所
、
ま
ち
み
ら
い
千
代
田

（
神
田
錦
町
３
―
２１
）で
配
布
す
る

「
申
込
み
の
し
お
り
」を
ご
覧
く
だ

さ
い
（
情
報
コ
ー
ナ
ー
は
日
曜
・

祝
日
、
そ
の
ほ
か
は
土
・
日
・
祝

日
を
除
く
）。

申
込
み

「
申
込
み
の
し
お
り
」中

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
所
定
の
封
筒
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い（
１２
月
１
日
（水）
ま
で
の
消

印
が
あ
り
、
１２
月
６
日
（月）
必
着
）。

申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な

り
ま
す
。

抽
選
日

１２
月
２０
日
（月）

入
居
予
定

平
成
２３
年
３
月
ご
ろ

問
合
せ

ま
ち
づ
く
り
総
務
課
住
宅

管
理
係
1
５
２
１
１
―
３
６
０
７

☆広報千代田では有料広告を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211-4174☆

広　　告

区
民
住
宅
・
借
上
型
区
民
住
宅（
あ
き
家
）入
居
者
募
集

▼図表1　募集対象住宅の概要

住宅の名称（所在地）
間 取 り

（住戸面積）
共益費
（円／月）

入　居
家族数

入居者負担額
（円／月）

世
帯
用

区民住宅
西神田区民住宅（９階）
(西神田２－６－１）

借上型区民住宅
SHフラット（５階）(神田和泉町１）
借上終了日　平成３２年８月３１日
借上型区民住宅
SHフラット（７階）(神田和泉町１）
借上終了日　平成３２年８月３１日

借上型区民住宅
テルセーロ三鈴（６階）(岩本町１－１２－７）
借上終了日　平成３０年５月２６日

２ＬＤＫ
（５７.０２m２）

２ＬＤＫ
（６４.９９m２）

３ＬＤＫ
（７５.０４m２）

３ＬＤＫ
（７５.０４m２）

６３,７００～
　　１５６,１００

７３,５００～
　　２０９,４００

７４,３００～
　　２１１,５００

６９,４００～
　　２１５,０００

２～４人

３～６人

３～６人

２～５人

１戸

１戸

１戸

１戸

９,０００

９,０００

９,５００

１０,０００

募集
戸数

※入居家族数範囲外の申込みは無効です（胎児は入居家族数に含まれません）。

▼図表2　所得基準表

入　居
家族数

所得金額（円）

西神田区民住宅 SHフラット テルセーロ三鈴

２ 人
３ 人

４ 人

５ 人

６ 人

２,２７６,０００～１０,３８８,０００

３,１６０,０００～７,９７２,０００

２,７８０,０００～７,５９２,０００

３,１６０,０００～７,９７２,０００

３,５４０,０００～８,３５２,０００

３,９２０,０００～８,７３２,０００

３,５４０,０００～８,３５２,０００
３,９２０,０００～８,７３２,０００

４,３００,０００～９,１１２,０００

２,６５６,０００～１０,７６８,０００

３,０３６,０００～１１,１４８,０００

１１
月
２２
日
(月)
か
ら
１２
月
１
日
(水)
ま
で

３
歳
児
の
園
児
募
集
で
、

６
人
未
満
の
園
児
数
に
な

る
場
合
、
新
た
な
学
級
編

制
を
行
わ
な
い
こ
と（
園
児

募
集
の
停
止
）を
原
則
と
し

ま
す
。

た
だ
し
、
隣
接
す
る
２

園
以
上
の
幼
稚
園
で
、
同

時
に
６
人
未
満
の
園
児
数

に
な
る
場
合
は
、
子
ど
も

の
通
園
負
担
等
を
考
慮
し

た
方
策
を
検
討
し
ま
す
。

「
区
立
幼
稚
園
の
学
級
編
制
基
準（
案
）」に
ご
意
見
を

区
立
幼
稚
園
の

学
級
編
制
基
準
（
案
）

国
際
障
害
者
デ
ー
の
12
月
３
日
か

ら
９
日
ま
で
は
障
害
者
週
間
で
す
。

障
害
者
週
間
は
、
広
く
障
害
者
の

福
祉
に
つ
い
て
、
国
民
の
関
心
と
理

解
を
深
め
、
障
害
者
が
社
会
、
経
済
、

文
化
そ
の
他
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動

に
積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め

る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

区
は
、
障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
、

障
害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
、
福
祉
関
連
団
体
の
活
動
内

容
を
紹
介
す
る「
交
流
の
広
場
」を
行

い
ま
す
。

■
障
害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
展
示

区
内
の
障
害
者
支
援
施
設
な
ど
の

活
動
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

と
き

12
月
３
日
（金）
〜
９
日
（木）
９

時
〜
20
時
（
土
曜
10
時
〜
19
時
、

日
曜
10
時
〜
17
時
）

会
場

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１
階
）

問
合
せ

生
活
福
祉
課
障
害
者
福
祉

係
　
　
1
５
２
１
１
―
４
２
１
４

■
講
演
会
「
中
小
企
業
で
の
障
害
者

雇
用
に
向
け
て
」

中
小
企
業
の
雇
用
促
進
に
向
け

て
、
事
例
等
を
参
考
に
し
な
が
ら
雇

い
入
れ
方
法
や
支
援
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。

と
き

12
月
３
日
（金）
14
時
〜
16
時

会
場

区
役
所
４
階
４０２
会
議
室

対
象

中
小
企
業
人
事
労
務
担
当
者

４０
名（
申
込
順
）

申
込
み

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ（
６
面
参
照
）で
生
活
福
祉
課
障

害
者
支
援
係
（
1
５
２
１
１
―

４
２
１
７
6
３
２
６
４
―

０
９
２
７
）へ
。

交流の広場

１２月３日～９日
障害者週間

区
は
こ
れ
ま
で
、
新
規
に
自
転

車
駐
車
場
を
利
用
す
る
場
合
、
窓

口
で
の
先
着
順
に
よ
る
登
録
手
続

き
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を

改
め
、
利
用
の
公
平
性
の
確
保
や

手
続
き
を
簡
素
化
す
る
た
め
、
平

成
２３
年
の
利
用
開
始
分
か
ら
、
継

続
利
用
者
も
含
め
、
駐
車
場
ご
と

の
受
け
付
け
を
行
な
い
ま
す
。

な
お
、
現
在
利
用
し
て
い
る
方

も
、
申
込
期
間
内
に
新
た
な
手
続

き
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
忘

れ
ず
に
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

各
駐
車
場
の
募
集
は
、
そ
の
都

度
広
報
千
代
田
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
募
集
時
期
・
台
数
等
詳
し
く

は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.city.chiyoda.lg.jp

）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

安
全
生
活
課
路
上
障
害

物
対
策
係1

５
２
１
１
―
４
３
４
５

自
転
車
駐
車
場
の
申
込
方
法
等
が
変
わ
り
ま
す

k
od
om
osh
ien
@
city
.

chiyoda.lg.jp

）へ
。

※
意
見
用
紙
は
、
子
ど
も
支
援

課（
区
役
所
２
階
）、
出
張
所

で
配
布
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.

city.chiyoda.lg.jp

）か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
も
の
を
ご

使
用
く
だ
さ
い
。

※
ご
意
見
は
、
日
本
語
表
記
に

限
り
ま
す
。
内
容
は
原
則
公

表
し
ま
す
。
ま
た
、
個
別
の
回

答
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※「
幼
児
教
育
の
あ
り
方
検
討

会
報
告
書
―
最
終
の
ま
と
め

―
」
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
子
ど
も
支
援
課
、
出
張
所

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。



広いホールで、生バンドの演奏に
合わせて優雅に楽しく踊りましょう。
とき １２月１１日(土)午後１時～３時
会場 いきいきプラザ一番町地下1
階カスケードホール（一番町１２）
定員 １００名（申込順）
申込み 高齢者センターの窓口ま
たは会場(当日のみ)でチケット
(５００円)を購入してください。

※当日は、ヒールカバーを着用し
てください。
問合せ 高齢者センター（神田神
保町２－２０1３２６５－３９８１
〈午前９時～午後５時〉）

バランスのよい食事のとり方を、
楽しく学びましょう。
とき １１月２７日(土)午後１時３０分～
３時
会場 かんだ連雀１階ホール(神田
淡路町２－８－1)
講師 中西靖子さん（大妻女子大
学教授）
申込み 前日までに電話またはフ
ァクシミリ（６面参照）で高齢者あ
んしんセンター神田（1５２９７

－２２５５6５２９７－２２５６）
へ。

ランチを食べながら、日ごろの
介護について、同じ立場の人やボ
ランティアと話せるサロンです。
また、あんしんセンターの職員も
参加しますので、介護についての
質問もできます。なお、サロンで
お聞きしました内容の秘密は守ら
れますので、安心してご参加くだ
さい。
とき １２月８日(水)午前１１時～午後
１時
会場 三崎町ふれあいサロン(三崎
町３－１－１７)
対象 区内在住の介護をしている
方１０名(申込順)
参加費 ５００円
申込み １２月３日(金)(必着)までにハ
ガキ・電話・ファクシミリまたは
Ｅメール(６面参照)で社会福祉協
議会(〒１０１－００６５西神田１－３－
４1５２８２－３７１１6５２８２－
３７１８　ch i i k i@ch i yoda -
cosw.or.jp)へ。

社会福祉協議会は、区民の皆さ
んから寄せられた歳末たすけあい
の見舞品を、障害のある方々に贈
っています。精神障害者保健福祉
手帳をお持ちで希望する方は、お
申し込みください。
対象 精神障害者保健福祉手帳
（１級～３級）をお持ちの方

No. 1292 22.11.20（4）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

神田で元気にながいき教室

 

保健ガイド（予約制） 
 と　　き 

 

 

 事 業 名 ・ 対 象 な ど  

  

 

 

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北１－２－１４） 
1５２１１－８１６１　6５２１１－８１９２ 

１２/３（金）・１０（金）・１７（金）・２４（金） 
午前９時３０分～午後２時３０分 
 

一般精神デイケア  
　区内在住で心の病気のある方 

機能訓練  
　要介護認定を受けていない２０歳以上の区内 
　在住で身体の機能維持・回復を必要としてい 
　る方 

 

難病リハビリ教室（相談・指導） １２/２２（水）午後１時３０分～３時 

在宅療養者訪問指導 
（保健師・理学療法士） 

随時実施 

１２/１（水）・８（水）・１５（水）・２２（水） 
午前９時３０分～１１時 
午後１時３０分～３時 
※２２日（水）は午前のみ 
 

 

▲福祉まつり講演会（区役所会議室）

掲載した写真を差し上げます。詳しくは、広報広聴課へ。

会　　場 と　　　き 毎週 

いきいきプラザ一番町（一番町１２） 

岩本町ほほえみプラザ（岩本町２－１５－３） 

高齢者センター（神田神保町２－２０） 

神田公園区民館（神田司町２－２） 

ちよだパークサイドプラザ（神田和泉町１） 

富士見あんず館（富士見１－１１－８） 

神田児童館（外神田３－４－７昌平童夢館５階） 

１２/７・１４・２１ 午前１０時～正午 

１２/６・１３・２０・２７ 午前１０時～正午 

１２/１・８・１５・２２  午前１０時～正午  

１２/１・８・１５・２２ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/２・９・１６ 午前１０時～正午 

１２/２・９・１６ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/３・１７ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/１０・２４ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/６・１３・２０・２７ 午後２時～４時 

１２/７・１４・２１ 午後1時３０分～３時３０分 

富士見区民館 （富士見１－６－７） 

かんだ連雀 （神田淡路町２－８－１） 

　町区民館 （　町２－８） 火 

火 

水 

水 

木 

木 

第１・３ 
金 
第２・４ 
金 

月 

月 

高齢介護課介護予防係　1５２１１－４２２２ 
※区内在住で６５歳以上の方、当日直接会場へ。 シルバートレーニングスタジオ 

 

 

「都営交通無料乗車券」を
PASMOに変更できます

クリスマス ダンスパーティー

家族介護者サロン ランプの灯

歳末たすけあい見舞品の進呈

一番町特別養護老人ホーム
は、平成２２年度全国栄養改善
大会で、特定給食施設として
「栄養関係功労者厚生労働大臣
表彰」を受賞しました。
特定多数人に対して継続的

に給食を提供している施設で、
その管理運営が特に優秀で模
範的であると認められたもの
です。

厚生労働大臣表彰を受賞
一番町特別養護老人ホーム

と　き 内　容 定員・参加費会場および集合場所

手作りランチで
昼食会

ジロールはあとサロン
（神田佐久間町３－１６－６）

マンドリン演奏会

１２月２０日（月）
午前１１時３０分～

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町２－８－１）

三崎町ふれあいサロン
（三崎町３－１－１７）

１２月９日（木）
午前１１時３０分～

クリスマス会 ８名
１,０００円

１０名
７００円

１０名
無料

※各サロンは週２日～５日開室。このほかにもいろいろなプログラムを用意しています。

はあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペースです。

対　象　６０歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに、各サロンへ直接申し込むか
　電話またはファクシミリ（６面参照）で社会福祉
　協議会（1５２８２－３７１１6５２８２－３７１８）へ。　

１２月２５日（土）
午後２時～

ハンドトリートメント １０名
無料

１２月３日（金）
午後１時３０分～

一番町はあとサロン
（一番町１２）

贈呈品 デパート共通券３,０００円分
申込み １２月１０日(金)(必着)までに、
①申込書（社会福祉協議会で配布
または郵送で請求）と②精神障害
者保健福祉手帳の写し（写真のあ
るページ）を添えて、郵送または直接
社会福祉協議会（〒１０１－００６５西神
田１－３－４西神田庁舎４階1

５２８２－３７１１6５２８２－３７１８）
へ。

１１月１日から、磁気式の「都営交
通無料乗車券」を I C カード式
（PASMO）に変更ができるようにな
りました。
対象 現在、都営交通無料乗車券
（磁気カード）の交付を受けてい
て、ICカード式（PASMO）への変
更を希望する方
発行場所 都営地下鉄、日暮里・
舎人ライナーの定期券発売所
※区内では、日比谷駅・市ヶ谷
駅・神保町駅で手続きができます
（日比谷駅・市ヶ谷駅は、土・
日・祝日は休業）。
必要なもの 使用期限内の磁気式
の都営交通無料乗車券(現在お持
ちの券)
※現在PASMOをお持ちでない方
は、５００円のデポジット（預かり金）
が別途必要です。
問合せ
ICカード（PASMO）について
(都)交通局総務部総務課

1５３２０－６００８
事業全般について

・障害者の関係＝生活福祉課障害
者福祉係 1５２１１－４２１４
・生活保護の関係＝生活福祉課保
護指導主査1５２１１－４２１６

・児童の関係＝子ども支援課手
当・医療係1５２１１－４２３０

１０月３０日、高齢者センターに一足
早い「ちびっこサンタクロース（リト
ルニッセ）」がやって来ました。
グランドプリンスホテル赤坂と

共催で実施し、元気よくやってき
たリトルニッセたちは、各階にい
るおじいちゃんやおばあちゃんに、
サンタさんお手製のクッキーをプ
レゼントしてくれま
した。そしてセンタ
ーの利用者と一緒に
ハートのオーナメン
ト（飾り）を作り、
クリスマスツリーに
飾りました。
利用者は「とても

かわいらしいお友達
の訪問に、１０歳以上も

若返ったわ」「とてもかわいい。孫
のよう！」と、いつも以上ににこ
やかな表情を見せてくれました。
素敵に飾られたクリスマスツリ

ーは、１２月２５日(土)までセンターに飾
ってありますので、お気軽に見に
来てください（神田神保町２－２０
1３２６５－３９８１）。

ちびっこサンタクロースとツリーを装飾

ひと まち ふれあい



（5）No. 1292 22.11.20 区役所の代表電話　3264ー2111

平成２３年度に保育園・こども園への
入園を希望する乳幼児を募集します。
詳しくは広報千代田１１月５日号をご覧
になるか、お問い合わせください。
申込み １２月１日(水)～平成２３年１月３１日
(月)(土･日･祝日・年末年始を除く)に
直接子ども支援課支援係（区役所２
階1５２１１－４２２９）へ。

■ 町保育園　楽しみサタデー「人形
バラエティーショウ」
東京都公立保育園研究会の主催で、

劇団やまいもが人形劇を上演します。
１１月２７日(土)１０時～１１時、就学前の親子
「お店やさんごっこにいらっしゃい」
子どもたちの作った品物でお買い物

を楽しみます。１２月２日(木)１０時～１１時
３０分、就学前の親子

―いずれも―
三番町７1３２６１－７９６０、要予約
■四番町保育園「大きくなったかな」
保育園入園前の子どもの身長・体重

を測ります。育児相談もあります。１２
月１日（水）９時３０分～１４時３０分
「マミーズタイム」
おしゃべりをしながら、クリスマス

の飾りを作ります。１２月９日(木)１３時３０
分～１５時、就学前の親子

―いずれも―
四番町１１1３２３４－２２６９、要予約

人形劇団プークによる観劇会を開催
します。当日直接会場へ。

１２月８日(水)１５時～１５時４５分、一番町
児童館（一番町１０1３２３０－０８６６)

■フラワーアレンジメント☆クリスマス
「お花」を通じて、素敵なクリスマ

スを演出してみませんか。
１２月２日(木)１０時３０分～１２時、区内在

住の子育て中の保護者２０名（申込順）、
参加費＝１,５００円（お花代）、１１月２２日(月)
から電話または直接児童館へ。
※託児サービス（有料・要予約）あり
■親子クリスマスコンサート
オカリナ･ハープなどの演奏で、素

敵なひとときを。当日直接会場へ。
１２月８日(水)１４時３０分～１５時３０分、演
奏＝スプラウトwith竹下宗男

―いずれも―
外神田３－４－７1３２５３－６０２１

■親子体操教室
平成２３年１月２６日～３月１６日の毎週

水曜（全８回）１４時～１５時、区内在
住・在勤・在園で３歳以上就学前の幼
児とその保護者３０組(抽選)、参加費＝
保護者１,２００円／幼児６００円
※託児サービス（有料・要予約）あり
■小学生体操教室
平成２３年１月２６日～３月１６日の毎週水

曜（全８回）１５時３０分～１６時３０分、区内
在住・在学の小学生３０名(抽選)、参加
費＝１,５００円

―いずれも―
スポーツセンター３階主競技場、指

導＝河井美佳さん(ミズノグループイ
ンストラクター)、１２月２０日(月)(必着）ま

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 事 業 名 ・ 対 象 な ど

　

食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好き嫌いが多い、口にた
　めて飲み込まないなど、子どもの食べ方に関する相談

栄養相談
　生活習慣病の予防と改善、離乳食など食事に関する相談

まま・ぱぱ相談
　主に初妊婦（妊娠中期）とその家族

アレルギー相談
　０歳～１５歳のアレルギー相談

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北１－２－１４）
1５２１１－８１６１　6５２１１－８１９２ 

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦の方
※歯科健診やむし歯予防のためのフッ化物塗布など

もぐもぐ教室
　区内在住の６か月児と保護者
・食べ方の発達や離乳食に関する講習会、予約不要（対象
　者には通知します）

随時受付９時～１７時

１２/６（月）・１３（月）・２０（月）
１３時３０分～１６時
１２/１１（土）９時～１６時

１２/７（火）１４時３０分～１５時

１２/１４（火）１３時３０分～１５時

１２/１４（火）１５時３０分～１６時３０分

１２/３（金）１４時～１５時３０分

１２/８（水）・１６（木）１３時～１６時
１２/１１（土）・２２（水）９時～１１時

ビーバー教室
　区内在住の１４か月児とその保護者
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食べ方やむし歯予防
　のポイント

保育園・こども園の園児募集

▲小学生の読み聞かせ隊（九段小学校）

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　　町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時、 中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）　

開設日 診療科目 診療・開設時間 実施場所電話番号（開設日のみ）

12月の休日応急診療

1５２１１－８２０２
1５２１１－８２０３
1５２１１－８１９７

1３２５３－７４３６

1３２９１－９９５１

1３２６１－７４４６

※受診するときは、事前に電話でお問い合わせください。※健康保険証が必要です。
※受付は診療時間終了の３０分前までです。

千代田保健所1５２１１－８１６１6５２１１－８１９２
※千代田保健所は９月２１日に移転しました。

千代田保健所
（九段北１－２－１４）

林医院
（外神田３－７－１）

三崎町医院
（三崎町２－２１－１）

加賀医院
（神田神保町１－３５）

 ５日・１２日・１９日
２３日・２６日・２９日
３０日・３１日

 ２９日

 ３０日

 ３１日

内科・小児科

内科・小児科

歯 科
調 剤 薬 局

９時～２２時

９時～１７時
９時～２２時

９時～２２時

最寄り駅＝九段下駅
　　　　　５番出口

でに往復ハガキ（６面参照・１組１枚)に性
別と小学生は学年を記入しスポーツセ
ンター（〒１０１－００４７内神田２－１－８1

３２５６－８４４４)へ。

１２月１２日(日)９時～、スポーツセンタ
ー（内神田２－１－８）、区内在住・在学
の小・中学生とその保護者８０名（申込
順）、参加費＝小・中学生３００円／保護
者５００円（いずれも傷害保険料を含む）、
指導＝金澤誠さん（日本サッカー協会
公認指導員）、１２月２日(木)までに所定の
申込書(文化スポーツ課、スポーツセ
ンターで配布)に記入し参加費を添え
て直接文化スポーツ課スポーツ振興係
（区役所２階1５２１１－３６２７）へ。

姉妹都市の秋田県五城目町を訪問
し、大川小学校５・６年生との交流（伝
統工芸体験、雪遊び、自然観察、郷土
食作り等）を通して、環境を考えなが
ら冬の暮らし・自然体験を学びます。
平成２３年１月７日(金)～９日(日)、区内

在住・在学の小学４年生～６年生１５名
（抽選）、参加費＝２０,０００円（交通費、宿

泊費、食事代、保険代を含む）、１２月５
日(日)(必着)までに往復ハガキ(６面参
照)で「秋田五城目町・千代田区こども
交流会」事務局･金刺(〒１０１－００６２神
田駿河台３－７)へ。
事務局・津田 1０８０－３０９５－０３２５

子育て中の仲間作りや、地域のボラ
ンティアに子育ての悩みを相談できま
す。１２月はクリスマス会も行います。
■子育てサロンin神田公園区民館
１２月１８日(土)１０時～１２時、神田公園区
民館(神田司町２－２)、区内在住の未
就園児と保護者など、参加費＝３００円
■親子でゆったりティータイム
１２月９日(木)１５時～１６時３０分、フル

ーツエリア鶴( 町４－７－２サンライ
ン第７ビル地下１階)、区内在住の未就
園児と保護者など１２組（申込順）、参加
費＝１組１,０００円(フレッシュジュー
ス・デザート付き)

―いずれも―
電話・ファクシミリまたはＥメー

ル(６面参照) で社会福祉協議会(1
５２８２－３７１１6５２８２－３７１８○
chiiki@chiyoda-cosw.or.jp）へ。

神田児童館

保育園

町地区児童館　観劇会

子育てサロン参加者募集

年末の２日間、保育が困難な保護
者（同居の親族を含む）のお子さん
を預かります。
対象 区内在住の小学校就学前の健
康で集団保育が可能な乳幼児
※１２月２９日現在、生後満６か月以上
であれば、普段区立保育園に通っ
ていないお子さんも預かります。
実施園・時間など 下図表のとおり
申込期間 １１月２６日（金）～１２月１０日（金）
※在園児は１２月３日（金）までに申し込

んでください。
※定員を超えた場合、保育の必要度
で選考します。
申込み 児童と保護者の面接を行い
ます。電話で保育園・こども園に
面接の予約をしてください（区立
保育園・こども園の園児は、在園
する園に申し込んでください）。
※詳しくは、子ども支援課支援係(1
５２１１－４２２９）または各区立保育
園・こども園へ。

年末保育を実施します

園　　名 利用料保育時間定員

神田保育園
（神田淡路町２－１２1３２５３－６２５８）

四番町保育園
（四番町１１1３２３４－２２６９）

２日間
とも
各４６名

１２月２９日（水）
　～３０日(木）
７時３０分～
１９時３０分

３歳未満＝１日５,０００円
(延長保育1回５００円）
３歳以上＝１日３,０００円
(延長保育1回３００円）

※１８時３０分以降は延長保育時間。０歳児の延長保育は行いません。 
※利用料や延長保育の対象年齢は、平成２２年４月１日現在で計算します。

スポーツセンターで体操

フットサルの集い

五城目町・千代田区こども交流会

12月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

1月
日 月 火 水 木 金 土

１
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ １０ １１ １２ １３ １４ １５
１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

３０
２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

３１

１２月２９日(水）・３０日(木）
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３月の保養施設の利用申込み 区民生活課管理係1５２１１－４１８１

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は〔千
　代田区のホームページ→施設案内→家族やグループ旅行に→各施設のホームページ〕をご覧ください。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、どなたでも利用できます。
○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、２泊以上を希望する場合は、
　宿泊の初日が受付の基準日です。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役
　所・出張所で運賃が割引になる割引証を発行します。
○電話での申込みは１０時３０分～１８時。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。
○メレーズ軽井沢の土曜・休前日利用の当初予約申込み数は、繁忙期（年末年始など）と同様に1グ
　ループあたり計２室（棟）までに制限しています。

利用したい施設へ電話でお申し込み
ください。
・ファクシミリやインターネットでも
　申し込めますが、電話が優先です。
　確実に予約を取りたい場合は、電
　話でお申し込みください。
・箱根・湯河原のインターネットの受
　付開始は左記の電話の受付開始
　のおおむね３日後になります。

３か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝３/１５泊の場合は１２/１５）

２か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝３/１５泊の場合は１/１５）

区内在住者

その他の方

箱 根

嬬 　 恋

３/９（水）・１０（木）

３/１９（土）（神田駅東連合町会利用）・２９（火）～３１（木）

３/８（火）・９（水）・１５（火）・１６（水）

３/２（水）・３（木）・２２（火）～２４（木）軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

1０４６０－８６－１１５０
1０４６５－６３－１１５３
1０２７９－９６－１２８０
1０２６７－４５－２６７６

7０１２０－０５－４１５０
7０１２０－００８－２６７
7０１２０－２６－１２８０
7０１２０－４５－２６７６

6０４６０－８６－１１５１
6０４６５－６３－３０１４
6０２７９－９６－１２８２
6０２６７－４５－０９２０

・

・

☆11月23日（祝）もごみ収集・資源回収を行います。当日の朝、8時までに出してください。 問合せ 千代田清掃事務所13251－0566☆

区 民 相 談

MIW相談室

保 健 福 祉
オ ン ブ ズ
パーソン相談

（予約制）

消 費 生 活
相 談

福 祉 専 門
法 律 相 談

成 年 後 見
制 度 相 談

介 護 者 の
た め の
カウンセリング

（予約制）

（予約制）

区民相談室
（区役所２階）

区内在住・在
勤者

区内在住・在
勤・在学者

区内在住・在
勤・在学者

どなたでも

区内在住者と
その家族、在
勤・在学者

高齢者を介護
している区内
在住者

区内在住の高
齢者を介護し
ている方

区役所会議室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

消 費 生 活
セ ン タ ー

区 民 相 談 室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

西神田庁舎
３階（西神田
１－３－４）

（区役所１０階）

（区役所２階）

（区役所２階）

（区役所１０階）

法律相談（予約制）

税務相談

消費者相談に消費生活相談員が応じ
ます。

多重債務特別相談に弁護士が応じま
す（予約制）。

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラス
メント・ドメスティックバイオレンスな
どの悩みに女性カウンセラーが応じま
す。金曜は英語での相談も受け付けま
す。託児サービス（有料・要予約）あり。

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒１０２－８６８８九段南１－２－１福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉や成年後見制度、消費者被害に関
する悩みごとのほか、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます。

成年後見制度の利用相談のほか、後見
活動の悩みや不安にお答えします。

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分
～１７時

介護をすることから生じるストレスに
関すること（介護ストレス・家族不仲・
家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カ
ウンセラーが応じます。

行政書士相談

一般相談

土地家屋調査士相談

福祉総務課
1５２１１－４２１０

消費生活センター
1５２１１－４３１４

※話し中の場合
1５２１１－８８４５　

MIW相談室
1５２１１－４３１６

区民相談室
1５２１１－４１７６

1５２８２－３１００

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター

高齢介護課在宅支援係
1５２１１－４２２０

１２月の各種相談（無料）
名　称 場　所 内　　容 問合せと　き対　象

 １（水）・３（金）・８（水）・１０（金）・１５（水）・１７（金）・２２（水）・

不動産相談

毎日（土・日・祝日を除く）
９時３０分～１６時

１６（木）１３時～１５時１５分

９（木）平澤千鶴子弁護士
２４（金）鈴木一夫弁護士
１４時～１６時２０分

８（水）池田惠利子委員（社会福祉士）
２１（火）　　山由美子委員（ルーテル学院大
学准教授）
１４時～１６時

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分～１７時

人権身の上相談・行政相談・
社会保険労務相談

司法書士相談

ミ ュ ウ

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

（予約制）

１４（火）・２８（火）１０時～１４時

１（水）・３（金）・９（木）・１５（水）・１７（金）

２（木）・８（水）・１０（金）・１６（木）・２２（水）・２４（金）
１７時～２１時

１０時３０分～１５時３０分

２４（金）１３時～１５時３０分

９（木）１３時～１５時

１４（火）１３時～１５時

１６（木）１３時～１５時

１（水）・２１（火）１３時～１５時

２（木）・９（木）・１６（木）１３時～１５時

９（木）１３時～１５時

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

往復ハガキで、
１２/１０（金）～２０（月）
（消印有効）

所定の用紙で、
１２/１（水）～２０（月）
（必着）

２月のスポーツ施設の利用申込み スポーツセンターのみ３月分

※１　往復ハガキ（記入例参照）で九段生涯学習館（〒１０２－００７４九段南１－５－１０1３２３４－２８４１）へ。
※２　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所（1３３４１－１７３１）へお問い合わせください。
※３　外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、外濠
　　 公園管理事務所へお問い合わせください。
※４　所定の用紙をスポーツセンター（〒１０１－００４７内神田２－１－８）へ。
※５　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくは、お問い合わせください。

外 濠 公 園

スポーツセンター

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ）

施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

野 球

テニス

休館日、平成２３年
３/２２（火）

１２/２７（月）
九段生涯
学 習 館

１/４（火）
スポーツ
センター

１/２０（木）
８時３０分～
（申込順）

１/５（水）
１０時～
（申込順）

※２※１

※４ ※５

※３
1３３４１－１７３１

1３２５６－８４４４

＊外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

１月～３月は休場します

１月～３月は休場します

年金事務所職員や社会保険労務士に
よる「出張年金相談会」を行います。ぜ
ひご利用ください。
※相談の際には、年金手帳か年金証書、
身分証明書をお持ちください。
１１月２５日（木）１０時～１５時、区民ホー
ル（区役所1階）
千代田年金事務所　　1３２６５－４３８１
１

■口座振替世帯に年間納付額を通知
保険料を口座振替で支払っている世

帯に、今年の１月から１１月までの年間納
付額の通知を１１月下旬に発送します。
税金申告等の参考にご利用ください。
今年の１月から１２月までに納めた保

険料は、社会保険料控除の対象になり、
所得金額から控除されます。忘れずに
申告してください。
■保険料の支払いは「口座振替」で
保険料の支払いは、便利で安全な

「口座振替」をお勧めします。保険料を
納めに行く手間が省け、納め忘れの心
配もありません。希望者に申込書を郵
送しますので、お問い合わせください。
保険年金課国民健康保険係

1５２１１－４２０４

■相続・贈与等に係る生命保険契約等に
基づく年金の税務上の取扱いの変更
遺族が年金として受給する生命保険

金のうち、相続税の課税対象となった
部分は所得税の課税対象にならないと
する最高裁判所の判決により、年金に
係る税務上の取扱いを改めることにな
りました。平成１７年分から平成２１年分
までの所得税が納めすぎになっている
方は、所得税が還付されますので、税
務署に更正の請求または確定申告の手
続きをしてください。
※平成１７年分は、早い方で平成２２年
１２月末が還付請求の期限になりま
す。早めに手続きをしてください。
※対象者や手続きなど詳しくは、国税
庁のホームページ（ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.
ｎｔａ.ｇｏ.ｊｐ）をご覧ください。税務署
への問合せは、自動音声案内に従い
「０」を選択してください。
■青色決算・消費税等の説明会
１２月７日（火）＝九段第２合同庁舎１４階

（九段南１－１－１５）／１２月８日（水）＝麹
町区民館地下１階（ 町２－８）／１２月９

日（木）＝万世橋区民会館６階（外神田１－
１－１１）、いずれも１３時３０分～１６時３０分
※「青色決算書」「決算の手引き」「決算
書の書き方」、筆記用具をお持ちくだ
さい。年末調整関係書類、給与支払報
告書などの用紙は、会場で配布します。
※車での来場はご遠慮ください。

―いずれも―
町税務署　　　　 1３２２１－６０１１
神田税務署　　　　 1３２９４－４８１１

住宅に一定の要件を満たす省エネ改
修工事を行った場合、工事完了年の翌
年度分に限り、居住部分で住宅１戸当
たり１２０m２の床面積相当分まで固定資
産税の３分の１が減額されます。
対象 次の①～④をすべて満たす住宅
①平成２０年１月１日以前からある
②居住部分が当該住宅の２分の１以上
である
③平成２０年４月１日から平成２５年３月３１日
までに窓、床、天井、壁の断熱改修工
事を実施した（窓の工事は必須）
④工事の経費が３０万円以上である
※賃貸部分は減額されません。
※新築住宅、耐震改修にかかる固定資
産税の減額制度等との併用はできま
せん（バリアフリー改修にかかる減額
制度は併用可）。
申込み 住民票や熱損失防止改修工事
証明書等の必要書類を添付した上
「固定資産税減額申告書」を改修工事
完了後３か月以内に住宅の所在する
区の都税事務所（東京２３区外の住宅
は住宅の所在する市町村）に提出し
てください。
詳しくは（都）主税局のホームページ

（ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｔａｘ.ｍｅｔｒｏ.ｔｏｋｙｏ.ｊｐ/
ｓｈｉｓａｎ/ｋｏｔｅｉ_ｔｏｓｉ.ｈｔｍｌ）をご覧ください。
千代田都税事務所　 1３２５２－７１４１

税務署からのお知らせ

出張年金相談会

国民健康保険料

省エネ改修工事をした住宅の
固定資産税を減額



柔らかい素材のフリスビーでドッジ
ボールを行います。ボールを使わない
ため、腕力や体格の差を気にせず、大
人も子どもも一緒に楽しめます。
１２月１１日（土）１４時～１６時、スポーツ

センター３階主競技場（内神田２－
１－８）、定員４０名（申込順）、前日まで
にファクシミリまたはＥメール（６面参
照）で文化スポーツ課スポーツ振興係
（1５２１１－３６２７6３２６４－７９８９
ｂｕｎｋａｓｕｐｏｔｓｕ＠ｃｉｔｙ.ｃｈｉｙｏｄａ.ｌｇ.ｊｐ）
へ。
※スポーツウェア・シューズ（室内用）
を着用してください。

だれでも簡単にできるボールを使っ
たゲーム（球技）に参加しませんか。
１２月１７日（金）１３時３０分～１５時、障害

者福祉センター「えみふる」、区内在住
者１５名（申込順・障害の有無は問いませ
ん）、講師＝竹内啓也さん（統合スポーツ
共遊球技研究所主宰）、電話・ファクシミ
リ（６面参照）または直接「えみふる」（神
田駿河台２－５1３２９１－０６００6３２９１－
０６０８）へ。

女度ＵＰ　ベリーダンスで鍛える骨盤
底筋
ベリーダンスの呼吸法やストレッチ

を使って、出産や排尿など子宮、膀胱
ぼ う こ う

にかかわる「骨盤底筋」を鍛え、無理な
く女性らしいボディラインを整えま
す。最後は、振付で1曲踊ります。
平成２３年１月１４日・２８日・２月４日のいず

れも金曜（全３回）１３時３０分～１５時、スポ
ーツセンター（内神田２－１－８）、区内在
住・在勤・在学の女性２０名（抽選）、講
師＝ＳＨＩＶＡさん（ベリーダンサー）、参加
費＝１,０００円、１２月２２日（水）１７時までに電
話またはホームページで九段生涯学習
館（1３２３４－２８４１ ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.

ｋｕｄａｎ－ｌｌ〈エルエル〉．ｉｎｆｏ）へ。
※託児サービス（有料・要予約）あり。

千鳥ケ淵公園のさくらの周りに地被
類（リュウノヒゲ）を植えて、根が踏ま
れないようにします。
１２月４日（土）１０時～１２時（雨で中止の
場合は翌日に順延）、区民ホール（区役
所１階）９時４５分集合、定員４０名（申込
順）、講師＝東京樹木医プロジェクト、
１２月２日（木）までに電話またはファクシ
ミリ（６面参照）で道路公園課都市施設
主査（1５２１１－４２４３6３２６４－４７９２）へ。
※当日の連絡先1０８０－３１７１－９４３３

町地区環境整備協議会の主催で、
町こどもの広場（タイヤ公園）の花壇

に花を植えます。活動を通して、環境
美化の向上や地域の皆さんのコミュニ
ケ－ションを深めましょう。
１２月２日（木）１０時～１２時（小雨決行）、
町こどもの広場( 町６－２)
町地区環境整備協議会

1３２６１－７３０１

首都東京が成立する原点について、
江戸から明治への転換期を通して多面
的に解説します。当日直接会場へ。
１２月４日（土）９時３０分～１７時３０分、
明治大学リバティタワー１０６３教室（神
田駿河台１－１）、定員２５０名（先着順）
明治大学文学部共同研究室

1３２９６－２２５８

「サイトミュージアムの提案－ベト
ナムでの世界遺産つくりから博物館の
建設まで－」をテーマに公開講座を実
施します。
１２月１１日（土）１５時～１７時（受付１４時
３０分～）、日本大学理工学部駿河台校
舎１号館１３１教室、定員１００名（申込順）、
講師＝重枝豊さん（日本大学理工学部
教授）、１２月１１日（土）（必着）までにハガ
キ・ファクシミリまたはＥメール（６面

参照）で日本大学理工学部図書館（駿河
台）（〒１０１－８３０８神田駿河台１－８－
１４1３２５９－０６３３6３２９３－７４５８
ｓｔｏｓｙｏ＠ａｄｍ.ｃｓｔ.ｎｉｈｏｎ-ｕ.ａｃ.ｊｐ）へ。

心身障害者（原則、軽度の知的障害）
の生涯学習を支援する日曜青年教室の
運営ボランティアを募集しています。
活動日＝日曜（月２回）９時～１６時のう

ち参加できる日、九段生涯学習館（九
段南１－５－１０）ほか、内容＝料理・
スポーツ・バスハイク等のプログラム
での受講生のサポート、電話・Ｅメー
ル（６面参照）または直接文化スポーツ
課管理係（区役所２階1５２１１－３６３２
ｂｕｎｋａｓｕｐｏｔｓｕ＠ｃｉｔｙ.ｃｈｉｙｏｄａ.

ｌｇ.ｊｐ）へ。
※来庁する際は事前にご連絡ください。
※多少の謝礼あり。

神田さくら館で活動しているグルー
プの音楽祭を、神田さくら館コミュニ
ティスクール企画運営委員会主催で行
います。コーラスやダンスなど、日ご
ろの練習の成果を披露します。
１２月１１日（土）１３時開演（１２時３０分開

場）、神田さくら館（神田司町２－１６）、当
日直接会場へ。

文化スポーツ課管理係1５２１１－３６３２

区と大妻学院の地域共創・国際文化
交流事業として、英国大使館合唱団出
演のクリスマスコンサート「クリスマ
スのファンファーレ」を開催します。
１２月４日（土）１７時～２０時（１６時３０分開

場）、大妻女子大学千代田キャンパス
大妻講堂（三番町１２）、定員５００名（先着
順）、当日直接会場へ。
大妻学院広報戦略室　1５２７５－６１５９

３０年以上の歴史をもつ「伝統的な洋
装ファッション発祥の地」での大売り
出しです。繊維製品だけでなくタオ
ル・鍋などの日用雑貨も販売します。
詳しくはホームページをご覧ください。
１１月２６日（金）・２７日（土）･２８日（日）・１２月

３日（金）・４日（土）・５日（日）１０時～２０時
岩本町・東神田ファミリーバザール実

行委員会事務局　　　1３８６５－５９５１
http://www.family-bazar.com

（7）No. 1292 22.11.20 区役所の代表電話　3264ー2111

神田さくら館音楽祭

岩本町・東神田ファミリーバザール

２０１０年度駿台史学会大会
「江戸から東京・明治へ」

日本大学理工学部図書館
公開講座

大妻学院 クリスマスコンサート

町こどもの広場をきれいに

さくら教室（冬の手入れ）

①たのしくジャズダンス
平成２３年１月２４日～３月２８日の毎週

月曜（２/２１・３/２１を除く全８回）１９時
～２０時、１６歳以上の方３０名（抽選)、
申込期限＝１２月２０日(月)（必着）
②はじめてのピラティス
平成２３年１月２８日～３月２５日の毎

週金曜（２/１１を除く全８回）１９時～
２０時、１６歳以上の方３０名（抽選）、申
込期限＝１２月２５日(土)（必着）

―①②いずれも―
指導＝清水美子さん(スタジオイ

ンストラクター)、参加費＝区内在住
者３,５００円／その他の方４,０００円（す
ぽすたちよだの会員＝区内在住者
２,５００円／その他の方３，０００円）

③エアロビクス教室
平成２３年１月２４日～３月２８日の毎週

月曜（２/２１・３/２１を除く全８回）１０時
～１１時３０分、区内在住・在勤者４０名
（抽選）、指導＝河井美佳さん(ミズノ
グループ専属インストラクター)、参
加費＝１,２００円、申込期限＝１２月２０日
(月)（必着）
※託児サービス(１回７５０円)あり。託
児サービス希望と記入してくだ
さい。

―①②③いずれも―
申込期限までに往復ハガキ(６面

参照)に性別を記入しスポーツセン
ター（〒１０１－００４７内神田２－１－８1

３２５６－８４４４）へ。

みんなでエンジョイ ドッヂビー

公開講座　ふれあいスポーツ

人材バンク活用講座

日曜青年教室のボランティア

 健康チェック（予約制）

１２/１（水）９時～１０時
肝炎ウイルス検査　
　区内在住で過去に肝炎ウイルス検査を受けていない
　方

１２/１（水）８時４５分～１０時

若年節目健診（　　　　　　　若葉）
　区内在住で２０・２５・３０・３５歳になる方
・血液検査・骨密度測定等の健康診査のほか、栄養・歯
　周病リスク検査・保健指導などを行います。
　

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北１－２－１４）
1５２１１－８１６１　6５２１１－８１９２ 

１２/１（水）９時～１０時

健康相談　
　　区内在住で１６歳以上の方
・血液・骨密度等の健診を有料で行います。なお、身
   体計測は無料。診断書は発行しません。

１２/３（金）・１０（金）・１７（金）
１３時～１６時

　細菌検査（赤痢・腸チフス・パラチフス・サルモネラ・
  O１５７の健康管理検便）
　区内在住・在勤・在学者（有料）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）

オー オー

・腸管出血性大腸菌Ｏ２６およびＯ１１１の検便も行います
  （料金別途）。

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）相談・検査 １２/３（金）９時～９時３０分

心の相談　心の問題で悩んでいる方 １２/２（木）・１７（金）１３時３０分～１５時３０分

１２/３（金）・１０（金）・１７（金）
１３時～１５時

ふん便のノロウイルス検査
　区内在住・在勤・在学者 (有料）
・RT―PCR法　　　　　６，０００円
・リアルタイムPCR法　９,１００円
　事前に採便管を取りに来てください。
　　　　　　　　　　　　　　　　

と　　き事業名・対象など

ビデオ広報わがまち千代田No.３４３
は、１１月２９日(月)から区役所２階や出
張所等の区立施設、区のホームペー
ジでご覧いただけます。
▼主な番組内容
・ 区内エコスポットツアー
・ 高齢者ふれあい秋まつり＝写真

・ シルバートレーニングスタジオ
・中・高生の居場所づくり事業
「バスケットボールクリニック」
■ケーブルテレビ
東京ケーブルネットワーク（TCN・
地デジ１１チャンネル／アナログ５チ
ャンネル）で毎日２回９時からと１９
時からの１５分間放映しています。週
替わりで最新作と過去に制作した作
品をお送りしています。最新号は１１
月２９日（月）～１２月５日（日）に放映します。
※開局地域で、ケーブルテレビに加
入している方がご覧になれます。
問合せ 広報広聴課 1５２１１－４１７４

http://www.city.chiyoda.lg.jp

ビデオ広報「わがまち千代田」No.３４３

スポーツセンターでエクササイズ



スウェーデンで開発されたタクティ
ールケアは、認知症や末期ガンの方が
抱える不安や痛みを、肌と肌との触れ
合いにより和らげるコミュニケーショ
ンに重点を置いた療法です。どなたで
も参加できる無料講習会を行います。
１２月２日（木）１４時～１６時、いきいき
プラザ一番町地下1階カスケードホー
ル（一番町１２）、定員１９８名（先着順）、
講師＝原智代さん（シルヴィアホーム認
定インストラクター）、当日直接会場へ。
一番町高齢者在宅サービスセンター

1３２６５－６１３１

東洋医学の「経穴」と「経路」を学び、
不調解消のツボの取り方や、指圧のや
り方を体験します。
1２月３日(金)１８時３０分～２０時、ちよだ

プラットフォームスクウェア５階会議室
（神田錦町３－２１）、定員２０名（申込順・
グループでの参加可）、参加費＝ゆとり
ちよだ会員５００円／区内在住・在勤者
２,０００円、１１月３０日（火）までに電話でゆと
りちよだへ。
■ゆとりちよだの会員を募集
ゆとりちよだは、中小企業の福利厚

生を応援します。月５００円の会費で多
様なサービスが受けられます。サービ
スや入会方法など詳しくは、お問い合
わせください。
ゆとりちよだ　　 1３２９４－８５５８
ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｙｕｔｏｒｉ-ｃｈｉｙｏｄａ.ｎｅｔ

老後にかかるお金や生活を支えるさ
まざまな制度を学び、これからも人生
を楽しむための生活設計を考えましょ
う。

No. 1292 22.11.20（8）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

國神社境内に案内ブースを設置
し、プログラムを配布します。九段
界隈

わ い

の幕末・明治の志士の足跡や紅
葉の名所の紹介のほか、周辺の飲食
店情報やお得なクーポン券などを掲
載しています。期間中イチョウ並木
のライトアップも行います。
※黄葉の状況により、日程を変更す
る場合があります。
とき １１月２９日（月）～１２月４日（土）１２時
～２０時＝プログラム配布／１７時～
２０時＝ライトアップ

会場 國神社境内（九段北３－１－１）
問合せ 千代田区観光協会

1３２９２－５５３０

１１月２９日（月）～１２月４日（土）

ちよだのイチョウまつり２０１０

６０代の生活設計
人生を楽しむためのマネープラン

ビデオサロン＆カフェ「ホーム・スイートホーム」

文化鑑賞教室 歌舞伎チケットを特別販売

男女共同参画センターMIW

認知症の宏は、
家族から岩手のグ
ループホームに置
き去りにされてし
まうが、人びとと
触れ合い、自然に
囲まれた生活の中
で、次第に元気を
取り戻していく。
家庭崩壊の危機から家族が再生するま
でを描いたホームドラマで、制作費等
を市民ファンドで調達した市民による
手づくりの作品。監督＝栗山富夫／
２０００年日本作品（１１０分）
１２月１７日（金）①１４時３０分～②１８時３０

分（各回終了後ビデオサロン・カフェあ
り）、各回２５名（申込順）、電話またはフ
ァクシミリ（６面参照）に希望時間を記

入しＭＩＷ
ミ ュ ウ

へ。
■インターネット体験教室
初心者を対象にインターネットの基

礎知識、基本操作、安全対策等を学び
ます。日常生活の中で具体的に活用す
る方法を楽しく体験してみませんか。
１２月１６日（木）①１４時～１５時②１８時３０
分～１９時３０分、各回２名（抽選）、１２月２日
（木）（必着）までに往復ハガキ(６面参
照)に希望時間を記入しＭＩＷへ。
※メールの操作方法は含まれません。

―いずれも―
会場 男女共同参画センターＭＩＷ（〒
１０２－８６８８九段南１－２－１区役所
１０階1５２１１－８８４５6５２１１－８８４６）

※託児サービス(有料・２週間前まで
に要予約)あり。

タクティールケア講習会

内幸町ホール新春イベント
５組１０名を招待

癒しのツボマッサージセミナー

千代田図書館

ミニ展示　歴代の江戸川乱歩賞にみる表紙デザイン
二松學舍大学附属図書館が所蔵す

る、江戸川乱歩賞受賞作品初版本の
貴重なコレクションを２回に分けて
展示します。半世紀以上続く歴史あ
る賞の軌跡を、装丁・帯のデザイン
という側面からお楽しみください。
※６月に同図書館で開催された「表
紙さまざま―江戸川乱歩賞受賞作
にみる―」の出張展です。
①１１月２９日（月）～１２月２５日（土）＝第３

～３１回・第５６回（２０１０年度）受賞作②
１２月２７日（月）～平成２３年１月２２日（土）＝
第３２～５６回（２０１０年度）受賞作、千代
田図書館ミニ展示コーナーほか（区役
所９階）
※1月1日（祝）～３日（月）は休館。

■情報探索講習会 インターネット上
の情報を最短距離で入手する方法
正確な情報をより効率よく収集す

るための第一歩として、信頼できる
情報とは何かということや、ビジネ
スを始め情報を収集する際に役立つ
サイトなどを紹介します。
※端末操作の実習はありません。
１２月８日（水）１９時～２０時３０分、千代
田図書館研修室１・２（区役所９階）、定
員１８名（申込順）、講師＝矢野恵子さ
ん（明治大学図書館司書）、１１月２２日
（月）１０時から電話または直接千代田図
書館カウンター（区役所１０階1５２１１－
４２８９〈祝日を除く月～金曜１０時～１８
時〉）へ。
■おとなも一緒に紙芝居鑑賞
紙芝居は、昭和初期から日本独特
の芸能として親しまれています。お
子さんから大人まで楽しめます。
１２月１１日（土）１１時～１２時、千代田図

書館子ども室（区役所１０階）、演じ
手＝ＪＰＩＣ（出版文化産業振興財団）
読書アドバイザー、当日直接会場へ。

■千代田Ｗｅｂ図書館を使ってみよう
千代田Ｗｅｂ図書館は、インターネ

ットが利用できるパソコンがあれ
ば、いつでもどこからでも電子図書
を利用できるサービスです。音声や
動画機能など電子図書ならではの機
能を利用し、効率的な読書や学習が
できます。千代田Ｗｅｂ図書館の使い
方や内容を、実際にパソコンを操作
しながら紹介します。
※千代田Ｗｅｂ図書館は区内在住・在
勤・在学者対象のサービスです
が、千代田図書館内ならどなたで
も利用できます。
１２月２０日（月）１９時～２０時、千代田図
書館第１・２研修室（区役所９階）、初歩
的なパソコン操作が分かる方１２名（申
込順）、講師＝千代田図書館職員、１１
月２２日（月）１０時から電話または直接
千代田図書館カウンター（区役所１０
階1５２１１－４２８９〈祝日を除く月～金曜
１０時～１８時〉）へ。

―いずれも―
問合せ 千代田図書館1５２１１－４２８９

■第１回「ファイナンシャルプランナー
と考えるセカンドライフの計画」
１２月６日(月)１４時～１５時３０分、講師＝
井上康子さん（(有)アロマプランニング
代表取締役）
■第２回「セカンドライフのマネープラン
（使う・備える・貯

た

める）」
１２月７日(火)１４時～１５時３０分、講師＝
吉田郁子さん（日本生命保険相互会社
ライフプラザ丸の内店長）
―いずれも―
区役所４階会議室、

各回２０名（申込順・1
回だけの参加も可）、
希望回の前日までに
電話またはファクシ
ミリ（６面参照）で消費
生活センター（1５２１１
－４１７９6３２６４－７９８９）
へ。

「迎春　太鼓とお笑いライブ」
新しい年の幕開けに、獅子舞や大江

戸助六太鼓の演奏、お笑いゲストによ

る楽しいライブを行います。このイベ
ントに、区内在住・在勤者を招待しま
す。太鼓の響きと愉快な笑いで新年を
迎えましょう。
１月８日（土）１５時～（開場１４時３０分）、
内幸町ホール、区内在住・在勤者５組
１０名（抽選）、演目＝獅子舞・大江戸助
六太鼓演奏・お笑いライブ（ゲスト＝
ぴろきさん〈ギタレレ漫談〉）、１２月１０
日（金）（必着）までにハガキ（６面参照）
で内幸町ホール（〒１００－００１１内幸町１－
５－１1３５００－５５７８）へ。
※当選者には電話で案内します。

杏雲堂病院は、東京都看護職員地域
就業支援研修の実施施設として看護師
の復職支援研修（１日･５日･７日コース）を
行っています。詳しくは、杏雲堂病院の
ホームページをご覧ください。
１２月７日（火）～１５日（水）９時３０分～１６時、

杏雲堂病院（神田駿河台１－８）、１１月３０
日（火）までに電話またはファクシミリ（申
込書をホームページからダウンロード）
で杏雲堂病院（1３２９２－２０６９6３２９２－
３３７６ ○ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｋｙｏｕｎｄｏ.ｊｐ）へ。

　千代田区2010

消費生活センター
イメージキャラクター
「キッくん」

C

看護師の現場復帰を支援

歌舞伎は、近世初期に発生し、江戸
時代の文化
が育てた日
本の伝統演
劇です。次
の日程で行
われる歌舞
伎公演のチ
ケットを、
区内在住者
に特別価格
で販売しま
す。
■公演
とき １２月１２日（日）・１９日（日）１１時３０分開

演（昼の部）
会場 国立劇場大劇場（隼町４―１）
演目 仮名手本忠臣蔵・五幕
出演 松本幸四郎＝写真＝・市川染五
郎・中村福助ほか（敬称略）
■チケット販売
販売期間 １１月２４日（水）以降の平日９時
～１７時

販売数 各日３０枚（申込順・１人２枚まで）
料金 ３,０００円（一等B席）
申込み 直接文化スポーツ課窓口（区
役所２階）へ。
※住所がわかるものをお持ちください。
問合せ 文化スポーツ課文化振興係

1５２１１－３６２８
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「ちよだ青空市」にお越しください！

天城山につぐ難所の横山坂。ハリスやヒュ
ースケン、吉田松陰が歩いたとされる。

桜井祥行さん

『第３回千代田ビジネス大賞』エントリー企業紹介①
まちみらいニュースでは今月号より３回にわたって、エントリー企業を紹介していきます。（原稿提出順）

鈴新株式会社

●鉄鋼二次製品取扱卸売業　●優秀老舗部門

今年で創業７５周年を迎え、初めて社史を振り返り、
ルーツは神田塗師町で万治３年（１６６０）創業の「紀伊
国屋三谷本店」であることがわかりました。一小企業
から千代田区の歴史を多くの方にご紹介したく存じ
ます。

株式会社テクノ・セイフティ

●サービス業　●自由（一瞬の交通事故）部門

自動車交通事故は瞬間的な一見単純な現象に考え
られ易い。その原因を解明するには高度な専門分野
の知識・経験を要する。事故発生と同時に死傷者も
発生する社会的大惨事である。創業以来、今日まで
２１年目を迎えます。

キングランメディケア株式会社

●リース、物品販売等　●自由（環境整備）部門

病院カーテンの管理システムを基軸に、医療・福祉
施設のトータルサポートを展開し、約４０年にわた
る独自のノウハウと、お客様の環境に合わせた柔軟
なサービスのご堤供で、選ばれる病院・施設づくり
に貢献します。

株式会社インフロー

●プリント配線板インターネット通信販売業 ●経営革新部門

当社は、「開発環境をイノベーションする」をスロー
ガンとし、電子電気エンジニアの問題解決と作業環
境の改善を支援し、業界の製品開発サイクルを加速
させることで、国内モノづくり産業の推進に協力し
てまいります。

株式会社マジカルポケット

●サービス業　●ニュービジネス部門

４００社を超える上場企業に対して、ＩＲサポート事業
を展開。印刷のアウトソーシングなどの下流工程か
ら、株主構成、株価形成の相談などの上流工程まで
様々なサービスを提供しています。

株式会社コネクトワン

●ソフトウェア開発　●ニュービジネス部門

「あらゆるシステム、つないで（Ｃｏｎｎｅｃｔ）ひとつに
（ＯＮＥ）」を企業理念として、携帯端末（携帯、スマー
トフォン等）から社内システムへ簡単・安全に接続を
実現するソフトウェアを開発・販売しています。

株式会社東京文久堂

●印刷業　●ユニーク部門

印刷物が減少を続ける中、ＸＭＬを利用したコン
テンツ作成をすることによって、電子書籍にした
り印刷物にしたりできる技術を使って、ＷＥＢと
オンデマンド印刷の融合を図っています。

学びリンク株式会社

●出版業　●自由（魅力再発見）部門

通信制高校という学校をテーマに据えた日本で唯一
の出版社です。通信制という柔軟な教育を伝えるた
めに、１９９６年より進学ガイドブックの発行、Ｗｅｂ、進
学相談会など一貫した取り組みを行っています。

株式会社リオ

●ソフトウェア　●ユニーク部門

弊社はスマートフォン向けソフトウェアを開発するソ
フト会社です。様々な企業様のご要望にお応えする
受託開発ビジネスと並行して多様なプラットフォーム
での技術蓄積をもとにしたユニークな商品開発をお
こなっております。

株式会社シーオーツー

●出版、著作物の企画・編集　●ワークライフバランス部門

当社は、雑誌の《一冊まるごと編集》を特長とする
編集プロダクションです。現在進行中の雑誌は『い
ぬのきもち』『ねこのきもち』『にほん日和』『コレカ
ラ』など合計６誌。《質の高い》誌面作りを常に心掛
けています。

株式会社日精ピーアール

●総合印刷業　●環境貢献部門

環境対応＋超高精細印刷がわが社の売り物！環境保
護印刷の象徴であるバタフライマ―クや森林認証紙
の使用、グリ―ン電力も購入しています。色彩は
FM10ミクロン使用の鮮かな仕上がりで最良の印刷
物をお届けします。

第四回街道文化講座「千代田塾」

江戸と伊豆を結ぶ史話～下田街道から東海道へ～

毎
回
、
新
鮮
な
旬
の
野
菜
や
果
物
、

そ
れ
ら
を
使
っ
た
加
工
品
が
好
評
の

「
ち
よ
だ
青
空
市
」。
日
本
各
地
の
美
味

し
い
も
の
を
生
産
者
が
直
接
販
売
し

ま
す
。
調
理
方
法
な
ど
も
親
切
に
教

え
て
も
ら
え
る
の
で
、
回
を
追
う
ご

と
に
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ
て
い
ま

す
。次

回
は
、
市
町
村
サ
テ
ラ
イ
ト
オ

フ
ィ
ス
東
京
に
入
居
し
て
い
る
埼
玉

県
宮
代
町
よ
り
、
新
鮮
野
菜
や
特
産

品
、
同
じ
く
青
森
県
Ｎ
Ｐ
Ｏ
推
進
青

森
会
議
よ
り
、
り
ん
ご
の
加
工
品
が

出
品
さ
れ
ま
す
。

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
宮
代

町
の
協
力
に
よ
り
先
着
１００
名
様
限
り
、

手
作
り
お
菓
子
ま
た
は
お
米
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。
ペ
ー
ジ
下
の
「
プ
レ
ゼ

ン
ト
引
換
券
」
を
切
り
取
り
、
当
日
宮

代
町
・
新
し
い
村
の
ブ
ー
ス
ま
で
お
持

ち
く
だ
さ
い（
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
内
容
は

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
）。

と
き

１２
月
１
日
（水）
１０
時
〜

会
場

ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス

ク
ウ
ェ
ア
１
階
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
（
神

田
錦
町
３
―
２１
）

出
店
団
体（
予
定
）

●
埼
玉
県
【
宮
代
町
・
新
し
い
村
／
（株）

あ
し
た
の
く
に
】

●
千
葉
県
【
あ
い
よ
農
場
／
日
本
ケ
ー

タ
リ
ン
グ
カ
ー
協
会
】

●
茨
城
県
【
（株）
つ
く
ば
ア
グ
リ
サ
イ
エ

ン
ス
】

●
神
奈
川
県
【
里
山
み
か
ん
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
】

●
山
梨
県
【
興
隆
園
】

●
静
岡
県
【
伊
豆
諸
島
ド
リ
ー
ム
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
】

●
福
島
県
【
ち
い
む
福
島
】

●
青
森
県
【
Ｎ
Ｐ
Ｏ
推
進
青
森
会
議
】

●
秋
田
県
【
鮎
の
風
実
行
委
員
会
】

●
和
歌
山
県
【
え
が
お
つ
な
げ
て
】

●
そ
の
他
【
ア
ト
リ
エ
さ
く
ら
】

※
平
成
２３
年
１
月
は
お
休
み
し
ま
す
。

２
月
以
降
は
毎
月
月
初
に
開
催
し
ま

す
。

問
合
せ

産
業
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８（
直
通
）

先着１００名様にプレゼントも

第３回ちよだ青空市

※宮代町・新しい村ブースまでお持ちください。

～先着１００名様～

(財)まちみらい千代田

プレゼント引換券

次
回
は
１２
月
１
日
（水）

キ
リ
ト
リ

キリトリ



まちみらいニュース ◇平成22年11月20日◇

「
人
は
城
、
人
は
石
垣
、
人
は
堀
、

情
け
は
味
方
、
仇
は
敵
な
り
」
ご
存

知
、
武
田
信
玄
の
勝
利
の
礎
で
す
。

企
業
の
命
運
を
決
す
る
の
も
や
は
り

『
人
』で
す
。
と
こ
ろ
が
、『
ひ
と
』
を

大
事
に
し
な
い
風
潮
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。『
ひ
と
』
を
大
事
に
思
う
気
持

ち
が
な
け
れ
ば
幸
せ
な
社
会
に
な
り

ま
せ
ん
。
社
員
を
大
事
に
し
な
い
企

業
の
存
続
は
必
ず
危
ぶ
ま
れ
ま
す
。

今
も
、
世
界
同
時
不
況
の
影
響
で
、

中
小
企
業
の
多
く
が
、
日
々
の
経
営

に
苦
し
ん
だ
り
、
将
来
へ
の
不
安
を

抱
え
た
り
し
て
い
ま
す
。
慶
応
大
学

の
竹
森
俊
平
教
授
は
「
日
本
は
明
る

い
未
来
を
実
現
す
る
力
を
持
っ
て
い

る
。
も
っ
と
自
信
を
持
っ
て
行
動
す

べ
き
だ
」
と
叱
咤
激
励
を
し
て
い
ま

す
。今

こ
そ
、「
反
転
攻
勢
の
経
営
」
を

仕
掛
け
る
時
で
す
。
か
つ
て
の
自
信

と
誇
り
、
そ
し
て
勇
気
を
取
り
戻
そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
の
会
社
は
ど
う
し
た
ら
生

き
残
る
こ
と
が
出
来
る
で
し
ょ
う

か
。
経
営
の
神
様
と
言
わ
れ
た
松
下

幸
之
助
さ
ん
は
、「
衆
智
を
集
め
た
全

員
経
営
が
経
営
者
と
し
て
心
が
け
実

行
し
て
き
た
こ
と
で
す
。
社
員
の
話

を
聞
き
、
話
し
や
す
い
雰
囲
気
に
し

て
お
く
こ
と
。
仕
事
を
任
せ
、
自
主

性
を
生
か
す
こ
と
」
が
大
事
で
あ
る

と
話
し
て
い
ま
す
。

社
員
が
伸
び
伸
び
と
自
由
闊
達
に

活
躍
し
、
育
ま
れ
る
た
め
に
は
、
経

営
者
の
姿
勢
が
必
要
で
す
。

あ
る
社
長
さ
ん
は
、
な
ん
で
も
一

人
で
決
め
、
思
い
通
り
社
員
を
動
か

し
て
き
ま
し
た
が
、「
生
き
残
る
た
め

に
は
、
自
分
ひ
と
り
の
力
で
は
な
く
、

社
員
の
意
見
を
聞
く
こ
と
が
大
事
」

で
あ
り
、「
社
員
と
一
緒
に
実
行
す
る

こ
と
で
、
意
欲
が
上
が
り
、
成
功
す

る
」こ
と
を
悟
っ
た
の
で
し
た
。

社
員
が
活
躍
す
る
会
社
・
育
つ
会

社
は
優
秀
な
社
員
を
採
用
で
き
る
会

社
で
す
。
社
員
が
伸
び
伸
び
と
活
躍

で
き
る
会
社
で
あ
れ
ば
社
員
は
自
ず

と
活
躍
を
始
め
る
の
で
す
。
社
員
が

生
き
い
き
育
つ
会
社
で
は
情
報
を
共

有
す
る
こ
と
で
お
互
い
が
成
長
し
、

そ
の
結
果
成
績
も
向
上
す
る
か
ら
で

す
。
こ
う
い
う
会
社
は
周
り
か
ら
見

て
魅
力
的
で
入
り
た
い
会
社
で
す
。

中
小
企
業
に
と
っ
て
、
今
は
優
秀
な

社
員
を
集
め
る
チ
ャ
ン
ス
な
の
で
す
。

※
こ
の
コ
ラ
ム
の
全
文
は
、
千
代
田

day ,s

「
中
小
企
業
応
援
リ
レ
ー

コ
ラ
ム
」
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

h
ttp
://ch

iy
od
a-d
ay
s.jp
/

future/staffblog/relaycolum
n/
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２
３
３
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７
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５
８（
直
通
）

が
ん
ば
る
中
小
企
業
応
援
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

〜
景
気
回
復
の
芽
を
伸
ば
せ
〜

（6）

こ
う
す
れ
ば
優
秀
な
社
員
が
育
つ
・
活
躍
す
る
・
採
用
で
き
る

中
小
企
業
診
断
士
　
齊
藤

博
氏

マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
替
え
に
は

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
の
助
成
制
度
を

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
マ
ン

シ
ョ
ン
の
建
替
え
・
適
正
な
維
持
管

理
・
大
規
模
修
繕
・
再
生（
リ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
）に
向
け
て
、
各
種
助
成

制
度
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

①
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣

制
度

再
開
発
・
共
同
建
築
・
マ
ン
シ
ョ

ン
の
建
替
え
等
の
活
動
の
初
期
段
階

で
の
勉
強
会
や
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
適

正
な
維
持
管
理
を
行
う
た
め
の
勉
強

会
に
対
し
、
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
派
遣
し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に

は
、
一
級
建
築
士
・
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
士
等
の
有
資
格
者
が
登
録
し
て
い

ま
す
。

申
請
の
際
は
最
初
に
、
ま
ち
み
ら

い
千
代
田
で
相
談
を
受
け
、
内
容
を

お
聞
き
し
た
上
で
、
登
録
し
て
い
る

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
中
か
ら
選
択
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

派
遣
期
間

同
一
事
業
に
つ
い
て

は
、
３
年
間
を
限
度
と
し
、
年

度
内
６
回
ま
で
。

派
遣
料

無
料

※
会
場
確
保
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、

申
請
さ
れ
た
方
に
準
備
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

②
再
開
発
・
共
同
建
築
等
推
進
組

織
に
対
す
る
助
成
金
交
付
制
度

千
代
田
区
内
で
共
同
建
替
え
、
再

開
発
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
替
え
を
通

し
て
、
ま
ち
づ
く
り
を
行
お
う
と
し

て
い
る
組
合
及
び
団
体
に
対
し
、
組

織
の
年
間
活
動
費
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

対
象
経
費

事
務
費
・
調
査
研
究

費
・
ま
ち
づ
く
り
事
業
費
・
広
報
費

助
成
期
間

３
年
間
を
限
度
と
し
ま

す
。

計
画
の
初
期
段
階
と
し
て
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
派
遣
制
度
を
、
計
画
が
あ
る

程
度
進
ん
で
き
た
ら
、
組
合
・
団
体

と
し
て
助
成
金
交
付
制
度
を
活
用
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、

こ
の
他
に
も
各
種
助
成
制
度
を
設
け

て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
合
せ

住
宅
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー

プ1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は

『
マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
管
理
に

関
す
る
相
談
』の
さ
ら
な
る
充

実
を
図
る
た
め
、『
首
都
圏
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会

都
心
区

支
部
』の
協
力
を
得
て
、
マ
ン

シ
ョ
ン
無
料
相
談
会
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

毎
回
、
２
名
の
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
が
会
場
に
常
駐
し
て

お
り
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。
事
前
に
相
談

内
容
等
に
つ
い
て
、
ま
ち
み
ら

い
千
代
田
へ
ご
連
絡
を
い
た

だ
け
れ
ば
、
よ
り
詳
細
な
ア

ド
バ
イ
ス
が
行
え
ま
す
。

※
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※
相
談
は
１
回
30
分
程
度

と
き

毎
月
第
３
水
曜
15
時

〜
17
時（
当
日
受
付
は
16
時

広　告

ママ
ンン
シシ
ョョ
ンン
無無
料料
相相
談談
会会

毎
月
第
３
水
曜
日
午
後

ま
で
）

場
所

ま
ち
み
ら
い
千
代
田

会
議
室
（
神
田
錦
町
３
―
21

ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

ス
ク
ウ
ェ
ア
４
階
）

な
お
、
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
日

常
生
活
や
建
物
の
維
持
管
理

等
の
ご
相
談
、
マ
ン
シ
ョ
ン
に

関
す
る
各
種
助
成
制
度
の
申

請
に
つ
い
て
の
相
談
等
は
、
ま

ち
み
ら
い
千
代
田
で
随
時
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

問
合
せ

住
宅
ま
ち
づ
く
り

グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

千代田インキュベーション施設
連絡協議会開催

今年度2回目となる「千代田インキュベーション

施設連絡協議会」が、10月26日（火）に、東京都中

小企業振興公社が運営する「ベンチャーＫＡＮＤ

Ａ」にて開催されました。

この日は、日本政策金融公庫の融資を受ける

ための無料個別相談会の実施について協議しま

した。

当日参加した施設と団体はちよだプラットフォー

ムスクウェア、ビジョンセンター秋葉原、飯田橋グラ

ンプラス（エスプリ）、アートマルシェ神田、ベンチャ

ーKANDA、（株）日本政策金融公庫東京支店、東

京商工会議所千代田支部です。

問合せ 産業まちづくりグループ

1３２３３－７５５８（直通）

▲協議会の模様

全６回のカリキュラムからなる「第１期千代田ビジネス

起業塾」が１０月２７日（水）に開講し、これまで３回の講座が

実施されました。

千代田ビジネス大賞の各賞を受賞された企業の経営

者からの講話もあり、ビジネスチャンス溢れる千代田区

で起業したい方や、起業して間もない方々が、毎回真剣

に耳を傾けています。

問合せ 産業まちづくりグループ　13233－7558（直通）

「第１期千代田ビジネス起業塾」開講！


