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区
は
食
育
を
「
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
通
じ
て
『
食
』
に
関
す
る
知
識
と

『
食
』
を
選
択
す
る
力
を
習
得
し
、

健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が

で
き
る
人
間
を
育
て
る
こ
と
」
と
位

置
づ
け
て
い
ま
す
。

食
育
は
、
押
し
つ
け
や
指
導
と
い

う
も
の
よ
り
も
、
自
主
的
・
自
発
的

に
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。
区

は
、
次
の
４
つ
の
柱
か
ら
な
る
取
組

み
を
提
案
し
、
食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

や
出
前
講
座
な
ど
を
通
し
て
家
庭
や

地
域
で
の
食
育
活
動
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

①
食
を
大
切
に
す
る

「
食
べ
る
こ
と
は
大
切
だ
」と
思
う

心
を
育
て
、
自
分
が
食
べ
る
も
の
を

人
任
せ
に
し
な
い
で
、
自
分
で
選
択

で
き
る
力
を
つ
け
ま
す
。

②
食
は
健
康
の
基
本
で
あ
る
こ
と
を

学
ぶ

健
康
な
体
づ
く
り
に
は
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
や
３
度
の
食
事
が
大
切
で
あ

る
こ
と
を
学
び
ま
す
。

③
食
の
安
全
性
を
確
保
す
る

安
全
な
食
物
選
択
や
食
事
の
準
備

に
困
ら
な
い
知
識
と
技
術
を
身
に
つ

け
ま
す
。

④
食
の
文
化
を
伝
え
る

食
を
通
し
て
人（
マ
ナ
ー
ほ
か
）・

も
の（
流
通
ほ
か
）・
文
化
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
か
か
わ
り
を
学
び
、
食
に

関
す
る
基
本
的
な
習
慣
や
「
食
を
楽

し
む
こ
と
」
を
身
に
つ
け
ま
す
。

６
月
は「
食
育
月
間
」、
毎
月
１９
日
は「
食
育
の
日
」で
す
。
区
は
、
各
家
庭
の
記
念
日
に

家
族
で
楽
し
く
食
事
を
す
る
、
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー「
家
族
で
ご
は
ん
の
日
」を
つ
く
る
な
ど
、

食
を
通
じ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
よ
う
に
食
育
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ

健
康
推
進
課
食
育
推
進
主
査
1
３
２
９
１

３
６
４
９

家家族族ででごごははんん 食食ででココミミュュニニケケーーシショョンン

５
月
１１
日
か
ら
「
５００
円
ワ
ン
コ

イ
ン
・
ド
リ
ー
ム
」
ス
タ
ン
プ
カ

ー
ド
事
業
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
の
交
換
用
ハ
ガ

キ
を
、
５
月
初
旬
に
世
帯
主
へ
郵

送
し
ま
し
た
。
期
間
内
に
ハ
ガ
キ

を
交
換
場
所
に
お
持
ち
に
な
り
、

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て

く
だ
さ
い
。
利
用
期
間
は
１２
月
３１

日
（木）
ま
で
で
す
。

交
換
期
限

６
月
３０
日
（火）
ま
で

（
土
・
日
を
除
く
）

交
換
場
所

出
張
所
、
区
民
商
工

課
（
区
役
所
２
階
）、
ま
ち
み

ら
い
千
代
田
（
神
田
錦
町
３
―

２１
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

ス
ク
ウ
ェ
ア
４
階
）

問
合
せ

（財）
ま
ち
み
ら
い
千
代
田

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８

最
近
は
、
長
時
間
労
働
等
の
影
響

で
家
族
が
一
緒
に
過
ご
す
時
間
が
短

く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
企
業

や
自
治
体
等
で
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス（
仕
事
と
家
庭
の
調
和
）の
実
践

を
推
進
す
る
動
き
が
出
て
い
ま
す
。

区
は
、
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
「
家
族

で
ご
は
ん
の
日
」
を
つ
く
り
、
食
を

通
じ
た
家
庭
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
促
進
を
図
り
ま
す
。
家
族
の

記
念
日
に
一
緒
に
料
理
を
作
っ
た

り
、
食
事
や
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
、

食
を
通
じ
て
家
族
の
き
ず
な
を
深
め

ま
し
ょ
う
。

間6 月 は 食 育 月

５００
円
ワ
ン
コ
イ
ン
・
ド
リ
ー
ム

ハ
ガ
キ
の
交
換
は
６
月
３０
日
（火）
ま
で

食
育
と
は

▲KＩＤＳごはん大作戦！！の様子（野菜あてゲーム）

記
念
日
は
家
族
で
ご
は
ん
を

ニ
テ
ィ
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。
こ
の
期
間
に
、
身
近
な
食

育
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
ち
よ
だ
食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

食
育
に
関
心
の
あ
る
個
人
や
団
体

が
、
お
互
い
に
情
報
交
換
、
交
流
、

活
動
を
通
じ
て
区
の
食
育
を
推
進
し

ま
す
。

http://w
w
w
.city.chiyoda.

lg.jp/service/00093/d0009311.

htm
l

■
食
育
出
前
講
座

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
町
会
、
仲
良
し
グ
ル
ー

プ
等
、
区
に
関
係
の
あ
る
１０
名
以
上

が
集
ま
っ
た
ら
、
楽
し
く
食
育
を
。

「
ち
よ
だ
食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を

活
用
し
、
そ
ば
打
ち
、
魚
の
さ
ば
き

方
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
等
さ
ま

ざ
ま
な
講
師
と
一
緒
に
食
を
学
び
ま

す
。

http://w
w
w
.city.chiyoda.

lg.jp/service/00093/d0009312.

htm
l

■
千
代
田
区
地
域
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ち
よ
っ

ピ
ー

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
食
育

に
つ
い
て
話
し
ま
せ
ん
か
。
ち
よ
だ

食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

h
ttp
:/
/
w
w
w
.sn
s.m

m
-

chiyoda.jp

■
親
子
わ
く
わ
く
料
理
教
室

区
内
小
学
生（
３
年
生
以
上
）と
そ

の
保
護
者
で
楽
し
く
料
理
を
し
ま
す

（
詳
し
く
は
、
広
報
千
代
田
５
月
５

日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
は
終

了
し
ま
し
た
）。

■
ご
は
ん
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

毎
月
１
、
２
回
「
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
ご
は

ん
大
作
戦
！！
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ご
は
ん
・
お
米
・
食
事
の
マ
ナ
ー
を

学
べ
る
食
育
教
室
や
工
作
教
室
、
料

理
教
室
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
に

子
ど
も
た
ち
だ
け
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
食
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す（
ち
よ
だ

食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
参
加
）。
詳
し

く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ

ご
は
ん
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
運

営
事
務
局1

３
２
１
１
―
１
６
３
１

http://w
w
w
.gohanm

useum
.

com
/k-forum

/events/

楽しみ方いろいろ
おいしくコミュニケーション
●記念日は早く帰って家族でごはんを食べましょう。ワーク

ライフバランスは「家族でごはん」から。

●記念日に家族で外食。千代田区はおいしいお店の宝庫です。

●家族そろってホームパ

ーティー。みんなの手

作り料理でお祝いしま

しょう。

●花見など季節ごとの地

域イベントに家族で参

加。季節の味を楽しみ

ながら、家族と地域の

きずなが深まります。

食
育
イ
ベ
ン
ト
い
ろ
い
ろ

食
育
月
間
の
期
間
中
、
国
や
区
は

食
育
に
関
連
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

活
用
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
コ
ミ
ュ

か

く
ぞ

ひ

ア
ニ
バ

サ
リ

ー
ー

新型インフルエンザ
相談窓口

1３２９１－３６４１
1３２９１－３６５７

（平日・休日９時～２１時）
千代田保健所健康推進課

※平日・休日の上記以外の時間は、東京都庁
内発熱相談センター（15320－4509）へ。

千代田区
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区
内
の
建
築
物
の
耐
震
診
断
や
耐

震
改
修
を
促
進
す
る
た
め
、
こ
れ
ら

に
か
か
る
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

▼
建
築
物
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修

助
成

マ
ン
シ
ョ
ン
や
木
造
以
外
の
オ
フ

ィ
ス
・
店
舗
な
ど
の
建
築
物
の
耐
震

診
断
や
改
修
を
行
う
と
き
、
そ
の
費

用
の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

特
に
、
緊
急
輸
送
道
路
（
地
震
発

生
時
に
お
け
る
避
難
経
路
や
、
救
援

物
資
の
運
搬
経
路
を
確
保
す
る
た
め

指
定
さ
れ
た
道
路
。
靖
国
通
り
、

町
大
通
り
な
ど
）
の
沿
道
に
あ
る

建
築
物
の
耐
震
化
を
重
点
的
に
支
援

し
ま
す
。

耐
震
診
断
助
成

図
表
１
の
と
お
り

耐
震
改
修
助
成

図
表
２
の
と
お
り

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
場
合
は
、
管

理
組
合
の
総
会
で
、
耐
震
診
断
や
工

事
の
実
施
に
つ
い
て
議
決
し
、
予
算

措
置
を
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

▼
木
造
住
宅
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修

助
成

高
齢
者
等
が
お
住
ま
い
の
木
造
住

宅
の
耐
震
診
断
や
改
修
を
行
う
と

き
、
そ
の
費
用
の
助
成
が
受
け
ら
れ

ま
す
＝
図
表
３
＝
。

▼
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

派
遣

耐
震
診
断
や
改
修
工
事
で
ア
ド
バ

イ
ス
が
必
要
な
と
き
、
（財）
東
京
都
防

災
・
建
築
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か

ら
無
料
で
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
派
遣
。

内
容
・
回
数

・
耐
震
診
断
の
必
要
性
の
ア
ド
バ
イ

ス
＝
原
則
１
回
派
遣

・
改
修
工
事
が
必
要
な
と
き
の
工
事

方
法
・
資
金
計
画
の
ア
ド
バ
イ

ス
＝
原
則
５
回
派
遣

問
合
せ

建
築
指
導
課
建
築
審
査
主

査（
構
造
担
当
）

1
５
２
１
１
―
４
３
１
０

平
成
21
年
第
１
回
千
代
田
区
議
会

臨
時
会
を
５
月
22
日
（金）
に
開
催
し
ま

し
た
。
議
長
、
議
員
選
出
監
査
委
員
、

常
任
委
員
会
の
委
員
等
が
決
ま
り
ま

し
た
。
ま
た
、
専
決
処
分
の
報
告

（（
仮
称
）
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

御
茶
の
水
キ
リ
ス
ト
の
教
会
新
築
工

事
請
負
契
約
の
一
部
を
変
更
し
た

件
、
損
害
賠
償
事
件
に
関
し
専
決
処

分
に
よ
り
和
解
し
た
件
）
が
あ
り
ま

し
た
。
詳
し
く
は
「
ち
よ
だ
区
議
会

だ
よ
り
」
や
区
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

総
務
職
員
課

1
５
２
１
１
―
４
１
３
４

区
議
会
事
務
局

1
５
２
１
１
―
４
２
９
５

http://kugikai.city.chiyoda.

tokyo.jp

※
◎
委
員
長
、
〇
副
委
員
長
、
敬
称

略
、
（　）
内
は
会
派
名

自
＝
自
由
民
主
党
議
員
団
／
共
＝
日

本
共
産
党
区
議
団
／
公
＝
公
明
党
議

員
団
／
声
＝
ち
よ
だ
の
声
／
ネ
＝
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
／
ク
＝
千
代
田
区
民
ク

ラ
ブ
／
声２
＝
ち
よ
だ
の
声
―

２
／

未
＝
千
代
田
未
来
の
会
／
風
＝
新
し

い
風
千
代
田
／
民
＝
民
主

議
長

桜
井
た
だ
し
（自）

副
議
長

山
田
な
が
ひ
で
（公）

▼
企
画
総
務
委
員
会

◎
鳥
海
隆
弘
（自）
／
〇
小
林
や
す
お
（自）

木
村
正
明
（共）
、

澤
秀
行
（風）
、

中
村
つ
ね
お
（ネ）
、
小
枝
す
み
子
（声２）
、

桜
井
た
だ
し
（自）
、
石
渡
伸
幸
（自）

▼
生
活
福
祉
委
員
会

◎
嶋
崎
秀
彦
（自）
／
〇
福
山
和
夫
（共）

野
沢
け
い
す
け
（民）
、
林
則
行
（自）
、

寺
沢
文
子
（声）
、
大
串
ひ
ろ
や
す
（公）
、

松
本
佳
子
（自）
、
戸
張
孝
次
郎
（自）

▼
環
境
文
教
委
員
会

◎
小
林
た
か
や
（声）
／
〇
高
山
は
じ
め

（自）
、
飯
島
和
子
（共）
、
荻
原
秀
夫
（未）
、

は
や
お
恭
一
（自）
、
山
田
な
が
ひ
で

（公）
、
河
合
良
郎
（自）
、
市
川
宗
隆
（ク）

◎
小
林
や
す
お
（自）
／
〇
木
村
正
明

（共）
、
嶋
崎
秀
彦
（自）
、
寺
沢
文
子
（声）
、

大
串
ひ
ろ
や
す
（公）
、
中
村
つ
ね
お

（ネ）
、
河
合
良
郎
（自）
、
鳥
海
隆
弘
（自）

▼
ま
ち
づ
く
り
特
別
委
員
会

◎
石
渡
伸
幸
（自）
／
〇
飯
島
和
子
（共）

▼
皇
居
周
辺
景
観
及
び
観
光
施
策
特

別
委
員
会

◎
中
村
つ
ね
お
（ネ）
／
〇
高
山
は
じ
め

（自）
▼
特
別
区
制
度
特
別
委
員
会

◎
戸
張
孝
次
郎
（自）
／
〇
寺
沢
文
子

（声）
▼
危
機
管
理
対
策
特
別
委
員
会

◎
大
串
ひ
ろ
や
す
（公）
／
〇
は
や
お
恭
一

（自）
▼
地
球
温
暖
化
対
策
特
別
委
員
会

◎
河
合
良
郎
（自）
／
〇
林
則
行
（自）

▼
広
報
広
聴
特
別
委
員
会

◎
荻
原
秀
夫
（未）
／
〇
高
澤
秀
行
（風）

■
監
査
委
員
（
議
員
選
出
）

松
本
佳
子
（自）

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
等
の
費
用
を
助
成

▼図表1　建築物の耐震診断助成▼図表2　マンション等の耐震改修助成（事務所等を除く）

耐震診断の助成割合　（　）内は限度額住　民
登録率 緊急輸送道路沿道 その他

対象者建築物の種類
条件 延べ床面積

緊急輸送道路
沿道 その他

助成率 助成率限度額 限度額
７０％以上 １０/１０

（３５０万円）

１０/１０
（３００万円）

９/１０
（２５０万円）

７.５/１０
（２００万円）

７.５/１０
（２００万円）

７.５/１０
（２００万円）

１０/１０
（２５０万円）

８/１０
（２００万円）

６/１０
（１５０万円）

５/１０
（１２５万円）

５/１０
（１２５万円）

５/１０
（１２５万円）

６０％以上
７０％未満

５０％以上

５０％未満

制限なし

６０％未満

分譲マンション
（共同住宅）

法の認定を受けた
補強設計

法の認定を受けた
耐震改修

法の認定外の耐震
改修（一定の耐震
基準を満たすと区
が認めたもの）

賃貸マンション
（共同住宅）

非木造建築物（木
造以外で、昭和５６
年５月３１日以前に
建築確認を受け
ている事務所・店
舗・住宅など）

建築物の所有
者等（ただし、事
務所・店舗の場
合は所有者が中
小企業者である
こと）

分譲共同住宅の
管理組合

賃貸共同住宅の
所有者等

 （単位：万円）

１０,０００m２以下

１０,０００m２以下

５,０００m２以下

５,０００m２超え
１０,０００m２以下

２/３

２３％

２３％

２３％
の２/３

２/３

注（１） ２３,６５０ １０,８７９

７,２５２.６

５,４３９.５１５,７６６.６

６６６.６

注（1）　５,０００m２までの部分は２/３、 ５,０００m２超え１０,０００m２以下は１/３
※助成基準額
　補強設計＝１,０００円/m２、耐震改修＝４７,３００円/m２

※法＝「建築物の耐震改修の促進に関する法律」

▼図表３　木造住宅の耐震診断・耐震改修助成

対象者 耐震診断の助成割合 耐震改修の助成割合
（　）内は上限額

１０/１０
（１００万円）

○６５歳以上の高齢者のみの世帯（ただし、７５
　歳未満の高齢者を含む世帯の場合は所得
　制限があります）
○重度心身障害者（身体障害者手帳１～２級、
　愛の手帳１～２度）・精神障害者（精神障害
　者保健福祉手帳１級または２級）・要介護３
　以上高齢者のいる世帯

無料で受けられます

任
期
満
了
に
伴
う
東
京

都
議
会
議
員
選
挙
が
、
次

の
日
程
で
行
わ
れ
ま
す
。

明
日
の
都
政
を
託
す
人
を
選
ぶ
選
挙

で
す
。
大
切
な
一
票
を
無
駄
に
せ
ず
、

必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

告
示
日

７
月
３
日
（金）

投
・
開
票
日

７
月
12
日
（日）

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
ま
た
は
介
護
保
険
被
保
険
者
証
を

お
持
ち
の
方
で
、
障
害
や
要
介
護
度

の
程
度
が
法
令
で
定
め
ら
れ
た
等
級

に
該
当
す
る
方=

左
図
表=

は
、
郵

便
等
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
郵
便
等
投
票
に
必
要
な
「
郵
便
等

投
票
証
明
書
」
の
交
付
手
続
き
に

は
、
日
数
を
要
し
ま
す
の
で
、
該

当
す
る
方
は
、
早
め
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

を
お
持
ち
の
方
に
は
、
事
前
に

「
投
票
用
紙
の
請
求
書
」
を
郵
送

し
ま
す
。

問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

1
５
２
１
１
―
４
２
６
８

東東
京京
都都
議議
会会
議議
員員
選選
挙挙

７月１２日（日）▼郵便等で不在者投票ができる方

区　分 障害の程度

両下肢、体幹、移動機
能の障害 １級、２級

１級、３級

１級、２級、３級

特別項症、第１項症、
第２項症

特別項症、第１項症、
第２項症、第３項症

要介護状態区分が「要介護５」である者

両下肢、体幹の障害

免疫の障害

心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸
の障害

身体障害者手
帳をお持ちの
方

戦傷病者手帳
をお持ちの方

介護保険の被
保険者証をお
持ちの方

心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸
の障害

・
パ
ン
の
耳
よ
り
ス
ウ
ィ
ー
ツ
（
屋

上
で
育
っ
た
ハ
ー
ブ
の
お
茶
も
楽

し
め
ま
す
）

・
エ
コ
の
お
値
段
　

・
も
っ
と
エ
コ
な
マ
イ
ボ
ト
ル

・
包
丁
と
ぎ
の
実
演（
１
人
２
本
ま

で
、
先
着
40
本
ま
で
受
け
付
け
ま

す
。
包
丁
１
本
に
つ
き
３００
円
の

実
費
が
か
か
り
ま
す
）

・
再
生
家
具
抽
選
会（
受
付
は
14
時

ま
で
。
当
選
し
た
場
合
、
家
具
は

各
自
で
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
）

問
合
せ

千
代
田
清
掃
事
務
所

1
３
２
５
１
―
０
５
６
６

環
境
や
ご
み
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル

の
普
及
啓
発
の
た
め
に
、
環
境
・
リ

サ
イ
ク
ル
祭
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

６
月
18
日
（木）
・
19
日
（金）
10

時
〜
16
時

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１
階
）

内
容

・
省
エ
ネ
機
器
の
普
及
啓
発
展
（
太

陽
エ
ネ
ル
ギ
ー
、高
効
率
給
湯
器
、

高
効
率
空
調
機
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
、

電
気
自
動
車
、
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ

ブ
リ
ッ
ト
車
の
紹
介
）

・
Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協
議
会
の
取
組
み

・
再
生
家
具
の
展
示

・
生
ご
み
処
理
機
の
紹
介

・
リ
ュ
ー
ス
食
器
の
紹
介

６
月
19
日
の
み

・
ご
み
の
分
別
体
験

６
月
１８
日
（木）
・
１９
日
（金）

環
境
・
リ
サ
イ
ク
ル
祭

郵
便
等
投
票
制
度（
郵
便
等

に
よ
る
不
在
者
投
票
）

新
体
制
決
ま
る

第
１
回

区
議
会
臨
時
会

常
任
委
員
会

議
会
運
営
委
員
会

特
別
委
員
会（
正
副
委
員
長
）



区
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
健
康
危
機
管
理
対
策
本
部
会
議

を
設
置
し
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
対

策
を
進
め
て
い
ま
す
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
と
は
、
動
物
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
が
、
人
の
体
内
で
増

え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
変
化

し
、
人
か
ら
人
へ
と
容
易
に
感
染

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
で
、

こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
起
こ

る
疾
患
を
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
い
い
ま
す
。
メ
キ
シ
コ
や
米
国

等
で
確
認
さ
れ
た
豚
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
（
Ｈ
１
Ｎ
１
）
は
感
染
症
法

に
よ
る
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

感
染
症
に
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

症
状
は

突
然
の
発
熱
（
３８
℃
以
上
）、
倦け

ん

怠た
い

感か
ん

、
食
欲
不
振
、
咳せ

き

な
ど
通

常
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
症
状
が
認

め
ら
れ
、
鼻
水
、
咽
頭
痛

い
ん
と
う
つ
う

、
吐
気
、

嘔
吐

お

う

と

や
下
痢
な
ど
の
症
状
を
訴
え

る
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。

症
状
が
出
る
１
日
前
か
ら
症
状

が
出
た
後
の
１
週
間
は
、
他
の
人

に
う
つ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

ど
う
や
っ
て
う
つ
る

感
染
し
た
人
の
咳
・
く
し
ゃ

み
・
つ
ば
な
ど
飛
沫

ひ

ま

つ

と
と
も
に
放

出
さ
れ
た
（
２
ｍ
く
ら
い
）
ウ
イ

ル
ス
を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
し

ま
す
。
ま
た
、
ド
ア
ノ
ブ
や
机
の

よ
う
な
面
で
ウ
イ
ル
ス
が
２
時
間

く
ら
い
生
き
る
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
が
つ
い
た
手

を
洗
う
前
に
、
眼
・
口
・
鼻
に
触

れ
た
場
合
も
う
つ
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

予
防
の
基
本
は
「
手
洗
い
」「
う
が

い
」「
マ
ス
ク
着
用
」

予
防
に
は
、
外
出
後
の
流
水
に

よ
る
手
洗
い（
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル

も
有
効
）・
う
が
い
・
マ
ス
ク
の
着

用
・
不
要
な
外
出
を
控
え
、
人
ご

み
を
で
き
る
だ
け
避
け
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
ま
た
、
十
分
に
休
養

を
と
り
体
力
や
抵
抗
力
を
高
め
、

日
ご
ろ
か
ら
バ
ラ
ン
ス
よ
く
栄
養

を
と
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

咳
な
ど
の
症
状
の
あ
る
な
し
に

か
か
わ
ら
ず
、
マ
ス
ク
を
着
用

（
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
）
す
る
よ
う
に
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
か

な
と
思
っ
た
ら

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
は
や

っ
て
い
る
地
域
に
行
っ
た
り
、
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
と
接
触

し
た
り
し
た
方
で
、
７
日
以
内
に

発
熱
や
咳
等
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
ま
ず
千
代
田
区
発
熱
相
談
セ

ン
タ
ー
に
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

発
熱
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
医
療

機
関
を
紹
介
し
ま
す
。
自
分
の
判

断
で
医
療
機
関
を
受
診
し
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

（区）
発
熱
相
談
セ
ン
タ
ー

（
健
康
推
進
課
）

1
３
２
９
１
―
３
６
４
１

（
９
時
〜
２１
時
）

（都）
休
日
夜
間
発
熱
相
談
セ
ン
タ

ー

1
５
３
２
０
―
４
５
０
９

（
２１
時
〜
翌
朝
９
時
）

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.city.chiyoda.lg.jp

）の
ト

ッ
プ
ペ
ー
ジ→

「
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
へ
の
対
応
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

東
京
都
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.fukushihoken.

m
etro.tokyo.jp/iryo/kansen/

butainfuruenza/

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/

bunya/kenkou/kekkaku-

kansenshou04/

区役所の代表電話　3264ー2111（3）No. 1257 21.6.5

収
入
額
が
一
定
以
下
で
、
生
活

の
支
援
を
希
望
す
る
世
帯
を
要
援

護
世
帯
と
し
て
登
録
し
、
見
舞
品

等
を
送
り
ま
す
。
登
録
は
、
年
度

ご
と
で
す
。

昨
年
度
に
支
援
を
受
け
て
い
る

方
も
、
再
申
請
が
必
要
で
す
。
必

要
書
類
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
要
件

次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
世
帯（
生
活
実
態
に
よ
り
、

住
民
票
が
世
帯
分
離
し
て
い
て

も
同
一
世
帯
と
み
な
す
場
合
が

あ
り
ま
す
）

①
区
内
在
住
（
在
宅
で
生
活
し
て

い
る
方
）

②
世
帯
の
年
間
総
収
入
金
額
が
生

活
保
護
世
帯
の
　
倍
以
内
程
度

（
世
帯
構
成
に
よ
り
基
準
額
が
異

な
り
ま
す
）

③
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い

④
土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な

い
（
現
在
、
居
住
し
て
い
る
土

地
、
建
物
は
除
く
）

申
請
期
間

６
月
８
日
（月）
〜
７
月

10
日
（金）

※
登
録
申
請
に
つ
い
て
は
、
必
ず

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会

1
５
２
８
２
―
３
７
１
１

区
は
、
職
場
で
の
男
女
共
同
参

画
を
進
め
る
た
め
に
「
仕
事
と
家

庭
を
両
立
で
き
る
職
場
の
環
境
づ

く
り
」
に
取
り
組
む
中
小
企
業
事

業
主
に
、
下
図
表
の
と
お
り
奨
励

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
に
合
わ

せ
て
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

Ｍ
Ｉ
Ｗ

ミ

ュ

ウ

は
「
女
性
の
職
業
」
と
思
わ

れ
て
い
た
分
野
で
活
躍
す
る
男
性

や
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

を
大
切
に
し
て
働
く
男
性
の
姿
を
撮

っ
た
写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
「
働
く
女
性
の

今
」
の
入
選
作
品
（
提
供
＝
（財）
女
性

労
働
協
会
・
女
性
と
仕
事
の
未
来

館
）
も
同
時
に
展
示
し
ま
す
。

仕
事
、
家
庭
、
地
域
で
、
男
女
が

個
性
を
い
か
し
て
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
を
育
て
て
い
け
る
男
女
共
同
参
画

社
会
の
魅
力
を
描
写
し
ま
す
。

Ｍ
Ｉ
Ｗ
利
用
者
の
皆
さ

ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
「
パ

ー
プ
ル
リ
ボ
ン
・
キ
ル
ト

作
品
（
暴
力
の
な
い
社
会

を
願
っ
て
作
ら
れ
た
キ
ル

ト
作
品
）」
も
会
場
を
彩
り

ま
す
。

と
き

６
月
23
日
（火）
〜
29

日
（月）
９
時
〜
19
時（
27
日

（土）
は
17
時
ま
で
、
28
日

（日）
は
休
館
）

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区

役
所
１
階
）

問
合
せ

Ｍ
Ｉ
Ｗ

1
５
２
１
１
―
８
８
４
５

写
真
展「
き
ら
め
き
の
ひ
と
―
仕
事
を
拓ひ

ら

く
」

▼助成金・奨励金一覧 

種　類 内　容 受給条件 金　額 

２１世紀職業財団
の職場復帰プロ
グラム奨励金 

子の看護休暇制
度奨励金 

配偶者出産休暇 
制度奨励金 

育児休業助成金 

育児休業の取得を促進し、
従業員への経済的支援とな
るよう、育児休業中の従業
員に給与を支給した事業主は、
助成金を受けられます。 

育児休業中の従業員に
雇用保険の育児休業基
本給付金に上乗せして
１か月以上給与を支払
っていること 

従業員が子育てにかかわれ
るよう、配偶者の出産に際し
て有給による特別休暇の制
度を設け、従業員に取得さ
せている事業主は、奨励金
を受けられます。 

従業員の配偶者の出
産に際して、連続２日
以上取得できる有給休
暇制度を就業規則等に
規定し、２日以上の取
得者がいること 

病気やけがをした子の世話を
するため、育児・介護休業
法に基づく看護休暇を有給で
従業員に取得させている事業
主は、奨励金を受けられます。 

育児・介護休業法によ
る子の看護休暇を有給
と就業規則等に規定し、
１人につき年度内３日以
上の取得者がいること 

育児・介護休業を取得した
従業員が、円滑に職場復帰
できるように必要な講習等を
実施した事業主は、奨励金
を受けられます。 

２１世紀職業財団の職
場復帰プログラム実施
助成金を受給したこと 
※プログラム内容等は２１
世紀職業財団東京事
務所（1３８６８－９６０１）
へお問い合わせくださ
い。 

育児・介護休業中の従業員に、
職務に関わる情報提供を継
続的に実施した事業主は、
奨励金を受けられます。 

３か月以上の育児休
業または１か月以上の
介護休業期間内に、
月に１回以上職場の情
報を提供していること 

事業主が１人の従業員に支給した給 
与総額の３分の２（上限２０万円） 
※国の育児休業取得促進等助成金
を受給している場合は、給与総
額からその助成金額を差し引い
た金額の３分の２ 

①制度導入奨励金  
　平成１７年４月以降導入の場合  
　＝１事業主１回限り２０万円  
②制度利用奨励金  
　取得者１人につき５万円  
　（①受給の場合２人目から） 

取得者１人につき３万円 

〈受給限度額〉  
在宅講習＝６０,０００円 
　　　　　（１か月５,０００円） 
職場環境適応講習＝ 
　　　　２４,０００円（１日２,０００円）  
職場復帰直前・直後講習＝ 
　　　各３６,０００円（１日３,０００円） 

〈受給限度額〉  
１８か月９０,０００円（１か月５,０００円） 
※この奨励金は、２１世紀職業財団
の職場復帰プログラム奨励金と
合わせて、１人につき上限１０万
円まで 

情報提供奨励金 

 

仕
事
と
育
児
支
援 

職
場
復
帰
支
援 

６
月
２３
日
（火）
〜
２９
日
（月）

男
女
共
同
参
画
週
間

平
成
２１
年
度

要
援
護
世
帯
の
見
舞
品
等
の
申
請
受
付

広　　告

く

ら

し

の

安

全

安

心

・

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
備
え
て

男性や子ども
を対象にセミ
ナーを開く料
理研究家

孫・ひ孫育てを
応援するNPO

その子らしさを引き立てる
子ども服のバイヤー

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.city.chiyoda.

lg.jp/service/00096/d0009687.

htm
l

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

問
合
せ
　
国
際
平
和
・
男
女
平
等

人
権
課
1
５
２
１
１
―
４
１
６
６

１.１５

仕事と家庭の両立

中小企業の
取組みを支援

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211－4174☆
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新エネ・省エネルギー機器等の導入に助成
区は、地球温暖化対策を推進するとともに、環境

保全の意識啓発を図るため、個人や事業者の方を対

象に新エネルギー・省エネルギー機器等を導入する

際の費用の一部を助成します。

問合せ　環境・温暖化対策課エネルギー対策係

1５２１１－４２５６

◆太陽光発電システム
建物の屋根にパネルを設置し、パネルにあたる太陽光を電気に変換し、
一般の電気製品に使用できるようにするシステムです。
助成額（上限額）
家庭用 １０万円/kw（４０万円）
業務用 １５万円/kw（１００万円）

◆太陽熱温水器・ソーラーシステム
・太陽熱温水器は、建物の屋根にパネルと貯水槽を共に設置し、パネル
にあたる太陽熱で水を温める自然循環式の機器です。

・太陽熱ソーラーシステムは、屋根にパネルと地上に貯水槽を分離して
設置し、パネルにあたる太陽熱で水を温め、電気式ポンプによりパネ
ルと貯水槽を循環させるシステムです。

助成額（上限額）
◇太陽熱温水器
家庭用 ９千円/m２（１０万円）
業務用 ９千円/m２（２０万円）

◇ソーラーシステム
家庭用 １万６千５百円/m２（５０万円）
業務用 １万６千５百円/m２（１００万円）

◆CO2冷媒ヒートポンプ（エコキュート）
ヒートポンプを利用し、空気の熱でお湯を沸かすことが
できる電気給湯器です。
助成額（上限額）
家庭用　機器費用の１５%（１０万円）
業務用　機器費用の５%（１０万円）

◆潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）
給湯器がお湯をつくるときに排気される熱を再利用

して、効率よくお湯を沸かす給湯器です。
助成額（上限額）
家庭用　機器費用の４０%（５万円）
業務用　機器費用の１０%（２.５万円）

◆省エネ診断後の設備改修
◆商店街・マンション等の共用部へのＬＥＤ照明
・都などが無料で実施している省エネルギー診断の結果による設備改修
の一部を区が助成します。

・ＬＥＤ照明は、白熱灯や蛍光灯に比べて長寿命で低消費電力のため、
商店街やマンション等の共用部への導入を支援します。

助成額（上限額）
設置費用の２０%（１００万円）

◆電気自動車・プラグインハイブリッド車
・電気自動車は、動力に電気のみを使用する車のことをいいます。

・プラグインハイブリッド車は、バッテリー容量が無くなった場合に

はガソリンを使用します。

・中小企業者が、業務用ガソリン車を買い替える場合に限ります。

助成額（上限額）

ガソリン車との購入費用の差額の１２.５%（４０万円）

◆ガスエンジン給湯器（エコウィル／ジェネライト）
都市ガスでお湯をつくり、ガスの燃焼時に発電された電気を使う給

湯・発電システムのことで、家庭用のものをエコウィル、業務用のもの
をジェネライトといいます。
助成額（上限額）
家庭用　機器費用の５%（１０万円）
業務用　機器費用の５%（１０万円）

エコウィル ジェネライト

助成の対象となる方

助成対象者は、次の要件を満たす方です。

①区分所有者全員の共有に属する場合は、管理者または管理組合法人である

②自らの所有でない建物に導入する場合は、所有者の承諾を得ている

③同一機器等について、すでにこの要綱に基づく助成を受けていない

④導入する機器等について、区の他の助成を受けていない

⑤導入する対象機器等が、未使用のものである

⑥区内の建物に新規に対象機器等を導入する（電気自動車を除く）

⑦高効率給湯器を導入する場合は、既設の取替えで、自ら使用する

⑧住民税や固定資産税を滞納していない

LED照明 高効率空調機

助成対象

太陽熱温水器

エコキュート

申請受付中

太陽光発電システム

注意事項
※助成機器等の導入は、申請後交付決定を受けてから行ってください。
※導入予定の機器等が助成対象になるか事前にご相談ください。
※申請手続きは、導入機器等を販売する者等が代行することができます。
※導入後、年１回エネルギー使用量の報告をしてください。
※予定額を超えて申請があった場合は、申込順になります。

・太陽光発電システム（家庭用標準システム３.１７kwを想定）
設置費用　約２２０万円　
助成金　国２２.１９万円　都３１.７万円　区３１.７万円
自己負担：約１３５万円（設置費用－助成金合計額）
導入による年間の節約額　約１２万円
初期費用の回収年数：約１２年（自己負担／年間節約額）

・潜熱回収型給湯器（家庭用１６号給湯器を想定）
設置費用 約３０万円
助成金 国２.２万円　区５万円
自己負担　約２２.８万円（設置費用－助成金合計額）
導入による年間の節約額　約４.７万円
初期費用の回収年数　約５年（自己負担／年間節約額）

※試算例のため、実際の額とは異なる場合があります。

エコジョーズ

対象機器の導入によるコスト試算例
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■ 町保育園「マザーズドリーム」
初産の妊婦さんを対象に保育園体験

をしていただきます。給食の試食もあ
ります。６月１６日（火）１０時～１１時４０分、
定員＝５名（申込順）、電話で　町保
育園（1３２６１－７９６０）へ。

■四番町児童館「みんなであそぼう
ゲーム会」
元気いっぱい。たくさんゲームをし

て、梅雨空を吹き飛ばそう。当日直接
会場へ。
６月１７日（水）１４時４５分～１６時、四番
町１１1３２３４－３０８４
■神田児童館「エコゲーム会」
ゲームを楽しみながら、みんなでエ

コを考えよう。当日直接会場へ。
６月２４日(水)１４時３０分～１５時３０分、外

神田３－４－７1３２５３―６０２１

千代田区立図書館は、お子さんが本
に親しめるように、定期的に絵本の読
み聞かせ（３０分程度）を行っています。
気軽にご参加ください。
■千代田図書館1５２１１－４２８９
６月1８日（木）１１時～（乳幼児向け）／

２０日（土）１５時～（幼児以上向け）

■四番町図書館1３２３９－６３５７
七夕おはなし会
笹の葉に飾りつけもします。
６月２８日（日）１４時～１５時（幼児以上向

け）

宿泊・日帰り施設利用料の一部を補
助します。施設の利用前にお申し込み
ください。
対象 次のすべてに該当する方
①２０歳未満の子がいる区内在住のひと
り親家庭
②児童育成手当を受給しているか、同
手当の所得基準以内
補助 １人につき年間３回まで（うち
宿泊施設は１泊を１回と数え、年間
２回まで）
※補助額は利用日等により変わりま
す。対象施設など詳しくは、お問い
合せください。
問合せ 社会福祉協議会

1５２８２－３７１１6５２８２－３７１８

①幼稚園保育料等を減額または免除
対象 お子さんが区立または私立幼稚
園に通っている区内在住者で、平成
２１年度の住民税所得割課税額が次の
条件に該当する世帯または生活保護
を受けている世帯
・区立幼稚園＝１０,０００円以下
・私立幼稚園＝１８３,０００円以下
②幼稚園保育料等を半額に軽減
対象 同一世帯の第１子が幼稚園等に
通い、第２子以降のお子さんが区立
幼稚園に通っている区内在住者
申込み 所定の用紙（幼稚園で配布）
に必要事項を記入し①は幼稚園へ②
は、こども総務課学務係（区役所４
階1５２１１－４２８４）へ提出してくださ
い。

教育方針の説明や学校の様子などを
紹介します。６年生児童はミニ授業体
験もあります（先着３２０名）。当日直接
会場へ。
とき ６月１４日（日）①９時～１０時３０分
②１１時４５分～１３時１５分③１４時３０
分～１６時（各回の内容は同じ）

保育園

夏休み体験ボランティア２００９
inちよだ 参加者募集

ボランティア活動をしたいけれど、
なかなかきっかけがつかめないという
方、夏休みを利用してボランティア活
動を体験してみませんか。
とき ７月２１日(火)～８月３１日(月)の間の
１日から１週間程度（プログラムによ
って異なります）
体験先 区内福祉施設、ボランティア
グループ、ＮＰＯ等
対象 区内在住・在学の中学生以上の

生徒・学生（２０代前半まで）
費用 参加費３００円（しおり代を含む）
と保険料３００円～１,４００円(保険の内
容により異なる)がかかります。
申込み 説明会に参加していただきま
す。希望する説明会の前日までに電
話またはＥメール（１２面参照）に希望
説明会の日時を記入し、ちよだボラ
ンティアセンター（1５２８２－３７１６○
volunteer@chiyoda-cosw.or.jp）へ。

児童館

ひとり親家庭の旅行に補助

幼稚園　保育料等を補助

親子釣り教室

おはなし会

犯罪や非行のない明るい社会を目
指す「社会を明るくする運動」を、
もっと身近に感じていただくため、
小・中学生の皆さんから標語とポス
ターを募集します。
対象 区内在住･在学の小・中学生
応募作品 標語・ポスターともに、
日常の家庭生活、学校生活の中で
「犯罪や非行のない明るい社会づ
くり」に関連する内容
・標語＝Ａ４縦二つ折りの大きさ程
度の紙に、本人自筆で縦書き
・ポスター＝市販の画用紙の大きさ
程度で、クレヨン・水彩等
優秀作品には賞を、応募者全員に

参加賞を贈呈します。
応募方法 ６月２６日（金）（必着）まで
に標語は表面に、ポスターは裏面
に、学校名・学年・氏名を記入し、
郵送または直接福祉総務課厚生係
（〒１０２－８６８８九段南１－２－１区役所

３階1５２１１－４２１１）へ。
■昨年度の受賞作
ポスターの部
李
り

侖宰
ゆ ん じ ぇ

さん（神田一橋中学校３年）

標語の部
・メールより直接声が 聞きたいな
竹内
た け う ち

光太郎
こ う た ろ う

さん（昌平小学校５年）
・元気で返事　笑顔であいさつ
角野
か ど の

文理
ふ み り

さん（ 町中学校１年）
※学年は受賞時のものです。

「社会を明るくする運動」
標語・ポスターの募集

▲神田祭（中央通り）

４月２５日、本の読み語りと音楽
を同時に行うイベント「ことばと音
のフェスティバル♪ ちよだ音楽お
はなし隊」が、こどもの読書週間
（４月２３日(木)～５月１２日(火) ）に合わ
せて区民ホールで開催されました。
物語の読み語りは千代田図書館

の司書が行い、音楽は和泉小学校
５・６年生約２０名による本格派ビッ

グバンド「IZUMINOTES
イ ズ ミ ノ ー ツ

」が担当し
ました。
司書が語る物語の場面にピッタ

リの曲や音をIZUMINOTESが奏で、
読み語りだけでは味わうことがで
きないドキドキわくわくの展開に、
参加した子どもたちは、笑ったり、
びっくりしたり。また、なじみの
ある曲が終わると「もう終わっち

ゃったー」と、残
念そうな声が多数
上がるなど、演者
も観客席も一緒に
盛り上がり、とて
もにぎやかな会に
なりました。観客
席からは「次もぜ
ひ、開催してほし
い」という声が多
く上がりました。

読み語りと音楽のコラボ
―ちよだ音楽おはなし隊―

ひと まち ふれあい

掲載した写真を差し上げます。詳しくは広報広聴課へ。

会場 九段中等教育学校九段校舎体育
館（九段北２－２－１）
※上履きは必要ありません。
対象 区内在住または都内在住の小学
校６年生とその保護者各回８００名（先
着順）
問合せ 九段中等教育学校　

1３２６３－７１９０
http：//www.kudan.ed.jp

６月９日（火）～７月５日（日）千代田図書館
の開館時間（６月２８日（日）は休館）、千代
田図書館対面朗読室（区役所９階）、展
示内容＝小学校用教科書（平成２１～
２２年度使用）／中学校・中等教育学校
前期課程の教科書採択用見本（平成２２
～２３年度使用）／中等教育学校後期課
程の教科書採択用見本（平成２２年度使
用）
育成・指導課指導主事1５２１１－４２８６

第１回＝７月１８日（土）／第２回＝８月１
日（土）６時３０分区役所前集合・出発、千
葉県木更津市周辺、区内在住・在学の
小学校３年生～中学校３年生の親子４０
名（子どものみの参加も可・小学生を
優先し抽選）、参加費＝１人１,５００円
（往復バス代・えさ代・傷害保険料を含
む）、第１回は６月１８日（木）（必着）・第２
回は７月２日（木）（必着）までに往復ハガ
キ（１２面参照・１人または１組１枚）
に希望日・参加者全員の氏名・学校
名・学年を記入し千代田区釣友

ちょうゆう

連盟
（〒１０１―００４７内神田２―１―８スポー
ツセンター内千代田区体育協会気付）
へ。
※貸竿

ざ お

（仕掛け付）は数に限りがあるの
で、なるべく用意してください。
千代田区釣友連盟・持斎

じ さ い

1３８８８―５００１

教科書展示会

九段中等教育学校　学校説明会

対象施設 と　き 会場 対象

▼説明会

１７時～１８時３０分

１７時～１８時３０分

１７時～１８時３０分

１７時～１８時３０分

１７時～１８時３０分

１７時～１８時３０分

１０時～１１時３０分

１０時～１１時３０分

１３時３０分～１５時

１３時３０分～１５時

６月１２日（金）

６月１５日（月）

６月１９日（金）

６月２０日（土）

６月２２日（月）

６月１３日（土）こども園・保育園・
幼稚園・児童館

児童館・障害者・
高齢者施設・ボラ
ンティアグルー
プ・ＮＰＯ等

西
神
田
庁
舎（
西
神
田
１
　
３
　
４
）

各回５０名
高校生以上
（申込順）

各回５０名
中学生以上
（申込順）
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用 語 解 説

一般会計と特別会計
区の一般的な仕事に関する予算を一般

会計といいます。それ以外の国民健康保
険や介護保険など、特定の目的のために
立てられた予算を特別会計といいます。

歳入と歳出
区の収入になるものを歳入、支出する
ものを歳出といいます。予算では、歳入
と歳出は同額になります。

出納整理期間
区の収支は、４月から翌年３月に発生し

た収入や支出を、その会計年度内に行う

ことになっています。しかし、たとえば
物品を購入し、３月３１日にその品物が納
入された場合、その日のうちに支払いを
行うことは、区の会計制度では困難です。
そこで、その会計年度の収入や支出に

ついては、５月末日までに行うことにして
います。
この会計年度が終了した４月１日から５月

３１日までの期間を出納整理期間といいま
す。

公有財産
区民の皆さんが利用する区役所の庁

舎、公園、学校などの土地、建物、有価証
券および基金など、区が所有する財産を
いいます。

公有財産の主な増減理由は次のとおりです。
＜建物＞
・千鳥ケ淵ボート場竣工
・　町保育園仮園舎竣工
・旧区政会館別館解体

平成12年度以降、新たな区債を発行していないため、区債残高は年々減少しています。

平成20年度の一般会計予算は、当初予算446億2,267万円に70億7,654万円の追加補正を行い、最終予算額は516億9,921万
円になりました。平成19年度予算のうち平成20年度に繰り越して使用することにした6億76万円を含めた予算総額は、522

億9,997万円になります。

歳入と歳出の執行状況（平成21年3月31日現在）は、歳入では収入済額が425億3,238万円（予算総額の81.3％）、歳出では
支出済額が354億9,656万円（予算総額の67.9％）です。

※各会計の収入・支出済額は、平成21年3月31日現在のものです。出納整理期間（4月1日～5月31日）の額は含まれていないため、最終的な決算額とは異なります。

補正予算の内容は次のとおりです。

・生活保護法に基づく保護に要する経費（保護費） １億３,４９５万円

・生活保護法に基づく保護に要する経費（施設委託保護費） ５０５万円

・財産積立金　 ６１億６,３３１万円　　

・公金取扱手数料　 ２３５万円　　

・定額給付金交付事業　 ７億５,３５９万円　　

・子育て応援特別手当　 １,７２９万円　　

国民健康保険事業会計 

予算額 

老人保健特別会計 

歳
入 

歳
出 

４３億８,７０３万円 

３７億７,９３９万円 

８６.２％ 

３５億６,４２４万円 

８１.２％ 

５億０,１２８万円 

４億９,１９７万円 

９８.１％ 

３億６,９８６万円 

７３.８％ 

収入済額 

支出済額 

執 行 率  

収 入 率  

介護保険特別会計 

予算額 

後期高齢者医療特別会計 

歳
入 

歳
出 

３２億７,１３２万円 

２９億３,３０３万円 

９１.６％ 

２６億６,１５９万円 

８３.１％ 

１２億５,９２０万円 

１１億４,２７９万円 

９０.８％ 

１０億７,９３５万円 

８５.７％ 

収入済額 

支出済額 

執 行 率  

収 入 率  

区の予算の収入（歳入）は、区
民の皆さんが納めた特別区民税や

国・都からの補助金などによって

構成されています。

そのうち、特別区民税（区がそ

の年に収入すべき金額）から区民

１人あたり、１世帯あたりの負担

額を算出すると次のようになりま

す。

特 別 区 民 税  

人 口 数  

世 帯 数  

１１７億１０３万円 

４９,０３０人 

２５,４６４世帯 

１ 人 あ た り  

１ 世 帯 あ た り  

２３８,６５０円 

４５９,５１３円 

特別区民税の負担額 

※平成２１年３月３１日現在。人口には外国人登録者を含む。 

平成２１年３月末現在高 

平成２０年３月末現在高 

差 引 増 減  

２３９,６７０m

２３９,６７０m

０m

土　地 

３３７,３７２m ６２億１,４４３万円 

６２億１,４４３万円 

０円 

３３９,８５６m

△２,４８４m

建　物 有価証券（株券・出資金等） 

２ 

２ 

２ ２ 

２ 

２ 

平成21年3月末現在高 発　行　目　的 

合　　　　　　計 

保育園・特別養護老人ホーム建設等のために 

清掃車車庫を整備するために 

つくばエクスプレスへの出資等のために 

学校を改築するために 

減税に伴う減収を補てんするために 

１２億７,５３１万円 

１０億２,０８２万円 

２３億３,０２２万円 
６億８,０２２万円 

１３億８,１５０万円 

６６億８,８０６万円  

 

特 別 会 計

平成20年度 

平成19年度 

平成18年度 ８４億４０１万円 

６６億８,８０６万円 

７５億２,５８５万円 

一 般 会 計

予算総額 
収入済額 

保健福祉費 

環境安全費 

特 別 区 税  

地方消費税 
交 付 金  

使用料およ
び 手 数 料  

そ の 他  

総 務 費  

区民生活費 

こ ど も ・ 
教 育 費  

まちづくり 
推 進 費  

議 会 費  

（他会計への繰
り出しなど） 

（地方譲与税な
ど） 

そ の 他  

３４億６,３５８万円 

４０億２,２０２万円 

８８億６,３４９万円 

９４億５,２７７万円 

特別区交付金 

国・都支出金 

繰　入　金 

歳 入 

予算総額 
支出済額 

歳 出 

１４８億９,０３５万円 

１３７億７,３４８万円 

８６億４,２７５万円 

９０億円 

２５億９,０６５万円 
６６億８,８０４万円 

３１億５,５９７万円 

５６億１,９３３万円 

６０億５,３５８万円 

６５２万円 

３８億１,９８５万円 

３１億５,１５９万円 

８６億９,６５６万円 
８７億４,３６７万円 

６１億１,７２０万円 

５２億６,０００万円 

３６億８,５１３万円 
３０億４,９７８万円 

６７億５,００５万円 

２６億８,８６６万円 

６２億７,１６７万円 

１０５億５,２９８万円 

４７億２,２５９万円 

６９億２,０１８万円 

８９億１５７万円 

５億２,８２８万円 

５億６,８６１万円 

一

般

会

計

区債の年度末残高の推移

平成２０年度予算の執行状況（平成２１年３月３１日現在）

区債の状況

区の財産

区民負担の状況

※各年度末（3月31日現在）の金額です。

基金を除いた公有財産は、次のとおりです。

新規発行はありません※工作物および物品は除く

▲千鳥ケ淵ボート場



財政調整基金

年度間の財源調整を図り、財政の健全な運営に役

立てるための基金です。

・新庁舎等施設整備（PFI施設整備） ４億１７７万円

減債基金

区債の償還や適正な管理に必要な財源を確保し、財

政の健全な運営に役立てるための基金です。

・特別区債元金償還金 ８億５,７８６万円

コミュニティ活性化基金

区民の活動支援や地域コミュニティの活性化を目

的にした活動に役立てるための基金です。

・江戸天下祭 １億円

・地域コミュニティ活性化事業 １,６２４万円

社会資本等整備基金

都市基盤、福祉施設、教育施設など広く区の社会

資本の整備に役立てるための基金です。

・（仮称）富士見こども施設整備 １３億３,７１７万円

・マンション等の耐震促進事業 １億８,６４６万円

・借上型区民住宅の管理運営 1億２,０００万円

・新庁舎等施設整備（PFI施設整備） １億１,２８２万円

・次世代育成住宅助成 ９,７５０万円

・子育てファミリー世帯等親元近居助成 ５,８８０万円

・建築物共同化住宅整備促進事業助成 ４,４５５万円

・都心共同住宅整備促進事業助成 ２,５００万円

・高齢者向け優良賃貸住宅の供給　 １,４４１万円

地域福祉活動支援基金

・地域福祉活動支援事業 １２０万円

介護保険運営基金

・居宅介護サービス給付事業 ２４４万円

介護従事者処遇改善臨時特例基金

・居宅介護サービス給付事業 ２,５６４万円

区役所の代表電話　3264ー2111（7）No. 1257 21.6.5

区の予算制度
区の仕事は、４月から翌年３月までを１

区切りとし、これを会計年度といいます。
予算も、この１年間の収入と支出につい
て、計画を立てます。
なお、施設の建設などで事業が1年以

上にわたり、複数の会計年度に支出が発
生する場合は、債務負担行為として、区
議会の議決を経る必要があります。

目的別予算と性質別予算
区の行う仕事（行政目的）ごとに分けた

予算を目的別予算といいます。
また、人件費、住民サービスに伴う一

般的な事務経費などの、経費を機能別に
分けた予算を性質別予算といいます。

基金と区債
基金は家計で例えると「預貯金」です。

将来の多額の出費などに備え、あらかじ
め用意しておくお金です。また、区債は
「借金」にあたります。小・中学校の改築

や区民施設建設などは一時的に多額の資
金が必要になります。これらの施設は区
民の皆さんが長期的に利用することか
ら、その資金を公平に将来の区民の皆さ
んにも負担していただくという考えで、
債権（区債）を発行して資金調達を行うこ
とがあります。

用 語 解 説

区は、区民の皆さんの納めた税金がどのように使われているか、また、区
の財政がどのような状況にあるかを理解していただくために、毎年２回財政
状況を公表しています。
今回は、一般会計を中心に「平成２１年度予算のあらまし」と「平成２０年度

予算の執行状況（平成２１年３月３１日現在）」などをお知らせします。
これからも区民の目線に立った行政サービスに努め、区民満足度の高い区

政を推進します。

区区 のの 家家 計計 簿簿
平成２１年度予算のあらまし 区民生活の安心・安全の確保を最優先した予算

予算規模
平成21年度各会計の予算規模は、次のとおりです。また、一般会計の歳入・歳

出の構成は、円グラフのようになっています。

区は、区民に最も身近な基礎的自治体です。今年度の予算編成では、昨今の低

迷する経済状況や不安定な社会情勢を踏まえ、区民生活の安心・安全を支えるこ

とを最優先しました。

特に、急速な社会構造の変化や社会保障制度の改革などで区民生活が大きな影

響を受ける中で「暮らしの安心を支える施策」「区民の家計や区内の中小企業を支

援するための施策」「環境モデル都市として取り組む地球温暖化防止施策」の3つ

に重点を置き予算化を図りました。

区　　分 

一 般 会 計  ４８５億６,５４６万円 ８.８％ 

６.８％ 

△９０.３％ 

２.６％ 

０.９％ 

７.２％ 

４６億４,８５４万円 

４,８５３万円 

３２億４,０３１万円 

５７７億７,３５２万円 

国民健康保険事業会計 

老 人 保 健 特 別 会 計  

介 護 保 険 特 別 会 計  

１２億７,０６８万円 後期高齢者医療特別会計 

合 計  

平成21年度 対前年度増減率 

特
別
会
計 

１０億１,８６８万円 
（２.１％） 

３７億３,５７７万円 
（７.７％） 

公債費 

扶助費 

５億４,８７４万円（１.１％） 
積立金 

義務的経費 

投資的経費 
１１０億５９６万円 
（２２.７％） 

一般行政費 
１８２億８,４６４万円 
（３７.６％） 

 
１２９億４,８０９万円 
　　　（２６.７％） 

区債の償還経費 

生活保護費・各種福祉 
手当などの経費 

１０億２,３５９万円（２.１％） 
貸付金 

各種貸付金など 

基金利子積立金など 

区長・一般職員等の給与と
議員等の報酬など 

住民サービス
に伴う一般的
な事務などの
経費 

施設建設など、経費支出
の効果が後年度におよぶ
経費 

人件費 

歳  出 
性質別 

２１億８,５１２万円（４.５％） 
その他 

１０億１,８６８万円（２.１％） 

議会費 
５億７,６９４万円（１.２％） 

公債費 

総務費 
５６億３,９２９万円 
（１１.６％） 

こども・教育費 
１０７億６,０８９万円 
（２２.２％） 

 保健福祉費 
９１億６,６３９万円 
（１８.９％） 

区債の償還経費 

議会運営などの経費 

 

小・中学校や幼稚園、 
保育園などの経費 

地域振興、生涯学習、商店街支援、 
図書館、文化財などの経費 

６０億４,１１４万円 
（１２.４％） 

区民生活費 

 

高齢者や障害者などの福祉や 
健康増進などの経費 

３７億６,７７２万円（７.８％） 
 

環境安全費 

清掃・リサイクル事業や防災、地球 
温暖化対策などの経費 

他会計への繰り出しなどの経費 

まちづくりや公営住宅、道路、 
公園などの経費 

広報、選挙や区の事務管理など 
の経費 まちづくり 

推進費 
 
 

９４億９２９万円 
（１９.４％） 

歳  出 
目的別 

歳  入 
１５２億７,４７６万円 
（３１.５％） 

特別区税 

９２億円（１８.９％） 

地方消費税 
交付金 国・都支出金 

７１億５４７万円 
（１４.６％） 

６４億５６３万円（１３.２％） 

３４億３,４５２万円（７.１％） 
繰入金 

特別区交付金 

３１億５,９８６万円（６.５％） 
使用料および手数料 

３９億８,５２２万円（８.２％） 
その他（地方譲与税など） 

財 政 状 況 を 公 表 し ま す

平成20年度 

平成19年度 

平成18年度 

６３８億８,８９２万円 

５０７億９,１３０万円 

５５５億８,２６８万円 

基金年度末残高の推移

一般会計予算総額 ４８５億６,５４６万円

※金額や構成比はいずれも表示単位未満で四捨五入しているため、合算した数値と合計が

異なる場合があります。

※図表の「△」は数値がマイナスであることを表します。

※太字の用語は「用語解説」をご覧ください。

※各年度末（3月31日）の金額です。

基金の種類と平成２１年度に基金を活用する事業

問合せ 企画財政課 1５２１１－４１４３
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館　　名

東京国立近代美術館
立つ、横たわる・・・これらのポーズは人間にとって、また絵画にとってどのよう
な意味を持つのでしょうか。萬鉄五郎の作品を手がかりに考えます。

これまでに収集してきた工芸・デザイン作品の中から、ヨーロッパの
工芸およびデザイン作品約１２０点を特集して展示します。

アイサーチ・ジャパンによる企画展。人間の生活が海の自然環境に与えている影
響を、パネルや映像、海洋生物調査員・笹森琴絵氏の写真を通して紹介します。

明治大学とクリスチャン・ポラック氏が所蔵する明治期以降の貴重な絵
画やポスターから、フランス人が抱いた日本と日本人のイメージに迫る。

動物をモチーフとした陶芸作品約８０点を「海外現代作家の作品」「国内現代作家の作品」
「パプアニューギニアやペルーなどで現在使われている形象土器」の３章で紹介。

福岡県久留米市の名誉市民にも推挙された実業家、故・倉田雲平氏が生前
情熱を注いで収集した名機や珍品などのカメラコレクションを展示、紹介。

真の女性美を描き続けた上村松園をはじめとし、鏑木清方、伊藤深水、浮世
絵師などそれぞれの作家のまなざしが美人をどうとらえたかに注目する。

２００円

４２０円

（９面のつづき）

1３２６５－７４１１

～７/２６（日）

～６/２８日（日）

～９/２３（祝）

～７/１５（水）

～９/６（日）

６/１３（土）～９/２３（祝）

～７/５（日）

～６/２５（木）

催　し　物 会　期 展示内容等 料金 電話休館日

美術館・博物館等の催し

1５７７７－８６００
（ハローダイヤル）

1５７７７－８６００
（ハローダイヤル）

1５７７７－８６００
（ハローダイヤル）

無料

1３２６３－７１１０

８００円

３００円

1３２２１－４１１１７００円
（宿泊客は無料）

1３２９６－４４４８無料

無料

無料

無料

1３２８３－３５３６

月

月

日

月

土・日・
祝日

国立演芸場の歩んだ３０年を振り返りつつ、演芸場と縁のあ
る演芸家などの資料を展示。

アンデルセン賞が創設された１９８２年から２００９年までの受賞作の中から、
作家、イラストレーター、出版社など各部門の代表的な作品を展示。

歌舞伎の魅力の大きな要素である音楽。今回は、歌舞伎入門のひとつとして、音楽と歌
舞伎の演技とが密接にかかわっている様子を、楽器や映像資料を用いて紹介する。

～６/３０（火）

７/１

６/１０（水）～７/４（土）

1３２６５－７４１１

1３２６４－６０１１
内線２３

月

ギャラリー４
「寝るひと・立つひと・もたれるひと」

ヨーロッパの工芸とデザイン 
～アール・ヌーヴォーから現代まで～

～名機から珍品まで～ 
倉田雲平カメラコレクション

動物を愛した陶芸家たち　
バーナード・リーチから形象土器へ

イタリア・アンデルセン賞 １９８２－２００９
～イタリアの絵本と子どもの本～

演芸資料展
－国立演芸場３０年の歩み－

没後６０年記念
上村松園／美人画の粋

歌舞伎の音楽－入門篇

見いだされた日本
－Le Japon vecu－

イルカ・クジラに学ぶ海の環境問題～地球
を廻る水と大気のつながりに生きる～

※

※

※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　

イタリア文化会館

東京国立近代美術館
工 芸 館

Ｎａｔｕｒｅ Ｉｎｆｏ Ｐｌａｚａ
丸の内さえずり館

日本カメラ博物館

ニューオータニ美術館

国 立 劇 場
伝 統 芸 能 情 報 館

国立演芸場展示室

明 治 大 学 博 物 館

山 種 美 術 館

月※
８/１７・２４・
９/２２は開館

´
ル ジ ャ ポ ン ベ キ ュ

関係者（一般の方も可）
会場 富士見福祉会館（富士見２－
３－６1３２６２－１０４５）
問合せ 障害者就労支援センター

1３２６４－２１５３
6３２６４－０９２７

○chiyoda.syuroushien@swan.
ocn. ne.jp 

「知的障害者の地域生活を考える」
―地域でいきいきと暮らすために―
知的障害者への支援策や現状、

課題等、生活していく上で必要な
ことなどをお話しします。当日直
接会場へ。
とき ６月１３日(土)午後１時～３時
対象 障害のある方とその家族・
関係者（一般の方も可）
会場 富士見福祉会館（富士見

介護保険サービス利用者負担軽減制度一覧

〈区独自制度〉 
居宅サービス利用者負担額軽減制度

すべての介護保険居宅サービス（介
護予防を含む） 
【例】 
訪問介護、訪問入浴介護、通所介護
（デイサービス）、福祉用具貸与、特
定福祉用具購入費、住宅改修費な
ど

介護費（１０％の自己負担分）
のうち７０％

次のすべてに該当する方 
①世帯全員の住民税が非課税 
②年間収入（仕送りや年金等を含む）が単身世帯で１５０万円（世帯員1人
　増すごとに５０万円を加算した額）以下 
③預貯金等の額が単身世帯で３５０万円（世帯員1人増すごとに１００万円
　を加算した額）以下 
④日常生活のために必要な資産以外の資産がない 
⑤負担能力のある親族等に扶養されていない 
⑥介護保険料を滞納していない

・申請書　
・収入および預貯金等申告
　書

・資産および扶養の有無に関する申告書
・その他必要書類（預貯金等の額が確認
　できるもの）

軽減事業を行う社会福祉法人等が
提供する次のサービス 
①通所介護（デイサービス／介護
　予防を含む） 
②短期入所生活介護（ショートステ
　イ／介護予防を含む） 
③指定介護老人福祉施設（特別養
　護老人ホーム）の施設サービス

介護費（１０％の自己負担分）のう
ち２８％ 
食費と居住費（滞在費）の合計額
の２５％ 
※ただし、老齢福祉年金受給者は、
　介護費（１０％の自己負担分）の
　うち５３％／食費と居住費（滞在
　費）の合計額の５０％

次の介護サービス利用時の食費お
よび居住費（滞在費） 
①介護保険施設サービス 
・介護老人福祉施設（特別養護老
　人ホーム） 
・介護老人保健施設 
・介護療養型医療施設 
②短期入所生活介護（ショートステ
　イ／介護予防を含む）

世帯全員が住民税非課税（収入に
より段階があります）

【標準的な利用料(日額）】 
食費１,３８０円　
居住費３２０円～１,９７０円 
【負担限度額(日額）参考例】 
（収入の段階により） 
食費３００円～６５０円 
居住費０円～１,６４０円

申請書

社会福祉法人等による
利用者負担軽減制度

特定入所者介護サービス費
（食費・居住費）減額制度制度名

対 象
サ ー ビ ス

対 象 者

軽 減 内 容

必 要 書 類

現在お持ちの介護保険負担限度
額認定証の有効期限は、６月３０日（火）
までです。
更新手続きに必要な書類を６月

上旬ごろに郵送しますので、６月１９
日(金)までに手続きをしてください。
問合せ 高齢介護課介護事業指定
係　　　　1５２１１－４３３６

生活を豊かにするために
グループホームに入寮している

夫婦が、知的障害者の生活を豊か
にする活動について講演を行いま
す。当日直接会場へ。
とき ６月２１日（日）午後1時３０分～３時
３０分　
対象 障害のある方とその家族・

介護保険を利用しやすくするた
めに、介護保険利用者で所得の低
い方が施設介護サービスやショー
トステイなどを利用する際に、負
担額を軽減する制度があります＝

上表＝。制度を利用するときは、
事前に申請してください。詳しく
は、お問い合わせください。
問合せ 高齢介護課介護事業指定
係　　　　1５２１１－４３３６

介護保険利用者の負担軽減

障害者就労支援センター
交流事業

介護保険負担限度額認定証　
更新手続きを

講演会

２－３－６）
講師 嶋大蔵（しまたいぞう）さ
ん（元養護学校教師)
問合せ 障害者共助会

1３２６２－１０４５　
※遊戯室を希望の方は、事前申込
が必要。

■七宝焼き
障害のある方と交流しながら、

七宝焼きでアクセサリーやキーホ
ルダーなどを作ります。
とき ①６月１１日（木）②６月２６日（金）午
後１時３０分～３時３０分
※１回ごとの参加も可
対象 障害のある方とその家族１０
名／区内在住者２名（申込順）
費用 １,０００円以内（教材費）
講師 内堀美江子（うちぼりみえこ）
さん
■座ってできる健康太極拳

ストレス解消や生活習慣病の予
防に役立ちます。
車いすを利用している方や高齢

の方も無理なくできます。
とき ①６月２４日(水)②７月２２日(水)午
後１時～２時
対象 障害のある方とその家族１３
名／区内在住者５名（申込順）
講師 北島洋子（きたじまようこ）
さん（NPO法人日本健康太極拳
協会）

―いずれも―
会場 富士見福祉会館（富士見
２－３－６）
申込み 参加希望日の前日までに
電話・ファクシミリ（１２面参照）
または直接富士見福祉会館（1

３２６２－１０４５6３２６２－
４２４７）へ。

富士見福祉会館 公開講座
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▲神田祭（神田明神）

6月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

２８ ２９ ３０

7月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

■講演会「鉄道を楽しむ」
人々はなぜ鉄道に引かれるのか、

その秘密に迫ります。
とき ６月１３日（土）午前１０時３０分～
正午　
講師 野田隆（のだたかし）さん（日
本旅行作家協会理事）
定員 ８０名（申込順）
申込み 前日までに電話または高齢
者センター窓口へ。
■麻雀大会
いつもと違ったメンバーと腕を

競いましょう。
とき ６月２６日（金）午後０時３０分～
３時
対象 ６０歳以上の区内在住者３２名
（申込順）
申込み 前日までに電話または高
齢者センター窓口へ。
■きらきらスクール
高齢者センターの一部を開放し、

区内の６０歳以上の方と子育て中の親
と子で、世代間の交流を図りなが
ら、リーダーと一緒に楽しいひと
ときを過ごします。
とき 毎月第２・４水曜午前１１時～
正午
対象 ６０歳以上の区内在住者と区内
在住で子育てをしている親と子

（３歳～１０歳くらい）
内容 お化粧の仕方、衣装の着こ
なし、歌、踊り、仕草を学ぶ
リーダー 大石誠さん（元日劇ダン
シングチーム）・藤えりなさん（元
松竹歌劇団）

申込み 事前に高齢者センターの
利用証または身分証明書をお持ち
の上、高齢者センター窓口で利用
登録を行ってください。

―いずれも―
会場 高齢者センター（神田神保町
２－２０1３２６５－３９８１）

「ポール・ゴーギャン～楽園への
憧
あこが

れ～」をテーマに講演会を開催
します。全３回の講演です。
とき 第１回＝６月１９日・第２回＝７
月３日・第３回＝７月１７日のいずれ
も金曜午後１時３０分～３時
会場 高齢者センター
講師 斎藤陽一さん（元NHKプロ
デューサー）
定員 ２０名（申込順）
申込み ６月１８日（木）までに電話ま
たは直接高齢者センター窓口（神
田神保町２－２０1３２６５－
３９８１）へ。

区の国民健康保険加入者と、長
寿（後期高齢者）医療制度加入者
を対象に、無料で歯の衛生相談と
日常生活での口腔

こ う く う

ケアを行います
（治療は有料）。それぞれの被保険
者証をお持ちください。
とき ６月８日（月）～１３日（土）各医院の
診療時間内
会場 「歯科無料相談」のポスター

高齢者センターの催し

国民年金

歯科無料相談

掲示がある歯科医院・診療所（保
険医療機関）
問合せ 保険年金課国民健康保険係

1５２１１－４２０４

年金受給者が死亡したときは届出を
年金受給者が死亡したときは、

社会保険事務所に「年金受給権者
死亡届」の提出が必要です。死亡
届の提出が遅れると年金がそのま
ま支払われ、後日、遺族の方に年
金を返納いただくこともあります
ので、ご注意ください。
また、年金は死亡した日の属す

る月まで支払われますので、未受
給の場合は「未支給年金・保険給
付申請書」も合わせて提出してく
ださい。未受給の年金を受け取れ
る遺族は、年金受給者の死亡当時、

生計を同一にしていた配偶者・
子・父母・孫・祖父母・兄弟姉妹
です。
問合せ 千代田社会保険事務所

1３２６５－４３８５

フラダンスを取り入れた介護予
防体操です。だれでも簡単にでき
ます。ぜひ、この機会に覚えて自
宅でもお試しください。
とき ６月１７日（水）午後１時３０分～
３時
会場 かんだ連雀（神田淡路町２－
８－１）
申込み 前日までに電話またはフ
ァクシミリ（１２面参照）で高
齢者あんしんセンター神田（1

５２９７－２２５５6５２９７－
２２５６）へ。

館　　名

相田みつを美術館

出 光 美 術 館

神 田 明 神 資 料 館

宮内庁三の丸尚蔵館

国 立 公 文 書 館

JC I Iフォトサロン

みつをの原点は、１０代のころ、戦争で兄二人を失ったこと。集大成ともいえる「いの
ち～いちばん大切なもの～」（文化出版局）に収録された作品を中心に紹介します。

室町時代のやまと絵屏風から近世への発展、説話絵巻か
ら浮世絵までを、出光コレクションによって通観します。

1300年の歴史ある神田明神は江戸文化の根元。そして江戸文化には今の東京の
すべてがあります。神田祭や江戸文化に関する絵巻・古文書･浮世絵などを大公開。

時代の流行に左右されることなく旅の中で出会った風景を、あるが
ままに切り取った作品、約７０点（すべてモノクロ）を展示、紹介。

昭和の改元から日本国憲法の施行（昭和22年）まで、戦前か
ら戦後へのあゆみを当館所蔵の公文書でたどります。

この春、両陛下がご結婚５０年を迎えられるにあたり、我が国を代表する桜
と菊の花を中心に、所蔵作品を通して美しい花々の表現を紹介します。

国会議員の在職期間が２５年に達した者は、院議をもって永年在
職の表彰決議が行われる。戦後、表彰された議員を順次紹介。

1,０００円

８００円 1６２１２－３２００

主に企画展・特別展を掲載しています

1３２３４－７８２１

～６/２９（月）

～７/２６（日）

～６/１４（日）

６/１６（火）～９/６（日）

６/６（土）～７/２０（祝）

～１０/１６（金）

～６/２８（日）

催　し　物 会　期 展示内容等 料金 電話休館日

美術館・博物館等の催し

1５７７７－８６００
（ハローダイヤル）

３００円

1５２０８－１０６３

無料

無料

1３２１４－０６２１無料

1３２６１－０３００無料

無料

1３５８１－１６５１

1３２５４－０７５３平日

土・日・
祝日

月  ・金

日・祝日

月
祝日は開館

月
祝日は開館

千 秋 文 庫 旧秋田藩主・佐竹家お抱えの狩野派絵師たちが描いた模写
絵の中から、雪舟ほか、主に室町時代の作品を展示します。

「愛」をテーマに、ロイヤルウェディングや家族の愛、人類愛
などの切手と切手デザイン関連資料を紹介。

戦傷病者とその妻からいただいたお話を中心に構成した映像を紹介い
たします。戦中・戦後そして現在に至る人生の歩みをご覧ください。

～８/１１（火）

６/９（火）～７/５（日）

６/６（土）～７/１２（日）

４００円 1３２６１－００７５

月末

「いのち
～いちばん大切なもの～」

日本の美･発見Ⅱ 
やまと絵の譜

国の花、華やぐ

昭和の公文書　戦前から戦後へ

「愛を奏でる切手のかたち　 
愛×切手デザイン」

雪舟とその流れ
－佐竹家狩野派模写絵展

逓 信 総 合 博 物 館

永年在職表彰元議員肖像画展Ⅴ

戦傷病者とその妻が語る戦中・戦後
－夫婦で、ともに生きて

「写真◎柳沢 信」作品展

江戸人の文化 
～江戸総鎮守神田明神を知る～

衆議院憲政記念館

し ょ う け い 館  

※

月※

月※

※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　

１１０円 1３２４４－６８２１

６/２２・２９・
７/６・１３ 

高齢者大学講演会

生活機能評価とは
区は、６５歳以上で、要支援・要

介護の認定を受けていない方に、
生活機能のチェックを行い、介
護予防プログラムへの参加が必
要であるかを確認する「生活機
能評価」を実施しています。
定められた期間内に、区内の

指定医療機関で受けることがで
きます。
問診記録票には「バスや電車

で１人で外出していますか」な
ど２５の質問（基本チェックリス

ト）があります。あらかじめ記
入し、受診してください。
介護予防が必要な場合には
介護予防の取組みが必要と判

断された方には「高齢者あんし
んセンター」から、介護予防事
業参加の案内をします。
いつまでも住み慣れた地域で

いきいきとした生活を送ってい
くために、積極的に受診しまし
ょう。
問合せ 高齢介護課介護予防係

1５２１１－４２２２

生活機能評価を受けましょう

認知症予防フラ体操

介 護 予 防 コ ー ナ ー

大石誠さん 藤えりなさん
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区内で実施する生涯学習関連の講
座、講習会、イベント、施設、刊行物
などをまとめた「ちよだ生涯学習ガイ
ドブック」の平成２１年度版を刊行しま
した。出張所、情報コーナー（区役所
２階）、九段生涯学習館（九段南１－５－
１０）、スポーツセンター（内神田２－
１－８）などで配布します。ホームペー
ジ（http://www.kudan-ll〈エルエル〉.
info）からもご覧いただけます。生涯学
習の手引きとして、ご活用ください。
九段生涯学習館　　 1３２３４－２８４１

７月１日を調査日にして、平成２１年
経済センサス基礎調査が行われます。
この調査は、統計法に基づく基幹統

計です。わが国における事業所・企業
の活動状態を調査することで、すべて
の産業分野における経済の構造を明ら
かにし、事業所・企業を対象にした各
種統計調査を効率的かつ正確に実施す

るための基礎資料を収集することを目
的にしています。
調査結果は各種行政施策に利用され

るほか、企業経営や学術研究の資料と
しても幅広く利用されます。統計以外
の目的には使用しません。
６月中旬から調査員が各事業所へ調

査票を届けますので、漏れなく記入し
てください。調査票を配布・回収する
調査員は「調査員証」を携行していま
す。ご協力をお願いします。
統計担当課　　　 1５２１１－４１８２

平成２１年度試験の受験要項を配布し
ます。
受験要項の配布 ７月１５日(水)まで都庁
１階または２階窓口（新宿区西新宿
２－８－１）・情報コーナー（区役所
２階）・出張所・高齢介護課（区役所
３階）等で配布します。
申込期間 ６月８日(月)～７月１５日(水)（消
印有功）
試験日 １０月２５日(日)
問合せ　東京都福祉保健財団

1５２０６－８７３５

毎年恒例の、東京消防庁音楽隊が演
奏する「ビルの谷間のコンサート」を
今年も開催します。皆さんに、防火・
防災を呼びかけることを目的にしたコ
ンサートです。
６月２４日(水)１２時１５分～１２時４５分

(雨天中止）、日比谷シティ広場（内幸町
２－２－３）、当日直接会場へ。
丸の内消防署予防課

1３２１５－０１１９（内線５２０)

平成２１年度版
ちよだ生涯学習ガイドブック

平成２１年経済センサス
基礎調査にご協力を

ビデオ広報わがまち千代田No.３２８
は、６月１５日（月）から区役所２階や出張
所等の区立施設、区のホームペー
ジでご覧いただけます。
▼番組内容
・神田祭
・合同水防訓練
・人間国宝の会

■ＭＸＴＶ
ＭＸテレビ（東京メトロポリタン
テレビ・９チャンネル）で、６月１４日（日）
１２時から放送します。
■ケーブルテレビ
東京ケーブルネットワーク（ＴＣＮ・
５チャンネル）で毎日２回９時から
と１９時からの１５分間放映していま
す。週替わりで最新作と過去に制
作した作品をお送りしています。
最新号は６月１５日（月）～２１日（日）に

放映します。
※開局地域で、ケーブルテレビに加
入している方がご覧になれます。
問合せ 広報広聴課 1５２１１－４１７４

http://www.city.chiyoda.lg.jp

ビデオ広報

「わがまち千代田」No.328
MXテレ

ビで

６月１４
日（日）放

送

リサイクルとリユースで国際協力
国際協力に関する情報の収集や提供

を行う(財)自治体国際化協会で、写真展
と講演会を開催します。
写真展 ６月２２日(月)～７月３日(金)１０時
～１８時（土・日を除く）、(財)自治体
国際化協会市民国際プラザ（ 町
1－７相互半蔵門ビル1階）、①放置
自転車・使われなくなったランドセ
ルを途上国へ届ける活動②携帯電話
から考える環境問題など
講演会 ６月３０日(火)１８時３０分～２０時
３０分、(財)自治体国際化協会１階大会
議室、定員＝５０名（申込順）、「国境
を越えてよみがえるモノたち・つな
がる私たち」(財)ジョイセフ、電話・
ファクシミリまたはＥメール（１２面
参照）で(財)自治体国際化協会市民国

際プラザ担当（1５２１３－１７３４6５２１３
－１７４０○ international_cooperation
@plaza-clair.jp）へ。

東京都介護支援専門員
実務研修受講試験

区内在住で、過去に肝炎ウイルス
の検査を受けていない方に、緊急肝
炎ウイルス検査を実施しています
（平成２２年３月３１日まで）。
対象 ２０歳以上３９歳以下の方／４０
歳以上で過去に肝炎ウイルス検査
の受診機会のない方
検査項目 Ｂ型肝炎検査およびＣ型

肝炎検査
受診方法 受診希望者へ送付する
「肝炎ウイルス検査事業受診券」
に所定の事項を記入の上、区が指
定する医療機関にお持ちになり、
受診してください。詳しくは、電
話で健康推進課保健予防係（1

３２９１－３６５４）へ。

緊急肝炎ウイルス検査を実施中

■裁判員候補者に質問票を送付
裁判員裁判の対象になるのは、国

民の関心が高い一定の重大な犯罪に
関する第一審（地方裁判所）の刑事
訴訟事件です。たとえば、殺人罪や
強盗が人を死なせたりけがをさせる
強盗致死傷罪、人の住居等に放火す
る現住建造物等放火罪などの事件が
該当します。
そのような事件が起訴され、裁判

の日程が決まった段階で、地方裁判
所は昨年の秋に作成した裁判員候補
者名簿の中から、その事件の裁判員
候補者をくじで選びます。くじで選
ばれた裁判員候補者には、裁判員を
選ぶ手続（選任手続）の日に裁判所
に来ていただくためのお知らせを、
選任手続の日の６週間前までに送り
ます。裁判員候補者には、あわせて
質問票を送ります。
■質問票では辞退を申し出てることも
広く国民の参加を得てその良識を

裁判に反映させるという裁判員制度
の趣旨から、法律上、裁判員になる
ことは義務とされています。ただし、
国民の皆さんの負担が著しく大きな
ものにならないよう、法律や政令で
は辞退を申し出ることができる事由
を定めています。
質問票では、裁判が行われる日程

を前提に、裁判員になることを辞退
する申し出の有無およびその事情な
どを尋ねます。質問票に記載された
内容から、辞退事由に当たることが
明らかになれば、裁判所は事前に辞
退を認め、選任手続のために裁判所
まで来ていただかなくてもよいよう
にします。辞退を希望する場合は、

その理由をできるだけ具体的に書い
てください。
なお、質問票では辞退の申し出を

しなかった方が、選任手続の日の直
前になって、急な体調不良や緊急の
用務などで、どうしても裁判所に行
くことが困難になってしまった場合
は、速やかに選任手続期日のお知ら
せ（呼出状）を発送した裁判所まで、
電話等でお知らせください。
■選任手続の日に裁判所へ
選任手続の当日は、裁判員に選ば

れた場合に参加する事件の概要を説
明し、被告人や被害者と知り合いか
など、公平な裁判をすることができ
ないような特別な事情があるかどう
かを尋ねます。また、改めて辞退の希
望についても尋ねますので、この段
階で辞退を申し出ることもできます。
■裁判員候補者になったことは公に
できません
裁判員候補者のプライバシーや生

活の平穏を守るため、裁判員候補者
になったことを公にすることは法律
で禁止されています。「公にする」
とは、インターネットで公表するな
ど、裁判員候補者になったことを不
特定多数の人が知り得る状態にする
ことをいいます。休暇を取ったり、
相談をしたりするために会社の上司
や同僚、家族に話をし、書類を見せ
ることは問題ありません。
問合せ 東京地方裁判所事務局総務
課広報係　　　 1３５８１－２２９４
※辞退を申し出ることができる事由
など、裁判員制度の詳しい情報は
裁判員制度のホームページ（http://
www.saibanin.courts.go.jp）へ。

裁判員制度が始まりました５月２１日～

区民歯科健康診断１９歳から受診可能

▲送られたランドセルを使うアフガニ
スタンの子どもたち

今年度から、区と区内の三つの歯科
医師会（千代田区歯科医師会・麹町歯
科医師会・丸の内歯科医師会）との連
携で、歯科健診の対象年齢を３０歳以上
から１９歳以上に引き下げました。乳幼
児期から高齢期まで、生涯を通じた歯
科健診を、この機会に受けましょう。
対象 １９歳以上の区内在住者（受診日
現在、歯科治療中の方を除く）
受診期間 ４月～９月生まれの方は６
月～９月、１０月～３月生まれの方は１０月
～1月
※受診時間は、各指定歯科医療機関の

診療時間内
健診内容 歯の診査、歯周の診査、口

こ う

腔
く う

清掃状態など　
受診方法 ①今年度１９歳・３０歳・４０
歳・５０歳・６０歳・７０歳・８０歳になる
方と、過去３年間に健診を受診した
４月～９月生まれの方＝５月下旬に
送付した受診券に記載されている指
定歯科医療機関へ電話で予約し、受
診券をお持ちの上、受診してください。
②上記①以外で受診を希望する方＝
電話で健康推進課健康推進係（1

３２９１－３６４１）へ。

ビルの谷間のコンサート



７月４日(土)１０時３０分～１４時（雨天決
行）、いきいきプラザ一番町地下1階カ
スケードホール（一番町１２）、区内在
住・在勤・在学の個人またはグループ
（営利目的の出店は不可）、出店スペー
ス＝１店舗約４m２（２ｍ×２ｍ）、出店料＝
７００円、６月１９日(金)(必着)までに往復
ハガキ（１２面参照）に主な出店物を記

入の上ちよだ環境ボランティア・窪田
（〒１０１－００５４神田錦町1－１２1３２９５
－６４８０）へ。
※複数ブース出店を希望の方は、希望ブ
ース数を記入してください。
※申込多数の場合は抽選

７月６日～２７日の毎週月曜（７/２０を除
く全３回）１８時３０分～２０時１５分、スポ
ーツセンター２階卓球場（内神田２－
１－８）、区内在住・在勤者３０名（申込
順）、参加費＝１,０００円、６月３０日(火)
（必着）までに電話またはファクシミリ
（１２面参照）で千代田区アマチュアダン
ス協会・大塚（1・6３２５６－０８４５）へ。

７月１１日(土)１８時３０分～（受付１８時～）、
スポーツセンター２階卓球場（内神田２－
１－８）、区内在住・在勤者１００名、運動
着・運動靴（室内履き）を用意し、当日
直接会場へ。
千代田区ラジオ体操会連盟・川井

1３２６１－３４７２

区役所の代表電話　3264ー2111（11）No. 1257 21.6.5

■固定資産税・都市計画税（第１期
分）
平成２１年度の固定資産税・都市計

画税（東京２３区内）の納税通知書を、
６月１日（月）に発送しました。近くの
金融機関・郵便局、指定のコンビニ
エンスストア、都税事務所等の窓口
で納付してください。金融機関・郵
便局のペイジーマークのついたＡＴ
Ｍ、インターネットバンキングやモ
バイルバンキングでも納付できま
す｡
納税には、安心で便利な口座振替

が利用できます。
納期限 ６月３０日（火）

問合せ 課税＝千代田都税事務所固
定資産税課　　　 1３２５２－７１４１
口座振替＝(都)主税局徴収部納税
推進課口座振替係 1５９１２－７５２０

■都主税局インターネット公売（自動
車・動産）
都主税局は、自動車・動産をインタ

ーネットのせり売りで公売します。
６月１９日（金）１３時～２２日（月）１３時

※詳しくは、都のインターネット公
売のホームページ（http://koubai.
auctions.yahoo.co.jp/tokyo/）を
ご覧ください。
問合せ　(都)主税局徴収部機動整理
課公売係　　　　 1５３８８－２９８６

都主税局からのお知らせ

特別区民税・都民税　納税通知書を送ります

平成２１年度の国民健康保険料決
定通知書と納付書（１年間分）を６月
１９日（金）に送ります。すでに国民健
康保険の資格が無い方でも、４月･５月
に加入していた場合は、その月の保
険料を納める必要があります。
■保険料の納め方
①納付書による納付
近くの銀行（ゆうちょ銀行を含

む）、信用金庫（組合）、郵便局、コ
ンビニエンスストアまたは区役所、
出張所の窓口で納めてください。
※６月から、バーコードのある納付
書は、コンビニエンスストアでも
納付できるようになりました。
②口座振替
保険料の支払いは、便利な口座振

替をご利用ください。
手続きの用紙は出張所の窓口にも

用意してあります。また、連絡をい
ただければ郵送します。
③年金からの天引きによる納付
国民健康保険加入者全員が６５歳

以上７４歳未満の世帯で口座振替以
外の方は、世帯主の年金から天引き
になります。
なお、年金天引きではなく口座振

替に変更することもできますので、
希望する方はご連絡ください。

■平成21年度の保険料計算方法
次の①～③の合計が、１年間の国

民健康保険料になります。
①基礎（医療）分
加入者全員の平成２１年度住民税額

（年額）×０.６８＋加入者数×２７,６００円
※１世帯の限度額は４７万円
②基礎（後期高齢者支援金）分
加入者全員の平成２１年度住民税額

（年額）×０.２６＋加入者数×９,６００円
※１世帯の限度額は１２万円
③介護分
４０歳から６４歳までの加入者全員の
平成２１年度住民税（年額）×０.０８＋４０
歳から６４歳までの加入者数×１１,１００円
※１世帯の限度額は１０万円
■保険料の軽減措置
①６５歳以上の旧被扶養者(※)の方の
保険料は、申請により加入から２
年間は均等割額の５割のみ（所得
割は０円）になります。
※旧被扶養者＝７５歳に達したため社
会保険から長寿（後期高齢者）医療
制度に移行した方に、扶養されて
いた方

―いずれも―
問合せ 保険年金課国民健康保険係

1５２１１－４２０４

国民健康保険料　決定通知書を送ります

社会保険庁は、国民年金保険料が未
納になっている方への納付督励業務を
民間事業者に委託しています。
これまで社会保険庁が行っていた、

国民年金保険料の収納業務の一部を民
間に委託し、低コストでより良いサー
ビスの提供を目指すものです。
過去２年以内の国民年金加入期間の

うち、保険料納付の確認ができない期
間がある場合、次の委託事業者が電
話・文書または戸別訪問で納付の案内
と保険料の収納を行う場合があります。
委託事業者が保険料を収納するの

は、対象者が保険料の納付書をお持ち
の場合に限られています。また、委託
事業者が指定した口座に保険料の振込
みを依頼することはありません。詳し

くは、東京社会保険事務局のホームペ
ージ（http://www.sia.go.jp/̃tokyo/）
をご覧ください。
問合せ 千代田社会保険事務所

1３２６５－４３８６

※千代田区内の担当は、エー・シー・エス
債権管理回収（株）（1０１２０－３１９－８８８）

フリーマーケット
出店者募集

国民年金保険料の収納業務を民間に委託

委託事業者
（株）アイ・シー・アール
エー･シー･エス債権管理回収（株）
（株）エヌ・ティー・ティー・ソルコ
（株）オリエントコーポレーション
（株）トライアイ
日立キャピタル債権回収（株）
（株）もしもしホットライン

公的年金からの住民税特別徴収の徴収方法・税額
★ 特別徴収を開始する年度（平成21年度）

月

徴収方法

税　　額

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

○ ○ ● ● ●
普通
徴収

年税額の１/４ずつ

　※平成２１年度の年税額６０,０００円の場合

年税額の１/６ずつ

普通
徴収

特別
徴収

特別
徴収

特別
徴収

１５,０００円 １５,０００円 １０,０００円 １０,０００円 １０,０００円

★次年度以降（平成22年度以降）

月

徴収方法

税　　額

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

●●●● ● ●

前年１０月から翌年３月までに 
徴収した額の１/３ずつ 

（仮徴収）

年税額－仮徴収額の
１/３ずつ

　※平成２２年度の年税額５４,０００円の場合

特別
徴収

特別
徴収

特別
徴収

特別
徴収

特別
徴収

特別
徴収

１０,０００円 １０,０００円 １０,０００円 ８,０００円 ８,０００円 ８,０００円

社交ダンス初心者講習会

平成２１年度特別区民税・都民税の
納税通知書を６月１５日（月）に送付しま
す。平成２１年度の税額は、平成２０
年中の所得金額をもとに計算してい
ます。普通徴収第１期分の納期限は
６月３０日(火)です。金融機関、郵便局、
区役所・出張所、指定のコンビニエ
ンスストアで納付してください。
※非課税になる方には、納税通知書
は送付しません。平成２１年度の
住民税の証明書は６月１５日(月)から
（住民税全額が給与から引き落と
される方は５月１３日(水)から）発行
します。
※コンビニエンスストアで取り扱う
納付書は、バーコードが付いたも
ので、1枚の納付書での納付金額
は３０万円までです。納付できるコ
ンビニエンスストアなど詳しく
は、納税通知書に同封の案内をご
覧ください。
■公的年金からの特別区民税・都民
税の特別徴収（引落し）
４月１日現在６５歳以上で公的年金

を受給している方は、１０月から特別
区民税・都民税が公的年金から特別
徴収（引落し）になります。６月以降
の納付・徴収方法は次のとおりで
す。
６月～８月＝公的年金にかかる平成
２１年度の年税額の２分の１を普通

徴収第1期分・第２期分として送
る納付書または口座振替で納付
１０月・１２月・平成２２年２月＝平成２１
年度の年税額の２分の1を３回に分
けて、年金支給時に特別徴収
平成２２年４月・６月・８月＝２月と同
額が特別徴収（仮徴収）
平成２２年８月･１２月・平成２３年２
月＝公的年金にかかる平成２２年度
年税額から仮徴収した分を差し引
いた残額を３回に分けて特別徴収

■改正のポイント
①徴収方法に変更がありますが、年
金受取額が同じ場合、税額はこれ
までと変わりません。
②年金受取額の少ない方（年間の年
金受取額１８万円未満）などは、納
付書や口座振替での納付になりま
す。
③公的年金から差し引く住民税は、
公的年金に対する住民税額のみで
す。
④公的年金に対する住民税は、給与
からの引落しはできません。
※対象の方には、案内を同封します
のでご覧ください。
問合せ
課税＝税務課課税係

1５２１１－４１９１
納税＝税務課納税促進係

1５２１１－４１９３

ラジオ体操指導者講習会

１０月・１２月・平成２２年２月＝平成２１



シルバートレーニングスタジオや高
齢者センターマシントレーニング等、
区の介護予防事業を手伝っていただけ
るボランティアの養成講座を開催しま
す。地域で高齢者の介護予防に必要な
基礎的知識を学びます。
６月２６日(金)１３時３０分～１５時３０分、
４０１会議室（区役所４階）、前日までに
電話で高齢介護課介護予防係（1

５２１１－４２２２）へ。

若い人から高齢者までの健康づくり
に、運動浴プールを活用した水中ウォ
ーキングなどを行います。
７月１４日(火)～９月１９日(土)各コース
１０回
・火曜コース(６５歳以上)１４時～１５時
・水曜コース(６５歳以上)１４時～１５時
・木曜コース(６４歳以下)１６時～１７時
・金曜コース(６４歳以下)１４時～１５時
・土曜コース(初心者向け)１４時～１５時
神田アクアビクスプール（神田淡路

町２－９－９）、医師から運動制限を受
けていない区内在住者各コース１５名
（抽選・初めての方を優先）、参加費＝
２,０００円、持ち物＝水着・水泳帽・タオ
ル、６月１２日(金)(消印有効)までに往復
ハガキ（記入例参照・1人1枚)で健康推
進課健康推進係(〒１０１－００５４神田錦町
３－１０1３２９１－３６４６)へ。
※途中でコースを変更することはでき
ません。

運動はやってみたいけれどやり方が
わからない方、生活習慣を変えてみた
いけれどどうやっていいのかわからな
い方などを対象に、生活習慣を見直し、
正しい運動方法を身につけるための講
座を開催します。
７月３日～１２月１８日の毎週金曜（８/１４を
除く全２４回）１０時～１１時４５分、千代

田保健所　町庁舎５階（平河町２－
７－４）、おおむね４０歳～６４歳で要介
護または要支援の認定を受けていない
区内在住者１５名(申込順)、参加費＝
２,５００円、内容＝①健康チェックの方
法②正しい運動の方法③栄養について
④お口のセルフチェックとセルフケア
⑤自己健康管理について、６月１９日(金)
までに電話で健康推進課健康推進係
（1３２９１－３６４６）へ。
※医師に運動制限されている方は、事
前にご相談ください。

６月２７日(土)１８時～(開場１７時３０分）、
昌平童夢館（外神田３－４－７）、出演＝川
柳川柳さん・川柳つくしさん、木戸銭
（入場料）＝５００円、当日直接会場へ。
昌平評議会コミュニティスクール運

営委員会・久保田　　　1３８３１－６０８２

新茶の出回るこの季節、おいしいお
茶をいれてみませんか。日本茶の知
識・種類・いれ方などを学びます。ホ
ッと一息、会話もはずみます。気軽に
ご参加ください。
７月１１日(土)１４時～１６時、西神田庁
舎６階会議室(西神田１－３－４)、講師＝
日本茶インストラクター協会、定員＝
２０名(申込順)、参加費＝５００円、電話・
ファクシミリまたはＥメール（記入例参
照）でふたばサービス（1５２８２－
３７１３6５２８２－３７１８○c h i i k i @
chiyoda-cosw.or.jp）へ。

手話を始める方を対象にした入門講
習会を開催します。
７月７日～１２月１５日の毎週火曜（８/
11・１８と祝日を除く全２０回）１９時～
２０時３０分、西神田庁舎３階会議室
(西神田１－３－４）、手話初心者３０名
（区内在住・在勤・在学者を優先し抽
選）、講師＝山本

や ま も と

実代
じ つ よ

さん（手話通訳士）、
参加費＝１２,５００円(テキスト代を含
む)、６月２４日(水)までにファクシミリま
たはＥメール（記入例参照）でＮＰＯ法
人ホープ（1３２２１－４２６６6６９１２－
３２３４ sign@npohope.com）へ。

No. 1257 21.6.5（12）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

生活習慣病予防教室（２日制）
初日は「生活習慣病を予防するため

の正しいビタミンの摂
と

り方」をテーマ
に、長年ビタミン外来で健康支援を行
ってきた医師から話を伺います。２日
目は消費エネルギーを効果的に上げ、
筋力もアップする運動の話と実践を行
います。

とき・内容 下図表のとおり
会場 いきいきプラザ一番町地下１階
カスケードホール（一番町１２）
対象 ２０歳以上の区内在住者各回５０名
（申込順）
申込み 電話で健康推進課健康推進係
（1３２９１－３６４６）へ。

手話入門講習会

介護予防活動
いきいきリーダー養成講座

アクアビクス教室

都民住宅
（東京都施行型・家族向）入居者

さくらの花びらを使ったジャムでゼ
リーを作ります。果実酒の作り方や、
時期が合えば屋外で実の収集もしま
す。さくらの食に親しんでみませんか。
６月１３日（土）１３時３０分～１６時、九段

生涯学習館４階実習室（九段南１－５－
１０）、定員＝３０名（申込順）、講師＝岡

お か

村
む ら

比都美
ひ と み

さん（さくらを楽しむ会）、参
加費＝５００円(材料費)、６月１１日（木）まで
に電話またはファクシミリ（記入例参
照）で道路公園課都市施設主査（1

５２１１－４２４３6３２６４－４７９２）へ。
※当日の連絡先1０８０－３１７１－９４３３

都民住宅は、中堅所得者を対象とす
る住宅で、所得基準が都営住宅とは異
なります。先着順で受付をする住宅も
あります。詳しくは、募集案内をご覧
ください。
申込書の配布 ６月１０日(水)まで都住宅
供給公社募集センター（渋谷区神宮前
５－５３－６７）・各窓口センター・都庁
１階または２階窓口（新宿区西新宿

２－８－１）・情報コーナー（区役所２
階）・出張所・まちづくり総務課（区役
所５階）等で配布します（出張所・まち
づくり総務課は土・日、情報コーナー
は日曜を除く）。募集センターのホー
ムページからダウンロードもできま
す（６月１０日(水）１８時まで）。
申込み ６月１６日(火）(必着)までに募集
センターに到着したものに限り受け
付け。
問合せ （都）住宅供給公社募集センター

1３４９８－８８９４
http://www.to-kousya.or.jp

■夏の資料調査イベント「古書販売
目録を調べる」
千代田図書館には、約７,０００点の

古書販売目録のコレクションがあ
ります。一時代に流通した和漢洋
各種の古書が、どのように取り引
きされ移動したかを、その販売記
録である古書販売目録などからた
どることができます。
作家や歴史上の人物、古文書や

文化財など、関心のある切り口で
古書販売目録を調査してみません
か。参加には、区立図書館の利用
登録が必要です。
７月１８日(土)～２０日（祝）１０時３０分～
１７時（３日連続）、千代田図書館研
修室１･２（区役所９階）、定員＝１５名
(選考)、６月２６日(金)（必着）までに申
込書（千代田図書館カウンター〈区
役所１０階〉で配布）に「調べたいこと」
等を記入し郵送または直接千代田
図書館（〒１０２－８６８８九段南１－２－１
1５２１１－４２８９）へ。
■人文会連続セミナー「本を選ぶ
ときのポイント～出版社を知り、
出版社で選ぶ～」
知りたい情報を得るための「本

選び」のポイントは、出版社の特
色やこだわりを知ることです。出
版社の社長や編集者が、各社の得
意とする分野を紹介するシリーズ
の第３回目は、ちくま学芸文庫の
コンセプトを、元編集長が企画立
案の経緯を交えながら話します。
６月２３日(火)１９時～２０時３０分、千
代田図書館研修室１･２（区役所９階）、
定員＝２５名（申込順）、講師＝熊沢

く ま ざ わ

敏
と し

之
ゆ き

さん（筑摩書房代表取締役専
務）、電話または直接千代田図書館

カウンター（区役所１０階1５２１１－
４２８９〈平日１０時～１８時〉）へ。
※このセミナーは９月まで毎月1
回、計６回開催予定です。
■企画展示「文化を未来へ手渡す
―コロタイプ印刷の世界」
コロタイプ印刷は、約１５０年前に

ヨーロッパで生まれ、日本で発展
しました。微妙な色彩の変化や筆
力の忠実な再現ができ、文化財の
保存や焼失文化財の再現、流出文
化財の複製等で重要な役割を果た
してきた、コロタイプ印刷の技術
と活用事例を紹介します。
７月２５日(土)まで、千代田図書館

展示ウォール (区役所９階) ほか
■展示関連講演会「コロタイプ技
法―国宝をうつす、伝える―」
コロタイプ印刷の技術と文化財

複製について、手法とその実績を
具体例とともに解説します。ベテ
ラン職人による実演も行います。
７月４日(土)１４時～１６時３０分、九

段生涯学習館３階第１学習室（九
段南１－５－１０）、講師＝山本

や ま も と

修
おさむ

さん
（便利堂）、定員＝４０名（申込順）、電
話または直接千代田図書館カウン
ター（区役所１０階1５２１１－４２９０〈平
日１０時～１８時〉）へ。

千代田図書館の展示・催し

と　き 内　　容 講師等

７月１０日（金）

生活習慣病を予防するための運
動のポイントと実践

※いずれも１３時３０分～１５時

生活習慣病を予防するための正し
いビタミンの摂り方
～肥満の原因は栄養失調だった～

稲毛病院整形外科

順天堂大学大学院卒
１３日（月）

佐藤　勉 さん

染谷由希 さん

健康支援部長
さ と う

そ め や

つとむ

ゆ き

ミドルエイジ健康教室

ふたばサービス講習会
ホッと一息　お茶のいれ方講座

昌平童夢寄席

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

▲コロタイプ印刷　インキ出し作業の

様子（写真提供＝便利堂）

さくらの食を楽しむ

☆定額給付金の申請を受付中（９月28日（月）まで） 定額給付金事務室（15211－3651）☆

やなぎせんりゅう

かわ

かわやなぎ


