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千
代
田
図
書
館
は
、
秋
の
夜
長
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
本
を
そ
ろ
え
て
い
る
ほ
か
、
さ

ま
ざ
ま
な
企
画
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

問
合
せ
　

千
代
田
図
書
館
　
1
５
２
１
１
―
４
２
９
０

▲昨年度の区民体育大会

図書館で企画展示

「
人
文
書
の
す
す
め
〜
じ
っ
く
り
読

み
た
い
３００
冊
を
集
め
ま
し
た
〜
」

人
文
書
と
は
、
古
代
を
語
る
も
の

か
ら
現
代
社
会
を
論
じ
る
も
の
ま

で
、
生
命
の
神
秘
を
探
る
も
の
か
ら

自
然
の
驚
異
に
迫
る
も
の
ま
で
、
い

ま
知
り
た
い
こ
と
が
わ
か
る
本
か
ら

一
生
を
左
右
す
る
本
ま
で
、
実
に
多

様
な
分
野
を
越
え
る
書
物
群
で
あ
る

と
い
え
ま
す
。
こ
の
人
文
書
の
も
つ

豊ほ
う

穣じ
ょ
う

な
世
界
を
体
験
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
19
の
出
版
社
が
お
薦
め
す

る
３００
冊
を
展
示
し
ま
す
。

と
き

９
月
28
日
（月）
〜
11
月
21
日
（土）

会
場

千
代
田
図
書
館
展
示
ウ
ォ
ー

ル
（
区
役
所
９
階
）

「
本
づ
く
り
の
プ
ロ
に
聞
く
、
大
人

の
た
め
の
読
書
術
〜
本
を
選
ぶ
と
き

の
ポ
イ
ン
ト
〈
番
外
編
〉
〜
」

人
文
系
出
版
社
の
編
集
者
は
、
ど

の
よ
う
に
情
報
収
集
を
行
っ
て
い
る

の
か
。
図
書
館
員
は
ど
の
よ
う
に
本

を
選
ん
で
い
る
の
か
。
個
人
的
に
愛

用
し
て
い
る
本
選
び
の
ツ
ー
ル
や
図

書
館
の
使
い
方
な
ど
、
本
づ
く
り
の

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
図
書
館
員

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
読
書
術
を
紹
介
し

ま
す
。

と
き

10
月
27
日
（火）
19
時
〜
21
時

会
場

千
代
田
図
書
館
特
設
イ
ベ
ン

ト
ス
ペ
ー
ス（
区
役
所
９
階
）

講
師

人
文
系
出
版
社
編
集
者
、

新
谷

し
ん
た
に

迪
子

み

ち

こ

（
千
代
田
図
書
館
館
長
）

定
員

40
名（
申
込
順
）

申
込
み

10
月
１
日
（木）
10
時
以
降
に

電
話
ま
た
は
直
接
カ
ウ
ン
タ
ー

（
区
役
所
10
階
）へ
。

「
古
書
販
売
目
録
と
大
妻
女
子
大
学

所
蔵
資
料
」

大
妻
女
子
大
学
図
書
館
お
よ
び
同

大
学
草
稿
・
テ
キ
ス
ト
研
究
所
が
収

集
し
て
き
た
資
料
と
そ
れ
に
関
連
す

る
古
書
販
売
目
録
類
を
展
示
し
ま

す
。
古
書
店
の
通
販
カ
タ
ロ
グ
で
あ

る
古
書
販
売
目
録
類
が
と
り
結
ん
だ

縁
や
、
時
を
超
え
て
生
き
続
け
る
古

典
籍
の
魅
力
を
た
ど
り
ま
す
。
ま
た
、

古
書
販
売
目
録
の
ル
ー
ツ
を
探
る
と

と
も
に
、
幕
末
江
戸
の
古
書
店
主
・

達
磨
屋

だ

る

ま

や

五
一

ご

い

ち

の
旧
蔵
本
や
明
治
期
の

古
書
販
売
目
録
「
書
籍
月
報
」（
鹿し

か

田た

松
雲
堂

し
ょ
う
う
ん
ど
う

発
行
）や
、
貴
重
な
展
観
入

札
目
録
も
紹
介
し
ま
す
。

と
き

９
月
28
日
（月）
〜
11
月
21
日
（土）

会
場

千
代
田
図
書
館
ミ
ニ
展
示
コ

ー
ナ
ー
（
区
役
所
９
階
）

「
古
書
販
売
目
録
―
歴
史
・
利
用

法
・
魅
力
―
」

展
示
資
料
を
中
心
に
、
そ
の
誕
生

過
程
を
解
説
し
ま
す
。
古
書
販
売
目

録
の
持
つ
具
体
的
な
意
義
や
さ
ま
ざ

ま
な
利
用
法
、
さ
ら
に
は
飽
く
こ
と

の
な
い
そ
の
魅
力
等
の
一
端
を
紹
介

す
る
こ
と
で
古
書
販
売
目
録
類
収
集

の
大
切
さ
を
考
え
ま
す
。

と
き

11
月
６
日
（金）
19
時
〜
20
時
30

分
会
場

千
代
田
図
書
館
研
修
室
１
・

２
（
区
役
所
９
階
）

講
師

石
川

い
し
か
わ

了り
ょ
う

さ
ん
（
大
妻
女
子
大

学
教
授
）

定
員

25
名（
申
込
順
）

申
込
み

10
月
13
日
（火）
10
時
以
降
に

電
話
ま
た
は
直
接
カ
ウ
ン
タ
ー

（
区
役
所
１０
階
）へ
。

「
千
代
田
図
書
館
で
靴
も
自
分
も
磨

く
」図

書
館
内
に
靴
磨
き
カ
ウ
ン
タ
ー

を
設
け
、
プ
ロ
の
靴
磨
き
職
人
が
皆

さ
ん
の
靴
を
磨
き
ま
す
。

靴
磨
き
の
工
程
を
カ
ウ
ン
タ
ー
上

で
見
な
が
ら
職
人
さ
ん
と
会
話
が
で

き
る
靴
磨
き
で
す
。
靴
を
預
け
て
本

を
選
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

と
き

10
月
５
日
（月）
12
時
〜
20
時

（
毎
月
第
１
月
曜
）

会
場

千
代
田
図
書
館
展
示
ウ
ォ
ー

ル
前
（
区
役
所
９
階
）

所
要
時
間
・
料
金

１
足
約
20
〜
30

分
／
紳
士
靴
１
千
５００
円
・
婦
人

靴
１
千
２００
円
・
ブ
ー
ツ
２
千
円

（
税
込
）

※
靴
の
種
類
・
状
態
に
よ
っ
て
、
料

金
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

担
当

長
谷
川
裕
也
さ
ん
（
シ
ュ
ー

ズ
ラ
ウ
ン
ジBrift

H

〈
ブ
リ
フ
ト

ア
ッ
シ
ュ
〉）

企
画
展
示

展
示
関
連
イ
ベ
ン
ト

大
妻
女
子
大
学

連
携
ミ
ニ
展
示

ミ
ニ
展
示
関
連
講
演
会

靴
磨
き
イ
ベ
ン
ト

第
４７
回
区
民
体
育
大
会
を
10
月
18
日

（日）
に
開
催
し
ま
す
。
各
種
目
や
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
も
充
実
し
、
お
子
さ
ん
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
、
皆
さ
ん
で
楽
し
め
ま

す
。
家
族
そ
ろ
っ
て
秋
の
一
日
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

10
月
18
日
（日）
９
時
30
分
〜
15
時

30
分
（
予
定
）

会
場

外
濠
公
園
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
五
番
町
先
）

※
当
日
の
天
候
な
ど
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

状
態
が
悪
い
と
き
は
中
止
に
な
り
ま

す
。

※
開
催
の
有
無
は
、
当
日
の
朝
５
時
43

分
〜
５
時
48
分
の
間
に
、
Ａ
Ｍ
ラ
ジ

オ
の
ニ
ッ
ポ
ン
放
送（1242kH

z

）で

放
送
し
ま
す
。
ま
た
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（http://w

w
w
.city.chiyoda.

lg.jp

）に
も
掲
載
し
ま
す
。

※
会
場
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、電
車
な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

1
５
２
１
１
―
３
６
２
７
　

１０
月
１８
日
（日）

区
民
体
育
大
会

定
額
給
付
金
の
申
請
期
限
は
９

月
28
日
（月）
で
す
。
ま
だ
、
申
請
が

済
ん
で
い
な
い
方
は
、
申
請
書
に

記
入
・
押
印
し
、
区
民
商
工
課
へ

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
、
申

請
書
が
届
い
て
い
な
い
場
合
や
、

申
請
書
を
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場

合
は
、
平
成
21
年
２
月
１
日
現
在
、

住
民
登
録
し
て
い
る
区
市
町
村
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

振
り
込
め
詐
欺
に
注
意

定
額
給
付
金
に
関
す
る
こ
と

で
、
区
役
所
か
ら
電
話
で
問
い
合

わ
せ
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

不
審
な
電
話
や
訪
問
が
あ
っ
た

ら
、
区
ま
た
は
最
寄
り
の
警
察
署

へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

区
民
商
工
課
管
理
係

1
５
２
１
１
―
３
６
５
０

定
額
給
付
金
の
申
請
期
限
迫
る

９
月
２８
日
（月）
ま
で

▲狂歌
きょう か

若葉
わ か な

集
しゅう

▲若樹
わ か ぎ

文庫
ぶ ん こ

入札
にゅうさつ

畧
りゃく

目録
もくろ く



東
京
で
は
、
直
下
型
の
地
震
が
い

つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
か
ら
身
を
守

る
に
は
、
日
ご
ろ
の
備
え
や
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
心
が
ま
え
と
と
も

に
、
近
隣
の
人
た
ち
の
協
力
が
必
要

で
す
。

区
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
消

火
・
救
出
な
ど
の
活
動
に
取
り
組

み
、
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
ら
れ

る
よ
う
、
毎
年
各
出
張
所
ご
と
に
防

災
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
富
士
見
出
張
所
管
内
を

対
象
に
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す
。
当

日
は
、
姉
妹
都
市
の
群
馬
県
嬬
恋
村

と
秋
田
県
五
城
目
町
か
ら
救
援
物
資

の
提
供
も
あ
り
ま
す
。
地
域
の
み
な

さ
ん
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

１０
月
３
日
（土）
１０
時
〜
（
９
時

３０
分
受
付
開
始
）

※
雨
天
決
行
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
操
作
訓
練
を

中
心
に
規
模
を
縮
小
し
て
実
施
）

会
場

九
段
中
等
教
育
学
校
九
段
校

舎
校
庭
（
九
段
北
２
―
２
―
１
）

内
容

初
期
消
火
訓
練
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
操

作
訓
練
・
煙
体
験
・
震
災
時
資
器

材
訓
練
・
住
宅
用
火
災
警
報
器
普

及
啓
発
・
東
京
消
防
庁
レ
ス
キ
ュ

ー
隊
の
救
助
演
習
な
ど

問
合
せ

防
災
課

1
５
２
１
１
―
４
１
８
７

１０
月
３
日
（土）
富富
士士
見見
地地
区区
でで
総総
合合
防防
災災
訓訓
練練
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広　　告

選挙人名簿定時登録者数
（平成２１年９月２日現在）

男　 １９,８０５人（＋５５８）

女　 ２０,３５３人（＋２３６）

合計 ４０,１５８人（＋７９４）

衆
議
院
議
員
選
挙
の
投
・
開
票
結
果

▼衆議院（小選挙区選出）議員選挙候補者別得票数（届出順）

候補者名
（届出名称）

候補者届出
政党の名称

得票数

千代田区 東京都第１区合計

冨 田 な お き

よさのかおる 自由民主党

民 主 党

日本共産党

マタヨシ光雄

マ ッ ク 赤 坂

田中じゅんこ

海 江 田 万 里

黒澤たけくに

のざわてつお

前田よしのぶ

 １,２７７  １９,２８８

 １３０,０３０

 ７１８

 ９８７

 ２,７１８

 １４１,７４２

 １,３００

 １,４１８

 ６５２

 １４,１２５

 ６１

 ７８

 １７０

 １２,１５２

 １２５

 １５８

 ９２

▼衆議院（比例代表選出）議員選挙党派別得票数（届出順）

名簿届出政党
等の名称

得票数

千代田区
当選者数

東京都合計

国 民 新 党

自 由 民 主 党

民 主 党

み ん な の 党

公 明 党

幸 福 実 現 党

日 本 共 産 党

新 党 日 本

社 会 民 主 党  ９４２ ０ ２９９,０３２

 ４９３ ０ １００,３８１

 １,９５６ １ ６６５,４６２

 １２６ ０ ３５,６６７

 １,１５５ ２ ７１７,１９９

 ２,０１６ １ ４１９,９０３

 １０,７５９ ８ ２,８３９,０８１

 １０,２５７ ５ １,７６４,６９６

 ５４９ ０ ８６,０４６

※　は当選者当

当

今
回
行
わ
れ
た
衆
議
院
議
員
選
挙
・
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審

査
に
つ
き
ま
し
て
は
、
区
民
の
皆
様
を
は
じ
め
関
係
各
機
関
の
ご
協

力
に
よ
り
、
無
事
終
了
し
ま
し
た
。

こ
こ
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

平
成
２１
年
９
月
　
千
代
田
区
選
挙
管
理
委
員
会

８
月
３０
日
に
、
衆
議
院
議
員
選

挙
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
千
代
田
区

の
投
票
率
は
、
小
選
挙
区
選
出
が

71
・
29
％
、
比
例
代
表
選
出
が

71
・
28
％
で
し
た
。

即
日
開
票
に
よ
る
、
小
選
挙
区

選
出
、
比
例
代
表
選
出
の
各
得
票

数
等
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。

問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局

1
５
２
１
１
―
４
２
６
８

▼衆議院議員選挙投票結果（千代田区）

当日有権者数

小選挙区選出　計４０,１５９人

（男１９,８０３人　女２０,３５６人）

比例代表選出　計４０,１５９人

（男１９,８０３人　女２０,３５６人）

投票者総数

小選挙区選出　計２８,６２８人

（男１４,０９７人　女１４,５３１人）

比例代表選出　計２８,６２４人

（男１４,０９６人　女１４,５２８人）

投票率

小選挙区選出　計７１.２９％

（男７１.１９％　女７１.３８％）

比例代表選出　計７１.２８％

（男７１.１８％　女７１.３７％）

区
は
現
在
、
次
世
代
育
成
支
援
行

動
計
画
（
後
期
）
の
内
容
を
検
討
中

で
す
。
こ
の
計
画
は
、
次
世
代
育
成

支
援
対
策
推
進
法
に
基
づ
き
、
次
代

の
社
会
を
担
う
子
ど
も
が
健
や
か
に

生
ま
れ
、
育
成
さ
れ
る
社
会
の
形
成

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
作
成
す
る
も

の
で
す
。
ぜ
ひ
、
計
画
（
案
）
の
内

容
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
ご
意
見
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
か
ら
の
ご

意
見
は
、
計
画
作
成
の
参
考
に
し
て

い
き
ま
す
。

▼
前
期
は
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

の
推
進
を
支
援

前
期
の
計
画
は
、
子
ど
も
を
産
み

育
て
た
い
と
願
う
人
々
が
安
心
し
て

出
産
し
、
喜
び
や
楽
し
み
を
味
わ
い

な
が
ら
ゆ
と
り
を
持
っ
て
子
育
て
を

す
る
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会
づ
く

り
を
目
指
す
と
と
も
に
、
特
に
仕
事

と
子
育
て
の
両
立
（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
）
の
推
進
を
支
援
し

て
き
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
、
保
育
園
の
待
機
児

童
ゼ
ロ
、
学
童
ク
ラ
ブ
の
待
機
児
童

ゼ
ロ
、
こ
ど
も
園
の
整
備
、
区
独
自

の
児
童
手
当
制
度
を
さ
ら
に
拡
充
し

た
次
世
代
育
成
手
当
の
支
給
、
乳
幼

児
医
療
費
助
成
を
さ
ら
に
拡
充
し
た

こ
ど
も
医
療
費
助
成
、
中
小
企
業
に

お
け
る
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
支
援

な
ど
で
す
。

そ
し
て
、
計
画
を
推
進
す
る
た
め
、

全
国
初
の
「
子
育
て
施
策
の
財
源
の

確
保
に
関
す
る
条
例
」
も
制
定
し
ま

し
た
。

▼
後
期
は
質
・
内
容
を
よ
り
充
実

後
期
の
計
画（
案
）は
、
前
期
の
取

組
み
を
継
承
・
発
展
さ
せ
な
が
ら
、

質
・
内
容
の
充
実
に
も
努
め
、
次
世

代
育
成
支
援
施
策
を
着
実
な
も
の
に

し
て
い
く
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
保
育
園
待
機
児
童

ゼ
ロ
の
堅
持
、
延
長
保
育
・
病
児
病

後
児
保
育
・
一
時
預
か
り
事
業
の
充

実
、
学
童
ク
ラ
ブ
待
機
児
童
ゼ
ロ
の

堅
持
、
子
ど
も
の
感
染
症
予
防
の
推

進
、
公
園
・
児
童
遊
園
の
整
備
の
推

進
な
ど
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

意
見
の
提
出
方
法

１０
月
５
日
（月）

（
必
着
）ま
で
に
封
書
・
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
・
Ｅ
メ
ー
ル（
10
面
参
照
）

で
こ
ど
も
総
務
課
企
画
主
査（
〒

１０２
―
８６８８
九
段
南
１
―
２
―
１
1

５
２
１
１
―

４
２
７
３
6

３
２
８
８
―

３
４
２
０
○

k
o
d
o
m
o
so
u
m
u
@
c
ity
.

chiyoda.lg.jp

）へ
。

※
提
出
用
紙
は
、
教
育
委
員
会
事
務

局（
区
役
所
４
階
）で
配
布
の
資
料

ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
も
の
を

ご
使
用
く
だ
さ
い
。

※
計
画（
案
）は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w
w
.city.chiyoda.

lg.jp

）
や
教
育
委
員
会
事
務
局
、

出
張
所
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

※
ご
意
見
は
、
日
本
語
で
表
記
さ
れ

た
も
の
に
限
り
ま
す
。
ま
た
、

内
容
は
原
則
公
表
し
、
氏
名

（
法
人
名
）
も
あ
わ
せ
て
公
表
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
意
見
へ
の
個
別
回
答
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

次世代育成支援の計画に

ご意見をお寄せください

※カッコ内は前年比較
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広　　告

利
用
期
間

１０
月
１
日
（木）
〜
平
成
２２

年
９
月
３０
日
（木）
の
１
年
間

申
込
み

９
月
２４
日
（木）
か
ら
、
所
定

の
申
請
書
（
安
全
生
活
課
・
出

張
所
・
駐
輪
場
で
配
布
）に
必
要

書
類（
区
内
在
住
者
は
住
所
を
証

明
す
る
も
の
、
高
校
生
以
下
は
学

生
証
の
写
し
な
ど
）を
添
え
て
郵

送
ま
た
は
直
接
安
全
生
活
課
路
上

障
害
物
対
策
係
（
〒
１０２
―
８６８８
九
段

南
１
―
２
―
１
区
役
所
５
階
1

５
２
１
１
―
４
３
４
５
）へ
。

受
付
時
間

平
日
８
時
３０
分
〜
１７
時

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く)

※
現
在
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
９
月

30
日
（水）
で
期
限
が
切
れ
て
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
更
新
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。

※
原
動
機
付
自
転
車（
５０
ｃｃ
以
下
）
の

利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

神田駅第１・第２・市ケ谷駅

駐輪場利用
登録者を募集

防衛省

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
全
国

的
に
感
染
が
拡
大
し
、
都
内
で
も
集

団
感
染
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

急
な
発
熱
を
伴
う
咳せ

き

や
喉の

ど

の
痛
み

な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
が
あ

ら
わ
れ
た
場
合
の
相
談
方
法
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
が
活
発
化

す
る
秋
・
冬
の
大
流
行
期
に
向
け
て
、

一
人
ひ
と
り
が
感
染
予
防
に
努
め
、

症
状
が
あ
ら
わ
れ
た
場
合
は
か
か
り

つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
一
般

医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。
感
染

の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
点
に
注

意
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
一
般
の
方

受
診
の
前
に
、
医
療
機
関
に
電
話

な
ど
で
連
絡
し
、
受
診
の
時
間
帯
や

受
診
方
法
に
つ
い
て
の
指
示
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
は
、
マ
ス

ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

▼
慢
性
疾
患
な
ど
持
病
の
あ
る
方

慢
性
呼
吸
器
疾
患
、
慢
性
心
疾
患
、

代
謝
性
疾
患
、
腎
機
能
障
害
、
免
疫

機
能
不
全
な
ど
の
持
病
の
あ
る
方

は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
事
前
に

電
話
な
ど
で
連
絡
し
、
受
診
方
法
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
妊
娠
し
て
い
る
方

か
か
り
つ
け
の
産
科
医
師
に
連
絡

し
、
受
診
す
る
医
療
機
関
の
紹
介
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際
、
産
科
医

師
が
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
症
状
が
重
い
方

呼
吸
が
苦
し
い
、
意
識
が
も
う
ろ

う
と
し
て
い
る
な
ど
症
状
が
重
い
場

合
は
、
な
る
べ
く
早
く
入
院
設
備
の

あ
る
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
救
急
車
を
呼
ぶ
必
要
が
あ
る
場

合
は
、
必
ず
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症

状
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ

い
。

▼
ど
こ
で
受
診
し
た
ら
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
方

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
相
談
セ
ン

タ
ー
に
電
話
を
か
け
、
受
診
の
相
談

を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
診
断
さ

れ
た
方

医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た
薬
は
指
示

ど
お
り
に
す
べ
て
服
用
し
、
解
熱
後

２
日
を
経
過
す
る
ま
で
自
宅
で
療
養

し
ま
し
ょ
う
。

▼
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
者

と
同
居
し
て
い
る
方

持
病
の
な
い
方
は
、
外
出
時
に
マ

ス
ク
を
着
用
し
、
体
温
を
毎
日
測
定

し
て
く
だ
さ
い
。
７
日
間
程
度
経
過
し

て
も
発
症
し
な
け
れ
ば
感
染
の
恐
れ

は
あ
り
ま
せ
ん
。
発
熱
な
ど
の
症
状

が
出
た
場
合
は
、
受
診
の
前
に
医
療

機
関
へ
電
話
で
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

喘
息

ぜ
ん
そ
く

や
糖
尿
病
な
ど
の
持
病
が
あ

る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
電

話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
医
師
の

判
断
に
よ
り
、
発
症
を
予
防
す
る
た

め
の
薬
が
処
方
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
で
き
る
だ
け
外
出
を

控
え
ま
し
ょ
う
。

▼
職
場
な
ど
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
感
染
者
が
い
る
方

感
染
の
心
配
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
が
、
職
場
や
施
設
の
管
理
者
の

指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

（区）
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

相
談
セ
ン
タ
ー

・
千
代
田
保
健
所

1
３
２
９
１
―
３
６
５
７

（
平
日
９
時
〜
１７
時
）

・
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

1
３
２
６
４
―
３
９
１
０

サ
ン
キ
ュ
ー
イ
ー
ワ

（
全
日
８
時
〜
２１
時
）

（都）
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
相
談

セ
ン
タ
ー

1
０
５
７
０
―
０
３
―
１
２
０
３

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

（
平
日
夜
間
１７
時
〜
翌
朝
９
時
／

土
・
日
・
祝
日
９
時
〜
翌
朝
９
時
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
1

５
９
７
７
―
５
６
３
８
へ
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

発
症
し
た
と
き
は
か
か
り
つ
け
医
に
電
話
相
談
を

▼
懸
賞
は
が
き
で
賞
品
が

１０
月
１
日
（木）
か
ら
「
５００
円
ワ
ン

コ
イ
ン
・
ド
リ
ー
ム
事
業
懸
賞
は

が
き
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
始
ま
り
ま

す
。懸

賞
は
が
き
取
扱
加
盟
店
で
５００
円

以
上
の
買
物
や
飲
食
を
す
る
と
も
ら

え
る
懸
賞
は
が
き
で
、
当
選
本
数
約

７００
本
で
賞
品
総
額
２
千
５００
万
円
相

当
の
賞
品
が
当
た
る
懸
賞
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
に
応
募
で
き
ま
す
。

配
布
期
間

１０
月
１
日
（木）
〜
１２
月
１８

日
（金）

※
各
店
で
は
が
き
が
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
。

応
募
締
切

１２
月
24
日
（木）
（
消
印
有

効
）

※
来
年
１
月
中
旬
に
抽
選
予
定
で

す
。
な
お
、
当
選
発
表
は
賞
品
の

発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

取
扱
加
盟
店

（財）
ま
ち
み
ら
い
千
代

田
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

chiyoda-days.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
忘

れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

「
５００
円
ワ
ン
コ
イ
ン
・
ド
リ
ー
ム
」

の
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
は
、
１２
月
３１
日

（木）
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。
５
月
初
旬

に
世
帯
主
へ
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
交
換

用
ハ
ガ
キ
を
郵
送
し
て
い
ま
す
の

で
、
ま
だ
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
交
換

し
て
い
な
い
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

（財）
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
商

工
振
興
グ
ル
ー
プ
　

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８

５００円ワンコイン・ドリーム

懸賞はがきキャンペーン
１０月１日（木）から

町
出
張
所
地
区
連
合
町
会

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
性
化
事

業
実
行
委
員
会
は
、
新
た
に
通

称
名
が
つ
け
ら
れ
た
番
町
文
人

通
り
と
日
本
テ
レ
ビ
通
り
が
交

差
す
る
場
所
（
六
番
町
３
―
２６
六

番
町
Ｓ
Ｋ
ビ
ル
壁
面
）
に
番
町

文
人
通
り
の
案
内
プ
レ
ー
ト
を

設
置
し
ま
し
た
。

番
町
文
人
通
り
は
、
明
治
か

ら
昭
和
に
か
け
て
活
躍
し
た
著

名
な
文
学
者
や
芸
術
家
が
多
く

住
ん
で
い
た
通
り
で
す
。
案
内

プ
レ
ー
ト
に
は
、
番
町
文
人
通

り
沿
い
に
住
ん
で
い
た
文
人
た

ち
の
住
ま
い
１４
か
所
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ

町
出
張
所

1
３
２
６
３
―
３
８
３
１

番
町
文
人
通
り
に

案
内
プ
レ
ー
ト
を
設
置

登録手数料

　区内在住者
　その他の方
　高校生以下

　３,０００円
　６,０００円
　３,０００円

　区内在住者
　その他の方

　３,５００円
　７,０００円

自転車

原付（５０cc以下）

受
診
の
前
に
必
ず
電
話
で

相
談
を

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染

し
た
と
き
は

☆広報千代田では有料広告を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211-4174☆
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区
内
全
世
帯
と
区
内
事
業
所
に
配

布
す
る
「
資
源
と
ご
み
の
正
し
い
分

け
方
・
出
し
方
」
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に

掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
事
業
所

区
内
２
事
業
所

掲
載
広
告
の
規
格

４
色
刷
、
縦
６０

mm
×
横
９５
mm

掲
載
料

２
万
円
以
内

発
行
部
数

８
万
部

配
布
期
間

平
成
２２
年
１
月
よ
り
１

年
間
（
予
定
）

掲
載
で
き
な
い
も
の

・
印
刷
物
の
公
共
性
お
よ
び
品
位
を

損
な
う
恐
れ
の
あ
る
も
の

・
風
俗
営
業
等
の
規
制
お
よ
び
業
務

の
適
正
化
等
に
関
す
る
法
律
第
２

条
に
掲
げ
る
営
業
に
該
当
す
る
も

の
・
政
治
活
動
、
宗
教
活
動
、
意
見
広

告
お
よ
び
個
人
的
宣
伝
に
か
か
わ

る
も
の

・
公
の
秩
序
ま
た
は
善
良
な
風
俗
に

反
す
る
恐
れ
の
あ
る
も
の

・
そ
の
他
印
刷
物
に
掲
載
す
る
広
告

と
し
て
適
当
で
な
い
と
認
め
ら
れ

る
も
の

掲
載
の
決
定

１０
月
上
旬

申
込
み

１０
月
３
日
（土）
（
必
着
）ま

で
に
申
込
書（
千
代
田
清
掃
事
務

所
で
配
布
）に
広
告
原
稿
を
添
え

て
郵
送
ま
た
は
直
接
千
代
田
清
掃

事
務
所（
〒
１０１
―
００２１
外
神
田
１
―

１
―
６
1
３
２
５
１
―
０
５
６
６
）

へ
。

資
源
と
ご
み
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

有
料
広
告
を
募
集

台
風
、
地
震
な
ど
の
災
害
時
に
、

そ
れ
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法
が
多

く
発
生
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
義
援
金
詐
欺
や
保
証
金

詐
欺
の
事
例
も
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。

便
乗
商
法
の
事
例

・
公
的
機
関
で
は
な
い
の
に
、
公

的
機
関
の
よ
う
な
名
称
で
「
家

屋
の
耐
震
診
断
を
し
ま
す
」
と

い
う
チ
ラ
シ
広
告
を
配
布
し
て

勧
誘
す
る
。

・「
地
震
後
の
点
検
」
と
言
っ
て

電
力
会
社
を
名
乗
り
訪
問
し
、

地
震
に
よ
る
修
理
と
称
し
て
高

額
な
料
金
を
請
求
す
る
。
後
で

電
力
会
社
と
は
無
関
係
と
判
明

し
た
。

・「
被
災
地
に
送
る
た
め
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
古
い
布
団
を
集
め

て
い
る
」
と
訪
問
し
、
布
団
を

寄
付
し
た
人
に
「
い
い
布
団
な

の
で
、
も
っ
た
い
な
い
。
打
ち

直
し
を
し
た
方
が
い
い
」
と
高

額
な
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
勧

誘
す
る
。

義
援
金
詐
欺
の
事
例

・
日
本
赤
十
字
社
や
中
央
共
同
募

金
会
の
名
を
か
た
り
、
担
当
者

個
人
と
称
す
る
銀
行
口
座
に
義

援
金
を
振
り
込
む
依
頼
の
ハ
ガ

キ
や
電
子
メ
ー
ル
を
送
り
つ
け

る
。

保
証
金
詐
欺
の
事
例

・「
家
屋
の
補
修
費
、
当
面
の
生

活
費
な
ど
を
貸
し
出
す
の
で
返

済
保
証
金
を
入
金
し
て
く
れ
」

と
保
証
金
名
目
で
入
金
さ
せ
、

貸
出
し
は
な
い
。

こ
れ
ら
の
事
例
の
よ
う
に
、
災

害
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法
が
多
く

発
生
し
て
い
ま
す
が
、
悪
質
商
法

は
災
害
発
生
地
域
だ
け
が
狙
わ
れ

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
十
分
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
義
援
金
詐
欺
の
被
害
に

あ
わ
な
い
た
め
に
、
義
援
金
は
確

か
な
団
体
を
通
し
て
送
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
振
込
口
座
が
そ

の
団
体
の
正
規
の
も
の
で
あ
る
こ

と
も
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

千
代
田
区
消
費
者
相
談

室

1
５
２
１
１
―
４
３
１
４

自
然
災
害
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法
に
ご
注
意
を

く

ら

し

の

安

全

安

心

・
区
内
４
警
察
署
と
区
内
４
防

犯
協
会
、
各
ビ
ル
防
犯
協
会
・

協
力
会
・
協
議
会
の
共
同
主
催

で
、
地
域
安
全
運
動
を
推
進
す

る
た
め
「
千
代
田
区
民
の
つ
ど

い
」
を
開
催
し
ま
す
。

今
年
は
、
子
ど
も
と
女
性
の

犯
罪
被
害
防
止
、
侵
入
盗
被
害

防
止
、
振
り
込
め
詐
欺
被
害
防

止
等
を
重
点
に
運
動
を
展
開
し

て
い
き
ま
す
。
当
日
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き

１０
月
７
日
（水）
１３
時
３０
分

〜
１５
時
３０
分

会
場

九
段
会
館（
九
段
南
１
―

６
―
５
）

対
象

区
内
在
住
・
在
勤
者

内
容

式
典
／
防
犯
講
話
／
歌

謡
シ
ョ
ー
（
島
倉
千
代
子
さ

ん
）

問
合
せ

町
警
察
署
生
活
安

全
課
防
犯
係

1
３
２
３
４
―
０
１
１
０
　

（区）
安
全
生
活
課
安
全
危
機
管

理
係
　
　

1
５
２
１
１
―
４
２
５
１

千
代
田
区
民
の
つ
ど
い

平
成
２１
年
全
国
地
域
安
全
運
動

区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
が
、
区
内

の
大
学
や
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
講
座
や
講
習
会
を
受
講
し
た
場

合
に
、
受
講
料
の
一
部
を
補
助
す
る

講
座
講
習
会
バ
ウ
チ
ャ
ー
制
度
を
行

っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
後
期
申
請
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
１０
月
１
日
（木）
か
ら
配
布
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象

区
内
在
住
者

補
助
額

受
講
料
の
２
分
の
１
（
年

間
１
万
円
ま
で
、
１
千
円
未
満
の

端
数
切
り
捨
て
）

配
布
場
所

九
段
生
涯
学
習
館
（
九

段
南
１
―
５
―
１０
）、
情
報
コ
ー
ナ

ー
（
区
役
所
２
階
）、
出
張
所
等

の
区
立
施
設
、
対
象
講
座
の
行
わ

れ
る
民
間
学
習
機
関

対
象
講
座

次
の
民
間
学
習
機
関
で

開
催
さ
れ
る
趣
味
や
教
養
に
関
す

る
講
座
・
講
習
会

対
象
学
習
機
関

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ

い
・
ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
／
ア

テ
ネ
・
フ
ラ
ン
セ
／
池
坊
お
茶
の

水
学
院
／
イ
タ
リ
ア
文
化
会
館
／

Ａ
Ｂ
Ｃ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
／

科
学
技
術
館
パ
ソ
コ
ン
道
場
／
神

田
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
プ
ー
ル
・
江
戸

遊
／
神
田
外
語
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
／

神
田
塾
（
神
田
外
語
学
院
）
／
共

立
ア
カ
デ
ミ
ー
／
コ
ロ
ン
ビ
ア
大

学
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ズ
カ
レ
ッ
ジ
日

本
校
／
首
都
大
学
東
京
オ
ー
プ
ン

ユ
ニ
バ
ー
シ
テ
ィ
／
小
学
館
ア
カ

デ
ミ
ー
／
城
西
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ

ン
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
／
駿
台
Ｓ
Ｔ
Ｃ

ス
ク
ー
ル
／
ソ
フ
ィ
ア
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
カ
レ
ッ
ジ
／
中
央
大
学

ク
レ
セ
ン
ト
ア
カ
デ
ミ
ー
／
東
京

會
舘
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
／
二

松
學
舍
大
学
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン

カ
レ
ッ
ジ
／
日
仏
文
化
協
会
／
日

テ
レ
学
院
／
日
本
健
康
太
極
拳
協

会
／
日
本
大
学
総
合
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
／
ハ
ル
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
ダ

ク
シ
ョ
ン
／
法
政
大
学
エ
ク
ス
テ

ン
シ
ョ
ン
・
カ
レ
ッ
ジ
／
ホ
ー
ム

メ
イ
ド
協
会
／
毎
日
文
化
セ
ン
タ

ー
／
明
治
大
学
リ
バ
テ
ィ
ア
カ
デ

ミ
ー
／
Ｌ
Ｅ
Ｃ
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ

イ
ン
ド
大
学

※
手
続
き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
申

請
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
ま
た
は
九
段
生

涯
学
習
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

九
段
生
涯
学
習
館

1
３
２
３
４
―
２
８
４
１

http://w
w
w
.kudan-ll

〈
エ
ル

エ
ル
〉.info

バ
ウ
チ
ャ
ー
制
度
で
講
座
な
ど
の
受
講
料
を
補
助

後
期
申
請
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
配
布

「
ス
ポ
ー
ツ
が
は
ぐ
く
む
、
豊

か
な
『
こ
こ
ろ
』
と
『
か
ら
だ
』。

ス
ポ
ー
ツ
が
つ
な
ぐ
、『
ひ
と
』
と

『
地
域
』」
を
基
本
理
念
に
定
め
た

ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画
の
実

現
に
向
け
、
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
、
皆
さ
ん
が
楽
し
く
身

近
な
場
所
で
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め

る
き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
、
ち
よ

だ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し

ま
す
。

▼
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

と
き

１１
月
７
日
（土）
９
時
〜

会
場
・コ
ー
ス

麹
町
小
学
校（
麹
町

２
―
８
）集
合
、
皇
居
周
回
コ
ー

ス
定
員

２００
名（
申
込
順
）

▼
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

と
き

１１
月
７
日
（土）
９
時
〜

会
場
・
コ
ー
ス

和
泉
公
園（
神

田
和
泉
町
１
）集
合
、
和
泉
公

園
〜
区
内
コ
ー
ス
〜
区
役
所

定
員

２００
名（
申
込
順
）

▼
谷
川
真
理
×
宇
佐
美
彰
朗
ト
ー

ク
シ
ョ
ー

と
き

１１
月
７
日
（土）
１４
時
〜

会
場

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１

階
）

定
員

１２０
名
（
申
込
順
）

▼
こ
ど
も
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

と
き

１１
月
８
日
（日）
１０
時
〜

会
場

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
内

神
田
２
―
１
―
８
）

定
員

１００
名
（
申
込
順
）

―
い
ず
れ
も
―

申
込
み

１０
月
２３
日
（金）
ま
で
に
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ（
10
面
参
照
）で

ち
よ
だ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
事
務
局（
1
６
９
１
０

―
２
０
８
８
6
３
５
０
３
―

１
４
３
８
）へ
。

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者
を
優
先

し
ま
す
。

ち
よ
だ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
開
催

１１
月
７
日
（土）
・
８
日
（日）

区
は
、
Ｃ

（
二
酸
化
炭
素
）の
排

出
が
少
な
い
産
業
・
生
活
シ
ス
テ
ム

を
構
築
し
た
低
炭
素
社
会
の
実
現
に

向
け
て
、
Ｃ
　
の
大
幅
な
削
減
な
ど

高
い
目
標
を
掲
げ
て
先
駆
的
な
取
組

み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
「
環
境
モ
デ

ル
都
市
」
に
国
か
ら
選
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

国
際
連
合
の
温
暖
化
交
渉
の
場
で

あ
る
第
１５
回
締
約
国
会
議
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ

１５
）
を
１２
月
に
控
え
、
１０
月
は
世
界

の
環
境
モ
デ
ル
都
市
が
集
ま
っ
て
低

炭
素
社
会
の
都
市
の
あ
り
方
を
示
す

国
際
会
議
が
開
か
れ
る
な
ど
、
環
境

へ
の
関
心
が
高
ま
る
時
期
で
す
。

こ
の
時
期
に
合
わ
せ
、
区
と
チ
ー

ム
・
マ
イ
ナ
ス
６
％（
環
境
省
）等
が

連
携
し
て
、
大
手
町
・
丸
の
内
・
有

楽
町
地
区
に
あ
る
エ
コ
ス
ポ
ッ
ト
を

見
学
す
る
子
ど
も
向
け
エ
コ
ツ
ア
ー

を
行
い
ま
す
。
区
内
に
は
、
太
陽
光

や
風
力
発
電
な
ど
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
利
用
し
た
発
電
シ
ス
テ
ム
、
省

エ
ネ
タ
イ
プ
の
グ
リ
ー
ン
オ
フ
ィ

ス
、
高
効
率
地
域
冷
暖
房
シ
ス
テ
ム
、

屋
上
庭
園
を
備
え
た
ビ
ル
が
あ
り
ま

す
。
普
段
は
一
般
公
開
さ
れ
て
い
な

い
こ
れ
ら
の
施
設
を
め
ぐ
り
ま
す
。

と
き

１０
月
１
日
（木）
１０
時
３０
分
〜
１６

時
対
象
　
小
学
校
３
年
生
〜
６
年
生
３０

名
（
抽
選
）

申
込
み

９
月
２７
日
（日）
ま
で
に
Ｅ
メ

ー
ル（
１０
面
参
照
）に
お
子
さ
ん
と

保
護
者
の
氏
名
を
記
入
し
子
ど
も

向
け
エ
コ
ツ
ア
ー
実
施
準
備
委

員
会
事
務
局
（
1
５
５
３
２
―

０
７
６
６

teitan
som

ap
@

kids.co.jp)

へ
。

※
抽
選
の
結
果
、
参
加
者
に
は
９
月

２９
日
（火）
に
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
集
合
時
間
・
場
所
等
を
連
絡

し
ま
す
。

Ｏ２ 低炭素社会への取組みを発見

子ども向けエコツアー

谷川真理さん
（マラソンラン
ナー）

宇佐美彰朗さん
（東海大学体育学
部名誉教授）

Ｏ２
１０月１日（木）
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戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
伝
え
る 

沖  
縄 

広  

島 

長  

崎 
世
界
の
恒
久
平
和
の
実
現
の
た
め
に
区
は
、
毎
年
、
沖
縄
・
広
島
・
長
崎
に
平
和
使
節
団
を
派
遣
し
て

い
ま
す
。
今
回
派
遣
さ
れ
た
団
員
が
、
派
遣
先
で
の
自
ら
の
体
験
を
報
告
し
ま
す
。

問
合
せ
　
国
際
平
和
・
男
女
平
等
人
権
課
　
1
５
２
１
１
―
４
１
６
５

世
界
の
恒
久
平
和
の
確
立
に

向
け
て
積
極
的
に
行
動
す
る
こ

と
を
目
指
し
、
千
代
田
区
に
住

み
、
働
き
、
学
ぶ
す
べ
て
の

人
々
の
決
意
と
し
て
「
国
際
平

和
都
市
千
代
田
区
宣
言
」
を
平

成
７
年
３
月
に
発
表
し
ま
し
た
。

以
来
区
は
、
毎
年
、
平
和
使

節
団
を
沖
縄
・
広
島
・
長
崎
に

派
遣
し
、
今
年
で
延
べ
２２５
名
に

な
り
ま
す
。

派
遣
先
で
は
、
戦
争
体
験
者
、

被
爆
者
と
の
交
流
や
式
典
へ
の

参
加
、
平
和
関
連
施
設
の
視
察

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
団
員
は
、

現
地
で
見
て
、
聞
い
て
、
感
じ

た
こ
と
や
平
和
の
尊
さ
、
戦
争

の
悲
惨
さ
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
の
体
験
を
学
校
、
職
場
、
地

域
、
家
庭
等
で
、
多
く
の
方
に

語
り
つ
い
で
い
ま
す
。

平
和
使
節
団
の
日
程

・
沖
縄
　
７
月
26
日
（日）
〜
29
日

（水）
・
広
島
　
８
月
５
日
（水）
〜
７
日

（金）
・
長
崎
　
８
月
８
日
（土）
〜
10
日

（月）

上
江
州

う

え

ず

慶
介

け
い
す
け

さ
ん
（
区
内
在

学
／
大
学
生
）

沖
縄
は
太

平
洋
戦
争
で

激
し
い
地
上

戦
に
な
っ
た

場
所
で
す
。
広
島
・
長
崎
の
原

爆
、
東
京
の
大
空
襲
で
た
く
さ

ん
の
人
が
亡
く
な
っ
た
よ
う

に
、
沖
縄
で
も
た
く
さ
ん
の
人

が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

戦
後
長
い
あ
い
だ
戦
争
を

行
わ
な
か
っ
た
私
た
ち
は
、

戦
争
が
な
い
こ
と
が
当
然
の

こ
と
だ
と
考
え
が
ち
で
す
が
、

平
和
を
維
持
す
る
こ
と
は
と

て
も
難
し
い
こ
と
で
す
。
改

め
て
戦
争
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
で
平
和
の
大
切
さ
を
再
認

識
し
て
、
今
回
学
ん
だ
こ
と

を
身
近
な
人
に
伝
え
て
平
和

の
尊
さ
を
考
え
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

太
田

お

お

た

麻
季
子

ま

き

こ

さ
ん
（
区
内
在

住
／
高
校
生
）

私
は
、
平

和
使
節
団
と

し
て
沖
縄
へ

派
遣
さ
れ
、

戦
争
の
悲
惨
さ
を
改
め
て
実

感
し
ま
し
た
。
語
り
部
さ
ん

の
お
話
や
ひ
め
ゆ
り
平
和
祈

念
資
料
館
な
ど
は
、
特
に
印

象
的
で「
百
聞
は
一
見
に
し
か

ず
」と
言
う
よ
う
に
見
た
り
聞

い
た
り
し
た
４
日
間
で
し
た
。

観
光
旅
行
と
は
ま
っ
た
く
違

う
貴
重
な
体
験
が
で
き
て
本

当
に
良
か
っ
た
で
す
。

片
岡

か
た
お
か

希
恵

き

え

さ
ん
（
区
内
在
住
／

高
校
生
）

私
は
初
め

て
沖
縄
に
行

き
ま
し
た
。

今
の
風
景
を

見
る
と
過
去
に
戦
争
が
あ
っ

た
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
、
海

が
綺
麗

き

れ

い

で
緑
が
沢
山

た
く
さ
ん

あ
っ
て

空
が
広
か
っ
た
で
す
。
今
は

情
報
が
簡
単
に
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
手
に
入
り
ま
す
が
、

実
際
に
行
っ
て
み
て
当
時
の

ま
ま
残
っ
て
い
る
場
所
を
歩

い
て
み
る
と
気
持
ち
が
変
わ

り
ま
す
。
ま
た
、
団
長
さ
ん

や
皆
さ
ん
に
も
優
し
く
し
て

い
た
だ
き
、
勉
強
に
な
る
派

遣
と
な
り
ま
し
た
。

木
村

き

む

ら

美
佐
子

み

さ

こ

さ
ん
（
区
内
在

住
）

沖
縄
は
、

ま
だ
戦
後
の

中
に
在あ

る
、

と
思
い
ま
し

た
。
語
り
部
さ
ん
は
「
慣
れ

は
怖
ろ
し
い
」
と
語
ら
れ
ま

し
た
が
、
基
地
の
存
在
に
も

慣
ら
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
弾
薬
庫
の
近
く
に
も

リ
ゾ
ー
ト
地
、
怖
い
で
す
。

二
度
と
戦
争
を
起
こ
さ
な
い

た
め
に
、
何
が
で
き
る
の
か

を
今
一
度
考
え
て
、
少
し
で

も
活
動
を
続
け
て
行
き
た
い

と
再
認
識
し
ま
し
た
。
自
分

達
の
周
り
に
あ
る
慣
れ
に
も

敏
感
に
反
応
で
き
る
よ
う
に

学
び
続
け
て
い
き
た
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

山
本

や
ま
も
と

ま
つ
さ
ん
（
区
内
在
住
）

青
い
海
、

青
い
空
、
観

光
都
市
沖

縄
。
こ
こ
で

地
上
戦
が
あ
っ
た
こ
と
は
教

科
書
で
学
び
ま
し
た
。

戦
後
も
64
年
た
ち
、
初
め

て
戦
争
体
験
を
話
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
読
谷

よ
み
た
ん

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
そ
の
日

そ
の
日
を
生
き
る
の
に
一
生

懸
命
で
、
戦
争
の
こ
と
は
胸

の
奥
に
し
ま
い
、
誰
に
も
言

わ
ず
、
忘
れ
る
に
も
忘
れ
ら

れ
ず
、
今
一
言
、
一
言
話
す

の
を
聞
い
て
胸
が
詰
ま
り
ま

し
た
。

臼
井

う

す

い

雅
遊

ま

ゆ

さ
ん（
区
内
在
学
／
高
校
生
）

今
回
広
島
へ
行
き
、

私
は
２
つ
の
こ
と
を

実
感
し
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
メ
デ
ィ

ア
が
伝
え
て
い
る
も
の
は
、
人
の
手
が

く
わ
え
ら
れ
て
お
り
、
現
実
の
す
べ
て

は
自
ら
の
目
で
見
な
く
て
は
わ
か
ら
な

い
こ
と
、
平
和
に
つ
い
て
意
見
を
持
ち
、

行
動
を
起
こ
し
て
い
る
人
が
世
界
に
は

た
く
さ
ん
い
る
と
言
う
こ
と
で
す
。
今

後
も
世
界
中
に
眼
を
向
け
た
い
と
思
い

ま
す
。

内
河

う
ち
か
わ

英
臣

ひ
で
お
み

さ
ん
（
区
内
在
住
）

語
り
部（
原
爆
被

害
者
）か
ら
64
年
前

の
被
爆
当
日
の
悲
惨

な
状
況
と
、
戦
争

を
始
め
た
当
時
の
国
家
に
対
す
る
怒
り

を
聞
い
た
。
ひ
る
が
え
っ
て
今
日
の
日

本
に
生
活
で
き
る
我
々
は
、
こ
の
平
和

を
も
っ
と
自
覚
し
、
感
謝
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
世
界
の
恒
久
平
和
は
、
日

本
だ
け
で
実
現
で
き
な
い
。
私
は
被
爆

者
達た

ち

か
ら
聞
い
た
話
を
語
り
継
ぎ
つ

つ
、
直
面
し
て
い
る
難
問
を
多
く
の

方
々
と
話
し
合
い
な
が
ら
、
恒
久
平
和

実
現
に
向
か
っ
て
積
極
的
に
行
動
し
た

い
と
思
う
。

小
林

こ
ば
や
し

あ
ゆ
み
さ
ん
（
区
内
在
住
）

中
国
人
の
私
と
し

て
は
、
非
常
に
衝
撃

的
で
し
た
。
だ
か
ら

日
本
人
の
人
々
は
歴

史
の
中
で
苦
し
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
64

年
経
過
し
た
時
間
の
中
で
広
島
の
被
爆

者
の
方
々
に
は
、
お
悔
や
み
申
し
上
げ

ま
す
。
式
典
の
平
和
宣
言
で
、
ア
メ
リ

カ
大
統
領
オ
バ
マ
氏
の
言
葉
を
入
れ
た

こ
と
が
印
象
に
残
り
ま
す
。「
核
の
な

い
平
和
を
」。
私
は
中
国
人
な
が
ら
戦

争
の
悲
惨
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

中
村

な
か
む
ら

聡
美

さ

と

み

さ
ん
（
区
内
在
住
／
大
学

生
）

今
回
私
は
、
初
め

て
広
島
を
訪
れ
、
平

和
使
節
団
と
し
て
た

く
さ
ん
の
貴
重
な
体

験
が
で
き
ま
し
た
。
８
月
６
日
の
平
和

記
念
式
に
参
加
で
き
た
こ
と
や
、
ピ
ー

ス
キ
ャ
ン
ド
ル
を
見
れ
た
こ
と
は
、
こ

の
時
期
に
広
島
を
訪
れ
な
け
れ
ば
で
き

な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
平
和
使
節
団
で

な
け
れ
ば
で
き
な
か
っ
た
体
験
を
今
回

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。

新
田

に

っ

た

智
子

と

も

こ

さ
ん
（
区
内
在
住
）

「
百
聞
は
一
見
に

如し

か
ず
」
平
和
使
節

団
の
一
員
と
し
て
広

島
に
行
っ
て
良
か
っ

た
と
心
か
ら
思
っ
て
い
ま
す
。
原
爆
に

つ
い
て
理
解
し
て
い
る
よ
う
で
全
く
理

解
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
痛
感
し
、

い
ま
さ
ら
な
が
ら
戦
争
や
平
和
に
つ
い

て
深
く
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
の
生
涯
で
一
番
記
憶
に
残
る
旅
と
な

り
ま
し
た
。
被
爆
者
の
方
の
「
命
あ
る

限
り
伝
え
て
い
き
た
い
」と
言
う
言
葉
を

胸
に
、
私
も
こ
の
経
験
を
周
り
の
方
々

に
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岡
村

お
か
む
ら

節
子

せ

つ

こ

さ
ん
（
区
内
在
住
）

「
黙
祷

も
く
と
う

」。
式
典
に

響
き
渡
っ
た
。
目
を

閉
じ
た
私
は
、
シ
ク

シ
ク
〜
シ
ク
シ
ク
と

蝉せ
み

の
声
と
青
空
の
雲
が
原
爆
雲
の
姿
に

見
え
、
犠
牲
に
な
ら
れ
た
方
や
影
響
を

受
け
苦
し
ん
で
い
る
方
々
を
思
い
、
胸

が
痛
み
ま
し
た
。
今
後
こ
の
よ
う
な
悲

劇
を
地
球
上
に
起
こ
さ
せ
な
い
こ
と
。

核
兵
器
を
廃
絶
す
る
こ
と
。

千
代
田
区
の「
平
和
使
節
団
」に
参
加

し
人
生
の
上
で
忘
れ
な
い
大
切
な
こ
と

を
強
く
身
に
し
み
ま
し
た
。
多
く
の
方

に
、
国
際
平
和
都
市
千
代
田
区
宣
言
の

基
に
行
わ
れ
て
い
る
使
節
団
へ
の
参
加

を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

木
下

き
の
し
た

愛
季
子

あ

き

こ

さ
ん
（
区
内
在
学
／
高
校

生
）

高
校
の
修
学
旅
行

で
も
長
崎
に
行
く
の

で
す
が
、
友
達
で
は

な
く
平
和
に
関
心
の

あ
る
新
し
い
仲
間
と
共
に
、
こ
の
使
節

団
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
貴
重
な
体
験
が

で
き
、
普
通
で
は
味
わ
え
な
い
内
容
の

濃
い
３
日
間
で
し
た
。
こ
の
体
験
を
も

と
に
以
後
、
大
人
に
な
っ
て
も
永
久
平

和
を
語
り
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。
そ

し
て
実
現
し
た
い
で
す
。

小
林

こ
ば
や
し

良
子

り
ょ
う
こ

さ
ん
（
区
内
在
住
／
高
校

生
）

私
に
と
っ
て
、
と

て
も
貴
重
な
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

戦
争
の
こ
と
を
紙

面
上
で
し
か
知
ら
な
い
私
で
し
た
が
、

今
回
の
参
加
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
知

り
学
び
ま
し
た
。
戦
争
を
知
ら
な
い
世

代
が
増
え
る
こ
と
は
、
平
和
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
反
面
、
戦
争
が

あ
っ
た
こ
と
を
知
ら
な
く
て
は
い
け
な

い
と
思
い
ま
す
。
き
っ
と
、
こ
れ
か
ら

の
人
生
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
体
験
に
な

る
で
し
ょ
う
。

鈴
木

す

ず

き

邦
子

く

に

こ

さ
ん
（
区
内
在
住
）

千
代
田
区
平
和
使

節
団
の
一
員
と
し
て
、

初
め
て
長
崎
を
訪
れ

た
。
こ
の
訪
問
は
私

の
人
生
観
を
変
え
た
。
原
子
爆
弾
の
こ

と
は
忘
れ
た
い
と
何
十
年
も
沈
黙
し
て

き
た
被
爆
者
た
ち
の
怖
ろ
し
い
現
実
体

験
と
心
の
傷
。
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。

被
爆
し
た
小
学
校
、
浦
上
天
主
堂
の
歴

史
等
、
訪
問
各
地
で
合
掌
し
た
。
そ
し

て
永
井
隆
博
士
の
生
き
方
に
は
最
も
感

銘
を
受
け
た
。
平
和
を
築
く
た
め
に
自

分
に
は
何
が
で
き
る
の
か
。
祈
り
な
が

ら
思
考
す
る
旅
で
あ
っ
た
。

高
澤

た
か
ざ
わ

秀
代

ひ

で

よ

さ
ん
（
区
内
在
住
）

意
識
が
変
わ
っ
た
。

ま
さ
し
く
「
百
聞
は

一
見
に
如し

か
ず
」
だ
。

長
崎
原
爆
犠
牲
者
慰

霊
平
和
祈
念
式
典
に
初
め
て
参
列
し
心

が
震
え
た
。
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
の
中
、

11
時
２
分
に
時
間
が
止
ま
っ
た
か
に
思

え
た
。
64
年
前
の
夏
、
こ
の
暑
さ
の
中

で
起
こ
っ
た
惨
劇
に
思
い
を
馳は

せ
る
と

き
、
今
私
達
に
で
き
る
こ
と
、
や
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
そ
れ
は
核
廃

絶
に
向
け
て
声
を
あ
げ
る
こ
と
だ
。
そ

れ
が
せ
め
て
も
の
被
爆
国
で
あ
る
こ
の

国
に
生
き
る
者
の
務
め
だ
。

沖
縄
班

長
崎
班

広
島
班
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千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

１０/２（金）・９（金）・１６（金）・２３（金） 
午前９時３０分～午後２時３０分 
 

一般精神デイケア  
　区内在住で心の病気のある方 

機能訓練  
　要介護認定を受けていない２０歳 
　以上の区内在住で身体の機能維 
　持・回復を必要としている方 

 

難病リハビリ教室（相談・指導） １０/２８（水）午後１時３０分～３時 

在宅療養者訪問指導 
（保健師・理学療法士） 随時実施 

１０/７（水）・１４（水）・２１（水）・２８（水） 
午前９時３０分～１１時／午後１時３０ 
分～３時 
※１０/２８（水）は午前のみ 
 

区内高齢者が交流する催しです。
とき １０月１５日（木）正午～午後２時３０
分
会場 西神田公園（西神田２－３－１１）
※雨天時は高齢者センターで開催。
対象 長寿会会員、高齢者センタ
ー利用者、６０歳以上の区内在住者
内容 盆踊り、模擬店、演芸発表
会など
申込み 前日までに、高齢者セン
ター窓口へ（神田神保町２－２０
1３２６５－３９８１）へ。
※長寿会会員は、各長寿会担当者
に申し込んでください。

テーマ「科学」
どなたでも参加できます。
とき・内容
①１０月２日（金）＝「星に親しむ」小川有
希子さん（葛飾区郷土と天文の博
物館専門調査員）
②１０月９日（金）＝「気軽に１時間、易
しい宇宙開発」伊東康之さん（宇
宙航空研究開発機構）
③１０月１６日（金）＝「未来のロボット紹
介」佐藤雅一さん（日本科学未来
館 科学コミュニケーター）
※いずれも午後１時３０分から
会場 高齢者センター
定員 各回３０名（申込順）
申込み 参加希望の講演会前日ま
でに、電話または高齢者センター
窓口（神田神保町２－２０1３２６５
－３９８１）へ。

季節性インフルエンザの予防接
種が無料で受けられます（１人１
回）。
とき １０月１日（木）～平成２２年１月１０日
（日）
会場 区内または東京２３区の高齢
者インフルエンザ予防接種指定医
療機関
対象 １２月３１日現在①または②のい
ずれかに該当する区内在住者
①満６５歳以上である
②６０歳以上６５歳未満で、心臓・じ
ん臓・呼吸器疾患等で身体障害者
手帳１級を持っている
※詳しくは、９月末に郵送する
「予防接種予診票・お知らせ等」
をご覧ください。
問合せ 健康推進課保健予防係

1３２９１－３６５４

肺炎球菌予防接種費用の２分の
１を助成します。肺炎球菌が引き
起こす肺炎は特に重症になること
が多く、予防にはワクチン接種が
有効です。
とき １０月１日（木）～平成２２年３月３１
日（水）
会場 区内の肺炎球菌予防接種指
定医療機関
対象 １２月３１日現在満６５歳以上で、
過去に肺炎球菌予防接種を受けて

いない区内在住者
※肺炎球菌ワクチン接種は、過去
に受けた方は受けられません。
自己負担額 ４,０００円
問合せ 健康推進課保健予防係

1３２９１－３６５４

エコボートで探検「日本橋川・神
田川」

電気の力でモーターを動かし、
排気ガスを発生させないエコボー
トで、水面からの景色を楽しみま
せんか。また、船からＥＭ団子を
投げ入れます。
※ＥＭ団子＝ＥＭ菌（水中の汚れを
分解する菌）を混ぜた土団子。
コース ①神田川コース（区役所～
御茶ノ水付近までの往復）②日本
橋川コース（区役所～日本橋付近
までの往復）
※コースは選べません。
とき １０月２４日（土）①午前１０時～
１１時②午前１１時３０分～午後０時
３０分③午後１時３０分～２時３０分④
午後３時～４時
対象 各回２０名（区内在住者で初め
て参加する方を優先して抽選）
※小学生以下は保護者が同伴して
ください。
※聴覚、身体等が不自由な方は事
前にお知らせください。
申込み １０月５日（月）（必着）までに、
ハガキ・ファクシミリ・Ｅメール
（１０面参照・希望の時間帯を第３
希望まで記入）または直接社会福
祉協議会（〒１０１－００６５西神田１－
３－４1５２８２－３７１１6５２８２－３７１８
chiiki@chiyoda-cosw.or.jp）

へ。
※メールでの申込みには３日以内
（休日を除く）に返信します。

１０月１８日（日）に開催する第４７回区民
体育大会に、心身障害者の方を招
待します。
対象 身体障害者手帳または愛の
手帳をお持ちの区内在住者２０名
（抽選）
申込方法 １０月２日（金）までに電話ま
たはファクシミリ（１０面参照）に
手帳種別（身体・知的）・等級・付
き添いが必要な場合は付き添い者
の氏名を記入し生活福祉課障害者
福祉係（1５２１１－４２１４6

３２６４－０９２７）へ。
※招待が決定した方には、当日の
案内を送ります。

障害のある方を日常、介護してい

る方が緊急の用事ができて、代わり
の方が介護する場合、介護時間に応
じ費用の一部を助成します。
※代わりの介護人は事前登録が必
要です。
対象 区内在住で在宅の、次のい
ずれかに該当する方
・身体障害者手帳１・２級
・愛の手帳１～３度
・精神障害者保健福祉手帳１～３級
・脳性まひ・発達障害・高次脳機
能障害・難病患者
※介護保険が利用できる方および
障害者自立支援法の介護給付を利
用している方は対象外です。
利用日数の上限 １回あたり７日
以内で年間２０日まで
自己負担 費用の１割
問合せ 生活福祉課障害者支援主
査　　　　1５２１１－４２１７

障害のある方に日常生活用具費
等を必要に応じて支給します。
支給品目 介護・訓練支援用具、
自立生活支援用具、在宅療養等支
援用具、情報・意思疎通支援用具、
排せつ管理支援用具および住宅
改修費
※用具等詳しくは「障害者福祉の
しおり」をご覧ください。
※支給品目には、それぞれ支給要
件があります。
費用 原則、１割負担になります。
※高額所得者は、支給対象外にな
る場合があります。
問合せ 生活福祉課障害者支援主
査　　　　1５２１１－４２１７

障害者に家事援助や付き添いを
障害者手帳等をお持ちの方が入

院したとき、家事援助や付き添い
をするヘルパーを派遣します。

対象 次の要件をすべて満たす方
①区内在住でひとり暮らし
②身体障害者手帳・愛の手帳・精
神障害者保健福祉手帳などを持っ
ている
③親族などの世話が受けられない
※６５歳以上または介護保険の第２
号被保険者の方は「入院生活支援
事業」をご利用ください（問合せ＝
高齢介護課1５２１１－４２２０）。

対象病院 千代田区・中央区・港
区・新宿区・文京区・台東区、墨
田区・江東区・渋谷区のいずれか
にあり、ヘルパーの派遣が可能な
病院
サービスの内容 入院中の家事援
助や入退院時の付き添いなど
※病院内での身体介護はできませ
ん。
派遣回数 週に２回、年間２４回まで
（１回あたり午前８時～午後６時
の間の３時間以内）
自己負担 １割（金額は時間帯によ
り変わります）
問合せ 生活福祉課障害者支援主
査　　　　1５２１１－４２１７

障害のある方を
区民体育大会に招待します

▲日比谷公園大盆踊り大会

会　　場 と　　　き 毎週 

いきいきプラザ一番町（一番町１２） 

岩本町ほほえみプラザ（岩本町２－１５－３） 

高齢者センター（神田神保町２－２０） 

神田公園区民館（神田司町２－２） 

神田児童館（外神田３－４－７昌平童夢館５階） 

１０/６・１３・２０・２７ 午前１０時～正午 

１０/５・１９・２６ 午前１０時～正午 

１０/７・１４・２１・２８  午前１０時～正午  

１０/７・１４・２１・２８ 午後1時３０分～３時３０分 

１０/１・８・１５・２２・２９ 午前１０時～正午 

１０/１・８・１５・２２・２９ 午後1時３０分～３時３０分 

１０/５・１９・２６ 午後２時～４時 

１０/６・１３・２０・２７ 午後1時３０分～３時３０分 

富士見区民館 （富士見１－６－７） 

かんだ連雀 （神田淡路町２－８－１） 

　町区民館 （　町２－８） 火 

火 

水 

水 

木 

木 

月 

月 

高齢介護課介護予防係　1５２１１－４２２２ 
※当日直接会場へ。 シルバートレーニングスタジオ 

 

 

 

高齢者ふれあい秋まつり

高齢者大学講演会

季節性インフルエンザ予防接種

肺炎球菌予防接種費用の助成

１０月２４日（土） 福祉まつり

緊急介護人助成事業

日常生活用具費等の支給

千代田区入院サポート事業
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■四番町児童館「児童施設活性化事業
ベビーマッサージ」
１０月１５日（木）１０時４５分～１１時４５分、

区内在住の０歳児とその保護者２０組
（申込順）、参加費＝３００円、電話または
直接四番町児童館（四番町１１1３２３４－
３０８４）へ。
■神田児童館「子育て応援団　親子ふ
れあいコンサート」
スプラウトwith

ウ ィ ズ

竹下宗男による、オ
カリナ、ハープ、ヴァイオリン、フル
ートなどの演奏をおこないます。
どなたでも参加できます。当日直接

会場へ。
１０月１４日（水）１４時３０分～、外神田
３－４－７1３２５３－６０２１

どなたでも参加できる、紙芝居の観
賞会です。当日直接会場へ。
１０月１０日（土）１１時～１２時、千代田図
書館子ども室（区役所１０階）、演じ手＝
JPIC（出版文化産業振興財団）読書ア
ドバイザー
千代田図書館　　　 1５２１１－４２８９

めざせ２５m
１１月１５日・２２日・２９日・１２月６日・１３日の
いずれも日曜（全５回）１０時～１０時５０
分、スポーツセンター内プール、小・
中学生２０名(抽選)、参加費＝３,０００円（プ
ール入場料を含む）、指導＝ミズノ専属
インストラクター、１０月２６日(月) (必着)
までに往復ハガキ(１０面参照・1人１枚)
に学校名・学年を記入し、スポーツセン
ター（〒１０１－００４７内神田２－１－８1

３２５６－８４４４)へ。
※準備体操を５分前から行います。

親子で楽しむ水遊び
１１月１４日～１２月１９日の毎週土曜（全
６回）１０時～１０時５０分、スポーツセン
ター内プール、３歳以上で就学前の幼
児とその保護者１０組（抽選）、参加費＝
４,８００円（プール入場料を含む）、指
導＝ミズノ専属インストラクター、１０
月２６日（月）（必着）までに往復ハガキ
（１０面参照・1人1枚）に性別を記入し
スポーツセンター（〒１０１－００４７内神
田２－１－８1３２５６－８４４４)へ。
※準備体操を１０分前から行います。

外国人学校の義務教育（日本の小・

中学校）に相当する課程に通学する区
内在住者で、区教育委員会の就学の免
除・猶予を受けている児童・生徒の保
護者を対象に平成２１年度前期（４月～
９月）分の補助金の申請を受け付けま
す。申請書類は学校を通じて配布しま
す。
補助金 月額６,０００円
申請期間 １０月２６日（月）～１１月２０日（金）
※転入された方や申請書を受け取って
いない方はお問い合わせください。
問合せ こども支援課手当・医療係

1５２１１－４２３０

出産育児一時金を引き上げ
１０月１日から平成２３
年３月末まで、出産育
児一時金の額が現在の
３８万円から、４万円引
き上げられ４２万円に
なります。
直接支払制度
１０月１日から、区が病院等に直接、

出産育児一時金を支払うことにより、
ご本人は出産費用から４２万円を差し引
いた額を病院等へ支払えばよい制度
（直接支払制度）が利用できます。
出産費用が４２万円未満に収まった場

合は、その差額を区に請求できます。
この制度を利用する場合は、病院等
へ直接申し込んでください。
問合せ 保険年金課国民健康保険係

1５２１１－４２０４

■説明会
適性検査の日程や募集人員、応募資

格について紹介します。当日、出願書
類も配付します。
１０月３１日（土）①９時１５分～（区内在住の
小学校６年生の保護者はできるだけこ
の回にご参加ください）②１２時３０分～
③１４時３０分～（各回内容は同じ）、教
育会館一ツ橋ホール（一ツ橋２－６－
２）、区内または都内在住の小学校６年
生のその保護者各回８８０名。詳しくは、
本校ホームページをご覧ください。
■学校公開
授業風景や生徒の学校生活を公開し

ます。１０月１９日（月）～２４日（土）８時～１６時
３０分（土曜は1２時２０分まで）
九段中等教育学校　 1３２６３―２０９１

http：//www.kudan.ed.jp
※電話がかかりづらい場合は1３２６３―
７１９０へ。

■四番町保育園「お月見会」
１０月２日（金）１０時３０分～、就学前の親

子、要予約
「大きくなったかな」
身長・体重測定や育児相談などを行

います。１０月７日（水）９時２０分～１４時３０
分、就学前の親子、要予約

―いずれも―
四番町１１1３２３４－２２６９

■ 町保育園「三匹のこぶた」
東京都公立保育園研究会が主催す
る、劇団「こぐま座」による劇です。
９月２８日（月）１０時～１１時、就学前の親
子、三番町７1３２６１－７９６０、要予約
■西神田保育園「お月見会」
お月見会にちなんだお話を聞いた

り、飾りを見て雰囲気を味わいます。
１０月２日（金）１０時～１１時、就学前の親
子５組（申込順）、西神田２－６－２1

５２１５－９０６０
■いずみこども園「一緒に遊ぼう」
１０月２日（金）１０時～１２時、０～２歳児
クラスの親子２組（申込順）、食事付き、
神田和泉町１1３８６６－９９３８

日程と会場は次のとおりです。雨天
時は会場が変わります。
こども支援課　　　 1５２１１－４２２９

■ 町保育園13261－7960
１０月３日（土）９時１５分～１２時、九段小
学校校庭（三番町１６）

■神田保育園13253－6258
１０月３日（土）９時１５分～１２時、淡路広
場（神田淡路町２―１５）
■西神田保育園15215－9060
１０月1７日（土）９時１５分～１２時、西神

田公園（西神田２―３―１１）
■飯田橋保育園13264－1744
１０月1７日（土）９時１５分～１２時１５分、
富士見小学校校庭（富士見１―１―６）
■四番町保育園13234－2269
１０月1０日（土）９時１５分～１２時、九段
小学校校庭（三番町１６）

親子運動会を、各園に併設する小学
校の校庭で行います。
※雨天時は体育館または講堂で実施し
ます。
育成・指導課　　　 1５２１１－４２８６

■ 町幼稚園「おやこでスポーツ」
１０月1０日（土）９時１５分～１１時２０分、麹

町２－８1３２６３－７３３０
■九段幼稚園「げんきにあそぼ！」
１０月２４日（土）８時５０分～１１時３０分、
三番町１６1３２６３－０５６７
■番町幼稚園「親子スポーツデー2009」
１０月１７日（土）８時５０分～１１時、六番
町８1３２６３－３７２５
■富士見幼稚園「運動会」
１０月1０日（土）９時～１２時、富士見１－
１－６1３２６３－１００９
■お茶の水幼稚園「ふれあいスポーツ
デー」
１０月１０日（土）９時～１１時３０分、猿楽町
１－１－１1３２９１－８２１１
■千代田幼稚園「親子運動日」
１０月１７日（土）９時～11時４０分、神田
司町２－１６1３２５６－１７０９
■昌平幼稚園「親子運動会　がんばれ
昌平キッズ」
１０月１０日（土）９時～１１時３０分、外神
田３－４－７1３２５１－０７６８
■いずみこども園「親子運動会」
１０月１７日（土）８時５０分～１１時４０分、
神田和泉町１1３８６６－９９３８

保育園・こども園

１０/２０（火）１５時３０分～１６時３０分

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 実施場所 事 業 名 ・ 対 象 な ど

１０/７（水）・１４（水）・２１（水）１３時３０分～１６時

随時受付　９時～１７時

　

アレルギー相談
　０歳～１５歳のアレルギー相談

ビーバー教室
　区内在住の１２か月児とその保護者
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食
　べ方やむし歯予防のポイント

もぐもぐ教室
　区内在住の６か月児と保護者
・食べ方の発達や離乳食に関する講習会、
　予約不要（対象者には通知します）

食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好
　き嫌いが多い、口にためて飲み込まな
　いなど、子どもの食べ方に関する相談

栄養相談
・生活習慣病の予防と改善、離乳食など
　食事に関する相談

まま・ぱぱ学級
　主に初妊婦（妊娠中期）とその家族

千代田
保健所

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０
問合せ

　　町
庁　舎

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦
・歯科健診やむし歯予防のための処置を
　行います。

１０/２（金）１０時～１１時３０分

１０/２０（火）１３時３０分～１５時

１０/８（木）９時～１１時
１０/２２（木）１３時～１６時

１０/６（火）１４時３０分～１５時

１０/１４（水）１３時～１６時
１０/２４（土）９時～１１時

▲納涼子ども会（ 町小学校）

保育園の運動会

とき・会場等 下図表のとおり
駿河台日本大学病院でも接種ができ

ます。小児外来（1３２９３－１９３８〈１０/
２７までの月～金曜９時～１６時〉）へ電
話予約し、接種してください。
千代田保健所または　町庁舎で接種

するときは予約不要です。

平成２０年７月１日～２１年６月３０日生ま
れのお子さんへ接種記録票を８月末に
郵送しました。生後９０か月までに２回
接種していない場合や接種記録票がな
い場合はお問い合わせください。
健康推進課保健予防係

1３２９１－３６５４

平成２１年度　秋期ポリオ予防接種

おとなも一緒に紙芝居鑑賞

九段中等教育学校
説明会と学校公開

幼稚園・こども園の運動会

会　場 実施日 対　象

駿河台日本大学病院
（神田駿河台１－８－１３）
※予約制

１０月６日（火）

１０月２０日（火）
１０月２７日（火）

１０月１３日（火）

１１月４日（水）

１０月２８日（水）

１０月２０日（火）
千代田保健所　町庁舎
平河町２－７－４

千代田保健所
神田錦町３－１０

１３時３０分～１４時３０分

小・中学生水泳教室

親子水泳教室

外国人学校児童・生徒の
保護者へ補助金

国民健康保険
出産育児一時金

児童館

▲いずみこども園
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サンキューイーワ

着物フリマ・eco創作フリマ
家でいらなくなった着物や家庭の不

用品を利用して創作した品物を販売し
ます。また、出店者も募集しています。
１０月１１日(日)１２時～１６時、JR飯田橋駅
セントラルプラザラムラ1階(飯田橋４－
１０)、出店料＝１,０００円、出店希望者（区
内在住･在勤･在学の個人またはグルー
プ）は１０月４日(日)までにファクシミリ
（１０面参照）で神田楽市坐

ら く い ち ざ

(1５２８１－
７８２０6５２８１－７６１１)へ。
※営利目的の出店は不可

台風や集中豪雨などの災害の被害を
受けた方には、税金(納期の到来して
いないもの)を被災の程度などにより、
軽減または免除する制度があります。
また、税金を一度に納めることができ
ない方には、納税を猶予する制度もあ
ります。
いずれも「り災証明書」などを添え

て、納税者からの申請が必要になりま
す。詳しくは、お問い合わせください。

減免＝税務課課税係　1５２１１－４１９１
納税の猶予＝税務課特別整理係

1５２１１－４１９４

都税を中心に、税金についてわかり
やすく説明した「ガイドブック都税２００９」
の外国語版（英語･中国語･ハングル）
を発行しました。都民情報ルーム(都
庁第一本庁舎３階北側）、各都税事務
所などで無料配布しています。
千代田都税事務所　　1３２５２－７１４１

１０月１日(木)から赤い羽根共同募金運
動が始まります。皆さんからの募金は、
地域福祉推進の事業や、子育て、家庭
支援活動事業などに使われます。
募金は、街頭・地域をはじめ、区役

所・出張所でもできます。皆さんのご
協力をお願いします。
福祉総務課厚生係 1５２１１－４２１１

９月２４日～３０日は結核予防週間で
す。区民健診の受診時に、結核の相談
ができます。電話での問い合わせや相
談も受け付けています。結核の正しい
知識を身につけ、予防に努めましょう。
健康推進課保健予防係1３２９１－３６４１

 
１０/５（月）１３時１５分～１４時３０分 
１０/２１（水）８時４５分～１０時 
 
 

１０/５（月）１３時３０分～１４時３０分 
１０/２１（水）９時～１０時 
 

１０/５（月）１３時３０分～１４時３０分 
１０/２１（水）９時～１０時 
 

１０/１（木）９時～１６時 
 

 

 

 健康チェック（予約制） 
 と　　き  事 業 名 ・ 対 象 な ど  

一般健康相談　 
　 

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌） 
相談・検査 

肝炎ウイルス検査　 
　区内在住で過去に肝炎ウイルス検査を 
　受けていない方 

１０/２（金）９時～９時３０分 

１０/２（金） ・９（金）  ・１６（金） ・２３（金） ・３０（金） 
１３時～１６時 
 

心の相談　心の問題で悩んでいる方 １０/１（木）・１５（木）１３時３０分～１５時３０分 
 

 
　 
 

若年節目健診（　　　　　　　若葉）�

　区内在住で２０・２５・３０・３５歳になる方 
・血液検査・骨密度測定等の健康診査の 
　ほか、歯科相談、栄養・保健指導などを 
　行います。 
　 

 
 

千代田 
保健所 

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

 

　区内在住で１６歳以上の方 
・血液・骨密度等の健診を有料で行います。
　なお、身体計測は無料。診断書は発行
　しません。 

生活習慣病予防相談（栄養・運動・その他）　 
　 　区内在住で２０歳以上の方 
・血管年齢を測定します。 

実施場所 

　細菌検査（赤痢・腸チフス・パラチフス・サ 
ルモネラ・O１５７の健康管理検便） 
　区内在住・在勤・在学者（有料） 
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください） 
 

オー オー 

・腸管出血性大腸菌Ｏ２６およびＯ１１１の検 
　便も行います（料金別途）。 

 

１０月１日から
赤い羽根共同募金運動

今年６月の法改正で、基礎年金
の国庫負担割合が３分の１から２
分の１に増えました。これにより、
国民年金保険料の免除期間の、将
来の年金額が増額されます。対象
は、平成２１年４月以降の保険料免除
期間です。
経済的な理由などで、国民年金

保険料の納付が困難な場合は、保
険料免除制度をご利用ください。

年金受給中の方でも、受給の手
続きを行った時期によって、受給
中の年金額が増額になることもあ
ります。該当する方には、社会保
険業務センターからお知らせが送
付されます。詳しくは、お問い合
わせください。

保険料の免除期間中の将来年金額が増額

フリーマーケットの開催

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

9月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０

10月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

災害被害を受けた場合の
税金の減免・納税猶予

「ガイドブック都税２００９」
（外国語版）を配布

９月２４日～３０日
結核予防週間

か け ん

ゆ う び  

林 医 院 ３２５３－７４３６ 外神田３－７－１

水道橋メディカルクリニック ３５１８－６１２７

西 神 田 診 療 所 ３２６２－５３６２ 西神田２－３－２

西神田１－４－１１　サンポウ水道橋ビル３０１号

石 川 医 院 ３８６６－０３２６ 東神田２－４－１５

西神田２－５－６　中西ビル１F

神田美土代町９－７　千代田２１ビル２F

岩本町１－２－１３　渡東ビル２F

吉 本 歯 科 医 院 ３２３３－２３０５

外神田３－１０－１２

水道橋吉田歯科医院 ３２３０－２０８６

メ ラ ク リ ニ ッ ク ３２５２－１８０１ 神田鍛冶町３－３

10月の休日応急診療当番医等
診療時間：午前９時～午後１０時■内科・小児科■

■歯科■ 診療時間：午前９時～午後５時

■調剤薬局■ 営業時間：午前９時～午後５時

１１日４

１１日４

１１日４

１８日

１２日

ワタトウ 歯 科 医 院 ３８６１－８０５５１１日

２５日

２５日

１８日

２５日

１１日

１２日

１８日

１２日

１１日

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

加 健 調 剤 薬 局 ５２８０－１４２１ 神田駿河台２－１０－６

三 崎 調 剤 薬 局 ３２９６－１２１０ 神田駿河台２－２　お茶の水杏雲ビル１Ｆ

く す の き 薬 局 ５５７７－６０６６ 西神田１－４－１１　サンポウ水道橋ビル１０１

有 美 薬 局 ３２５４－６００６ 内神田３－２１－７　有田ビル１F

吉 井 歯 科 医 院 ３２５１－６２４３

三崎町２－２０－３　水道橋西口会館３F吉 田 歯 科 医 院 ３２６３－７６８８

ゆりの木薬局お茶の水店 ５２８２－８１１３ 神田駿河台２－１０－２

お茶の水調剤薬局本店 ３２９５－８６４１ 神田駿河台２－２－５　井口ビル１F

＊受診するときは、あらかじめ電話でお問い合わせください。 ＊健康保険証を必ずお持ちください。

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　　町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時、 中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）　

1月の保養施設の利用申込み 区民商工課管理係1５２１１－４１８１

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は〔千
　代田区のホームページ→施設案内→家族やグループ旅行に→各施設のホームページ〕をご覧ください。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、どなたでも利用できます。
○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、２泊以上を希望する場合は、
　宿泊の初日が受付の基準日です。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役
　所・出張所で運賃が割引になる割引証を発行します。
○電話での申込みは１０時３０分～１８時。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。

利用したい施設へ電話でお申し込み
ください。
・ファクシミリやインターネットでも
　申し込めますが、電話が優先です。
　確実に予約を取りたい場合は、電
　話でお申し込みください。
・箱根・湯河原のインターネットの受
　付開始は左記の電話の受付開始
　のおおむね３日後になります。

３か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝１/１５泊の場合は１０/１５）

２か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝１/１５泊の場合は１１/１５）

区内在住者

その他の方

箱 根

嬬 　 恋

１/１３（水）・１４（木）

１/５（火）・６（水）・１９（火）～２１（木）

１/１３（水）・１４（木）・２６（火）～３０（土）

１/１９（火）～２１（木）

軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

1０４６０－８６－１１５０
1０４６５－６３－１１５３
1０２７９－９６－１２８０
1０２６７－４５－２６７６

7０１２０－０５－４１５０
7０１２０－００８－２６７
7０１２０－２６－１２８０
7０１２０－４５－２６７６

6０４６０－８６－１１５１
6０４６５－６３－３０１４
6０２７９－９６－１２８２
6０２６７－４５－０９２０

・

・

年末年始（１２/３１～１/３泊）
は申込み方法が異なり
ます。詳しくは左頁をご
覧ください。

＜年末年始料金計算例＞
○区内在住・在勤・在学者が箱根千代田荘、１部屋を大人４人で利用した場合
２２,４００円（１部屋４人利用時の２泊分利用料金）＋３００円（２泊分入湯税）＝
２２,７００円（大人１人あたりの合計料金）
※区民補助を利用する場合は、２２,７００円 －６,０００円（大人１人２泊分補助額）＝
１６,７００円
○区内在住者が嬬恋自然休養村、５人用和室を大人４人で利用した場合
３１,２００円（２泊分室料）＋８,０００円（４食分食事代）×４人＝６３,２００円
大人1人あたり１５,８００円

のご利用は

利用は

～基礎年金の国庫負担割合が増えました～

問合せ 千代田社会保険事務所
保険料免除 1３２６５－４３８６
年金受給額　 1３２６５－４３８５
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成人者向けの水泳教室を開催しま
す。苦手な泳法などを、楽しく習得し
ましょう。
①がんばれクロール(初級)１１月１５日

～１２月１３日の毎週日曜(全５回)１５時～
１５時５０分②がんばれ平泳ぎ１１月４日
～１２月２日の毎週水曜(全５回)１９時～
１９時５０分、スポーツセンター、１６歳以
上の方各１５名(抽選)、参加費＝３,０００円、
指導員＝ミズノ専属インストラクター、
１０月１９日(月)(必着)までに往復ハガキ
(１０面参照･1人1枚)に性別を記入しス
ポーツセンター(〒１０１－００４７内神田
２－１－８1３２５６－８４４４)へ。
※②はクロール２５m泳げる方が対象

自動審判装置による、種目別・年齢
別･男女別の個人･リレーのタイムレー
スを開催します。
１１月８日(日)１１時～(９時３０分から受
付)、スポーツセンター(内神田２－１－
８)、１９歳以上の区内在住・在勤者、参
加費＝６００円(リレーを除く２種目ま
で)、１０月１３日(火)までにファクシミリ
(１０面参照)で千代田区水泳連盟･千葉
(1０９０－８８５１－８３３９6３２６３－５２３５)
へ。

１０月２５日(日)９時３０分～、中央区立
総合スポーツセンター(中央区日本橋
浜町２－５９－１)、区内在住・在勤者お
よびアーチェリー協会会員３０名（申込
順）、競技種別＝リカーブボウ／コンパ
ウンドボウ、競技種目＝一般５０ｍ３６
射・３０ｍ３６射／初・中級者３０ｍ３６射×２
回、参加費＝１,５００円(保険料を含む）、
１０月１５日(木)までに所定の申込書（スポ
ーツセンターで配布）を千代田区アー
チェリー協会(〒１０１－００４７内神田２－
１－８スポーツセンター内千代田区体
育協会気付）へ。
千代田区アーチェリー協会・森田

1３２９１－００８６

千代田区民アーチェリー大会

千代田区水泳競技大会

成人水泳教室

利用できる方 

利用料金 
（２泊４食付１人
あたりの料金） 

利用でき 
る方 

申込制限 

食事料 
（４食分料金） 

２室まで ２室（棟）まで 

申 込 制 限  

 

メレーズ軽井沢 嬬恋自然休養村 

・抽選申込みは区内在住・在勤・在学者のみ。  
・空室開放後はどなたでも申し込めます。 

・抽選申込みは区内在住・在勤・
　在学者のみ。  
・空室開放後はどなたでも申し込
　めます。 

・区内在住者および同行する方 
・区内在勤・在学者および同行する 
　家族の方 

箱根千代田荘・湯河原千代田荘 

施設名 区分 区民補助（２泊分） 区民同行者補助（２泊分） 

２室まで 

1部屋あたりの利用人数 

２人利用 ３人利用 ４人以上利用 
区 分  

箱根・大人 

箱根・小人 

湯河原・大人 

箱 根  
千 代 田 荘  

湯 河 原  
千 代 田 荘  

湯河原・小人 

３０,６００円 

２１,２００円 

２３,０００円 

１６,１００円 

６,０００円 

４,２００円 

４,０００円 

２,８００円 

４,０００円 

２,８００円 

２,８００円 

２,０００円 

２５,８００円 

１８,０００円 

２１,０００円 

１４,７００円 

２２,４００円 

１５,６００円 

１９,８００円 

１３,８６０円 

大人 

小人 

小人 
大人 （注２） 

（注１） 

（注１） 

大人　８,０００円    小人　６,０００円 

室
料（
２
泊
分
料
金
） 

区
　
民 

そ
の
他
の
方 

３人用洋室 

５人用和室・洋室 

８人用洋室 

９人用和室 

２０,８００円 

３１,２００円 

４７,８００円 

５４,０００円 

 

パブリック棟２人用和室 

パブリック棟４人用和室 

７人用コテージ 

８人用コテージ 

 

 

 

２３,０００円 

３１,２００円 

５４,０００円 

６１,０００円 

 

 

 

パブリック棟２人用和室 

パブリック棟４人用和室 

７人用コテージ 

８人用コテージ 

３４,４００円 

４６,８００円 

８１,０００円 

９２,０００円 

 

 

３１,２００円 

４６,８００円 

７１,８００円 

８１,２００円 

 

３人用洋室 

５人用和室・洋室 

８人用洋室 

９人用和室 

区内在住・在勤・在学者は、抽選
用の往復ハガキで１０月１日(木)～８日
(木)(必着)の間にお申し込みください。
それ以外の方や落選した方は、１２月１
日(火)１０時３０分から、各施設で電話予約
を受け付けます。空室がないときは

キャンセル待ちを受け付けます。
利用できる日 １２月３１日(木)～平成２２
年１月１日(祝)泊の２泊３日または１
月２日(土)～３日(日)泊の２泊３日
専用ハガキ配布場所 区民商工課（区
役所２階）、出張所、ちよだパークサ

イドプラザ(神田和泉町1)ほか
利用料金 下図表のとおり
問合せ 抽選方法＝区民商工課管理
係　　　　　　　　 1５２１１－４１８１
抽選後の電話予約＝各施設

（右頁参照）

保 養 施 設 　 年 末 年 始 の 利 用 は

注１ 区内在住･在勤･在学以外の方が代表のときは､箱根千代田荘の利用料金は上の表と異なります。詳しくは、お問い合わせください。
注２ 湯河原千代田荘では､昭和２０年４月２日以前出生の方は、大人の補助額に1泊あたり５００円上乗せして５,０００円を補助します（平成２２年３月３１日まで実施）。
※区民の方は上記の区民補助が受けられます（箱根・湯河原で合わせて年度内１０泊まで）。※区民補助を利用する方は全員現地に住所確認書類（健康保険証、運転免許証、学生証等）
または「千代田区保養施設カード」をお持ちください。※小人は４歳～小学生。※箱根千代田荘・湯河原千代田荘の宿泊には、別途大人1人1泊につき１５０円の入湯税がかかります。

１月のご

年末年始

▲箱根千代田荘

往復ハガキで、
１０/１０（土）～２０（火）
（消印有効）

往復ハガキで、
１０/１（木）～２０（火）
（必着）

所定の用紙で、
１０/１（木）～２０（火）
（必着）

１２月のスポーツ施設の利用申込み スポーツセンターのみ１月分

※１　往復ハガキ（１０面参照）で九段生涯学習館（〒１０２－００７４九段南１－５－１０1３２３４－２８４１）へ。
※２　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所へお問い合わせください。
※３　外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、外濠
　　 公園管理事務所へお問い合わせください。
※４　所定の用紙をスポーツセンター（〒１０１－００４７内神田２－１－８）へ。
※５　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくは、お問い合わせください。

外 濠 公 園

スポーツセンター

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ）

施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

野 球

テニス

１０/２６（月）

休館日、平成２２年
１/１８（月）～２２（金）

１２/６（日）
１２/２０（日）

九段生涯
学 習 館

１１/１（日）
九段生涯
学 習 館

九段生涯学習館

１１/１（日）
スポーツ
センター

九段生涯学習館
にお問い合わせ
ください。

１１/２０（金）
８時３０分～
（申込順）

１１/２（月）
１０時～（申込順）
九段生涯学習館

１１/２（月）
１０時～
（申込順）

※２※１

※１

※４ ※５

※３

※３
1３３４１－１７３１

1３２５６－８４４４

＊外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

ビデオ広報わがまち千代田No.３３２
は、１０月５日(月)から区役所２階や出
張所等の区立施設、区のホームペー
ジでご覧いただけます。
▼番組内容
・万世橋地区総合防災訓練
・敬老会
・わたしのまちの文化財
■ＭＸＴＶ
ＭＸテレビ（東京メトロポリタン
テレビ・９チャンネル）で、１０月４日
(日)１２時から放送します。
■ケーブルテレビ
東京ケーブルネットワーク（TCN・５
チャンネル）で毎日２回９時からと
１９時からの１５分間放映しています。
週替わりで最新作と過去に制作した
作品をお送りしています。最新号は

１０月５日（月）～１１日（日）に放映します。
※開局地域で、ケーブルテレビに加
入している方がご覧になれます。
問合せ 広報広聴課 1５２１１－４１７４

http://www.city.chiyoda.lg.jp

ビデオ広報

「わがまち千代田」
MXテレ

ビで

１０月４
日（日）放

送

No.３３２

▲AEDの操作訓練

区民歯科健康診断１９歳から受診可能

今年度から、区と区内の三つの歯科
医師会（千代田区歯科医師会・ 町歯
科医師会・丸の内歯科医師会）との連携
で、歯科健診の対象年齢を３０歳以上か
ら１９歳以上に引き下げました。乳幼児
期から高齢期まで、生涯を通じた歯科
健診を、この機会に受けましょう。
対象 １９歳以上の区内在住者（受診日
現在、歯科治療中の方を除く）
受診期間 １０月～３月生まれの方は１０
月～平成２２年１月
※受診時間は、各指定歯科医療機関の

診療時間内
健診内容 歯の診査、歯周の診査、口
腔清掃状態など　
受診方法 ①今年度１９歳・３０歳・４０歳・
５０歳・６０歳・７０歳・８０歳になる方と、過
去３年間に健診を受診した１０月～３月
生まれの方＝９月中旬に送付した受診
券に記載されている指定歯科医療機
関へ電話で予約し、受診券をお持ちの
上、受診してください。②上記①以外
で受診を希望する方＝電話で健康推
進課健康推進係（1３２９１－３６４１）へ。



■ＭＩＷビデオサロン＆カフェ
「わが故郷の歌」
クルド人の有名歌手ミルザは、２人

の息子を引き連れ、平穏なイランから
妻の暮らす戦乱のイラクへ。戦争の傷
跡に苦しみながらも、生き生きと暮ら
しを営むクルド人を励ますため、ミル
ザ親子は行く先々でクルドの歌を高ら
かに歌う。監督＝バフマン･ゴバデ
ィ／２００２年イラン作品（１００分）。
１０月１６日(金)①１４時３０分②１８時３０分

(各回終了後ビデオサロン･カフェあ
り)、定員＝各回２０名（申込順）
■情報交流会・ＭＩＷ千夜一夜
「MIWでなかまと集う午後　みんな
のMIWを語ろうよ」
MIWで活動する登録団体の活動紹介

や利用者の皆さんとの交流を行いま
す。「MIWの利用アイデア」などを一
緒に話しませんか。
１０月１７日(土)１４時～１６時、定員＝１５名

（申込順）、ゲスト＝MIW登録団体の皆
さん

―いずれも―
男女共同参画センターMIW交流サロ

ン（区役所１０階）、電話またはファクシ
ミリ(記入例参照・ビデオサロン＆カフ
ェは希望時間を記入)でMIW(1５２１１－
８８４５6５２１１－８８４６)へ。
※託児サービス（有料・要予約）あり

話を聴くことで心をケアする「傾聴
ボランティア」の養成講座を開催しま
す。講座終了後は、区内で実施してい
る「ふれあいサロン」での活動を紹介
できます。
１０月２８日～１１月２５日の毎週水曜(全５

回)１３時３０分～１５時３０分、西神田庁舎
３階会議室、定員＝２０名(抽選)、講師＝
飯田橋カウンセリングルームＣＯＳＭＯＳ

コ ス モ ス

、

参加費＝２,０００円、１０月１５日（木）までに電
話･ファクシミリ･Ｅメール（記入例参照）ま
たは直接ちよだボランティアセンター(西
神田１－３－４西神田庁舎４階1５２８２－
３７１６6５２８２－３７１８ volunteer@
chiyoda-cosw.or.jp)へ。

心臓機能が停止しているときに、電
気ショックによる除細動で蘇生

そ せ い

を図る
救命処置の一つＡＥＤ（自動体外式除
細動器）の使い方講習会を開催します。
１０月１４日(水)１３時～１４時、九段生涯学
習館３階和室(九段南１－５－１０)、区内在
住者２０名(申込順)、講師＝田村知江子
さん(千代田区健康づくり推進員)ほか、
前日までに電話で千代田保健所生活衛
生課(1３２９１－３６４３)へ。

「区の花さくら再生計画」のさくら
サポーター活動として、樹木医さんと
一緒に、さくらの健康状態の調査を行
います。
１０月３日(土)１０時～１２時(集合９時４５

分)、①千鳥ケ淵・　國神社(区民ホー
ル〈区役所1階〉集合)②真田濠(上智
大学正門〈紀尾井町７－１〉集合)、
定員＝①②合計４０名(申込順)、電話ま

伊達政宗はなぜ独眼となったか。伊
達氏のふるさと梁川会の主催、福島
県･伊達市の後援で講演会を開催しま
す。戦国時代を生き抜いた武将の知恵
を学び、江戸のまちづくりで重要拠点
を担った伊達氏８００年の歴史を探りま
す。
とき １０月１７日(土)１３時３０分～１５時３０
分
会場 区民ホール(区役所1階)
対象 区内在住･在勤者６０名(申込順)
講師 梁川

や な が わ

幸子
さ ち こ

さん(梁川城主・梁川伊
達氏末裔

ま つ え い

)
参加費(教材費) ５００円

申込み １０月５日(月)までにファクシミ
リまたはＥメール（記入例参照）で伊達
氏のふるさと梁川会(1０２４－５７７
－１１１１6０２４－５７７－７４１８ date１０_
１７yanagawa@ac.auone-net.jp）へ。

No. 1264 21.9.20（10）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

ＭＩＷ
ミ ュ ウ

の催し

傾聴ボランティア養成講座

歴史講演会 奥羽の覇者「伊達政宗」

区 民 相 談

MIW相談室

保 健 福 祉
オ ン ブ ズ
パーソン相談

（予約制）

福 祉 専 門
法 律 相 談

成 年 後 見
制 度 相 談

メ ン タ ル
ヘ ル ス
相 談 室

介 護 者 の
た め の
カウンセリング

親 と 子 の
心 理 相 談

（予約制）

（予約制）

区民相談室
（区役所２階）

区内在住・在
勤者

区内在住・在
勤・在学者

どなたでも

区内在住者と
その家族、在
勤・在学者

１８歳未満で
区内在住・在
学のお子さん
がいる家庭

高齢者を介護
をしている区
内在住者

区内在住の高
齢者を介護し
ている方

区役所会議室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

児 童・家 庭
支援センター
（神田さくら館
６階）

西神田庁舎
３階（西神田
１－３－４）

（区役所１０階）

（区役所１０階）

法律相談（予約制）

税務相談

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラス
メント・ドメスティックバイオレンスな
どの悩みに女性カウンセラーが応じま
す。金曜は英語での相談も受け付けま
す。託児サービス（有料・要予約）あり。

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒１０２－８６８８九段南１－２－１福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉や成年後見制度、消費者被害に関
する悩みごとのほか、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます。

成年後見制度の利用相談のほか、後見
活動の悩みや不安にお答えします。

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分
～１７時

介護をすることから生じるストレスに
関すること（介護ストレス・家族不仲・
家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カ
ウンセラーが応じます。

子どもや家庭の相談に臨床心理士が
お答えします。

仕事や家庭での心の悩みなどの相談
に専門家や体験者が電話または面接
で応じます。

行政書士相談

一般相談

不動産相談

※話し中の場合
　1５２１１－８８４５
　へ。

福祉総務課
1５２１１－４２１０

MIW相談室
1５２１１－４３１６

区民相談室
1５２１１－４１７６

7０１２０－５２８－２１３
相談室専用

1５２８２－３１００

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター

社会福祉協議会
1５２８２－３７１１

高齢介護課在宅支援係
1５２１１－４２２０

児童・家庭支援センター
予約相談専用電話
1３２５６－８１５０

名　称

１０月の各種相談（無料）
場　所 内　　容 問合せと　き対　象

 ２（金）・７（水）・９（金）・１４（水）・１６（金）・２１（水）・２３（金）・
 ２８（水）１３時～１５時３０分

 ８（木）１３時～１５時

 １３（火）１３時～１５時

 ８（木）・２２（木）１３時～１５時

 １（木）・８（木）・１５（木）・２２（木）１３時～１５時

 ７（水）・２０（火）１３時～１５時

２（金）・７（水）・８（木）・１６（金）・２１（水）・２２（木）・
３０（金）１０時３０分～１５時３０分

１（木）・９（金）・１４（水）・１５（木）・２３（金）・２８（水）・
２９（木）１７時～２１時

８（木）平澤千鶴子弁護士
２２（木）石黒清子弁護士
１４時～１６時２０分
※上記以外の日程を希望する方は
　ご相談ください。

６（火）１０時３０分～１２時
神村富美子さん（臨床心理士）

１４（水）池田惠利子委員（社会福祉士）
２７（火）　　山由美子委員（ルーテル学院大
学准教授）
１４時～１６時

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分～１７時

人権身の上相談・行政相談・
社会保険労務相談

司法書士相談

ミ ュ ウ

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

（予約制） ※上記以外の日程を希望する方はご相談
　ください。

７（水）・２１（水）１３時～１５時＝北村裕華
さん（精神保健福祉士）
１４（水）・２８（水）１７時３０分～１９時３０分
＝宮澤秀一さん（ピア・カウンセラー
＝体験者）

毎週火曜１０時～１４時

ゆ う かき た む ら

み や ざ わ ひ で か ず

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

人材バンク活用講座

旧江戸城散策ツアー

たはファクシミリ(記入例参照)で道路
公園課都市施設主査(1５２１１－４２４３6

３２６４－４７９２)へ。
※当日の連絡先1０８０－３１７１－９４３３
※雨天の場合、翌日に順延。
■ミニセミナー　暮らしの中のさくら
１０月３日（土）１３時～１４時３０分、上智
大学１２号館２０２教室（紀尾井町７－１）、
講師＝和田博幸さん（（財）日本花の会）
※さくら教室と一緒に申し込んでくだ
さい。雨天の場合、翌日に順延。

英語ニュース・リスニング
茅ヶ崎方式英語学習法で、英語を学

びます。最新の英語ニュースのリスニ
ングを基盤に英語力のアップを図りま
す。レベルは高校卒業程度です。
１１月４日・１８日・１２月２日のいずれも

水曜（全３回）１９時～２０時３０分、九段
生涯学習館(九段南１－５－１０)、区内在

住･在勤･在学者２０名(抽選)、森由美子さ
ん(茅ヶ崎方式講師)、参加費＝１,０００円、
１０月１６日(金)１７時までに電話またはホー
ムページで九段生涯学習館(1３２３４－
２８４１ http://www.kudan-l l〈エ
ルエル〉.info)へ。

今年で第４回を迎える江戸文化歴史
検定の、最難関の１級合格者を講師に
招き、旧江戸城皇居東御苑(平川門～大
手門)を散策します。江戸城や江戸の暮
らし等をテーマにした、江戸検定のミ
ニ模擬試験も実施します。
１０月１０日(土)１３時３０分～１５時３０分、九
段生涯学習館(九段南１－５－１０)集合、
定員＝３０名(抽選)､参加費＝５００円、１０月
７日(水)（必着）までに往復ハガキまたは
Ｅメール(記入例参照)で千代田区観光
協会(〒１０１－００５４神田錦町３－２１1３２９２
－５５３０ info@kanko-chiyoda.jp)へ。

秋の「さくら教室」

ＡＥＤの使い方講習会



広
告
欄（
１
回
分
）と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
千
代
田day ,s

」へ
の
バ
ナ
ー
広
告
枠

（
１
か
月
）
を
無
料
で
提
供
い
た
し
ま

す
。昨

年
度
は
、
当
初
の
予
想
を
は
る

か
に
上
回
る
５９
社
か
ら
応
募
が
あ
り
、

大
賞
１
社
と
優
秀
賞
５
社
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
こ
の

受
賞
企
業
６
社
の
特
徴
を
詳
し
く
分

析
し
た
「
第
１
回
千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス

大
賞
実
施
白
書
〜
受
賞
企
業
６
社
に

学
ぶ
〜
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

白
書
で
は
、
受
賞
企
業
の
分
析
に

と
ど
ま
ら
ず
、
現
在
中
小
企
業
が
抱

え
る
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
ヒ
ン

ト
や
、
持
続
的
成
長
を
実
現
す
る
た

め
の
専
門
家
に
よ
る
実
践
的
ア
ド
バ

イ
ス
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
の
「
千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス
大
賞
実

施
白
書
」
は
、
財
団
窓
口
ま
た
は
区

役
所
区
民
商
工
課
窓
口
に
て
閲
覧
い

た
だ
け
る
ほ
か
、
千
代
田day ,s

で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://chiyoda-days.jp/future/

event-info/buz21.htm

問
合
せ

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８（
直
通
）
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千千代代田田ビビジジネネスス大大賞賞
今年も11部門でエントリーを受付中

昨
年
度
よ
り
新
た
に
創
設
し
た「
千

代
田
ビ
ジ
ネ
ス
大
賞
」で
は
、
第
２
回

の
表
彰
企
業
の
エ
ン
ト
リ
ー
受
付
を

９
月
１
日
よ
り
開
始
し
ま
し
た
。

今
年
度
も
、
千
代
田
の「
特
徴
あ
る
」

「
元
気
な
」中
小
企
業
の
皆
さ
ま
よ
り
、

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

締
め
切
り
は
11
月
13
日
（金）

今
年
度
は
締
め
切
り
を
１１
月
１３
日

（金）
と
し
、
エ
ン
ト
リ
ー
企
業
の
中
か

ら
特
に
優
秀
と
認
め
ら
れ
た
１
社
を

大
賞
、
大
賞
に
次
い
で
優
秀
と
認
め

ら
れ
た
数
社
を
優
秀
賞
と
し
て
表
彰

し
ま
す
。

審
査
は
左
図
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の

と
お
り
行
わ
れ
、
書
類
選
考（
一
次
審

査
）、
現
地
調
査（
二
次
審
査
）お
よ
び

審
査
委
員
会
を
経
て
、
来
年
２
月
に

最
終
決
定
す
る
予
定
で
す
。

各
部
門
に
エ
ン
ト
リ
ー
い
た
だ
く

と
、
も
れ
な
く
ま
ち
み
ら
い
ニ
ュ
ー

ス
紙
面
に
企
業
情
報
が
掲
載
さ
れ
ま

す
。
ま
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
千
代
田

day ,s

」
で
も
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

さ
ら
に
大
賞
・
優
秀
賞
を
受
賞
し
た

企
業
に
は
、
ま
ち
み
ら
い
ニ
ュ
ー
ス

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
と
、
全
国
街
道

交
流
会
議
・
街
道
交
流
首
長
会
と
の
共

催
に
よ
る
街
道
文
化
講
座
『
千
代
田

塾
』。
第
四
回
は
、
岐
阜
県
高
山
市
の

協
力
に
よ
る
「
飛
騨
高
山
に
残
る
江
戸

の
面
影
」
で
す
。

高
山
市
郷
土
館
の
田
中
彰
さ
ん
を
講

師
に
お
迎
え
し
て
、
高
山
祭
の
江
戸
型

屋
台
や
江
戸
街
道
な
ど
、
徳
川
幕
府
の

直
轄
地
で
あ
っ
た
飛
騨
高
山
の
各
所
に

残
る
江
戸
の
歴
史
風
情
や
江
戸
の
学

問
・
文
化
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
お
話

し
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
当
日
、
会
場
で
は
正
午
よ
り
高

山
市
に
よ
る
『
街
道
交
流
広
場
』
が
設

け
ら
れ
、
飛
騨
高
山
の
特
産
品
の
販
売

や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
な
ど
の
観
光
Ｐ

Ｒ
が
行
わ
れ
ま
す
。

と
き

１０
月
２６
日
（月）
１８
時
３０
分
〜
２０
時

会
場

千
代
田
区
民
ホ
ー
ル（
千
代
田

区
役
所
１
階
）

定
員

１５０
名（
申
込
順
）

申
込
み

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
番
号
・「
第
四
回
街

道
文
化
講
座
参
加
希
望
」と
明
記
の

う
え
、
１０
月
１５
日
（木）
ま
で
に
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ（
6
３
２
３
３
―
７
５
５
７
）

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
●b

u
n
k
a
@

m
m
-chiyoda.or.jp

）
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ
　
　

1
３
２
３
３
―
３
２
２
２（
直
通
）

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
千
代
田

印
刷
会
館（
神
田
錦
町
３
―
２
）の
６
・

７
階
部
分
を
借
り
上
げ
、
印
刷
関
連
業

な
ど
が
集
積
す
る
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ

ン
施
設
「
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ア
ネ
ッ

ク
ス
05
」
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
や

新
事
業
創
出
の
場
と
し
て
の
活
用
を

印
刷
会
館
は
、
昭
和
46
年
に
当
時
の

印
刷
業
者
の
出
資
に
よ
り
建
設
さ
れ
た

ビ
ル
で
、
千
代
田
区
を
代
表
す
る
地
場

産
業
の
担
い
手
が
集
う
場
所
と
し
て
大

い
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
近
年

は
従
来
型
の
印
刷
業
の
著
し
い
受
注
量

低
下
に
伴
い
、
利
用
が
大
幅
に
減
少
し

て
い
ま
し
た
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
印
刷
会
館
に

は
、
印
刷
関
連
企
業
と
連
携
可
能
な
業

態
・
企
業
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
共
に
入

居
可
能
で
あ
る
た
め
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ

チ
ン
グ
や
新
事
業
の
創
出
の
場
と
な
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

万
全
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
で

入
居
者
募
集
中

施
設
運
営
に
つ
い
て
は
、
イ
ン
キ
ュ

ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設
運
営
の
経
験
と
実
績

が
豊
富
な
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
が
担

当
、
入
居
者
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ

◆
入
居
に
つ
い
て
は
…
プ
ラ

ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス

（株）
原
田
1
３
２
３
３
―

１
５
１
１

◆
事
業
内
容
に
つ
い
て
は
…

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
商
工

振
興
グ
ル
ー
プ
1
３
２
３
３

―
７
５
５
８（
直
通
）

街
道
文
化
講
座

千
代
田
塾

第
四
回

「
飛
騨
高
山
に
残
る
江
戸
の
面
影
」

▲写真提供：高山市

▲第一回の授賞式の様子

印
刷
関
連
事
業
の
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設

千
代
田
印
刷
会
館
６
・
７
階
に
開
設

▲千代田印刷会館の外観（上）とリニューアルした
フロア（下）

千代田ビジネス大賞 

１ 
経
営
革
新
部
門 

経
営
の
革
新
性
を
発
揮
し
て
い
る
企
業 

２ 
ユ
ニ
ー
ク
部
門 

製
品
や
サ
ー
ビ
ス
が
ユ
ニ
ー
ク
な
企
業 

３ 
優
秀
老
舗
部
門 

元
気
な
老
舗
企
業 

４ 
大
い
な
る
志
部
門 

大
い
な
る
志
を
持
っ
た
設
立
間
も
な
い
企
業 

５ 
ニ
ュ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
部
門 

新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
を
創
造
し
て
い
る
企
業 

６ 
環
境
貢
献
部
門 

地
球
環
境
保
護
に
貢
献
し
て
い
る
企
業 

７ 
安
全
安
心
部
門 

地
域
の
安
全
安
心
に
貢
献
し
て
い
る
企
業 

８ 
街
並
み
部
門 

街
並
み
の
美
化
に
貢
献
し
て
い
る
企
業 

９ 
い
き
い
き
部
門 

福
祉
と
健
康
増
進
に
貢
献
し
て
い
る
企
業 

１０ 
文
化
伝
統
部
門 

文
化
伝
統
の
継
承
に
貢
献
し
て
い
る
企
業 

１１ 
自
由
部
門 

ウ
チ
の
会
社
の
こ
こ
を
表
彰
し
て
ほ
し
い
と
い
う
企
業
（
部
門
名
は
自
由
に
つ
け
て
く
だ
さ
い
） 

申 込 み

書 類 選 考

現 場 調 査

審 査 委 員 会

表 彰 企 業 決 定

表 彰 式

～１１月１３日(金)　FAX・インターネットにて　　　
　　　　　　　エントリー受付

９月～１１月　 提出書類により選考（一次審査）

１１月～１２月　ヒアリングの実施（二次審査）

平成２２年1月　表彰候補企業を選定

２月　 表彰企業の最終決定

３月　表彰およびプレス発表

■スケジュール

エ
ン
ト
リ
ー
特
典
と

受
賞
特
典

前
回
受
賞
企
業
の
特
徴
を

分
析
し
た
白
書
を
作
成
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区
内
マ
ン
シ
ョ
ン
の
居
住
者
と
地

域
団
体
・
行
政
の
結
び
つ
き
を
強
め

る
た
め
、
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
事

務
局
と
な
り
、
新
た
に
「
マ
ン
シ
ョ

ン
理
事
長
連
絡
会
」
を
設
立
し
ま
す
。

行
政
情
報
を
伝
達

マ
ン
シ
ョ
ン
理
事
長
連
絡
会
は
、

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
の
代
表
者
で

あ
る
理
事
長
に
よ
り
構
成
し
、
ま
ち

み
ら
い
千
代
田
が
事
務
局
と
な
る
こ

と
で
、
行
政
サ
イ
ド
か
ら
の
情
報
を

マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者
の
皆
さ
ま
に
お

伝
え
し
ま
す
。

地
域
団
体
と
の
パ
イ
プ
役

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
窓
口
と
な

り
、
町
会
な
ど
の
地
域
団
体
か
ら
の

情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

理
事
長
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト

「
管
理
組
合
理
事
長
に
な
っ
た
が

業
務
内
容
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
」
な

ど
経
験
の
浅
い
理
事
長
さ
ん
に
対
す

る
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
整
備
し
て
い
く

予
定
で
す
。

会
費
は
無
料
・
役
職
も
ナ
シ

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
主
体
と
な

っ
て
運
営
す
る
た
め
会
費
は
無
料
で

す
。
ま
た
会
長
な
ど
の
役
職
も
置
き

ま
せ
ん
の
で
、
負
担
な
く
ご
参
加
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

１０
月
よ
り
登
録
開
始
予
定

９
月
末
ま
で
に
各
マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
組
合
あ
て
に
登
録
書
類
を
送
付

す
る
予
定
で
す
。

問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

秋の恒例「江戸登城ウオーク」。今年は、

ＮＨＫ大河ドラマ「天地人」の直江兼続ゆか

りの『米沢藩コース』など５つのコースから

皇居を目指します。

とき １１月８日（日）８時～１３時

コースおよびスタート地点（予定）
・米沢藩コース（13km）都庭園美術館（港

区）

・名古屋藩コース（12km）戸山公園（新宿区）

・仙台藩コース（18km）大井公園（品川区）

・萩藩コース（10km）木場公園（江東区）

・皇居一周コース（5km）日比谷公園（千代田

区）

ゴール 日比谷公園

定員 １,５００名（各コース３００名・申込先着順）

参加料 ５００円

申込み 代表者の郵便番号・住所・氏名（ふ

りがな）・年齢・電話番号と参加者全員の

氏名・年齢・希望コース（第２希望まで

必須）を記入のうえハガキかファクシミリ（6

３５０３－１４３８）で、お申し込みください。

締切り 10月30日（金）必着（ただし定員になり

次第締め切ります）

問合せ・申込先 江戸登城ウオーク事務局

〒100－0011千代田区内幸町２－１－４　

東京新聞企画事業部内1６９１０－２５１８

千
代
田
区
「
マ
ン
シ
ョ
ン
理
事
長
連
絡
会
」

を
設
立
し
ま
す

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
千
代

田
区
内
で
共
同
建
替
え
や
再
開
発
に

よ
り
ま
ち
づ
く
り
を
行
お
う
と
し
て

い
る
組
合
・
団
体
に
対
し
て
、
活
動

費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
を
よ
り
活
用
し
や
す
く

す
る
た
め
、
今
年
度
か
ら
、
助
成
の

対
象
を
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
替
え
を
行

う
組
合
・
団
体
に
も
拡
大
し
ま
し

た
。

対
象
組
織

①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
組
織

①
再
開
発
を
行
お
う
と
し
て
い
る
組

織
②
共
同
建
替
え
を
行
お
う
と
し
て
い

る
組
織

③
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
替
え
を
行
お
う

と
し
て
い
る
組
織

助
成
額

対
象
経
費
の
１
／
２（
た

だ
し
、
再
開
発
組
織
の
場
合
は

１００
万
円
、
共
同
建
築
組
織
の
場

合
は
50
万
円
、
マ
ン
シ
ョ
ン
建
替

え
組
織
の
場
合
は
30
万
円
を
上
限

と
す
る
）

対
象
経
費

事
務
費
・
調
査
研
究

費
・
ま
ち
づ
く
り
事
業
費
・
広
報

費
助
成
期
間

最
初
の
助
成
を
受
け
た

年
か
ら
３
年
間
が
限
度

※
計
画
の
初
期
段
階
に
は
「
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
派
遣
制
度
」
も
ご
活
用
い

た
だ
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
電

話
・
窓
口
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

ママ
ンン
シシ
ョョ
ンン
無無
料料
相相
談談
会会
毎
月
第
３
水
曜
日
１５
時
〜
１７
時

千代田区「マンション理事長連絡会」概念図

事
務
局（
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
）

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
理
事
長（
登
録
制
）

理事長連絡会マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者

管
理
組
合

マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者

管
理
組
合

マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者

管
理
組
合

マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者

管
理
組
合

…

町
会
等

　
　
自
治
団
体

各
種
関
係
団
体

協
力
団
体

千
代
田
区

情報の流れ

再
開
発
・
共
同
建
築
等
推
進
組
織
へ
の
助
成
制
度

マ
ン
シ
ョ
ン
建
替
え
検
討
組
織
も
対
象
に

予
約
・
問
合
せ
　
居
住
支
援
グ
ル
ー
プ
　
1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

広　告

５つのコースで参加者１,５００名を募集

情
報
交
換
と
施
設
間
の

連
携
を
目
指
す

千
代
田
区
内
で
は
、
こ
こ
数

年
、
民
間
企
業
が
運
営
す
る
イ

ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設
の
オ

ー
プ
ン
が
続
い
て
い
ま
す
。
各

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設
で

は
、
印
刷
・
ア
ー
ト
・
デ
ザ
イ

ン
・
Ｉ
Ｔ
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
打

ち
出
し
て
入
居
者
の
成
長
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
状
況
の
も
と
、

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
事
務
局

と
な
り
、
千
代
田
イ
ン
キ
ュ
ベ

ー
シ
ョ
ン
施
設
連
絡
協
議
会
を

設
立
し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は

現
在
９
施
設
＝
下
表
＝
で
す
。

協
議
会
で
は
今
後
、
区
内
企

業
の
活
性
化
や
創
業
ま
も
な
い

企
業
の
成
長
を
促
進
す
る
と
い

う
視
点
か
ら
、
情
報
交
換
や
施

設
間
の
連
携
を
目
指
し
ま
す
。

問
合
せ

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８

（
直
通
）

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
は

起
業
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
・

活
動
の
こ
と
。「
卵
を
孵ふ

化
す
る
」

と
い
う
語
源
か
ら
派
生
。

千
代
田
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設

連
絡
協
議
会
を
設
立

ちよだプラットフォームスクウェア 神田錦町３－２１
内神田１－１－５
神田淡路町２－１０－６
外神田３－１３－２
一番町１７－６　MSビル５階
内神田３－５－１　大蓄ビル２F
飯田橋４－７－４
神田駿河台３－１　日光ビル１階
神田須田町２－２５　三和ビル６階　

ベ ン チ ャ ー ・ K A N D A
ビ ジ ョ ン セ ン タ ー 秋 葉 原
リ ナ ッ ク ス カ フ ェ
一番町インキュベーションセンター
R E N B A S E レ ン ベ ー ス
エ ス プ リ
M オ フ ィ ス 駿 河 台
ア ー ト マ ル シ ェ 神 田

施設名 所在地
s
昨
年
の
ゴ
ー
ル
間
近
の
様
子


