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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
東
京
都
で
流
行
注
意
報
が
発
令
さ
れ
、
１０
代
の
小
児
が
多
く
発

症
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ん
そ
く
の
持
病
が
あ
る
小
児
の
入
院
例
も
増
え
て
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
感
染
予
防
に
努
め
、
万
一
感
染
し
た
ら
早
め
に
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
薬
の
投
与
を
受
け
る
こ
と
が
重
症
化
を
防
ぎ
ま
す
。

問
合
せ
　

千
代
田
保
健
所
健
康
推
進
課
　
1
３
２
９
１
―
３
６
５
７

▲千代田保健所の相談センター

▼
感
染
を
予
防
す
る
た
め
に

こ
ま
め
な
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

▼
感
染
を
ひ
ろ
げ
な
い
た
め
に

咳せ
き

エ
チ
ケ
ッ
ト
（
マ
ス
ク
着
用
等
）

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
一
般

医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。
感
染

の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
点
に
注

意
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
一
般
の
方
（
持
病
の
な
い
方
）

受
診
の
前
に
、
医
療
機
関
に
電
話

な
ど
で
連
絡
し
、
受
診
の
時
間
帯
や

受
診
方
法
に
つ
い
て
の
指
示
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
受
診
の
際
は
、
マ
ス

ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

夜
間
救
急
へ
の
受
診
は
、
待
ち
時

間
も
長
く
、
本
人
へ
の
負
担
も
大
き

い
の
で
、
な
る
べ
く
避
け
て
通
常
の

診
療
時
間
帯
に
か
か
り
つ
け
の
医
師

に
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
慢
性
疾
患
な
ど
持
病
の
あ
る
方

慢
性
呼
吸
器
疾
患
（
ぜ
ん
そ
く
な

ど
）、
慢
性
心
疾
患
、
糖
尿
病
、
腎

機
能
障
害
、
免
疫
機
能
不
全
な
ど
の

持
病
の
あ
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の

医
師
に
事
前
に
電
話
な
ど
で
連
絡

し
、
受
診
方
法
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
妊
娠
し
て
い
る
方

か
か
り
つ
け
の
産
科
医
師
に
連
絡

し
、
受
診
す
る
医
療
機
関
の
紹
介
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
産
科
医
師
が
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▼
症
状
が
重
い
方

呼
吸
が
苦
し
い
、
意
識
が
も
う
ろ

う
と
し
て
い
る
な
ど
症
状
が
重
い
場

合
は
、
早
急
に
入
院
設
備
の
あ
る
医

療
機
関
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
救
急

車
を
呼
ぶ
必
要
が
あ
る
場
合
は
、
必

ず
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
が
あ
る

こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
診
断
さ
れ
、

医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た
薬
は
、
指

示
通
り
に
す
べ
て
服
用
し
、
解
熱

後
２
日
を
経
過
す
る
ま
で
自
宅
で

静
養
し
ま
し
ょ
う
。

・
同
居
し
て
い
る
方
は
、
で
き
る
だ

け
外
出
を
控
え
、
体
温
を
毎
日
測

定
し
て
く
だ
さ
い
。
７
日
間
程
度

経
過
し
て
も
発
症
し
な
け
れ
ば
感

染
の
恐
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
発
熱

な
ど
の
症
状
が
出
た
場
合
は
、
受

診
前
に
医
療
機
関
へ
電
話
で
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

▼
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
優
先
順
位

㈰
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者
診
療
に

直
接
従
事
す
る
医
療
従
事
者

㈪
妊
婦
お
よ
び
慢
性
疾
患
な
ど
持
病

の
あ
る
方

㈫
１
歳
〜
小
学
校
３
年
生
の
小
児

㈬
１
歳
未
満
の
小
児
の
保
護
者
等

㈰
〜
㈬
の
順
番
に
10
月
末
か
ら
優

先
的
に
接
種
を
開
始
し
ま
す
。

次
に
小
学
校
４
〜
６
年
生
・
中
・

高
校
生
お
よ
び
高
齢
者
の
順
に
、
年

明
け
か
ら
順
次
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

お
近
く
の
医
療
機
関
に
、
電
話
で

予
約
を
し
て
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

・
千
代
田
保
健
所

1
３
２
９
１
―
３
６
５
７

（
平
日
９
時
〜
17
時
）

・
千
代
田
区
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

1
３
２
６
４
―
３
９
１
０

（
毎
日
８
時
〜
21
時
）

・
東
京
都
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
相

談
セ
ン
タ
ー

1
０
５
７
０
―
０
３
―
１
２
０
３

※
Ｐ
Ｈ
Ｓ
・
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は

1
５
９
７
７
―
５
６
３
８

（
平
日
夜
間
17
時
〜
翌
朝
９
時
／

土
・
日
曜
・
休
日
９
時
〜
翌
朝
９時

）

・
ち
よ
だ
こ
ど
も
救
急
室
・
駿
河
台

日
本
大
学
病
院

（
1
３
２
９
３
―
１
７
１
１

神
田
駿
河
台
１
―
８
―
13

平
日
１９
時
〜
２２
時
）

・
休
日
応
急
診
療
所（
当
番
医
）

毎
月
、
広
報
千
代
田
20
日
号
に
当

番
医
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

city.chiyoda.lg.jp

）
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

・
消
防
庁
救
急
・
相
談
セ
ン
タ
ー

（
24
時
間
）

1
#
７
１
１
９（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
か

ら
は
1
３
２
１
２
―
２
３
２
３
）

・
医
療
機
関
案
内
サ
ー
ビ
ス
「
ひ
ま

わ
り
」（
24
時
間
）

1
５
２
７
２
―
０
３
０
３

予
防
と
感
染
拡
大
を

防
ぐ
に
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

診
断
さ
れ
た
と
き
は

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

休
日
・
夜
間
の
医
療
機
関

新型インフルエンザ感染防止策
予防、早期受診で拡大に歯止め

11
月
６
日
（金）
に
区
内
全
域
で

一
斉
清
掃
を
行
い
ま
す
。

自
宅
や
学
校
、
オ
フ
ィ
ス
の

周
り
や
歩
道
・
植
え
込
み
等
を

皆
さ
ん
で
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
環
境
美
化
に
関
す

る
啓
発
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

と
き

11
月
６
日
（金）
７
時
〜
10

時
（
小
雨
決
行
・
雨
天
の
場

合
は
、
９
日
（月）
に
順
延
）

※
地
域
の
実
情
や
学
校
、
オ
フ

ィ
ス
の
都
合
に
合
わ
せ
て
実

施
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

安
全
生
活
課
生
活
環

境
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
２

千
代
田
区
一
斉
清
掃
の
日

区
は
今
年
１
月
に
国
か
ら

「
環
境
モ
デ
ル
都
市
」
に
選
定
さ

れ
ま
し
た
。
環
境
モ
デ
ル
都
市

と
し
て
の
地
球
温
暖
化
へ
の
取

組
み
を
学
ぶ
エ
コ
ツ
ア
ー
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

11
月
17
日
（火）
９
時
〜
１２

時
３０
分

会
場

４０１
会
議
室
（
区
役
所
４

階
）集
合

対
象

区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
40
名
（
申
込
順
）

参
加
費

１００
円
（
傷
害
保
険
料
）

当
日
、
徴
収
し
ま
す
。

申
込
み

11
月
４
日
（水）
ま
で
に

電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は

E
メ
ー
ル（
７
面
参
照
）で
環

境
・
温
暖
化
対
策
課
企
画
調
査

係（
1
５
２
１
１
―
４
２
５
５

6
３
２
６
４
―
８
９
５
６
○

kankyou
-on
d
an
k
a@
city

.

chiyoda.lg.jp

）
へ
。

環
境
モ
デ
ル
都
市
千
代
田

区
民
エ
コ
ツ
ア
ー
開
催

１１
月
６
日
（金）

相
談
セ
ン
タ
ー
へ
の
連
絡
は

発
症
し
た
ら
受
診
の

前
に
必
ず
電
話
で
相
談

１１
月
１７
日
（火）

プログラム

・４０１会議室（区役所４階）
オリエンテーション（千代田区の特
性と取組みの概要説明）

バスで移動
（主な見学場所）

・ホテルニューオータニ
老舗
し に せ

ホテルにおける地球環境に配慮
したおもてなしの紹介
・三井住友海上駿河台ビル屋上庭園
都心に緑を再生した屋上庭園と近隣
住民が手がける菜園の紹介
・丸の内１丁目センター内地域冷暖房
システム
高効率な地域冷暖房システムの紹介
・千代田区役所
太陽光パネル、電気自動車等を整備し
た「グリーン庁舎千代田区役所」の紹
介

▲お茶の水小学校の児童



デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車
の
低
公
害
化

の
た
め
、
都
の
補
助
金
交
付
に
加
え

て
、
区
も
助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま

す
。

助
成
対
象

①
デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車

（
乗
用
車
を
除
く
）へ
の
粒
子
状
物

質
減
少
装
置（
酸
化
触
媒
装
置
等
）

の
装
着

②
Ｃ
Ｎ
Ｇ（
圧
縮
天
然
ガ
ス
）自
動
車

へ
の
買
替
え

対
象
車
両

初
年
度
登
録
が
平
成
１５

年
４
月
以
降
の
長
期
規
制
車
両

（
型
式
＝
Ｋ
Ｋ
―
、
Ｋ
Ｌ
―
、
Ｋ
Ｇ

―
）
で
車
両
総
重
量
が
　
ｔ
を
超

え
、
使
用
の
本
拠
の
位
置
が
千
代

田
区
に
あ
る
自
動
車

対
象
者

都
の
低
公
害
車
導
入
促
進

補
助
金（「
粒
子
状
物
質
減
少
装
置

の
装
着
補
助
金
」
ま
た
は
「
圧
縮

天
然
ガ
ス（
Ｃ
Ｎ
Ｇ
）自
動
車
の
購

入
補
助
金
」
）の
交
付
決
定
を
受

け
て
い
る
事
業
者

助
成
限
度
額

都
の
交
付
決
定
額
の

２
分
の
１
の
額
で
、

ｔ
超
〜
８

ｔ
以
下
＝
５
万
円
／
８
ｔ
超
＝
１０

万
円

区
へ
の
申
請
期
間

平
成
２２
年
３
月

３１
日
（水）
ま
で

問
合
せ

（都）
補
助
金
＝
環
境
局
自
動

車
公
害
対
策
部
規
制
課
低
公
害
化

支
援
係
　1

５
３
８
８
―
３
５
２
９

（区）
助
成
金
＝
安
全
生
活
課
公
害
指

導
係
　
1
５
２
１
１
―
４
２
５
４

中
小
企
業
の
方
が
低
公
害
車
等
を

購
入
す
る
際
、
都
が
融
資
を
あ
っ
せ

ん
し
、
東
京
信
用
保
証
協
会
の
保
証

で
、
取
扱
金
融
機
関
が
融
資
し
ま

す
。

融
資
対
象

①
低
公
害
車
等
の
購
入

②
新
長
期
規
制
適
合
車
へ
の
買
替
え

※
現
在
所
有
の
旧
規
制
車
両
か
ら
新

長
期
規
制
適
合
車
へ
買
い
替
え
る

場
合
は
一
定
の
条
件
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

融
資
限
度
額

１
企
業
あ
た
り
１
億

円
融
資
利
息

都
受
付
時
の
長
期
プ
ラ

イ
ム
レ
ー
ト
以
内
（
固
定
金
利
）

貸
付
期
間

７
年
以
内

償
還
方
法

毎
月
元
金
均
等
返
済

（
６
か
月
据
置
）

受
付
期
間

平
成
２２
年
３
月
３１
日
（水）

ま
で

※
車
両
購
入
・
登
録
は
、
取
扱
金
融

機
関
か
ら
の
融
資
実
行
通
知
を
受

け
た
後
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
（都）
環
境
局
自
動
車
公

害
対
策
部
規
制
課
低
公
害
化
支
援
係

（
1
５
３
８
８
―
３
５
３
５
）へ
。
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ディーゼル車の
低公害化へ助成

自
動
車
低
公
害
化
促
進
資
金

温
暖
化
は
地
球
規
模
の
問
題
と

し
て
、
そ
の
対
策
が
緊
急
の
課
題

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
問
題
は
、

大
人
だ
け
で
な
く
次
世
代
を
担
う

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
環
境
に

配
慮
し
た
生
活
を
考
え
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

そ
こ
で
、
区
立
中
学
生
が
作
成

し
た
、
温
暖
化
に
関
す
る
標
語
を

区
民
ホ
ー
ル
に
展
示
し
ま
す
。

と
き

１０
月
２８
日
（水）
〜
１１
月
５
日

（木）
９
時
〜
１７
時

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１

階
）

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課

普
及
啓
発
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
３

環
境
標
語
展
を
開
催

１０
月
２８
日
（水）
〜
１１
月
５
日
(木)

２

太
陽
光
発
電

と
は
、
太
陽
光
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
電
気
に
変
え
る
発
電
シ
ス
テ

ム
の
こ
と
で
、
地
球
温
暖
化
の

原
因
と
な
る
Ｃ

（
二
酸
化
炭

素
）
を
排
出
せ
ず
、
光
熱
費
の

削
減
に
も
な
り
ま
す
。

ま
た
、
今
年
１１
月
に
は
新
た

な
電
力
買
取
制
度
が
始
ま
り
、

家
庭
用
太
陽
光
発
電
の
余
剰
電

力
を
、
従
来
の
倍
の
４８
円
／
ｋｗｈ

で
電
力
会
社
に
売
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
（
た
だ

し
、
今
後
１０
年
間
に
限
る
）。

区
や
国
、
都
の
助
成
と
、
こ

の
電
力
買
取
制
度
で
、
家
庭
用

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
導
入
に

か
か
る
初
期
費
用
の
回
収
年
数

は
、
従
来
の
約
１２
年
か
ら
　
年

ま
で
短
縮
さ
れ
ま
す
＝
下
図

表
＝
。
導
入
を
検
討
し
て
い
る

方
は
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

次
回
は
、
太
陽
熱
利
用
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策

課
普
及
啓
発
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
３

太
陽
光
発
電

内
閣
府
は
、
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
等

か
ら
の
暴
力（
Ｄ
Ｖ
＝
ド
メ
ス
テ
ィ

ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）や
性
犯
罪
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
、
女
性
に
対
す

る
暴
力
の
防
止
と
根
絶
に
特
に
力
を

入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

暴
力
は
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の

で
は
な
く
、
暴
力
行
為
は
人
権
を
著

し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口

（区）
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
Ｍ
Ｉ

ミ

ュ

Ｗウ

相
談
室1

５
２
１
１
―
４
３
１
６

（
水
・
木
・
金
〈
要
予
約
〉）

東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ

1
５
４
６
７
―
２
４
５
５

（都）
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

1
５
２
６
１
―
３
１
１
０

警
視
庁
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

1
３
５
０
１
―
０
１
１
０

ま
た
は
、
お
近
く
の
警
察
署
生
活

安
全
課
へ
。
夜
間
・
緊
急
の
場
合
は
、

１
１
０
番（
警
察
）へ
。

運
動
期
間
に
合
わ
せ
、
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

▼
連
続
ビ
デ
オ
上
映

暴
力
や
Ｄ
Ｖ
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し

た
映
像
作
品
を
連
日
上
映
し
ま
す
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

と
き
・
上
映
作
品

１１
月
１６
日
（月）
＝

「
恋
人
か
ら
の
暴
力
―
死
に
い
た

る
愛
」「
ト
ラ
フ
ィ
ッ
キ
ン
グ
―
闇

の
人
身
取
引
ビ
ジ
ネ
ス
」
／
１１
月

１７
日
（火）
＝「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」「
私
を

守
る
―
Ｄ
Ｖ
被
害
と
女
性
た
ち
の

証
言
」
／
１１
月
１８
日
（水）
＝「
コ
ー
リ

ン
グ
・
ザ
・
ゴ
ー
ス
ト
」／
１１
月
１９
日

（木）
＝「
花
は
ど
こ
へ
い
っ
た
」

※
各
日
２
回
上
映
（
１４
時
３０
分
〜
／

１８
時
３０
分
〜
）

▼
ビ
デ
オ
サ
ロ
ン
＆
カ
フ
ェ「
闇
の

子
供
た
ち
」

タ
イ
を
舞
台
に
人
身
売
買
、
幼
児

買
春
を
題
材
に
し
た
映
画
。
新
聞
記

者
、
Ｎ
Ｇ
Ｏ
職
員
、
写
真
家
の
日
本

人
の
男
女
が
「
値
札
の
つ
い
た
子
た

ち
」
を
救
お
う
と
理
想
と
現
実
の
狭は

ざ

間ま

で
も
が
く
。
出
演
＝
江
口
洋
介
、

宮
　
あ
お
い
、
妻
夫
木

つ

ま

ぶ

き

聡さ
と
し

ほ
か
／
監

督
＝
阪
本
順
治
／
２
０
０
８
年
日
本

作
品
（
１３７
分
）／
Ｐ
Ｇ
―
１２
指
定
作

品
（
１２
歳
未
満
児
の
鑑
賞
に
不
適
切

な
表
現
を
含
む
）

と
き

１１
月
２０
日
（金）
①
１４
時
３０
分
②

１８
時
３０
分（
①
終
了
後
の
み
ビ
デ

オ
サ
ロ
ン
・
カ
フ
ェ
あ
り
）

定
員

各
回
２５
名（
申
込
順
）

申
込
み

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ（
７
面
参
照
）に
希
望
日
時
を
記

入
し
Ｍ
Ｉ
Ｗ（
1
５
２
１
１
―

８
８
４
５
6
５
２
１
１
―
８
８
４
６
）

へ
。

※
託
児
サ
ー
ビ
ス（
有
料
・
要
予
約
）

あ
り
。

―
い
ず
れ
も
―

会
場

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
Ｍ

Ｉ
Ｗ
交
流
サ
ロ
ン（
区
役
所
１０
階
）

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
は
、
Ｄ
Ｖ
や
虐
待
な
ど
の
暴
力
を

な
く
す
た
め
の
運
動
で
す
。
紫
色
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
リ
ボ
ン
で
、
暴
力
の
な

い
世
界
を
望
む
気
持
ち
を
表
し
ま

す
。
期
間
中
、
Ｍ
Ｉ
Ｗ
交
流
サ
ロ
ン

で
は
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
キ
ル
ト
作
品

を
展
示
し
、
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
を
作

る
リ
ボ
ン
カ
フ
ェ
も
開
催
し
ま
す
。

▼
キ
ル
ト
作
品
の
展
示

と
き

１１
月
２
日
（月）
〜
３０
日
（月）

▼
リ
ボ
ン
カ
フ
ェ
の
開
催

と
き

１２
月
９
日
・
１６
日
の
い
ず
れ

も
水
曜
１４
時
〜
１５
時
、
１２
月
１０

日
・
１７
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
１８
時

３０
分
〜
１９
時
３０
分

―
い
ず
れ
も
―

会
場

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
Ｍ

Ｉ
Ｗ
交
流
サ
ロ
ン（
区
役
所
１０
階
）

▼
リ
ボ
ン
作
り

区
立
施
設
の
数
か
所
に
パ
ー
プ
ル

リ
ボ
ン
の
作
り
方
を
示
し
た
箱
と
リ

ボ
ン
を
設
置
し
ま
す
。
リ
ボ
ン
作
り

に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

１１
月
２
日
（月）
〜
３０
日
（月）

設
置
場
所

Ｍ
Ｉ
Ｗ（
区
役
所
１０

階
）、
国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

権
課
（
区
役
所
６
階
）、
ち
よ
だ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
西
神

田
１
―
３
―
４
西
神
田
庁
舎
４

階
）、
児
童
・
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
（
神
田
司
町
２
―
１６
）
な
ど

問
合
せ

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

Ｍ
Ｉ
Ｗ
1
５
２
１
１
―
８
８
４
５

女性に対する
暴力をなくす運動期間

１１月１２日～２５日

Ｍ
Ｉ
Ｗ
の
催
し

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

〜
一
緒
に
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

▲非暴力をアピールする

パープルリボン

3.5

3.5

１１
月
か
ら
新
た
な
電
力
買
取
制
度
が
開
始

▼太陽光発電システム導入によるコスト等試算表

注）試算例のため、実際の額とは異なる場合があります。
※１区助成額（上限額）は、家庭用＝１０万円/kw（４０万
　　円）、業務用＝１５万円/kw（１００万円）
※２導入メリット＝電力消費削減分＋発電で余った電
　　力を電力会社へ売却する分（１１月からの買取制度
　　を適用）

家庭用
（3kwを想定）

業務用
（6kwを想定）

約２１０万円

約１２９万円

約１８万円/年

約１,４００kg/年 約４,０００kg/年

３０万円

２１万円

３０万円

約７.２年

約４２０万円

約３３０万円

約２７万円/年

９０万円

約１２年

設 置 費 用
（器材・工賃）

区 助 成 額

国 助 成 額

都 助 成 額

自己負担額

初 期 費 用
回 収 年 数
C O 削 減
効 果

導入メリット

2

※1

※2

衆議院議員選挙の結果
広報千代田９月２０日号に掲載した衆議

院議員選挙の結果の記事で、比例代表選

出（東京都ブロック）による当選者が記

載されていなかったため、改めてお知ら

せします。

問合せ 選挙管理委員会事務局
1５２１１－４２６８

当選者 政党

自由民主党

民 主 党

与 謝 野 馨

小選挙区選出（東京都第１区）による
当選

比例代表選出（東京都ブロック）によ
る当選

海江田万里小

小

比

比

7.2

Ｏ２



分
で
１
戸
あ
た
り
１２０

ま
で
）

申
込
み

新
築
さ
れ
た
年
の
翌
年

（
１
月
１
日
新
築
の
場
合
は
そ
の

年
）
の
１
月
３１
日
ま
で
に
、
直

接
住
宅
の
所
在
す
る
区
の
所
管

の
都
税
事
務
所
へ
。

▼
不
動
産
取
得
税

要
件

次
の
①
②
を
す
べ
て
満
た

す
住
宅

①
平
成
２１
年
６
月
４
日
か
ら
平
成

２２
年
３
月
３１
日
ま
で
に
取
得

（
新
築
未
使
用
の
住
宅
の
購
入
を

含
む
）

②
１
戸
あ
た
り
の
床
面
積
が
５０

○
以
上
２４０

以
下
（
借
家
の
用

に
供
す
る
１
戸
建
以
外
の
住
宅

は
４０
㎡
以
上
２４０

以
下
）

軽
減

特
例
控
除
額
を
１
千
３００
万

円
ま
で
増
額
（
認
定
長
期
優
良

住
宅
以
外
は
１
千
２００
万
円
ま
で
）

申
込
み

不
動
産
取
得
税
申
告
書

の
家
屋
欄
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
と
と
も
に
直
接

住
宅
の
所
在
す
る
区
の
所
管
の

都
税
事
務
所
へ
。

問
合
せ

千
代
田
都
税
事
務
所

1
３
２
５
２
―
７
１
４
１

区役所の代表電話　3264ー2111（3）No. 1266 21.10.20

広　　告

長
期
に
わ
た
り
良
好
な
状
態
で
使

用
す
る
た
め
の
措
置
が
講
じ
ら
れ
た

住
宅
（「
長
期
優
良
住
宅
の
普
及
の

促
進
に
関
す
る
法
律
」
第
１０
条
第
２

項
に
規
定
）へ
の
固
定
資
産
税
と
不

動
産
取
得
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
固
定
資
産
税

要
件

次
の
①
〜
③
を
す
べ
て
満
た

す
住
宅

①
平
成
２１
年
６
月
４
日
か
ら
平
成
２２

年
３
月
３１
日
ま
で
に
新
築

②
居
住
部
分
の
床
面
積
が
当
該
家
屋

の
２
分
の
１
以
上

③
１
戸
あ
た
り
の
床
面
積
が
５０

以

上
２８０

以
下（
借
家
の
用
に
供
す

る
１
戸
建
以
外
の
住
宅
は
４０

以

上
２８０

以
下
）

軽
減

新
た
に
課
税
さ
れ
る
年
度
か

ら
５
年
度
分
（
３
階
以
上
の
耐

火
・
準
耐
火
建
築
物
は
７
年
度

分
）
を
２
分
の
１
減
額
（
居
住
部

区
は
、
Ｃ
Ｅ
Ｓ（
千
代
田
エ
コ
シ
ス

テ
ム
）
推
進
協
議
会
や
武
蔵
野
大
学

と
協
働
し
て
「
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

専
門
家
養
成
講
座
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
の
講
座
の
中
で
、
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
環
境
問
題

に
関
心
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

と
き

１１
月
８
日
（日）
１３
時
〜
１６
時

３０
分

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１

階
）

内
容

①
武
蔵
野
大
学
環
境
学
部

学
生
に
よ
る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
（
Ｃ
Ｓ
Ｒ
研
究
報
告
）

②
基
調
講
演
③
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
④
Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協

議
会
の
活
動
報
告

定
員

１００
名
（
申
込
順
）

申
込
み

１１
月
４
日
（水）
ま
で
に
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
７
面
参

照
）で
武
蔵
野
大
学
社
会
連
携

セ
ン
タ
ー
学
術
事
業
事
務
室（
1

０
４
２
―
４
６
８
―
３
２
２
２

〈
平
日
９
時
３０
分
〜
１８
時
〉
○

lifelon
g
@
m
u
sa
sh
in
o
-

u.ac.jp

）へ
。

今
年
の
１０
月
１
日
以
降
に
引

き
渡
さ
れ
る
住
宅
は
、
事
業
者

（
建
設
業
者
・
宅
建
業
者
）
が
、

住
宅
の
不
具
合
に
備
え
、
保
険

加
入
か
保
証
金
供
託
の
い
ず
れ

か
を
す
る
よ
う
に
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

住
宅
を
購
入
す
る
際
は
、
そ

の
住
宅
に
、
き
ち
ん
と
保
険
や

供
託
の
措
置
が
と
ら
れ
て
い
る

か
を
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

国
土
交
通
省
住
宅
瑕

疵
担
保
履
行
法
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
7
０
１
２
０
―
４
１
１
―

８
６
８
（
平
日
１０
時
〜
１７
時
）

☆広報千代田では有料広告を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211-4174☆

事
業
者
の「
保
険
」や「
供
託
」の
確
認
を

住
宅
を
購
入
す
る
皆
さ
ん
へ

く

ら

し

の

安

全

安

心

・

「
消
費
者
庁
」
を
か
た
っ
た
悪
質
商
法

中
小
企
業
の
経
営
者
を
対
象
に
、

年
末
時
に
必
要
な
運
転
資
金
の
融
資

あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。

申
込
期
間

１１
月
２５
日
（水）
ま
で

対
象

次
の
①
〜
④
を
す
べ
て
満
た

す
中
小
企
業
経
営
者

①
法
人
の
場
合
は
、
区
内
に
本
店

（
本
店
登
記
か
つ
営
業
実
態
が
同

一
場
所
に
あ
る
こ
と
）
を
有
し
、

個
人
事
業
主
の
場
合
は
、
区
内
に

主
た
る
事
業
所
を
有
し
て
い
る

②
区
内
で
引
き
続
き
１
年
以
上
事
業

を
営
ん
で
い
る

③
最
近
１
年
間
に
納
付
す
べ
き
事
業

税
・
住
民
税
を
完
納
し
て
い
る

④
東
京
信
用
保
証
協
会
の
保
証
対
象

事
業
を
営
ん
で
い
る

申
込
み

直
接
区
民
商
工
課
商
工
融

資
係（
区
役
所
２
階
1
５
２
１
１

―
４
３
４
４
）へ
。

年
末
特
別
資
金
融
資
を
受
付

中
小
企
業
事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

各
企
業
等
の
給
与
担
当
者
を
対
象

に
、
平
成
２１
年
分
の
年
末
調
整
の
仕

方
、
法
定
調
書
と
給
与
支
払
報
告
書

の
作
成
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

と
き
・
対
象
地
域

下
図
表
の
と
お

り
会
場

町
税
務
署
管
轄
地
域
＝
九

段
会
館
ホ
ー
ル
（
九
段
南
１
―
６

―
５
）
／
神
田
税
務
署
管
轄
地

域
＝
日
本
教
育
会
館
一
ツ
橋
ホ
ー

ル
（
一
ツ
橋
２
―
６
―
２
）

※
神
田
税
務
署
管
轄
地
域
の
会
場
が

昨
年
ま
で
と
変
わ
り
ま
し
た
。

問
合
せ

年
末
調
整
・
法
定
調
書

麹
町
税
務
署

1
３
２
２
１
―
６
０
１
１

神
田
税
務
署

1
３
２
９
４
―
４
８
１
１

給
与
支
払
報
告
書
・
住
民
税
特
別
徴

収
（区）
税
務
課
課
税
係

1
５
２
１
１
―
４
１
９
２

企
業
の
給
与
担
当
者
向
け

年
末
調
整
等
説
明
会
を
開
催

▼年末特別資金融資の内容

資金名 資金使途

年末特別資金

区　民

一　般

１.５％ 全額補助

０.５％

運転資金 ４００万円
１１か月以内
（据置期間２か月
以内を含む）

融資限度額 融資期間

代表者区分 利子補給率

０.４％以下

１.４％以下

本人負担利率 信用保証料

と　き 対象地域

丸の内、四番町

大手町、日比谷公園、九段南

平河町、　町１～３丁目、九段北、一ツ橋１丁目

霞が関、永田町、二番町、五番町、皇居外苑、千代田

内幸町、有楽町、富士見、飯田橋

隼町、　町４～６丁目、紀尾井町、一番町、三番町、六番町、北の丸公園

神田小川町、東神田、神田佐久間町、神田松永町

神田神保町、神田東紺屋町、神田平河町、神田花岡町、神田相生町

内神田、神田淡路町

一ツ橋２丁目、神田司町、神田多町、神田鍛冶町、神田紺屋町、神田北乗
物町、神田富山町、岩本町、神田東松下町、神田岩本町、神田和泉町

三崎町、神田駿河台、神田錦町、神田佐久間河岸

西神田、猿楽町、神田美土代町、神田須田町、鍛冶町、神田美倉町

外神田、神田西福田町、神田練塀町

１１月１４日（月）

１１月１０日（火）

１１月１１日（水）

１１月１７日（火）

１１月１８日（水）

１１月１９日（木）

１１月１６日（月）

①

②

①

②

①

②

①

①

①

②

②

②

②

　
町
税
務
署
管
轄

神
田
税
務
署
管
轄

９

▼年末調整等説明会日程（①10時～12時30分②13時30分～16時）

公開講座シンポジウム

低炭素社会の

実現に向けて

m２

m２m２

m２

m２

m２

新築の認定長期優良住宅
都税を軽減

m２

１１
月
２５
日
（水）
ま
で

m２

m２

消
費
者
庁
等
の
公
的
機
関
を
装

い
消
費
者
を
安
心
さ
せ
た
上
で
契
約

さ
せ
る
手
口
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

事
例消

費
者
庁
を
名
乗
る
女
性
か
ら

「
未
公
開
株
の
詐
欺
を
調
査
中
」

と
電
話
が
あ
っ
た
の
で
、
自
分
が

過
去
に
遭あ

っ
た
被
害
を
伝
え
た
。

消
費
者
庁
を
名
乗
る
女
性
は
、
話

を
聞
く
と
「
被
害
を
回
復
で
き
ま

す
よ
」
と
上
場
予
定
の
企
業
の
情

報
を
話
し
て
電
話
を
切
っ
た
。
そ

の
後
、
新
た
に
そ
の
企
業
の
未
公

開
株
に
つ
い
て
の
電
話
が
か
か
っ

て
く
る
よ
う
に
な
り
「
値
上
が
り

確
実
」
と
い
う
内
容
で
し
つ
こ
く

勧
誘
さ
れ
た
。

こ
れ
は
「
被
害
回
復
」
を
う
た

っ
て
だ
ま
す
ケ
ー
ス
で
す
。
公
的

機
関
は
、
個
々
の
消
費
者
に
、
未

公
開
株
の
上
場
の
有
無
や
時
期
な

ど
を
電
話
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
外
部
に
委
託
し
て
電
話
さ
せ

る
こ
と
も
な
い
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

※
未
公
開
株
の
売
買
の
営
業
が

で
き
る
の
は
証
券
業
の
登
録

会
社
に
限
ら
れ
ま
す
。
金
融

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
免

許
・
登
録
を
受
け
て
い
る
業

者
一
覧
」（http://w

w
w
.fsa.go.

jp/m
enkyo/m

enkyo.htm
l

）

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ

消
費
者
庁
消
費
者
情

報
ダ
イ
ヤ
ル

1
３
５
０
７
―
９
９
９
９

千
代
田
区
消
費
者
相
談
室

1
５
２
１
１
―
４
３
１
４

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211－4174☆
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サンキューイーワ

掲載した写真を差し上げます。詳しくは、広報広聴課へ。

双子ちゃん・三つ子ちゃん集まれ

子育て支援プログラム

千代田 
保健所 

　　町 
庁　舎 

 

保健ガイド（予約制） 
 と　　き 実施場所 

 

 

 事 業 名 ・ 対 象 な ど  

  

 

 

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

１１/６（金）・１３（金）・２０（金）・２７（金） 
午前９時３０分～午後２時３０分 
 

一般精神デイケア  
　区内在住で心の病気のある方 

機能訓練  
　要介護認定を受けていない２０歳 
　以上の区内在住で身体の機能維 
　持・回復を必要としている方 

 

難病リハビリ教室（相談・指導） １１/２５（水）午後１時３０分～３時 

在宅療養者訪問指導 
（保健師・理学療法士） 随時実施 

１１/４（水）・１１（水）・１８（水）・２５（水） 
午前９時３０分～１１時／午後１時３０ 
分～３時 
※１１/２５（水）は午前のみ 
 

■会員募集
仕事を通じていきいきと生活を

送りたい方や、健康で働く意欲のあ
る方、会員になって働きませんか。
※毎週火曜午後２時から事務局で
入会説明会を開催しています。詳
しくは、お問い合わせください。
■パソコン教室受講生を募集
パソコンが苦手な方に、専門の

インストラクターが丁寧にやさし
く教えます。

とき・コース等 下表のとおり
会場 西神田庁舎５階（西神田
１－３－４）
費用 ５,０００円（教材費を含む）
申込み １０月２９日（木）までに電話でシ
ルバー人材センターへ。

―いずれも―
対象 ５５歳以上の区内在住者
問合せ シルバー人材センター

1５２８２―３７２１

共通テーマは「健康」です。どな
たでも参加できます。
とき・内容
①１０月３０日（金）＝「２人に１人がか
かる国民病～がん予防と医療の現
在～」樋野興夫（ひのおきお）さ
ん（順天堂大学教授）
②１１月６日（金）＝「膝

ひ ざ

の痛みや腰の痛
みの対処の仕方～病院でできるこ
と、自分でできること～」石橋英
明さん（伊奈病院整形外科部長）
③１１月２０日（金）＝「気になる物忘れ～
認知症予防とケアの最前線～」長
谷川和夫さん（認知症介護研究・研
修東京センター名誉センター長）
※いずれも午後１時３０分～２時３０分
会場 高齢者センター
定員 各回３０名（申込順）
申込み 希望する講演会前日まで
に、電話または直接高齢者センタ
ー窓口（神田神保町２－２０1

３２６５－３９８１）へ。

「入れ歯と上手に付き合うため
に」と題して講演を行います。直接
会場にお越しください。
とき １０月３１日（土）午後１時３０分～３
時３０分　　　　　
会場 日本大学歯学部４号館第３
講堂（神田駿河台１－８－１３）
講師 大谷賢二（おおたにけんじ）
さん（日本大学専任講師）
問合せ 日本大学歯学部庶務課

1３２１９－８００１

とき １１月２７日～１２月１８日の毎週
金曜（全４回）午前１１時３０分～午
後２時３０分
会場 神保町区民館調理室（神田
神保町２－４０）
対象 ６０歳以上で区内在住の男性
１６名（申込順）

講師 奥山欽子（おくやまきんこ）さ
ん（ＮＰＯ法人食育と食の救援隊
事務長）
参加費 ４,０００円（１回１０００円）
申込み 電話で社会福祉協議会
（1５２８２－３７１１）へ。

▲アニマルセラピー

会　　場 と　　　き 毎週 

いきいきプラザ一番町（一番町１２） 

岩本町ほほえみプラザ（岩本町２－１５－３） 

高齢者センター（神田神保町２－２０） 

神田公園区民館（神田司町２－２） 

神田児童館（外神田３－４－７昌平童夢館５階） 

１１/１０・１７・２４ 午前１０時～正午 

１１/２・９・１６・３０ 午前１０時～正午 

１１/４・１１・１８・２５  午前１０時～正午  

１１/４・１１・１８・２５ 午後1時３０分～３時３０分 

１１/５・１２・１９・２６ 午前１０時～正午 

１１/５・１２・１９・２６ 午後1時３０分～３時３０分 

１１/２・９・１６・３０ 午後２時～４時 

１１/１０・１７・２４ 午後1時３０分～３時３０分 

富士見区民館 （富士見１－６－７） 

かんだ連雀 （神田淡路町２－８－１） 

　町区民館 （　町２－８） 火 

火 

水 

水 

木 

木 

月 

月 

高齢介護課介護予防係　1５２１１－４２２２ 
※当日直接会場へ。 シルバートレーニングスタジオ 

 

 

 

高齢者大学講演会

双子と三つ子の育児について、講演
と交流会を行います。双子以上の育児
をしている家族が集まり、育児の大変
さや楽しさ･うれしさを分かち合いま
しょう。
１１月１４日(土)１４時～１６時、千代田保
健所（神田錦町３－１０）、区内在住の多
胎児養育中の方とその家族・多胎児妊
娠中の妊婦とその家族、講師＝天羽

あ も う

幸子
ゆ き こ

さん（ツインズマザークラブ代
表）、電話・ファクシミリまたはＥメ
ール（７面参照）で健康推進課保健予防
係（1３２９１－３６５４6３２９１－３６５０ ●
kenkousuishin@city.chiyoda.lg.jp）へ。

乗馬体験のほ
か、かわいい小動
物とふれあえるコ
ーナーもありま
す。当日直接会場
へ。
１１月２２日（日）１０
時～１２時／１３時
～１５時、神田児童公園（神田司町２－
２）、小学生以下の区内在住・在学者
（障がいのある方の参加も可）
※雨天時は翌２３日（祝）に延期
千代田区青少年委員会・津田

1０８０－３０９５－０３２５

「こだわりが強い」「ことばが遅い」
「お友達とうまくかかわれない」など
保護者の心配や気がかりなことに、言
語聴覚士や心理士などが相談や個別指
導を行っています。早い時期からの支
援と環境の調整が大切です。ぜひご利
用ください。
区内在住の就学前乳幼児の保護者、

電話で児童・家庭支援センター発達支
援主査（1５２９８－２４２４）へ。

千代田区青少年対策地区委員会主催
の講演会を開催します。
１１月２１日(土)１部＝１３時３０分～１５

時／２部＝１５時１０分～１７時、区民ホ
ール(区役所１階)、区内在住･在勤者
１００名(申込順)、内容＝１部「薬物乱
用の防止」警視庁生活安全部担当者／
２部「育ち」板垣辰彦さん(国立きぬ
川学院調査課長)、１１月１３日(金)(必着)ま
でにハガキ･電話･ファクシミリまたは
Ｅメール（７面参照）でこども総務課事
業主査(〒１０２－８６８８九段南１－２－１
1５２１１－４２７４6３２８８－３４２０ ●
kodomosoumu@city.chiyoda.lg.jp)へ。
※１３時～１５時まで薬物乱用防止のキャ
ラバンカーの見学も行います。

語学学校や専門学校および大学（ペ
ルージャ外国人大学）の関係者が来日
し、イタリア語コースやバカンス型留
学プログラムを紹介します。
１０月２３日（金）１０時～１９時／２４日（土）１０
時３０分～１８時、イタリア文化会館エキシ
ビジョンホール（九段南２－１－３０1

３２６２－４５００）

シルバー人材センター　ご利用を

コース と　　　き 定員

入 門 コ ー ス

ワ ード コ ー ス

エクセル初級コース

エクセル中級コース

１１月１０日･１７日・２４日･１２月１
日のいずれも火曜 各コース

８名（抽選）１１月１３日･２０日・２７日･１２月４
日のいずれも金曜

午前１０時～正午
午後２時～４時

午前１０時～正午

午後２時～４時

と　き 内容 定員・参加費会場および集合場所

１１月４日（水）
午後１時～

三崎町ふれあいサロン
（三崎町３－１－１７）

ジロールはあとサロン

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町２－８－１）

ジロールはあとサロン

ジロールはあとサロン

かんだ連雀はあとサロン

ジロールはあとサロン
（神田佐久間町３－１６－６）

一番町はあとサロン

三崎町ふれあいサロン

万華鏡づくり

食事会

食事会

ミニ麻雀講座

唱歌かるた大会
～歌いながら～

ビデオ鑑賞 
綾小路きみまろ

切手整理

リボンレイスト
ラップづくり

くつろぎカフェ

７月５日（木）
午後１時～２時

７月９日（月）
午後２時～

７月１０日（火）
午後１時～

　　２０日（金）　
午前１１時３０分～

７月２０日（金）
午後１時～

７月２４日（火）
午後２時～

７月  ２５日（水）
午後０時３０分～

１０名
１５０円

１０名
無料

１０名
１,０００円

８名
無料

１０名
３００円

１０名
無料

１０名
１,０００円

１０名
無料

１０名
無料

１０名
３００円

１０名
１,０００円

三崎町ふれあいサロン

食事会７月１９日（木）　
午前１１時～

１０名
１,０００円かんだ連雀はあとサロン

食事会

７月 ２５日（水）
午後２時～

一番町はあとサロン
（一番町１２）

７月１７日（火）　
午前１１時１５分～

腹話術７月１２日（木）
午後１時３０分～

※各サロンは週３日～５日開室しています。開室時間については、お問い合わせください。
※表以外にもいろいろなプログラムを用意しています。

はあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペースです。

対象　６０歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに、各サロンへ直接申し込むか
　電話またはファクシミリ（７面参照）で社会福祉
　協議会（1５２８２－３７１１6５２８２－３７１８）へ。　

日本大学歯学部公開講座
口腔
こ う く う

保健と全身の健康シリーズ

男の手料理　腕まくり

ポニー乗馬会の開催

青少年健全育成講演会

イタリア留学フェア

のびのび子育て
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■ 町保育園「動物だーいすき」
かわいい動物がやってきます。みん

なで会いにきてね。１１月７日（土）１０時～
１２時／１３時～１４時（雨天延期）、東郷公
園（三番町１８）
「マザーズドリーム」
初産の妊婦さんを対象に保育園体験

をします。給食の試食もあります。１１
月１０日（火）１０時～１１時４５分、区内在住の
妊婦５名（申込順）、三番町７1３２６１－
７９６０
■四番町保育園「大きくなったかな」
保育園入園前のお子さんの身長・体

重を測ります。育児相談もあります。
１０月２８日（水）９時２０分～１４時３０分／１１月
４日（水）９時２０分～１１時、四番町１１1

３２３４－２２６９、要予約
■いずみこども園「一緒に遊びません
か」
１１月６日（金）１０時～１２時、０～２歳児

クラスの親子２組、食事付き、神田和
泉町１1３８６６－９９３８、要予約

■四番町児童館「じどうかんまつり in こ
うじまち よんばんちょうまつり」
わくわくゲームや手作りショップ、

食べ物コーナーなど、もりだくさん。
家族みんなで遊びに来てください。
１０月３１(土)１３時～１６時(買物券配布
は、１５時まで)、四番町１１
「更正保護女性会によるお料理会（お袋
の味）」
お弁当や夕食に使える、保存のきく

常備おかずを紹介します。
１１月１９日（木）１０時４５分～１１時４５分、区
内在住者１５名（申込順）、参加費＝３００円、
電話または直接四番町児童館（四番町
１１1３２３４－３０８４）へ。
■西神田児童センター「にじまつり」
ゲームコーナーにレストラン、お店

屋さんにお茶席もあります。当日直接
会場へ。
１０月３１日（土）１２時３０分～１５時３０分、

西神田２－６－２1５２１５－９０６２
■富士見児童館「ワイワイこどもまつ
り」
手づくりのお店やゲーム屋さん、レ

ストランに家族みんなで来てね。ショ
ータイムもあります。
１１月７日（土）１３時３０分～１６時、富士見
２－３－６1３２６２－１０４０

紙芝居は昭和初期から日本独特の芸
能として親しまれています。お子さん
から大人まで楽しめます。当日直接会

場へ。
１１月１４日（土）１１時～１２時、千代田図書

館子ども室（区役所１０階）、演じ手＝
JPIC（出版文化産業振興財団）読書
アドバイザー
千代田図書館　　　 1５２１１－４２８９

来年４月に新１年生として区立小・
中学校へお子さんの入学を希望する外
国籍の方は、ご相談ください。
とき １０月２０日（火）～平成２２年1月２９日
（金）９時～１７時
対象 小学校＝２００３年（平成１５年）４月
２日～２００４年（平成１６年）４月１日に
生まれた方／中学校＝１９９７年（平成
９年）４月２日～１９９８年（平成１０年）４
月1日に生まれた方
こども総務課学務係 1５２１１－４２８４

お子さんが病気にかかり、保育園や、
小学校に登園・登校ができず、保護者
も仕事を休めないため、ベビーシッタ
ーを利用した場合に、費用の一部を助
成します。
対象 区内在住者で、生後５７日目～小
学校６年生のお子さんが、病気中ま
たは病気の回復期に、ベビーシッタ
ーによる保育を受けたとき
助成費用 利用料金の１/２（入会金や年
間登録料は除く）
※児童1人あたり年間４０,０００円まで。
利用手続き ベビーシッターの利用
後、領収証等を添えて所定の申請用紙
（こども支援課窓口で配布）または区
のホームページ（http://www.city.
ch iyoda. lg . jp/serv ice/００１０６/
d００１０６９８.html）の様式に記入し、直
接こども支援課運営係（区役所２階）
へ提出してください。
こども支援課運営係 1５２１１－４２２９

「こどもの目の病気」と題して、講演
会を行います。どなたでも参加できま
す。当日直接会場へ。
１１月１６日（月）１８時～１９時３０分、千代田
保健所４階講堂（神田錦町３－１０）、講
師＝井上賢治さん（井上眼科病院医師）
※詳しくは、神田医師会のホームページ
（http：//www.kanda-med.or.jp/
index.asp）をご覧ください。
神田医師会　　　　 1３２９１－０４５０

神田の老舗
し に せ

そば店の店主が、そば打
ちの道具を使って、そば打ちを指導し

ます。
１２月５日（土）１０時３０分～１２時３０分、スポ
ーツセンター７階料理教室（内神田２－１－
８）、区内在住・在勤・在学の小・中学生親
子１５組３０名（抽選）、講師＝堀井

ほ り い

市朗
い ち ろ う

さん
（神田錦町更

さ ら

科
し な

店主）、参加費＝親子で
２,０００円、１１月１６日(月)１７時までに、電
話またはホームページで九段生涯学習
館（1３２３４－２８４１● h t t p : / /
www.kudan-ll〈エルエル〉.info）へ。

保育園・こども園

１１/１７（火）１５時３０分～１６時３０分
予約制

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 実施場所 事 業 名 ・ 対 象 な ど

１１/２（月）・９（月）・１６（月）１３時３０分～１６時

随時受付　９時～１７時

　
アレルギー相談
　０歳～１５歳のアレルギー相談

ビーバー教室
　区内在住の１２か月児とその保護者
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食
　べ方やむし歯予防のポイント

もぐもぐ教室
　区内在住の６か月児と保護者
・食べ方の発達や離乳食に関する講習会、
　予約不要（対象者には通知します）

食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好
　き嫌いが多い、口にためて飲み込まな
　いなど、子どもの食べ方に関する相談

栄養相談
・生活習慣病の予防と改善、離乳食など
　食事に関する相談

まま・ぱぱ学級
　主に初妊婦（妊娠中期）とその家族

千代田
保健所

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０
問合せ

　　町
庁　舎

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦
・歯科健診やむし歯予防のための処置を
　行います。

１１/６（金）１０時～１１時３０分

１１/１７（火）１３時３０分～１５時

１１/５（木）９時～１１時
１１/２６（木）１３時～１６時

１１/１０（火）１４時３０分～１５時

１１/１１（水）１３時～１６時
１１/２５（水）９時～１１時

▲電気自動車の試乗体験（丸の内パークビル）

児童館・児童センター

平成２２年１月８日（金）１９時３０分（スポー
ツセンター前出発）～１１日（祝）、志賀高原
熊の湯スキー場（長野県下高井郡山ノ
内町）、ホテル一望閣泊、小学生の
部＝区内在住・在学の小学校３年生～
６年生３５名（申込順）／一般の部＝区内
在住・在勤・在学者（中学生以上）６５名
（申込順）、指導＝千代田区スキー協会、
参加費＝小学生の部２８,５００円／中学生
３１,５００円／一般の部３６,０００円（バス代・
宿泊代・傷害保険料）、１１月２０日（金）（必
着）までに往復ハガキ（７面参照・申込
人数５名まで）に代表者氏名と全員の

必要事項を記入し千代田区スキー協
会・藤崎（〒１５１－００６１渋谷区初台１－
２８－４1０９０－９８４３－６０４５）へ。
※ホームページ（http://chiyodaku-
ski.jp）でも申し込みができます。

新春 熊の湯スキー講習会

平成２２年入学のための出願書類を配
布します。
配布期間・場所 １１月２日（月）～、平日
８時～１６時４５分、九段中等教育学校
富士見校舎
※１０月３１日（土）に行われる学校説明会の
会場（日本教育会館一ツ橋ホール）
でも配布します。
募集人員 区分Ａ＝８０名／区分Ｂ＝８０
名
※Ａ、Ｂいずれも男女各４０名
応募資格 区分ごとに次のすべてを満
たすこと。区分Ａ＝①保護者と同居
②平成２１年１０月１日現在、千代田区
在住（住民票を有する）③区立中学
校選択制で区立中学校を選択④入学
後も引き続き区内から通学／区分
Ｂ＝①保護者と同居②都内在住（住
民票を有する）③入学後も引き続き
都内から通学
出願日 平成２２年１月２０日(水)・２１日(木)
１０時～１５時
出願場所 九段中等教育学校富士見校
舎（富士見１－１０－１４）
提出書類 入学願書、報告書、志願者

カード
※そのほかにも必要書類の提出をお願
いすることがあります。
入学検定料 ２,２００円
※所定の納付書で納め、領収証書を提
出してください。なお、いったん納
入した検定料は返還しません。
応募状況の発表 平成２２年１月２２日(金)
９時、九段中等教育学校富士見校舎
に掲示（ホームページにも掲載）
適性検査 平成２２年２月３日(水)９時～１２
時
検査会場 九段中等教育学校（富士見
校舎・九段校舎）
※昼食、上履きは不要
合格発表 平成２２年２月５日(金)２２時、本
校のホームページ（http：//www.
kudan.ed.jp）／平成２２年２月６日（土）９
時、九段中等教育学校富士見校舎
入学手続 平成２２年２月６日(土)９時～１２
時／２月８日(月)９時～１２時
手続会場 九段中等教育学校富士見校
舎
問合せ 九段中等教育学校

1３２６３－２０９１

九段中等教育学校の出願書類を配布

10月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

11月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

２９ ３０

区民公開講座　講演会

病児・病後児保育の費用助成

区立小・中学校に入学を
希望する外国籍の方へ

おとなも一緒に紙芝居鑑賞

平成２１年度ジュニアカレッジ
親子で年越しそば打ち

☆平成22年度区立保育園・幼稚園・こども園の入園児募集は次号（11月5日号）に掲載します。☆

１０月２８日（水）９時２０分～１４時３０分／１１月４
日（水）９時２０分～１１時、四番町１１1３２３４
－２２６９、要予約



大正３年から開催され、大菊切花や
盆栽など約２,０００点が一堂に会します｡
１１月１日(日)～２３日(祝)１０時～１６時(最終
日は１２時まで)､日比谷公園内草地広場
(日比谷公園１－６)
(都)産業労働局観光部振興課

1５３２０－４７６８

これからノロウイルスによる食中毒
が多発する時期を迎えます。最新の情
報を踏まえ、調理施設での衛生管理を
基本とした、効果的な予防対策を考え
るための講習会を開催します。
１１月１１日(水)１４時３０分～１６時(受付は

１４時～)、日本教育会館３階一ツ橋ホール
(一ツ橋２－６－２)、区内の集団給食施設・
大量調理施設の食品衛生管理者および
調理従事者・食品衛生に関心をお持ちの
消費者８００名(先着順)、講師＝伊藤武さ
ん(東京顕微鏡院・食と環境の科学セン
ター所長)、当日直接会場へ。

生活衛生課食品衛生担当
神田地区1３２９１－３６４５
町地区1３２２１－１３１１

国民年金には、月々の保険料をまとめ
て前払いすると保険料が割引になる「前
納割引制度」があります。
１０月分から来年３月分までの前納を希
望の場合は、納付案内書につづられてい
る前納用の納付書を使用し、金融機関や
郵便局･コンビニエンスストアなどで支払
うか、電子納付(Pay-easy

ペ イ ジ －

)をご利用くだ
さい｡納付期限は、１１月２日(月)になります
のでご注意ください｡
希望する月から年度末までの分を一括

前納することもできます。専用の納付書
が必要になりますので、社会保険事務所
にお問い合わせください。
千代田社会保険事務所1３２６５－４３８６

靖国通り商店街連合会は、毎年恒例
の「開運富くじ大興行」を今年も開催し
ます。７回目の今年は｢現金つかみどり｣
です。開催期間中に、加盟店で１,０００円以
上の買い物や飲食をし、くじ引きで引
き当てた方が参加できます。
１１月６日(金)～８日(日)１２時～１７時、み
ずほ銀行九段支店際(神田神保町２－４)
※加盟店の情報等詳しくは、ホームペ
ージをご覧ください。
靖国通り商店街連合会1３２９１－８４０６

http://www.yasukunidori.jp

か け ん

診療時間：午前９時～午後１０時
※新型インフルエンザ対応のため、2か所に増設しています。
■内科・小児科■

山 岡 ク リ ニ ッ ク ３２６４－５１６０ 　町４－３　　町冨士ビル２F

加 賀 医 院 ３２９１－９９５１ 神田神保町１－３５　

林 医 院 ３２５３－７４３６ 外神田３－７－１　　　

市ケ谷駅前診療所 ３２３４－５０２１

小 池 内 科 ３２６５－０２０３ 富士見２－１３－１６　上田ビル

五番町２　横山ビル１F

坪 井 医 院 ３８６６－７８１５ 神田和泉町１－１３－１２　ファベルハウス２階　

大 森 胃 腸 科 ３２３４－６２２６ 隼町２－１５

加 賀 医 院 ３２９１－９９５１ 神田神保町１－３５　

永 井 ク リ ニ ッ ク ３５５６－８１０１ 飯田橋１－１２－１

水道橋メディカルクリニック ３５１８－６１２７ 西神田１－４－１１－３０１　

富士見２－６－９　雄山閣ビル１F

　町３－４－７　啓ビル５F　 町 ク リ ニ ッ ク ３２３８－７６５４

四番町７　ファインビル３F

南 部 歯 科 医 院 ３２６２－４８９５

半 蔵 門 病 院 ３２３９－３３５５ 　町１－１０－５

大 塩 医 院 ３２５１－６８７８ 神田淡路町２－６－２　

11月の休日応急診療当番医等

■歯科■ 診療時間：午前９時～午後５時

■調剤薬局■ 営業時間：午前９時～午後５時

１１日１

１１日３

１１日８

１１日１

１１日１

１１日３

１１日３

１１日８

１１日８

１５日

２２日

２３日

２９日

１５日

２２日

２３日

２３日

２２日

１５日

２９日

２９日

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

加 健 調 剤 薬 局 ５２８０－１４２１ 神田駿河台２－１０－６

三 崎 調 剤 薬 局 ３２９６－１２１０ 神田駿河台２－２　お茶の水杏雲ビル１Ｆ

清 水 薬 局 ３２６１－３５５４ 飯田橋１－１０－４

キ ク 調 剤 薬 局 ３２９３－２３９７ 神田駿河台２-２-２９

福 田 矯 正 歯 科 ３２３４－４６３３

　町１－３　ダイアン　町ビルB1F千 代 田 歯 科 医 院 ３２６１－５７０９

平河町１－７－１６　ビュロー平河町１０２

　町１－１０　　町広洋ビル２F

　町４－４　山崎ビル1F

四番町８　東郷パークビル５F

こ い で 歯 科 医 院 ３２３４－６４８０

半 蔵 門 歯 科 医 院 ３２３４－１３８８

関 谷 歯 科 医 院 ３２６３－６６５２

小林歯科クリニック ３２３９－５９３３

ゆりの木薬局お茶の水店 ５２８２－８１１３ 神田駿河台２－１０－２

小 西 三 誠 堂 薬 局 ３２６２－５２９１ 　町２－４－１０

お茶の水調剤薬局本店 ３２９５－８６４１ 神田駿河台２－２－５　井口ビル１F

＊受診するときは、あらかじめ電話でお問い合わせください。 ＊健康保険証を必ずお持ちください。

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　　町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時、 中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）　

神田駿河台２－１－４５  ニュー駿河台ビル５階　駿 河 台 診 療 所 ３２１９－１１２１
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１１/４（水）８時４５分～１０時 
１１/１４（土）８時４５分～１０時 
 
 

１１/４（水）９時～１０時 
１１/１４（土）９時～１０時 
 

１１/４（水）９時～１０時 
１１/１４（土）９時～１０時 
 

１１/１８（水）９時～１６時 
 

 

 

 健康チェック（予約制） 
 と　　き  事 業 名 ・ 対 象 な ど  

一般健康相談　 
　 

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌） 
相談・検査 

肝炎ウイルス検査　 
　区内在住で過去に肝炎ウイルス検査を 
　受けていない方 

１１/６（金）９時～９時３０分 

１１/６（金） ・１３（金）  ・２０（金） ・２７（金）  
１３時～１６時 
 

心の相談　心の問題で悩んでいる方 １１/５（木）・１９（木）１３時３０分～１５時３０分 
 

 
　 
 

若年節目健診（　　　　　　　若葉）�

　区内在住で２０・２５・３０・３５歳になる方 
・血液検査・骨密度測定等の健康診査の 
　ほか、歯科相談、栄養・保健指導などを 
　行います。 
　 

 
 

千代田 
保健所 

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

 

　区内在住で１６歳以上の方 
・血液・骨密度等の健診を有料で行います。
　なお、身体計測は無料。診断書は発行
　しません。 

生活習慣病予防相談（栄養・運動・その他）　 
　 　区内在住で２０歳以上の方 
・血管年齢を測定します。 

実施場所 

　細菌検査（赤痢・腸チフス・パラチフス・サ 
ルモネラ・O１５７の健康管理検便） 
　区内在住・在勤・在学者（有料） 
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください） 
 

オー オー 

・腸管出血性大腸菌Ｏ２６およびＯ１１１の検 
　便も行います（料金別途）。 

 

国民年金保険料「前納制度」

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

所定の用紙で、
１１/１（日）～２０（金）
（必着）

１月のスポーツ施設の利用申込み スポーツセンターのみ２月分

※1　所定の用紙をスポーツセンター（〒１０１－００４７内神田２－１－８）へ。
※２　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくは、お問い合わせく
　　 ださい。

外 濠 公 園

スポーツセンター

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ）

施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

野 球 １月～３月は休場します。

１月～３月は改修工事のため休場します。

１月～３月は休場します。

テニス

休館日、平成２２年
２/１５（月）

１２/１（火）
スポーツ
センター

１２/２（水）
１０時～
（申込順）

※１ ※２

1３３４１－１７３１

1３２５６－８４４４

＊外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

開運富くじ大興行

東京都観光菊花大会 現在の地上アナログ放送は、平成２３年
７月２４日で終了し、デジタル放送に完全
移行します。必要な準備は早めにお願
いします。
■ＮＨＫ受信料免除世帯へ地デジ受信
チューナーを無償給付
総務省は、ＮＨＫ受信料が全額免除

の世帯に、地上デジタル放送受信のた
めの簡易チューナーを無償で給付して
います。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。
※現在ＮＨＫ放送受信料が全額免除さ
れている世帯には、ＮＨＫから直接
お知らせが届きます。
問合せ チューナー無償給付＝総務省
地デジチューナー支援実施センター

1０５７０－０３３８４０
ＮＨＫ受信料の契約・免除＝ＮＨＫ
視聴者コールセンター

1０５７０－０００５８８

■共同受信施設の設置等に対する費用
の助成制度
集合住宅(マンション等)の共同テレ

ビ受信施設や建造物等による受信障害
対策として設置された共同受信施設
を、地上デジタル放送に対応するため
に改修したり、ケーブルテレビに切り
替えたりする場合、費用の一部を助成
する制度を開始します。
助成を受けようとする場合は、事前

の申請が必要になります。詳しくは、
お問い合わせください。
申請期限 障害対策共聴施設＝１２月２８
日(月)、集合住宅等の共同受信施設＝
平成２２年１月１５日(金)
問合せ 総務省テレビ受信者支援セン
ター
1０５７０－０９３－７２４(平日９時～１８時)

http://digisuppo.jp
※PHS･IP電話からは1０３－５６２３－３１２１
へ。

地上デジタル放送移行に関する補助制度

食品衛生講習会
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１１月２２日(日)･２３日(祝)９時～、スポー
ツセンター、区内在住･在勤･在学者
(小学生以上)および千代田区卓球連盟
登録者、種目＝ダブルス(２２日)・シン
グルス(２３日）、参加費＝一般１,０００円／
高校生以下５００円(ダブルスは一般1組
２,０００円／高校生以下1組１,０００円）、11
月２日(月)(必着)までに申込書(スポー
ツセンターで配布)を郵送で千代田区
卓球連盟(〒１０１－００４７内神田２－１－
８スポーツセンター内千代田区体育協
会気付)へ。
※スポーツセンター２階卓球場でも受
付可(火･木曜１８時～２０時)。
千代田区卓球連盟・多々良

1０９０－７８３８－２５４８

着物フリマ・eco創作フリマ
家でいらなくなった着物や家庭の不

用品を利用して創作した品物を販売し
ます。また、出店者も募集しています。
１１月１５日(日)１２時～１６時、ＪＲ飯田

橋駅セントラルプラザラムラ1階(飯田
橋４－１０)、出店料＝１,０００円、出店希
望者(区内在住･在勤･在学の個人また
はグループ)は１１月８日(日)までにファ
クシミリ（記入例参照）で神田楽市坐

ら く い ち ざ

(1５２８１－７８２０6５２８１－７６１１)へ。
※営利目的の出店は不可

ちよだボランティアセンターは、さ
まざまなボランティア活動の募集や紹
介をしています。今回は次の活動の募
集をします。
①区内老人ホームの活動＝施設利用

者の洗濯物たたみ・シーツ交換・レクリエ
ーション補助等②はあとサロンの活動＝
高齢者の憩いの場「はあとサロン」で
の話し相手等、希望する方はちよだボ

ランティアセンター(〒１０１－００６５西神
田１－３－４西神田庁舎４階1５２８２－
３７１６6５２８２－３７１８ volunteer@
chiyoda-cosw.or.jp)へ。

フランスの画家ロートレックの生涯
を、２０曲の素晴らしいメロディにのせ
て描くミュージカルです。抽選で無料
招待をします。
１１月１６日(月)～１９日(木)①１４時～②１９

時～、内幸町ホール、抽選枠＝区内在
住・在勤者各回５組１０名、主演･沢木
順さん／演奏･松川裕

ゆたか

さん／台本作詞･
さらだたまこさん、１１月２日(月)(必着)ま
でにハガキ（記入例参照）に希望日時を
記入し内幸町ホール(〒１００－００１１内幸
町１－５－１1３５００－５５７８)へ。
※１１月１６日(月)は、１９時からの１回のみ。
※一般発売のチケットはオフィスサワ
キ（1０９０－９３６８－４７０８ http://
sawaki.net）へ。

来年の干支
え と

「寅
と ら

」の型紙を使って、
きりえを作ります。
１１月１１日(水)１８時３０分～、東方学会４
階会議室（西神田２－４－１）、区内在
住･在勤･在学者２０名(申込順)、参加費＝
６００円(材料費を含む)、前日までに電
話またはファクシミリ（記入例参照)で
日中友好協会千代田支部・小川原

お が わ ら

（1

３２６１－０４３３6３２６１－１７８８）へ。

沢木順ソロミュージカル
「ロートレック」

硬式卓球選手権大会

区 民 相 談

MIW相談室

保 健 福 祉
オ ン ブ ズ
パーソン相談

（予約制）

福 祉 専 門
法 律 相 談

成 年 後 見
制 度 相 談

メ ン タ ル
ヘ ル ス
相 談 室

介 護 者 の
た め の
カウンセリング

（予約制）

（予約制）

区民相談室
（区役所２階）

区内在住・在
勤者

区内在住・在
勤・在学者

どなたでも

区内在住者と
その家族、在
勤・在学者

高齢者を介護
している区内
在住者

区内在住の高
齢者を介護し
ている方

区役所会議室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

西神田庁舎
３階（西神田
１－３－４）

（区役所１０階）

（区役所１０階）

法律相談（予約制）

税務相談

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラス
メント・ドメスティックバイオレンスな
どの悩みに女性カウンセラーが応じま
す。金曜は英語での相談も受け付けま
す。託児サービス（有料・要予約）あり。

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒１０２－８６８８九段南１－２－１福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉や成年後見制度、消費者被害に関
する悩みごとのほか、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます。

成年後見制度の利用相談のほか、後見
活動の悩みや不安にお答えします。

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分
～１７時

介護をすることから生じるストレスに
関すること（介護ストレス・家族不仲・
家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カ
ウンセラーが応じます。

仕事や家庭での心の悩みなどの相談
に専門家や体験者が電話または面接
で応じます。

行政書士相談

一般相談

不動産相談

※話し中の場合
　1５２１１－８８４５
　へ。

福祉総務課
1５２１１－４２１０

MIW相談室
1５２１１－４３１６

区民相談室
1５２１１－４１７６

7０１２０－５２８－２１３
相談室専用

1５２８２－３１００

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター

社会福祉協議会
1５２８２－３７１１

高齢介護課在宅支援係
1５２１１－４２２０

名　称

１１月の各種相談（無料）
場　所 内　　容 問合せと　き対　象

 ４（水）・６（金）・１１（水）・１３（金）・１８（水）・２０（金）・ ２５（水）・
 ２７（金）１３時～１５時３０分

 １２（木）１３時～１５時

 １０（火）１３時～１５時

 １２（木）・２６（木）１３時～１５時

 ５（木）・１２（木）・１９（木）・２６（木）１３時～１５時

 ４（水）・１７（火）１３時～１５時

４（水）・６（金）・１２（木）・１８（水）・２０（金）・２６（木）
１０時３０分～１５時３０分

５（木）・１１（水）・１３（金）・１９（木）・２５（水）・２７（金）
１７時～２１時

１２（木）石川宏弁護士
２６（木）澄川洋子弁護士
１４時～１６時２０分
※上記以外の日程を希望する方は
　ご相談ください。

１１（水）池田惠利子委員（社会福祉士）
２４（火）　　山由美子委員（ルーテル学院大
学准教授）
１４時～１６時

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分～１７時

人権身の上相談・行政相談・
社会保険労務相談

司法書士相談

ミ ュ ウ

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

（予約制） ※上記以外の日程を希望する方はご相談
　ください。

４（水）・１８（水）１３時～１５時＝北村裕華
さん（精神保健福祉士）
１１（水）・２５（水）１７時３０分～１９時３０分
＝宮澤秀一さん（ピア・カウンセラー
＝体験者）

毎週火曜１０時～１４時

ゆ う かき た む ら

み や ざ わ ひ で か ず

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

フリーマーケットの開催

ボランティアを募集

２月の保養施設の利用申込み 区民商工課管理係1５２１１－４１８１

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は〔千
　代田区のホームページ→施設案内→家族やグループ旅行に→各施設のホームページ〕をご覧ください。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、どなたでも利用できます。
○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、２泊以上を希望する場合は、
　宿泊の初日が受付の基準日です。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役
　所・出張所で運賃が割引になる割引証を発行します。
○電話での申込みは１０時３０分～１８時。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。

利用したい施設へ電話でお申し込み
ください。
・ファクシミリやインターネットでも
　申し込めますが、電話が優先です。
　確実に予約を取りたい場合は、電
　話でお申し込みください。
・箱根・湯河原のインターネットの受
　付開始は左記の電話の受付開始
　のおおむね３日後になります。

３か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝２/５泊の場合は１１/５）

２か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝２/５泊の場合は１２/５）

区内在住者

その他の方

箱 根

嬬 　 恋

２/１７（水）・１８（木）

２/８（月）・９（火）・２３（火）～２５（木）

２/２（火）・３（水）・１６（火）・１７（水）

２/２０（土）（万世橋地区町会連合会利用）・２３（火）～２５（木）

軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

1０４６０－８６－１１５０
1０４６５－６３－１１５３
1０２７９－９６－１２８０
1０２６７－４５－２６７６

7０１２０－０５－４１５０
7０１２０－００８－２６７
7０１２０－２６－１２８０
7０１２０－４５－２６７６

6０４６０－８６－１１５１
6０４６５－６３－３０１４
6０２７９－９６－１２８２
6０２６７－４５－０９２０

・

・

文化芸術の秋フェスティバル
区内で活動している自主グループの

作品展示･発表会等を行います。
作品展示 １１月１１日(水)～１５日(日)１０時～
１９時(最終日は１６時まで)、九段生涯学
習館（九段南１－５－１０)
※ミニ講習会は下図表参照
発表会 ①オーケストラフェスティバ

ル＝１０月２４日(土)１４時３０分～、日本大
学カザルスホール(神田駿河台１－
６)、区内で活動する５団体が演奏し
ます②コーラスフェスティバル＝１０
月２５日(日)１１時～、日本大学カザルス
ホール、区内で活動する団体の美し
いハーモニーをお楽しみください③

芸能のつどい＝１１月１
日(日)１０時～、九段会
館大ホール（九段南
１－６－５）、邦楽や日本
舞踊、ダンスなどを披
露します。
文化スポーツ課

1５２１１－３６２８

と き 内　容

１１月１１日（水） 七宝焼でペンダント作り
ペーパークイリングでクリスマスの額作り

プレゼントにもできる小物（編み物）作り

プリザーブドフラワーの基本とアレンジ
・鎌倉彫でミニツリー、ブローチ作り
・ミニ木目込人形作り（来年の干支の寅を作ります）
・クラフトバンドで作るミニバスケット

１１月１２日（木）
１１月１３日（金）

１１月１４日（土）

１１月１５日（日）

※時間＝１３時～１６時、定員＝１０名（先着順）、材料費は自己負担

きりえを作りませんか



■インターネット体験教室
初心者を対象に、インターネットの

基礎知識・基本操作・安全対策等を学
びます。日常生活で具体的に活用する
方法を、楽しく体験してみませんか。
１１月１１日･２５日のいずれも水曜①１４
時～１５時②１８時３０分～１９時３０分、男
女共同参画センターＭＩＷ（区役所１０階）、
定員＝各回２名(抽選)、１０月２８日(水)(必
着)までに往復ハガキ（７面参照）に希望
日時を記入しＭＩＷ（〒１０２－８６８８九段
南１－２－１1５２１１－８８４５）へ。
※いずれの回も同一内容です。
※託児サービス(有料･要予約）あり。
■グループワーク
「大切な人との関係をもっと良くす
るコミュニケーション」
家族や友達･恋人･職場の仲間などと

の関係がうまくいかないとき、自分の
コミュニケーションに何か問題がある
のではと感じることはありませんか。
自分にとって身近で大切な人との関係
をより良くするために、コミュニケー
ション力を磨いてみましょう。男性だ
けを対象に行う講座です。
１１月１７日･１２月１日･８日のいずれも火
曜(全３回)１８時３０分～２０時３０分、研修室

(区役所４階)、講師＝水澤
み ず さ わ

都加佐
つ か さ

さん
（アスク･ヒューマン･ケア研修相談セ
ンター所長）、定員＝男性３０名(申込順)、
前日までに電話･ファクシミリまたはＥ
メール（７面参照）で男女共同参画セ
ンターＭＩＷ(1５２１１－８８４５6５２１１－
８８４６●miw@city.chiyoda.tokyo.
jp）へ。
※託児サービス(有料･要予約）あり。

図書館コンシェルジュと一緒に、奥
深い古典籍(和本)の世界をのぞいてみ
ませんか。中野書店の協力で古典籍の
基礎知識と見どころの説明を受けた
後、東京古書会館で開催される古典籍
展観を見学します。神保町のおすすめ
スポットや古書店も紹介します。歩き
やすい服装でご参加ください。
１１月１３日(金)１４時～１６時、千代田図書
館コンシェルジュブース（区役所９階）
集合、徒歩で全行程に参加できる１８歳
以上の方１０名(申込順)、電話または直接
千代田区読書振興センター(区役所１０階
1５２１１－４２９０)へ。

法政大学は、伝統芸能を通じて千代
田区・新宿区の方々と密接な連携をと
り、地域の発展に貢献するために伝統
芸能の鑑賞会を開催しています。７年

目の今年は「江戸写し絵」の公演を行
います。ぜひお越しください。
１１月１４日(土)１７時３０分～２０時、法政

大学市ケ谷キャンパス外濠校舎６階薩
さ っ

た

ホール、定員＝７８０名(抽選)、１０月３０
日(金)(必着)までに往復ハガキ（７面参照）
に申込人数(３名まで）を記入し法政大
学総務部オレンジネット校友課「地域
の方々との」伝統芸能を鑑賞する集い
係(〒１０２－８１６０富士見２－１７－１1
３２６４－４９２４)へ。

１１月７日(土)１８時～(開場１７時３０分）、
昌平童夢館（外神田３－４－７）、出演＝
春風亭
しゅんぷうてい

美由紀
み ゆ き

さん(俗曲
ぞっきょく

)・三遊亭
さ ん ゆ う て い

圓
え ん

馬
ば

さん(落語)･春風亭
しゅんぷうてい

昇吉
しょうきち

さん(落語)、木
戸銭(入場料)＝５００円、当日直接会場
へ。
昌平評議会・久保田　1３８３１－６０８２

採用試験の説明や質疑応答、パネル
ディスカッションを行います。特別区職
員を目指す方はぜひご参加ください。

■事務職採用フォーラム
１２月１０日(木)１２時５０分～１６時、文京シ
ビックホール大ホール(文京区春日１－
１６－２１）、内容＝講演「特別区の魅力
とこれからの自治体職員に求められる
こと」大森彌

わたる

さん(東京大学名誉教
授)／パネルディスカッション「特別
区の仕事の魅力～特別区でつかむ特別
なやりがい～」／区職員にずばり聞き
たい(質疑応答)／採用試験概要説明
■技術職採用フォーラム
１２月１３日(日)１３時～１６時、東京区政

会館（飯田橋３－５－１）、パネルデ
ィスカッション「東京２３区を創

つ く

る！～
まちとともに成長する」／職種別説明
会／採用試験概要説明

―いずれも―
１１月１５日(日)（必着）までに往復ハガキ

（７面参照・希望職種と事務職･技術職の
別を記入）またはホームページで特別区
人事委員会事務局「事務職または技術
職フォーラム担当」係（〒１０２－００７２
飯田橋３－５－１1５２１０－９７８７ ○
http ://www. tokyo２３ci ty .o r . jp/
saiyou-siken.htm）へ。
(区)人事担当課　　　 1５２１１－４１４９

絵画的･音楽的な美を備えた歌舞伎
と文楽は相互関係があり、相

あ い

補いつつ
発展してきました。それぞれの特色･
相違点･共通点･文学・歴史的事件の関
わりや舞台の約束ごとを知り、理解を
深めます。４回目にはゲスト講師＝写
真＝として人形つかいが登場します。
とき・内容 下図表のとおり
会場 九段生涯学習館（九段南１－５－
１０）
定員 区内在住・在勤・在学者３０名
(抽選)
講師 丸山輝

て る

さん(元高校古典教師) 
参加費 ２,０００円(全５回分)
申込み １１月１９日(木)１７時までに電話ま
たはホームページで九段生涯学習館
1３２３４－２８４１ ● http://www.kudan
-ll〈エルエル〉.info）へ。

◆◆◆◆◆
■人材バンク活用講座
「片付け上手になる講座」
「家族の誰

だ れ

もが片付けやすい部屋」
を目標に、片付け・収納のコツを紹介
します。「収納術」だけでなく、片付
けの重要性、物を減らすコツから片付
けの手順まで解説します。
とき １２月１日･８日･１５日のいずれも火
曜（全３回）１９時～２０時３０分
会場 九段生涯学習館（九段南１－５－
１０）
講師 小関

こ せ き

祐加
ゆ か

さん（片付けアドバイ
ザー）
定員 区内在住・在勤・在学者２５名(抽
選)
参加費 １,０００円（全３回分）
申込み １１月１６日(月)１７時までに電話ま
たはホームページで九段生涯学習館
（1３２３４－２８４１ http://www.kudan
-ll〈エルエル〉.info）へ。

No. 1266 21.10.20（8）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

昌平童夢寄席区民自主企画運営講座 文楽・歌舞伎への誘い

特別区（２３区）
職員採用フォーラム

図書館コンシェルジュと巡る
神保町ツアー ～和本編～　

法政大学
伝統芸能を鑑賞する集い

と　き 内　容

１２月１０日

平成２２年
１月１０日

２月１０日

１月２１日

２月１８日

７

４

舞台の特色・約束事

史実と古典文学の影
響①

史実と古典文学の影
響②

人形の魅力～人形遣い
を迎えて

※いずれも木曜１９時～２０時４５分、２月４
　日は日程変更の場合あり

演目の種類とテーマ

※

■文化財めぐり・江戸城ウォーク
秋空の下、学芸員のガイドによる

江戸城および江戸城関連の史跡をめ
ぐる文化財ウォークを実施します。
とき １１月２３日(祝)１３時３０分～１６時
会場 皇居東御苑周辺（大手門〈集
合〉→中之門→本丸→天守台→汐

し お

見坂
み ざ か

→白鳥濠
し ら と り ぼ り

→二の丸庭園→平川
門）
定員 ２０名(申込順)

◆◆◆◆◆
■「海と千代田の6000年」関連行事
①特別展記念講演会「日比谷入江を
考える～品川・葛西との比較～」
千代田区の南東は、中世には日比

谷入江という海があり、さまざまな
人や物が行きかう場所でした。中世
の品川や葛西地域の研究者らを招
き、講演と対談形式で日比谷入江を
考えます。
とき １１月２８日(土)１３時３０分～１６時
３０分
会場 区民ホール(区役所1階)
定員 １２０名(申込順)
講師 柘植

つ げ

信行
の ぶ ゆ き

さん(品川区立品川
歴史館)、谷口榮

さかえ

さん(葛飾区立郷
土と天文の博物館)、古泉

こ い ず み

弘さん
(東京都教育委員会)
受講料 ４００円

②歴史民俗資料館講座
考古資料から「海と千代田の６０００

年」の歴史を考えます。特別展の展示
解説も行います。
とき ①１１月１４日(土)１０時３０分～１１時
３０分 ②１２月１２日（土）１０時～１１時
会場 四番町歴史民俗資料館
講師 四番町歴史民俗資料館学芸員
定員 各回３０名(申込順)
受講料 １００円（１回分）

１１月２３日 江戸城ウォーク

MIW
ミ ュ ウ

の催し

「食べることは生きること～歯か
ら口から歯ッピーライフ～」をテ
ーマに講演会を行います。
１２月５日(土)１４時４５分～１７時(１４時

３０分開場)、いきいきプラザ一番町
カスケードホール(一番町１２)、定員
１６０名(申込順)、テーマ＝「世界の
水、長寿の水」藤田絃一郎

こ う い ち ろ う

さん（東
京医科歯科大学名誉教授）／「健康
長寿のための口腔養生法

こうくうようじょうほう

」植田耕
一郎さん(日本大学教授)、電話・ハ
ガキまたはファクシミリ(７面参照)
で丸の内歯科医師会「区民公開講

座係」(〒１００－０００５丸の内３－４－１新
国際ビル６３２号1３２８７－２８８８〈月～金
曜１０時３０分～１７時３０分〉6３２８７－
２８７９）へ。
※参加決定者には、地図入りの入
場整理券を送ります。

植田耕一郎さん

区民公開講座 食べることは生きること

藤田絃一郎さん

▲吉田和生
か ず お

さん（文楽人形つかい）

九段生涯学習館

四番町歴史民俗資料館

―いずれも―
往復ハガキまたはＥメール(７

面参照・歴史民俗資料講座は希
望日を記入)で四番町歴史民俗資
料館(〒１０２－００８１四番町11
３２３８－１１３９ rekimin@vesta.
ocn.ne.jp)へ。
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１１
月
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日
（水）
〜
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１０

時
〜
20
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場
所
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ビ
ル
１
階
マ
ル
キ
ュ
ー
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（
丸
の
内
２
―
４
―
１
）

展
示
内
容

表
の
と
お
り

※
過
去
３
回
実
施
し
た
「
江
戸
天
下

祭
」
の
写
真
展
を
同
時
開
催
し
ま

す
。

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
２（
直
通
）

※
平
成
１５
年
よ
り
隔
年
で
開
催
し
て

き
た
「
江
戸
天
下
祭
」
は
今
年
は

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

市
民
レ
ベ
ル
の
自
主
的
な
ま
ち
づ

く
り
活
動
を
支
援
す
る
「
千
代
田
ま

ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」
の
中
間
発
表

会
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
中
間
発
表
会

で
は
、
今
年
度
助
成

を
受
け
て
活
動
し
て

い
る
１４
グ
ル
ー
プ
が
、

活
動
状
況
や
今
後
の

予
定
に
つ
い
て
発
表

し
ま
す
。
発
表
会
終

了
後
に
は
、
懇
親
会

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

と
き

１１
月
１
日
（日）

１３
時
30
分
〜
１７
時

（
終
了
後
懇
親
会
を

開
催
）

会
場

ち
よ
だ
プ
ラ

ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス

ク
ウ
ェ
ア
５
階
会

議
室
（
神
田
錦
町

３
―
２１
）

参
加
費

無
料
（
懇
親
会
の
参
加
者

は
会
費
千
円
）

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
２（
直
通
）

■
展
示
内
容

No

参
加
都
市（
団
体
名
）

概
要

1

千
代
田
区（
平
河
町
一
丁
目
）

1

埼
玉
県
本
庄
市（
泉
町
）

武
内
宿
　

〜
　
神
　
輿
　
〜

〜  

山
車
人
形  

〜
た
け
の
う
ち
の
す
く
ね

2

千
葉
県
佐
倉
市（
上
町
）

3

埼
玉
県
川
越
市（
野
田
五
町
）

4

群
馬
県
下
仁
田
町（
仲
町
）

5

千
葉
県
鴨
川
市（
諏
訪
講
）

6

茨
城
県
石
岡
市（
中
町
）

日
本
武
尊

や
ま
と
た
け
る
の
み
こ
と

神
功
皇
后

じ
ん
ぐ
う
こ
う
ご
う

楠
正
成

く
す
の
き
ま
さ
し
げ

八
幡
太
郎
義
家

は
ち
ま
ん
た
ろ
う
よ
し
い
え

日
本
武
尊

▼昨年度の丸ビルでの
展示の模様

t群馬県下仁田町（仲町）
の山車人形「楠正成」

街
道
文
化
講
座

千
代
田
塾

第
五
回
「
家
康
出
世
街
道
―
静
岡
の
巻
」

■
シ
リ
ー
ズ
最
終
回

「
五
ヵ
国
時
代
と
大
御
所
時
代
」

大
河
ド
ラ
マ
の
時
代
考
証
で
著

名
な
小
和
田
哲
男
氏
の
名
調
子
で

よ
み
が
え
る
徳
川
家
康
の
人
生
街

道
。
シ
リ
ー
ズ
最
終
回
と
な
る
今

回
は
、
静
岡
市
の
協
力
の
も
と

「
静
岡
の
巻
―
五
ヵ
国
時
代
と
大
御

所
時
代
」
と
題
し
て
ご
講
演
い
た

だ
き
ま
す
。

徳
川
領
国
は
三
河
、
遠
江
、
駿

河
、
甲
斐
、
信
濃
の
五
ヵ
国
と
な

り
、
家
康
は
天
下
覇
権
の
道
を
ひ

た
走
り
ま
す
。
講
演
会
当
日
、
会

場
で
は
静
岡
市
に
よ
る『
街
道
交
流

広
場
』が
設
け
ら
れ
、
観
光
Ｐ
Ｒ
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

と
き

１１
月
１１
日
（水）
１８
時
３０
分
〜

２０
時

会
場

千
代
田
区
民
ホ
ー
ル
（
千

代
田
区
役
所
１
階
）

定
員

１５０
名
（
申
込
順
）

申
込
み

住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
番
号
・

「
第
五
回
街
道
文
化
講
座
参
加
希

望
」
と
明
記
の
う
え
、
１０
月
３０

日
（金）
ま
で
に
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

（
6
３
２
３
３
―
７
５
５
７
）

ま
た
は
E
メ
ー
ル（
○bunka@

m
m
-chiyoda.or.jp

）で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
２(

直
通
）

中
間
発
表
会
の
当
日
午
前
１０
時
か

ら
、「
ま
ち
づ
く
り
ウ
ォ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
『
さ
ぽ
て
ん
』」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
ウ
ォ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
サ
ポ

ー
ト
助
成
グ
ル
ー
プ
の
活
動
現
場
を

巡
る
も
の
で
、
今
回
で
７
回
目
と
な

り
ま
す
。
当
日
は
、
ま
ち
づ
く
り
サ

ポ
ー
ト
の
審
査
会
委
員
も
参
加
し
、

４
〜
５
グ
ル
ー
プ
の
活
動
現
場
を
訪

ね
る
ほ
か
、
神
田
の
見
ど
こ
ろ
や
史

跡
な
ど
も
紹
介
し
な
が
ら
ま
ち
歩
き

を
し
ま
す
。

と
き

１１
月
１
日
（日）
１０
時
〜
１２
時
３０

分
（
終
了
予
定
）

コ
ー
ス（
予
定
）
東
神
田
方
面
　
Ｊ

Ｒ
神
田
駅
周
辺
　
中
間
発
表
会
会

場（
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス

ク
ウ
ェ
ア
）へ
。

定
員

３０
名

参
加
費

無
料

申
込
み

Ｅ
メ
ー
ル（

izaw
a_m
s

@
nifty.com

）
ま
た
は
電
話
（
1

０
９
０
―
３
５
１
８
―
４
６
８
０
）

で
、
Ｃ
Ｓ
Ｃ
・
伊
澤
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
集
合
場
所
・
コ
ー

ス
・
訪
問
先
な
ど
、
詳
し
く
は
決
ま

り
次
第
参
加
者
へ
ご
連
絡
し
ま
す
。

主
催

千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー

タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ（
略
称
Ｃ
Ｓ
Ｃ
）

※
Ｃ
Ｓ
Ｃ
は
、
過
去
に
千
代
田
ま
ち

づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
の
助
成
を
受
け

た
グ
ル
ー
プ
の
有
志
が
結
成
し

た
、
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
を

「
サ
ポ
ー
ト
」
す
る
団
体
で
す
。

９
月
１
日
（火）
か
ら
エ
ン
ト
リ
ー
受

付
中
の
「
第
２
回
千
代
田
ビ
ジ
ネ
ス

大
賞
」、
締
め
切
り
は
１１
月
１３
日
（金）

で
す
。
区
内
中
小
企
業
の
皆
さ
ま
か

ら
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

応
募
資
格

①
区
内
に
本
店(

営
業
の
本
拠)

が
あ

り
、
１
決
算
期
以
上
の
事
業
活
動

を
し
て
い
る
法
人
ま
た
は
個
人
の

中
小
企
業

②
経
営
成
績
お
よ
び
財
政
状
態
が
健

全
で
あ
る
こ
と

応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
ま
ち
み
ら
い
千

代
田
ま
た
は
区
役
所
区
民
商
工
課
・

総
合
窓
口
お
よ
び
各
出
張
所
で
配
布

中
で
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
千
代
田

day ,s

」
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

h
ttp
://ch

iy
od
a-d
ay
s.jp
/

future/event-info/buz21.htm

問
合
せ

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
８（
直
通
）

１１
月
４
日
（水）
〜
８
日
（日）
に
丸
ビ
ル
で
神
輿
・
山
車
人
形
を
展
示

１４
団
体
が

中
間
報
告
を
発
表

訪
ね
て
み
よ
う
活
動
の
現
場

ま
ち
歩
き
の
参
加
者
募
集

s
昨
年
度
の
中
間
発
表
会（
上
）と
前
回
の
「
さ
ぽ
て
ん
」
の
様
子（
下
）

「千代田ビジネス大賞」募集中
締め切りは１１月１３日(金)

s
駿
府
城

a

a

「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」

　
　
　
　
　
 
　
１１
月
１
日
　
に
中
間
発
表
会

「「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」

千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
 
　
１１１１
月
１
日
　
に
中
間
発
表
会

月
１
日
　
に
中
間
発
表
会

（日）（日）（日）
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ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
区
内
在

住
の
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者
を
対
象
に

し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
年
２
回
開
催

し
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
・
管
理
や

マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
快
適
な
生
活
に
役

立
つ
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
社
団
法
人
高
層
住
宅
管

理
業
協
会
よ
り
講
師
を
お
招
き
し
て

「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
大
規
模
修
繕
工
事

の
進
め
方
」
に
つ
い
て
お
話
し
い
た

だ
き
ま
す
。

と
き

１０
月
３１
日
（土）
１４
時
〜
１６
時

（
１３
時
４５
分
開
場
）

場
所

神
保
町
区
民
館
洋
室
Ａ
、
Ｂ

（
神
田
神
保
町
２
―
40
）

定
員

５０
名
（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

講
師

江
田
三
男
さ
ん
（
（社）
高
層
住

宅
管
理
業
協
会
・
マ
ン
シ
ョ
ン
保

全
診
断
セ
ン
タ
ー
長
）

申
込
み

参
加
者
氏
名
、
住
所
、
マ

ン
シ
ョ
ン
名
、
電
話
番
号
、
参
加

者
人
数
を
記
載
の
う
え
、フ
ァ
ク
シ

ミ
リ（
6
３
２
３
３
―
７
５
５
７
）

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
●kyojyu@

m
m
-chiyoda.or.jp

）で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。（
電
話
で
の
お
申

し
込
み
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。）

問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

１０
月
３１
日
（土）

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集
中

「
大
規
模
修
繕
工
事
の
進
め
方
」

毎
回
２
名
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
が
会
場
で
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き

毎
月
第
３
水
曜
日
１５
時
〜
１７
時

場
所

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
会
議
室
（
神
田
錦
町
３
―

２１
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク
ウ
ェ
ア
４
階
）

相
談
時
間

１
回
の
ご
相
談
は
１
時
間
以
内
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

予
約
受
付

完
全
予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
予
約

の
方
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
事
前

に
相
談
内
容
を
お
知
ら
せ
い
た
だ
け
れ
ば
、
よ
り
詳

し
く
お
答
え
で
き
ま
す
。

予
約
・
問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ
　
　

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３
（
直
通
）

協
力

首
都
圏
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
都
心
区
支
部

※
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
日
常
生
活
や
建
物
の
維
持
管
理
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ご
相
談
や
、
マ
ン
シ
ョ
ン
に
関

す
る
各
種
助
成
制
度
に
つ
い
て
は
、
随
時
窓
口
や
電

話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歴史的風土を残し、古社寺や史跡、国宝建

造物を含む数多くの文化財が残る鎌倉で、い

ろいろな国籍の方々とコミュニケーションを

深めながら、楽しいひと時を過ごしましょう。

とき １１月２９日（日）８時（厳守）千代田区役所前

集合、１７時千代田区役所前帰着予定

行き先 神奈川県鎌倉市

対象 区内在住・在勤・在学者８０名（小学生

以下は保護者同伴）

※申し込み多数の場合は抽選となります。

参加費 大人３,０００円（中学生以上）／子供２,０００

円（小学生以下。ただし３歳以下は無料）

※参加費には５００円のチャリティー寄付を含

みます。

申込み 表題「バスハイク」と、郵便番号・

住所・氏名・フリガナ・年齢・国籍・電話

番号を明記のうえ、１１月１２日（木）までに、ファク

シミリ（6３２３３－７５５７）またはＥメール（ ○

bunka@mm-chiyoda.or.jp）でお申し込みく

ださい。

※在勤・在学の方は、必ず勤務先・学校名を

記入してください。

問合せ 文化振興グループ

1３２３３－３２２２（直通）

協力 チヨダワールドクラブ

11月29日（日）に
バスハイクで古都・鎌倉へ

Bus Trip to Kamakura, 
the ancient city of“SAMURAI”

Come and join our Bus Trip!  We are going to
visit Kamakura,s heritage to feel in the days
of historical Kamakura Shogun- ate (1185-
1333).
And enjoy talk and associate with many
friends from many countries.
When: November 29 (Sun) 8:00am～5:00pm
Meet Place: Front of Chiyoda City Hall at
8:00am (punctually).
Who:Anyone welcome, who lives, works and
studies in Chiyoda-ku.
Fees:Adults (over 13 years old) ¥3,000

(incl.¥500 donation)
Children (under 13 years old) ¥2,000 (incl.¥500 donation)
*Under 4 years old (free of charge). 

*Under 13 years old, adults(s) must be accompanied.
How to apply: Contact CCMF by fax 3233-7557 or e-mail bunka@mm-chiyoda.or.jp  
by November 12 (Thu).Your name, address, age, nationality and Tel/Fax number 
should be included.80 applicants will be accepted.
If you apply as a group, maximums will be limited up to 4 people. 
Sponsored by: Chiyoda World Club and Chiyoda City Management Foundation 

参加者募集

外 国 人 と の 交 流

ママ
ンン
シシ
ョョ
ンン

無無
料料
相相
談談
会会

毎
月
第
３
水
曜
日
午
後

◆
神
田
古
本
ま
つ
り

と
き

岩
波
会
場
・
靖
国
通
り
会

場
＝
１０
月
２７
日
（火）
〜
１１
月
３
日
（祝）

１０
時
〜
１９
時
、
特
設
会
場（
神
田

小
川
町
３
―
２２
東
京
古
書
会
館
催

事
場)

＝
１０
月
３０
日
（金）
〜
１１
月
１
日

（日）
１０
時
〜
１８
時

主
催

千
代
田
区
、
神
田
古
書
店
連

盟
問
合
せ

金
子
書
店

1
３
２
９
１
―
６
５
５
６

http://jinbou.info

◆
神
保
町
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

と
き

１０
月
３１
日
（土）
〜
１１
月
１
日
（日）

場
所

神
田
す
ず
ら
ん
通
り
商
店
街

ほ
か
（
雨
天
中
止
）

主
催
・
問
合
せ

神
保
町
ブ
ッ
ク
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

1
３
２
９
１
―
０
９
１
７

◆
神
田
ス
ポ
ー
ツ
祭
り
２
０
０
９

と
き

１０
月
３１
日
（土）

〜
１１
月
３
日
（祝）

場
所

靖
国
通
り
ス

ポ
ー
ツ
店
街
（
小

川
町
交
差
点
〜
駿

河
台
下
交
差
点
ま

で
の
靖
国
通
り
両

側
の
歩
道
お
よ
び

小
川
広
場
）

内
容

ワ
ゴ
ン
セ
ー
ル
、
抽
選
会
、

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
な
ど

主
催
・
問
合
せ

神
田
ス
ポ
ー
ツ
店

連
絡
協
議
会
事
務
局

1
３
２
３
３
―
７
０
３
２

協
賛
・
後
援
事
業
の
ご
案
内
「
第
５０
回
神
田
古
本
ま
つ
り
」ほ
か▲昨年のスポーツ祭り抽選会

（小川広場）

広　告


