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身
体
・
知
的
・
精
神
の
３
障
害
の
サ
ー
ビ
ス
を
一
元
化
し
た「
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」を
、
平

成
２２
年
１
月
に
神
田
駿
河
台（
神
田
駿
河
台
２
―
５
）に
開
設
し
ま
す
。

こ
の
施
設
は
、
障
害
の
あ
る
方
の
地
域
生
活
を
支
援
す
る
施
設
で
す
。
利
用
者
の
み
な
さ
ん

か
ら
愛
さ
れ
、
活
用
さ
れ
る
施
設
と
な
る
た
め
愛
称
を「
え
み
ふ
る
」に
し
ま
し
た
。

問
合
せ
　

生
活
福
祉
課
施
設
建
設
担
当
主
査
　
1
５
２
１
１
―
４
３
５
６

▲グループホームふぁみりあ室内

セ
ン
タ
ー
で
は
次
の
事
業
を
行
い

ま
す
。

創
作
的
活
動
や
機
能
訓
練
、
自
立

と
生
き
が
い
を
高
め
る
た
め
の
事
業

の
実
施
、
地
域
と
の
交
流
促
進
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
、
障
害
に
対
す
る

理
解
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

開
館
時
間

９
時
〜
21
時

休
館
日

毎
月
第
２
土
曜
、
年
末
年
　

始（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
）

▼
生
活
介
護
事
業

富
士
見
福
祉
会
館
で
実
施
し
て
い

た
生
活
訓
練
事
業
の
内
容
を
継
続
し

て
行
い
ま
す
。

利
用
時
間

月
〜
金
曜
９
時
30
分
〜

15
時

利
用
料

障
害
者
自
立
支
援
法
の
生

活
介
護
相
当
額

※
事
業
の
内
容
に
よ
っ
て
実
費
等
の

自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

▼
機
能
回
復
訓
練

自
主
訓
練
、
作
業
療
法
、
理
学
療

法
、
言
語
療
法
な
ど
行
い
ま
す
。

▼
講
座
講
習
会
・
自
主
活
動
等

利
用
料
は
無
料
で
す
。

た
だ
し
、
事
業
の
内
容
に
よ
っ
て

実
費
等
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

愛
称
は
、
み
ん
な
の
笑
顔
が
あ
ふ

れ
る
施
設
（
笑
み
＋

プ
ラ
ス

Ｆ
Ｕ
Ｌ
Ｌ

フ

ル

〈
あ

ふ
れ
る
〉）
と
の
願
い
を
込
め
た
も

の
で
す
。
運
営
は
指
定
管
理
者
制
度

を
導
入
し
、「
社
会
福
祉
法
人
武
蔵

野
会
」
が
行
い
ま
す
。

▼
療
浴
（
機
械
療
浴
を
含
む
）

身
体
の
状
況
に
合
わ
せ
た
療
浴
を

実
施
し
ま
す
。

利
用
料

０
円
〜
１
千
円

▼
サ
ロ
ン
・
ド
ゥ
・
ち
よ
だ

利
用
希
望
者
は
千
代
田
保
健
所
健

康
推
進
課（
1
３
２
９
１
―
３
６
５
２
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

精
神
障
害
者
共
同
作
業
所
を
千
代

田
保
健
所
　
町
庁
舎
か
ら
移
行
し
、

精
神
障
害
者
の
相
談
機
能
等
の
内
容

を
充
実
し
ま
す
。

利
用
時
間

月
〜
金
曜
９
時
30
分
〜

16
時
30
分

利
用
料
は
無
料
で
す
。

た
だ
し
、
事
業
の
内
容
に
よ
っ
て

実
費
等
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

・
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス（
精
神
障
害
者

憩い
こ
い

の
場
）

通
院
し
て
い
る
精
神
障
害
者
の
方

が
、
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

利
用
時
間

月
〜
金
曜
12
時
30
分
〜

20
時
、
土
・
日
・
祝
日
９
時
30
分

〜
16
時
30
分

▼
共
同
生
活
援
助
ま
た
は
共
同
生
活

介
護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ふ
ぁ
み

り
あ
）

地
域
に
お
い
て
共
同
生
活
を
通

し
、
自
立
し
た
生
活
に
む
す
び
つ
け

る
た
め
、
日
常
生
活
上
の
援
助
を
行

い
ま
す
。

規
模

４
室
（
男
２
室
・
女
２
室
）

費
用

月
額
８
万
４
千
円（
家
賃
）、

そ
の
他
共
益
費
、
障
害
者
自
立
支

援
法
の
本
人
負
担
額
お
よ
び
日
常

生
活
に
必
要
な
実
費
等

▼
障
害
者
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
ふ
ぁ
み
り
あ
）

居
宅
で
障
害
者
の
介
護
を
行
っ
て

い
る
方
が
疾
病
等
の
た
め
、
短
期
間

の
入
所
を
必
要
と
す
る
身
体
・
知

的
・
精
神
の
障
害
者
に
対
し
て
、
入

浴
、
排
泄

は
い
せ
つ

ま
た
は
日
常
生
活
上
の
介

護
や
支
援
を
提
供
し
ま
す
。

規
模

２
室
（
男
１
室
・
女
１
室
）

費
用

障
害
者
自
立
支
援
法
の
本
人

負
担
額
お
よ
び
日
常
生
活
に
必
要

な
実
費
等

申
込
み
は
不
要
で
す
。
現
地
に
直

接
お
い
で
く
だ
さ
い
。

と
き

12
月
17
日
（木）
・
18
日
（金）
・

19
日
（土）
10
時
〜
15
時

※
車
で
の
来
所
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
閉
館
の
お
知
ら
せ

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
え
み
ふ

る
」
の
開
設
に
伴
い
昭
和
48
年
か
ら

飯
田
橋
で
運
営
し
て
い
る「
富
士
見

福
祉
会
館
」は
閉
館
し
ま
す
。
ま
た
、

千
代
田
保
健
所
　
町
庁
舎
の「
サ
ロ

ン
・
ド
ゥ
・
ち
よ
だ
」は「
え
み
ふ
る
」

に
事
業
移
行
し
ま
す
。

▼
施
設
開
設
ま
で
（
１２
月
２８
日
ま
で
）

・
精
神
障
害
者
事
業
（
サ
ロ
ン
・
ド

ゥ
・
ち
よ
だ
）＝
千
代
田
保
健
所
健

康
推
進
課1

３
２
９
１
―
３
６
５
２

6
３
２
９
１
―
３
６
５
０

・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
＝

富
士
見
福
祉
会
館

1
３
２
６
２
―
１
０
４
５

6
３
２
６
２
―
４
２
４
７

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
＝
生
活
福
祉
課
障
害
者
支
援

主
査
　
1
５
２
１
１
―
４
２
１
７

6
３
２
６
４
―
０
９
２
７

・
施
設
見
学
会
＝
生
活
福
祉
課
障
害

者
福
祉
係1

５
２
１
１
―
４
２
１
７

6
３
２
６
４
―
０
９
２
７

・
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
整
備
＝
生

活
福
祉
課
施
設
建
設
担
当
主
査

1
５
２
１
１
―
４
３
５
６

6
３
２
６
４
―
０
９
２
７

▼
施
設
開
設
後
（
２２
年
１
月
以
降
）

・
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
え
み
ふ
る

1
３
２
９
１
―
０
６
０
０

6
３
２
９
１
―
０
６
０
８

笑
み
＋
Ｆ
Ｕ
Ｌ
Ｌ
の
願
い
を
込
め

障
害
者
を
総
合
的
に
支
援

区立障害者福祉センター

「えみふる」がオープン

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
設

置
に
合
わ
せ
て
、
Ｊ
Ｒ
御
茶
ノ

水
駅
前（
お
茶
の
水
橋
口
）広
場

に
、
音
声
触
知
図
案
内
板
＝
左

図
表
＝
を
設
置
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
視
覚
障
害
の
方
等
に
音

声
と
触
知
図（
突
起
状
の
地
図
）

で
、
セ
ン
タ
ー
や
周
辺
の
病
院

等
の
場
所
を
お
知
ら
せ
す
る
も

の
で
す
。

ま
た
、
セ
ン
タ
ー
前
の
「
か

え
で
通
り
」
に
歩
道
拡
幅
や
歩

道
と
車
道
と
の
段
差
減
少
、
点

字
ブ
ロ
ッ
ク
の
設
置
を
行
い
、

駅
か
ら
明
治
大
学
ま
で
の
明
大

通
り
に
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
を
設
置

し
ま
し
た
。

問
合
せ

福
祉
総
務
課
事
業
調

整
主
査1

５
２
１
１
―
４
２
０
９

御
茶
ノ
水
駅
周
辺
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を
実
施

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
１
月
５
日
か
ら
）

▲障害者福祉センター「えみふる」外観

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

（
１
月
２０
日
か
ら
）

施
設
見
学
会

申
込
み
・
問
合
せ

JR御茶ノ水駅
お
茶
の
水
橋

明
大
通
り

茗渓通り

交番

三楽病院

バ
ス
停

かえで通り

区立障害者福祉センター
「えみふる」 音声触知図案内板

神田川

至水道橋

平成２２年１月５日



今
年
５
月
に
、

国
の
制
度
と
し

て
ス
タ
ー
ト
し
た
「
エ
コ
ポ
イ
ン

ト
制
度
」
は
、
省
エ
ネ
性
能
の
高

い
グ
リ
ー
ン
家
電
を
購
入
す
る
と

ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
る
も
の
で
、

こ
の
ポ
イ
ン
ト
を
別
の
商
品
な
ど

に
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

エ
コ
ポ
イ
ン
ト
活
用
方
法

①
グ
リ
ー
ン
家
電
を
購
入
す
る

エ
コ
ポ
イ
ン
ト
付
与
の
対
象
は
、

統
一
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル
４
つ
星
相
当

以
上
の
「
エ
ア
コ
ン
」「
冷
蔵
庫
」

「
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
テ
レ

ビ
」（
グ
リ
ー
ン
家
電
）
で
す
。
ラ

ベ
ル
に
は
１
つ
星
〜
５
つ
星
が
あ

り
、
５
段
階
で
省
エ
ネ
性
能
を
示

し
て
い
ま
す
。
古
い
家
電
製
品
を

買
い
替
え
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
場

合
は
、
さ
ら
に
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
が

追
加
さ
れ
ま
す
。

※
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
は
、
今
年
の
５

月
１５
日
か
ら
来
年
３
月
３１
日
ま

で
に
購
入
し
た
製
品
が

対
象
で
す
。

②
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
事
務
局

に
ポ
イ
ン
ト
を
申
請
す

る申
請
の
受
付
は
、
来
年

の
４
月
３０
日
ま
で
で
す
。

申
請
に
は
、
次
の
書
類
が

必
要
で
す
。

・
申
請
書
、
保
証
書
（
写

し
）、
領
収
書
（
原
本
）、

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券
の

排
出
者
控
え
（
写
し
・

リ
サ
イ
ク
ル
し
た
方
の

み
）

③
商
品
と
交
換
す
る

ポ
イ
ン
ト
の
交
換
期
間

は
、
平
成
２４
年
３
月
３１
日
ま
で
で

す
。
詳
し
く
は
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
:/
/
e
c
o
-

points.jp/E
P/index.htm

l

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

次
回
は
、
高
効
率
給
湯
器
・
エ

コ
キ
ュ
ー
ト
（
Ｃ
Ｏ
冷
媒
ヒ
ー
ト

ポ
ン
プ
式
）
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課

普
及
啓
発
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
３
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４

エ
コ
ポ
イ
ン
ト
制
度

思
い
や
り
の
心
・
か
け
が
え
の
な
い

命
を
大
切
に

１２
月
１０
日
は
、
世
界
人
権
宣
言
を

採
択
し
た
「
人
権
デ
ー
（H

um
an

R
ights

D
ay

）」
で
す
。
家
庭
、
学

校
、
職
場
、
地
域
社
会
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
皆
さ
ん
の
人
権
が
十

分
に
保
障
さ
れ
る
社
会
を
築
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

法
務
大
臣
に
委
嘱
さ
れ
た
８
名
の

人
権
擁
護
委
員
が
、
区
内
で
活
動
し

て
い
ま
す
＝
左
図
表
＝
。
８
月
を
除

く
毎
月
第
２
火
曜
の
１３
時
か
ら
１５
時

に
、
区
民
相
談
室
（
区
役
所
２
階
）

で
、
人
権
の
侵
害
や
身
の
上
の
心
配

事
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

（
７
面
図
表
参
照
）。

東
京
都
人
権
プ
ラ
ザ
で
は
、
人
権

問
題
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
の
で
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
相
談
専
用
電
話

1
３
８
７
１
―
０
２
１
２

1
３
８
７
６
―
５
３
７
３

（
月
〜
金
曜
９
時
〜
１７
時
〈
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
〉）

※
毎
週
火
曜（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）は
、
２０
時
ま
で
の
夜
間
相
談

も
実
施
し
ま
す
（
1
３
８
７
１

―
０
２
１
２
）。

▼
相
談
専
用
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

sodan@
tokyo-jinken.or.jp

▼
面
談
・
手
紙

東
京
都
人
権
プ
ラ
ザ

〒
１１１
―
００２３
台
東
区
橋
場
１
―
１
―
６

▼
面
談

相
談
日
時

毎
週
火
曜
１３
時
〜
１６
時

（
毎
月
第
４
火
曜
・
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）

相
談
時
間

約
４０
分

▼
電
話
相
談

相
談
日
時

毎
月
第
４
火
曜
１３
時
〜

１６
時（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

相
談
時
間

約
１５
分

相
談
専
用
電
話

1
３
８
７
１
―
０
２
１
２

問
合
せ

（財）
東
京
都
人
権
啓
発
セ
ン

タ
ー
　
1
３
８
７
６
―
５
３
７
１

人
権
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
と
東
京
都
人

権
プ
ラ
ザ
は
、
人
権
に
関
す
る
ビ
デ

オ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
フ
ィ
ル
ム
な
ど
を
貸

し
出
し
て
い
ま
す
。
社
内
研
修
な
ど

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

人
権
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

1
５
７
７
７
―
１
９
１
９

東
京
都
人
権
プ
ラ
ザ

1
３
８
７
６
―
２
９
６
１

▼
人
権
標
語
パ
ネ
ル
展

と
き

１２
月
４
日
（金）
〜
１０
日
（木）
９

時
〜
２０
時

▼
人
権
週
間
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

と
き

１２
月
９
日
（水）
１８
時
３０
分
〜

出
演

フ
ル
ー
ト
ユ
ニ
ッ
ト
「
Ｆ
Ｌ

フ

ル

―
Ｔ
Ｒ
Ａ

ト

ラ

」
―
い
ず
れ
も
―

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１
階
）

問
合
せ

国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

権
課
　
1
５
２
１
１
―
４
１
６
５

みんなで築こう
人権の世紀

人
権
相
談（
無
料
）

▼人権擁護委員（50音順・敬称略）
氏　名

金 丸 精 孝 五番町 1３２６４－６４６０
1３８３５－４１２３
1３２６４－００６８

1３８６６－７７７２
1５２２２－３７７７

1３２６１－６６５６

1３２６５－５７６７
1３２５１－８２６８

外神田
五番町

岩本町
有楽町

九段南

三崎町
内神田

小 松 一 枝

竹 内 節 子
野 本 俊 輔

杉 本 昭 子

　川惠美子
米 山 耕 右

久保田 富三郎

住所 電話番号 人
権
擁
護
委
員

法
律
相
談（
無
料
・
予
約
制
）

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
等
の
貸
出
し

人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト

・
女
性
の
人
権
を
守
ろ
う

・
子
ど
も
の
人
権
を
守
ろ
う

・
高
齢
者
を
大
切
に
す
る
心
を
育
て
よ
う

・
障
害
の
あ
る
人
の
完
全
参
加
と
平
等
を
実
現
し
よ
う

・
部
落
差
別
を
な
く
そ
う

・
ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
理
解
を
深
め
よ
う

・
外
国
人
の
人
権
を
尊
重
し
よ
う

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た
人
権
侵
害
は
や
め
よ
う

人権週間強調事項

区
は
、
平
成
２０
年
度
に
「
千
代
田

区
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
（
第

２
次
計
画
）」
を
作
成
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
で
は
、
区
有
施
設
（
指

定
管
理
施
設
を
含
む
）
の
省
エ
ネ
化

や
区
が
行
う
事
務
・
事
業
に
お
い
て

職
員
が
環
境
配
慮
行
動
を
す
る
こ
と

で
、
本
庁
舎
や
区
有
施
設
か
ら
の
Ｃ
　

排
出
量
を
平
成
２４
年
度
ま
で
に
平

成
１９
年
度
比
で
　
％
削
減
す
る
こ
と

を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

計
画
の
初
年
度
で
あ
る
平
成
２０
年

度
の
結
果
は
左
図
表
の
と
お
り
で

す
。
ま
た
、
次
の
こ
と

が
主
な
要
因
に
な
り
、

Ｃ
Ｏ
排
出
量
が
平
成
１９

年
度
比
で
　
％
の
削
減

に
な
り
ま
し
た
。

・
区
道
に
設
置
さ
れ
て

い
る
街
路
灯
の
う

ち
、
２００
W
か
ら
４００
W

ま
で
の
水
銀
灯
を
１１０
W
と
１８０
W

の
高
圧
ナ
ト
リ
ウ
ム
ラ
ン
プ
に
取

り
替
え
た
こ
と
な
ど
で
、
電
気
使

用
量
を
削
減

・
東
京
電
力
の
Ｃ
　
排
出
係
数
が
、

平
成
19
年
度
の
　
か
ら
　
へ
大
き

く
減
少

※
平
成
１９
年
度
の
排
出
係
数
　
で
計

算
し
た
場
合
で
も
、
Ｃ
　
排
出
量

は
　
％
削
減
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課
企

画
調
査
係1

５
２
１
１
―
４
２
５
５

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画（
第
２
次
計
画
）年
次
報
告

区
有
施
設
で

％
の

Ｃ

排
出
量
を
削
減

16.3Ｏ２

O2

18.1

▼エネルギー使用量の比較

平成19年度
（基準年度）

電気使用量
（kWh）

ガス 使 用 量
（m3）

ガソリン使用量
（リットル）

CO2排出量合計
（t）

平成20年度 対１９年度比
増減

２９,０６９,１０６
〈１２,２１８〉

２８,８８１,３７６
〈９,５６２〉

－０.６％
〈－２１.７％〉

＋２.１％
〈＋２.１％〉

－７.４％
〈－７.４％〉

－１６.３％
［－１.３％］

１,６８０,１１５
〈３,７１３〉

１５,５０２
〈３５.９６〉

１３,３１１
［１５,６９３］

１,６４６,０２２
〈３,６３８〉

１６,７３４
〈３８.８２〉

１５,８９５

※ 〈 〉内はCO2の排出量（単位＝ｔ、平成２０年度の東京電力のCO2排出係数０.３３２）
※ [  ]内は、東京電力のCO2排出係数が０.４２５（平成１９年度の値）のままだった場合。
※ 保養施設などの区外に設置されている施設は除外しています。

CO2排出係数　電気の場合は、１kWhの電気を発電・使用する

　　　　　　　ときに排出されるCO2の量をいいます。

※CO2排出量＝電気使用量（kWh）　×  CO2排出係数 

１２月４日～１０日は人権週間

▲フルートユニット「FL-TRA」

O2

16.3

O20.425

0.332
0.425

O2

1.3

▲ナトリウムランプへの取り
替え作業

５００
円
ワ
ン
コ
イ
ン
ド
リ
ー
ム
事
業

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
不
正
利
用
事
件
に
関
す
る
お
詫わ

び
と
報
告

今
年
８
月
、
千
代
田
区
が
出
資
す
る
財
団
法
人
ま
ち

み
ら
い
千
代
田
で
、
５００
円
ワ
ン
コ
イ
ン
ド
リ
ー
ム
事
業

の
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
が
同
財
団
の
非
常
勤
職
員
に
よ
っ

て
不
正
に
利
用
さ
れ
る
と
い
う
事
件
が
発
覚
い
た
し
ま

し
た
。
区
民
の
皆
様
を
は
じ
め
当
事
業
に
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
加
盟
店
や
関
係
者
の
方
々
に
多
大

な
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
こ
と
を
深
く
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

区
並
び
に
同
財
団
で
は
、
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
の
適
正

な
管
理
や
チ
ェ
ッ
ク
体
制
を
強
化
す
る
な
ど
、
再
発
防

止
策
を
ま
と
め
適
正
な
運
営
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、

当
該
職
員
は
９
月
29
日
付
け
で
懲
戒
解
雇
し
、
所
轄
の

警
察
署
に
刑
事
告
発
状
を
提
出
い
た
し
ま
し
た
。

区
お
よ
び
同
財
団
の
関
係
職
員
に
つ
い
て
も
厳
正
な

処
分
を
行
い
ま
し
た
。
関
係
者
一
同
、
区
民
・
事
業
者

の
皆
様
の
信
頼
回
復
に
全
力
を
傾
け
、
二
度
と
こ
の
よ

う
な
事
件
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
厳
格
な
執
行
体
制
を
確

立
し
て
ま
い
り
ま
す
。

千
代
田
区
長
　
石
川
雅
己

（財）
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
理
事
長
　
若
林
尚
夫

O2

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
は
、
区
内
の
加
盟
店
で
５００
円

ご
と
の
買
物
を
す
る
た
び
に
ス
タ
ン
プ
が
１
個
押
印

さ
れ
、
ス
タ
ン
プ
が
２０
個
押
印
さ
れ
る
と
１
千
円
分

の
金
券
と
し
て
利
用
で
き
る
制
度
で
す
。
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中
堅
所
得
者
向
け
の
区
民
住
宅
・

借
上
型
区
民
住
宅
（
世
帯
用
）
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。

住
宅
の
概
要

図
表
１
の
と
お
り

所
得
基
準
額

図
表
２
の
と
お
り

対
象

次
の
①
〜
⑥
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
成
年
の
方
（
２０
歳
未
満

の
既
婚
者
、
婚
約
者
を
含
む
）

①
申
込
者
本
人
ま
た
は
申
込
者
の
親

も
し
く
は
子
が
区
内
に
在
住
、
あ

る
い
は
申
込
者
本
人
が
区
内
に
勤

務
先
を
有
し
て
い
る
（
ア
ル
バ
イ

ト
・
パ
ー
ト
等
は
除
く
）

②
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
（
内
縁
・
婚
約
者

を
含
む
）
が
い
る

③
世
帯
の
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準

内
で
あ
る

④
現
に
住
宅
に
困
り
、
自
ら
が
住
む

た
め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑥
申
込
者
ま
た
は
同
居
親
族
が
暴
力

団
員
で
な
い

※
原
則
と
し
て
、
自
家
所
有
者
（
住

宅
ま
た
は
土
地
所
有
者
）
は
申
し

込
め
ま
せ
ん
が
、
一
部
認
め
ら
れ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
申
込
み
前

に
ま
ち
づ
く
り
総
務
課
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
１１
月
２４
日
（火）
か
ら
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
２
階
）、
ま

ち
づ
く
り
総
務
課
（
区
役
所
５
階
）、

出
張
所
、
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
（
神

田
錦
町
３
―
２１
）
で
配
布
す
る
「
申

込
み
の
し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
情
報
コ
ー
ナ
ー
は
日
曜
、
そ
の
ほ

か
は
土
・
日
を
除
く
）。

申
込
み

「
申
込
み
の
し
お
り
」
中

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
所
定
の
封
筒
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
（
１２
月
３
日
（木）
ま
で
の

消
印
が
あ
り
、
１２
月
８
日
（火）
必

着
）。
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は

抽
選
に
な
り
ま
す
。

抽
選
日

１２
月
１８
日
（金）

入
居
予
定

平
成
２２
年
３
月
中
旬
ご

ろ
問
合
せ

ま
ち
づ
く
り
総
務
課
住
宅

管
理
係

1
５
２
１
１
―
３
６
０
７

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
る「
き
っ

か
け
」や「
出
会
い
の
場
」を
提
供
す

る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

▼
美
化
ウ
ォ
ー
ク
（
３
km
）

皇
居
周
辺
、
飯
田
橋
・
水
道
橋
、

神
保
町
・
御
茶
ノ
水
の
３
コ
ー
ス
の

う
ち
い
ず
れ
か
の
コ
ー
ス
を
巡
り
な

が
ら
清
掃
活
動
を
行
い
ま
す
。
コ
ー

ス
は
当
日
決
定
し
ま
す
。

と
き

１１
月
２９
日
（日）
１０
時
３０
分
〜
１２

時
３０
分
（
１０
時
受
付
開
始
）

集
合
場
所

区
役
所
旧
庁
舎
（
九
段

南
１
―
６
―
１１
）

定
員

１００
名
（
先
着
順
）

▼
子
ど
も
た
ち
を
守
ろ
う
―
お
と
な

が
学
ぶ
正
し
い
携
帯
電
話
の
使
い

方
講
座
―

子
ど
も
を
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
る
た

め
の
大
人
向
け
携
帯
電
話
の
マ
ナ
ー

講
座
で
す
。

と
き

１１
月
３０
日
（月）
１３
時
３０
分
〜
１５

時
会
場

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
西
神
田
１
―
３
―
４
西
神

田
庁
舎
４
階
）

定
員

30
名
（
先
着
順
）

講
師

大
久
保
輝
夫
さ
ん（
Ｋ
Ｄ
Ｄ

Ｉ
（株）
Ｃ
Ｓ
Ｒ
・
環
境
推
進
室
担

当
部
長
）

▼
映
画
会
「
１
０
７+

１
〜
天
国
は

つ
く
る
も
の
ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２
〜
奇

跡
は
起
こ
り
連
鎖
す
る
編
」

Ｎ
Ｇ
Ｏ
を
設
立
し
活
動
を
行
う
元

芸
人
・
軌
保

の
り
や
す

博
光
さ
ん
が
総
指
揮
・

監
督
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
。

ひ
と
り
の
力
は
微
力
だ
が
決
し
て

無
力
で
は
な
い
こ
と
を
伝
え
る
。

と
き

１２
月
１
日
（火）
１８
時
３０
分
〜

２１
時

会
場

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー

定
員

６０
名（
先
着
順
）

▼
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク（
５
km
）

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形
式
で
４
か
所

の
ポ
イ
ン
ト
を
巡
り
ま
す
。
完
歩
し

た
方
は
景
品
が
当
た
る
く
じ
引
き
に

参
加
で
き
ま
す
。

と
き

１２
月
５
日
（土）
１０
時
〜
１２
時
３０

分（
９
時
３０
分
受
付
開
始
）

集
合
場
所

西
神
田
公
園
（
西
神
田

２
―
３
―
１１
）

定
員

３００
名
（
先
着
順
）

コ
ー
ス

西
神
田
公
園→

九
段
下→

千
鳥
ケ
淵
緑
道→
国
立
近
代
美
術

館
前→

御
茶
ノ
水→
西
神
田
庁
舎

参
加
費

大
人
５００
円
／
高
校
生
以
下

３００
円
／
小
学
生
未
満
無
料

※
参
加
費
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
世
界
の

子
ど
も
に
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
委
員

会
」
に
寄
付
し
ま
す
。

▼
隣
人
祭
り

と
き

１２
月
５
日
（土）
１２
時
〜
１５
時
３０

分
会
場

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

定
員

１００
名
（
先
着
順
）

内
容

区
内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
の
紹
介
や
体
験
な

ど
／
渡
辺
り
え
こ
さ
ん（
歌
手
）の

手
話
ソ
ン
グ
ラ
イ
ブ
／
い
と
ち
ん

さ
ん（
歌
手
）の
沖
縄
音
楽
ラ
イ
ブ

▼
み
ん
な
で
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め

よ
う

区
内
数
か
所
で
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

キ
ャ
ッ
プ
を
回
収
し
ま
す
。

回
収
期
間

１１
月
２９
日
（日）
〜
１２
月
５

日
（土）

回
収
場
所

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
、
高
齢
者
セ
ン
タ
ー（
神

田
神
保
町
２
―
２０
）、い
き
い
き
プ
ラ

ザ
一
番
町（
一
番
町
１２
）な
ど

※
キ
ャ
ッ
プ
回
収
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
1
５
２
８
２
―
３
７
１
６

6
５
２
８
２
―
３
７
１
８

volunteer@
chiyoda-cosw

.or.jp

http://w
w
w
.chiyoda-vc.com

/

w
eek2009/
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▼図表2　所得基準表

入居家族数 所得金額（円）

２ 人

３ 人

４ 人

５ 人

６ 人

２,２７６,０００～１０,３８８,０００

２,６５６,０００～１０,７６８,０００

３,０３６,０００～１１,１４８,０００

３,４１６,０００～１１,５２８,０００

３,７９６,０００～１１,９０８,０００

区
民
住
宅
・
借
上
型
区
民
住
宅

あ
き
家
入
居
者
募
集

ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ウ
ィ
ー
ク
２
０
０
９

▼図表1　募集対象住宅の概要

住宅の名称（所在地） 間 取 り（住戸面積） 共益費（円／月） 入居家族数入居者負担額（円／月）

世
帯
用

番町さくら館(一番町１２）

クリダイマンション(神田佐久間町３－３７）

プルミエール一番町(一番町４）
借上終了日　平成２９年２月２４日

借上終了日　平成２８年６月１１日

２ＤＫ（５２.０１m２） ６２,８００～１８９,０００ ９,５００ ２～４人 １戸

１戸

１戸

３～６人

２～４人

１５,０００

１４,０００

７３,７００～２１６,２００

６５,５００～１６９,３００

３ＬＤＫ（７１.３２m２）

２ＤＫ（５５.５９m２）

募集戸数

防衛省

国
際
障
害
者
デ
ー
の
１２
月
３
日
か

ら
９
日
ま
で
は
障
害
者
週
間
で
す
。

障
害
者
週
間
は
、
広
く
障
害
者
の

福
祉
に
つ
い
て
、
国
民
の
関
心
と
理

解
を
深
め
、
障
害
者
が
社
会
、
経
済
、

文
化
そ
の
他
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動

に
、
積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

区
は
、
障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、

障
害
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
、
福
祉
関
連
団
体
な
ど
の
紹

介
や
作
品
を
展
示
す
る
交
流
の
広
場

を
行
い
ま
す
。

と
き

１２
月
３
日
（木）
〜
９
日
（水）
９

時
〜
２０
時（
土
・
日
は
１７
時
ま
で

・
予
定
）

会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１
階
）

内
容

次
の
施
設
の
紹
介
や
利
用
者

の
作
品
展
示

・
区
内
福
祉
施
設
・
福
祉
事
業
所

・
就
労
支
援
事
業
所

・
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

・
障
害
者
団
体

・
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ

こ
の
ほ
か
に
も
、
障
害
の
あ
る
方

の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
展
示
を
希

望
す
る
方
は
、１１
月
２７
日
（金）
ま
で
に
、

電
話
で
生
活
福
祉
課
障
害
者
福
祉
係

（
1
５
２
１
１
―
４
２
１
４
）
へ
。

１２月３日～９日障害者週間

交流の広場
障害者への理解を深める展示

１２
月
２
日
（水）
に
シ
ス
テ
ム
の
更
新
作
業
の
た
め
、
住
基
ネ
ッ
ト
を
使

っ
た
窓
口
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

利
用
で
き
な
い
サ
ー
ビ
ス

・
住
基
カ
ー
ド
の
発
行
・
更
新

・
広
域
交
付
住
民
票
の
発
行
（
出
張
所
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
）

・
付
記
転
入
・
付
記
転
出
（
出
張
所
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
）

・
電
子
証
明
書
の
発
行
・
更
新

問
合
せ

総
合
窓
口
課
　
1
５
２
１
１
―
４
２
０
０

住
基
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
窓
口
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

１１
月
２４
日
(火)
〜
１２
月
３
日
(木)

１２
月
２
日
（水）



へ。
※身体障害者手帳または愛の手帳
をお持ちで、区役所に同意書の提
出をしている方には、年末までに
贈ります。同意書の提出を希望す
る方は、１２月４日（金）までに生活福
祉課障害者福祉係（1５２１１－
４２１４6３２６４－０９２７○
seikatsufukushi@city.chiyoda.
lg.jp）までご連絡ください。

障害者就労支援施設「ジョブ・
サポート・プラザ　ちよだ」（区役
所３階）は、障害者の就労を支援
しています。
今回、知的障害者などの新規利

用者を募集します。
対象 障害者自立支援法による訓
練等給付のサービス利用ができ、
単独で通所ができる区内在住者
問合せ ジョブ・サポート・プラ
ザ　ちよだ 1３２６３－１８４１

企業で働く発達障害のある方と
職場の方、有識者を招いて、企業
で働くために、どのような配慮が

必要かについて講演します。
とき １２月１３日（日）午後１時３０分～
３時３０分
会場 区民ホール（区役所１階）
対象 障害のある方とその家族・
企業の障害者雇用担当者（一般の
方も可）
問合せ 障害者就労支援センター

1３２６４－２１５３
6３２６４－０９２７

chiyoda.syuroushien@swan.
ocn.ne.jp

No. 1268 21.11.20（4）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

11月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

２９ ３０

12月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

千代田 
保健所 

　　町 
庁　舎 

 

保健ガイド（予約制） 
 と　　き 実施場所 

 

 

 事 業 名 ・ 対 象 な ど  

  

 

 

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

１２/４（金）・１１（金）・１８（金）・２５（金） 
午前９時３０分～午後２時３０分 
 

一般精神デイケア  
　区内在住で心の病気のある方 

機能訓練  
　要介護認定を受けていない２０歳 
　以上の区内在住で身体の機能維 
　持・回復を必要としている方 

 

難病リハビリ教室（相談・指導） １２/１６（水）午後１時３０分～３時 

在宅療養者訪問指導 
（保健師・理学療法士） 随時実施 

１２/２（水）・９（水）・１６（水） 
午前９時３０分～１１時／午後１時３０分 
～３時 
※１２/１６（水）は午前のみ 
 

「いつもチャレンジ精神で」を
テーマに講演会を行います。どな
たでも参加できます。
とき １２月３日(木)午後１時３０分～２時
３０分
会場 高齢者センター
講師 草野仁さ
ん（TVキャス
ター）＝写真＝
定員 ５０名（申
込順）
申込み 前日ま
でに、電話ま
たは直接高齢
者センター窓口（神田神保町２－
２０1３２６５－３９８１）へ。

ケーブルカーで展望台まで上が
り、歩いて高尾山頂を目指します。
経験豊富なガイドが同行します。
とき １２月１日（火）午前７時４５分（神
保町駅出発）～午後４時（神保町駅
解散予定）
対象 ４時間歩ける６０歳以上の区内

在住者１５名（申込順）
参加費 １,８００円（新宿までの往復交
通費は除く）
持ち物 弁当、飲み物
※事前に高齢者センターでの健康
チェックが必要です。
申込み １１月２７日（金）までに、電話
または直接高齢者センター窓口
（神田神保町２－２０1３２６５－
３９８１）へ。
※雨天順延

今年から、精神障害者保健福祉
手帳をお持ちの方にも、歳末たす
けあいに寄せられた区民の皆さん
からの募金を贈ります。
対象 精神障害者保健福祉手帳
（１級～３級）をお持ちの方
見舞品 デパート共通券（３,０００円分）
申込み １２月４日(金)(必着)までに、
所定の申込書（社会福祉協議会で
配布）と精神障害者保健福祉手
帳の写し（自分の写真がはりつけ
てあるページ）を郵送または直接
社会福祉協議会（〒１０１－００６５西
神田１－３－４1５２８２－３７１１）

▲コーラスフェスティバル

会　　場 と　　　き 毎週 

いきいきプラザ一番町（一番町１２） 

岩本町ほほえみプラザ（岩本町２－１５－３） 

高齢者センター（神田神保町２－２０） 

神田公園区民館（神田司町２－２） 

神田児童館（外神田３－４－７昌平童夢館５階） 

１２/１・８・１５・２２・２９ 午前１０時～正午 

１２/７・１４・２１ 午前１０時～正午 

１２/２・９・１６  午前１０時～正午  

１２/２・９・１６ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/３・１０・１７・２４ 午前１０時～正午 

１２/３・１０・１７・２４ 午後1時３０分～３時３０分 

１２/７・１４・２１ 午後２時～４時 

１２/１・８・１５・２２・２９ 午後1時３０分～３時３０分 

富士見区民館 （富士見１－６－７） 

かんだ連雀 （神田淡路町２－８－１） 

　町区民館 （　町２－８） 火 

火 

水 

水 

木 

木 

月 

月 

高齢介護課介護予防係　1５２１１－４２２２ 
※当日直接会場へ。 シルバートレーニングスタジオ 

 

 

 

と　き 内容 定員・参加費会場および集合場所

１２月２日（水）
午後１時～

三崎町ふれあいサロン
（三崎町３－１－１７）

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町２－８－１）

ジロールはあとサロン
（神田佐久間町３－１６－６）

クリスマス演奏会

中国楽器による演奏
会（茶菓子つき）

ネイルアート～手先
からオシャレを楽しむ

クリスマスミニリー
ス作り

７月７日（月）
午後１時３０分～

７月１７日（木）
午後１時～

７月１２日（土）
午後２時～

８名
３００円

１０名
２００円

１０名
１００円

１０名
無料

一番町はあとサロン
（一番町１２）

※各サロンは週３日～５日開室しています。開室時間については、お問い合わせください。
※表以外にもいろいろなプログラムを用意しています。

はあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペースです。

対象　６０歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに、各サロンへ直接申し込むか
　電話またはファクシミリ（７面参照）で社会福祉
　協議会（1５２８２－３７１１6５２８２－３７１８）へ。　

高齢者大学記念講演会

高尾山ハイキング

岩本町ほほえみプラザ内
ケアハウスいわもと ２人用居室入居者募集

定員２０名（１８室中２人室は２室）で、岩

本町ほほえみプラザ６・７階にあります。自

炊ができない程度の高齢者の共同食堂・共

同浴室つき住まいです。利用できるサービ

スは、食事の提供（１日３食）、入浴設備の準

備・提供、生活相談ほか。

２人用居室（３６.１m２）1室が空きましたの

で、１２月７日（月）まで募集します。

利用料　居住に要する費用＋サービスに

要する費用＋生活費（食事代を含む）

１９６,６２０円～３６６,６２０円（所得による）

※このほか、個人使用の光熱水費・日常生

活費等は別途、自己負担になります。

申込者の条件　区内に1年以上在住の６０歳

以上で次のすべてに該当する方

・家族等による援助が困難な方

・利用料が負担可能で、保証人を立てられ

る方

・夫婦または２親等以内の親族（兄弟姉妹

等）

申込みに必要な書類

・ケアハウス利用申込書

・住民票（３か月以内に発行されたもの）

・入居者本人の収入等証明書類

・医療証明書

※ケアハウスでは介護サービスを提供しな

いため、入居後、軽度の介助が必要にな

ったときは、個人負担で外部の介護サー

ビスを利用していただきます。

申込書類配布・申込み　岩本町ほほえみプ

ラザ（岩本町２－１５－３1５８２５－３４０７6

５８２５－３４０８／午前１０時～午後５時）

申込み
※所定の申込書類あり

受　付
（１１月２０日～１２月７日）

書類審査
※必要書類が完備している方のみ
　審査対象

面接・調査
※判定に必要な申込者の状況を
　訪問等で確認します

入居判定委員会
※所定のルールに基づき、順位を
　決定します。　　　

入居内定・通知

契　約
（入居可能日を決めます）

入　居

歳末たすけあい見舞品進呈

ジョブ・サポート・プラザ ちよだ
新規利用者募集

障害者就労支援センター交流事業
「発達障害のある方の就労」



紙芝居は昭和初期から日本独特の芸
能として親しまれています。お子さん
から大人まで楽しめます。当日直接会
場へ。
１２月１２日（土）１１時～１２時、千代田図書
館子ども室（区役所１０階）、演じ手＝
JPIC（出版文化産業振興財団）読書アド
バイザー
千代田図書館　　　 1５２１１－４２８９

子どもが喜ぶよみきかせのコツをつ
かむための講座です。途中、ランチタ
イムを楽しみます。
１２月１２日（土）１０時３０分～１３時３０分、西
神田庁舎６階（西神田１－３－４）、区内在
住の未就園児の母親・父親２０名（抽選）、
講師＝飯島

い い じ ま

晶子
あ き こ

さん（朗読家）、参加
費＝１,５００円（食事代を含む）、１２月４日（金）
までに、電話・ファクシミリまたはEメー
ル（７面参照）で社会福祉協議会（1

５２８２－３７１１6５２８２－３７１８○
chiiki@chiyoda-cosw.or.jp）へ。Ｅメ
ールの申込みには、３日以内に受付確
認のメールを返信します。
※託児サービス（１回５００円／要予約）

東京弁護士会は、今年も中学生、高
校生を対象に、実際の刑事裁判を傍聴
する「冬休み裁判傍聴会」を行います。
１２月２２日（火）・２４日（木）のいずれも９時

～１２時（予定）、東京地方裁判所（霞が関
１－１－４）、各日３６名（抽選）、集合場所・
時間＝弁護士会館５階会議室に９時集
合、１２月７日（月）（必着）までに往復ハガキ
（７面参照）に学校名・学年・参加希望
日を記入し東京弁護士会秘書広報課
「冬休み裁判傍聴会」係（〒１００－００１３霞
が関１－１－３1３５８１－２２５１）へ。
※当日、傍聴できる裁判がないときは、
弁護士との座談会になります。
詳しくは、東京弁護士会のホームペ

ージ（http://www.toben.or.jp）をご
覧ください。

平成２２年度に区立保育園・こども園
へ入園を希望する乳幼児を募集しま

す。詳しくは、広報千代田１１月５日号
をご覧になるか、お問い合わせくださ
い。
申込み １２月１日（火）～平成２２年１月２９
日（金）(土･日･祝日・年末年始を除く)に
直接こども支援課運営係（区役所２階
1５２１１―４２２９）へ。

来年の書き初めの課題と書道の道具
をご用意ください。
１２月１３日（日）１３時～１５時、九段生涯
学習館（九段南１－５－１０）、小学校３～６年
生２０名（申込順）、参加費＝１,０００円、指
導＝千代田区書道協会、前日までに電
話で千代田区書道協会・小澤（1３２６２－
０３４３）へ。
※当日、タオルとぞうきんをお持ちく
ださい。

都は、親の病気や行方不明など、さ
まざまな事情で親と一緒に暮らせない
子どもたちを愛情に包まれた家庭的な
環境の中で暮らせるよう養育家庭（ほ
っとファミリー）の拡充を進めていま
す。区民の皆さんの、ほっとファミリ
ーへの登録をお待ちしています。
問合せ 児童・家庭支援センター

1５２９８－２４２４

１２月１３日（日）９時～、スポーツセンタ
ー（内神田２－１－８）、区内在住・在学
の小・中学生とその保護者８０名（申込
順）、指導＝金澤誠さん（日本サッカー
協会公認指導員）、参加費＝小・中学生
３００円／保護者５００円（傷害保険料を含
む）、１２月９日(水)までに所定の申込書
(文化スポーツ課とスポーツセンター
で配布)に参加費を添えて直接文化ス
ポーツ課スポーツ振興係（区役所２階
1５２１１－３６２７）へ。

年末の２日間、保育が困難な保護
者（同居の親族を含む）のお子さん
を預かります。
対象 区内在住の小学校就学前の健
康で集団保育が可能な乳幼児
※１２月２９日現在、生後満６か月以上
であれば、ふだん区立保育園に通
っていないお子さんも預かりま
す。
実施園・時間など 下図表のとおり
申込期間 １１月２７日（金）～１２月１１日（金）
※在園児は１２月４日（金）までに申し込

んでください。
※定員を超えた場合、保育の必要度
で選考します。
申込み 児童と保護者の面接を行い
ます。電話で保育園・こども園に
面接の予約をしてください（区立
保育園・こども園の園児は、在園
する園に申し込んでください）。
詳しくは、こども支援課運営係(1

５２１１－４２２９）または区立各保育園、
いずみこども園へ。

（5）No. 1268 21.11.20 区役所の代表電話　3264ー2111

■ 町保育園「マザーズドリーム」
初産の妊婦さんを対象に保育園体験

をします。給食の試食あり。１２月１日（火）
１０時～１１時３０分、区内在住の妊婦５名
（申込順）
「お店屋さんごっこにいらっしゃい」
子どもたちの作った品物でお買い物

を楽しみます。１２月３日（木）１０時～１１時、
就学前の親子、要予約

―いずれも―
三番町７1３２６１－７９６０
■四番町保育園「大きくなったかな」
保育園入園前のお子さんの身長・体

重を測ります。育児相談もあります。

１１月２４日（火）／１２月２日（水）いずれも９
時２０分～１４時３０分
「お店屋さんごっこに来ませんか」
子どもたちの作った品物でお買い物

を楽しみます。１１月２７日（金）１０時～１１時、
就学前の親子

―いずれも―
四番町１１1３２３４－２２６９、要予約

■四番町児童館「児童施設活性化支援
事業　ベビーマッサージ」
１２月１４日（月）１０時４５分～１１時４５分、区
内在住の０歳児とその保護者２０名（申込
順）、参加費＝３００円
「ふれあいタイム　フラワーアレンジ
メント」
クリスマスリース・ブーケをつくろう。
１２月１５日（火）１０時～１２時、区内在住の
保護者１５名（申込順）、参加費＝１,２００円
程度（材料費）

―いずれも―
１１月２４日（火）から電話または直接四番
町児童館（四番町１１1３２３４－３０８４）へ。
「みんなであそぼう！ゲーム会」
クリスマスのゲームをみんなで楽し

もう。どなたでも参加できます。
１２月２日（水）１５時３０分～１６時４５分、四
番町１１
■富士見児童館「観劇会」
演劇集団「円」が、詩人で童話作家の

香山
こ う や ま

美子
よ し こ

さんの絵本「どうぞのいす」
を上演します。
１２月２日（水）１５時～１６時、幼児～小学

生向け、富士見２－３－６1３２６２－１０４０

保育園

１２/１５（火）１５時３０分～１６時３０分

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 実施場所 事 業 名 ・ 対 象 な ど

１２/１２（土）９時～１１時３０分

随時受付　９時～１７時

　

アレルギー相談
　０歳～１５歳のアレルギー相談

ビーバー教室
　区内在住の１２か月児とその保護者
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食
　べ方やむし歯予防のポイント

もぐもぐ教室
　区内在住の６か月児と保護者
・食べ方の発達や離乳食に関する講習会、
　予約不要（対象者には通知します）

食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好
　き嫌いが多い、口にためて飲み込まな
　いなど、子どもの食べ方に関する相談

栄養相談
・生活習慣病の予防と改善、離乳食など
　食事に関する相談

まま・ぱぱ学級
　主に初妊婦（妊娠中期）とその家族

千代田
保健所

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０
問合せ

　　町
庁　舎

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦
・歯科健診やむし歯予防のための処置を
　行います。

１２/４（金）１０時～１１時３０分

１２/１５（火）１３時３０分～１５時

１２/１９（土）９時～１１時
１２/２４（木）１３時～１６時

１２/１（火）１４時３０分～１５時

１２/９（水）１３時～１６時
１２/１２（土）・１６（水）９時～１１時

掲載した写真を差し上げます。詳しくは、広報広聴課へ。

▲花壇づくり（日比谷公園）

児童館

１２月２９日(火）・３０日(水）

年末保育を実施します

フットサルの集い

保育園・こども園の園児募集

おとなも一緒に紙芝居鑑賞

養育家庭の募集

園　　名 利用料保育時間定員

神田保育園
（神田淡路町２－１２1３２５３－６２５８）

四番町保育園
（四番町１１1３２３４－２２６９）

２日間
とも
各４６名

１２月２９日(火）
～３０日(水） 
７時３０分～
１９時３０分

３歳未満＝１日５,０００円
(延長保育1回５００円）
３歳以上＝１日３,０００円
(延長保育1回３００円）

※１８時３０分以降は延長保育時間。０歳児の延長保育は行いません。 
※利用料や延長保育の対象年齢は、今年の４月１日現在で計算します。

スポーツセンターで体操
■親子体操教室
平成２２年１月２７日～３月１７日の毎週水

曜（全８回）１４時～１５時、区内在住・在
勤・在園で３歳以上就学前の幼児とそ
の保護者３０組(抽選)、参加費＝保護者
１,２００円／幼児６００円
※託児サービス（１回５００円／要予約）
あり。
■小学生体操教室
平成２２年１月２７日～３月１７日の毎週水

曜（全８回）１５時３０分～１６時３０分、区内
在住・在学の小学生３０名(抽選)、参加
費＝１,５００円

―いずれも―
スポーツセンター３階主競技場、指

導＝河井美佳さん(ミズノグループイ
ンストラクター)・内田裕さん（同）、１２
月２１日(月)（必着）までに往復ハガキ
（７面参照・１組１枚)に性別と、小学生
は学年を記入しスポーツセンター（〒
１０１－００４７内神田２－１－８1３２５６－
８４４４）へ。

書き初めを楽しむ

子育てママ・パパの
絵本よみきかせ講座

中学生・高校生を対象にした
裁判傍聴会



皆さんから寄せられた募金は、対象
となる方々への見舞い品や地域福祉事
業、ボランティア活動支援のために活
用します。皆さんの温かいご協力をお
願いします。
募金は、１２月１日(火)～１０日(木)に町会・

出張所・社会福祉協議会事務局（西神
田１－３－４）で受け付けます。
社会福祉協議会　　 1５２８２－３７１１

■口座振替世帯に年間納付額を通知
保険料を口座振替で支払っている世

帯に、今年の１月から１１月までの年間納
付額の通知を11月下旬に発送します。
税金申告等の参考に、ご利用ください。
今年の１月から１２月までに納めた保

険料は、社会保険料控除の対象になり、
所得金額から控除されます。忘れずに
申告してください。
■保険料の支払いは「口座振替」で
保険料の支払いには、便利で安全な

「口座振替」をお勧めします。保険料
を納めに行く手間が省け、納め忘れの
心配もありません。申込書を郵送しま
すので、まずはお問い合わせください。
保険年金課国民健康保険係

1５２１１－４２０４

個人事業税（第２期分）の納期限は１１
月３０日（月）です。８月に送付した納付書
をお近くの金融機関･郵便局･指定のコ
ンビニエンスストア･都税事務所にお
持ちになり、納めてください。
※ペイジーマークの付いている金融機
関・郵便局のATM等からも納付でき
ます。また、口座振替の申し込みは(都)
主税局徴収部口座振替係（1５９１２－
７５２０）にお問い合わせください。
千代田都税事務所　 1３２５２－７１４１

青色申告決算書の作成と消費税関係
の説明会を実施します。
１２月４日(金)＝九段第２合同庁舎１４階

(九段南１－１－１５)／１２月７日(月)＝麹
町区民館(麹町２－８)／１２月８日(火)＝万

い し わ た

ゆ う び

か け ん

だ る ま

よ だ

診療時間：午前９時～午後１０時■内科・小児科■

半 蔵 門 病 院 ３２３９－３３５５ 　町１－１０－５

メ ラ ク リ ニ ッ ク ３２５２－１８０１ 神田鍛冶町３－３

藤 ノ 木 医 院 ３２５６－６８４４ 神田東松下町３４　　　

小 池 内 科 ３２６５－０２０３

滝 医 院 ３２６４－３１０１ 九段南４－３－１

富士見２－１３－１６　上田ビル

秋 元 医 院 ５２９７－５８８８ 神田東松下町１９

　 町 ク リ ニ ッ ク ３２３８－７６５４
石 川 医 院 ３８６６－０３２６ 東神田２－４－１５

市ケ谷駅前診療所 ３２３４－５０２１ 五番町２　横山ビル１F

林 医 院 ３２５３－７４３６ 外神田３－７－１

神田神保町１－３５

　町４－４－６　　町四丁目小倉ビル２Ｆ佐々木内科クリニック ３２６４－３６３５

加 賀 医 院 ３２９１－９９５１

山 岡 ク リ ニ ッ ク ３２６４－５１６０ 　町４－３　　町冨士ビル２F

水道橋メディカルクリニック ３５１８－６１２７ 西神田１－４－１１　サンポウ水道橋ビル３０１号

12月の休日応急診療当番医等

■歯科■ 診療時間：午前９時～午後５時

■調剤薬局■ 営業時間：午前９時～午後５時

１１日６

１１日１３

１１日２０

１１日６

１１日６

２３日

２７日

２９日

３０日

３１日

１３日

２０日

２３日

２０日

１３日

２９日

３０日

３１日

２７日

２７日

２９日

３０日

３１日

２３日

五 十 嵐 歯 科 医 院 ３２５１－３９４５ 神田紺屋町４３－３　紺屋町共同ビル２F

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

コトブ キ 調 剤 薬 局 ３２９１－０３８０ 神田駿河台２－１０－１

いちご薬局神保町店 ３２９６－７４１５ 神田神保町１－３５－１　達磨ビル1F

石 渡 歯 科 医 院 ３２３４－２８２３ 神田神保町２－２－３４　千代田三信ビル３F

く す の き 薬 局 ３２５９－２６３５ 西神田１－４－１１　サンポウ水道橋ビル１０１

三 崎 調 剤 薬 局 ３２９６－１２１０ 神田駿河台２－２　お茶の水杏雲ビル１Ｆ

清 水 薬 局 ３２６１－３５５４ 飯田橋１－１０－４

キ ク 調 剤 薬 局 ３２９３－２３９７ 神田駿河台２-２-２９

加 健 調 剤 薬 局 ５２８０－１４２１ 神田駿河台２－１０－６

内神田３－１０－１　大木ビル３F吉 田 歯 科 医 院 ３２５１－３８３６

鍛冶町１－８－２　スズトミビル６F

神田錦町３－１９　中沢ビル

内神田１－１７－１　橋本ビル２F

神田小川町２－１２　信愛ビル1F

渡 辺 歯 科 医 院 ３２５４－１５００

西 崎 歯 科 医 院 ３２９１－６００３

依 田 歯 科 医 院 ５２８０－１１８０

はる歯科クリニック ３２３３－０１１７

神田神保町２－１４　魚住ビル２F飯 塚 歯 科 ５２７５－０６７７

有 美 薬 局 ３２５４－６００６ 内神田３－２１－７　有田ビル1F

お茶の水調剤薬局本店 ３２９５－８６４１ 神田駿河台２－２－５　井口ビル1F

ゆりの木薬局お茶の水店 ５２８２－８１１３ 神田駿河台２－１０－２

＊受診するときは、あらかじめ電話でお問い合わせください。 ＊健康保険証を必ずお持ちください。

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　　町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時、 中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）　

　町３－４－７　啓ビル５F

神田多町２－９奥 田 医 院 ３２５４－０７０１

飯田橋１－１２－１　永 井 ク リ ニ ッ ク ３５５６－８１０１

No.1268 21.11.20（6）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

 １２/２（水）８時４５分～１０時 
 

１２/２（水）９時～１０時 
 

１２/２（水）９時～１０時 
 

 

 

 健康チェック（予約制） 
 と　　き  事 業 名 ・ 対 象 な ど  

一般健康相談　 
　 

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌） 
相談・検査 

肝炎ウイルス検査　 
　区内在住で過去に肝炎ウイルス検査を 
　受けていない方 

１２/４（金）９時～９時３０分 

１２/４（金） ・１１（金）  ・１８（金）   
１３時～１６時 
 

心の相談　心の問題で悩んでいる方 １２/３（木）・１７（木）１３時３０分～１５時３０分 
 

 
　 
 

若年節目健診（　　　　　　　若葉）�

　区内在住で２０・２５・３０・３５歳になる方 
・血液検査・骨密度測定等の健康診査の 
　ほか、歯科相談、栄養・保健指導などを 
　行います。 
　 

 
 

千代田 
保健所 

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０ 
問合せ 

 

　区内在住で１６歳以上の方 
・血液・骨密度等の健診を有料で行います。
　なお、身体計測は無料。診断書は発行
　しません。 

実施場所 

　細菌検査（赤痢・腸チフス・パラチフス・サ 
ルモネラ・O１５７の健康管理検便） 
　区内在住・在勤・在学者（有料） 
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください） 
 

オー オー 

・腸管出血性大腸菌Ｏ２６およびＯ１１１の検 
　便も行います（料金別途）。 

 

個人事業税（第２期分）
納付は１１月中に

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

青色決算・消費税等の説明会

歳末たすけあい運動

世橋区民会館(外神田１－１－１１）
―いずれも―

１３時３０分から１６時３０分まで
※「青色決算書」「決算の手引き」「決
算書の書き方」と筆記用具をお持ち
ください。年末調整関係書類、給与
支払報告書などの用紙は、会場で配
布します。
※車での来場はご遠慮ください。

町税務署　　　　 1３２２１―６０１１
神田税務署　　　　 1３２９４―４８１１

守ろうよ　未来を見つめる　小さなひ
とみ
児童虐待が後を絶ちません。児童虐

待を防ぐには地域に暮らす私たちが、

子どもの様子や家庭の小さな変化に早
期に気付くことが大切です。虐待かな
と思ったら、迷わずご連絡ください。
(区)児童・家庭支援センター

相談電話（月～土曜９時～１７時）
留守番電話・ＦＡＸ（２４時間受付）
1３２５６－８１５０6３２５６－８１６０

(都)児童相談センター　1３２０８－１１２１

清掃と設備の定期保守・点検を実施
するため、１２月１７日(木)～平成２２年１月
７日(木)の期間は休業します。
利用者の皆さんにはご迷惑をおかけ

しますが、ご協力をお願いします。
文化スポーツ課管理係 1５２１１－３６３２

国民健康保険料

■携帯電話やパソコンから保険料が
納められます
国民年金保険料は納付窓口（全国
の銀行・郵便局・コンビニエンスス
トア）や口座振替・クレジットカー
ドでの納付以外に、携帯電話やパソ
コンからも納付ができます。
利用する金融機関とモバイルバン
キングやインターネットバンキング
の契約をしていれば、手元に納付書
を準備するだけで納付できます。
モバイルバンキング・インターネ
ットバンキング等の利用方法は各金
融機関へ、その他国民年金全般は居
住地を管轄する社会保険事務所へ。
問合せ 千代田社会保険事務所

1３２６５－４３８６
■住所や氏名が変更になった場合は
届出を
社会保険庁は、今年４月から保険
料納付実績や将来の受給年金見込み
額等を記載した「ねんきん定期便」
を、毎年誕生月に送付しています。
住所や氏名に変更があった方は、

届出が必要です。届出が済んでいな
い場合、各種お知らせが届かない場
合があります。変更があった場合は
速やかに届け出てください。
なお、現在加入している年金制度

等により、届出先が異なります。
届出先
①第１号被保険者（国民年金加入
者）＝住所地の区市町村の窓口
②第２号被保険者（厚生年金保険・
共済組合の加入者）＝勤務地を管
轄する社会保険事務所
③第３号被保険者（厚生年金保険・
共済組合加入者の被扶養配偶者）
＝配偶者の勤務先を管轄する社会
保険事務所
④年金受給者・６０歳以上で年金を受
け取っていない方（裁定請求済で、
現在支給停止になっている方も含
む）＝住所地を管轄する社会保険
事務所
問合せ 千代田社会保険事務所

1３２６５－４３８１

国民年金のお知らせ

１２月１７日～平成２２年１月７日
神田さくら館のプール休業

虐待ＳＯＳをすばやくキャッチ
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１２月１２日(土)１３時～１４時３０分、ちよ
だパークサイドプラザ(神田和泉町1)、
区内在住者６０名（先着順）、講演テー
マ＝食事と健康について、講師＝南雲
貴美子さん(三井記念病院栄養部長)、
当日直接会場へ。
健康推進課健康推進係1３２９１－３６４６

区民や福祉従事者向けに、これから
の福祉・介護に関わっていく際に必要
な視点や考え方等について、講演会を
開催します。
１１月２９日(日)１３時３０分～１６時３０分
(１３時開場)、上智大学四谷キャンパス
１２号館１０２教室(紀尾井町７－1)、講
師＝松本栄二さん（上智大学名誉教
授)・春見静子さん(同）、当日直接会場
へ。
上智社会福祉専門学校1３２３８－３０２１

神田さくら館で活動しているグルー
プによる音楽祭を、神田さくら館コミ
ュニティスクール企画運営委員会の主
催で開催します。コーラスやダンスな
ど、日ごろの練習の成果を披露します。
１２月５日(土)１３時開演(１２時３０分開場）、
神田さくら館（神田司町２－１６）、当日
直接会場へ。
文化スポーツ課管理係 1５２１１－３６３２

川畠
か わ ば た

成道
な り み ち

のヴァイオリンと区民アンサ
ンブルⅡ
１２月２３日(祝)１４時３０分～、日本大学カ
ザルスホール、第1部＝パイプオルガ
ンとハンドベル･合唱のコラボレーシ
ョン／第２部＝ヴァイオリニスト川畠
成道の世界、出演＝川畠成道さん(ヴ
ァイオリン)･佐藤勝重さん（ピアノ）･

浅井寛子さん（パイプオルガン）ほか、
定員＝５００名、入場料＝大人２,０００円／
小・中学生＝５００円、チケットは１１月
２０日(金)９時から文化スポーツ課（区役
所２階〈平日９時～１７時〉）または日本
大学カザルスホール(神田駿河台１－６
〈平日１０時～１７時〉）で販売。
文化スポーツ課文化振興係

1５２１１－３６２８

噺
はなし

とハサミで描き出す紙工劇
し こ う げ き

落語
に、抽選で無料招待します。スクリー
ンに投影された数々の切り絵で、落語
を絵本のように描き出します。桂

かつら

小南
こ な ん

治
じ

さん(落語)と林家
は や し や

二楽
に ら く

さん(紙切り)
の兄弟ならではの息のあった掛け合い
で、大人から子どもまで親しみやすく
ご覧いただけます。クリスマスならで
はの演出にもご期待ください。
１２月２３日(祝)１４時～(１３時３０分開
場)、内幸町ホール、抽選枠＝区内在
住･在勤･在学者３０組６０名、１２月４日
(金)(必着)までにハガキまたはファクシ
ミリ（記入例参照）に希望枚数(２枚まで)
を記入し内幸町ホール(〒１００－００１１
内幸町１－５－１1３５００－５５７８6３５００－
５５７９)へ。

上智社会福祉専門学校 公開講座

３月の保養施設の利用申込み 区民商工課管理係1５２１１－４１８１

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は〔千
　代田区のホームページ→施設案内→家族やグループ旅行に→各施設のホームページ〕をご覧ください。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、どなたでも利用できます。
○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、２泊以上を希望する場合は、
　宿泊の初日が受付の基準日です。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役
　所・出張所で運賃が割引になる割引証を発行します。
○電話での申込みは１０時３０分～１８時。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。

利用したい施設へ電話でお申し込み
ください。
・ファクシミリやインターネットでも
　申し込めますが、電話が優先です。
　確実に予約を取りたい場合は、電
　話でお申し込みください。
・箱根・湯河原のインターネットの受
　付開始は左記の電話の受付開始
　のおおむね３日後になります。

３か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝３/５泊の場合は１２/５）

２か月前の同日（休館の場
合は前日）の１０時３０分から
受付
（例＝３/５泊の場合は１/５）

区内在住者

その他の方

箱 根

嬬 　 恋

３/１０（水）・１１（木）・１３（土）（神田駅東連合町会利用）

３/９（火）～１１（木）・２３（火）・２４（水）

３/２（火）・３（水）・１６（火）・１７（水）

３/２９（月）～３１（水）

軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

1０４６０－８６－１１５０
1０４６５－６３－１１５３
1０２７９－９６－１２８０
1０２６７－４５－２６７６

7０１２０－０５－４１５０
7０１２０－００８－２６７
7０１２０－２６－１２８０
7０１２０－４５－２６７６

6０４６０－８６－１１５１
6０４６５－６３－３０１４
6０２７９－９６－１２８２
6０２６７－４５－０９２０

・

・

２月のスポーツ施設の利用申込み スポーツセンターのみ３月分

施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

所定の用紙で、
１２/１（火）～２０（日）
（必着）

※1　所定の用紙をスポーツセンター（〒１０１－００４７内神田２－１－８）へ。
※２　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくは、お問い合わせく
　　 ださい。

外 濠 公 園

スポーツセンター

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ）

野 球 １月～３月は休場します。

１月～３月は改修工事のため休場します。

１月～３月は休場します。

テニス

休館日、３/１５（月）
１/４（月）
スポーツ
センター

１/５（火）
１０時～
（申込順）※１ ※２

1３３４１－１７３１

1３２５６－８４４４

＊利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。実際に利用する
　方の名前で責任を持って申し込んでください。

区 民 相 談

MIW相談室

保 健 福 祉
オ ン ブ ズ
パーソン相談

（予約制）

福 祉 専 門
法 律 相 談

成 年 後 見
制 度 相 談

メ ン タ ル
ヘ ル ス
相 談 室

介 護 者 の
た め の
カウンセリング

親 と 子 の
心 理 相 談

（予約制）

（予約制）

区民相談室
（区役所２階）

区内在住・在
勤者

区内在住・在
勤・在学者

どなたでも

区内在住者と
その家族、在
勤・在学者

１８歳未満で
区内在住・在
学のお子さん
がいる家庭

高齢者を介護
している区内
在住者

区内在住の高
齢者を介護し
ている方

区役所会議室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

男女共同参画
セ ン タ ー
M IW相談室

児 童・家 庭
支援センター
（神田さくら館
６階）

西神田庁舎
３階（西神田
１－３－４）

（区役所１０階）

（区役所１０階）

法律相談（予約制）

税務相談

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラス
メント・ドメスティックバイオレンスな
どの悩みに女性カウンセラーが応じま
す。金曜は英語での相談も受け付けま
す。託児サービス（有料・要予約）あり。

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒１０２－８６８８九段南１－２－１福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉や成年後見制度、消費者被害に関
する悩みごとのほか、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます。

成年後見制度の利用相談のほか、後見
活動の悩みや不安にお答えします。

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分
～１７時

介護をすることから生じるストレスに
関すること（介護ストレス・家族不仲・
家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カ
ウンセラーが応じます。

子どもや家庭の相談に臨床心理士が
お答えします。

仕事や家庭での心の悩みなどの相談
に専門家や体験者が電話または面接
で応じます。

行政書士相談

一般相談

不動産相談

※話し中の場合
　1５２１１－８８４５
　へ。

福祉総務課
1５２１１－４２１０

MIW相談室
1５２１１－４３１６

区民相談室
1５２１１－４１７６

7０１２０－５２８－２１３
相談室専用

1５２８２－３１００

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター

社会福祉協議会
1５２８２－３７１１

高齢介護課在宅支援係
1５２１１－４２２０

児童・家庭支援センター
予約相談専用電話
1３２５６－８１５０

名　称

１２月の各種相談（無料）
場　所 内　　容 問合せと　き対　象

 ２（水）・４（金）・９（水）・１１（金）・１６（水）・１８（金）・２５（金）
 

 １０（木）１３時～１５時

 ８（火）１３時～１５時

 １０（木）・２４（木）１３時～１５時

 ３（木）・１０（木）・１７（木）・２４（木）１３時～１５時

 ２（水）・１５（火）１３時～１５時

２（水）・４（金）・１０（木）・１６（水）・１８（金）・２４（木）

 ３（木）・９（水）・１１（金）・１７（木）・２５（金）
１７時～２１時

１０（木）石坂浩弁護士
２４（木）八杖友一弁護士
１４時～１６時２０分
※上記以外の日程を希望する方は
　ご相談ください。

１（火）１０時３０分～１２時
神村富美子さん（臨床心理士）

９（水）池田惠利子委員（社会福祉士）
２２（火）　　山由美子委員（ルーテル学院大
学准教授）
１４時～１６時

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分～１７時

人権身の上相談・行政相談・
社会保険労務相談

司法書士相談

ミ ュ ウ

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

（予約制） ※上記以外の日程を希望する方はご相談
　ください。

２（水）・１６（水）１３時～１５時＝北村裕華
さん（精神保健福祉士）
９（水）１７時３０分～１９時３０分＝宮澤
秀一さん（ピア・カウンセラー＝体験
者）

毎週火曜１０時～１４時

ゆ う かき た む ら

み や ざ わ

ひ で か ず

１０時３０分～１５時３０分

１３時～１５時３０分

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

区民のための健康づくりセミナー

クリスマス落語会「紙工劇落語」

神田さくら館音楽祭

ちよだシーズンコンサート



「マイ・ネーム・イズ・ジョー」
３７歳のジョーはアルコール依存症

から立ち直っていたが、ギャングから
多額の借金をして脅かされている甥

お い

を
助けるため、自ら麻薬の運び屋を引き
受ける。厳しい社会環境の中、懸命に
生きるイギリスの労働者階級を鋭い視
線と温かい眼差しで描いた感動ドラ
マ。監督＝ケン・ローチ／１９９８年イギ
リス・ドイツ・スペイン合作（１０４分）
１２月１８日(金)①１４時３０分②１８時３０分

（各回終了後ビデオサロン･カフェあり）、
男女共同参画センターMIW(区役所１０
階）、電話またはファクシミリ（７面
参照）に希望日時を記入しMIW（1

５２１１－８８４５6５２１１－８８４６）へ。
※託児サービス（有料・要予約）あり。

千代田区社会福祉協議会の登録団体
である、朗読研究会「ちどり」と朗読
グループ「さつき」は、一緒に活動を
するメンバーを募集しています。
視覚障がいのある方を対象にした、

区の広報紙や区議会だよりの音訳、オ
リジナルテープ「声のたより」を作るこ
となどを中心に活動しています。
おなかから声を出す朗読は、美容と

健康に役立ち、脳の活性化にもとても
良いといわれています。一度活動をご
覧ください。
※入会後に講習の受講が必要です。
活動日時 さつき＝毎週木曜１３時３０
分～１６時３０分／ちどり＝毎月第１・
３木曜１８時３０分～２１時
会場 西神田庁舎３階(西神田１－３－４)
問合せ ちよだボランティアセンター

1５２８２－３７１６6５２８２－３７１８
volunteer@chiyoda-cosw.or.jp

東京都と千代田区・中央区は、日本
橋川・亀島川の情報や意見を交換する
連絡会を開催しています。今回、この
連絡会の委員を募集します。
対象 区内在住・在勤・在学者で日本橋
川・亀島川に関心があり、年３回程度
昼間の会議に出席できる個人と団体
若干名
任期 ２年間
申込み １２月２１日(月)(必着)までに郵送
(７面参照)で東京都第一建設事務所
工事課「日本橋川･亀島川流域連絡会
事務局｣(〒１０４－００４４中央区明石町
２－４1３５４２－１２９２)へ。
※報酬･交通費等は支給されません。
※「日本橋川･亀島川について思うこ
と」を、４００～８００字程度にまとめた作
文を添えてください(様式自由)。
結果通知 委員に決定した方には１月
下旬頃に通知をします。なお、応募
書類は返却しません。

樹木医さんの話を聞きながら、千鳥
ケ淵公園のさくらの周りに地被類

ち ひ る い

（リ
ュウノヒゲ）を植えて、根が踏まれな
いようにします。
１２月５日(土)１０時～１２時(雨天の場合
は翌日に順延)、区民ホール(区役所１
階)集合、定員＝４０名(申込順)、講師＝
東京樹木医プロジェクト、１１月２７日(金)
までに電話またはファクシミリ（７面
参照）で道路公園課都市施設主査（1

５２１１－４２４３6３２６４－４７９２）へ。
当日の連絡先 1０８０－３１７１－９４３３

No. 1268 21.11.20（8）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

MIW
ミ ュ ウ

ビデオサロン＆カフェ

音訳をやってみませんか
朗読ボランティア募集

緑キャノピーズ、平河･隼･紀尾井町
環境整備協議会の主催で、清水谷公園
の花壇への花植えや清掃活動を行いま
す。活動を通して、公園の環境美化向
上や地域の皆さんのコミュニケーショ
ンを深めましょう。
１２月５日(土)１０時～１１時３０分(小雨決
行、雨天の場合は翌日に順延）、集合場
所＝清水谷公園（紀尾井町２－１）、当日
直接会場へ。
緑キャノピーズ 1０８０－５４２２－１９１９

「生活を見守るライフログ　物忘れ
がなくなる社会は実現するか」をテー
マに、情報学の先端を解説します。
１２月１４日(月)１８時３０分～１９時４５分、

学術総合センター(一ツ橋２－１－２)、定
員＝１２０名(申込順)、講師＝相原健郎

け ん ろ う

さん(国立情報学研究所准教授)、ファ
クシミリまたはＥメール（７面参照）で国立
情報学研究所市民講座担当（1４２１２－
２１４５6４２１２－２１５０ shimin@nii .
ac.jp）へ。

紙芝居、寸劇、ダンスで楽しい時間
を過ごしませんか。九段下太極拳グル
ープの紙芝居、劇団「秋田犬」による
寸劇とエイサ一、全員が参加するフォ
ークダンスと盛りだくさんです。
１２月５日(土)１３時３０分～１４時３０分、
なごやか永田町(平河町２－３－１０)、前
日までに電話でご連絡ください。
千代田区健康づくり推進員・金子

1３２６１－１９７３
生活衛生課生活衛生係1３２９１－３６４３

着物フリマ・eco創作フリマ
家でいらなくなった着物や家庭の不

用品を利用して創作した品物を販売し
ます。また、出店者も募集しています。
１２月１３日(日)１２時～１６時、ＪＲ飯田橋
駅セントラルプラザラムラ1階(飯田橋
４－１０)、出店料＝１,０００円、出店希望
者(区内在住･在勤･在学の個人または
グループ)は１２月６日(日)までにファク
シミリ（７面参照）で神田楽市坐

ら く い ち ざ

(1５２８１
－７８２０6５２８１－７６１１)へ。
※営利目的の出店は不可

フリーマーケットの開催

ひと まち ふれあい

師走の町を楽しく大そうじ
「CES ウォーキングプラスごみ拾い」参加者募集

CES（千代田エコシステム）推進協議
会（※）は、新年を迎える町をきれいに
するイベント「ウォーキングプラスご
み拾い」を開催します。
区の名所を歩きながら、ごみ拾いや

自然観察をし、おにぎり等の軽食をと
ります。その後、有志による交流会も
実施します。
とき １２月１２日(土)１０時～１２時３０分（受

付９時３０分～、雨天の場合は中止）
会場 区役所旧庁舎前（九段南１－６－
１１）集合→九段下→筑土

つ く ど

八幡
は ち ま ん

→　國
神社→千鳥ケ淵緑道→代官町通り→
乾
いぬい

門→北の丸公園→清水御門→区役
所旧庁舎前・解散
持ち物 軽食・不要なレジ袋
募集人数 ３０名（申込順）
申込み １２月１０日(木)までに電話・ファ
クシミリまたはＥメール（７面参照･
参加人数を記入）でCES推進協議会
(1・6５２１１－５０８５ info@chiyoda-
ces.jp）へ。
※CES（千代田エコシステム）は、千代
田区に関わるすべての人々が取り組
みやすい環境マネジメントシステム
です。CES推進協議会は、その普及
啓発活動を行っている団体です。

人材バンク活用講座 食べても太らない美痩
び や

せ講座
食事の量を減らすだけの減量法

は、むしろ体脂肪が増え逆効果で
す。肥満になる要因を理解し、理
想的な食事方法を学びましょう。
デトックス（体内に溜まった毒素を
排出させる健康法）やアンチエイジ
ングについてもお話します。
とき 平成２２年１月１５日･２９日･２月
１２日のいずれも金曜１９時～２０時３０
分
会場 九段生涯学習館(九段南１－
５－１０)
定員 区内在住･在勤･在学者２０名
(抽選)
参加費 ２,０００円（教材費込み）
講師 居村

い む ら

仙紅
せ ん こ

さん（健康管理士）
申込み １２月１９日(土)１７時までに電話

またはホームページで九段生涯学
習館(1３２３４－２８４１ http://
www.kudan-ll〈エルエル〉.info）
へ。

■区民サークル「1日公開講座」
九段生涯学習館や高齢者センタ

ー等で活動する区民サークルが、
どなたでも参加できる「１日公開
講座」を開催します。やってみた
いこと、気になる活動がありまし
たら、気軽にご参加ください。会
場等詳しくは、九段生涯学習のホ
ームページ(http://www.kudan-ll
〈エルエル〉.info）や区立施設に掲示
のポスター等をご覧ください。
※開催内容は下図表のとおり

とき 内　　　　容

編み物、ジャズダンス、スポーツ吹矢、水墨画、太極拳、チェロ、ペーパ
ークイリング
ウクレレ、絵画、カリグラフィー、ゲートボール、スポーツ吹矢、太極拳、
短歌、服飾（リメイク）、歴史

絵手紙、カンツォーネ、社交ダンス、水彩画、太極拳、長唄

１２月

１月

２月

「日本橋川・亀島川流域連絡会」
委員募集

さくらの教室(冬の手入れ)

国立情報学研究所　市民講座
社会を変える情報学

清水谷公園をきれいにしましょう

小学生が壁面の落書き消し
１０月１７日に、富士見小学校の児童
たちが、約２時間に渡り、飯田橋
周辺にある壁面の落書きを消す活
動を行いました。
街頭の落書きやゴミを放置する

ことが、地域の景観を損ね、犯罪
の温床にもつながることから、
町警察署と地域の学校をはじめ区
民の方々の協力で、地域の防犯力
の向上を目的に実施しました。
今回は、富士見小学校、富士見

少年野球クラブなどから児童が２９
名、保護者をはじめボランティアなど
２４名の計５３名が参加しました。
参加した児童からは「めちゃお

もしろい。他の場所でももっとき
れいにしたい」「きれいにするとう
れしくなる」といった声があがっ

ていました。
また、参加した保護者は「この

ような活動は初めて。まちの安全
に協力できてよかった」「この活動
が犯罪を減らすきっかけになれば
と思う」と、まちをきれいにする
ことが犯罪の減少につながること
に期待を寄せていました。

▲JR飯田橋駅周辺線路脇壁面

t
昨
年
度
の
様
子（
丸
の
内
）

紙芝居やダンスで健康づくり

九段生涯学習館



ま
ち
み
ら
い
千
代
田
の
賛
助
会
員

を
対
象
と
す
る
ま
ち
づ
く
り
見
学
ツ

ア
ー
「
東
京
ス
ー
パ
ー
エ
コ
タ
ウ
ン

見
学
会
」
を
１０
月
２８
日
（水）
に
開
催
し

ま
し
た
。

循
環
型
社
会
へ
の
変
革
を
推
進
す

る
こ
と
を
目
的
に
整
備
さ
れ
た
東
京

ス
ー
パ
ー
エ
コ
タ
ウ
ン
（
大
田
区
城
南

島
）に
は
、
先
進
的
で
信
頼
性
の
高
い

廃
棄
物
処
理
・
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
が

集
合
し
て
お
り
、
そ
の
中
か
ら
今
回

は
２
つ
の
施
設
を
見
学
し
ま
し
た
。

最
初
に
、
大
量
の
食
品
廃
棄
物
を

短
時
間
で
養
鶏
・
養
豚
用
の
配
合
飼

料
原
料
に
す
る
施
設
、
（株）
ア
ル
フ
ォ

城
南
島
飼
料
化
セ
ン
タ
ー
を
見
学
し

ま
し
た
。

続
い
て
、
昨
年
度
千
代
田
ビ
ジ
ネ

ス
大
賞
で
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
（株）
リ

ー
テ
ム
東
京
工
場
を
訪
問
し
ま
し

た
。
リ
ー
テ
ム
で
は
、
Ｏ
Ａ
機
器
・

電
気
機
器
類
等
の
大
型
金
属
系
廃
棄

物
の
リ
ユ
ー
ス
事
業
や
埋
め
立
て
ゼ

ロ
の
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
環
境
や
リ

サ
イ
ク
ル
に
対
す
る
意
識
は
非
常
に

高
く
、
施
設
担
当
者
か
ら
の
説
明
に

熱
心
に
耳
を
傾
け
、
さ
ま
ざ
ま
な
観

点
か
ら
次
々
に
質
問
す
る
な
ど
、
活

気
あ
る
見
学
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
す
べ
て
個
人
で
は
出
来
な
い
施
設

見
学
だ
っ
た
の
で
貴
重
だ
っ
た
」

「
リ
サ
イ
ク
ル
の
現
場
を
肌
で
感
じ

ら
れ
た
」、「
現
場
の
人
の
話
が
直
接

聞
け
て
有
意
義
だ
っ
た
」
な
ど
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

■
新
規
賛
助
会
員
を
募
集
中

ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
今
回

ご
紹
介
し
た
よ
う
な
「
ま
ち
づ
く
り

見
学
ツ
ア
ー
」
の
ほ
か
、
賛
助
会
員

様
向
け
に
さ
ま
ざ
ま
な
特
典
を
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。

会
員
特
典

・
財
団
の
事
業
や
取
り
組
み
に
関
す

る
情
報
の
定
期
的
な
提
供

・
財
団
が
実
施
し
た
調
査
・
研
究
結

果
の
紹
介

・
ま
ち
み
ら
い
ニ
ュ
ー
ス
の
広
告
掲

載
料
割
引
き
（
法
人
会
員
の
み
）

賛
助
会
員
年
度
会
費

・
法
人
会
員
＝
１
口
５
万
円

・
個
人
会
員
＝
１
口
５
千
円

（
い
ず
れ
も
１
口
か
ら
。
頂
い
た
賛

助
会
費
は
「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ

ポ
ー
ト
」
の
助
成
金
な
ど
千
代
田
区

の
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
し
ま
す
。）

問
合
せ

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
７
５
５
６（
直
通
）

まちみらいニュース ◇平成21年11月20日◇
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ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク

ウ
ェ
ア
は
、
千
代
田
区
の
公
共
施
設

で
あ
っ
た
千

代
田
区
中
小

企
業
セ
ン
タ

ー
ビ
ル
の
活

用
事
業
に
よ

り
２
０
０
４

年
に
誕
生
し

ま
し
た
。
ま

ち
み
ら
い
千

代
田
の
前
身

で
あ
る
（財）
千

代
田
区
街
づ
く
り
推
進
公
社
が
区
か

ら
ビ
ル
を
借
り
受
け
、
公
募
に
よ
り

事
業
者
と
決
定
し
た
非
営
利
型
株
式

会
社
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
サ
ー
ビ

ス
（株）
に
転
貸
、
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

サ
ー
ビ
ス
が
建
物
の
改
修
・
維
持
管

理
を
は
じ
め
、
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ

ン
施
設
と
し
て
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
な

ど
の
テ
ナ
ン
ト
募
集
や
育
成
支
援

等
、
運
営
全
般
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
５
年
間
に
、
５
つ
の
別
館

（
ア
ネ
ッ
ク
ス
）
も
で
き
、
ま
ち
の

賑
わ
い
の
再
生
、
新
し
い
タ
イ
プ
の

産
業
や
ビ
ジ
ネ
ス
の
機
会
の
生
成
な

ど
に
寄
与
し
、
地
域
に
根
付
い
た
施

設
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

今
回
の
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

は
、
東
洋
大
学
総
長
で
元
財
務
大
臣

の
塩
川
正
十
郎
さ
ん
に
よ
る
「
ま
ち

づ
く
り
に
お
け
る
Ｐ
Ｐ
Ｐ
の
役
割
」

と
題
し
た
基
調
講
演
と
、
東
洋
大
学

教
授
の
根
本
祐
二
さ
ん
や
東
京
都
市

大
学
教
授
の
小
林
重
敬
さ
ん
ら
に
よ

る
「
新
た
な
Ｐ
Ｐ
Ｐ
の
展
開
〜
公
共

施
設
の
コ
ン
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

パ
ネ
リ
ス
ト
の
方
々
か
ら
は
、
事

業
誕
生
に
ま
つ
わ
る
苦
労
や
今
後
の

事
業
の
展
望
な
ど
も
語
ら
れ
、
１６０
名

ほ
ど
の
方
々
が
熱
心
に
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。

※
Ｐ
Ｐ
Ｐ
と
は
　Public

Private

Partnership

の
略
。
官
と
民
と
が

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
組
ん
で
事

業
を
行
う
官
民
協
働
の
形
態
を
い

う
。

街
道
文
化
講
座

千
代
田
塾

第
六
回

「
街
道
歩
き
の
楽
し
み
」

み
な
さ
ま
に
お
楽
し
み
い
た
だ
い

て
い
る
街
道
文
化
講
座
『
千
代
田
塾
』

も
、
い
よ
い
よ
最
終
回
と
な
り
ま
す
。

今
回
は
、
百
街
道
一
歩
さ
ん
と
大

竹
亮
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま
す
。

街
道
愛
好
家
の
世
界
で
知
ら
れ
る

百
街
道
一
歩
さ
ん
は
、
そ
の
道
中
記

を
掲
載
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
驚
異

の
ア
ク
セ
ス
数
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
大
竹
亮
さ
ん
が
代
表
を
つ
と

め
る
旧
街
道
ウ
ォ
ー
ク
に
は
、
都
市

計
画
や
町
並
み
整
備
の
専
門
家
も
参

加
し
て
、
楽
し
み
な
が
ら
各
地
の
街

道
の
ま
ち
づ
く
り
・
み
ち
づ
く
り
を

検
証
し
て
い
ま
す
。

お
二
人
と
街
道
と
の
出
会
い
、
各

地
の
街
道
の
魅
力
や
街
道
歩
き
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
な
ど
に
つ
い
て
対
談
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

当
日
、
会
場
で
は
全
国
街
道
交
流

会
議
の
会
員
市
区
町
村
の
街
道
マ
ッ

プ
や
街
道
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
コ
ー
ナ

ー
が
設
け
ら
れ
ま
す
。

と
き

１２
月
１８
日
（金）
１８
時
３０
分
〜
２０

時
会
場

区
民
ホ
ー
ル
（
区
役
所
１
階
）

定
員

１５０
名
（
申
込
順
）

申
込
み

「
第
六
回
街
道
文
化
講
座

参
加
希
望
」
と
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
番
号
を

明
記
の
う
え
、
12
月
10
日
（木）
ま
で

に
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（
6
３
２
３
３

―
７
５
５
７
）
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（

b
u
n
k
a@
m
m
-ch
iy
od
a.

or.jp

）で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
２（
直
通
）

ちち
よよ
だだ
ププ
ララ
ッッ
トト
フフ
ォォ
ーー
ムム
スス
クク
ウウ
ェェ
アア
55
周周
年年

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

千
代
田
区
、
当
財
団
、
民
間
事
業
者
の
３
者
の
協
働
に
よ
り
オ
ー
プ
ン
し
た「
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク
ウ
ェ
ア
」が
５
周
年
を
迎
え
、
１０
月
７
日
(水)
、
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

s
塩
川
正
十
郎
さ
ん
の
基
調
講
演

神
田
地
域
の
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設
と
し
て
定
着

基
調
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン

s
左
か
ら
根
本
さ
ん
、
小
林
さ
ん

当
財
団
理
事
長（
若
林
）

s
街
道
歩
き
の
様
子

創作和紙アートワークショップ・外国人との交流

作品を区民ホールに展示
１１月３０日（月）から

１０月３日（土）、４日（日）に九段生涯学習館で、

創作和紙アートワークショップが行われ、

和紙デザイナー堀木エリ子氏指導のもと、

２日間で延べ97人の参加者が、和紙作りを

体験しました。

ワークショップには、小学生から高齢者

まで幅広い層の方、さまざまな国籍の方

が参加し、スパンコールやビーズを使って

クリスマスをイメージした和紙作りに取り

組みました。

■和紙光窓・クリスマスツリーを展示します
このワークショップ参加者の作品を使っ

て仕上げられた、２本の｢和紙光窓：クリス

マスツリー｣が区役所１階を彩ります。「和」

と「洋」の融合したクリスマスツリーをどう

ぞお楽しみください。

とき 11月30日（月）～12月25日（金）平日8時

３０分～22時（最終日１７時）／土曜8時３０分

～19時／日祝日（庁舎開庁時）9時～17時

場所 区民ホール前（区役所１階）

問合せ 文化振興グループ

1３２３３－３２２２（直通）

賛
助
会
員「
ま
ち
づ
く
り
見
学
ツ
ア
ー
」開
催
報
告
〜
新
規
会
員
も
募
集
中
〜

▲処理されて出荷を待つ飼料（アルフォ）

▲リユースに回される機器類（リーテム）
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ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
設
立
し
た

「
千
代
田
区
マ
ン
シ
ョ
ン
理
事
長
連

絡
会
」
で
は
、
現
在
、
区
内
マ
ン
シ

ョ
ン
の
管
理
組
合
理
事
長
の
皆
様
に

ご
登
録
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

会
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

理
事
会
の
承
認
を
受
け
て
、
是
非
ご

入
会
く
だ
さ
い
。

マ
ン
シ
ョ
ン
理
事
長
連
絡
会
の
概
要

１
　
区
分
所
有
法
上
の
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
者
で
あ
る
管
理
組
合
理
事
長

が
会
員
で
す
。

２
　
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
が
事
務
局

を
担
当
し
ま
す
。

３
　
理
事
長
及
び
理
事
会
運
営
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

４
　
地
域
町
会
と
協
調
し
て
活
動
し

ま
す
。

５
　
政
治
活
動
・
ビ
ジ
ネ
ス
活
動
・

宗
教
活
動
は
行
い
ま
せ
ん
。

６
　
会
費
は
無
料
、
役
職
も
あ
り
ま

せ
ん
。

ご
登
録
の
際
の
条
件

１
　
管
理
組
合
が
、
ま
ち
み
ら
い
千

代
田
の
「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

登
録
」
を
行
っ
て
い
る
こ
と
。

２
　
区
内
マ
ン
シ
ョ
ン
の
区
分
所
有

者
で
、
千
代
田
区
に
住
民
登
録
を

さ
れ
て
い
る
方
で
あ
る
こ
と
。

問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

１０
月
３１
日
（土）
、
神
保
町
区
民
館
で

「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
」
を

開
催
し
ま
し
た
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
管
理
会
社

の
団
体
組
織
で
あ
る
、
（社）
高
層
住
宅

管
理
業
協
会
マ
ン
シ
ョ
ン
保
全
診
断

セ
ン
タ
ー
長
の
江
田
三
男
さ
ん
を
お

招
き
し
て
、「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
大
規

模
修
繕
工
事
の
進
め
方
」
に
つ
い
て

の
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

ま
ず
、
マ
ン
シ
ョ
ン
を
適
正
に
維

持
管
理
す
る
た
め
に
蓄
え
る
月
々
の

修
繕
積
立
金
の
算
出
な
ど
、
指
針
と

な
る
「
長
期
修
繕
計
画
」
の
作
成
に

つ
い
て
、
具
体
例
を
示
し
な
が
ら
の

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

次
に
「
修
繕
工
事
は
、
定
期
的
に

行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
で
は

あ
る
が
、
や
み
く
も
に
行
う
の
で
は

な
く
、
ま
ず
現
状
を
把
握
す
る
こ
と
」

「
現
状
把
握
に
は
専
門
の
会
社
な
ど

に
調
査
を
依
頼
す
る
の
が
望
ま
し
い

こ
と
」「
実
際
の
工
事
に
あ
た
っ
て

は
、
複
数
の
工
事
業
者
の
中
か
ら
選

定
す
る
こ
と
」
な
ど
、
修
繕
工
事
を

成
功
に
導
く
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
が

次
々
に
紹
介
さ
れ
、
参
加
さ
れ
た
皆

さ
ん
は
、
真
剣
な
眼
差
し
で
聴
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。

講
演
終
了
後
の
質
疑
応
答
で
は
、

「
工
事
業
者
の
選
定
方
法
」や「
個
々

の
マ
ン
シ
ョ
ン
事
情
に
よ
り
異
な

る
工
事
内
容
」な
ど
、
実
際
に
住

ん
で
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
修
繕

工
事
を
想
定
し
た
具
体
的
な
質
問

も
数
多
く
出
て
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
か
ら
は
、「
長
期
修
繕

計
画
の
重
要
性
が
よ
く
分
か
っ

た
」「
具
体
例
を
挙
げ
て
の
説
明

も
あ
り
大
変
参
考
に
な
っ
た
」
な

ど
の
感
想
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
こ
の
講
演
会
の
資
料
は
、
千
代

田day ,s

（

http://chiyoda-

days.jp/announcem
ent/

）で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
合
せ

居
住
支
援
グ
ル
ー
プ

1
３
２
３
３
―
３
２
２
３（
直
通
）

10月10日（土）～11日（日）、千代田区の姉妹都市で

ある群馬県嬬恋村で農業体験を行いました。

子どもからお年寄りまで38名の皆さんが、キ

ャベツとジャガイモを収穫したり、採れたての野

菜を使った郷土料理を地元の方々と一緒に作っ

たりして楽しみ、交流を深めました。

※嬬恋村のキャベツは、主に夏から秋にかけて

出荷され、首都圏出荷量の８割を占めていま

す。

問合せ 文化振興グループ　1３２３３－３２２２（直通）

姉妹都市交流事業報告

嬬恋村で農業体験

ママ
ンン
シシ
ョョ
ンン
無無
料料
相相
談談
会会
毎
月
第
３
水
曜
日
１５
時
〜
１７
時

千
代
田
区
マ
ン
シ
ョ
ン
理
事
長
連
絡
会

管
理
組
合
理
事
長
さ
ん
の
登
録
を
受
付
中

広　告

予
約
・
問
合
せ
　
居
住
支
援
グ
ル
ー
プ
1
３
２
３
３
―

３
２
２
３（
直
通
）

お買い物はお得な区内の商店街で！　～歳末イベントご案内～
※都合により日程・内容が変更になる場合があります。 

※これらのイベントは、にぎわい街づくり支援事業により経費の一部を補助しています。商店街の支援制度については、商工振興グループ13233―
　7558（直通）へお問い合わせください。

期  間 イベント名（実施団体） 内　容 問合せ

１１/２０～１２/３１

１１/３０～２/２８

１２/１～１１

１１/２７～２９・
１２/４～６

１２/１～２５

１２/７～１９

１２/１～１２

神田一番街歳末大感謝祭 
(神田駅東口一番街商店会)

年末年始神田駅西口通りイルミ
ネーション飾り 
(神田駅西口商店街振興組合)

Ｊクリスマスフェスタ 
(グリューネ アレー商店会 他３
商店会)

歳末謝恩セール 
（東京大神宮通り・飯田橋西口
通り商業連合会）

ドリームセール 
（神田すずらん通り商店街振興
組合）

岩本町・東神田ファミリーバザ
ール 
（岩本町・東神田ファミリーバザ
ール実行委員会）

　町通り歳末大売出し 
(　町通り商店会)

イルミネーション飾りと
福引

商店街アーチにイルミ
ネーションで装飾

歳末大売り出しと抽選
会

神保町交差点で巨大ク
リスマスツリー展示とク
リスマスキャロル演奏

歳末大売り出しと抽選
会

衣料品や日用雑貨等の
大売り出し

歳末大売り出しと福引

ラ・カンダ1５２９６－４３２１ 
　 http://www.kanda-1ban.
com

興楽飯店1３２６１－０７２７

三喜屋商店1３２６１－４８０５

神田駅西口商店街振興組合事務
所1３２５５－９３０１ 
 http://www.kandaeki-
nishiguchi.or.jp

（株）デュカレック1５２８０－３６６９

東京堂書店1３２９１－５１８５ 
　 h t t p : / /www . k anda -
suzuran.com/

実行委員会事務局1３８６５－５９５１
　  http://www.family-bazar.
com

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
開
催
報
告

「
大
規
模
修
繕
工
事
の
進
め
方
」


