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区
は
、
今
年
１
月
に
施
行
し
た
地
球
温
暖
化
対
策
条
例
に
基
づ
き
、
区
の
事
務
事
業
に
関
す
る
「
第
２
次
実
行
計
画
」

を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
で
掲
げ
た
C
O2
の
削
減
目
標
は
、
平
成
24
年
度
ま
で
の
５
年
間
で
18.1
％
削
減
（
平
成
19
年

度
比
）
す
る
も
の
で
、
区
自
ら
率
先
し
て
き
び
し
い
目
標
を
定
め
ま
し
た
。

問
合
せ
　
環
境
・
温
暖
化
対
策
課
地
球
温
暖
化
対
策
係
1
５
２
１
１
―
４
２
５
３

区
は
、
自
ら
率
先
し
て
地
球
温
暖

化
対
策
を
実
践
す
る
た
め
、
平
成
13

年
３
月
に
「
第
１
次
千
代
田
区
地
球

温
暖
化
対
策
実
行
計
画
」
を
作
成
し
、

本
庁
舎
や
区
立
施
設
か
ら
の
C
O2

排
出
削
減
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。区

は
次
の
よ
う
な
対
策
で
、
目
標

の
達
成
を
目
指
し
ま
す
。

①
区
有
施
設
で
省
エ
ネ
診
断
を
実
施

し
、
そ
の
結
果
や
提
案
を
踏
ま
え

た
改
修
工
事
を
進
め
ま
す
。
設
備

を
改
修
す
る
こ
と
で
、
エ
ネ
ル
ギ

ー
使
用
量
の
約
20
％
削
減
を
目
標

に
し
ま
す
。
ま
た
、
区
施
設
全
体

の
30
％
の
改
修
を
目
指
し
ま
す
。

C
O2
の
削
減
量
　
954
ト
ン

②
平
成
20
年
度
か
ら
平
成
22
年
度
ま

で
に
、
区
道
に
設
置
さ
れ
て
い
る

街
路
灯
の
う
ち
、200
Ｗ
か
ら
400
Ｗ

ま
で
の
水
銀
灯
を
110
Ｗ
と
180
Ｗ

の
高
圧
ナ
ト
リ
ウ
ム
ラ
ン
プ
に
取

り
替
え
ま
す
。

C
O2
の
削
減
量
　
912
ト
ン

③
平
成
22
年
か
ら
清
掃
工
場
が
ご
み

焼
却
で
出
る
熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利

用
し
た
電
力
の
供
給
を
開
始
し
ま

今
回
、
平
成
18
年
度
か
ら
平
成
19

年
度
ま
で
の
暫
定
計
画
期
間
が
終
了

し
、
平
成
20
年
度
か
ら
平
成
24
年
度

ま
で
の
第
２
次
実
行
計
画
を
作
成
し

ま
し
た
。
こ
の
計
画
で
は
、
C
O2
排

出
量
を
平
成
19
年
度
比
で
18.1
％
削
減

す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

す
。
区
の
教
育
施
設
（
保
育
園
、

幼
稚
園
、
児
童
館
、
小
学
校
、
中

学
校
）
の
25
％
で
、
こ
の
C
O2
排

出
係
数
ゼ
ロ
の
電
力
を
利
用
す
る

こ
と
（
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
化
）
を
目

指
し
ま
す
。

C
O2
の
削
減
量
　
628
ト
ン

④
そ
の
他
、
各
施
設
で
の
取
組
み
で

３
％
の
削
減
を
図
り
ま
す
。

C
O2
の
削
減
量
　
402
ト
ン

①
＋
②
＋
③
＋
④
で
合
計
２
千
896

ト
ン
の
C
O2
削
減
に
な
り
ま
す
（
平

成
19
年
度
比
18.1
％
に
相
当
）。

※
こ
の
量
は
、
お
よ
そ
東
京
ド
ー
ム

１
個
分
に
な
り
ま
す
。

こ
の
計
画
は
、
次
の
４
つ
を
柱
に

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
全
庁
共
通
の
取
組
み

全
職
員
が
共
通
し
て
取
り
組
む
べ

き
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、
電
気
・
ガ

ス
・
水
道
・
紙
類
使
用
量
の
削
減
や

ご
み
の
分
別
・
削
減
・
リ
サ
イ
ク
ル

の
徹
底
な
ど
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

②
事
務
事
業
ご
と
の
取
組
み

各
部
が
所
管
す
る
事
務
事
業
の
中

で
率
先
し
て
取
り
組
む
べ
き
行
動
を

示
し
て
い
ま
す
。

環
境
安
全
部
で
は
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４

０
０
１
の
推
進
（
環
境
・
温
暖
化
対

策
課
）、
資
源
回
収
の
推
進（
千
代
田

清
掃
事
務
所
）、
環
境
美
化
の
推
進

（
安
全
生
活
課
）な
ど
に
取
り
組
み
ま

す
。

③
区
有
施
設
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
に

向
け
た
取
組
み

新
築
・
増
改
築
時
に
、
壁
面
・
サ

ッ
シ
の
高
断
熱
化
な
ど
省
エ
ネ
ル
ギ

ー
化
に
向
け
た
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入

れ
ま
す
。
既
存
施
設
も
省
エ
ネ
診
断

を
踏
ま
え
た
改
修
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
区
の
各
施
設
ご
と
に
「
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
計
画
書
兼
報
告
書
」
を

作
成
し
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
着
実
に

推
進
し
ま
す
。

④
推
進
体
制

各
職
場
で
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
や

千
代
田
エ
コ
シ
ス
テ
ム
の
取
組
み
を

着
実
に
進
め
ま
す
。

ま
た
、
実
行
計
画
の
取
組
状
況
は
、

広
報
千
代
田
な
ど
で
定
期
的
に
公
表

し
ま
す
。

「
千
代
田
区
地
球
温
暖
化
対
策
実

行
計
画（
第
２
次
計
画
）」
は
、
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.

chiyoda.lg.jp

）
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

区
の
取
組
み
を
示
す
実
行
計
画

具
体
策
で
C
O2
排
出
量
の
削
減
を

オ
レ
ン
ジ
色
の
光
が
特
徴
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
ラ
ン
プ

（
千
代
田
保
健
所
前
）

▼エネルギー使用量の比較

第
２
次
実
行
計
画
の
主
な
構
成

実
行
計
画
の
年
次
報
告

エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
は
削
減

区
は
、
平
成
18
年
度
に
「
地
球

温
暖
化
対
策
条
例
」
制
定
ま
で
の

暫
定
計
画
を
作
成
し
ま
し
た
。
こ

の
計
画
で
は
、
平
成
17
年
度
比
で

平
成
19
年
度
ま
で
に
温
室
効
果
ガ

ス
を
２
％
削
減
す
る
こ
と
を
目
標

に
し
ま
し
た
。

結
果
は
、
左
図
表
の
と
お
り
で

す
。
ガ
ス
や
ガ
ソ
リ
ン
の
使
用
量

は
削
減
さ
れ
ま
し
た
が
、
東
京
電

力
の
C
O2
排
出
係
数
が
増
加
し

た
た
め
、
C
O2
の
排
出
量
は
、

電
気
・
ガ
ス
・
ガ
ソ
リ
ン
を
合
わ

せ
て
平
成
17
年
度
か
ら
8.4
％
増
加

し
ま
し
た
。

し
か
し
、
C
O2
排
出
係
数
の

増
加
が
な
け
れ
ば
、
C
O2
排
出
量

合
計
は
6.7
％
の
削
減
に
な
り
、
目

標
は
十
分
に
達
成
さ
れ
て
い
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。

※
平
成
19
年
度
に
、
新
潟
県
中
越

沖
地
震
の
影
響
で
柏
崎
刈
羽
原

子
力
発
電
所
が
停
止
し
、
こ
の

発
電
量
の
不
足
を
火
力
発
電
等

で
ま
か
な
っ
た
こ
と
で
、
東
京

電
力
の
C
O2
排
出
係
数
は
０
・
425

に
な
り
、
平
成
18
年
度
の
０
・
339

か
ら
約
25
％
増
加
し
ま
し
た
。

CO2排出係数…電気の場合は、１kwhの電気を発電・使用

するときに排出されるCO2の量をいいます。

※CO2排出量＝電力使用量（kwh）×CO2排出係数

平成１７年度
（基準年度）

平成１８年度 平成１９年度 対平成１７年度比

電気使用量（ｋｗｈ）

CO2の排出量合計（トン）

２８,４３６,６３１
〈１０,４６５〉

２７,４７２,８２９
〈９,３１３〉

２９,０６９,１０６
〈１２,２１８〉

＋２．２％
〈＋１６．８％〉

ガス使用量（m3） １,８１９,１４７
〈４,１４８〉

１,５３９,３１４
〈３,５１０〉

１,６４６,０２２
〈３,６３８〉

－９．５％
〈－１２．３％〉

２０,８７４
〈４８〉

１９,１３０
〈４４〉

１６,７３４
〈３９〉

－１９．８％
〈－１８．８％〉

１４,６６１ １２,８６７
１５,８９５

［１３,６８０］
＋８．４％

［－６．７％］

ガソリン使用量（　）

※〈　〉内はＣＯ2の排出量（トン）
※［　］内は、東京電力のＣＯ2排出係数が０.３３９（平成１８年度の値）のままだった場合。
※保養施設などの区外に設置されている施設は除外しています。

▲
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区
営
住
宅
（
世
帯
用
）
と
区
営
高

齢
者
住
宅
（
単
身
用
）
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す
。

住
宅
の
概
要

図
表
１
の
と
お
り

■
区
営
住
宅（
世
帯
用
）

対
象

次
の
①
〜
⑥
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
成
年
者
（
20
歳
未
満
の

既
婚
者
、
婚
約
者
を
含
む
）

①
申
込
者
本
人
が
区
内
に
引
き
続
き

１
年
以
上
在
住
し
て
い
る

②
同
居
親
族
が
い
る

③
世
帯
の
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準

内
で
あ
る

④
現
に
住
宅
に
困
り
、
自
ら
が
住
む

た
め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑥
申
込
者
ま
た
は
同
居
親
族
が
暴
力

団
員
で
な
い

■
区
営
高
齢
者
住
宅（
単
身
用
）

対
象

区
営
住
宅
（
世
帯
用
）
の
条

件
（
②
を
除
く
）
を
満
た
す
65
歳

以
上
の
方

※
原
則
と
し
て
、
自
家
所
有
者
（
住

宅
ま
た
は
土
地
所
有
者
・
共
有
持

分
を
含
む
）は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
10
月
６
日
（月）
か
ら
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
２
階
／
日
・

祝
日
を
除
く
）
、
出
張
所
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）、
ま
ち
づ
く

り
総
務
課
（
区
役
所
５
階
／
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）
で
配
布
す
る

「
申
込
み
の
し
お
り
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

所
得
基
準
額

図
表
２
の
と
お

り
申
込
み

「
申
込
み
の
し
お
り
」

を
ご
覧
の
上
、
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
所
定
の
封

筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
10

月
15
日
（水）
ま
で
の
消
印
が
あ

り
、
10
月
21
日
（火）
必
着
）。
申

込
者
が
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。

抽
選
日

11
月
５
日
（水）

入
居
予
定

平
成
21
年
２
月
ご
ろ

問
合
せ

ま
ち
づ
く
り
総
務
課

住
宅
管
理
係

1
５
２
１
１
―
３
６
０
７

区
は
、
高
齢
者
が
区
内
の
介
護
保

険
施
設
な
ど
で
一
定
の
活
動
を
行
っ

た
と
き
に
、
そ
の
活
動
に
応
じ
て
換

金
可
能
な
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す
る

「
介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
・
ポ

イ
ン
ト
制
度
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

こ
の
制
度
は
高
齢
者
が
地
域

の
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
介
護

予
防
を
促
し
、
地
域
で
い
つ
ま
で
も

元
気
に
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
す
る

こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。
活
動

す
る
た
め
に
は
、
事
前
に
説
明
会
に

参
加
し
、
制
度
に
登
録
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
（
説
明
会
は
随
時
行
っ

て
い
ま
す
）。

ま
た
、
こ
の
制
度
に
賛
同
し
、
活

動
の
受
入
れ
を
し
て
い
た
だ
け
る
団

体
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
込
み

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
（
9
面
参
照
）
で
社
会
福
祉
協

議
会
ち
よ
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
1
５
２
８
２
―
３
７
１
６

6
５
２
８
２
―
３
７
１
８
）へ
。

区
は
、
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象

を
緩
和
す
る
身
近
な
対
策
と
し
て
、

屋
上
・
壁
面
な
ど
の
緑
化
や
屋
上
・
屋

根
の
高
反
射
率
塗
装
の
塗
布
工
事
に

対
し
、
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
対
策
で
、
都
市
の
緑
の

増
加
と
寝
苦
し
い
夜
の
解
消
に
貢
献

し
ま
す
。

対
象

区
内
建
築
物
は
す
べ
て
対
象

に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
新
築
・

改
築
で
敷
地
面
積
が
250
㎡
以
上
の

場
合
は
「
千
代
田
区
緑
化
推
進
要

屋
上
・
壁
面
緑
化

綱
」
の
基
準
を
満
た
し
た
上
で
、

基
準
を
超
え
る
部
分
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

申
請
対
象
者

対
象
に
な
る
建

築
物
の
所
有
者
。
た
だ
し
、

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
場
合
、

管
理
組
合
等
に
よ
る
設
置
工

事
の
承
認
が
必
要
で
す
。

賃
貸
物
件
は
、
所
有
者
か
ら

の
申
請
に
限
り
ま
す
。

助
成
額

工
事
費
の
２
分
の
１

（
上
限
50
万
円
）

そ
の
他

プ
ラ
ン
タ
ー
に
よ
る

緑
化
は
、
容
量
が
１
個
100
リ
ッ
ト

ル
以
上
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

対
象

区
内
建
築
物
は
、
す
べ
て
対

象
に
な
り
ま
す
。

申
請
対
象
者

対
象
に
な
る
建
築
物

の
所
有
者
。
た
だ
し
、
分
譲
マ
ン

シ
ョ
ン
の
場
合
、
管
理
組
合
等
に

よ
る
塗
装
工
事
の
承
認
が
必
要
で

す
。

助
成
額

工
事
費
の
２
分
の
１
（
上

限
30
万
円
）

そ
の
他

高
反
射
率
塗
装
は
グ
レ
ー

（
Ｎ
６
）塗
料
の
試
験
体
の
日
反
射

率
を
第
三
者
機
関
で
測
定
し
、
そ

の
値
が
50
％
以
上
の
製
品
に
限
り

ま
す
。

※
い
ず
れ
も
助
成
決
定
前
の
工
事
着

高
反
射
率
塗
装

手
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
申
請
に
は
、
工
事
業
者
か
ら
の
見

積
書
が
必
要
で
す
。

※
工
事
完
了
後
は
、
一
定
期
間
エ
ネ

ル
ギ
ー
使
用
量
の
報
告
が
必
要
で

す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
環

境
・
温
暖
化
対
策
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.city.chiyoda.

lg.jp/service/00015/d0001566.

htm
l

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課
ヒ

ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
５

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
に
事
業
助
成

▼図表１　住宅の概要 

※１　住戸面積に対する入居者数の適正人員は、３ＤＫで２～５人です。       

※２　住宅使用料の（　　　）内は障害者等世帯の上限額です。 

※３　住宅共用部分の水道・電気料金、廊下・階段・排水管の清掃費等は入居者の負担になります。 

区　分 

区　営 

住　宅 

区　営 

高齢者 

住　宅 

内神田住宅 

（内神田１―１―３） 

いきいきプラザ一番町 

（一番町１２） 

富士見あんず館 

（富士見１―１１―８） 

住宅の名称 

（所在地） 

住戸面積 

間取り 

５２.９２㎡ 

３ＤＫ 

３１.８㎡ 

１ＤＫ 

３０.１㎡ 

１ＤＫ 

入　居 

家族数 

募　集 

戸　数 

１戸 

１戸 

１戸 

２人以上 

※１ 

単身 

単身 

共益費 

（円／月） 

－ 

※３ 

３,０００ 

３,０００ 

予定使用料 

（円／月） 

２８,４００～４７,１００ 

※２（６２,５００） 

２３,０００～５０,５００ 

１７,４００～３８,３００ 

▼図表２　所得基準 

 入居家族数
 所　得　金　額 

  一般世帯 障害者等世帯 

 ２人 ０～２,７８０,０００円 ０～３,５９６,０００円 

 ３人 ０～３,１６０,０００円 ０～３,９７６,０００円 

 ４人 ０～３,５４０,０００円 ０～４,３５６,０００円 

 ５人 ０～３,９２０,０００円 ０～４,７３６,０００円 

 単身 ０～３,２１６,０００円 

▼対象活動先と活動内容 

 １　区内高齢者施設 
 　・一番町特別養護老人ホーム 話し相手 
 　・一番町高齢者在宅サービスセンター 洗濯物整理 
 　・西神田高齢者在宅サービスセンター シーツ交換 
 　・かんだ連雀 車いす清掃 
 　・岩本町ほほえみプラザ 室内掃除 
 　・ジロール神田佐久間町 

 ２　なでしこ配食サービス 調理・配達 

 ３　ふれあいクラブ 調理・会食 

 ４　ふれあいサロン 
 　・昌平ふれあいサロン 話し相手・手工芸など 
 　・とまとの会 

 ５
　
いきいきリーダー

 シルバートレーニング 
  スタジオ等活動補助 

施設・団体 活動内容 

千代田区（保険者） 

活動先 
（施設・グループなど） 

管理機関 
千代田区 

社会福祉協議会 

▼制度の仕組み 

参加者 

②登録 

①説明会 

①説明会を受ける（随時実施）。 

②社会福祉協議会に登録後、ポイント手帳を受け取る。 

③活動先を選択し、施設やグループに申込みをする。 

④活動を行う。 

⑤活動先でポイント分のスタンプを押してもらう。 

⑥年１回自分の活動実績を確認し、ポイントを換金するか繰越申請を行う。 

④活動 

委託 

⑤スタンプ押印 
③コーディネート 

⑥ポイントの申請および換金等 

10月6日（月）～15日（水）

区営住宅・区営高齢者住宅
あき家入居者募集

介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
・
ポ
イ
ン
ト
制
度
　

参
加
者
と
対
象
活
動
団
体
を
募
集
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広　　告

10
月
に
入
り
行
楽
シ
ー
ズ
ン
の

ス
タ
ー
ト
で
す
。
そ
こ
で
、
エ
コ

な
お
出
か
け
ス
タ
イ
ル
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

公
共
交
通
機
関
で
お
出
か
け

自
動
車
の
ガ
ソ
リ
ン
消
費
で
の

C
O2
排
出
量
は
増
え
続
け
て
い

ま
す
。

お
出
か
け
の
際
は
、
積
極
的
に

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
徒
歩
や
自
転
車
で
の

お
出
か
け
は
、
健
康
維
持
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。「
自
動
車
は
本
当

に
必
要
な
と
き
だ
け
」
を
習
慣
づ

け
ま
し
ょ
う
。

買
い
物
は
マ
イ
バ
ッ
グ
で

１
人
が
１
年
間
で
使
用
す
る
レ

ジ
袋
は
230
枚
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。買

い
物
は
、
小
さ
く
折
り
た
た

め
る
専
用
の
マ
イ
バ
ッ
グ
を
携
帯

し
て
使
え
ば
、
レ
ジ
袋
は
不
要
に

な
り
ま
す
。
家
に
帰
れ
ば
不
要
に

な
る
袋
は
、
作
る
と
き
も
捨
て

る
と
き
も
、
C
O2
を
排
出
し
ま

す
。「

買
い
物
の
と
き
に
は
マ
イ
バ

ッ
グ
」
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

環
境
・
温
暖
化
対
策
課

地
球
温
暖
化
対
策
係
　

1
５
２
１
１
―
４
２
５
３

15

◇
お
出
か
け
編
１
◇

く

ら

し

の

安

全

安

心

・

水
揚
げ
後
か
ら
食
べ
る
ま
で

に
魚
の
温
度
管
理
が
悪
い
と
、

細
菌
が
魚
の
中
で
増
え
、
ヒ
ス

タ
ミ
ン
と
い
う
化
学
物
質
が
作

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
多
量
に
蓄
積

さ
れ
た
赤
身
魚
や
青
魚
（
マ
グ

ロ
、
イ
ワ
シ
、
サ
ン
マ
、
サ
バ
、

ブ
リ
等
）
を
食
べ
る
と
、
数
分
後

か
ら
数
時
間
後
に
、
吐
き
気
や

お
う
吐
、
顔
面
紅
潮
、
発
疹
等

の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
よ
う
な
症
状

が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
症
状
を
ヒ
ス
タ
ミ

ン
食
中
毒
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

ヒ
ス
タ
ミ
ン
は
、
腐
敗
臭
が
す

る
前
に
作
ら
れ
る
の
で
、
傷
ん

で
い
る
こ
と
に
気
づ
き
に
く
く
、

煮
た
り
焼
い
た
り
し
て
も
食
中

毒
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

予
防
方
法
は
次
の
と
お
り
で

す
。

・
魚
は
購
入
後
、
す
ぐ
冷
蔵
庫
へ

・
長
く
保
管
し
な
い
。
古
い
魚

は
食
べ
な
い

・
冷
凍
は
－18
℃
以
下
で
。
解
凍

し
た
ら
再
び
冷
凍
し
な
い

・
温
度
管
理
の
行
き
届
い
た
店

で
購
入
す
る

問
合
せ

生
活
衛
生
課
食
品
衛

生
担
当1

３
２
９
１
―
３
６
４
５

町
庁
舎
食
品
衛
生
担
当

1
３
２
２
１
―
１
３
１
１

ヒ
ス
タ
ミ
ン
食
中
毒
に
ご
注
意
を

季
節
は
秋
ら
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
千
代
田
区
の
保
養
施
設
（
箱
根

千
代
田
荘
・
湯
河
原
千
代
田
荘
・
嬬

恋
自
然
休
養
村
・
メ
レ
ー
ズ
軽
井

沢
）
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
に
紅

葉
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
紅

葉
を
め
で
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
く
つ

ろ
い
で
み
ま
せ
ん
か
。

な
お
、
各
施
設
周
辺
の
紅
葉
時
期

の
目
安
と
予
約
用
の
現
地
の
電
話
番

号
は
左
図
表
の
と
お
り
で
す
。

※
天
候
な
ど
で
紅
葉
の
時
期
が
前
後

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
予
約
は
、
施
設
へ
直
接
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
区
内
在
住
の
方
は

３
か
月
先
ま
で
、
そ
の
他
の
方
は

２
か
月
先
ま
で
、
予
約
可
能
で
す
。

問
合
せ

区
民
商
工
課
管
理
係

1
５
２
１
１
―
４
１
８
１

駅
周
辺
に
は
数
多
く
の
自
転
車
等

が
放
置
さ
れ
、
歩
行
者
の
通
行
の
妨

げ
と
な
っ
た
り
、
ま
ち
の
環
境
・
美

観
を
損
ね
た
り
し
て
い
ま
す
。

10
月
22
日
（水）
〜
31
日
（金）
に
、
都

内
で
一
斉
に
「
駅
前
放
置
自
転
車
ク

リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
区
で
も
こ
の
期
間
中
に
、

駅
周
辺
を
重
点
的
に
放
置
自
転
車
等

の
撤
去
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

高
齢
者
や
子
ど
も
に
危
険
が

放
置
自
転
車
は
高
齢
者
や
子
ど

も
、
体
の
不
自
由
な
方
が
通
行
す
る

際
に
は
非
常
に
危
険
な
も
の
で
、
と

き
に
は
思
わ
ぬ
事
故
や
、
け
が
の
も

と
に
な
り
ま
す
。

利
用
者
の
理
解
と
協
力
を

区
は
、
こ
れ
か
ら
も
広
報
活
動
を

通
じ
「
ル
ー
ル
」「
マ
ナ
ー
」
を
訴

え
、
放
置
自
転
車
の
な
い
「
安
全
で
快

適
な
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
ま
す
。

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

安
全
生
活
課
路
上
障
害
物

対
策
係
1
５
２
１
１
―
４
３
４
５

秋の紅葉シーズン

保養施設で秋満喫

10
月
22
日
〜
31
日

駅
前
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

※フリーダイヤルは千代田区内の固定電話からのみ通話可能

施設名

箱根千代田荘

湯河原千代田荘

嬬恋自然休養村

メレーズ軽井沢

周辺の紅葉の時期（目安）

11月上旬～11月下旬

11月下旬～12月上旬

10月上旬～10月下旬

10月中旬～11月上旬

電話番号

10460―86―1150

10465―63―1153

10279―96―1280

10267―45―2676

フリーダイヤル　番号※

70120―05―4150

70120―008―267

70120―26―1280

70120―45―2676

都
と
区
は
、
デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車

の
低
公
害
化
の
た
め
、
助
成
金
交
付

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

助
成
対
象

①
デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車

（
乗
用
車
を
除
く
）へ
の
粒
子
状
物

質
減
少
装
置
（
酸
化
触
媒
）
の
装

着
②
Ｃ
Ｎ
Ｇ
（
天
然
ガ
ス
）
自
動

車
へ
の
買
替
え

対
象
車
両

①
初
年
度
登
録
が
平
成

13
年
10
月
以
降
の
長
期
規
制
車
両

（
型
式
＝
Ｋ
Ｋ
、
Ｋ
Ｌ
、
Ｋ
Ｇ
）

で
車
両
総
重
量
が
3.5
ｔ
を
超
え
、

使
用
の
本
拠
の
位
置
が
千
代
田
区

に
あ
る
デ
ィ
ー
ゼ
ル
自
動
車

対
象
者

酸
化
触
媒
装
置
の
装
着
ま

た
は
Ｃ
Ｎ
Ｇ
（
天
然
ガ
ス
）
自
動

車
へ
の
買
替
え
に
つ
い
て
、
都
の

「
粒
子
状
物
質
減
少
装
置
装
着
補

助
金
」
ま
た
は
「
低
公
害
車
導
入

促
進
補
助
金
」
の
交
付
決
定
を
受

け
て
い
る
事
業
者

助
成
限
度
額

都
の
交
付
決
定
額
の

２
分
の
１
の
額
で
、
3.5
ｔ
超
〜
８

ｔ
以
下
＝
５
万
円
／
８
ｔ
超
＝
10

万
円

申
請
期
間

平
成
21
年
３
月
31
日
（火）

ま
で

問
合
せ

①
都
補
助
金
＝
（都）
環
境
局

自
動
車
公
害
対
策
部
規
制
課

1
５
３
８
８
―
３
５
２
８

②
区
助
成
金
＝
（区）
環
境
・
温
暖
化

対
策
課
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対

策
係
1
５
２
１
１
―
４
２
５
５

中
小
企
業
の
方
が
低
公
害
車
等
を

購
入
す
る
際
、
都
が
融
資
あ
っ
せ
ん

し
、
東
京
信
用
保
証
協
会
の
保
証
で
、

取
扱
金
融
機
関
が
融
資
し
ま
す
。

融
資
対
象

①
低
公
害
車
等
の
購
入

②
最
新
規
制
適
合
車
へ
の
買
替
え

※
た
だ
し
、
現
在
所
有
の
旧
規
制
車

両
か
ら
最
新
規
制
適
合
車
へ
買
替

え
る
場
合
は
一
定
の
条
件
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

融
資
限
度
額
等

１
企
業
あ
た
り
１

億
円

融
資
利
息

都
受
付
時
の
長
期
プ
ラ

自
動
車
低
公
害
化
促
進
資
金

イ
ム
レ
ー
ト
以
内（
固
定
金
利
）

貸
付
期
間

７
年
以
内

償
還
方
法

毎
月
元
金
均
等
返
済

（
６
か
月
据
置
）

受
付
期
間

平
成
21
年
３
月
31
日
（火）

ま
で

※
車
両
購
入
・
登
録
は
、
取
扱
金
融

機
関
か
ら
の
融
資
実
行
通
知
を
受

け
た
後
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
（都）
環
境
局
自
動
車

公
害
対
策
部
規
制
課
低
公
害
化
支
援

係（
1
５
３
８
８
―
３
５
２
９
）へ
。

デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
の
低
公
害
化
へ
助
成

10
月
11
日
〜
17
日

違
反
建
築
防
止
週
間

一
人
ひ
と
り
が
建
築
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
安
全
で
快
適
な
住
み
よ

い
街
を
つ
く
り
育
て
ま
し
ょ
う
。
10
月
17
日
（金）
に
は
、
工
事
中
の
現
場

の
建
築
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

建
築
指
導
課
安
全
対
策
主
査
　
1
５
２
１
１
―
４
３
１
３

▲箱根千代田荘
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■飯田橋保育園「クリーミィメロンパ
ンミニライブ」
保育園の子どもたちと一緒に歌いま

しょう。10月25日（土）10時～11時、西神
田児童センター３階（西神田２―６―
２）、区内在住の親子、当日直接会場へ。
「焼き芋大会をします」
焼き芋を一緒に食べましょう。10月

30日（木）10時～12時、第二園庭、就学前
の親子、要予約

―いずれも―
飯田橋３―９―1713264―1744
■四番町保育園「大きくなったかな」
身長・体重測定や育児相談などを行

います。10月22日（水）９時20分～14時30

分、就学前の親子、四番町1113234―
2269、要予約
■ 町保育園「動物だーい好き」
東郷公園（三番町18）でかわいい動物

たちと触れ合ったり、ポニーに乗ったり
しましょう。10月25日（土）10時～12時／
13時～14時、三番町７13261―7960

ゲーム屋さんや食べ物屋さんなど楽
しいお店がいっぱいです。当日直接会
場へ。
①10月25日（土）13時～16時、四番町児

童館（四番町1113234―3084）②11月８

じどうかんまつり
inこうじまち

保育園

日（土）13時～16時、一番町児童館（一番
町1013230―0866）

千代田区立図書館は、お子さんが本
に親しめるように、定期的に絵本の読
み聞かせ（30分程度）を行っています。
気軽にご参加ください。
■千代田図書館15211－4289

おはなし会
10月16日（木）11時～（乳幼児向け）／18

日（土）15時～（幼児以上向け）
■四番町図書館13239－6357

おはなし会
10月26日（日）14時～（幼児向け）・14時

30分～（児童向け）
絵本コーナー（ミニおはなし会）
10月12日・19日のいずれも日曜14時
～（幼児以上向け）

おしゃべりや遊びを楽しみましょ
う。おもちゃもたくさんあります。15

時から絵本の読み聞かせも行います。
10月15日（水）14時～16時（途中の入退
室自由）、神田公園区民館（神田司町２
―２）、区内在住の未就園児とその保護
者、参加費＝１組300円（茶菓代を含
む）、電話・ファクシミリまたはEメー
ル（９面参照）に参加者全員の必要事項
を記入し社会福祉協議会（15282―3711
65282―3718 info＠chiyoda-cosw.
or.jp）へ。

「養育家庭制度」は、さまざまな理由
で親と一緒に暮らすことができない子
どもたちを、一定期間家庭に迎え入れ
養育する制度です。より多くの方に制

養育家庭（ほっとファミリー）
体験発表会

親子でゆったりタイム
in神田公園区民館

おはなし会・絵本コーナー

度を知っていただくため、養育家庭
（ほっとファミリー）の体験発表会を行
います。当日直接会場へ。

10月15日（水）14時～15時30分、富士見
区民館（富士見１―６―７）、区内在
住・在勤・在学の子育て中の方または
子育て支援に関心のある方
児童・家庭支援センター

15298―2424

皇居内濠周回コース（１周約５km）
を走ります。小学生チームは２周、中
学生チームは３周します。学校単位ま
たはクラブチーム単位でお申し込みく
ださい。
とき 12月14日（日）９時～（桜田門時計
塔前集合）
チームの種類 ①小学生チーム（学校
単位）＝小学校３年生～６年生・男
女の編成自由②中学生チーム（学校
単位）＝中学校１年生～３年生・男
女別の編成③クラブチーム（クラブ
単位）＝小学生または中学生のチー
ム（学年・編成は①②と同じ）
人数 １チーム６名
費用 小学生のチーム1,500円（区内在
住・在学）・3,000円（区外）／中学生
のチーム2,500円（区内在住・在学）・
5,000円（区外）
申込み 11月25日（火）（必着）までに郵送
で所定の申込書（スポーツセンター〈内
神田２―１―８〉
で配布）を千代
田区陸上競技
協会・渡

わた

井
い

（〒
330―0064埼玉
県さいたま市
浦和区岸町２―
４―13 1 090―
2425―5811）へ。

小・中学生皇居駅伝大会

■扶養親族等申告書を送ります
必ず提出を
年金支給の際に所得税が源泉

徴収される方へ、10月下旬に「扶
養親族等申告書」を送付します。
必ず提出してください。
提出がない場合、各種控除が

受けられず、提出した場合より
も多い額が源泉徴収されます。
ご注意ください。
源泉徴収の対象 次の①②の両
方に該当する場合
①老齢または退職を理由とする
年金を受給している
②65歳未満で年金支給額が
1,080,000円以上（年額）または
65歳以上で年金支給額が
1,580,000円以上（年額）である
■住所変更の際は手続きを
年金受給者が住所を変更した

ときは「年金受給権者住所・支
払機関変更届」の提出が必要で
す。提出がない場合、各種の通
知書が届かないことがあります。
※書類は保険年金課国民年金係
（区役所２階）や千代田社会保
険事務所（三番町22）にありま
す。

―いずれも―
問合せ 千代田社会保険事務所

1３２６５―４３８５

福祉医療機構は、年金受給者
の年金受給権を担保に、生活資
金等の融資を行っています。
※無拠出制の老齢福祉年金は対
象外です。
融資金額 次の①～③の要件を
満たす額の範囲内
①100,000円以上2,500,000円以内
②受給している年金額（年額）の
1.2倍以内
③１回あたりの返済額の12倍以内
返済方法 受給する年金での全
額返還または定額返還を選べ
ます。定額の場合の返還額は、
２か月ごとに受けている年金
額の１割（10,000円単位）または
10,000円が下限になります。
申込み 「独立行政法人福祉医療
機構代理店」の表示がある銀
行・信用金庫等の店舗で手続
きしてください。
※福祉医療機構は、年金を担保
に融資ができる唯一の法律で
定められた機関です。
※年金受給者の年金証書などを
預かり、高い利率で融資を行
う悪質な貸金業者もあります。
ご注意ください。
問合せ （独）福祉医療機構

1３４３８―０２２４
http://www.wam.go.jp/wam

国民年金を担保に
融資が受けられます

国民年金　手続きを

▲エネルギー工作教室

掲載した写真を差し上げます。詳しくは、広報広聴課へ。

区立幼稚園・こども園では、一人
ひとりの幼児の個性を尊重し、心身
ともに健康でたくましい幼児の育成
を目指した教育を行っています。
来年度の入園児を募集します。
対象 区内在住で次の年齢の幼児
・３歳児 平成17年４月２日～平成
18年４月１日生まれ
・４歳児 平成16年４月２日～平成
17年４月１日生まれ
・５歳児 平成15年４月２日～平成
16年４月１日生まれ
通園区域 原則として小学校の通学
区域と同じです。ただし、定員に
余裕がある場合は、通園区域外の
幼稚園･こども園を希望できます。
募集人員 右図表のとおり（４・５歳
児はいずれも若干名）
費用 入園料＝1,000円、保育料＝
4,000円（月額）
※いずみこども園の入園料･保育料

は、こども支援課へお問い合わせ
ください。
申請書の配布･受付 配布＝10月７
日（火）～17日（金）（土･日･祝日を除
く）／受付＝10月22日（水）～24日（金）
※いずれも14時～16時に希望する各

幼稚園･こども園で行います。
問合せ 幼稚園＝こども総務課学務
係 15211―4284
いずみこども園＝こども支援課運
営係 15211―4229

平成21年度 区立幼稚園・いずみこども園の入園児募集

幼稚園 

▼募集人員 

３歳児 

 
町幼稚園（ 町２－８） 1３２６３－７３３０ ３５名 

九段幼稚園（三番町１６） 1３２６３－０５６７ ３５名 

番町幼稚園（六番町８） 1３２６３－３７２５ ３５名 

富士見幼稚園（富士見１－１－６） 1３２６３－１００９ ２０名 

お茶の水幼稚園（猿楽町１－１－１） 1３２９１－８２１１ ２０名 

千代田幼稚園（神田司町２－１６） 1３２５６－１７０９ ２０名 

昌平幼稚園（外神田３－４－７） 1３２５１－０７６８ ２０名 

いずみこども園（神田和泉町１） 
1３８６６－９９３８ １５名 

（短時間保育のみ） 

※いずみこども園の長時間保育は１１月ごろ広報千代田でお知らせする予定です。 
※富士見幼稚園は平成２２年４月に飯田橋保育園と統合し、こども園（幼保一元化園）になる予定
で、現在仮園舎へ移転中です。 

▲２月の内濠周回駅伝

 10月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

１９ ２１２０ ２２ ２３ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ３１３０２９

11月
日 月 火 水 木 金 土

　 １
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ １０ １１ １２ １３ １４ １５
１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２
２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
３０
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高齢者や介護者が尊厳を保ち
ながら生活できる仕組みをつく
るため、介護をする家族の方を
対象に調査を行います。10月初
旬に対象者へ送付した調査票を、
10月14日（火）までに返信用封筒に
入れて返送してください。
また、介護保険サービスの利

用者に日ごろの生活について、
直接調査員が意見を伺います。
ご協力お願いします。
問合せ 高齢介護課相談係

1５２１１―４２２６

こころと体の元気教室～認知症と
寝たきりを防ぐためのヒント～
専門家が日常生活や食事の気

配り等についてお話しします。
とき 10月16日（木）午後２時30分
～４時
会場 いきいきプラザ一番町カ
スケードホール（一番町12）
講師 安保雅博（あぼまさひろ）さ
ん（東京慈恵会医科大学付属病
院リハビリテーション科教授）
申込み 電話またはファクシミ
リ（９面参照）で 町地域包括
支援センター（1 ３２６５―
６１４１6３２６５―６１３８）
へ。

いきいきげんきクラブ一日体験
教室
川島隆太教授監修の脳トレー

ニングで、脳の若返りのコツを
楽しく習得します。
とき 11月７日（金）午後１時30分
～３時
会場 神保町区民館（神田神保町
２―40）
対象 65歳以上の区内在住者30

脳トレーニング

いきいき健やか公開セミナー

介護に関する調査にご協力を 名（申込順）
※神田と 町の地域包括支援セ
ンターで介護予防ケアプラン
を作成した方も参加します。
内容 よみかき、計算など
申込み 11月５日（水）までに電話
で高齢介護課介護予防係（1

５２１１―４２２２）へ。

10月20日（月）に、スタッフが常
駐する高齢者が集えるサロンが
オープンします。お茶を飲みなが
らおしゃべりを楽しみましょう。
とき 毎週月・水・金曜の午前
10時30分～午後３時（途中の入
退室自由）
会場 ジロール神田佐久間町１階
（神田佐久間町３―16―６）
問合せ 社会福祉協議会

1５２８２―３７１１
6５２８２―３７１８

info＠chiyoda-cosw.or.jp
■オープニングイベントを開催
とき・内容
10月20日（月）正午～＝豚汁100食
を無料配布（先着順）
10月22日（水）正午～＝ハヤシラ
イス100食を無料配布（先着順）
10月24日（金）正午～＝あんみつ
100食を無料配布（先着順）

子育て支援サービスの提供に
必要な知識・技術を学びます。
修了後は、子育てサポーターと

子育てサポーター養成講習
参加者募集

高齢者サロンがオープンします

して託児ルーム・保育園などで
の活躍を目指します。
とき 12月１日（月）・２日（火）・３日
（水）・５日（金）・８日（月）・９日（火）・
10日（水）・15日（月）・16日（火）（全９
回）午前９時30分～午後４時30

分
※全日程に参加できる方に限り
ます。

会場 東京しごとセンター404教
室（飯田橋３―10―３）

対象 55歳以上の就職を希望す
る都内在住者30名（抽選）

※他のシニアワークプログラム
技能講習の受講者や、今年度
の（財）東京しごと財団で実施す
る「高年齢者のための就職支
援講習」の修了者は対象外で
す。

申込み 11月14日（金）までに電話
で（財）東京しごと財団シニアワー
クプログラム担当（1５２１１
―２３３３）へ。

６出張所の地区ごとにある長
寿会では、懇親旅行や講座など
の楽しい催しを行っています。
地域での仲間づくりや健康のた
めに参加してみませんか。
対象 60歳以上の区内在住者
問合せ 高齢者センター

1３２６５―３９８１

10月１日（水）から、障害者を対
象にしたNHK放送受信料免除制
度が改正されました。対象が次
のとおり拡大されます。
全額免除の対象 障害者手帳（身
体・知的・精神）を持っている
方がいる世帯で、世帯全員が
区民税非課税の世帯

※手続きには、障害者手帳・ハ
ンコ・世帯全員の非課税証明

NHK放送受信料
免除基準が改正されました

長寿会に参加しませんか

書をお持ちください。平成20

年１月１日現在区外に住んで
いた方は、その市区町村で非
課税証明書を取得してくださ
い（本人以外が取得する場合は、
代理の方を確認できる書類と
委任状が必要です）。

半額免除の対象 次の①～⑤の
いずれかの手帳を持っている
障害者本人が世帯主であり
NHKの契約者である世帯

①身体障害者手帳１・２級
②聴覚障害による身体障害者手帳
③視覚障害による身体障害者手帳
④愛の手帳１・２度
⑤精神障害者保健福祉手帳１級
※手続きには、ハンコ・各種手
帳をお持ちください。

手続き 身体・知的障害の方は直
接生活福祉課障害者福祉係（区
役所３階1５２１１―４２１４）
へ、精神障害の方は直接健康
推進課保健予防係（神田錦町３
―10千代田保健所1３２９１―
３６５４）へ。

※制度についての問合せは、
NHK視聴者コールセンター（1

０５７０―０７７―０７７）へ。

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

▲昨年の福祉まつり

れているもの
介護保険料所得段階のお知らせ
③の方 次のいずれかの書類の
提示も必要です
平成20年度住民税非課税証明書
平成20年度介護保険料納入（決
定）通知書の所得段階区分欄に
「１～４」のいずれかが表示さ
れているもの
生活保護受給証明書
有効期間 発行日から平成21年
９月30日まで
問合せ 社団法人東京バス協会

1５３０８―６９５０
（区）高齢介護課在宅支援係

1５２１１―４２２０

満 70歳以上の都民は、都バ
ス・都営地下鉄・都電・都内民
営バスで使える「東京都シルバ
ーパス」が購入できます。70歳
になる方は、誕生月の初日から
申し込めます。
申込場所 最寄りのシルバーパ
ス取扱いバス営業所、都営地
下鉄定期券発売所
費用 ①平成20年度区市町村民
税が課税の方＝20,510円②平成
20年度が課税で平成17年度が
非課税の方＝1,000円③平成20

年度が非課税の方＝1,000円
必要な書類
すべての方 本人を確認できる
書類（保険証または運転免許証）
②の方 次のいずれかの書類の
提示も必要です。
平成17年度住民税非課税証明書
平成17年度介護保険料納入（決
定）通知書の所得段階区分欄に
「１～３」のいずれかが表示さ

シルバーパスの購入を

▲ふれあいサロン（お茶飲み仲間をつく
ろう！の会）

■第６回福祉まつりを開催
町会、福祉団

体、NPO、ボラ
ンティアなどが
集まり、地域の
つながりとたす
けあいを深め合
うイベントです。メインゲスト
は宝田明さん（俳優）＝写真＝で
す。
とき 10月25日（土）午前11時～
午後４時

会場 区民ホール（区役所１階）
ほか

内容 各種団体によるステー
ジ、食べ物横丁、ママゴスペ
ル、福祉体験、エコ体験、ふ
れあい川柳展、おみこし体験、
福引き大会、NPO活動紹介
など

■「自分という自然に出会う ち
よだ美化ウォーキング」参加
者募集
自然の中で呼吸や鼓動に意識

を向け、自分自身という自然に
出会いませんか。北の丸公園を
自然や歴史の解説を聞きながら
散策し、ごみを拾います。
とき 10月25日（土）午後１時～
２時（受付は午後０時45分
～・区役所旧庁舎前集合）

※小雨決行（悪天候の場合は屋
内プログラムに変更）

定員 25名（抽選）
申込み 10月17日（金）までに電
話・ファクシミリまたはEメ
ール（９面参照）で社会福祉
協議会（1５２８２―３７１１
6５２８２―３７１８ info
＠ chiyoda-cosw.or.jp）へ。

つつつつななななげげげげよよよようううう みみみみんんんんななななのののの手手手手
10月25日（土） 福祉まつり都内の移

動に便利

見　本



世
界
の
恒
久
平
和
の
確
立
に
向
け

て
積
極
的
に
行
動
す
る
こ
と
を
目
指

し
、
千
代
田
区
に
住
み
、
働
き
、
学

ぶ
す
べ
て
の
人
々
の
決
意
と
し
て

「
国
際
平
和
都
市
千
代
田
区
宣
言
」
を

平
成
7
年
3
月
に
発
表
し
ま
し
た
。

以
来
区
は
毎
年
、
平
和
使
節
団
を

派
遣
し
、
そ
の
人
数
は
今
年
で
210
名

に
な
り
ま
す
。
派
遣
先
で
は
、
戦
争

体
験
者
、
被
爆
者
と
の
交
流
や
式
典

へ
の
参
加
、
平
和
関
連
施
設
の
視
察

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
団
員
は
、
現

地
で
見
て
、
聞
い
て
、
感
じ
た
こ
と

や
平
和
の
大
切
さ
を
学
校
、
職
場
、

地
域
、
家
庭
等
で
、
多
く
の
方
に
語

り
つ
い
で
い
ま
す
。

平
和
使
節
団
の
日
程

・
沖
縄

7
月
27
日
（日）
〜
30
日
（水）

・
広
島

8
月
5
日
（火）
〜
7
日
（木）

・
長
崎

8
月
8
日
（金）
〜
10
日
（日）

平
和
の
大
切
さ
と
戦
争
の
悲
惨
さ
を
実
感 

No. 1241 20.10.5（6）千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

宇
佐
美
奈
誉
実
さ
ん（
区
内
在
住
）

印
象
に
残
っ

て
い
る
の
は

「
ひ
め
ゆ
り
学
徒

隊
員
」
の
方
の

体
験
談
で
す
。

「
戦
争
体
験
者
の
心
か
ら
の
声
」

に
傾
聴
の
姿
勢
で
触
れ
、
戦
争
が

も
た
ら
す
被
害
に
つ
い
て
改
め
て

知
っ
た
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。
教
科
書
の
活
字
か
ら
知
る
こ

と
が
で
き
な
い
、
体
験
し
た
人
だ

か
ら
語
れ
る
思
い
が
そ
こ
に
あ
り

ま
し
た
。

桑
原
彩
さ
ん
（
区
内
在
住
／
高
校

生
）

平
和
使
節
団

で
一
番
印
象
に

残
っ
た
こ
と
は
、

語
り
部
さ
ん
が

話
さ
れ
た
「
戦
争
に
お
い
て
一
番

恐
ろ
し
い
の
は
爆
弾
で
は
な
く
、

飛
行
機
で
も
な
い
。
人
間
が
人
間

ら
し
さ
を
失
う
こ
と
で
す
」
と
い

う
こ
と
ば
で
す
。

平
和
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
は

な
く
、
戦
争
は
遠
い
国
の
物
語
で

は
な
い
。
そ
れ
を
実
感
で
き
た
訪

問
で
し
た
。

鈴
木
直
美
さ
ん（
区
内
在
勤
）

「
決
し
て

人
を
押
し

の
け
て
ま

で
生
き
延

び
よ
う
と
し
た
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
。
生
き
残
っ

て
し
ま
っ
た
、
そ
れ
が
た

だ
た
だ
申
し
訳
な
い
で
す
」

戦
火
の
中
、
奇
跡
的
に
生

き
残
っ
た
ひ
め
ゆ
り
学
徒

の
方
の
現
在
の
心
の
叫
び

で
す
。

先
の
大
戦
を
体
験
し
た
人
た
ち

に
と
り
、
63
年
経
た
今
日
で
す
ら

決
し
て
戦
後
で
は
な
く
、
命
あ
る

限
り
戦
争
は
こ
れ
か
ら
も
続
い
て

い
く
の
で
す
。
こ
の
事
実
を
し
っ

か
り
受
け
止
め
て
生
き
て
い
く
こ

と
が
、
後
世
に
生
き
る
私
た
ち
の

務
め
だ
と
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

福
島
惠
子
さ
ん（
区
内
在
住
）

沖
縄
で
は
、
一

般
人
を
巻
き
込
ん

だ
戦
い
が
あ
っ
た

の
で
す
。
「
火
炎

放
射
器
で
焼
か
れ
皮
膚
の
た
だ
れ

た
人
、
お
腹
か
ら
内
臓
が
と
び
出

て
い
る
人
、
背
中
の
傷
が
肺
に
ま

で
達
し
息
す
る
度
に
血
の
泡

が
ス
ー
ス
ー
出
る
人
、
そ
ん

な
患
者
が
増
え
て
い
き
ま
し

た
」
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
の
体

験
談
で
す
。

今
で
も
ど
こ
か
の
国
で
戦

争
を
し
て
い
ま
す
が
、
平
和

な
世
界
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

と
、
改
め
て
思
わ
さ
れ
た
旅

で
し
た
。

リ
リ
ー
・
サ
ン
ダ
ー
ソ
ン
さ
ん

（
区
内
在
学
／
高
校
生
）

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
か
ら
留
学
し

て
い
る
私
は
、
こ

の
夏
、
沖
縄
で

「
ひ
め
ゆ
り
学
徒
」
の
果
敢
な
る

勇
気
に
驚
き
、
そ
の
悲
惨
な
出
来

事
に
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。「
ひ

め
ゆ
り
の
塔
」
で
お
花
と
千
羽
鶴

を
お
供
え
し
た
と
き
は
胸
が
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

帰
国
後
は
、
こ
の
悲
劇
的
な

出
来
事
を
多
く
の
人
々
に
伝

え
、
平
和
な
社
会
づ
く
り
に
少

し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

の
視
野
を
広
げ
、
心
を
震
わ
せ
る

も
の
で
し
た
。

こ
の
貴
重
な
体
験
は
「
今
後
の

人
生
を
し
っ
か
り
と
生
き
て
い
か

な
け
れ
ば
」
と
決
意
を
さ
せ
て
く

れ
ま
し
た
。

谷
口
真
弓
さ
ん
（
区
内
在
学
／
大

学
生
）

一
番
印
象
に

残
っ
た
こ
と
は
、

永
井
隆
博
士
の

「
如
己
愛
人
」
の

精
神
で
す
。
己
の
ご
と
く
人
を
愛

せ
よ
と
い
う
意
味
で
、
病
床
に
い

な
が
ら
他
人
の
こ
と
や
平
和
、
日

本
の
こ
と
を
考
え
ら
れ
る
方
は
、

な
か
な
か
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
私
も
人
の
こ
と

を
考
え
て
行
動
す
る
こ
と
を
心
掛

け
て
い
き
ま
す
。

花
田
勲
さ
ん（
区
内
在
住
）

被
爆
者
の
話

を
聞
き
、
む
ご

た
ら
し
い
被
爆

の
ス
ラ
イ
ド

を
見
て
、
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
、

む
な
し
さ
が
、
い
や
に
な
り

ま
し
た
。
で
も
そ
れ
で
す
ま

す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
一

人
で
も
多
く
の
人
に
、
知
ら

せ
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い

ま
す
。

ぜ
ひ
若
い
人
達
が
、
平
和

使
節
団
に
、
参
加
さ
れ
ま
す

こ
と
を
望
み
ま
す
。

舩
山
智
香
子
さ
ん
（
区
内
在
勤
）

長
崎
の
体
験

で
、
戦
争
と
核

問
題
が
過
去
の

こ
と
で
も
他
国

の
問
題
で
も
な
く
、

自
分
の
命
に
か
か
わ

っ
て
い
る
重
要
な
問

題
な
の
だ
と
痛
感
し

た
。今

す
ぐ
に

核
と
戦
争
を

な
く
す
こ
と

は
無
理
か
も

し
れ
な
い
。
で
も
だ
か
ら

と
い
っ
て
無
関
心
に
な
る

の
で
は
な
く
、
自
分
に
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

と
思
う
。

山
口
知
美
さ
ん
（
区
内
在

学
／
高
校
生
）話

を
聞
い
た

り
、
物
を
見
た

り
、
触
れ
た
り

し
て
「
平
和
」

は
「
戦
争
が
な
く
な
る
」
こ
と
だ

け
で
は
な
い
と
わ
か
り
ま
し
た
。

世
界
中
に
は
「
何
か
」
に
困
っ

て
い
る
人
々
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
私
は
こ
の
よ
う
な
人
々
を
、

何
ら
か
の
か
た
ち
で
助
け
ら
れ
る

人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
微
力
で
は
あ
る
け
れ
ど
、
無

力
で
は
な
い
」
と
い
う
言
葉
を
支

え
に
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
、

積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

石
田
勝
壽
さ
ん（
区
内
在
勤
）

語
り
部
の

方
の
話
さ
れ

た
悲
惨
な
体

験
と
切
な
る

平
和
へ
の
願
い
。
永
井
隆
記
念

館
の
館
長
が
静
か
に
語
ら
れ
た

永
井
博
士
の
生
涯
と
そ
の
本

質
。
城
山
小
学
校
の
子
ど
も
た

ち
の
澄
ん
だ
ま
な
ざ
し
。
平
和

祈
念
式
典
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
働
く
若
い
人
た
ち
の
さ
わ

や
か
な
汗
。
こ
の
出
会
い
は
私

駆
け
巡
っ
て
い
ま
す
。

原
爆
に
つ
い
て
は
何
と
な
く
知

っ
て
い
る
―
こ
う
い
う
お
ご
り
と

言
っ
て
も
よ
い
考
え
が
激
し
く
揺

さ
ぶ
ら
れ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。
そ

の
場
に
出
掛
け
、
自
分
の
眼
で
見
、

耳
で
聞
く
こ
と
の
大
切
さ
は
ど
う

や
ら
そ
の
辺
り
に
あ
る
よ
う
で

す
。
原
爆
を
め
ぐ
る
問
い
は
戦
争

全
体
へ
の
問
い
に
拡
が
り
、
そ
の

問
い
は
さ
ら
に
人
間
全
体
へ
の
問

い
に
つ
な
が
る
の
で
し
ょ
う
。

宇
田
川
紗
希
さ
ん
（
区
内
在
学
／

高
校
生
）

私
が
、
こ
の

体
験
で
強
く
思

っ
た
こ
と

は
、
決
し
て

原
爆
が
落
と
さ
れ
た
と
い
う

事
実
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

今
後
、
世
界
へ
原
爆
の
恐

怖
を
伝
え
て
い
く
こ
と
や
核

兵
器
廃
絶
の
解
決
を
す
る
た

め
に
は
、
事
実
に
眼
を
背
け

て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
事

実
を
知
っ
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

小
倉
り
ん
さ
ん（
区
内
在
学
／

高
校
生
）

広
島
に
行
っ

て
被
爆
体
験
者

の
お
話
や
資
料

館
か
ら
、
本
当
の
こ
と
が
少
し
理

解
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

広
島
の
人
の
「
こ
れ
以
上
、
自
分

達
と
同
じ
思
い
を
す
る
人
を
増
や

し
た
く
な
い
」
と
い
う
強

い
願
い
を
感
じ
ま
し
た
。

私
は
そ
の
願
い
を
皆
に
伝

え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

神
宮
司
絢

佳
さ
ん（
区

内
在
学
／

大
学
生
）

語
り
部
の
方
の
慣
れ
た

話
し
振
り
を
見
て
、
ど
れ

程
の
時
間
や
回
数
が
、
戦

争
断
絶
の
想
い
を
訴
え
て

き
た
か
を
考
え
る
と
、
胸

が
詰
ま
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ

た
。
ま
た
、
式
典
に
集
ま
っ
た
多

く
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
種
の
人
達

を
見
て
、
平
和
を
願
う
人
々
が
こ

ん
な
に
も
た
く
さ
ん
い
る
の
だ
と

改
め
て
思
っ
た
。

安
井
弘
さ
ん（
区
内
在
住
）

終
戦
直
前
、
静

岡
県
磐
田
市
に
駐

留
し
て
い
た
私

に
、
広
島
の
情
報

本
部
に
入
る
命
令
が
下
り
待
機
し

て
い
る
と
き
、
天
竜
川
の
鉄
橋
が

砲
撃
で
大
破
、
列
車
の
通
行
が
不

能
に
。
そ
の
と
き
、
8
月
6
日
広

島
に
新
爆
弾
投
下
。
も
し
広
島
に

行
っ
て
い
た
ら
、
今
日
の
私
は
あ

り
ま
せ
ん
。

戦
争
の
経
験
の
あ
る
人
、
無
い

人
。
で
も
現
在
は
平
和
な
日
本
。

こ
ん
な
素
晴
ら
し
い
国
に
生
ま
れ

て
、
い
つ
ま
で
も
戦
争
も
原
爆
も

無
い
日
本
で
有
る
こ
と
を
祈
り
つ

つ
。

岩
元
浩
さ
ん
（
区
内
在
住
／
大

学
生
）

広
島
を
去

っ
て
し
ば
ら

く
経
っ
た
今
、

再
び
さ
ま
ざ

ま
な
思
い
や
疑
問
が
私
の
中
を

広島班の体験談

沖縄班の体験談

長崎班の体験談

区
は
毎
年
、
沖
縄
・
広
島
・
長
崎
へ
平
和
使
節
団
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
今
回
派
遣
さ
れ
た
団
員
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
験
を

報
告
し
ま
す
。

問
合
せ

国
際
平
和
・
男
女
平
等
人
権
課
　
５
２
１
１
―
４
１
６
５
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■特別区民税・都民税（普通徴収分第
３期分）の納期限は10月31日（金）
お近くの金融機関、郵便局、区役所

または出張所で納めてください。
※納税には口座振替が便利です。
税務課納税促進係 15211―4193

■都民税は電子申告のご利用を
事業所税、法人事業税・都民税、23区

内の固定資産税（償却資産）は地方税ポ
ータルシステム「eLTAX

エ ル タ ッ ク ス

」を使い申告
ができます。詳しくは、eLTAXのホ
ームページ（http://www.eltax.jp）をご
覧ください。
千代田都税事務所 13252―7141

税　金

東京社会保険事務局は、公共サービ
ス改革法に基づく官民共同入札（市場化
テスト）を活用し、国民年金保険料収納
業務を民間事業者に委託しています。
千代田区担当の受託事業者
エー・シー・エス債権管理回収（株）

7 0120―319―888
・電話・文書・戸別訪問で納付のご案
内をします。
千代田社会保険事務所 13265―4386

新しい納付書はコンビニでも納付可能に
介護保険料を納付書で納めている方

に、コンビニエンスストアで使える新
しい納付書を10月10日（金）に発送しま
す。利用できる店舗は納付書の裏面に
記載してあります。なお、コンビニで
は９月までの古い納付書や納期限を過
ぎた納付書は取り扱えません。
高齢介護課介護保険係 15211―4224

中退共（中小企業退職金共済制度）は
国の退職金共済制度です。掛金の納付
には口座振替が利用でき、全額非課税
です。平成24年３月31日に終了する適

退職金は中退共への加入が
安心です

介護保険

国民年金保険料の収納
10月から民間に委託

館　　名 催　し　物 会　期 展示内容等 料金 電話 休館日 

相田みつを美術館 

出 光 美 術 館  

神 田 明 神 資 料 館  

宮内庁三の丸尚蔵館 

国 立 公 文 書 館  

JC I Iフォトサロン 

し ょ う け い 館  

千 秋 文 庫  

大丸ミュージアム・東京 

第４０回企画展 
ひとりしずか　相田みつを　日めくりの世界 
出光コレクションによる　近代日本の
巨匠たち―上村松園・東山魁夷・佐伯
祐三・板谷波山・富本憲吉・平櫛田中 

特別展 
兵～つわもの～平将門公 

帝室技芸員と１９００年パリ万国博覧会 

秋の特別展 
学びの系譜―江戸時代から現代まで― 

富山治夫作品展 
「現代語感　OUR　DAY」 

オックスフォード大学・アシュモリアン
美術館蔵　印象派の巨匠ピサロ展 
―家族と仲間たち― 

古戦場絵図・武具図展 

～１２/１４（日） 

～１０/２６（日） 

～１０/２６（日） 

～１２/１４（日） 

～１０/２３（木） 

～１０/２６（日） 

～終了日未定 

１０/９（木）～２７（月） 

～１２/１３（土） 

平日 

日 

日常のさまざまな場所で親しまれている日めくり「ひとりしずか」に込
めた相田みつをの思いとは。初公開の原作や関連作品を紹介します。 

絵画・工芸それぞれの分野において、現代への扉を切り開いた巨匠たちの 
華麗なる足跡と独創性に輝いた世界を、初公開を含む作品約１００件で紹介。 

江戸東京の守護神・平将門公と神田明神を知る特別展。神田明神の三の
宮平将門公に関して、神田明神を中心に錦絵や歴史的記録を展示・解説。 

御下命により帝室技芸員を中心に制作された、１９００年パリ
万国博覧会出品作と同時代の作品をあわせて紹介します。 

江戸から明治・大正・昭和にかけての学校に関する公文書
や文献を展示し、国民の学びの系譜をたどります。 

１９６０年代に朝日ジャーナルで連載された「現代語感　OUR　DAY」の作品を展示。
当時の世情を表す熟語のイメージに基づいた写真約６５点（すべてモノクロ）を紹介。 

漫画家水木しげる（本名武良茂）さんが一兵士として体験
した労苦を作品、個人資料、映像で伝えます。 

戦国時代から江戸時代にかけての武家の興亡の歴史を、古戦場絵図・
武具図・古記録などによって紹介し、あわせて社寺資料も展示します。 

ピサロを中心にピサロ家と印象派の作品約９０点を展開し
ます。 

８００円 

１，０００円 

３００円 

無料 

無料 

無料 

無料 

４００円 

１,０００円 

1５７７７－８６００ 
（ハローダイヤル） 

1３２５４－０７５３ 

1６２１２－３２００ 

1５２０８－１０６３ 

1３２１４－０６２１ 

1３２６１－０３００ 

1３２３４－７８２１ 

1３２６１－００７５ 

1３２１２－８０１１ 

月 
祝日は開館 

月 
祝日は開館 

月 
祝日は開館 

月 
祝日は開館 

月※・金 

月※ 

日・祝 

― 

― 

美術館・博物館等の催し 主に企画展・特別展を掲載しています。 ※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。 

武良茂（水木しげる）の人生 

逓 信 総 合 博 物 館  
特別展 
ニッポンノテガミ 

～１１/３（祝） 大久保利通の書状箱など所蔵資料を中心に手紙文化の
花開いた江戸、明治そして現在までの手紙を紹介します。 １１０円 1３２４４－６８１１ 

東京国立近代美術館 

東京国立近代美術館 
工 芸 館  

Ｎａｔｕｒｅ　Ｉｎｆｏ　Ｐｌａｚａ 
丸の内さえずり館 

日本カメラ博物館 

ニューオータニ美術館 

明 治 大 学 博 物 館  

山 種 美 術 館  

国 立 劇 場  
伝 統 芸 能 情 報 館  

国立演芸場展示室 

現代美術への視点６ 
エモーショナル・ドローイング 

かたちのエッセンス 
平松保城のジュエリー 

アースウォッチ・ジャパン 
「世界遺産・白神山地のこれからを考
える～サルにも、人にもいい森とは～」 

アンリ・リヴィエール　エッフェル塔
三十六景―世紀末、変容するパリ― 

氷河時代の山をひらき海をわたる 

歌舞伎の干支―おもしろ動物づくし― 

演芸資料展 
―見世物を中心に― 

～１０/１３（祝） 

～１２/７（日） 

～１０/３１（金） 

～平成２１年１/１８（日） 

～１０/２６（日） 

１０/１０（金）～１２/１２（金） 

～１１/３（祝） 

～平成２１年１/２６（月） 

～１２/２０（土） 

ドローイング特有の脆弱さに寄り添うことで、制作者の情
動が引き出されているかのような作品を紹介します。 

日本の彫金の伝統を継承しつつ、現代の感覚で斬新に展開する作者の作
品を、オブジェ、器、ジュエリーという領域を横断して約７０点展示します。 

白神山地のサルを取り巻く自然環境の変化や分布回復に伴う社会問題など、
さまざまな側面から野生動物と人間が持続的に共存できる森づくりを考える。 

おもちゃのようなカメラやカメラメーカーグッズ、雑貨や装飾
品など見た目も楽しく遊び心たっぷりの資料を展示します。 

石器時代の黒曜石研究から、日本列島人類文化の起源をめぐる謎
の解明に挑み、氷河時代人の躍動的なエピソードを紹介します。 

百歳を超えてなお活躍し、数々の作品を制作した３人の作
家たちにスポットをあてます。 

歌舞伎に登場する動物は妖怪として恐れられたり、神秘なものとして扱われ
たりします。干支を中心にどのような形で動物が歌舞伎に登場するかを展示。 

サーカス、独楽まわし、軽業など所蔵の資料を中心に見世
物の魅力に迫ります。 

５００円 
（宿泊客は無料） 

８５０円 

２００円 

無料 

３００円 

３００円 

８００円 

無料 

無料 

1５７７７－８６００ 
（ハローダイヤル） 

1５７７７－８６００ 
（ハローダイヤル） 

1３２８３－３５３６ 

1３２６３－７１１０ 

1３２２１－４１１１ 

1３２９６－４４４８ 

1３２３９－５９１１ 

1３２６５－７４１１ 

1３２６５－７４１１ 

月※ 

月※ 

月※ 

月※ 

月※ 

１０/１６ 

１０/２３～３１ 
の木・金、 
１０/２７・２８ 

無休 

日・祝 

イタリア文化会館  
永井敬二コレクションより 
エンツォ・マーリ１００のプロジェクト展 

１１/３（祝）～２６（水） イタリアデザイン界の巨匠エンツォ・マーリが、ここ５０年間に制作した知育玩
具、食器、オフィス用小物、家具など、多岐に渡る作品１００点あまりを展示。 無料 1３２６４－６０３２ 

百寿を超えて 
―奥村土牛・小倉遊亀・片岡球子― 

おもちゃのカメラとカメラのおも
ちゃ展 

 

リヴィエールの「エッフェル塔三十六景」を公開すると同時に、その制作に大きく
影響を与えた　飾北斎の「冨嶽三十六景」などの作品もあわせて展示します。 

ぜいじゃく 

こ ま かる 

よう 

かつしか 

ぐ 

ほくさい 

かい 

わざ 

がん 

む 

え と 

ひら 

おく むら と ぎゅう お ぐら ゆ き かた おか たま こ 

まつ やす き 

ら しげる 

うえ 

ゆう ぞう いた や は ざん とみ もと けん きち ひら くし でん ちゅう 

むら しょう えん ひがし やま かい い さ えき 

みず き 

引き続き相談内容に応じて次の番号を選んでください。 

税務署に電話すると自動音声が受付 

自動音声にしたがって番号選択 

１を選択 ２を選択 

電話相談センター 税務署 

□1 …年金や給与または事業などの所得税に関すること 
□2 …年末調整や非居住者などの源泉所得税に関すること 
□3 …相続税や贈与税または個人が土地や株式を売却したときに 
　　関すること 
□4 …法人税に関すること 
□5 …消費税や印紙税に関すること 
□6 …その他の税に関すること 

税務署の電話が自動音声応答に
11月４日（火）から

町税務署　13221―6011
神田税務署　13294―4811

格退職年金の移行先です。
（独）勤労者退職金共済機構中小企業退
職金共済事業本部 13436―0151

不動産に関する悩みごとに専門家が
お答えします。当日直接会場へ。

10月15日（水）10時～16時、区民ホー
ル（区役所１階）、相談員＝弁護士、税
理士など
全日本不動産協会東京都本部

13261―1010

無料不動産相談 前日に電話予約が必要です。
10月25日（土）10時～13時、霞が関法

律相談センター（霞が関１―１―３弁護
士会館３階）
予約受付 10月24日（金）10時～16時に
予約専用電話（15510―0711）へ。
東京弁護士会法律相談課

13581―2206

都内23区
一斉無料法律相談会
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近世最大の城郭・江戸城は、徳川家
康から家光までの約30年をかけて築か
れました。その歴史を最新の発掘調査
の成果と合わせて解説します。

11月１日（土）10時～12時、四番町歴
史民俗資料館（四番町1）、定員40名（抽
選）、講師＝四番町歴史民俗資料館学
芸員、費用＝100円（資料代）、10月20

日（月）（必着）までに往復ハガキ（９面参
照・１枚２名まで）で四番町歴史民俗
資料館（13238―1139）へ。

落語を通じて学ぶ笑いとコミュニケー
ション
講演と落語をお楽しみください。
11月１日（土）19時～（18時30分開場）、

内幸町ホール、招待＝区内在住・在勤・
在学者５組10名（抽選）、講師＝三遊亭
竜楽さん（落語家）、10月27日（月）（必着）
までにハガキ（９面参照）で内幸町ホ
ール（〒100―0011内幸町１―５―１
13500―5578）へ。
※チケットは販売もしています（前売
券2,000円／当日券2,500円）。

http://www.uchisaiwai-hall.jp

心がつくる人生
10月18日（土）12時40分～17時、和泉

小学校（神田和泉町１ちよだパークサ
イドプラザ７階）、参加費＝2,000円、
電話またはファクシミリ（９面参照）で

モラロジー生涯学習セミナー

三遊亭竜楽　講演会
５組10名を招待

江戸城築城の歴史

千代田モラロジー事務所（1 3253―
895663253―9267）へ。詳しくは、お
問い合わせください。

区内のお風呂屋さんでは、10月10日
（金）の銭湯の日に「ラベンダー湯」を行
います。北海道富良野から届いた香り
のよいラベンダーを浮かべた「広いお
風呂」でゆったりしませんか。
区内のお風呂屋さん バン・ドゥーシュ
（ 町１―５―４1 3263―4944）／
梅の湯（神田神保町２―８1 3261―
5897）／稲荷湯（内神田１―７―３
1 3294―0670）／お玉湯（岩本町２―
２―1413866―2306）
※営業時間等は、お風呂屋さんにより
異なりますので、各店舗にお問い合
わせください。
生活衛生課生活衛生係 13291―3643

自動車損害賠償責任保険（共済）は、
自動車事故の対人賠償を目的として、
加入が法律で義務づけられています。
車検制度のない250cc以下のバイク

（原動機付自転車など）は加入忘れ、有
効期限切れなどに注意してください。
詳しくは、自賠責保険ポータルサイト
（http://www.jibai.jp）をご覧ください。
国土交通省関東運輸局東京運輸支局

輸送担当 13458―9233

10月から水曜の夜間にHIV検査を実
施しています。検査は匿名・無料です。

HIV検査

自賠責保険

10月10日 銭湯でラベンダー湯

電話予約の上お越しください。
予約受付時間 ８時30分～17時
毎週水曜17時～19時、（財）結核予防

会第一健康相談所（三崎町１―３―12水
道橋ビル２階13292―3997）へ。

千代田区コールセンター　3264ー3910
サンキューイーワ

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン 

ペットの飼い主の皆さんへ

災害の備えはできていますか
災害が起きたときには、人もペッ

トも被災します。いざというときの
ために日ごろからペットにも次のこ
とを準備しておきましょう。
▼非常時持ち出し袋を用意しましょ
う。
袋には、次のようなものを入れま

す。
①ペットボトルの飲料水３日分②

ペットフード３日分③食器と水入れ
（軽量で割れない素材）④排せつ用品
（ペットシーツ、トイレ砂、スコッ
プ、消臭スプレー等）⑤グルーミン
グ用品（ブラシやくし）⑥ベッド・マ
ット・クッション（使い慣れてにお
いが付いたもの）⑦おもちゃ（ストレ
ス解消に役立ちます。猫はつめとぎ
の用意も）⑧常備薬（持病がある場合
は忘れずに）⑨ケージ・サークル・

クレート
▼鑑札や迷子札、マイクロチップな
ど身元がわかるものを付けましょ
う。
▼トラブル防止のためにしつけをし
ましょう。
▼ワクチン接種と去勢・不妊手術を
しておきましょう。
生活衛生課生活衛生係

13291―3643

地球市民として、途上国で起こってい
るさまざまな問題を考える
飢餓や南北問題など世界が抱える課

題、途上国の人々の現状から国際協力
の必要性や私たちの生活との結びつき
を学びます。元青年海外協力隊員や
NGO等の方々を講師に招き、私たち
にできることを考えます。
とき・内容 下図表のとおり

会場 区役所４階会議室
定員 各回50名（申込順）
※１回だけの受講もできます。
申込み 電話またはEメール（９面参
照・Eメールは件名に「地球市民講座」
と記入）で国際平和・男女平等人権
課（1 5211―4165 kokusaidanjo
＠city.chiyoda. lg.jp）へ。

と　き 内　容 講　師 

第１回 
１１月 ５日（水） 
１８時３０分～ 
２０時３０分 

微笑みの国で学んだこと―タイ東北部の小さ
な町での２年間―元青年海外協力隊員がタイ
の活動を報告 
ODA（政府開発援助）とNGO活動、JICA（国
際協力機構）とNGOの連携や抱える課題を
解説 

JICA地球ひろば市民参加協力 

アドバイザー　山崎唯司さん 
　 

元青年海外協力隊員 

益田愛奈さん 

第２回 
１１月１２日（水） 
１８時３０分～ 
２０時３０分 

世界経済のしくみの疑似体験ワークショップ 
南北格差がどのようにつくられていくのか、ま
た私たちの生活とのつながりを考える 

かながわ開発教育センター 

事務局長　　木下理仁さん 

第３回 
１１月１９日（水） 
１８時３０分～ 
２０時３０分 

世界飢餓をなくすために　大学生だからでき
ること 
バングラデシュ・ベナン・ウガンダを訪れた大
学生３人が自ら確かめた成果や課題等を報告 

（特活）ハンガー・フリー・ワールド 

国内事業担当 笠原由晶さん 
　 

大学生　　　濱名真幸さん 
　同　　　　江藤麻子さん 
　同　　　石原なる美さん 

第４回 
１１月２６日（水） 
１８時３０分～ 
２０時３０分 

日本のNGOがタイで進める活動から私たちは
何を学べるか 
スラムでの図書館活動や農村部での環境教育
について２つのNGOが報告 

（財）オイスカ　　斉藤梢さん 
　 

（社）シャンティ国際ボランティア会 

藤川和美さん 

第５回 
平成２１年 
２月４日（水） 
１８時３０分～ 
２０時３０分 

タイ体験ツアー報告会 
体験ツアー参加者が実際にタイで体験した、
NGO活動の視察や子どもたちとの交流などを
報告 

国際協力体験事業参加者 
　 

JICA地球ひろば市民参加協力 

アドバイザー　山崎唯司さん 

（特活）は、特定非営利活動法人の略です。 

ジャイカ 

ほほ え 

秋の「ちよだ地球市民講座2008」

幕末の動乱期、大奥を守り政治にも
大きな役割を果たした篤姫。大奥の女
性たちの生き方をたどる講演と対談
を、千代田区女性史サークルの企画で
お送りします。

11月13日（木）18時～20時、いきいき
プラザ一番町カスケードホール（一番
町12）、定員150名（申込順）、第一部＝
講演「篤姫と大奥」佐野元彦さん（NHK
大河ドラマ「篤姫」チーフプロデューサ

ー）、第二部＝対談「開城後の女性たち」
江刺昭子さん（女性史研究家）・畑尚子
さん（江戸東京博物館学芸員）、11月10

日（月）までに電話・ファクシミリまた
はEメール（９面参照・Eメールは件名
に「11/13講演会申込み」と記入）で国
際平和・男女平等人権課（15211―4166
63239―8605 kokusaidanjo＠city.
chiyoda.lg.jp）へ。
※託児サービス（有料・要予約）あり。

講 演 会

「篤姫と、その後の大奥の女性たち」

牛込見附から虎ノ門に
至る、江戸城外堀跡（約
５km）を歩きます（逆回
りも可）。受付および途
中の３か所で解説員の説
明があります。
※受付時に地図をお渡し
します。案内者は付き
ません。
とき 11月８日（土）10時～
15時（受付は９時30分
～13時30分・雨天決行）
受付 ①牛込見附跡（飯
田橋４丁目地先・JR
飯田橋駅西口前）②文
部科学省構内地下展示
室（霞が関３―２・東
京メトロ虎ノ門駅11番
出口すぐ）
解説場所 牛込見附跡、
市谷見附跡、四谷見附
跡、喰違

くいちがい

見
み

附
つけ

跡、虎ノ
門跡
解説時間 10時～/11時
～/13時～/14時～
四番町歴史民俗資料館

13238―1139

千代田・港・新宿区共同事業

史跡江戸城外堀跡
再発見ウォークラリー

牛込見附（受付） 

市谷見附・駅展示室 
（解説） 

四谷見附（解説） 

喰違見附（解説） 

飯田橋駅 
（JR・メトロ） 

市ヶ谷駅 
（JR・メトロ） 

虎ノ門駅 
（メトロ） 

四ツ谷駅 
（JR・メトロ） 

四番町歴史民俗資料館
休館のお知らせ

10月20日（月）～26日（日）の間、
展示替えのため休館します。

13238―1139

世界を考えよう
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相手の話に耳を傾け、聴くことで心
をケアする傾聴ボランティアの養成講
座です。講座終了後、区内のふれあい
サロンで活動できます。
講義＝10月29日、11月12日・19日・

26日のいずれも水曜13時30分～15時30

分／ふれあいサロン見学＝11月５日（水）、
西神田庁舎３階会議室、定員20名（抽
選）、講師＝平井智子さん（飯田橋カウ
ンセリングルームCOSMOS

コ ス モ ス

）ほか、参
加費＝2,000円、10月15日（水）までに往
復ハガキ・ファクシミリまたはEメー
ル（記入例参照・Eメールは件名に「傾
聴ボランティア講座希望」と記入）でち
よだボランティアセンター（〒101―
0065西神田１―３―４西神田庁舎４階
1 5 2 8 2― 3 7 1 66 5 2 8 2― 3 7 1 8

volunteer＠chiyoda-cosw.or.jp）へ。

背骨の病気いろいろ
背骨は体の運動軸になり、また脊髄

せきずい

神経を保護する役割も持っています。
いつまでも元気に動くために背骨の病
気を学びましょう。
当日直接会場へ。
10月22日（水）18時30分～20時、いき

いきプラザ一番町カスケードホール
（一番町12）、講師＝中井修さん（九段

区民の健康教室

傾聴ボランティア養成講座

坂病院院長）
千代田区医師会 13264―5449

もっと上を目指そう。気管支ぜん息の
自己管理について

11月10日（月）13時30分～15時30分、
千代田保健所４階講堂（神田錦町３―
10）、ぜん息に悩んでいる区内在住・
在勤・在学者30名（申込順）、講師＝灰
田美智子さん（半蔵門病院副院長）、前
日までに電話で健康推進課公害補償担
当（13291―3655）へ。
※患者会の方の、実体験に基づくお話
もあります。

ぜん息講演会

千代田区民踊連盟の皆さんが出演し
ます。観覧希望者は当日直接会場へ。

10月26日（日）12時～、内幸町ホール
（内幸町１―５―１）
文化スポーツ課 15211―3627

▼収集・回収する当日の朝、決められ
た時間までに出してください。資源
の抜き取りやカラス被害を防ぐため
にご協力ください。

ごみ出しはルールを守って

民踊大会

▼袋や容器は点字ブロックの上や植込
みの中に置かないようお願いしま
す。
▼歩行者の迷惑にならないように寄せ
て出してください。
▼ポリバケツ等の容器は、収集後速や
かに片付けてください。
▼事業系のごみと資源はすべて有料で
す。袋の大きさにみあった有料シー
ルをはって出してください。
千代田清掃事務所 13251―0566

寒い季節は、暖を求めて家の中に入
り込んだネズミに食品や電気コードを
かじられたり、室内をふん尿で汚され
たりする被害が増えます。被害を防ぐ
には、地域ぐるみの一斉駆除が効果的
です。
協力いただける区民の方には事前に

薬剤（殺そ剤）を配ります。10月10日（金）
までに各町会へ申し込んでください。
※一斉駆除期間は12月中旬です。
生活衛生課環境衛生担当

13291―3644

ネズミの一斉駆除にご協力を

乳がん検診を受けましょう
自分のため、大切な人のために

日本人女性がかかるがんで、いま
最も多いのが乳がんです。しかし早
く発見し、治療すればほとんどが治
る病気です。早期発見のために、定
期検診と自己検診が必要です。
■区の乳がん検診

12月まで検査が受けられます。
受診できる方 ①40歳以上で平成21

年３月31日までに偶数年齢になる
方②41歳以上で平成21年３月31日
までに奇数年齢になる方で、昨年
度区の乳がん検診を受けていない
方
受診券に同封の指定医療機関一覧

表を確認し、予約の上受診してくだ
さい。
受診できる方で受診券がない場合

は、電話で健康推進課健康推進係
（13291―3646）へ。
自己負担金 800円
※生活保護受給者は無料
■定期的に自己検診を
乳がんは体表近くに発生するた

め、自分で見つけられる場合があり
ます。張りや痛みのないときに、定

期的にチェックしましょう。
指で触ってみる
入浴時に石けんのついた手で触る

とわかりやすくなります。しこりや
硬い部分がないか調べます。
①親指以外の４本の指を使い、指の
腹とろっ骨で乳房をはさむように
触ります。やや強めに、わきの下
から乳首まで小さい「の」の字を
書くようにします。
②しぼるように触って、乳首から分
泌物が出ないか調べます。
鏡の前で見る
左右で形が違ったり、腕を高く上

げたときに皮膚が引きつれたりして
いないか、くぼみやへこみはできて
いないかなどを確認します。
■気になると思ったら
すぐに専門医（乳腺外科など）を受

診しましょう。
■ピンクリボン運動をご存じですか
ピンクリボン運動は、乳がんの早

期発見・早期診断・早期治療の大切
さを伝えるため、ピンクのリボンを
付けてアピールする運動です。保健
所は11月７日（金）に区民ホール（区役
所１階）で行う「くらしの広場・リサ
イクル祭」（詳しくは、広報千代田次
号に掲載予定）にブースを出展しま
す。しこりを触った感覚がわかる模
型で、皆さん
が体験できま
す。また自己
検診の方法を
保健師が指導
します。
健康推進課

健康推進係
13291―3646

■インターネット体験教室
１人１台のパソコンで、基本の操作

方法やインターネットの基礎知識を楽
しく学びます。

10月28日（火）18時30分～19時30分、
男女共同参画センターMIW（区役所10

階）、パソコン初心者３名（抽選）、10

月17日（金）（必着）までに往復ハガキ（記
入例参照）でMIWへ。
■MIWグループワーク
色で知る自分、色で変わる自分
感情を色で表現し、色の意味を理解

することで心を癒
いや

す「カラーセラピー」
体験ワークショップです。同じ内容を
２度開催します。
①11月７日（金）②11月21日（金）のいず

れも19時～20時30分、401会議室（区役
所４階）、定員各回15名（申込順）、講
師＝末永蒼生さん（色彩心理学者）、費

用＝300円（専用カラーペンシル利用
料）、前日までに電話・ファクシミリ
またはEメール（記入例参照）に希望日
を記入しMIWへ。
■情報交流会・MIW千夜一夜
MIWで仲間と出会う夜
MIW開設10周年を記念し、感謝を込

めて交流会を開きます。登録団体の皆
さんを迎え、活動紹介も行います。

11月14日（金）18時30分～20時30分、
男女共同参画センターMIW、定員15名
（申込順）、前日までに電話またはファ
クシミリ（記入例参照）でMIWへ。

―いずれも―
託児サービス（有料・要予約）あり。
申込み MIW（〒102―8688九段南１―
２―１区役所10階1 5211―88456
5211―8846 miw＠city.chiyoda.
tokyo.jp）

男女共同参画センター MIW
ミ ュ ウ

の講座

魅力ある都市観光と環境の調和、オ
リンピックをテーマにしたセミナーで
す。終了後、講師を交えて懇親会を行
います。
※セミナーのみ、または懇親会のみの
参加もできます。
とき 10月16日（木）15時～17時＝セミ
ナー／17時30分～19時＝懇親会
会場 丸ビル８階コンファレンススク
エアルーム（丸の内２―４―１）
定員 セミナー50名／懇親会70名（申
込順）

内容 「変貌
へんぼう

する丸の内と都市観光」
廣
ひろ

野
の

研一
けんいち

さん（三菱地所（株）街ブラン
ド企画部担当部長）、「観光交流都市
づくりと環境の調和と東京オリンピ
ック」青山

あおやまやすし

さん（明治大学大学院教
授）
費用 セミナー＝2,000円／懇親会＝
4,000円
申込み 前日までに電話・ファクシミ
リまたはEメール（記入例参照）で千代
田区観光協会（13292―553063233―
7557 info＠kanko-chiyoda.jp）へ。

都市観光セミナー

都市観光と環境の調和と東京オリンピック

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

―個人情報について―

※託児サービス（満１歳～小学校就学前が対象）
を希望する方は記入⑥お子さんの氏名（ふ
りがな）⑦生年月日

※託児サービスは本文に表示がある場合。
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名
を忘れずに。

※Eメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
電話番号も記入。

※費用の記載の無いものは原則無料。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

▲定期的にチェックを
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第１回「資産管理の基本と債権・外貨
運用の基礎」
ビジネスでも生活でも必要な、お金

に関する知識（ファイナンシャル・リ
テラシー）の中から資産管理と金融商
品の基礎を解説します。申込みには区
立図書館の利用登録が必要です。

10月29日（水）19時～20時30分、千代
田図書館研修室１・２（区役所９階）、
定員18名（申込順）、講師＝太田博史さ
ん（野村證券（株）ファイナンシャルプラ
ンナー）、平日10時～18時に電話また
は直接千代田図書館（区役所９階レフ
ァレンスカウンター15211―4289）へ。

11月８日（土）・９日（日）９時～、スポー
ツセンター、区内在住・在勤・在学ま
たは千代田区卓球連盟登録者、種目＝
ダブルス（８日）・シングルス（９日）、
参加費＝一般1,000円／中・高生500

円、10月16日（木）（必着）までの火・木曜
18時～20時に所定の申込書（スポーツ
センターで配布）に記入し直接スポー
ツセンター２階卓球場または郵送で千
代田区卓球連盟（〒101―0047内神田２
―１―８スポーツセンター内千代田区
体育協会気付）へ。
千代田区卓球連盟・杉本

1090―2905―8899
sugimoto5438＠ezweb.ne.jp

11月16日（日）10時～、東京ドームボ
ウリングセンター（文京区後楽１―３―
61）、区内在住で女性１人以上を含む
４人１組20チーム（申込順）、参加費＝
１チーム3,500円（傷害保険料を含む・
貸靴は別途自己負担）、10月31日（金）ま
でに所定の申込書（文化スポーツ課・
スポーツセンター〈内神田２―１―８〉
で配布）を郵送またはファクシミリで
文化スポーツ課（〒102―8688九段南１
―２―１区役所２階6 3264―7989

ボウリング大会

硬式卓球選手権大会

30代のための
金融商品の基礎講座

15211―3627）へ。

ゴムチューブを使って、お腹を引き
締めよう。

12月コース＝12月３日・10日・17

日・24日のいずれも水曜19時30分～20

時30分、スポーツセンター、16歳以上
の方15名（抽選）、指導＝ハルスポーツ
ビレッジ公認インストラクター、費
用＝区内在住者4,000円／区外＝5,000

円、11月15日（土）（必着）までに往復ハ
ガキ（１人１枚・９面参照）に性別を記
入しスポーツセンター（〒101―0047内
神田２―１―８13256―8444）へ。
※チューブは4,935円で購入できます

アンチ・メタボプログラム

（DVD付）。
※１回1,500円で参加可。11月15日以
降、前日までに電話予約を。

学ぶ・集う・楽しむ
論語や源氏物語などの古典から、江

戸時代の自筆本や書簡、彩色本への流
れを３部構成で紹介。当日直接会場へ。

10月16日（木）～29日（水）10時～18時、
国立国会図書館新館展示室（永田町１―
10―１13506―5260）

国会図書館　貴重書展

地域の助け合いで家事支援や通院の
外出介助、子育て支援サービスをする
協力会員を募集します。１時間800円
程度の協力報酬が受けられます。
説明会 10月10日（金）、11月10日（月）、12

月10日（水）いずれも14時～、西神田庁
舎３階会議室（西神田１―３―４）、
電話で社会福祉協議会ふたばサービ
ス（15282―3713）へ。

ふたばサービス協力会員募集

■将棋大会
11月９日（日）９時～（８時30分から

受付）、一部（初段以上）／二部（一級
まで）／小・中学生の部各16名（申込
順）、審判長＝大

おお

野
の

八
や

一
いち

雄
お

さん（プロ
六段）
■囲碁大会

11月15日（土）９時～（８時30分から
受付）、名人戦（五段以上）／一部（初
段～四段）／二部（一級まで）／小・
中学生の部各16名（申込順）、審判
長＝酒井真樹さん（プロ八段）

―いずれも―
九段生涯学習館（九段南１―５―

10）、参加費＝大人600円／小・中学

生300円、前日までに電話・ファク
シミリまたはEメール（９面参照）で
希望する参加区分と所持段（級）を記
入し文化スポーツ課（1 5211―3632
6 3264―7989 bunkasupotsu
＠city.chiyoda.lg.jp）へ。

棋力を試そう
将棋・囲碁大会参加者募集

カリグラフィーは、専用のペンで美
しくアルファベットを書く技術です。
模様も練習し、おしゃれなカードを仕
上げます。

11月27日・12月４日・11日のいずれ
も木曜（全３回）19時～20時30分、九段
生涯学習館（九段南１－５－10）、区内
在住・在勤・在学者20名（抽選）、講
師＝堀井祐子さん（カリグラファー）、
参加費＝2,500円（材料費を含む）、11

月４日（火）17時までに電話またはホー
ムページで九段生涯学習館（13234―

2841 http://www. kudan－ll〈エル
エル〉.info）へ。

人材バンク活用講座

クリスマスカードをカリグラフィーで

■青空掘り出し市 10月27日（月）～11月３日（祝）
１年に１度の、古書100万冊大バーゲン。10時～19時

（雨天中止・最終日は18時まで）、神田神保町古書店街
（靖国通り沿い・神保町交差点付近ほか）

■特選古書即売展 10月31日（金）～11月２日（日）
稀
き

書
しょ

・珍本・良書のほか、絶版本や肉筆類も。10時～
18時（最終日は17時まで）、東京古書会館地下ホール（神
田小川町３－22）

―いずれも―
中野書店 13261―3522

神保町ブックフェスティバル 11月１日（土）～３日（祝）
本のバーゲンやイベントが盛りだくさん。10時～18時

（雨天中止）、神田すずらん通り・神保町さくら通り・小
学館ビル前広場（一ツ橋２－３－１）・集英社ビル前広場
（一ツ橋２－５－１）ほか
岩波書店信山社・柴田 1090―4745―7859

お茶の水JAZZ祭
，
08 10月26日（日）

17時30分～、明治大学アカデミーホール（神田駿河台
１―１）、入場料金（全席指定）＝２階席4,000円（１階席は
売切れ）、チケット販売窓口＝電子チケットぴあ
出演予定 大隅寿男ザ・スーパーカルテット、宇崎竜童
さん、近藤和彦ビッグバンドほか。司会＝阿木燿子さん
お茶の水JAZZ祭実行委員会 13588－8100

神田スポーツ祭り2008 10月31日（金）～11月３日（祝）
靖国通り沿いのスポーツ用品店店頭で、ワゴンセール

や抽選会など。スキー場や関連会社の出展も。10時～19

時（最終日は18時まで）

■スキー映画上映・プロスキーヤーのトークショー
11月１日（土）17時～19時30分、小川広場（神田小川町

３－６）、ゲスト＝海和俊宏さん、木村公宣さん、松本悠
佳さん（予定）

■インラインスケート講習会
11月２日（日）11時～16時30分、小川広場
神田スポーツ店連絡協議会 13233－7032

神田ふれあい通り（JR神田駅東口ガード下付近）、自転
車や宿泊券が当たる抽選会・フリーマーケットなど。

■平成大江戸浮世節、IZANAI
い ざ な い

総おどり
（ダンスパフォーマンス）10月６日（月）12時～13時

■抽選会・占い
10月９日（木）・10日（金）10時～18時（10日は17時まで）

■フリーマーケット 10月11日（土）10時～17時
神田ふれあい通り商店会 13254―1969


