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平
成
１８
年
５
月
に
作
成
し
た
千
代
田

区
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
計
画
で

「
被
覆
対
策
」
「
人
工
排
熱
等
対
策
」

「
都
市
形
態
の
改
善
」「
調
査
研
究
の
推

進
」「
普
及
啓
発
の
推
進
」
の
大
き
く

５
つ
に
分
け
て
、
具
体
的
に
２０
の
施
策

を
行
い
ま
し
た
。

太
陽
熱
で
温
め
ら
れ
た
道
路
の
舗
装

面
に
打
ち
水
を
す
る
と
、
水
が
蒸
発
す

る
と
き
の
気
化
熱
で
周
辺
の
気
温
を
下

げ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
＝
写
真
左
上
＝
。

建
物
の
窓
や
壁
に
植
物
の
カ
ー
テ
ン

を
し
て
直
射
日
光
を
防
ぎ
、
建
物
に
熱

が
た
ま
る
こ
と
を
抑
え
ま
す
。
ま
た
、

植
物
か
ら
の
蒸
散
作
用
で
気
温
を
下
げ

る
効
果
が
あ
り
ま
す
＝
写
真
右
＝
。

水
を
霧
状
に
散
布
す
る
も
の
で
、
蒸

発
す
る
と
き
の
気
化
熱
で
周
辺
の
気
温

を
下
げ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
＝
写
真
左

下
＝
。

建
物
の
屋
上
を
、
日
光
を
反
射
す

る
特
殊
塗
料
で
塗
装
す
る
こ
と
で
、

建
物
に
熱
が
た
ま
る
こ
と
を
抑
え
る

効
果
が
あ
り
ま
す
。

建
物
の
屋
上
を
緑
化
す
る
こ
と

で
、
直
射
日
光
を
さ
え
ぎ
り
、
建
物

に
熱
が
た
ま
る
こ
と
を
抑
え
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。

※
太
陽
熱
で
道
路
や
建
物
が
熱
せ
ら

れ
る
と
、
部
屋
の
冷
房
効
率
に
影

響
を
与
え
た
り
、
夜
間
に
熱
を
発

し
て
外
気
温
が
下
が
ら
な
い
と
い
っ

た
こ
と
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

身身近近ににででききるるヒヒーートトアアイイラランンドド対対策策
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
は
、
ビ
ル
や
道
路
の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
に
よ
る
太
陽
光
の
蓄
熱
、
空
調
設
備
か
ら
排
出
さ
れ
る
暖
気
な
ど

が
原
因
で
す
。
夏
の
生
活
環
境
の
快
適
性
を
損
な
い
、
熱
中
症
や
ス
ト
レ
ス
の
増
加
な
ど
の
健
康
被
害
や
集
中
豪
雨
に
よ
る
災
害
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
郊
外
と
比
較
し
て
気
温
が
高
い
都
市
部
の
中
心
に
位
置
す
る
千
代
田
区
は
、
全
域
が
ヒ
ー

ト
ア
イ
ラ
ン
ド
化
し
て
い
る
状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
国
や
都
の
対
策
に
頼
る
だ
け
で
な
く
、
区
と
し
て
も
率
先
し
て

対
策
を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
　

環
境
推
進
課
環
境
調
査
係
　
1
５
２
１
１
―
４
２
５
５

平
成
１８
年
度
の
対
策
で
、
こ
ん
な
効
果
が

打
ち
水

壁
面
緑
化

ド
ラ
イ
ミ
ス
ト

高
反
射
率
塗
料

屋
上
緑
化

今
号
か
ら
毎
月
２０
日
号
に
「
ま
ち
み

ら
い
ニ
ュ
ー
ス
」（
○
ま
ち
み
ら
い
千
代

田
が
編
集
・
発
行
）
を
中
面
に
折
り
込

み
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
や
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区
民
や
事
業
者
を
対
象
に
、
平
成

１８
年
度
に
区
で
実
施
し
た
ヒ
ー
ト
ア

イ
ラ
ン
ド
対
策
事
業
の
効
果
に
つ
い

て
の
報
告
と
、
日
常
生
活
で
身
近
に

で
き
る
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
を

紹
介
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し

ま
す
。

・
打
ち
水
の
効
果
と
手
法

・
簡
易
壁
面
緑
化
の
効
果

・
緑
化
助
成
制
度

・
壁
面
緑
化
の
植
物

※
参
加
者
に
は
、
苗
木
と
腐
葉
土
を

配
布
し
ま
す
（
腐
葉
土
を
入
れ
る

ビ
ニ
ー
ル
袋
と
苗
木
を
入
れ
る
袋

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

詳
し
く
は
、
環
境
土
木
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://kankyo-doboku.

city.chiyoda.tokyo.jp

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

と
き

５
月
３０
日
（水）
１４
時
〜
１６
時

会
場

区
役
所
４
階
４０３
会
議
室

定
員

３０
名
（
申
込
順
）

申
込
み

５
月
２５
日
（金）
ま
で
に
、
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
８
面
参
照
）で
環
境
推
進
課
環
境

調
査
係（
6
３
２
６
４
―
３
９
８
８

seikatsukankyou@
city.

chiyoda.lg.jp

）へ
。

区
は
、
次
の
よ
う
な
ヒ
ー
ト
ア
イ

ラ
ン
ド
対
策
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

被
覆
対
策

▼
舗
装

・
保
水
・
透
水
性
舗
装
（
道
路
・
公

園
）

・
保
水
性
舗
装
等
へ
の
打
ち
水

・
遮
熱
性
舗
装

・
学
校
校
庭
の
非
排
熱
化

・
公
開
空
地
等
敷
地
内
舗
装
の
被
覆

対
策

▼
建
物

・
敷
地
内
緑
化
の
推
進

・
建
物
緑
化
の
推
進

・
外
壁
材（
窓
等
）の
遮
熱
・
断
熱
化

・
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
計
画
書

の
提
出
義
務
付
け

人
工
排
熱
等
対
策

・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
に
よ
る
排
熱
抑

制
・
エ
ア
コ
ン
室
外
機
か
ら
の
排
熱
抑

制
・
街
路
灯
の
排
熱
抑
制

・
下
水
の
温
度
差
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活

用（
下
水
へ
の
排
熱
）

都
市
形
態
の
改
善

・
街
路
樹
の
再
生
・
整
備

・
公
園
へ
の
高
木
植
栽

・
水
面
の
保
全

調
査
研
究
の
推
進

・
施
策
に
直
結
す
る
抑
制
対
策
調
査
　

普
及
啓
発
の
推
進

・
千
代
田
区
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム（
Ｃ
Ｅ
Ｓ
）の
普
及
　

・
環
境
イ
ベ
ン
ト
等
に
よ
る
周
知
活

動
　

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
者
と
の
連
携
に

よ
る
省
エ
ネ
・
排
熱
抑
制
指
導

▼平成18年度　ヒートアイランド対策の効果

事業名 測定実施日時 場　所 内　容 備考低減効果

打 ち 水

壁面緑化

屋上緑化

ド ラ イ
ミ ス ト

高反射率
塗 料

８月１日
　　～２３日

８月３日
　　～３１日

８月１日～３１日
平成１５年

８月１日～
９月３０日

８月２８日～
９月２８日

本庁舎前、こどもの
池、秋葉原駅西側交
通広場

秋葉原駅西側交通広
場内ペデストリアンデ
ッキエスカレーター部

駿河台の民間事業
者ビル屋上部

庁舎屋上

※参考（平成１５年度に測定）

庁舎南側（朝顔、へ
ちま、ひょうたん）

庁舎北側（朝顔）

イベント等による打ち水
路面から１.２mの高さの気
温測定

庁舎４階ベランダの一部を
季節限定で簡易壁面緑化
窓部での温度測定

民間事業者の実施（東京都
補助事業）上空３m付近の
気温測定

庁舎屋上緑化見本園 
緑化面とコンクリート面の
温度測定

クールルーフ推進事業(ク
ールルーフ推進協議会補
助事業）による塗装面とコ
ンクリート面の温度測定

最大で－２.２℃
の低減

最大で－３.２℃
の低減

最大で－１.６℃
の低減

最大で－５.０℃
の低減

最大で－２６.０
℃の低減

塗装面最大で
－１４.６℃の低
減

－０.９８℃

－１.４℃

－０.５℃

－３.０℃

－５.６℃

－１２.８℃

あなたの力で涼しい夏に

ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
計
画
の
概
要

平成17年国勢調査より

◆８５３,３８２人
（平成17年10月1日現在）

８５５,１７２人（平成12年10月1日）

５
月
３０
日
に
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

ク
ー
ル
ル
ー
フ
推
進
事
業
の
募

集
は
２
面
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

（財）

昼 間 人 口



千
代
田
・
中
央
・
港

な
ど
７
区
と
都
等
で
構

成
す
る
ク
ー
ル
ル
ー
フ

推
進
協
議
会
は
、
ヒ
ー

ト
ア
イ
ラ
ン
ド
（
都
市

部
の
高
温
化
）
対
策
等

の
一
環
と
し
て
、
屋
上

緑
化
や
、
高
反
射
率
塗

装
を
実
施
す
る
場
合
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ

ン
ド
の
対
策
は
、
各
分

野
で
取
り
組
み
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
屋
上

緑
化
は
有
効
な
対
策
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
反

射
率
塗
装
は
、
日
光
を
反
射
す
る
こ

と
で
、
建
築
物
の
蓄
熱
を
軽
減
し
、

冷
房
の
空
調
負
荷
を
引
き
下
げ
ま

す
。

対
象
者

区
内
の
建
築
物
を
所
有
す

る
個
人
ま
た
は
法
人

対
象
事
業

定
期
的
に
空
調
機
器
を

使
用
す
る
部
屋
直
上
部
の
屋
上
お

よ
び
屋
根
に
、
緑
化
も
し
く
は
高

反
射
率
塗
装
を
実
施
す
る
事
業

（
新
築
・
既
築
と
も
）

※
屋
上
緑
化
は
蒸
発
効
率
の
高
い
植

物
が
対
象
と
な
り
ま
す
（
セ
ダ

ム
・
コ
ケ
は
対
象
外
）。

※
高
反
射
率
塗
料
は
、
第
三
者
機
関

が
測
定
し
た
日
射
反
射
率
が
一
定

の
基
準
以
上
で
あ
る
製
品
と
な
り

ま
す
。

対
象
規
模

施
工
面
積
５０

以
上

（
た
だ
し
、
屋
上
緑
化
に
つ
い
て

は
、
都
お
よ
び
区
の
制
度
に
該
当

す
る
場
合
、
そ
の
基
準
面
積
を
超

え
て
施
工
す
る
５０

以
上
の
部
分

が
対
象
と
な
り
ま
す
。）

対
象
経
費

実
施
設
計
費
（
基
本
設

計
は
対
象
外
）、
工
事
費
、
機
械

器
具
費
等

補
助
率

対
象
経
費
の
２
分
の
１

限
度
額

屋
上
緑
化
＝
２

千
万
円
、
高
反
射
率
塗

料
＝
５００
万
円
（
た
だ

し
、
１
　
あ
た
り
の
補

助
上
限
額
は
複
合
緑

化
＝
２
万
５
千
円
、
低

木
緑
化
＝
１
万
５
千

円
、
芝
生
緑
化
＝
１
万

円
、
高
反
射
率
塗
料
＝

４
千
５
百
円
）

募
集
期
限

１０
月
３１
日
（水）

（
必
着
）

※
工
事
完
了
は
平
成
２０
年

１
月
１１
日
（金）
ま
で

申
込
み

郵
送
で
（区）
環
境

推
進
課
環
境
調
査
係

（
〒
１０２
―
８６８８
九
段
南
１

―
６
―
１１
※
５
月
７
日

以
降
は
九
段
南
１
―
２
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クク
ーー
ルル
ルル
ーー
フフ
推推
進進

補補
助助
事事
業業
のの
公公
募募

―
１
1
５
２
１
１
―
４
２
５
５
）

ま
た
は
（都）
環
境
局
計
画
調
整
課

（
〒
１６３
―
８００１
新
宿
区
西
新
宿
２
―

８
―
１
1
５
３
８
８
―
３
５
６
３
）

へ
。

交
付
決
定

協
議
会
が
設
置
す
る
審

査
委
員
会
で
、
地
球
温
暖
化
お
よ

び
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
へ
の

効
果
、
他
の
施
設
で
の
普
及
性
な

ど
を
審
査
し
、
決
定
し
ま
す
。

交
付
要
綱
・
公
募
要
領
は
、
（区）
環

境
土
木
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

kankyo-doboku.city.chiyoda.

tokyo.jp

）、
ク
ー
ル
ル
ー
フ
推
進
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

w
w
w
.coolroof.jp

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
を
緩
和

す
る
身
近
な
対
策
と
し
て
、
屋
上
・

ベ
ラ
ン
ダ
や
壁
面
の
緑
化
を
行
う
工

事
を
対
象
に
費
用
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

申
請
対
象

区
内
建
築
物
（
新
築
、

改
築
の
建
築
物
は
１
千

未
満
、

た
だ
し
、
２５０

〜
１
千
　
ま
で

の
建
物
は
「
千
代
田
区
緑
化
推
進

要
綱
」
の
基
準
を
満
た
し
、
そ
れ

以
上
の
部
分
が
対
象
。
既
存
の
建

築
物
は
全
て
対
象
）
の
所
有
者
。

た
だ
し
、
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の

ベ
ラ
ン
ダ
緑
化
の
設
置
に
つ
い
て

は
共
有
部
分
の
た
め
、
管
理
組
合

等
の
設
置
工
事
承
認
が
必
要
で

す
。
賃
貸
物
件
は
、
所
有
者
の
申

請
に
限
り
ま
す
。

助
成
額

工
事
費
の
２
分
の
１
（
上

限
１０
万
円
）

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

助
成
要
綱
は
、
環
境
土
木
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
:/
/
k
a
n
k
y
o
-

doboku.city.chiyoda.tokyo.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

環
境
推
進
課
環
境
調
査
係

1
５
２
１
１
―
４
２
５
５

①休日ダイヤで運行。「四谷・御茶ノ水便」は運休。�
②ごみ・資源は当日朝８時までに出してください。�
※開館時間等、詳しくは各施設へお問い合わせください。　　�

②� ②�②�②�

①�

２９�
（祝）�

２８�
（土）�

３０�
（休）�

１�
（火）�

２�
（水）�

３�
（祝）�

４�
（祝）�

５�
（祝）�

６�
（日）�

4月� 5月�

施設名・窓口�

と　き�

�

�

区 役 所 ・ 出 張 所 �

区民（会）館・集会室�

九 段 生 涯 学 習 館 �

スポ ー ツ セン タ ー�

外濠公園総合グラウンド（テニスコート）�

千 代 田 万 世 会 館 �

児童館、児童センター、いずみこどもプラザ�

富 士 見 福 祉 会 館 �

高 齢 者 セ ン タ ー�

　町・神田地域包括支援センター�

ちよだプラットフォームスクウェア・会議室�

いきいきプラザ一番町（区民施設）�

岩本町ほほえみプラザ（区民施設）�

四番町図書館・四番町歴史民俗資料館�

昌平・神田まちかど図書館�

保 健 所 �

男女共同参画センター�

リサイクルセンター鎌倉橋�

千 代田清掃事務所�

オアシス＠akiba(有料トイレ）�

千 鳥 ケ 淵 ボ ート 場 �

ちよだパークサイドプラザ（貸し館）�

地域福祉タクシー「風ぐるま（乗合）」�

休館日＝�ゴールデンウィーク中の開館一覧�

新庁舎へ移転のため休館�

イ
ベ
ン
ト
で
出
る
ご
み
を
減
ら
す

た
め
、
繰
り
返
し
使
用
で
き
る
「
リ

ユ
ー
ス
食
器
」
を
貸
し
出
し
し
ま
す
。

環
境
に
や
さ
し
い
取
り
組
み
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

対
象

区
内
に
活
動
拠
点
の
あ
る
町

会
・
自
治
会
・
事
業
者
・
学
校
・

各
種
団
体
等
で
主
催
す
る
イ
ベ
ン

ト
貸
出
期
間

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
日
前

後
３
日
間
（
た
だ
し
、
土
・
日
・

祝
日
は
日
数
か
ら
除
く
）

食
器
の
種
類
・
在
庫

・
リ
ユ
ー
ス
カ
ッ
プ（
大
）５６０
ml
・

ポ
リ
プ
ロ
ピ
レ
ン
製
１
千
個

・
リ
ユ
ー
ス
カ
ッ
プ（
小
）２３０
ml
・

Ｐ
Ｅ
Ｎ
樹
脂
製
９００
個

・
リ
ユ
ー
ス
皿
　
直
径
19
ｃｍ
深
型
・

メ
ラ
ミ
ン
樹
脂
製
８５０
枚

・
リ
ユ
ー
ス
箸は

し

長
さ
２０５
mm
・
天
然

木
製
１
千
膳

※
い
ず
れ
も
在
庫
数
を
限
度
に
貸
し

出
し
ま
す
。

予
約

希
望
日
の
半
年
前
か
ら
１
週

間
前
ま
で
に
電
話
で
環
境
推
進

課
ご
み
減
量
係
（
1
５
２
１
１
―

４
２
５
９
）へ
。

※
先
着
順
の
た
め
、
希
望
に
添
え
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
し
た
日
か
ら
一
週
間
以
内

に
、
環
境
推
進
課
ご
み
減
量
係
へ
利

用
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
、
住
所
・
氏
名
な
ど
を
確
認

で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
請
書
受
付
後
、
利
用
承
認
書
を
発

行
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
区
立
施
設
に
あ
る
利

用
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区
は
３
月
２６
日
、
石
川
県
東
京
事
務
所
へ
、
３
月

２５
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
の
被
害
に
対
し
、

見
舞
金
１００
万
円
を
渡
し
ま
し
た
。

事
務
所
長
は
「
現
在
、
東
京
事
務
所
で
は
、
地
震

に
よ
る
被
害
状
況
な
ど
現
地
の
情
報
収
集
に
努
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
千
代
田
区
の
皆
さ
ん
か
ら
の
温

か
い
心
遣
い
に
感
謝
し
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

区
は
、
こ
れ
ま
で
も
新
潟
県
中
越
地
震
や
福
岡
県

西
方
沖
地
震
な
ど
の
国
内
で
の
災
害
を
は
じ
め
、
ス

マ
ト
ラ
島
沖
地
震
、
イ
ラ
ン
南
東
部
地
震
、
ハ
リ
ケ

ー
ン
「
カ
ト
リ
ー
ナ
」
な
ど
の
災
害
に
対
し
、
見
舞

金
を
贈
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ

防
災
課
　
　
　
　
1
５
２
１
１
―
４
１
８
６

イベントには
リユース食器を

能
登
半
島
地
震
被
害
に

見
舞
金

東京都知事選挙　開票結果
４月８日に東京都知事選挙が行われました。即日開票の結

果、都知事に石原慎太郎氏が決まりました。
投票率 ５９.１８％（千代田区）５４.３５％（東京都）

問合せ 選挙管理委員会事務局　1５２１１－４２６８

▼候補者別得票数（得票順・敬称略）○は当選者当

千代田区 東京都党派名候補者
得票数

無 所 属

無 所 属

無 所 属

無 所 属

無 所 属

無 所 属

ドクター・中松

桜 金 造

高 島 龍 峰

内川久美子

鞠子公一郎

おがみおさむ

山 口 節 生 （略称）カント平和で親ナチ
的改憲防止最高裁訴訟会  ７  ３,５８９

吉 田 万 三 無 所 属  １,８５２  ６２９,５４９

無 所 属外 山 恒 一  ８５  １５,０５９

無 所 属石原慎太郎 １２,２５５  ２,８１１,４８６

無 所 属浅 野 史 郎  ６,２４２  １,６９３,３２３

共生新党黒 川 紀 章  ７７９  １５９,１２６

 ４５１  ８５,９４６

無 所 属高橋みつる  １９  ５,５５８

無 所 属佐々木崇徳  １６  ２,８４５

 １７９  ６９,５２６

 ２２  ３,２４０

 ８８  ２１,６２６

 ３  １,３７３

 １９  ４,０２０

当

涼しい屋根で快適に

屋
上
・
ベ
ラ
ン
ダ
・
壁
面
緑
化
の

工
事
費
を
助
成

m2m2

m2

m2

m2m2



（3）No. 1206 19.4.20

耐
震
性
能
の
確
認
を

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
の
費
用
を
助
成

区
は
、
区
内
マ
ン
シ
ョ
ン
全
棟
に
耐
震
診
断
報
告
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
検
討
状
況
の
報
告
期
限
は
６
月
１５
日
ま

で
、
調
査
結
果
の
報
告
期
限
は
１２
月
２８
日
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。

耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
に
は
、
区
が
独
自
に
設
け
て
い
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
無
料
派
遣
や
耐
震
診
断
助
成
、
耐
震
改

修
助
成
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

千
代
田
区
が
マ
ン
シ
ョ
ン
の

耐
震
診
断
報
告
を
お
願
い
し
た

こ
と
で
、
区
か
ら
依
頼
を
受
け

て
耐
震
診
断
を
行
っ
て
い
る
と

間
違
え
る
よ
う
な
ま
ぎ
ら
わ
し

い
文
書
が
出
回
っ
て
い
ま
す
。

区
で
は
、
特
定
の
会
社
に
依
頼

し
て
耐
震
診
断
や
構
造
計
算
書

の
再
計
算
、
現
地
で
の
レ
ー
ダ

ー
等
に
よ
る
配
筋
位
置
の
探
査
、

耐
震
診
断
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派

遣
等
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
建
築
指
導
課
建
築
審
査

主
査
（
構
造
担
当
）

1
５
２
１
１
―
４
３
１
０

で
に
、
建
築
基
準
法
に
基
づ
く

現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る

よ
う
一
定
の
改
修
を
し
た
住
宅

減
額
す
る
額（
期
間
）
当
該
住
宅
の

１
戸
あ
た
り
１２０

ま
で
の
固
定

資
産
税
の
２
分
の
１
（
平
成
２１

年
ま
で
に
改
修
し
た
場
合
は
３

年
間
減
額
）

要
件

・
居
住
部
分
の
割
合
が
当
該
家
屋

の
２
分
の
１
以
上

・
耐
震
改
修
の
費
用
が
１
戸
あ
た

り
３０
万
円
以
上

・
改
修
後
３
か
月
以
内
に
申
告

申
告
方
法

「
固
定
資
産
税
減
額
申

請
書
」
に
現
行
の
耐
震
基
準
に

適
合
す
る
こ
と
を
証
明
す
る
書

類
等
を
添
付
し
、
住
宅
の
所
在

す
る
区
の
都
税
事
務
所
へ
。

問
合
せ

千
代
田
都
税
事
務
所
固
定

資
産
税
課1

３
２
５
２
―
７
１
４
１

改
修
し
た
建
物
の
固
定
資
産
税
を
減
額

▼建築物の耐震診断・耐震改修助成

建築物の種類

①分譲マンション
（共同住宅）

②賃貸マンション
（共同住宅）

③木造住宅

７０％以上

６０％以上７０％未満分譲共同住宅の
管理組合

賃貸共同住宅の
所有者等

・６５歳以上の高齢
  者のみの世帯＊１
・重度心身障害者 
　＊２
・要介護３以上の高
　齢者がいる世帯

建築物の所有者
等
（ただし、事務所・店
舗の場合は所有者
が中小企業者であ
ること）

補助対象工事費
の２/３

１０/１０（２５０万円）

８/１０（２００万円）
６/１０（１５０万円）

（２,１７５万８千円）

５/１０（１２５万円）

１０/１０（１００万円）

５/１０（１２５万円）

耐震診断は無料
で受けられます。

５/１０（１２５万円）

５０％以上６０％未満

制限なし

５０％未満

④非木造建築物

＊１ ７５歳未満の高齢者を含む世帯の場合は所得制限があります。
＊２ 身体障害者手帳１～２級、愛の手帳１～２度

（木造以外で、昭和５６
年５月３１日以前に建築
確認を受けている事務
所・店舗・住宅など）

住民登録率対象者 耐震診断の助成割合
（　）内は上限額

耐震改修の助成割合
（　）内は上限額

マ
ン
シ
ョ
ン
や
木
造
住
宅
、
木
造

以
外
の
事
業
所
・
店
舗
な
ど
の
建
築

物
の
耐
震
診
断
や
改
修
を
行
う
と

き
、
そ
の
費
用
の
助
成
が
受
け
ら
れ

ま
す
＝
左
図
表
＝
。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
場
合
は
、
管

理
組
合
の
総
会
・
理
事
会
で
、
耐
震

診
断
や
工
事
の
実
施
を
議
決
し
、
予

算
措
置
を
し
て
い
る
こ
と

な
ど
、
助
成
の
条
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
②
は
平
成
１９
年
度
③
は

平
成
２２
年
度
で
終
了
し
ま

す
。
④
の
助
成
割
合
は
平

成
１９
年
度
は
特
例
と
し
て

１０
分
の
５（
上
限
１２５
万
円
）

で
す
。

問
合
せ

①
②
③
＝
建
築

指
導
課
建
築
審
査
主
査

（
構
造
担
当
）

1
５
２
１
１
―
４
３
１
０

④
＝
建
築
指
導
課
開
発
　

指
導
主
査

1
３
２
６
４
―
２
１
１
１

内
線
８
８
２
２
２

耐
震
診
断
・
改
修
に
助
成

建
築
基
準
法
に
基
づ
い
て
改
修
を

し
た
住
宅
の
固
定
資
産
税
を
減
額
し

ま
す
。

対
象

昭
和
５７
年
１
月
１
日
以
前
に

建
築
し
た
住
宅
を
平
成
１８
年
１
月

１
日
か
ら
平
成
２７
年
１２
月
３１
日
ま

耐
震
診
断
や
改
修
工
事
で
ア
ド
バ

イ
ス
が
必
要
な
と
き
、
（財）
ま
ち
み
ら

い
千
代
田
ま
た
は
（財）
東
京
都
防
災
・

建
築
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
を
派
遣
し
ま
す
。

耐
震
診
断
の
必
要
性
の
ア
ド
バ
イ
ス

無
料
・
原
則
１
回
派
遣

改
修
工
事
方
法
・
資
金
計
画
の
ア
ド

バ
イ
ス

無
料
・
原
則
５
回
派
遣

相
談
窓
口

建
物
の
耐
震
診
断
や
耐

震
強
度
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
建
築
物
の
耐
震
性
能
で
心

配
事
が
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

建
築
指
導
課
建
築
審
査
主

査
（
構
造
担
当
）

1
５
２
１
１
―
４
３
１
０

「
区
か
ら
依
頼
」

装
う
業
者
に
注
意

４
月
６
日
に
次
の
都
市
計
画

を
決
定
し
ま
し
た
。

〈
都
決
定
〉

・
東
京
都
市
計
画
都
市
再
生
特

別
地
区
の
変
更
（
淡
路
町
二

丁
目
西
部
地
区
）

〈
区
決
定
〉

・
神
田
淡
路
町
周
辺
地
区
地
区

計
画
の
変
更

・
淡
路
町
二
丁
目
西
部
地
区
第

一
種
市
街
地
再
開
発
事
業
の

決
定

・
東
京
都
市
計
画
公
園
の
変
更

問
合
せ

（都）
都
市
づ
く
り
政
策

部
都
市
計
画
課

1
５
３
８
８
―
３
２
１
３

（区）
都
市
計
画
課
都
市
計
画
主

査
1
３
２
６
４
―
２
１
１
１

内
線
８
８
２
１
３

都
市
計
画
の
決
定

平
成
１９
年
１
月
１
日
現
在
の

区
内
の
地
価
公
示
価
格
が
閲
覧

で
き
ま
す
。
閲
覧
場
所
は
、
都

市
計
画
課
、
区
政
情
報
ル
ー
ム
、

出
張
所
で
す
。
都
内
の
地
価
公

示
価
格
は
、
国
土
交
通
省
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ

都
市
計
画
課
都
市
計

画
主
査1

３
２
６
４
―
２
１
１
１

内
線
８
８
２
１
３

http://tochi.m
lit.go.jp/

地
価
公
示
価
格
の
閲
覧

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
派
遣

広　　告

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。15211－4174☆
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の
び
の
び
子
育
て

No. 1206 19.4.20（4）区役所の代表電話　3264ー2111

区は、国の児童手当を大幅に拡充し、
妊娠期から高校生までを対象として所
得制限のない「次世代育成手当」を支
給しています。
この手当は、子育てが次代を担う人

を育てる大切な営みであることから、
子育て家庭の経済的負担感を少しでも
軽減し、区が多くの区民の皆さんと一
緒に子育てを暖かく応援していくため
に創設したものです。
■誕生準備手当は出産したら申請を
出産日に母子ともに千代田区に居住

している方が対象です。出産したら早
めに申請してください（出産から１年
を過ぎると申請できなくなります）。
■加算分（小学生対象）の申請
小学生には加算分を支給します。４

月から小学校に入学するお子さんを養
育している方で未申請の方や、公務員
で職場から児童手当を受給している方
は、加算分（月額１,０００円）の申請をし
てください。
自営業や会社員などで、区に児童手

当の申請をしている方は、改めて申請
する必要はありません。
なお、加算分については、９月末で

終了します。
■住民税などの未納がある
ときは受給を制限
平成１９年６月１日現在で、

平成１８年度以前の特別区民
税、国民健康保険料、保育
園・こども園・幼稚園保育
料等が未納だったり、特別
区民税が未申告の場合は、
手当を受給できない場合が
あります。

手当・助成の内容、所得制限額、申

請に必要な添付書類など詳しくは、お
問い合わせください。
問合せ こども支援課手当・医療係

1５２１１－４２３０

多様な世帯に応じた手当・医療費助成で
次世代育成手当

▼手当・医療費助成の種類・支給対象・申請時期など�

種　類� 支給対象� 手当額（月額）�
申請時期�

新規申請者� 現在受給している方�

誕生準備�
手 当 �

次 世 代 �
育成手当�

乳 幼 児 �
医療費助成�

発達障害者
の療育経費
助 成 �

特 別 児 童 �
扶 養 手 当 �

ひ と リ 親 �
家 庭 等 �
医療費助成�

児 童 扶 養 �
手 当 �

妊娠５か月（妊娠１６週）以上の女性� 妊娠１か月につき　５，０００円（上限３０,０００円）�
（平成１８年４月以降の月数で算出）�

児童の誕生または
転入後�

児童の誕生または
転入後�

６月・１０月・２月のそ
れぞれ１０日まで�

新たに対象となる
方は、お問い合わせ
ください。�

９月に現況届の提
出が必要です。�

６月に現況届の提
出が必要です。�

１２月に現況届の提
出が必要です。�

６月に現況届の提
出が必要です。�

８月に現況届の提
出が必要です。�

父子・母子家庭（父または母が死亡、生死不明、離婚など）
や父または母が重度の障害がある家庭などの児童のう
ち、０歳～１８歳＊までの児童�

０歳～１８歳＊までの児童�

母子家庭または父が重度の障害がある家庭の０歳～�
１８歳＊までの児童（児童に中度以上の障害がある場合
は２０歳未満まで）�

０歳～２０歳未満で心身に障害がある児童�
・愛の手帳1～３度程度�
・身体障害者手帳1～２級程度�
・脳性まひ、または進行性筋萎縮症�

０歳～２０歳未満で心身に障害がある児童�
・愛の手帳1～３度程度�
・身体障害者手帳1～３級程度（一部４級を含む）�
手帳の交付を受けていなくても、上記と同程度の疾
病もしくは障害のある場合は対象となることがあり
ます。�

父子・母子家庭（父または母が、死亡、生死不明、離婚
など）や父または母が重度の障害がある家庭などの児
童のうち、０歳～１８歳＊までの児童（児童に中度以上の
障害がある場合は２０歳未満まで）�

原則として、２歳～１８歳未満の発達・知的・身体障害の
ある児童�
相談、療育機関においての経費の一部を助成します。�

小学校就学前の児童�
（１０月から義務教育就学児まで拡大予定）�

※国制度の児童手当対象者を含みます。�

出産日から1年以内�

児童1人につき　　１５,５００円�

児童1人につき　　１３,５００円�

①児童1人の場合�
　所得に応じて９,８５０円～４１,７２０円�
②第２子�
　①に５,０００円加算�
③第３子以降�
　②に第３子以降１人につき３,０００円加算�

�

児童1人につき�

1級　　５０,９００円�
２級　　３３,９００円�

児童1人につき�
第１子（３歳以上）�
第２子（３歳以上）�
３歳未満または第３子以降�

５,０００円�
５,０００円�
１０,０００円�

小学生は1人につき１,０００円を加算（９月分まで）�

�
�
�

保険対象診療分の自己負担分を助成�
※ただし、入院時の食事療養費負担額・薬
　容器代等は自己負担となります。また、
　所得に応じて一部自己負担があります。�

保険対象診療分の自己負担分を助成 �
※ただし、入院時の食事療養費負担額・薬
　容器代等は自己負担となります。�

児童1人につき負担した経費の２分の１を
助成（上限月額１０,０００円）�

（ひとり親�
　　　医療証）�

実施�
団体�

所得�
制限�

�

無し�

有り�

（乳幼児医療証）�

千
代
田
区�

国�

児
童
育
成
手
当�

育成手当�

障害手当�

次
世
代
育
成
手
当�

＊１８歳に到達した日（誕生日の前日）以降、最初の３月３１日まで対象となります。�

区
は
「
子
育
て
し
や
す
い
地
域
づ

く
り
」
や
「
地
域
に
お
け
る
子
育
て

支
援
力
の
醸
成
」
を
目
的
と
し
て
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
い
・
ぽ
ー
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
が
運
営
・
認
定
を
行
う
「
子

育
て
・
家
族
支
援
者
養
成
講
座
」
を

実
施
し
ま
す
。

こ
の
講
座
で
は
、
区
内
の
子
ど
も

関
連
施
設
で
の
い
っ
と
き
保
育
や
、

子
ど
も
や
親
子
を
見
守
る
な
ど
の
有

償
活
動
に
従
事
す
る
際
に
必
要
な
知

識
と
技
術
を
習
得
で
き
ま
す
。
全
講

座
を
修
了
し
「
子
育
て
・
家
族
支
援

者
」
と
し
て
の
認
定
を
受
け
た
人
に

は
、
活
動
の
紹
介
と
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

の
研
修
も
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

こ
の
事
業
は
、
子
育
て
経
験
の
あ

る
人
や
定
年
後
の
社
会
参
加
支
援
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
子
育
て
中
の

人
も
含
め
て
、
子
育
て
や

職
場
で
の
豊
か
な
人
生
経

験
を
い
か
し
た
い
人
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

■
講
座
は
３
段
階
（
３
級

〜
１
級
）

３
級

区
の
実
施
す
る
事

業
等
で
、
保
育
士
等
と

共
に
子
育
て
・
家
族
支

援
者
と
し
て
活
動
す
る

人
材
の
養
成

２
級

自
宅
や
希
望
家
庭

等
で
、
い
っ
と
き
保
育
が
で
き
る

人
材
の
養
成

１
級

区
内
の
施
設
等
を
利
用
し

て
、
グ
ル
ー
プ
で
行
う
い
っ
と
き

保
育
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
の
養
成

※
各
級
の
認
定
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ

い
・
ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行

う
も
の
で
、
国
家
資
格
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

■
３
級
の
講
座
受
講
者
を
募
集

対
象

２０
歳
以
上
の
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
ま
た
は
区
内
施
設
で
活

動
で
き
る
方

と
き

６
月
１１
日
（月）
・
１９
日
（火）
・
２５

日
（月）
、
７
月
２
日
（月）
・
９
日
（月）
・

１７
日
（火）
・
２３
日
（月）
・
３１
日
（火）
、
８

月
６
日
（月）
・
２７
日
（月）
の
全
１０
回
。

会
場

区
役
所
新
庁
舎
会
議
室
（
九

段
南
１
―
２
―
１
）

内
容

講
義
と
実
習

費
用

区
民
１
万
２
千
円
／
区
民
以

外
１
万
５
千
円
（
講
座
中
の
保
険

料
・
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
。
認
定

お
よ
び
認
定
後
の
活
動
の
サ
ポ
ー

ト
の
費
用
は
別
途
）

講
師（
予
定
・
敬
称
略
・
カ
ッ
コ
内
は

職
業
・
専
門
）

大
日
向
雅
美（
恵

泉
女
学
園
大
学
大
学
院
教
授
・

「
あ
い
・
ぽ
ー
と
」施
設
長
・
発
達

心
理
学
）／
新
澤
誠
治（
元
東
京
家

政
大
学
教
授
・
保
育
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
）／
汐
見
稔
幸（
白
梅
学
園
大

学
副
学
長
）／
小
西
行
郎（
東
京
女

子
医
科
大
学
教
授
・
脳
科

学
）
／
遠
山
洋
一（
バ
オ

バ
ブ
保
育
園
ち
い
さ
な

家
園
長
・
乳
幼
児
保
育
ほ

か
）／
森
上
史
朗（
子
ど
も

と
保
育
総
合
研
究
所
代

表
・
幼
児
教
育
）ほ
か

申
込
み

申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、

５
月
１５
日
（火）
（
必
着
）

ま
で
に
、
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
ま
た
は
郵
送
で

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
い
・

ぽ
ー
と
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
〒
１０６
―
００３１
港
区
西
麻
布
２
―

２４
―

２５
―

５０９
1
６
６
５
７
―

８
５
３
９
6
３
４
９
９
―

８
５
３
９
）（
先
着
順
）へ
。

※
問
合
せ
お
よ
び
申
込
用
紙
の
請
求

は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
い
・
ぽ
ー
と

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当
・
小
貫
（
月

曜
〜
金
曜
１０
時
〜
１７
時
）
へ
。

※
申
込
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.ai-port.jp

）か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ

児
童
・
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
（
神
田
さ
く
ら
館
内
）

1
５
２
９
８
―
２
４
２
４

子育て・家族支援者養成講座
3級受講者募集

子育てを応援

その他の手当・医療費助成
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男の子も女の子も横綱目指してハッ
ケヨイ。
５月２７日（日）９時３０分～、スポーツ

センター（内神田２－１－８）、区内
在住・在学の小学生、５月１６日（水）ま
でに各小学校へ。千代田区立の小学校

以外の小学生は、お問い合わせくださ
い。
千代田区相撲連盟・佐藤

1３２５５－０００５

ベビーオイルを使ったマッサージ教
室の参加者を募集します。
毎週水曜１３時３０分～１５時（１講習４

回・継続可）、矢島自宅（飯田橋１）、
１か月～１２か月の子どもとその保護
者、費用＝１回１,２００円、電話またはフ
ァクシミリ（８面参照）に親子の必要事
項を記入し、ベビーボンディングケ
ア・矢島（1・6３２３８－９１２７）へ。

壊れたテレビゲームやぬいぐるみな
どを無料（部品は有料）で修理します。
部品や説明書などもお持ちください。
５月２０日（日）１０時～１６時（受付１４時

まで）、いきいきプラザ一番町（一番町
１２）
※毎月第３日曜に行っています。
番町ボランティアサークル・阿部

1３２６３－６４５４

■しょうぶ湯
区内のお風呂屋さんでは、５月

５日（祝）のこどもの日に「しょうぶ
湯」を行います。友達を誘ってお
風呂屋さんへ行きましょう。小学
生以下は無料です。
また、毎月２６日は「ふろの日」

として小学生以下は無料です。
※営業時間は、各公衆浴場によっ
て異なりますので、それぞれの
公衆浴場にお問い合せください。
区内の公衆浴場
・バン・ドゥーシュ
（ 町１－５－４）1３２６３－４９４４

・梅の湯
（神田神保町２－８）1３２６１－５８９７
・稲荷湯
（内神田１－７－３）1３２９４－０６７０

・お玉湯
（岩本町２－２－１４）1３８６６－２３０６

・神田アクアハウス江戸遊
（神田淡路町２－９）1３２５８－２６１１

※神田アクアハウス江戸遊では
「ふろの日」の小学生以下無料は
行っていません。
生活衛生課生活衛生係

1３２９１－３６４３

■富士見児童館「家族で遊ぼうこ
どもの日」
５月５日（祝）１０時～遊戯室いっぱ

いプラレール・トランポリン／１４時～
おたのしみビデオ会、だれでも参
加できます。当日直接富士見児童
館（富士見２－３－６1３２６２－
１０４０）へ。
■四番町児童館「おたのしみドラ
ドラデー」
どらやきを作ってみんなでたべよ
う！ミニシアターもあるよ。
５月５日（祝）１０時～ミニシアター／

１４時～１６時どらやきづくり、当日
直接四番町児童館（四番町１１1
３２３４－３０８４）へ。
■一番町児童館「みんなであそぼ
う！こどもの日」
ミニアスレチックとミニシアタ

ーを行います。
５月５日(祝)１０時～１６時、当日直

接一番町児童館（一番町１０1３２３０
－０８６６）へ。
■児童センター「元気にあそぼう
子どもの日」
ボールプール、手作りおもちゃづ

くり、ミニシアターなどを行います。
５月５日（祝）１０時～

「入学、進級おめでとうゲーム会」
４月２５日（水）１４時～１５時
いずれも当日直接児童センター

体育室（西神田２－６－２1５２１５
－９０６２）へ。

５/１０（木）１４時３０分～１５時

※お問い合わせは千代田保健所へ。

５/９（水）１０時～１１時

５/９（水）１３時～１６時
５/２３（水）９時～１１時

５/１７（木）１３時～１６時
５/３１（木）９時～１１時

 

健康ちぇっく（予約制）
 と　　き 実施場所 事 業 名 ・ 対 象 な ど

５/７（月）・１４（月）・２１（月）・２８（月）
１３時３０分～１６時

随時実施

　

アレルギー相談（０～１５歳）

まま・ぱぱ学級（両親学級・全４回）
　主に初妊婦とその家族

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０
　 町 庁 舎 1３２２１－１３１５　6３２２１－１３１６

千
代
田
保
健
所

　
町
庁
舎

ビーバー教室
　区内在住の１２か月のお子さんと保護者
※むし歯予防のポイント・お手入れの実演
　・お口の観察を行います。

歯科衛生相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦の方
※歯科健診やむし歯予防のための処置を行
　います。

栄養相談
　生活習慣病の予防と改善、離乳食など食
　事に関する相談

少年少女相撲大会

おもちゃのケガを治します
番町おもちゃ病院

▲区役所新庁舎お披露目式

５月５日（土）こどもの日
しょうぶ湯とイベント

ベビーマッサージ教室

犯罪や非行のない明るい社会を目指
す“社会を明るくする運動”を、もっ
と身近に感じていただくため、小・中
学生の皆さんから標語とポスターを募
集します。
対象 区内在住・在学の小・中学生
応募作品 標語・ポスターともに、日
常の家庭生活、学校生活の中で「犯
罪や非行のない明るい社会づくり」
に関連する内容
・標語＝Ａ４縦二つ折りの大きさ程度
の紙に、本人自筆で縦書き
・ポスター＝市販の画用紙大の大きさ
程度で、クレヨン・水彩等
優秀作品には賞を、応募者全員に参

加賞を贈呈します。

標語は表面に、ポスターは裏面に、
学校名・学年・氏名を記入し、６月１５日
（金）（必着）までに郵送または直接福祉
総務課厚生係（〒１０２－８６８８九段南１－
２－１1５２１１－４２１１）へ。
※５月６日（日）までの住所は、九段南
１－６－１１です。

実施委員会委員長賞
・良い社会　答えをだすのは　街の声
鈴木寛さん（神田一橋中学校２年）

・めざそうよ　明るい社会の　町づく
り
倉木翔平さん（お茶の水小学校６年）

※学年は、受賞時のものです。

“社会を明るくする運動”
標語・ポスターの募集

家庭はすべての教育の出発点、ひ
とりの人間が人格形成していく大地
となる場所です。「心をどう育てる
か」を講師と共に考え、話し合いを
重ねながら、親も子どもも共に育っ
ていくために参加しませんか。
９時３０分～１１時３０分（５月２６日・６月

２日は１３時３０分～１５時３０分）、九段生
涯学習館（九段南１－５－１０）、区

内在住・在学・在勤者または区内在
住・在学の児童・生徒の保護者各回
４０名（申込順）、受講料＝４００円（７日間
のうち何日でも受講可）、５月２日
（水）（必着）までに往復ハガキ（８面
参照）に、希望の日を記入し、文化
スポーツ課（〒１０２－８６８８九段南１－
６－１１1３２６４－２１１１（代））へ。いっと
き保育あり（要予約）。

家庭教育学級 子どもと育つ

と き
対象

内　容

子どもの心に届く
ことばを

食が変われば心が
変わる

いじめをしない・さ
せない・許さない

遊びと社会性

思春期からの子育て
～子どもに自信をも
たせるかかわり

相田一人さん

室田洋子さん

講　師

５月２６日（土）

５月２９日（火）

６月１９日（火）

６月　日（土）

幼児 小学生 中学生

相田みつを美術館館長

聖徳大学教授

石川　泰さん
東京心理研究所・臨床心理士　

チャイルドライン支援センター
常務理事・
子ども１１０番電話相談員

佐藤暁子さん
新宿区立愛日幼稚園園長

深谷昌志さん
東京成徳大学子ども学部長

安達倭雅子さん

○ ○

○

○

読み聞かせで心の
キャッチボール

失敗に負けない力
を育てる

６月１２日（火） 漆原智良さん児童文学者○

○

○

○ ○

○ ○

○２

６月　日（火）５

６月　日（金）８

昨年度の受賞作

4月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

２９ ３０

5月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

区民を中心とした専門家の指導で、
歌うことを楽しみながら、一人ひとり
を大切にし、やる気のある子を育てて
います。千代田区主催の各種行事に出
演。

練習＝毎週土曜１３時３０分～１５時３０
分、 町小学校音楽室（ 町２－８）
ほか、区内在住・在学（園）の年長～
小学校４年生、申込みは、千代田の杜

も り

少年少女合唱団副団長・越塚（1０９０－
５４０１－９５２５）へ。
※４月、５月は見学自由。ただし、学
校の防犯上、事前にご連絡ください。

第４期団員募集
千代田の杜少年少女合唱団

掲載した写真を差し上げます。詳しくは、広報広聴課へ。
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とき ５月１９日（土）午前９時～
会場 淡路広場（神田淡路町２－
１５）
対象 区内在住・在勤者
費用 ２００円（当日会場で）
申込み ５月１１日（金）（必着）までに、
ハガキ（８面参照）で千代田区体育
協会（〒１０１－００４７内神田２－１－
８スポーツセンター内）へ。

問合せ 千代田区ゲートボール協
会・隠岐　　　　 1３２５６－４１８６

新しい趣味やいきがいを見つけ
てみませんか。
対象 ６０歳以上の区内在住者
科目・日程など 下表のとおり
申込み ４月２３日（月）より電話また
は直接高齢者センター（神田神保

町２－２０1３２６５－３９８１）へ。

▲区役所新庁舎お披露目式

千代田�
保健所�

※お問い合わせは千代田保健所へ。�

　
町
庁
舎�

�

保健ガイド（予約制）�
 と　　き� 実施場所�

�

�

 事 業 名 ・ 対 象 な ど �

�
　�
�

�

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０�
　 町 庁 舎 1３２２１－１３１５　6３２２１－１３１６�

５/１１（金）・１８（金）・２５（金）�
午前９時３０分～午後２時３０分�
�

毎週水曜�
午前９時３０分～１１時�
�

一般精神デイケア �
　区内在住で心の病気のある方�

認知症相談室 �
　お年寄りの心の問題で悩んでい�
　る家族の方など�

機能訓練 �
　要介護認定を受けていない４０歳�
　～６４歳の区内在住で身体の機能�
　維持・回復を必要としている方�

５/２４（木）午後２時～４時 
５/３１（木）午前９時３０分～１１時３０分 

難病リハビリ教室（相談・指導）� ５/２３（水）午後１時３０分～３時�

在宅療養者訪問指導�
（保健師・理学療法士）� 随時実施�

会　　場� と　　　き�毎週�

いきいきプラザ一番町�
（一番町１２）�

高齢者センター�
（神田神保町２－２０）�

岩本町ほほえみプラザ�
（岩本町２－１５－３）�

神田児童館�
(外神田３－４－７昌平童夢館５階)

５/１・８・１５・２２・２９ 午前１０時～正午�

５/７・１４・２１・２８ 午前１０時～正午�

５/２・９・１６・２３・３０ 午前１０時～正午�

５/１０・１７・２４・３１ 午前１０時～正午�

５/２・９・１６・２３・３０ 午後１時３０分～３時３０分�

５/７・１４・２１・２８ 午後２時～４時�

５/１・８・１５・２２・２９ 午後1時３０分～３時３０分�

富士見区民館�（富士見１－６－７）�

かんだ連雀�（神田淡路町２－８－１）�

　町区民館�（　町２－８）�

木�

水�

水�

火�

火�

月�

月�

シルバートレーニングスタジオ
健康な生活を送るために、筋力

アップのトレーニング（ビデオを
見ながら簡単な体操）をしてみま

せんか。６５歳以上の区内在住者が対
象です。
当日直接会場へお越しください。

とき・会場 下表のとおり
■いきいきリーダーを募集
参加者と一緒に体操をしたり、

トレーニングを補助する「いきい
きリーダー」を募集しています。
どなたでも応募できます。詳し

くは、お問い合わせください。
問合せ 高齢介護課

1５２１１－４２１９

ゲートボール大会

高齢者センター講習会

永 井 ク リ ニ ッ ク ３５５６－８１０１ 飯田橋１－１２－１　ダイエイシャビル1F

３２９５－８６４３お茶の水調剤薬局本店 神田駿河台２－２－５　井口ビル１･２F

３２９５－８６４３お茶の水調剤薬局本店 神田駿河台２－２－５　井口ビル１･２F

３２９５－８６４３お茶の水調剤薬局本店 神田駿河台２－２－５　井口ビル１･２F

３２６１－３５５４清 水 薬 局 飯田橋１－１０－４

３２９６－１２１０三 崎 調 剤 薬 局 神田駿河台２－２　お茶の水杏雲ビル1F

半 蔵 門 病 院 ３２３９－３３５５ 　町１－１０－５

富士見２－１３－１６　上田ビル

　町４－４－６　　町四丁目小倉ビル２Ｆ

　 町 ク リ ニ ッ ク ３２３８－７６５４

5月の休日応急診療当番医等

＊受診するときは、あらかじめ電話でお問い合わせください。 ＊健康保険証を必ずお持ちください。

診療時間：午前９時～午後１０時■内科・小児科■

１１日

小 池 内 科 ３２６５－０２０３

　町３－４－７　啓ビル５F

　町４－３　　町富士ビル２F

佐々木内科クリニック

山 岡 ク リ ニ ッ ク

３２６４－３６３５

３２６４－５１６０

五番町２　横山ビル１F市ヶ谷 駅 前 診 療 所 ３２３４－５０２１

■歯科■ 診療時間：午前９時～午後５時

■調剤薬局■ 営業時間：午前９時～午後５時

３２９１－０３８０コ ト ブ キ 調 剤 薬 局 神田駿河台２－１０－１

３２９１－０３８０コ ト ブ キ 調 剤 薬 局 神田駿河台２－１０－１

５２８２－８１１３ゆりの木薬局お茶の水店 神田駿河台２－１０－２

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　　町　3264－0119　　神田　3257－0119

3212－2323
●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303

 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁テレフォンサービス（24時間）

４

１１日５

１１日６

１１日３

１１日３

１１日４

１１日５

１１日６

１１日６

１１日５

１１日４

１１日３

１３日

２０日

２７日

１３日

２０日

２７日

１３日

２０日

２７日

３２６３－６６５２関 谷 歯 科 医 院 　町４－４　山崎ビル1F

３２６３－４６７７清 遠 歯 科 医 院 平河町１－２－１２　清水ビル1F

３２２２－５４１４河 野 歯 科 医 院 一番町１０－２　一番町Mビル1F

３２３９－８２５５ユ タ カ 歯 科 医 院 九段北１－３－１　P.U.ビル２F

３２３９－５１３９岡口歯科クリニック 　町２－１２－１　グランアクス　町２０１

５２２６－０８４１堀 歯 科 医 院 　町６－２　　町サイトビル２F

３２６５－８４３６西 脇 ビ ル 歯 科 医 院 　町４－１－４　西脇ビル２F

休
日
診
療
案
内
等

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時、 中学生以下）
　駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）　

科　目� 開講日� 時　間� 費用�回数�定員�開始日�

� 木曜�
午後１時３０分�
　　～２時３０分�５月１７日�

�

歌おう�
大正昭和の歌謡曲�

４�
回�

１５�
名�

３００円�

月曜� 午後１時～３時�６月　日�
�

や さ し い �
ネ イ ル 教 室 �

２�
回�

１５�
名� １,０００円�

※ひとりで両講座とも申し込めます（申込順）。�

４�

暖かな日差しや咲き乱れる花
に誘われ、外出が楽しい季節に
なりました。
公園には、高齢者向けの遊具

があります。散歩の後に背のば
しベンチや上半身ツイストで日
ごろ使わない筋肉の柔軟性を高
め、バランス感覚を向上させま
しょう。転倒予防にもなります。
６月までは、西神田公園は金

曜日に、東郷公園は木曜日に、
インストラクターが健康遊具の
使用方法・運動の効果等を説明し
ます。
日差しが強くなりますので、

日よけの帽子や水分補給のために
飲み物を用意するとよいでしょう。

■介護予防公園
・西神田公園（西神田２－３－１１）
・東郷公園（三番町１８）

■遊具の種類と効果
・ステップストレッチ（あしのば
し）＝足腰の筋肉の柔軟性が向
上します。
・上半身ツイスト（上体ひねり）＝
腰回りの柔軟性が向上します。

・上下ステップ（ふみ台わたり）＝バ
ランスが向上します=写真左=。
・肋木（ろくぼく・ぶらさがり）＝
背中・肩・胸の筋肉の柔軟性が向
上します。
・上半身アーチ（わき腹のばし）＝
上半身の
バランス
が向上し
ます=写
真右＝。
・背のばしベンチ＝全身の筋肉が
リラックスします。
・階段＆スロープ＝脚力が向上し
ます。
・健康ウォーク（でこぼこ道）＝足
裏の血行を促進します。
・お腹ひねり＝肩、わき腹の柔軟
性が向上します。
高齢介護課介護予防係

1５２１１－４２２３

介 護 予 防 コ ー ナ ー

外へ出よう



利用期間 ５月１日～平成２０年４月３０
日
申込み 所定の申請書（安全生活課・
出張所・各駐車場にあります）に必
要書類（区民は住所を証明するもの、
高校生以下は学生証の写しなど）を
添えて、郵送または直接安全生活課

路上障害物対策係（〒１０２－８６８８九
段南１－６－１１1５２１１－４３４５）へ。
※現在利用している方も４月３０日（休）で
期限切れとなりますので、更新の手
続きが必要です。
※原動機付自転車（５０cc以下）の利用を
希望する方はお問い合わせください。

（7）No. 1206 19.4.20

４月から６月生まれの方�
５/１６（水）・２６（土）８時４５分～１０時�
�
�

�

 

健康チェック（予約制）�
 と　　き� 実施場所�

�

�

 事 業 名 ・ 対 象 な ど �

心の相談　心の問題で悩んでいる方�

生活習慣病予防相談（血管年齢測定等）�

一般健康相談　区内在住者�
・検査は有料。診断書は発行しません。�

　細菌検査（赤痢・腸チフス・パラチフス・サ�
ルモネラ・O１５７の健康管理検便）�
　区内在住・在勤・在学者�
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）�

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）�
相談・検査�

５/１６（水）９時～１０時�

５/１７（木）９時～１６時�

５/１１（金）９時～９時３０分�

５/１１（金） ・１８（金）  ・２５（金）１３時～１６時�
�

５/１７（木）１３時３０分～１５時３０分�
�

�
　�
�

若年節目健診（　　　　　　　若葉）
　区内在住の２０・２５・３０・３５歳になる方�
　血液検査・骨密度測定等の健康診査の�
　ほか、栄養・保健指導などを行います。�
　�

�

誕生月健診�
　４０歳以上の方（勤務先などで健診機会の
　ある方を除く）�
・４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０・７５・８０歳の方と、
　過去３年間に誕生月健診または節目健診
　を受診した方に受診券を郵送しました。�
※上記以外で受診を希望する対象者の方
　は、千代田保健所へお申し込みください。�
�
�
�

�

区内指定�
医療機関�

千
代
田
保
健
所�

千代田保健所  1３２９１－３６４１　6３２９１－３６５０�
麹 町 庁 舎 1３２２１－１３１５　6３２２１－１３１６�

４月から６月生まれの方→４月から６月の間�
（区内指定医療機関の定める受診時間）�
�

往復ハガキで、
５/１（火）～２０（日）
（消印有効）

往復ハガキで、
５/１０（木）～２０（日）
（消印有効）

所定の用紙で、
５/１（火）～２０（日）
（必着）

7月のスポーツ施設の利用申込み スポーツセンターのみ8月分

※１　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所へお問い合わせください。
※２　外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、　
　　お問い合わせください。
※３　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくは、お問い合わせください。

外 濠 公 園

スポーツセンター
（旧総合体育館）

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 ）

施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

野 球

テニス

５/２５（金） ７/１（日）・１５（日）

８/２０（月）６/１（金）

６/１（金）

九段生涯
学 習 館
（旧社会教
育会館）

問合せ
スポーツセンター

６/２０（水）
８時３０分～
（申込順）

６/２（土）
１０時～
（申込順）

※１ ※２

※３

1３３４１－１７３１

1３２５６－８４４４

7月の保養施設の利用申込み

○インターネットでの空室状況の確認や予約は〔千代田区ホームページ→施設案内→公共施設利用
　システム〕をご覧ください。インターネットによる利用申込みは、事前に窓口で登録が必要です。
○箱根千代田荘・湯河原千代田荘・嬬恋自然休養村は、区内在住・在勤・在学以外の方も利用（箱根千
　代田荘・湯河原千代田荘は空室予約のみ。抽選予約は不可）できます。
○嬬恋自然休養村を企業の研修やサークル活動で利用する場合は、施設内の研修室を利用できます。

※箱根千代田荘の電話番号が変わりました。1０４６０－８６－１１５０

専用ハガキまたはインターネット
・箱根千代田荘・湯河原千代田荘の専用ハガキは切
　手をはって現地へ郵送。

窓口、電話またはインターネット
・箱根千代田荘・湯河原千代田荘の受付は現地でも
　できます。
・出張所等とインターネットは左記の翌日から受付。

箱 根

箱 根
湯 河 原

嬬 　 恋

1５２１１－４１８１

５/２２（火）

５/２２（火）
１３時３０分～

５/１（火）～８（火）
（必着）

抽選予約

７/１８（水）、１９（木）

７/９（月）～１１（水）

７/７（土）、１０（火）、１１（水）、１７（火）、１８（水）

７/４（水）、５（木）、１９（木）、２０（金）

軽 井 沢

湯 河 原

嬬 　 恋
軽 井 沢

利
用
申
込
み

空
室
受
付

利
用
で
き
な
い
日

９時～

4月から施設の名称を変更しました。九段生涯学習館（九段南１－５－１０）は
旧九段社会教育会館、スポーツセンター（内神田２－１－８）は旧総合体育館で
す。施設は指定管理者（民間事業者）が運営しています。

九段生涯学習館・スポーツセンター

応募資格 ８月～平成１９年２月に男女
共同参画をテーマとした事業を実施
するグループ・団体
事業内容 男女平等意識の普及・啓発
に関する講演会、シンポジウムなど
※政治・宗教活動、営利を目的としな
いこと
支援内容 講師謝礼（上限１０万円）、
手話謝礼、ポスター作成等
５月２１日（月）（必着）までに所定の申込

書で国際平和・男女平等人権課（1

５２１１－４１６６6３２３９－８６０５○
kokusaidanjo@city.chiyoda.lg.jp）へ。

世界各国の大使館員１８か国２０名が、
日本での生活や体験などをテーマに日
本語でユニークなスピーチをします。
５月１２日（土）１３時～１９時３０分、内幸

町ホール（内幸町１－５－１）、当日
直接会場へ。
スピーチコンテスト実行委員会

1３７３５－１１６５

都営住宅（①一般募集住宅（家族向・

単身者向）②定期使用住宅（若年ファミ
リー向）③定期使用住宅（多子世帯向）
④若年ファミリー向の入居者を募集し
ます。
条件 都内に居住し（単身者は３年以
上）、基準範囲内の所得で、現に住
宅に困っていること。
※この他、申込区分ごとに条件があり
ます。詳しくは、募集案内をご覧く
ださい。
申込書 ５月７日（月）～１６日（水）にまちづ
くり総務課（区役所新庁舎５階）、出
張所、都庁、東京都住宅供給公社
（募集センター・各窓口センター）で
配布（土・日を除く）。
申込み 郵送で５月２１日（月）までに渋谷
郵便局に到着したものに限り受付。
東京都住宅供給公社募集センター
1０５７０－０１０８１０（５月７日～１６日）

1３４９８－８８９４（その他の期間）
http://www.to-kousya.or.jp

都税の一部の電子申告（ｅＬ
エ ル

ＴＡＸ
タ ッ ク ス

）
が可能です。４月から税理士などが代
理で電子申告する場合、納税者の電子
署名の付与、電子証明書の送信が省略
できるようになりました。納税者本人が
申告をする手続きは変更ありません。
ｅＬＴＡＸサポートデスク1０５７０－０８１４５９

http://www.eltax.jp
電子申告できる都税 法人事業税、法
人都民税、２３区内の固定資産税の償
却資産
法人事業税、法人都民税＝（都）主税局
課税部電算指導係　 1５３８８―２９６４
償却資産（固定資産税）＝（都）主税局
資産税部償却資産係 1５３８８―３０１４

都税の申告

男女共同参画テーマに
共催事業

都営住宅の入居者募集

自転車駐車場の利用者募集

 自転車駐車場名   登録車種 台数 登録手数料（年間）

自転車

自転車
原　付
自転車

自転車

原　付

１８０台

１９０台

１３３台

自転車 １００台

１３０台

１１０台

原　付 １１０台
自転車 １６０台
原　付 １２０台

１７０台 原動機付自転車

自転車
区民
その他
高校生以下

３,０００円
６,０００円
３,０００円

区民
その他

３,５００円
７,０００円

 秋葉原駅東口第１
　　　（神田平河町４先）
秋葉原駅東口第２
　　　（神田和泉町１先）

水道橋駅
　　　（三崎町２－２０先）

飯田橋駅東口第１
　　　（飯田橋３－１２先）
飯田橋駅東口第２
　　　（飯田橋３－１１先）

四ツ谷駅
　　　（六番町１４先）

地域の健康づくり活動をサポートす
る「健康づくり推進員」を募集します。
健康づくりに関心があり熱意のある
方、ぜひご応募ください。
対象 ２０歳～７０歳の区内在住者３０名　
（選考）
活動内容 地域での健康づくりの支
援、区・保健所との健康づくり事業、
健康づくり推進員会への出席など
任期 ２年間
５月９日（水）（必着）までに電話・ファ

クシミリまたはEメール（８面参照）で
生活衛生課生活衛生係（1３２９１－３６４３
6３２９１－３６４７ seikatsue ise i@
city.chiyoda.lg.jp）へ。

動脈硬化やがん等の生活習慣病にな
らないよう、健康な生活習慣を身につ
ける教室です。
５月２３日（水）１３時３０分～１５時３０分「生

活習慣改善によるがん予防の可能性―
現在、日本人のデータに基づいて医学
的にわかっている生活習慣のポイント
―」講師＝津金昌一郎さん（国立がんセ
ンターがん予防・検診センター部長）、５
月３０日（水）１３時～１６時＝指で測る血管年
齢の測定と生活習慣病予防の栄養と運
動、千代田保健所（神田錦町３－１０）、
医師から運動制限を受けていないおお
むね２０歳以上６５歳未満の区内在住者３０
名、電話で健康推進課健康推進係（1

３２９１－３６４６）へ。
※毎年誕生月健康診査を受診している
方には、過去５年分の健診結果を渡
します。

女性と男性が共に責任を担いなが
ら、お互いの個性や能力が発揮できる
社会づくりを目指し、区と共催する事
業を募集します。

健康づくり推進員 生活習慣病予防教室（２日制）

区内在住の２０歳～６４歳で、薬は
飲んでいないが、健診等で医師に
生活習慣を変えることを指摘され
た方をはじめ、生活習慣病を予防
したい方、たばこを止めたいがな
かなか止められない方など、気軽
にご相談ください。

大使館員スピーチコンテスト

生活習慣病予防相談

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン



名（申込順、年齢・経験は問いません）、
５月２日（水）までに電話またはファクシ
ミリ（記入例参照）で日本棋院海外室
（1３２８８－８７２７6３２３９－０８９９）へ。

５月３０日～７月１８日の毎週水曜（全
８回）１４時～１５時１５分、スポーツセン
ター（内神田２－１－８）、リズムシ
ェイプアップ＝区内在住・在勤者３０名
（申込順）、費用７００円／チビッコ体操
教室＝リズムシェイプアップ参加者同
伴の３歳以上就学前の幼児３０名（申込
順）、費用３００円、指導＝河井美佳さん、
５月１８日（金）までに電話または直接ス
ポーツセンター（1３２５６－８４４４）へ。
あずかり保育（１回５００円・５月８日（火）ま
でに要予約）あり。

５月３１日～７月１９日の毎週木曜（全
８回）、１８時３０分～１９時３０分、神田さ
くら館プール、区内在住・在勤者３０名
（抽選）、指導＝河井美佳さん、費用＝
２,０００円（損害保険料を含む）、５月１５日
（火）（必着）までに往復ハガキ（記入例参
照）に性別を記入しスポーツセンタ
ー（〒１０１－００４７内神田２－１－８1

３２５６－８４４４）へ。

６月１日～２０日の水・金曜（全６回）、
１８時３０分～２０時３０分、スポーツセン
ター、区内在住・在勤・在学の初心者
３０名（抽選）、指導＝千代田区アーチ
ェリー協会、費用＝２,８００円（傷害保険
料等）、５月１１日（金）（必着）までに往復ハ
ガキ（記入例参照）で千代田区体育協
会（〒１０１－００４７内神田２－１－８スポーツ
センター内）へ。
千代田区アーチェリー協会・森田　

1３２９１－００８６

６月６日（水）・８日（金）・１１日（月）・１３日
（水）・１５日（金）の計５回、１８時３０分～２０
時、スポーツセンター、区内在住・在
勤者８０名（申込順）、費用＝２,０００円、指
導＝千代田区水泳連盟、５月１８日（金）まで
に往復ハガキ（記入例参照）にレベル区
分を記入し、千代田区体育協会（〒１０１－
００４７内神田２－１－８スポーツセンタ
ー内）へ。
※レベル区分　A＝全く泳げない/B＝
クロールで２５ｍ泳げる（息継ぎがで
きない）/C＝クロールで２５ｍ泳げる
（息継ぎができる）/D＝２種目（クロ
ールで２５ｍ泳げ、他の１種目も泳げる）
千代田区水泳連盟・高井1３２９１－１８１８

No. 1206 19.4.20（8）区役所の代表電話　3264ー2111

ホテルの生ごみリサイクル（見学とラ
ンチ）
ホテルでは、どのようなリサイクル

を行っているのか見学してみません
か。たい肥で育てたエコ米を使ったホ
テルランチも楽しみましょう。
５月１８日（金）１１時５０分～、見学先＝

パレスホテル(丸の内１－１)、集合場
所＝本館ロビー（１階）、１５歳以上の区
内在住・在学・在勤者３０名（申込順）、
費用＝２,０００円（ホテルランチ代）、５月
１０日（木）までに電話で環境推進課ごみ
減量係（1５２１１－４２５９）へ。

着物を中心とした着物フリマを開催
します。家庭で不要になった着物や和
装小物などをお持ちください。
５月１２日（土）１０時～１６時、セントラル
プラザ・ラムラ（飯田橋４－１０－１）、
区内在住・在勤・在学者、１０店舗、出
店料＝１,０００円、往復ハガキ（記入例参
照）に主な出品物を記入し、神田楽市
坐（〒１０１－００５２神田小川町２－１０－
１３－１Ｆ1０９０－３２７１－５２８０）へ。

５月２１日～７月９日の毎週月曜（全８
回）１０時～１１時３０分、スポーツセンタ
ー（内神田２－１－８）、区内在住・在勤
者４０名（申込順）、指導＝河井美佳さん、
費用＝７００円、５月１６日（水）までに電話ま
たは直接スポーツセンター（1

３２５６－８４４４）へ。あずかり保育（１回
７５０円、５月２日（水）までに要予約）あり。

第２８回世界アマチュア囲碁選手権戦
を今年は千代田区で開催します。世界
６８か国の代表選手と招待委員７３人との
交流対局（５級～７段）を行います。
５月２７日（日）１３時３０分～１７時、日本

棋院会館２階（五番町７－２）、定員６０

アクアビクス教室

リズムシェイプアップ＆
チビッコ体操教室

水泳講習会

エアロビクス教室

アーチェリー講習会
世界アマチュア囲碁選手権

フリーマーケット出店者

区 民 相 談

MIW相談室

保健福祉オン
ブズパーソン
出 張 相 談

（予約制）

福 祉 専 門
法 律 相 談

メ ン タ ル
ヘ ル ス
相 談 室

（予約制）

区民相談室
（九段南１－２－１
区役所新庁舎８階）

男女共同参画
センターM I W

西 神 田
併 設 庁 舎４階

（九段南１－２－１
区役所新庁舎１０階）

（九段南１－２－１
区役所新庁舎４階）

（西神田１－３－４）

法律相談（予約制）

税務相談

夫婦関係・子育て・セクシャルハラスメ
ント・ドメスティックバイオレンスなどに
女性カウンセラーが応じます。いっと
き保育（有料・要予約）あり。

区や事業者が提供する保健福祉サー
ビス全般への不満・苦情を受け付けま
す。郵送での相談も受け付けます。
〒１０２－８６８８九段南１－６－１１福祉総務
課保健福祉オンブズパーソンへ。

福祉や成年後見制度、消費者被害に関
する悩みごとのほか、相続や遺言の相
談に弁護士が応じます。

仕事や家庭での心の悩みなどの相談
に専門家や体験者が応じます。

行政書士相談

一般相談

不動産相談

1５２１１－４１７６

1５２１１－４３１６
（５/７～）

1５２１１－４２１０

7０１２０－５２８－２１３

1５２８２－３１００

社会福祉協議会
ほほえみサポートちよだ

社会福祉協議会
1５２８２－３７１１

名　称

 5月の各種相談（無料）
場　所 内　　容 問合せと　き対象

２（水）・９（水）・１１（金）・１６（水）・１８（金）・２３（水）・２５（金）
１３時～１６時
※２（水）のみ旧区役所

１０（木）・１６（水）・２４（木）・３０（水）
１０時３０分～１５時３０分

９（水）・１７（木）・２３（水）・３１（木）
１７時～２１時

９（水）澄川洋子弁護士
２２（火）平澤千鶴子弁護士
１４時～１６時
※上記日程以外ご相談ください。

２（水）・１６（水）＝精神保健福祉士
９（水）・２３（水）＝ピア・カウンセラー
（体験者）
１３時～１５時

１１（金）冷水豊委員（上智大学教授）
２２（火）高山由美子委員（ルーテル学院大
　学准教授）
１４時～１６時

１０（木）１３時～１５時

１０（木）・２４（木）１３時～１５時

毎日（土・日・祝日を除く）８時３０分～１７時１５分

１５（火）１３時～１５時

人権身の上・行政・社会保険労務相談

１０（木）・１７（木）・２４（木）１３時～１５時

司法書士相談

８（火）１３時～１５時

区
内
在
住
・
在
勤
者

勤
・
在
学
者

区
内
在
住
・
在

ど
な
た
で
も

ミ ュ ウ

在
勤
・
在
学
者

区
内
在
住
者
と
そ
の
家
族
、

し みず

日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

（予約制）
※上記日程以外ご相談ください。

区役所新庁舎２階

「源頼義」の山車人形は、神田
松田町（現在の鍛冶町二丁目９番
地）が所有していたもので、神田

祭の三十六番組の行列のうち、し
んがりを務めた山車でした。山車
人形は、大正時代の中ごろ、房州
鴨川の諏訪講に譲られて行きまし
たが、今回、衣装・甲冑などを修
復・新調し、生まれ故郷の鍛冶町
へ里帰りし、お披露目展示します。
皆さん、ぜひご覧ください。
５月７日（月）～１０日（木）１０時～１７

時＝神田徳力ビル１階ロビー（鍛冶
町２－９－１２）
５月１１日（金）～１３日（日）９時～１７

時＝鍛冶二神酒所（鍛冶町２－１０－
１０秋山ビル）
問合せ 大石　　 1３２５４－２５７８

区役所新庁舎が５月７日（月）にオ
ープンします。 （各種相談参照）
の相談場所も新庁舎に変わります。
●法律相談
相談日が水曜に加え、金曜も実施

し、予約制になりました。待ち時間
を減らすこととプライバシーの保護
を徹底します。
予約時間 １３時～／１３時４５分～／
１４時３０分～／１５時１５分～
※予約がとれなかった場合でも、空
き時間があれば相談に応じます。
●行政書士相談
６月から、第３火曜に加え、第１

水曜も相談を受け付けます。
●不動産相談
今までの不動産取引に関する相談

に加え、住生活全般の相談を受け付

けます。相談回数も月２回から月４
回（第１～第４木曜）に増やします。

環
わ

い輪
わ

い塾

申込書の記入例

①催しなどの名称

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校
　就学前が対象）を希望する方は
　記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無
　料。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく、
は主催者にお問い合わせください。

個人情報について

相 談 場 所 が 変 わ り ま す

●メンタル・ヘルス相談室
身体の健康と同じように、

心の健康も大切です。ちょっ
とした心配ごとから専門的な
相談まで、心の相談室です。
第１・３水曜日＝生活相談（日
常生活のさまざまな悩みか
ら、精神障害のある方の自
立生活相談まで）
第２・４水曜日＝当事者相談（自
立生活を送っている体験者
の視点でサポート）
相談専用フリーダイヤルま

たは直接社会福祉協議会へ。
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ま
ち
み
ら
い
千
代
田
で
は
、
平
成
１９
年
度
の

事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。
発
足
３
年
目
と

な
る
今
年
度
は
、「
住
む
」「
働
く
」「
楽
し
む
」

「
暮
ら
す
」
の
４
つ
の
事
業
分
野
を
設
定
し
、
よ

り
魅
力
あ
る
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
、
事
業

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

魅
力
あ
る
都
心
居
住
と
生
活
環
境
の
創
造
を

実
現
す
る
た
め
、
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
交
流
会
な

ど
を
通
じ
た
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者
に
対
す
る
支

援
を
実
施
し
ま
す
。

◇
マ
ン
シ
ョ
ン
の
良
好
な
維
持
管
理
の
支
援

◇
マ
ン
シ
ョ
ン
の
計
画
修
繕
・
建
替
え
の
支
援

◇
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
安

全
で
安
心
な
生
活
の
確
保

◇
共
同
建
築
の
推
進

◇
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
等
派
遣

◇
リ
ン
ケ
ー
ジ
制
度
（
千
代
田
区
住
宅
付
置
制

度
）
に
よ
る
誘
導
協
力
金
の
活
用

企
業
・
商
店
街
の
活
性
化
と
地
域
産
業
の
振

興
を
目
指
し
ま
す
。

◇
区
内
の
商
店
街
や
商
工
業
団
体
等
の
活
性
化

◇
産
業
ク
ラ
ス
タ
ー
育
成

◇
Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
事
業
者
や
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
の
育

成

◇
ま
ち
づ
く
り
ハ
ウ
ス
”ア
キ
バ
“
跡
地
の
活

用
　
産
業
観
光
を
通
じ
て
、
楽
し
み
と
賑
わ
い
を

創
出
し
て
い
き
ま
す
。

◇
観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
の
育
成
・
支
援

◇
江
戸
天
下
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
の
運
営

◇
千
代
田
さ
く
ら
基
金
の
管
理

　
潤
い
と
つ
な
が
り
の
あ
る
生
活
を
創
り
ま
す
。

◇（
仮
称
）千
代
田
メ
ン
バ
ー
ズ
倶
楽
部
の
創
設

◇
外
国
人
と
の
交
流

◇
創
作
和
紙
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
支
援

　
こ
の
他
に
、
地
域
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
千
代

田day ,s

デ

イ

ズ

」
や
産
業
振
興
サ
イ
ト
「chibiz

チ

ビ

ズ

」
な

ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
情
報
発
信
、
市
民

に
よ
る
自
主
的
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
応
援
す

る
「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」
な
ど
の

事
業
を
推
進
し
ま
す
。

平平成成１１９９年年度度事事業業計計画画ののごご案案内内

「
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
も
発
足
３
年
目
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
地
域
の
皆
さ
ん
と

共
に
、
活
気
あ
る
千
代
田
を
目
指
し
、
事
業

を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
も
多
様
な

地
域
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
、
様
々
な
事

業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。

在
住
の
方
だ
け
で
な
く
、
在
勤
・
在
学
の

方
も
含
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
お
役
に
立
て

る
よ
う
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
事
業
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。」

住
む

働
く

楽
し
む

暮
ら
す

住
・
働
・
楽
・
暮
　
　
４
つ
の
分
野
で
事
業
推
進

活力ある
魅力的な
千代田へ

活力ある活力ある活力ある
魅力的な魅力的な魅力的な
千代田へ千代田へ千代田へ

〔住む〕
魅力ある都心居住と
生活環境の創造

〔楽しむ〕
産業観光を通した

楽しみと
賑わいの創出

〔暮らす〕
潤いとつながりの
生活づくり

〔働く〕
企業・商店街の
活性化と

地域産業振興

事業展開の基盤
団体活動の支援、情報受発信機能の充実

自
主
的
な
市
民
活
動
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

応
援
す
る
「
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
」
で
は
、

５
月
７
日
（月）
よ
り
今
年
度
の
助
成
対
象
と
な
る
活
動

を
募
集
し
ま
す
。

昨
年
度
か
ら
新
設
さ
れ
た
ト
ラ
イ
ア
ル
部
門
に
よ

り
、
こ
れ
か
ら
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
行
お
う
と
い
う

グ
ル
ー
プ
に
も
参
加
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
奮
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

な
お
、
募
集
要
項
や
申
請
書
類
は
財
団
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
も
し
く
は
財
団
窓
口
で
入
手
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

助
成
対
象

千
代
田
区
を
中
心
と
し
た
市
民
レ
ベ
ル

の
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
助
成
し
ま
す
。

助
成
額

一
般
部
門：
５
〜
５０
万
円

ト
ラ
イ
ア
ル
部
門：

一
律
５
万
円
（
初
申
請
グ
ル

ー
プ
の
み
対
象
）

応
募
資
格

３
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
千
代
田
の

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
活
動
で
あ
れ
ば
、
在
住
、

在
勤
、
在
学
、
国
籍
を
問
わ
ず
ど
な
た
で
も
応
募

で
き
ま
す
。

応
募
制
限

同
一
の
企
画
内
容
で
、
千
代
田
区
ま
た

は
区
に
関
係
す
る
団
体
か
ら
助
成
を
受
け
て
い
る

活
動
、
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的
と
す
る
活
動

は
助
成
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
期
間

平
成
１９
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
２０
年
３

月
３１
日
ま
で
の
期
間
に
行
な
う
活
動
が
助
成
対
象

と
な
り
ま
す
。

第
９
回
千
代
田
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト

今
年
度
の
助
成
活
動
を
募
集

平成１８年度の千代田まちづくりサポートで

助成を受けた１７グループが、１年間の活動成

果を発表する「活動成果発表会」を３月１１日

（日）に開催しました。それぞれのグループが千

代田区で個性ある活動を展開し、着実な成果

をあげることができました。

今年度のサポート大賞には「神保町応援隊」

が選ばれました。

まちづくり活動の
成果を発表しました

賛助会員新庁舎施設見学ツアー
最新設備・防災設備に感心

３月１９日（月）に、まちみらい千代田の賛助会員を対象とした千代田区役所の新庁舎施設

見学ツアーを開催しました。2度目となるこの見学ツアーは、会員同士の交流や財団活

動への理解度向上を目的に実施

しました。

今回は、新庁舎の環境対策や

耐震安全性などを中心に最新の

設備を見学しました。

参加者は「最新設備、防災関

係を直接見学できてよかった」

「新庁舎の利用方法や、新たな

試みがわかった」という感想を

話していました。

問合せ 企画総務グループ

■
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

受
付
期
間

５
月
７
日
（月）
〜
２８
日
（月）

※
申
請
書
持
参
に
限
る
。
電
話
予
約
要
。
応
募
前
の

事
前
相
談
は
随
時
受
付
。

公
開
審
査
会

６
月
９
日
（土）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
予
定
）、
ち
よ
だ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ス
ク
ウ
ェ

ア
５
階
会
議
室
（
神
田
錦
町
３
―
２１
）

問
合
せ

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

※
本
助
成
は
、
当
財
団
の
賛
助
会
員
の
方
々
の
会
費

に
よ
っ
て
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

平成19年度事業体系

（財）まちみらい千代田
理事長 長田貴雄

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応

▲前回の江戸天下祭



管
理
組
合
は
区
分
所
有
法
で
定

め
ら
れ
た
区
分
所
有
者
全
員
で
構

成
す
る
団
体
で
す
が
、
自
治
会
は

居
住
者
各
自
の
判
断
で
加
入
す
る

任
意
団
体
で
す
。

管
理
組
合
は
共
用
部
分
（
共
有

の
資
産
）
の
維
持
・
管
理
が
主
な

目
的
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
自
治

会
は
地
域
の
住
民
が
生
活
の
向
上

の
た
め
に
つ
く
る
自
治
組
織
で
会

員
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
大
き

な
役
割
で
す
。
そ
の
た
め
、
区
分

所
有
者
は
必
ず
管
理
組
合
員
と
な

り
ま
す
が
、
自
治
会
は
自
主
的
な

組
織
で
す
か
ら
、
加
入
を
強
制
さ

れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
逆
に
、
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
賃

借
人
は
区
分
所
有
者
で
は
な
い
の

で
、
管
理
組
合
員
と
な
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
同
じ
住
宅
の
居

住
者
と
し
て
自
治
会
に
加
入
す
る

こ
と
は
で
き
ま
す
。

な
お
、
一
つ
の
組
織
で
管
理
組

合
が
自
治
会
と
し
て
の
機
能
を
併

せ
持
つ
こ
と
も
あ
り
得
ま
す
が
、

そ
の
際
で
も
自
治
会
費
と
マ
ン
シ

ョ
ン
の
維
持
・
管
理
に
か
か
る
費

用
は
き
ち
ん
と
区
別
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
標
準

管
理
規
約
（
国
土
交
通
省
編
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
管
理
者
と
は
（
だ
れ
が

な
る
の
か
？
、
そ
の
権
限
・
役

割
は
？
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

管
理
組
合
と
自
治
会
の
違
い
は
？

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の

Ｖ
ｏ
　
３
ｌ.

千
代
田
観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
で
は
、

地
域
の
観
光
資
源
を
発
掘
し
、
自
分

た
ち
の
持
ち
味
を
活
か
し
た
観
光
メ

ニ
ュ
ー
を
企
画
検
討
し
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
今
回
、
皇
居
・
東
御
苑

に
最
も
近
い
パ
レ
ス
ホ
テ
ル
へ
企
画

を
提
案
し
、「
大
江
戸
絵
巻
を
歩
く
」

ツ
ア
ー
を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

こ
の
ツ
ア
ー
で
は
、
観
光
サ
ポ
ー

タ
ー
が
皇
居
・
東
御
苑
を
案
内
し
な

が
ら
、
徳
川
将
軍
が
食
し
た
御
膳
と

同
じ
食
材
を
用
い
、
当
時
の
文
献
を

参
考
に
し
て
つ
く
っ
た
「
大
江
戸
御

膳
弁
当
」
や
、
筝
・
尺
八
の
生
演
奏

を
楽
し
め
ま
す
。

千
代
田
観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
で
は
、

今
後
も
「
お
茶
や
着
物
の
試
着
」

「
邦
楽
な
ど
和
の
体
験
」
な
ど
の
メ

ニ
ュ
ー
を
加
え
、
よ
り
楽
し
め
る
企

画
を
提
案
し
て
い
き
ま
す
。

日
程

５
月
３
日
（祝）
、
５
月
４
日
（祝）

各
日
午
前
コ
ー
ス
・
午
後
コ
ー
ス

の
２
回
（
計
４
回
）

※
雨
天
で
も
催
行
い
た
し
ま
す
。

※
歩
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

５
月
３
・
４
日
「
大
江
戸
絵
巻
を
歩
く
」ツ
ア
ー

千
代
田
観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
の
企
画
が
実
現

参
加
費

大
人
５
千
円
、
小
学
生

以
下
３
千
円
（
お
ひ
と
り
様
・

税
込
）

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
に
よ
る

東
御
苑
見
学
・
昼
食
・
筝
・
尺

八
演
奏
・
お
菓
子
の
お
み
や
げ

付
き
　
　

※
小
学
生
以
下
の
昼
食
は
お
子
様

用
メ
ニ
ュ
ー
（
洋
食
）
と
な
り

ま
す
。

定
員

各
回
３０
名
先
着
予
約
順

＊
各
コ
ー
ス
共
、
１５
名
に
満
た
な

い
場
合
は
中
止
に
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

午
前
コ
ー
ス

観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
が
千
代
田
さ

く
ら
祭
り
と
連
携
し
て
、
地
域
の

方
々
と
一
緒
に
観
光
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
し
た
。
神
田
駅
周
辺
で
は

「
内
神
田
さ
く
ら
祭
り
」、
神
田
神

保
町
で
は
「
神
保
町
ガ
イ
ド
ツ
ア

ー
」
が
催
さ
れ
、
訪
れ
た
方
々
に

地
域
の
魅
力
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

内
神
田
さ
く
ら
祭
実
行
委
員
会

主
催
で
「
新
旧
住
民
の
交
流
や
子

ど
も
の
参
加
、
新
た
な
神
田
フ
ァ

ン
の
獲
得
す
る
こ
と
」
を
目
的
に

実
施
し
ま
し
た
。

３
月
27
日
〜
（
神
田
界
隈
）

「
神
田
う
ま
い
も
ん
ツ
ア
ー
」

で
は
、
神
田
の
八
百
屋
・
魚
屋
・

肉
屋
が
お
す
す
め
の
店
で
語
り
、

神
田
っ
子
が
江
戸
下
町
の
路
地
裏

を
ご
案
内
し
ま
し
た
。

３
月
30
日
〜
（
出
世
不
動
通
り
）

植
木
市
や
豊
島
屋
の
酒
が
販
売

し
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
の

桜
絵
の
展
示
や
甘
酒
も
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。

３
月
31
日
〜
４
月
１
日
（
神
田
駅

西
口
商
店
街
）

春
の
物
産
市
を
開
催
し
、
仙
台

市
・
長
岡
市
・
三
浦
市
な
ど
の
物

産
を
販
売
し
ま
し
た
。
ま
た
、
子

ど
も
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
神
田
囃

子
・
獅
子
舞
、
筝
・
尺
八
の
演
奏
、

神
田
祭
の
紹
介
な
ど
も
行
い
、
観

光
客
と
交
流
し
ま
し
た
。

３
月
31
日
　
４
回
実
施

千
代
田
観
光
サ
ポ
ー
タ
ー
が

「
神
保
町
の
フ
ァ
ン
を
つ
く
る
こ

と
」
を
目
的
に
、
神
保
町
ツ
ア
ー

を
実
施
し
ま
し
た
。
さ
く
ら
ま
つ

り
の
本
会
場
か
ら
神
保
町
の
さ
く

ら
み
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
観
光

客
を
案
内
し
、
そ
の
後
神
保
町
界

隈
の
本
屋
や
歴
史
・
文
化
、
お
す

す
め
の
喫
茶
店
や
飲
食
店
を
ご
案

内
し
ま
し
た
。

◆
参
加
者
の
感
想

「
神
田
の
ま
ち
の
素
敵
な
一
面
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
友

達
を
連
れ
て
神
田
散
策
し
ま
す
」

「
と
て
も
濃
い
時
間
を
す
ご
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
神
田
下
町
心

意
気
！
」

「
老
舗
の
味
を
堪
能
し
、
普
段
な
か

な
か
行
け
な
い
お
店
を
満
喫
し
ま

し
た
。
ま
た
、
遊
び
に
き
ま
す
。」

「
神
保
町
に
は
よ
く
来
る
の
に
、
今

ま
で
知
ら
な
い
お
店
が
こ
れ
ほ
ど

あ
っ
た
と
は
気
付
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
楽
し
か
っ
た
で
す
。」

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ

▲大手門

▲大江戸御膳弁当

「千代田マンション管理交流会」は平成１６年１２月に発足して２年５か月が
経過しました。この間に交流会・バスをチャーターしての施設見学会・合同防
災訓練・管理組合訪問、区民集会への参加などの活動や企画を行ってきまし
た。今年度も会員の方だけでなく、会員以外の方でも参加できる内容の企画
をしていきます。
今回の交流会は移転する千代田区役所の新庁舎で初めて開催します。ぜ

ひ、ご参加ください。
とき 5月２６日（土）午後１時３０分～４時３０分
会場 千代田区役所新庁舎・１階区民ホール（千代田区九段南１－２－１）
内容 １部　基調講演　　テーマは未定（決定次第、ホームページ等でお

知らせします）
２部　定期総会
３部　交流会

申込み ５月２４日（木）までに電話またはＦＡＸでお申込みください。
問合せ 居住支援グループ

５月２６日にマンション管理交流会
今回は区の新庁舎で開催

内
神
田
さ
く
ら
祭
り さ

く
ら
祭
り
連
携
イ
ベ
ン
ト

神
保
町
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

〒102-0073　東京都千代田区九段北4-2-28 TEL．03-3265-4661　FAX．03-3265-4667
URL http://www.wave-nakano.co.jp

建物に関する総合サービスの
顧客満足度ナンバーワン企業を目指しています。

代表取締役　　　井　上　興　治 
〒102-0083　東京都千代田区麹町一丁目７番地　相互半蔵門ビル

TEL　03-3512-1910　　FAX　03-3512-1900       
http：//www.mirai-group.com/mkk/       

広　告

まちみらいニュース ◇平成19年4月20日◇

９
時
１５
分
　
宴
会
場
に
て
受
付
↓

皇
居
・
江
戸
城
の
説
明→

東
御

苑
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー→

昼
食

※
自
由
解
散

午
後
コ
ー
ス

正
午
　
宴
会
場
に
て
受
付→

昼
食

→

皇
居
・
江
戸
城
の
説
明→

東

御
苑
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー→

ホ
テ
ル

に
て
解
散

ツ
ア
ー
の
ご
予
約

1
０
１
２
０

―
６
７
―
０
２
２
９（
パ
レ
ス
ホ

テ
ル
宴
会
予
約
直
通
）９
時
〜
２０

時
※
ご
利
用
７
日
前
ま
で
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
。

後
援

（財）
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
、

千
代
田
区
観
光
協
会

問
合
せ

文
化
振
興
グ
ル
ー
プ


