
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

なかよしタイム よちよちタイム なかよしタイム

たいそうクラブ おまつりスタッフかいぎ ダンスクラブ こうさくタイム(幼)

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

なかよしタイム アンガーマネジメント① なかよしタイム

おはなしの会
たいそうクラブ

たっきゅうクラブ
おまつりスタッフかいぎ ダンスクラブ こうさくタイム(小)

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

なかよしタイム アンガーマネジメント② よちよちタイム なかよしタイム 　

たっきゅうクラブ
おまつりスタッフかいぎ こうさくタイム(幼)

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

アンガーマネジメント③ なかよしタイム けん玉道場

たっきゅうクラブ
おまつりスタッフかいぎ ダンスクラブ こうさくタイム(小)

２８ ２９ ３０

なかよしタイム

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

おやすみ

9月の一番町児童館だより
いちばんちょうじどうかん

202５年 No.506 千代田区立一番町児童館 千代田区一番町１０ 電話３２３０－０８６６

児童館を利用できるのは、区内在住・在園・在学の０歳～１８歳までの児童とその保護者です。児童館は、地域の子育て窓口です。児童館だよりは、

千代田区ホームページhttp://www.city.chiyoda.lg.jp→子育て・教育→児童センター・児童館学童クラブ→各児童館からのお知らせからもご覧いただ

けます。児童館のクラブ等は、友だちと一緒に様々な体験をし楽しむためのプログラムです。

なかよしタイム よちよちタイム

日曜開放

9:00～5:00
（乳幼児・小学生親子が

利用できます）

日曜開放
2８日（日）

9:00～5:0０

対象：乳幼児・小学生親子

※掲載内容については、中止・変更する場合があります。

☆中高生タイム☆

平日・土曜 5:00～6:00

ロビー・体育室・卓球室が利用出来ます。

※区内在学・在住の中高生が対象です。

いちばんちょう

けん玉道場
お父さん・お母さんも

一緒に挑戦しませんか？

２７日（土）3:30～

3階 図書室

おはなしの会

にこりん座による紙芝居

９日（火） 3:30～

地下１階 音楽室

申し込みは９月３日まで！

毎週火・金曜日 時間 １１：００～１１：４５

対象 区内在住の０～２歳児とその保護者（登録制）

場所 ２階体育室

2日 （火）自由遊び

9日 （火）お月見制作

１６日（火）アスレチック

２３日（火）おやすみ

３０日（火）親子リズム

隔週木曜日 時間 １１：００～１１：４５

対象 区内在住の１歳未満の乳児とその保護者（登録制）

場所 １階乳児室、地下１階音楽室

４日 のんびりタイム おしゃべりタイムと制作

１８日 講師：角田友佳先生の親子ヨガ

※予約制（９月４日～）電話申込可

いちばんちょうまつり

１１月８日（土）開催！！

おまつりスタッフ会議はじまるよ！

初回９月３日（水）２：００～
このひは、おまつりでどんなおみせをやりたいか、

みんなでアイディアをだすよていです♪
スタッフをやりたいひとは、うけつけのせんせいにいってね！

◇２年生以上のやる気のある人

◇おまつり当日に来られる人 が応募できます。

※原則毎週水曜日 図工室

★たっきゅうクラブやならいごとがあってかいぎに

こられないひとは、せんせいにそうだんしてね！
★★景品を集めています★★

お家にある、新品かクリーニング済のキャラクター

グッズがありましたらご協力、よろしくお願いします。

か い さ い

☆乳幼児親子向けプログラムのご案内☆

～学級閉鎖・登園自粛時の児童館利用について～

学校・幼稚園・こども園・保育園等で、インフルエンザ新型コロナ感染症等による学級

閉鎖や登園自粛の措置が取られた場合、当該のクラスや園に在籍するお子さんの児童館

利用はご遠慮いただいております。感染症の予防及びまん延防止のため、ご理解ご協力

をお願いいたします。

しょかい

かいぎ

げんそくまいしゅうすいようび ずこうしつ

5日 （金）おままごと

１２日（金）シール遊び

１９日（金）秋の制作

２６日（金）誕生会

親と子の絆プログラム

アンガーマネージメント講座

子育てや人間関係でイライラを感じたことはありませんか？

アンガーマネージメントはそうした怒りの感情をコントロールし
て適切なコミュニケーションや問題解決へと導く手法です。
講座を通して、感情と上手に付き合うスキルを学びましょう。
＜参加費無料＞

日 時：９月１０日（水）・１７日（水）・２４日（水）
１０：００～１２：００

申込期間：８月５日～９月３日（平日９時～１７時）
※千代田区ポータルサイトからお申込み下さい。

対 象：区内在住の２００７年４月２日以降にお生まれの
お子さんがいる保護者

定 員：２０名（先着順）
※申込期間最終日の17時に定員の余裕があれば、

過去に参加いただいた方、全回参加できない方も参加可能

講 師：アンガーマネージメントジャパン認定実践リーダー
託 児：生後３か月～６歳（就学前）のお子さん（要予約）

※申込期間終了後の保育の申込については

お断りする場合があります。

※申込期間最終日１７時に申込者が４名未満の場合は中止となります。

また、都合により変更する場合があります。予めご了承下さい。

ねんせいいじょう き ひと

とうじつ こ ひと おうぼ


