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みんなでカプ

ラ 

1月の一番町児童館だより 
 202６年 No.５１０ 千代田区立一番町児童館 千代田区一番町１０  電話３２３０－０８６６ 

☆中高生タイム  

平日・土曜 
5：00～6：00 

ロビー・体育室・卓球室が 
利用出来ます。 
区内在学・在住の中高生が 
対象です。 

日曜開放 

2５日 
９：００～５：００ 

対象：区内在住、在園、 

在学の乳幼児小学生親子 

～学級閉鎖・登園自粛時の児童館利用について～ 
学校・幼稚園・こども園・保育園等で、インフルエンザ
新型コロナ感染症等による学級閉鎖や登園自粛措置が取

られた場合、当該のクラスや園に在籍するお子さんの児
童館利用はご遠慮いただいております。 
感染症の予防及びまん延防止のため、ご理解ご協力をお

願いいたします。 
 

児童館を利用できるのは、区内在住・在園・在学の０歳～１８歳までの児童とその保護者です。児童館は、地域の子育て窓口です。児童館だよりは、千代田区ホームページ

http://www.city.chiyoda.lg.jp→子育て・教育→児童センター・児童館学童クラブ→各児童館からのお知らせからもご覧いただけます。児童館のクラブ等は、友だちと一緒に様々な体

験をし、楽しむためのプログラムです。掲載内容については、中止・変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

みんなでカプラ 

31 日（土） 

３：３０～ 

図書室 

うらも 

みてね 

1 月２４日（土）場所：体育室（開場）１：３０（終了）４：３０  

＜１部＞  １：３０          ＜２部＞ ３：１５～ 

おはやし・館長挨拶                むかしあそび 
空手演武（常心門一番町道場）  
けん玉パフォーマンス       ＜３部＞ ４：１５～ 
獅子舞（麹町囃子）                一番町ゆめくじ 
バトン演技（ROSY トワラーズ）     
空手演舞（番町武道教室）            
ダンスクラブ発表          
（一番町児童館ダンスクラブ） 
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます  

新年
し ん ね ん

おたのしみ会
か い

 

１月２４日（土） 場所：体育室（開場）１：３０（終了）４：４５                                                                  

なかよしタイム 

工作タイム(幼) 
ダンスクラブ 

 

ダンスクラブ 

おやすみ 

 

なかよしタイム

たいそうクラブ 

なかよしタイム 

たいそうクラブ 

よちよちタイム 

 

なかよしタイム 

たっきゅうクラブ 

工作タイム(幼) 

なかよしタイム 

たっきゅうクラブ 

工作タイム(小) 

 

 

工作タイム（小）児） 

よちよちタイム 

ダンスクラブ 

おやすみ
なかよしタイム 

たいそうクラブ 

なかよしタイム 

たっきゅうクラブ 

工作タイム(小) 

成人の日 

おやすみ 

当日は、準備のため 
体育室は利用できません 
他の部屋は、時間により利用
時間が異なります 
館内の掲示をご覧ください 

プログラムは当日変更になる場
合があります。 

たっきゅうクラブ 

たっきゅうクラブ 

たっきゅうクラブ 

くつぶくろをもってきてね！ 

＜１部＞ 

・空手演舞（常心門一番町道場） 

・けん玉パフォーマンス 

・お囃子（麴町囃子） 

獅子舞登場 

・バトン演技（ＲＯＳＹトワラーズ） 

・空手演武（番町武道教室） 

・ダンスクラブ 

 （一番町児童館ダンスクラブ） 

＜２部＞ ３：１５～ 

     むかしあそび 

＜３部＞ ４：１５～ 

いちばんちょうゆめくじ 



 

令和８年度学童クラブ入会申請のご案内 

 

                                          

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆対象：区内在住の 1 歳未満の乳幼児とその保護者（登録制）   

☆日時：木曜日 ２回／月 １１：００～１１ : ４５  

１５日（木）のんびりタイム 

２９日（木）ベビーマッサージ（講師：こまつ あさこ先生） 

場所：1 階 乳児室  

区内在住または区立小学校在学の小学生を対象に保護者が就労等の理由により放課後に子どもの世話ができない場合にお子様をお預かりします 

<申し込期間> 令和８年１月５日(月)から 1 月 3０日(金)  １７時まで 
<申し込み方法> 千代田区ポータブルサイトでのオンライン申請 
＜必要書類の配布＞ 学童クラブ入会案内や就労証明書の必要書類は、千代田区ホームページからダウンロードできます 

          （学童クラブでもお渡しできます） 

＊詳しくは、広報千代田１１月２０日号または千代田区ホームページをご覧ください 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【なかよしタイム】 

 毎週火・金曜日  時間 １１：００～１１：４５ 

対象：区内在住の０～2 歳児とその保護者（登録制） 場所：２階体育室 

９日（金）お正月あそび（こまをつくろう）   13 日（火）手形・絵馬を作ろう 

１６日（金）ミニアスレチック          20 日（火）親子リズム（江上るみ子先生） 

２３日（金）小麦粉粘土・誕生会         27 日（火）節分  

３０日（金）は、職員研修のためお休みです。 

ノーバディーズ・パーフェクトはカナダで発案された育児支援プログラムです。親が自分の長所に気づき、お子さんを育てる前向きな方法を

見つけられるよう、参加者同士で話し合いながら自分に合った子育ての仕方を学びます。 

*全４回の連続コースです*〈参加費無料〉                              

日  時：①１月１４日 ②１月２１日 ③１月２８日 ④２月４日 毎週水曜日 １０：００～１２：００ 

申込期間：１２月５日～１月７日（※児童館への問い合わせの時間は平日９時～１７時です） 

     ※千代田区ポータルサイトからお申し込みください。 

対  象：区内在住の生後３か月～3 歳（２０２２年１月１５日～２０２５年１０月１４日生まれ）のお子さんがいる保護者 

 

定  員：２０名（先着順） 

     ※申込期間最終日の 17 時に定員の余裕があれば、過去に参加いただいた方、 

      全回参加いただけない方も参加可能です。 

講  師：ノーバディーズ・パーフェクト日本センター認定ファシリテーター 

     （臨床心理士他） 

託  児：生後３か月～６歳（就学前）のお子さん【要予約】 

     ※申込期間最終日以降の保育の申込については、お断りする場合がございます。 

※申込期間最終日１７時に申込者が６名未満の場合は中止になります。 

 

【よちよちタイム】 

   親と子の絆プログラム 

ノーバディーズ・パーフェクト 

 
 

 

 

お申込み QR コードはこちらです。 

 

 

 


