
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

なかよしタイム ノーバディーズ④

たいそうクラブ たっきゅうクラブ

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

なかよしタイム

たいそうクラブ

22 23 24 25 26 27 28

なかよしタイム

たいそうクラブ

なかよしタイム
こうさくタイム(小)
たっきゅう特別練習

よちよちタイム

おやすみ

なかよしタイム
こうさくタイム(幼)
たっきゅう特別練習

たっきゅうクラブ

けん玉道場

なかよしタイム
こうさくタイム(幼)
たっきゅう特別練習

なかよしタイム
こうさくタイム(小)
たっきゅう特別練習

児童館を利用できるのは、区内在住・在園・在学の０歳～１８歳までの児童とその保護者です。児童館は、地域の子育て窓口です。
児童館だよりは、千代田区ホームページ http://www.city.chiyoda.lg.jp→子育て・教育→児童センター・児童館学童クラブ→各児童館からのお知らせ　からもご覧いただけます。
児童館のクラブ等は、友だちと一緒に様々な体験をし楽しむためのプログラムです。

※掲載内容については、中止・変更する場合があります。

おやすみ
（建国記念の日）

みんなでカプラ

合同卓球大会
(西神田児童センター)

日曜解放
９：００～５：００
（乳幼児・小学生親子が

利用できます）

おやすみ

おやすみ
（天皇誕生日）

たっきゅうクラブ

おはなしの会

よちよちタイム

おやすみ

ノーバディーズ

・パーフェクト
親と子の絆プログラム

４日（水）

10：００～12：００

※申し込んだ方は

忘れずにご参加ください。

２月の一番町児童館だより
いちばんちょうじどうかん

2026年 No.511 千代田区立一番町児童館 千代田区一番町１０ 電話３２３０－０８６６

●よちよちタイム●

隔週木曜日（月２回）

時間 11:00～11:45

対象 区内在住の１歳未満の乳児とその保護者（登録制）

場所 乳児室・音楽室 ※当日直接児童館にお越しください

１２日（木）のんびりタイム

ひなまつり制作

１９日（木）親子ヨガ ※予約制（申込み2月5日～）電話申込可

講 師：角田友佳先生

持ち物：飲み物、汗拭きタオル

動きやすい服装でお越しください

ヨガマットの用意はあります（持ち込み可）

【予告】３月５日のよちよちタイムは親子ヨガです。

申込みは２月１９日～です。

☆乳幼児親子向けプログラム☆

●なかよしタイム●

毎週火・金曜日

時間 11:00～11:45

対象 区内在住の0～２歳児とその保護者（登録制）

場所 体育室 ※当日直接児童館にお越しください

３日（火）親子リズム ６日（金）おままごと

１０日（火）お休み １３日（金）チョコレートマグネットづくり

１７日（火）アスレチック ２０日（金）うんどうあそび～ゆきやこんこ～

２４日（火）春の手形・シールあそび ２７日（金）誕生会

《学級閉鎖・登園自粛時の

児童館利用について》

学校・幼稚園・こども園・保育園等で、感染症等による

学級閉鎖や、登園自粛措置がとられた場合、当該クラスや

園に在籍するお子さんの児童館利用はご遠慮いただいてお

ります。感染症の予防及びまん延防止のため、ご理解ご協

力をお願いいたします。

けん玉道場

７日（土）３：３０～

３階 図書室

おとうさん、おかあさんも

一緒に挑戦しませんか？

だまどうじょう

おはなしの会

１０日（火） ３：３0～

地下１階 音楽室

にこりん座による紙芝居です

みんなでカプラ

１４日（土）３：３０～

３階 図書室

みんなでカプラであそぼう

児童館合同

卓球大会

２８日（土）
場所：西神田児童センター

一番町児童館の選手が出場します！

ぜひ応援してください！！

中高生タイム

5：００～6：００
区内在学・在住の中高生が対象です

ロビー・体育室・卓球室が

利用できます

日曜開放

2２日（日）

9：００～5：００

区内在住・在園・在学の

乳幼児・小学生親子が対象です

（小学生もおうちのひとと来てね！）

※講座等の申込みはお休みです。


