
２月の西神田児童センターだより 

よちよちタイム 

 

日 時  ： 月曜日 １１：００～（月２～３回）  

対 象  ： 区内在住の０歳児親子           

（１歳の誕生月で卒業です） 

持ち物  ： バスタオル、水分補給できるもの 

 

9日（月）  「ベビーマッサージ」 ※要申込み 

対 象 ：生後２か月以上  

定員１７組 

講 師 ： こまつ あさこ先生 

申込み ： １月１９日（月）１０：００～ 

電話申込可 

16日（月）  「身体測定／１歳おめでとう会」 

      ふれあい遊びでスキンシップを楽しもう 

         

 

 

 

学級閉鎖・登園自粛時の児童館利用について 

学校・幼稚園・こども園・保育園等で、インフルエンザ・新型コロナ感染症等による学閉鎖や登園自粛措置が取られた場合、当該のクラスや園に在籍するお子
さんの児童館利用は、ご遠慮いただいております。感染症の予防及びまん延防止のため、ご理解ご協力をお願いいたします。 
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日曜開放 
乳幼児親子・小学生 

親子が対象です 
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１歳児リトミッククラブ 
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ちよだ絵本の会 

７ 

 

８ 

 

おやすみ 
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   おやすみ 

（建国記念の日） 

１２ 

親子ヨガ 

 

たっきゅうクラブ 
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なかよしタイム 
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おやすみ 
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おやすみ 

（天皇誕生日） 
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なかよしタイム 

たっきゅうクラブ 
（とくべつれんしゅう） 

２５ 

こうさくクラブ 

２６ 

たっきゅうクラブ 

２７ 

なかよしタイム 
 

 

２８ 

 児童館合同 

   卓球大会 

 

 

なかよしタイム 
 

日 時 ：  火曜日、金曜日 １１：００～ 

体育室 

対 象 ：  区内在住の０、１、２歳児親子 

 

１３日（火） 節分会 ※裏面をみてね♪ 

１６日（金） アスレチック・訪問相談 

        <訪問相談>ことばの先生や 

運動の先生に何でも相談できます 

１３日（金） ふうせんあそび 

１７日（火） ひなまつり制作 

２０日（金） ボールプール 

２４日（火） 江上先生の親子リトミック 

２７日（金） 誕生会 

  

  

 

 

 

親子ヨガ 
 

日 時 ： １２日（木）  １０：００～１１：００ 
対 象 ： 区内在住の０、１、２歳児親子   

定員２０組 
申込み ： １月１５日（木） １０：００～          

電話可 
持ち物 ： バスタオル、水分補給できるもの 
講  師 ： 紙谷 由紀子先生 

 

 

２０２６年２月 No.３１２ 千代田区西神田 2-6-2 西神田児童センター TEL5215－9062 FAX5215－9064 

 

※ 次 回 ： ３月１２日（木） 

１０：００～１１：００ 

申込み : ２月１２日（木） 

１０：００～電話可 
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骨盤調整とコアエクササイズ 

 

日 時 ： ３月６日(金)１０：３０～１１：３０ 
 
対 象 ： 区内在住の子育て中の保護者 
 

※  生後６ヶ月以上のお子さんは一時預かり保育
(有料)をご利用ください。生後６ヶ月に満た
ないお子さんは、一緒に講座へ参加いただけ
ます。 

 
講 師 ： 田舎中 真由美先生 
 
定 員 ： 先着１５名 
 
持ち物 ： 水分補給ができるもの・バスタオル・タオル 
 
申込み ： ２月２０日(金)１０：００～ ※電話申込可  
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鼓動を感じるおんぶレッスン 
 

 
日 時 ： ３月２日(月)１１：００～１２：００ 

 
対 象 ： 区内在住の親子 

        首がすわってる０歳・１歳・２歳 
   
講 師 ： 中島 千草先生 

 
定 員 ： 先着１０名 

 
持ち物 ： 調節できる抱っこひも 

        親子とも水分補給できるもの・汗拭きタオル 
 

申込み ： ２月２日(月)１０：００～ ※電話申込可 
            定員になり次第、締め切ります 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

カラフル・ネームホルダー 

オリジナルマグネットを 

つくろう！ 

 おんぶは育児の味方♪ 

かわいい鬼の「でんでんだいこ」を作ります。 

みんなで豆まきをして鬼退治！！ 

春の使者のお福さんを迎えます！ 

 

 

 

 

 

なかよしタイム３日(火)１１：００～ 

「節分会」では・・・ 

０歳児～２歳児の親子さん 

 遊びに来てください。 

 お待ちしてます♪ 

 

でんでんだいこ 


