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８月の一番町児童館だより
２０２６年 No.５１７ 千代田区立一番町児童館 千代田区一番町１０  電話３２３０－０８６６ 

なつやすみスペシャル 
 内容

ないよう

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 

体育室
たいいくしつ

 ビンゴリレーと玉入
た ま い

れ ６日 2：00～ 

 かくれドッジ 13 日 2：00～ 

 ドッヂビー 20 日 2：00～ 

 かんけり 27 日 2：00～ 

図工室
ずこうしつ

 坂道
さかみち

ワークショップ 4 日～７日 2：00～4：00 

 紙
かみ

すき 12 日～14 日 2：00～4：00 

 折
お

り染
ぞ

め 18 日～21 日 2：00～4：00 

 スライム 25 日～28 日 2：00～4：00 

図書室
としょしつ

 ラミィキューブ大会
たいかい

 ４日 10：00～11：00 

 ラジコン大会
たいかい

 18 日 2：00～2：30 

 早押
は や お

しクイズ大会
たいかい

 25 日 2：00～2：30 

卓球室
たっきゅうしつ

 卓球
たっきゅう

マシーンに挑戦
ちょうせん

 26 日 ① 2：00～ 
② 3：00～ 
③ 4：00～ 

各回先
かくかいせん

着
ちゃく

10名
めい

 

 

 

 

 

 

司書
し し ょ

さんによる 

平和
へ い わ

のブックトーク 

7 日（金）9：10～9：40 

場所
ば し ょ

：3階
かい

図書室
と し ょ し つ

 

 

 

 

 

 

麹町
こうじまち

納涼
のうり ょう

こども会
か い

 

22 日（土）３：４０～ 

場所
ば し ょ

：麹町
こうじまち

小学校
しょうがっこう

にて 

一番
いちばん

町
ちょう

児童館
じ ど う か ん

も出店
しゅってん

します。 

おまちしています！ 

 
 

日曜
に ち よ う

開放
か い ほ う

 
23・30 日（日） 

9：00～5：00 

区内在住、在学、在園の

乳幼児・小学生親子が

利用できます。 

※講座等の申し込みは

お休みです。 

 

中高生タイム 

5：00～6：00 

ロビー・体育室・卓球室 

が利用できます。 

区内在住・在学の中高生 

が対象です。 

夏休み中の乳幼児親子 

専有タイムについて 

     7 月 2１日～8 月 31 日 

（小学生の夏休み期間中） 

★音楽室／9：00～5：00 

★体育室／11：30～12：00（半面） 

12：00～ 1：00（全面） 

１：00～ 1：30（半面） 

ご協力お願いいたします 

 

うらもみてね！ 

司書
し し ょ

さんによる 

こわ～いおはなし 

28 日（金）2：30～３：00 

場所
ば し ょ

：1階
かい

集会室
しゅうかいしつ

 

 

 

   親と子の絆プログラム 

アンガーマネージメント 
 

 
子育てや人間関係でイライラを感じたことはありませんか？ 

アンガーマネージメントはそうした怒りの感情をコントロール
して適切なコミュニケーションや問題解決へと導く手法です。 
講座を通して、感情と上手に付き合うスキルを学びましょう。 

 
日  時：９月 2 日（水）・9 日（水）・16 日（水） 

       １０：００～１２：００  
対  象：区内在住の 0 歳～18 歳のお子さんを持つ保護者 
定  員：20 名（先着順）親のみ 

※初回優先・全回参加可能な方 

申し込み最終日の５時に定員の余裕があれば、 

上記以外の方も参加可能です。 

申込期間：７月 21 日～8 月 26 日 
※千代田区ポータルサイトからお申込み下さい 

講  師：アンガーマネージメントジャパン認定実践リーダー 
託  児：生後３か月～６歳（就学前）のお子さん（要予約）       

 

※申込期間最終日５時に申込者が４名未満の場合は中止となります。 

また、都合により変更する場合があります。予めご了承下さい。 

※8 月はなかよしタイム・よちよちタイムはお休みです 

※工事のお知らせ 9 月 7 日～12 日は照明設備改修工事のため体育室はつかえません。 

お申し込みが 7 月 21 日から始まります 



………………これからの予定………………

………… 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

おやすみ  

 

 

ラミィキューブ大会
たいかい

 お小遣
こ づ か

いから学
まな

ぶ 

お金
かね

の話
はなし

 

 

ビンゴリレーと玉入
た ま い

れ 平和
へ い わ

のブックトーク 

 

 

 

９ １０ 1１ 1２ 1３ 1４ 1５ 

おやすみ 

 

 

 

おやすみ 

（山の日） 

 かくれドッジ 

 

 

 

  

1６ 1７ １８ １９ ２０ 2１ 2２ 

おやすみ  

 

ラジコン大会
たいかい

  

 

ドッヂビー  

 

麴
こうじ

町
まち

納涼
のうりょう

こども会
かい

 

2３ 2４ 2５ 2６ 2７ ２８ ２９ 

日曜
にちよう

開放
かいほう

  

 

早押
は や お

しクイズ
し く い ず

大会
たいかい

 卓 球
たっきゅう

マシ-ンに挑 戦
ちょうせん

 かんけり こわ～いおはなし 

 

 

３０ ３１  

日曜
にちよう

開放
かいほう

  

 

麹町
こうじまち

法人会
ほうじんかい

 

税金
ぜいきん

カルタ大会
たいかい

 

9：00～5：00 
親子であそびにきてね 

８月なつやすみスペシャルカレンダー 

inいちばんちょうじどうかん 

よちよちタイム 
対象：区内在住の０歳親子 

月２回木曜日 
１１：００～１１：４５ 

９月 3 日（木）からはじまります 
 

クラブがはじまります！ 

たいそうクラブ ９月１５日（火） 
たっきゅうクラブ９月１６日（水） 
ダンスクラブ  ９月１０日（木） 
こうさくタイム 幼児９月３日（木） 
        小学生９月１１日（金） 

 

いちばんちょうじどうかんまつりが１０月３１日（土）に 
あります。９月からおまつりのスタッフをぼしゅうします。 
２年生からスタッフになれます。くわしくは先生にきいてね！ 

なかよしタイム 
対象：区内在住の０・１・２歳児親子 

火曜日・金曜日 
１１：００～１１：４５ 

９月４日（金）からはじまります 
 

 

予告
よ こ く

！ 

9：00～5：00 
親子であそびにきてね 

 

 

※児童館を利用できるのは、区内在住・在園・在学の０歳～１８歳までの児童とその保護者です。   

※児童館は、地域の子育て窓口です。 

※児童館だよりは、千代田区ホームページ http://www.city.chiyoda.lg.jp→子育て・教育→児童センター・ 

児童館学童クラブ→各児童館からのお知らせからもご覧いただけます。児童館のクラブ等は、 

友だちと一緒に様々な体験をし楽しむためのプログラムです。 

※掲載内容については、中止・変更する場合があります。 

紙
かみ

すき 

折
お

りぞめ 

スライム 

坂道
さかみち

ワークショップ 


