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掲載内容については、中止・変更する場合があります。

乳幼児親子向けプログラム
よちよちタイム(登録制)毎週水曜日 10:45～
対象：区内在住の０歳までとその保護者(1歳の誕生月まで参加可)
★４日 身体測定
★11日 「ベビーマッサージ」※申込制

講師：こまつ あさこ 先生
申込：10月28日(水)9：００～(ポータルサイトにて)

★18日 ハーフバースデー
★25日 図書館司書による読み聞かせ

なかよしタイム(登録制)毎週火曜日と金曜日 10:45～
対象：区内在住の0.1.2歳児とその保護者
★6日 身体測定

★13日 「ちびっこ体操」※申込制

講師：沖田 純子先生

申込：１０月３０日(金)９:00～(ポータルサイトにて)

★27日 誕生会

※その他の日も様々なプログラムを実施します。お楽しみに！

日曜開放

日時：11月15・29日(日)
９:00～５:00

対象：乳幼児・小学生親子
場所：ロビー・図書コーナー・遊戯室・なかよしひろば
※一時預かりや講座等の申込はお休みです。

11月リラックスヨガ
日時：11月9日(月)10:00～11:00
対象：区内在住の子育て中の保護者
定員：15名
講師：佐久間 順子先生
申込：10月26日(月)９:00～（ポータルサイトにて）
※9月からお子さんと一緒の参加もできるように

なりました！

「朗読グループさつき」による

おはなしタイム
日時：11月１８日(水) 2:45～

日曜開放
9:00～5:00

（乳幼児・
小学生親子利用）

※児童館を利用できるのは区内在住・在学・在園の0歳から18歳までの児童とその保護者です。
※児童館は地域の子育て窓口です。
※児童館だよりは、千代田区ホームページ（http://www.city.chiyoda.lg.jp）

子育て・教育→児童センター・児童館・学童クラブ→各児童館からのお知らせにてご覧いただけます。
※児童館のクラブ等は、友だちと一緒に様々な体験をし、楽しむためのプログラムです。
【インフルエンザ等における学級閉鎖時の対応について】
学級閉鎖措置が取られた場合、当該学級に在籍するお子さんの児童館利用はご遠慮いただいております。
感染症及び、まん延防止にご理解ご協力をお願いいたします。

日曜開放
9:00～5:00

（乳幼児・
小学生親子利用）

ベビママの会

～お母さんは赤ちゃんの安全基地～
産後のお母さんたちが、おしゃべりをしながら楽しく
子育てを学びます。
出産後、家にこもりがちなお母さんたちが、コミュニティに
参加するきっかけとなる、赤ちゃんとママの交流会です。
同じような悩みでも子どもや親の気質に合わせて対応する
必要があることも学びます！
＊全２回の連続コースです＊

日時：11月26日(木)・12月3日(木)
10:00～12:00

対象：区内在住の生後1ヶ月～6ヶ月のお子さんとその保護者
定員：20組
講師：ACTファシリテーター 他
申込：10月20日(火)～１１月19日(木)

千代田区ポータルサイトからお申し込み下さい。

ドッチビー教室第２期

日時：10月28日、11月４・１１日(水)全3回水曜日
対象：昌平小学校、神田学童クラブ在籍児童
講師：日本ドッヂビー協会担当者

※詳しくはおたよりを配布します。

江上先生の なかよしリトミック
日時：１２月８日(火)10:45～11:45 

申込：11月24日(火)9：00～(ポータルサイトにて)
対象：区内在住の0・1・2歳児とその保護者

各種クラブの時間
(月)卓球クラブ…小学生2:45～4:45 【申込制】
(火)工作タイム…幼児～小学生2:15～4:30 【申込不要】

体操クラブ…年中長2:50～3:35 
小学生3:45～4:45 【申込制】

(木)キッズダンスクラブ…年中長2:30～3:15
小学生3:30～4:30 【申込制】

囲碁教室…幼児・小学生
11月25日（水）3:30～4:30【申込不要】


