
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

おやすみ 

２ 
なかよしタイム 

10:45～11:45 

（身体測定他） 

◆卓球クラブ 
◆１・２年生 2:30～3:15 

◆３年生以上 3:15～4:45 

３ 

おやすみ 
（文化の日） 

４ 
★よちよちタイム 

１０：４５～１１：４５ 
（ベビーマッサージ） 

５ 
なかよしタイム 

１０：４５～１１：４５ 
（新聞紙であそぼう他） 

６ 
わくわくタイム 

９：００～小学生来館まで 
◆ダンスクラブ    

◆年中長２：３０～３：２０   

◆小学生３：３０～４：４５ 

７ 
わくわくタイム 

１１：００～１：００ 

８ 
日曜開放 

9:00～5:00 

おやこであそびに

来てね！ 

９ 
なかよしタイムは 

お休みです 

(近隣小学校が 

休みのため) 

◆卓球クラブ 

１０ 
わくわくタイム 

９：００～小学生来館まで 
■親子で作ろう！ 

2:30～3:２０ 

■工作タイム 

3:30～4:30 

１１ 
★よちよちタイム 

（ふれあい体操） 

１２ 
なかよしタイム 

（大きなお絵かき他） 

 

１３ 
わくわくタイム 

◆ダンスクラブ 

１４ 
わくわくタイム 

 

１５ 

おやすみ 

１６ 
なかよしタイム 

（ミニアスレチック他） 

◆卓球クラブ 

１７ 
わくわくタイム 

 

１８ 
★よちよちタイム 

（親子ヨガ） 

秋の運動会 
２：３０～３：３０ 

１９ 
なかよしタイム 

（風船遊び他） 

 

２０ 
わくわくタイム 

◆ダンスクラブ 

２１ 
わくわくタイム 

 

２２ 

おやすみ 

２３ 

おやすみ 
（勤労感謝の日） 

２４ 
わくわくタイム 
■親子で作ろう！ 

■工作タイム 

２５ 
★よちよちタイム 
（ふれあいあそび） 

２６ 
なかよしタイム 

（秋の制作他） 

 

２７ 
わくわくタイム 

◆ダンスクラブ 

２８ 
わくわくタイム 

 

２９ 

おやすみ 

３０ 
なかよしタイム 

（誕生会他） 

◆卓球クラブ 

 

よんばんちょうじどうかん 
令和8年１１月 No.５４２ 

千代田区立四番町児童館 

〒102-0081千代田区四番町５－８ 

でんわ （３２３４）３０８４ 

開館時間 午前９時～午後５時 

子育てひろば四番町 プログラムのご案内 

<よちよちタイム> 
乳幼児と保護者の交流の場です。 

親子で楽しく遊んでお友達をつくりましょう！ 

＜対象＞区内在住の乳児(0 歳)と保護者（1 歳の誕生月で卒業です） 

＜日時＞毎週水曜日 10：45～11：45 

開始時間に遅れると参加出来ない場合があります。 

お気をつけください。 

＜定員＞25 組程度（先着順） 

★赤ちゃんを寝かせるための大きいタオルをお持ちください 

★千代田区ポータルサイトからお申込みください 

                                               
 

 

＜なかよしタイム＞ 申込不要 
体操や運動遊び、季節の行事など、お友達と一緒に親子で楽しく過ご

します。 

＜対象＞区内在住の０～２歳児とその保護者 

＜日時＞毎週月・木曜日 10：45～11：45 
 

＜わくわくタイム＞ ※カレンダーに記載のある日のみ 
＜対象＞乳幼児親子 遊戯室で自由に専有で遊べます。 

平日  ９：００～小学生来館まで  土曜 １１：００～１：００ 

 

申込開始日 

裏面もご覧ください 

 

秋
あき

の四番
よんばん

町
ちょう

運動会
うんどうかい

 

日時
に ち じ

：１１月１８日（水）２：３０～３：３０ 

対象
たいしょう

：区内
く な い

在住
ざいじゅう

・在学
ざいがく

の小学生
しょうがくせい

 

走
はし

ったた、 協力
きょう、ょく

っした、 いいいいな競技
きょうぎ

っに挑戦
ちょうせん

っしうう 

くわしくは裏面
、 め ん

をみてね  

日曜開放 

８日（日） ９：００～５：００ 

対象：区内在住・在学・在園の 

乳幼児親子、小学生親子 

 

親子でご利用ください 

 

＜学級閉鎖・登園自粛時の児童館利

用について＞ 

学校・幼稚園・こども園・保育園等で、

インフルエンザ・新型コロナ感染症等

による学級閉鎖や登園自粛措置が取

られた場合、当該のクラスや園に在

籍するお子さんの児童館利用は、ご

遠慮いただいております。感染症の

予防及びまん延防止のため、ご理解

ご協力をお願いいたします。 

＊児童館を利用できるのは、区内在住・在学・在園の０歳から１８歳までの児童とその保護者です。 

＊児童館は、地域の子育て窓口です。 

＊児童館だよりは、千代田区のホームページ 

（http://www.city.chiyoda.lg.jp） →子育て・教育→児童センター児童館・学童クラブ→各児

童館からのお知らせからもご覧いただけます。 

★印～申込が必要 

◆印～登録している人 

■印～先着順のもの 

11月4日 ベビーマッサージ こまつあさこ先生　 10月28日

（生後２か月から）

11日 ふれあい体操 井口恵子先生 11月4日

18日 親子ヨガ 関口綾子先生 11日

25日 ふれあいあそび（身体測定、誕生会他） 18日

12月2日 ベビーマッサージ こまつあさこ先生 25日

（生後２か月から）

予告
う こ く

  12 月 10 日(木)に、あの「ラーメン体操」の 

あきらちゃんが児童館に来てくれます！ 

詳しくは来月のおたよりを見てね！ 

※掲載内容については、中止・変更する場合があります。  ※児童館のクラブ等は、友達と一緒に様々な体験をし、楽しむためのプログラムです。 

※クラブ(工作クラブ小学生は除く)は、登録制・継続参加のプログラムです。 



 

秋
あき よんばん

町
ちょう

運動会
うんどうかい

 

みんなで体
からだ

を動
うご

かして楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごそう！ 

異学年
い が く ね ん

のお友達
ともだち

とチームになって 

協力
きょうりょく

しながら優勝
ゆうしょう

を目指
め ざ

します！ 

 

 

 

 
 

 

四番町児童館 

小学生
しょうがくせい

あつまれ！ 

日
にち

  時
じ

 場
ば

  所
し ょ

 対
たい

 象
しょう

 

令和８年 

１１月１８日（水） 
2:30～3:30 

 

区内
く な い

在住
ざいじゅう

・在学
ざいがく

の

小学生
しょうがくせい

 

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

     

★何
なに

をするかは当日
とうじつ

のお楽
たの

しみ！★ 
走
はし

ったり、協力
きょうりょく

したり、いろいろな競技
きょうぎ

に挑戦
ちょうせん

します！ 

どんな競技
きょうぎ

があるかな？ 

みんなでチャレンジしよう！ 

 

申込
もうしこ

み不要
ふ よ う

 

 
当日
とうじつ

参加
さ ん か

OK！ 
 

時間
じ か ん

までに遊戯室
ゆ う ぎ し つ

に 

集
あつ

まってください 
 

※当日
とうじつ

は準備
じゅんび

と片付
か た づ

けのため 

2:00～4:00 は遊戯室
ゆ う ぎ し つ

の 

一般
いっぱん

利用
り よ う

はできません 


