
高齢者食事支援サービス変更届 

千代田区長 殿 

 
 年   月   日 

 

下記のとおり、高齢者食事支援サービスの変更を申し出ます。 

 

変更を希望する利用者 

（フリガナ） 

氏 名 

 

㊞ （明・大・昭   年   月   日）生 

 

 

利用者情報の変更 ※変更する項目に○を付けてください 

住  所 
〒    － 

千代田区 

電話番号 
自宅     （      ） 

携帯     （      ）        ※日中連絡が取れる連絡先 

緊
急
連
絡
先 

（フリガナ） 

氏 名  電話番号 

※日中連絡が取れる連絡先 

自宅   （    ） 

携帯   （    ） 

住 所 
〒    － 

 

申請者 

との 

関 係 

 

 
 

変更開始希望日 年     月     日から 

 

 

注意事項 
・事業者の変更には、申請から変更開始までに 1週間程度の時間がかかります。 

・事業者の変更は裏面にご記入下さい。 

・高齢者あんしんセンターまたは、千代田区役所在宅支援課まで変更届をお送り下さい。 

・その他のご不明点については、下記問合せ先にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

〒102-0074 千代田区九段南 1-6-10 

(かがやきプラザ内) 

千代田区 保健福祉部 在宅支援課 相談係 

ＴＥＬ ０３－６２６５－６４８３（直通） 



事業者の変更 

変更前（現在） 

＜昼食・夕食＞ 

事業者 配食のふれ愛 宅配クック 123 

食事 

種類 

普通食 

カロリー調整食 

たんぱく調整食 

ムース食 

普通食 ／ 健康ボリューム食 

カロリー・塩分調整食 ／ たんぱく・塩分調整食 

透析食 ／ 消化にやさしい食 ／ やわらか食 

ムースセット食 

ご飯付き/おかずのみ 

曜 日 月 ／ 火 ／ 水 ／ 木 ／ 金 ／ 土 ／ 日 

＜昼食・夕食＞ 

事業者 配食のふれ愛 宅配クック 123 

食事 

種類 

普通食 

カロリー調整食 

たんぱく調整食 

ムース食 

普通食 ／ 健康ボリューム食 

カロリー・塩分調整食 ／ たんぱく・塩分調整食 

透析食 ／ 消化にやさしい食 ／ やわらか食 

ムースセット食 

ご飯付き/おかずのみ 

曜 日 月 ／ 火 ／ 水 ／ 木 ／ 金 ／ 土 ／ 日 

 

変更後 

＜昼食・夕食＞ 

事業者 配食のふれ愛 宅配クック 123 

食事 

種類 

普通食 

カロリー調整食 

たんぱく調整食 

ムース食 

普通食 ／ 健康ボリューム食 

カロリー・塩分調整食 ／ たんぱく・塩分調整食 

透析食 ／ 消化にやさしい食 ／ やわらか食 

ムースセット食 

ご飯付き/おかずのみ 

曜 日 月 ／ 火 ／ 水 ／ 木 ／ 金 ／ 土 ／ 日 

 

＜昼食・夕食＞ 

事業者 配食のふれ愛 宅配クック 123 

食事 

種類 

普通食 

カロリー調整食 

たんぱく調整食 

ムース食 

普通食 ／ 健康ボリューム食 

カロリー・塩分調整食 ／ たんぱく・塩分調整食 

透析食 ／ 消化にやさしい食 ／ やわらか食 

ムースセット食 

ご飯付き/おかずのみ 

曜 日 月 ／ 火 ／ 水 ／ 木 ／ 金 ／ 土 ／ 日 
 


