
認 知 症 初 期 集 中 支 援

ちよだはあとチーム

もしかして、認知症かも…！？

お困りの方、家族の皆さま、私たちが支えます！

高齢者あんしんセンター麹町
〒102-0082 千代田区一番町12

いきいきプラザ一番町１階

TEL：03-3265-6141
FAX：03-3265-6138

高齢者あんしんセンター神田
〒102-0082 千代田区神田淡路町2-8-1

かんだ連雀１階

TEL：03-5297-2255
FAX：03-5297-2256

問合せ

認知症支援に関する専門的な知識を持つ相談員や、認知症の専門医など、
医療・介護の専門職で構成されたチームです。
認知症の方のご自宅に訪問し、在宅生活を続けられるようアドバイスをしたり、
適切な介護サービスや医療機関などにつなぐ役割を持っています。

ちよだはあとチームって？

ご利用までの流れ

ご相談受付
チームメンバーが
ご自宅へ訪問

できるだけ早く、希望する医療や
介護サービスの利用へ



40歳以上の千代田区民で、在宅生活をしている方のうち、

下記のような方が利用できます。（ご家族からの相談も受け付けています）

① 認知症の診断を受けていない方

② 継続的な医療サービスを受けていない方

③ 適切な介護サービスにつながっていない方

④ 介護サービスが中断している方

⑤ 医療、介護サービスを受けているが、認知症の症状の対応に困っている方

⑥ その他、認知症に関してお困りの方

どんな人が利用できるの？

千代田区在宅支援課地域包括ケア推進係

こんなとき、ちよだはあとチームが動きます！

最近、外に出かけるのがおっくうになってしまったＡさん。
ひとり暮らしなので、今日は朝から誰とも話していません。
いろいろな生活の不安はあるけれど、気軽に相談できる相手
もおらず、困っています。

ヘルパーが訪問しても、必要ないと拒否するＢさん。
昼夜が逆転していて、昼間はずっと寝ています。
食事もできていないらしく、以前よりやせてしまいました。
近所の人も心配しているけれど、見守ることしかできず…。

久しぶりにひとり暮らしの父のところへ行くと、冷蔵庫には
賞味期限切れの食材がたくさん！ 部屋には健康食品のダン
ボールが積まれていて、洗濯物が山ほど溜まっています。
お風呂も入っていない様子ですが、そのことを指摘をすると
すぐに怒り出してしまいます。


