
生きる支援関連施策一覧

No. 事業概要 生きる支援(自殺対策)の視点
（自殺対策に資する具体的な取組み）

特に関連がある
ＳＤＧｓの目標①

特に関連がある
ＳＤＧｓの目標② 担当課

1 中高生タイム
(再掲:重点施策4 No.13)

中学生・高校生等に対し、児童館で活動の場を提供する。
中高生との日常的な関わりを通じて、問題を抱えている中高生
を発見し早期の対応につなげられる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 児童・家庭支援センター

2 中高生障害児放課後居場所事業
(再掲:重点施策4 No.14)

特別支援学校に在籍する生徒を対象に、安心して過ごすことの
できる放課後の居場所を提供する。

生徒との日常的な関わりを通じて、問題を抱えている中高生を
発見し早期の対応につなげられる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 児童・家庭支援センター

3 放課後子どもプラン
放課後子ども教室
(再掲:重点施策4 No.15)

学校施設を活用し、専門指導員を配置して児童の安全管理、健
全な遊びの提供及び宿題や自主学習の支援などを行う。

児童との日常的な関わりを通じて、問題を抱えている児童を発
見し早期の対応につなげられる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

④　質の高い教育
をみんなに

児童・家庭支援センター

4 子ども発達支援
障害児通所給付
(再掲:重点施策4 No.16)

児童発達支援、放課後等デイサービスなど児童福祉法に基づく
障害児通所支援サービスを行う。

給付の認定に係る面接、相談、調査を通じて、抱えている問題
を早期に対応し、適切な支援機関につなげられる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

④　質の高い教育
をみんなに

児童・家庭支援センター

5 生きがいづくり等事業 敬老入浴券
高齢者に対し、区が指定した公衆浴場を無料で利用できる入浴
券を交付する。

入浴券を交付することで健康の増進を図れるとともに、閉じこ
もり防ぎ自殺リスクを軽減させる可能性がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 高齢介護課

6 認知症、知的障害、精神障害などで判断能力不十分な人の権利
を守る援助者を選ぶことで法律的に支援する。

支援を通じて、抱えている問題を早期に対応するとともに、適
切な支援機関につながる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 福祉総務課

7 介護給付

障害程度が一定以上の人に生活上又は療養上の必要な介護を行
う。
（居宅介護、重度訪問介護、重度障害者等包括支援、行動援
護、同行援護、短期入所、生活介護、施設入所支援）

給付の認定に係る面接、相談、調査を通じて、抱えている問題
を早期に対応するとともに、適切な支援機関につながる側面が
ある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 障害者福祉課

8 訓練等給付 身体的又は社会的なリハビリテーションや就労につながる支援を行う。 （自立支援、就労移行支援、就労継続支援、共同生活援助）③　すべての人に健
康と福祉を

 障害者福祉課

9 難病対策 難病リハビリ教室
難病患者及びその家族等に対し、専門職による相談・リハビリ
指導を行うとともに、保健・医療及び福祉情報を提供するため
講演会を行う。

相談を通じて、抱えている問題を早期に対応するとともに、適
切な支援機関につながる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 保健サービス課

10 結核患者の支援
結核患者が治療中断により薬剤耐性が生じないように治療を完
了するまで服薬支援等を行う。

服薬支援を通じて、抱えている問題を早期に対応するととも
に、適切な支援機関につながる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 健康推進課

11 エイズ・性感染症予防 エイズ・性感染症・肝炎ウイルス検査・相談を実施する。
検査・相談を通じて、抱えている問題を早期に対応するととも
に、適切な支援機関につながる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 健康推進課

12
区と区内４警察署は、「千代田区と区内警察署との覚書」をに
基づいて、互いに緊密に連携しながら、安全で安心かつ快適な
千代田区をめざした取り組みを推進している。

地域の自殺の現状と対策について情報提供を行うことにより、
自殺対策の理解を深め連携を図る。

⑯　平和と公正をす
べての人に

 安全生活課

13 ちよだ安全・安心ネットワーク
の推進

安心・安全パトロール
24時間365日体制で青色回転等パトロールカーによる巡回を行
う。

住民が安心・安全に暮らすことができ、犯罪被害から自殺に追
い込まれる状況を防ぐことができる側面がある。

⑯　平和と公正をす
べての人に

 安全生活課

14

参加者が幅広い学習を通して社会的適応能力を伸ばすととも
に、教室に関わる全ての者とのふれあいを通じた仲間意識の醸
成により、社会参加の促進と充実した生活を送れるよう支援を
行う。

支援を通じて、抱えている問題を早期に対応するとともに、適
切な支援機関につながる側面がある。

③　すべての人に健
康と福祉を

 生涯学習・スポーツ課

15 ホームドア整備に必要な経費の一部を補助することで、区内各
駅のホームドア整備を支援する。

各駅にホームドアが設置されることで、突発的な飛び込みを防
ぐことができる。

⑪　住み続けられる
まちづくりを

 環境まちづくり総務課

16 生きがいづくり等事業
長寿会の助成
(再掲:基本施策4 No.10)

生きがいを高め、健康づくりをすすめる各種活動等を行ってい
る長寿会に対して、助成金を交付する。

高齢者が生きがいづくりのための活動をする支援ができる。
③　すべての人に健
康と福祉を

 福祉総務課

17 高齢者の心身の健康づくりを促進するため、介護予防事業を行
う。

高齢者の心身の健康づくりを促すことで、いきいきと自分らし
く暮らすことの支援ができる。

③　すべての人に健
康と福祉を

 在宅支援課

18 介護支援事業
介護カウンセリング
(再掲:基本施策4 No.9)

高齢及び認知症（若年性認知症を含む）を理由に介護や支援を
必要としている方やその家族等（介護者）及び介護・福祉サー
ビス事業所等で働く方（介護従事者）の悩みについてカウンセ
リングを実施する。

介護者等へのカウンセリングを通じて、支援者に対する支援、
ストレスケアマネジメントを図ることができる。

③　すべての人に健
康と福祉を

 在宅支援課

19
住み慣れた地域で、安心して暮らし続けるために、様々な相
談・支援や緊急対応を講じる事業を取りまとめて、相談・支援
機能の充実を図る。

相談をきっかけに、抱えている他の課題も把握・対応していく
ことで、包括的な問題の解決に向けた支援を展開し得る。

③　すべての人に健
康と福祉を

 在宅支援課

20 高齢者虐待防止事業 高齢者虐待防止の推進

高齢者虐待防止に関する普及啓発を行うとともに、高齢者虐待
防止ネットワークの構築、早期発見及び見守りの仕組みづく
り、相談支援体制の整備、虐待ケースのケアマネジメント等を
実施する。

高齢者に関する自殺の現状と対策について情報提供を行うこと
により、自殺対策の理解を深め連携を図る。

③　すべての人に健
康と福祉を

 在宅支援課

21 熱中症が心配される高齢者を対象に戸別訪問を行い、啓発品の
配付と注意喚起により、熱中症による健康被害を防ぐ。

訪問を通じて、抱えている問題を早期に把握し、適切な支援機
関につなぐことができる。

③　すべての人に健
康と福祉を

 在宅支援課高齢者熱中症予防訪問事業

日曜青年教室

鉄道駅ホームドア整備の推進

事業名

児童センター・児童館
事業運営

成年後見制度事務

障害者総合支援法による障害福
祉サービス事業

感染症予防・医療対策

ちよだ安全・安心ネットワーク

介護予防・日常生活支援総合事業
(再掲:基本施策4 No.16)

よろず総合相談


