
乳幼児と保護者の交流の場です。 

専門講師による子育て応援講座も実施します。 

子育て中の不安や悩みは皆共通。 

楽しくおしゃべりしながら 

一緒に子育てを楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火曜日 水曜日 木曜日 

⑥ 
神田公園区民館 
 

7 
 

⑧ 
内神田集会室 

 

⑬ 
神田公園区民館 

 

１4       ⑮ 
内神田集会室 

リズム 

⑳ 

神田公園区民館 

21 ㉒ 
内神田集会室 

 

㉗ 
神田公園区民館 

 

㉘ 
内神田集会室 

運動遊び 

㉙ 
内神田集会室 

 

  

児童・家庭支援センター 子育てひろばだより

子育てひろば 

 
〈対象〉    区内在住の就学前のお子さんと保護者  

 

〈開設時間〉 １０：００～１６：００   
 

〈開設場所〉 神田公園区民館 ＊火曜日(毎週) 

（神田公園出張所 ３F和室） 神田司町 2-2 

内神田集会室 ＊水曜日(月 1～2回) ＊木曜日(毎週) 

（内神田住宅 1F和室） 内神田 1-1-3 

★曜日によって場所が違いますので、 

下記の予定表をご確認の上、ご来館ください。 

 

 

ひろばのイベント 
 

０・1・2歳児対象 

子育て中のパパ、ママ、 

みんなで集まって育児の悩み、困りごと、 

また、さまざまな情報交換など 

楽しくおしゃべりしましょう。 

妊婦さんも 

遊びに来てください！ 

① リズムで遊ぼう♪ 
１５日（木）11：００～  
リズム遊びの先生 
 

② 歩く前の 

赤ちゃんの運動遊び 
２８日（水）11：００～  
理学療法士の先生 
 

いずれも直接「子育てひろば」に  

来てください。 

お気軽に職員へ 

声を掛けてください。 

2026. 1 月 No.14 
 

 

お問い合わせ 

児童・家庭支援センター 

子育て事業係 
☎03-5298-2424（直通） 
 

 

 

1月の予定 


