
令和５年７月２９日  

プレイスメイキング等の実証実験提案書 

活動名 Belinda Loungeとウォーカブルキッズマップを作る 

提案者 砂田 理香 

提案者の所在地 東京都千代田区一番町22－3アデックス一番町２F 

活動場所 Belinda Nursery School 

【地域の課題、及び活動の目的】 

千代田区は定住人口の増加が期待される地域で、公園が多く子育てがしやすい地域となっています。

私たちは公園で安全に楽しく遊べるこどものウォーカブルなまちづくりに寄与したいと考えています。 

日テレ通り沿道のひろばから始まり、番町地域の各公園等において、当園の保育士が乳幼児を対象と

したあそびのひろばを開設し、ウォーカブルキッズマップを作成します。 

【概要】 

活動の概要、収支予定、実施体制、活動の将来的な展望などについて、分かる範囲でご記入下さ

い。 

毎月1回、番町地域の各公園で当園の保育士が乳幼児の親子向けのあそびのひろばと、子育て中の

パパママへの講座を開設。保育園では公園で遊ぶ時、出入り口の数・死角になる場所・水飲み場やベ

ンチの有無・遊具の有無・樹木や植物の種類など事前にチェックしてこどもの安全性や育ちに応じて遊び

ます。子育て中の家族が公園を楽しく利用できるよう保育士の観点からチェックする項目をたてて、ウォ

ーカブルキッズマップをあそびのひろばに参加した親子と一緒に作成します。 

各回 公園集合で２～３時間 当園の保育士等2名で実施。 

◇流れ◇ 

集合 

最初に公園の特徴について話し合う。 

実際に子どもたちを遊ばせる 

遊ばせた時の感想や気づきを話し合い、子育てや親の自己肯定感を育むような講座を開催します。 

（公園ではなく公民館等場所を移す。） 

当日の振り返り、地図づくり 

 

月1回期間４回開催予定 

講師費用 10,000円/回 

募集チラシ等作成費 10,000円/回  

広告費 チラシ等掲載依頼 （ゆうちょ銀行5,000円 SNS有料配信20,000円、駅、スーパー等ポ

スター掲載依頼20,000円）45,000円/回 

人件費 55,000円/回(当日講座実施＋広告作成、広報等準備＋キッズマップ作成) 

その他印刷物等 20,000円 



【スケジュール】 

R5.9 募集開始：場所調整、講師スケジュール調整、講師との内容協議、SNS配信準備、HP準

備、アンケート準備 

R5.10 第1回目開始 

R6. 1 第4回目実施、終了とする 

R6. 1 ウォーカブルキッズマップ完成 

＊完成したウォーカブルキッズマップを子育て支援課と共有したいと考えております。 

＊要請があれば今後もあそびのひろばは実施していく予定なので、他の公園にも活動範囲を広げてキッ

ズマップを深めることは可能です。 

【区からサポートしてほしい事項】 

活動場所やまちづくりの活動を行っている人の紹介。 

広報サポート 

一緒にまちづくり活動への取り組み 

公園での活動の許可 

公民館等の場所の提供 

【区及び区の関係団体からの補助金の有無】 現在無し 

 


