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は じ め に 

 

本書は、地方自治法第 233条第５項の規定に基づき令和４年度決

算における主要な施策の成果について報告するものです。 

 

●令和４年度予算は、「希望の明日につなぐ あけぼの予算」として、

「チャンス」、「チャレンジ」、「チェンジ」を強く意識しながら、

「多様性を認め合い、包摂する社会」をめざし、誰一人取り残す

ことなく、様々な立場の方々に寄り添った形で諸施策を展開する

こととし、「千代田区ＤＸ」の取組みに加え、「ウォーカブルなま

ちづくり」、「２０５０ ゼロカーボンちよだ」の取組みを含む分野

別施策として「命と健康を『まもる』取組み」、「生活を『ささえ

る』取組み」、「明るさや賑わいを『つくる』取組み」を重点事項

として編成。 

●令和４年度予算の主要な事業を示した「区の仕事のあらまし（予

算の概要）」に掲載した全事業及び補正予算に計上した主な事業に

ついて、その事業実績を記載。 

●事業に要した経費を示すとともに、実績を踏まえた評価・課題、

令和５年度の取組状況及び令和６年度予算への対応についても記

載。 

●決算の「見える化」を進めるため、新公会計制度に基づく財務諸

表による決算分析や、補助金支出の透明性を高める観点から、団

体等への補助金の交付実績等についても掲載。 
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計数は、原則として表示単位未満を四捨五入しているため、合計等と一致しない場合

があります。 



 

 本書の見方 （Ⅱ 主要施策の成果の見方） 

●事業概要、事業決算額、事業実績、事業実績を踏まえた評価・課題と令和６年度予算への対応について記載しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和４年度に実施した

主要事務事業の名称です。

原則として、各会計決算参

考書の事務事業名で表記

しました。 

新規事業には【新規】、拡充事業には【拡充】、補正予

算による事業には【補正予算】の表記をしました。 

関連する主な第４次基本

構想のめざすべき姿を表記

しました。 

当該事業の内容を簡潔に

表記しました。 

当該事業の令和４年度決

算額を表記しました。原則

として、各会計決算参考書

の決算額と一致します。 

当該事務事業の令和４年

度事業実績を表記しまし

た。 

事業所管部課の名称を、

令和５年度の組織名で表記

しました。 

令和４年度 各会計決算

参考書の掲載頁と予算の

概要の掲載頁を表記しま

した。 

事業実績を踏まえた評

価・課題と当該事業の令和

６年度予算への対応を表

記しました。 

 

77頁

29 ひきこもり対策【拡充】

事
業
概
要

内容

　昨今、ひきこもりが長期化することで、高齢の親がひきこもりの子どもの生
活を支える実態や、周囲に相談できず、孤立を深め、生活困窮に至るケースが
社会の中で顕在化しています。ひきこもりの当事者や家族が抱える悩みは、就
労や医療、介護、生活困窮、親亡き後への不安など多岐にわたり、複雑多様化
している現状があります。
　令和４年度は、令和３年度に取り組んだ「８０５０対策」を深掘りする過程
で、ひきこもり問題を専門に担う窓口を設置し、当事者や家族が抱える複合的
な課題を包括的に受け止め、継続的かつ必要な支援を実施します。

事業開始
年度 　令和３年度

7,704,888円 74.1%

事
業
実
績

○令和４年度実績
（１）相談受付窓口の運営
　　　ひきこもりに関する相談受付窓口での新規相談受付　15件
（２）ひきこもり支援体制の整備
　　①千代田区ひきこもりに係る支援協議会　２回開催
　　②専門事業者による相談支援の実施　延べ85回
【支援実績】

（３）講演会の開催

実

績

を

踏

ま

え

た

評

価

・
課

題

令

和

５

年

度

の

取

組

状
況

令

和

６

年

度

予

算

へ

の
対

応

　相談の受付件数は増加したものの総数は少なく、中高年のひきこもりの実態把握が十
分でないこと、ひきこもり当事者の地域での居場所が不足していることなど、ひきこも
り対策の課題が明らかになりました。そのため、ひきこもりという社会問題を広く周知
するとともに、支援メニューの拡大や地域資源の発掘を進める必要があります。
　令和５年度は、相談受付窓口での受付業務や専門事業者による相談支援等を引き続き
実施するほか、相談支援事業者への委託内容を拡充し、当事者への居場所の提供及び社
会参加に向けた支援を実施します。また、アンケート調査を実施することで、区のひき
こもりの実態を把握するとともに、併せて本事業の周知を進めます。
　令和６年度は、相談受付業務や支援業務委託等を継続するとともに、アンケート調査
の結果を踏まえ、必要な支援策を検討します。

関連する主な第４次基本構想のめざすべき姿
≪お互いに支えあい、誰ひとり取り残されることがなく、自分らしく、自立した生活を
送ることができています。≫

事
業
費

予算現額 決算額 執行率

10,398,000円

所管課
保健福祉部　福祉総務課
（福祉政策担当課長）

決算参考書 174頁 R4予算の概要

開催日 内容 参加者

令和５年１月21日
「精神科医が教える、ひきこもり対応の初歩」
～何から始める？家族にできるはじめの一歩～

38名

令和４年度
令和３年度

（令和４年３月1日～31日）

電話相談 30回 １回
来所相談 52回 ４回
訪問相談 ３回 ０回

令和４年度
令和３年度

（令和４年３月1日～31日）

開催回数 10回 １回
参加者数（延べ数） ７名 １名

専門相談・カウンセリング（延べ数）

講座・家族会（ひきこもりダイアローグ）


