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第１ 協 議 

【 指導課 】 

（１）熱中症事故防止に係る熱中症特別警戒情報発表時の対応について  

 

第２ 報 告 

【 子ども総務課 】 

（１）令和７年千代田区議会第２回定例会報告について 

【 子育て推進課 】 

（１）中高生世代応援手当の申請受付の開始について 

（２）出産費用助成の申請受付の開始について 

【 指導課 】 

（１）いじめ、不登校、適応指導教室の状況報告（５月分） 

 

第３ その他 

【 子ども総務課 】 

（１）教育委員会行事予定表 

（２）広報千代田（７月５日号） 
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 熱中症事故防止に係る熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発表時等の対応について 

 

  各学校・園では、学校保健安全法第 29 条の規定による危機管理マニュアルに熱中症対策を盛り込むと

ともに、活動の場所や種類にかかわらず、暑さ指数（WBGT）等の情報に基づき活動実施を判断することや、

幼児・児童・生徒への適切な指導等、日頃より熱中症事故防止に御尽力いただいているところです。 

   一方で気候変動による熱中症対策においては、昨年度より、熱中症警戒情報（熱中症警戒アラート）よ

り危険度の高いことを示す、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が創設されました。 

そのため、今後、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表された際に、千代田区立学校・

園で、迅速な対応が図られるよう、当面の対応について下記の通り取り纏めました。 

  つきましては、幼児・児童・生徒の安全を確保し、健康被害を防ぐため、本通知に基づく適切な対応に

ついて、教職員の共通理解を図り、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）等の発表に備えてい

ただけますようお願いいたします。 

記 

 

 １ 熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発令時の学校・園の対応について 

    熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）は、過去に例のない危険な暑さが予測され、人の健

康に係る重大な被害が生じるおそれがあることから、各学校・園においては、これまで以上に一人一人

が熱中症予防行動を徹底いただくよう、次の対応を図るようお願いいたします。 

   なお、近年、夏の暑さが長期化する傾向が続いており、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラー

ト）までの暑さの水準ではないが、熱中症警戒情報（熱中症警戒アラート）が６月から 10月にかけて発

令される日が増加しています。熱中症警戒情報（熱中症警戒アラート）の段階においても、これまでと

同様、熱中症対策を万全に行っていただけますようお願いいたします。 

 

（１）全区立校園について、臨時休業日とする。小・中・中等教育学校においては、児童・生徒の学びを保

障するため、一人一台端末等を活用した課題等に取り組ませることとする。 

（２）校外学習や宿泊学習等で、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表された都道府県以

外の場所での活動については、当該の都道府県の状況を把握し、活動内容等について適切に判断する。 

（３）部活動ついては、原則禁止とする。なお、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表さ

れた翌日（熱中症特別警戒当日）が部活動の大会の場合で、主催団体等の判断で大会の開催が決定した

際は、学校と教育委員会で協議し参加の可否を判断することとする。 

（４）保護者へ熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表された翌日（熱中症特別警戒当日）

の臨時休業・教育活動の中止、一人一台端末等を活用した課題等についての説明及び熱中症予防のため 
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の注意喚起を行う。 

  ＊「２ 保護者への周知について」参照 

（５）近隣の学校・園と対応の共有を行う。特に兄弟姉妹が他園・他校にいる場合は、対応について連携を

図る。また、学童クラブ等の関係機関と十分に対応を共有し連携を図る。 

（６）長期休業中についても同様の対応を行う。 

 

２ 保護者への周知について 

熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発表時の基本的な対応について、予め周知しておく。 

熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発表時 

➀ 教育委員会より、学校緊急連絡情報配信サービス「すぐーる」にて、以下の文面を一斉配信する。 

本日、環境省の熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が明日〇月〇日の東京都に発令されま

した。 

〇 広域的に過去に例のない危険な暑さ等となり、人の健康にかかる重大な被害が生じるおそれがあり

ます。 

〇 自分の身を守るだけでなく、危険な暑さから自分と自分の周りの人の命を守ってください。 

〇 普段心掛けていただいている熱中症予防行動と同様の対応では不十分な可能性がありますので、今

一度気を引き締めていただいた上で、準備や対応が必要です。 

② ➀を受け、翌日に教育活動が予定されている場合には、実施の有無や方法等について適切に判断した

上で、以下の文例を参考に各校・園から学校緊急連絡情報サービス「すぐーる」により周知する。なお、

夏季休業中においても、翌日に活動が予定されている場合は、同様に保護者へ周知を行う。 

＊休日にアラートが発表された際の対応について事前に確認しておく。 

保護者宛て周知文例 1（園用） 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 本日、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表されました。 

明日（〇月〇日）は千代田区の熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発表時の対応に基づ

き臨時休業日といたします。つきましては、明日に予定していた○〇組の〇〇については、残念ながら

中止とさせていただきます。ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。なお、長時間保育、預

かり保育については実施いたしますが、危険な暑さが予想されるため、登園、降園時の安全上の観点か

ら、可能な限り登園はお控えいただき、ご自宅でお過ごしいただけますようご協力をお願いいたします。 

 なお、ご家庭においては、通気性・透湿性の良い服装を選ぶ、十分な水分を摂取する等、いつも以上

に熱中症予防のための対策を行うよう、お子さんへのお声掛けをお願いいたします。 

 

保護者宛て周知文例２（学校用） 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 本日、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発表されました。 

明日（〇月〇日）は本校の子どもたちの安全を配慮し、千代田区の熱中症特別警戒情報（熱中症特別

警戒アラート）発表時の対応に基づき、臨時休業日といたします。つきましては、明日に予定していた

〇年生の〇〇については、残念ながら中止とさせていただきます。ご理解とご協力の程、よろしくお願

いいたします。なお、一人一台端末等を活用した課題を Teams 上に用意いたしましたので、明日は、こ

ちらの課題に取り組んでいただき、熱中症に注意して過ごしていただきますようお願いいたします。 

 なお、ご家庭においては、通気性・透湿性の良い服装を選ぶ、十分な水分を摂取する等、いつも以上

に熱中症予防のための対策を行うよう、お子さんへのお声掛けをお願いいたします。 

 

 

 



３ その他 

（１）本通知において、園とは幼稚園・こども園（短時間）を示します。 

（２）学校園を休校とする場合は、朝の登校時刻と同じ時刻に学童クラブを開設します。 

（３）教職員については、原則出勤としますが、健康上の配慮から、休暇の取得等を推奨するようにしてく

ださい。幼稚園・こども園の長時間保育・預かり保育の実施のための教職員の体制については、園児の

登園状況や教職員の通勤・健康状況等を踏まえ、ご対応ください。 

（４）千代田区のホームページの「子育て・教育」に、小・中・中等教育学校が臨時休業日となる区の判断

基準及び環境省の熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）の発令状況の確認をリンク先として

掲載しておきます。 

（５）学校においては、熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）の発令に備えて、児童・生徒の学

びの保障として、一人一台端末等を活用した課題等の取組を行えるよう、日頃よりご準備いただけます

ようお願いします。 

 

【担当】統括指導主事 内山  宝 

    指導主事   戸栗 大貴 

電  話  (5211)4286  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【参考】 

 熱中症警戒情報 熱中症特別警戒情報 

一般名称 熱中症警戒アラート 熱中症特別警戒アラート 

位置づけ 気温が著しく高くなることにより熱中症

による人の健康に係る被害が生ずるおそ

れがある場合 

（熱中症の危険性に対する気付きを促

す） 

気温が特に著しく高くなることにより熱中症によ

る人の健康に係る重大な被害が生ずるおそれがあ

る場合 

（全ての人が、自助による個人の予防行動の実践

に加えて、共助や公助による予防行動の支援） 

発表基準 

 

 

 

都内の 11か所のいずれかの暑さ指数情報

提供地点において、当日・翌日の最高暑

さ指数（WBGT）が 33に達すると予測され

る場合 

都内 11か所全ての暑さ指数情報提供地点におい

て、翌日の最高暑さ指数（WBGT）が 35に達すると

予測される場合 

＊最高暑さ指数 35は過去に例のない危険な暑さ 

発表時間 前日午後５時頃及び当日午前５時頃 前日午後２時頃 

 

 

〈対応の流れ〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区立園：明日の保育体制・内容の確認、中止・延期となる教育活動の確認を行う。 

区立学校：一人一台端末等を活用した課題等の確認、中止・延期となる教育活動の確認 

 

保護者への通知（教育委員会） 

学校緊急連絡情報配信サービス「すぐーる」にて一斉送信する。 

保護者への通知 

学校緊急連絡情報配信サービス「すぐーる」にて、臨時休業日になること、明日の対応等につい

て、学年ごとまたは全校園保護者に送信する。 

なお、「すぐーる」対応がなされていない家庭に対しては、配布物等で周知徹底を図る。 

熱中症特別警戒当日 

区立園：熱中症予防を徹底し、園舎内のみで保育を行う。 

区立学校：一人一台端末等を活用した課題等に取り組ませる。 

 

熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）発表（前日午後２時頃） 

熱中症特別警戒前日 
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