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かけはし

かけはし
千代田区の 入学式・入園式千代田区の 入学式・入園式

保育園

　4月、千代田区立の保育園、こども園、幼稚園、小学校、中学校、中等教育学校では新入生を迎え、入学式や
入園式が執り行われました。いずれの園・学校でも、新しく加わる仲間を心から歓迎し、子どもたちの不安を
少しでもやわらげようと、元気で楽しく工夫に満ちた入学・入園式が行われました。

　4月5日（火）、千代田区立神
田保育園の入園式が行われま
した。今年は、あわせて32人
が入園しました。保護者に伴
われた乳幼児が、“先輩”園児
たちのかわいらしい歌やダン
スのお迎えを受けました。

小学校

　昌平小学校の入学式は、4
月6日（水）、4階の体育館で
行われました。在校児童の本
格的なブラスバンド演奏が出
迎える中、6年生と手をつない
で入場した今年の新入生は
49人。式に続くアトラクショ
ンでは、新2年生がひとことずつ学校の魅力を紹介し、歌と合奏で歓迎
しました。

中学校

　4月7日（木）、麹町中学校で
は124人の新入生が入学式に
臨みました。工藤勇一校長に
よる式辞では、校訓「進取の
気性」を紹介して新入生を激
励し、新入生代表による誓い
の言葉では、歴史と伝統ある
中学校に入学する興奮と喜びとともに、自覚と責任、自主の心を持って
3年間を全力で過ごすことを誓いました。

幼稚園

　番町幼稚園の入園式は、4
月8日（金）、併設する番町小
学校体育館で行われました。
入口に設置されたおにいさ
ん、おねえさん園児の手作り
のパネルを通り抜け、色とり
どりの花々を囲んで、あわせ
て37人の新園児が、担任の先生からひとりひとり紹介を受けました。

インタビュー 新任校長・園長インタビュー
　区の教育や子育て支援に関わる方々をインタビュー構成でご紹介
します。九段中等教育学校の石崎新校長と西神田保育園の杉本新園
長。新しく4月に着任されたお二人からお話をうかがいました。

■九段中等教育学校　石崎規生校長
　都立総合工科高校校長から、4月1日付けで着
任しました。
　『豊かな心　知の創造』を教育目標に掲げてい
ます。「心」の問題を第一に謳っているところが本
校のひとつの特長です。「どこの大学に入るか」を
第一の目標にするのではなく、「大人になって、自分が社会に出たときに、
どういう役割を果たすか」を考えさせる教育を行いたいと思っています。
具体的には「九段自立プラン」というキャリア教育があります。日本の中
枢にある企業や外国大使館への訪問、オーストラリアへの海外研修など
を実施します。千代田区にある立地的メリットや、区立校だからできる独
自性を活かしていきたいと思います。中等教育学校では、生徒は6年間同
じメンバーです。6年間を一緒に過ごす仲間は、一生の友達になる。それ
は君たちにとって宝物だよ、という話を生徒にします。思いやりと感謝の
心を大切に、まず友達を大事にしなさい、そういう友達づくりをしなさい
と。「心」の話ですね。生涯の財産となる仲間を得ることができる、それが
中高一貫校の一番のよさなのだろうと思っています。

ちよだの教育・子育て
主な行事・イベントの予定　6月～12月

「中学校1年生オリエンテーション合宿」を実施しました

日程 行事 学校・園等 対象

■西神田保育園　杉本みさ子園長
　四番町保育園園長、ふじみこども園副園長を経て
こちらに来ました。
　当園の特長は「よく外で遊ぶ」ことでしょうか。園
庭で遊んだり、園の向かいにある西神田公園に行っ
たりしています。外で遊ぶ力は、子ども達にかなりつ
いています。北の丸公園や錦華公園にも行きます。歩く経験は、他園より多
いのではないでしょうか。
　私はクラス担任の時から、「よく歩き、よく歌う」を意識的に取り入れてきま
した。歌声がたくさん聞こえる西神田保育園にしていきたいなと思います。
　日常生活が便利になり、スイッチひとつで、簡単に出来ることが多くなって
いますが、子ども達には「手間のかかること」も大切と考えます。いろいろな
体験を通し、保育目標に掲げている、「生きる力の基礎」を培っていきます。
　保育園は、たくさんの保育のノウハウを持っています。先輩保育士が培っ
てきたものを私たちの世代が、若い保育士や、また保護者の方々に伝えてい
きたいと思っています。

第１章　基本理念と考え方
１　「共育」を基本理念とする地域社会の実現
２　子どもの健やかに育つ権利の実現
３　０歳から18歳までの連続した教育・

子育て支援

（お問い合わせ）　
子ども総務課事業係  ☎03-5211-4274

第２章　めざす子ども達の姿
　未来を担う千代田区の子どもの姿と
して、次のような人づくりをめざします。
１　人と人とのつながりの中で生きる
２　自分自身と向き合う
３　新しい時代を生き抜く

第３章　基本的方向性
　前章のめざす子ども達の姿を実
現できるよう、次の基本的方向性
に従った施策を実施していきます。
１　家庭と地域、学校（園）の共育

力を向上させる
２　人権尊重の精神、豊かな人間

性、思いやりの心を育む
３　学校（園）を楽しい学びの場

にする
４　これからの社会を生き抜く力

を身につける
５　伝統文化を尊重し新たな文化

を創造する

主な記事主な記事

「千代田区共育大綱」「千代田区共育ビジョン」 を策定しました
　「共育」とは、「共生」の理念に支えられた人と人とのつながり
の中で、家庭・学校・園・地域等が共に一体となって子どもを育
て、また、自らも育ち、大人も子どもも共に成長していくことです。
　子ども達を取り巻く環境が大きく変化する中で、子どもに
かかわるすべての施策が「共育」を基本理念として実施される
ことを目的として、「千代田区共育大綱」「千代田区共育ビジョ
ン」を策定しました。 詳しくはホームページ（ホーム〉子育て・
教育〉各種会議・計画）からご覧ください。

6月23日㈭
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6月25日㈯ 

7月3日㈰  

7月7日㈭  

7月8日㈮  

7月14日㈭～16日㈯

7月16日㈯ 

7月20日㈬ 

7月20日㈬～22日㈮

7月21日㈭ 

7月21日～29日

7月25日㈪～29日㈮

8月12日㈮～21日㈰

8月23日㈫ 

8月26日㈮ 

9月1日㈭  

9月24日㈯ 

9月24日㈯ 

9月24日㈯～25日㈰

人形劇観劇

修学旅行（関西研修旅行）

学校説明会

学校説明会

都学力調査

夕涼み会

移動教室

終業式

終業式

勉強合宿

学校説明会

岩井臨海学校（２泊３日）

至大荘行事

オーストラリア派遣

始業式

縁日ごっこ

始業式

運動会

運動会

文化祭

ふじみこども園

九段中等教育学校

麹町中学校

九段中等教育学校

小学校、中学校、

九段中等教育学校

西神田保育園

麹町中学校

九段中等教育学校

小学校、中学校

九段中等教育学校

神田一橋中学校

各小学校

九段中等教育学校

九段中等教育学校

九段中等教育学校

いずみこども園

小学校、中学校

いずみこども園

小学校・幼稚園

九段中等教育学校

中等５年生

小学校５年生、

中学校・中等２年生

中学校２年生

中等１、２年生

小学校４年生

中等４年生

中等２年生

　4月18日～20日に九段中等教育学校、20日～22日に麴町中学校、25日
～27日に神田一橋中学校がそれぞれ2泊3日で1年生のオリエンテーショ
ン合宿を実施しました。平成28年度は千葉県の大房岬（たいぶさみさき）
で行いました。
　神田一橋中学校では、飯ごう炊さ
んなどを行いました。入学したばかり
の新入生たちが、オリエンテーション
を行う中で、協力することを学び、お
互いのことを知り合う、よいきっかけ
になりました。

神田一橋中学校の合宿風景

※予定は変更になる場合があります。

日程 行事 学校・園等 対象
修学旅行

サイクリング遠足 駒沢公園

日光移動教室（２泊３日）

運動会

嬬恋自然体験教室（２泊３日）

芋ほり遠足

児童館まつり

文化祭

海外研修旅行

研究発表会

児童館まつり

区立連合文化祭（音楽会）

品川水族館

研究発表会

児童館まつり

研究発表会

児童館まつり

児童館まつり

神田一橋中学校

麹町保育園

各小学校

ふじみこども園

各小学校

神田保育園

富士見わんぱくひろば

四番町児童館

中学校

九段中等教育学校

番町小学校

西神田児童センター

小学校

四番町保育園

麹町幼稚園

麹町小学校

神田児童館

富士見小学校

いずみこどもプラザ

一番町児童館

中学校３年生

５歳児

小学校６年生

小学校５年生

４歳児

中等３年生

４歳児

9月24日㈯～26日㈪

9月27日㈫  
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10月15日㈯  

10月18日～27日

10月19日㈬  

10月22日㈯  

10月29日㈯  

10月30日㈰～11月5日㈯

11月4日㈮  

11月5日㈯  

11月16日㈬  

11月17日㈭

11月25日㈮  

11月26日㈯  

12月2日㈮  

12月3日㈯  

12月3日㈯  
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子ども・子育てに関する相談受付こんなにある
困ったときの
千代田区では、お子さんとお子さんに関するご家族の悩みや心配に応じて、さまざまな相談窓口を設けています。
子育てに関する悩みや心配事は一人で抱え込まず、まずは最寄りの窓口へご相談ください。子育てを応援します！

♦子どもと家庭にかかわる総合相談

　区内にお住まいの18歳未満のお子さんとそのご家族の相談を受け
付けています。お話を聞いて一緒に考えたり、必要に応じて専門機関
やサービスの案内をします。
相談内容の例
•子どもの成長が遅い気がする。 
•イライラして、つい子どもにあたってしまう。 
•子どもが精神的に不安定でどうして良いかわからない。 
•学校でいじめられる。 
•家に帰りたくない。

○担当者から　児童虐待に関連する相談、育
児相談、非行や家庭内暴力に関する育成相談な
ど、子どもに関連するあらゆる相談に対応して
います。保護者の方の病気や出産などで、育児
が大変になっている家庭からの相談も多いで
す。昔と子育てが変わり、都心部ということもあ
り、子育てに苦労されている保護者の方が多いと思います。できるだけ
保護者の方に寄り添いながら、一緒に子どもの成長を見守っていけるよ
う心がけています。子育ては大変なことが多いと思いますが、一人で悩ま
ず、ぜひご相談ください。また、周りで困っている方がいた時は、お声をか
けていただければと思います。

相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター　相談専用電話：03-3256-8150
月～土 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）
※上記以外の時間帯は、折り返しお電話します。
※来所相談ご希望の場合は、あらかじめ電話にて相談・予約してください。

…………………………………………………………………………………

♦教育相談

　区内在住・在学の幼児から高校生までのお子さんとその保護者を対
象として、臨床心理士が相談を受け付けています。
　子どもの行動で気になるところがある 、子どもへの接し方がわから
ないなど、悩みや心配ごとについてさまざまな相談に応じています。
相談の流れ
1.申 込 み：事前に電話でお申し込みください。
2.初回面接：詳しくお話をお聞きします。 
3.受理会議：今後の方針を考えます。
4.継続面接：意向を確認し、相談がスタートします。 
相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター　相談専用電話：03-3256-8140　
月～金：午前10時～午後６時
土　   ：午前 ９時～午後５時

（祝日・年末年始を除く）
…………………………………………………………………………………

♦子育てコーディネーター

　平成28年４月1日から、子育てコーディネーターを新たに設置しました。
　子育てに悩む保護者からの相談に応じた、教育・保育施設の案内や地域の子育て支援
事業等の情報の提供など、ご家庭の状況にあわせた寄り添い型の相談・助言などを行っ
ています。

相談先：………………………………………………………………
場所　子ども支援課窓口前（千代田区役所２階）　
         ☎03-5211-4229
時間　月～金 午前10時～午後3時30分（祝日、年末年始を除く）
…………………………………………………………………………

♦スクールカウンセラー
　区立の園・学校等で心理士のスクールカウ
ンセラーが、児童・生徒だけでなく、保護者
からもご相談をお受けしています。登園をし
ぶるお子さんや不登校、友人関係での悩み
やお子さんの性格行動の不安など、さまざ
まな相談を受けています。

相談先：………………………………………………………………………
相談をご希望の方は、お子さんの通園、通学先へお問い合わせください。

派遣先一覧
平成28年度  派遣先

お問い合わせ先：……………………………………………………………
児童・家庭支援センター　☎03-5298-2424
…………………………………………………………………………………

♦子どもの健康相談室
　就学前の乳幼児（小児科医師の相談は小学生まで）を対象として、
お子さんの心と体の健やかな成長のため、子どもの健康や発達、言
葉や運動面など保護者の心配事や悩みに、発達専門の小児科医と心
理士・言語聴覚士が相談に応じます。お気軽に電話でお問い合わせ
ください。
相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター発達支援担当
☎：03-5298-2424　　予約制のため、事前にお問い合わせください。
…………………………………………………………………………………

区立幼稚園（6園）・こども園（2園）
区立小学校（8校）
区立中学校（2校）
区立中等教育学校（1校）

保育園（区立4園・民間2園）
児童館（区立4館・民間2所）
学校内学童クラブ（4所）

♦スクールソーシャルワーカー

　学校等を活動の拠点とする社会福祉の専門職です。学校生活におけるさまざまな悩
みを抱える子どもたちとそのご家族をサポートします。
　学校生活において直面する困難や問題は、本人と環境との関係が不釣り合いとなって
生じたと考えます。そのため、子ども本人や、置かれた環境に働きかけたり、関係機関や
必要な制度・サービスにつないだりします。
　子どもの人権や最善の利益を最大限尊重しながら、学校の枠を超えたチームやネット
ワークの力を借りて、子どもたちやその家族を応援します。

心と体の健康相談
健康相談　千代田保健所健康推進課
☎：5211-8175
心と体の健康について、保健師がご相談をお受けします。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

心の相談室　千代田保健所健康推進課
☎：5211-8175
心の病を抱える本人とご家族の心の悩みについて、精神
科医がご相談をお受けします。電話でご予約ください。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

こころの電話相談室　都立小児総合医療センター
☎：042-312-8119
幼児から高校生までの、行動やこころの発達・問題に関す
るご相談をお受けします。ご本人・ご家族だけではなく学
校の先生など、関係者の方からのご相談にも応じます。
月～木 午前9時30分～午前11時30分、
午後1時～午後4時30分（祝日・年末年始を除く）

子供の健康相談室（小児救急相談）
☎：5285-8898または＃8000
看護師や保健師等がお母さんとお子さんの健康に関する
ご相談をお受けします。

月～金 午後6時～午後11時 
土・日・祝日・年末年始 午前9時～午後11時

子育てなどの相談
児童相談所
☎：189(全国共通ダイヤル)
出産や子育てに関する悩みや疑問に関する相談をお受
けします。
相談日時：24時間365日

よいこに（4152）電話相談 東京都児童相談センター
☎：3366-4152
児童の養育・しつけ等のご相談をお受けしています。
月～金 午前9時～午後9時 
土・日・祝日 午前9時～午後5時（年末年始を除く） 

児童虐待に関する通告・相談
子どもの虐待防止センター
☎：5300-2990
子どもの虐待の悩み等のご相談をお受けしています。
月～金 午前10時～午後5時
土 午前10時～午後3時（祝日を除く）

児童相談所
☎：189（全国共通ダイヤル）
「おかしいな？」と思ったら、ためらわずにご連絡くださ
い。疑いでも構いません。通告元が知られることはありま
せんので、安心してご相談ください。
相談日時：24時間365日

児童・家庭支援センター
☎：3256-8150
月～土 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）
夜間・休日は区役所の代表電話（03-3264-2111）へご
連絡ください。

警察
☎：110
緊急時や夜間の対応をします。

いじめ相談、教育などの相談
千代田区いじめ・悩み相談ホットライン
☎：3264-4397
いじめに関する悩みのご相談をお受けします。
相談日時：24時間365日

就学相談　児童・家庭支援センター
☎：5298-2424
発達の遅れや課題のある児童について、発達の状態な
どに応じたもっともふさわしい教育の場を考える相談を
行っています。
月～金 午前8時30分～午後5時（祝日・年末年始を除く）

東京都特別支援教育推進室
☎：5228-3433
障害のあるお子さんの特別支援学校への就学・入学・転
学等に関するご相談をお受けしています。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

その他
警視庁少年相談室　ヤング・テレホン・コーナー
☎ 3580-4970
非行、不良行為、家出、薬物乱用、犯罪等による被害など
のご相談をお受けしています。
月～金 午前8時30分～午後8時
土・日・祝日 午前8時30分～午後5時（年末年始を除く）

TOKYO 子育て情報サービス
☎ 3568-3711
365日、24時間いつでも音声で妊娠中や子育てに関する
疑問や、お子さんの事故防止、応急手当などの情報を提
供します。

東京都 SIDS電話相談　（乳幼児突然死症候群）
☎ 5320-4388
SIDSなどで赤ちゃんを亡くされたご家族の精神的支援
のために、専門家が電話相談をお受けしています。
金 午前10時～午後4時（祝日・年末年始を除く）

子どもの人権110番
☎ 0120-007-110
いじめ、不登校、体罰、虐待等に関するご相談をお受
けします。
月～金 午前8時30分～午後5時15分

養育費相談支援センター
☎ 3980-4108
☎ 0120-965-419
養育費や面会交流等について、ご相談をお受けしています。
平日 午前10時～午後8時　水 午後0時～午後10時
土・祝日 午前10時～午後6時

千代田区保健福祉　オンブズパーソン　相談予約受付
☎5211-4210
保健福祉サービスに対する苦情などの申立てを受け、必
要と判断したときは、区や事業者に対して意見表明・是
正勧告をします。
相談日時：毎月第2火曜日、第4月曜日（午後2時～
午後4時）
受付：月～金 午前8時30分～午後5時15分（祝日・年末
年始を除く）

相談先：……………………………………………………………………………………………
千代田区教育研究所（神田さくら館7階） ☎03-3256-8446 または、
各在籍校へお問い合わせください。
………………………………………………………………………………………………………

○担当者から　子育てについて、相談者と支援者をつなぐ
コーディネーターをしています。
　区ではどのような子育てサービスがあるのか、お子さんが
別々の保育園に通っていて対応できるか不安であるといっ
た相談を受けています。

　お話を傾聴し、どのようなことに困っているか、お気持ちを受けとめ、直接お話しをするこ
とで伝えられることを大切にしています。そして、必要な場合は、関係機関へつなげていく

○担当者から　福祉の視点から、学校教育に関して困っている子
どもや家庭をサポートしています。本人とその環境に働きかけて、
“支援チーム”を作ります。子どもの不登校や粗暴行為等に悩んで
いたり、何らかの事情で学校との関係に行き違いが生じてしまっ
た保護者からの相談も受けています。相談者からの思いを受け止
めて、できるだけ理解するように努めるとともに、相談者のストレ
ングス（長所、強み）や希望に働きかけるような支援を心がけてい

ことが大事なことだと考えています。
　子育ては命を育むものですので、お父様、お母様にはお子さん
を笑顔でギュッと抱きしめてあげられるよう、穏やかな気持ちで
いてほしいと願っています。困っていること、悩んでいることをお
話しください。

ます。ひとりで抱え込まないで、思い切って相談してください。一緒
に課題に取り組みましょう。秘密は厳守します。
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子ども・子育てに関する相談受付こんなにある
困ったときの
千代田区では、お子さんとお子さんに関するご家族の悩みや心配に応じて、さまざまな相談窓口を設けています。
子育てに関する悩みや心配事は一人で抱え込まず、まずは最寄りの窓口へご相談ください。子育てを応援します！

♦子どもと家庭にかかわる総合相談

　区内にお住まいの18歳未満のお子さんとそのご家族の相談を受け
付けています。お話を聞いて一緒に考えたり、必要に応じて専門機関
やサービスの案内をします。
相談内容の例
•子どもの成長が遅い気がする。 
•イライラして、つい子どもにあたってしまう。 
•子どもが精神的に不安定でどうして良いかわからない。 
•学校でいじめられる。 
•家に帰りたくない。

○担当者から　児童虐待に関連する相談、育
児相談、非行や家庭内暴力に関する育成相談な
ど、子どもに関連するあらゆる相談に対応して
います。保護者の方の病気や出産などで、育児
が大変になっている家庭からの相談も多いで
す。昔と子育てが変わり、都心部ということもあ
り、子育てに苦労されている保護者の方が多いと思います。できるだけ
保護者の方に寄り添いながら、一緒に子どもの成長を見守っていけるよ
う心がけています。子育ては大変なことが多いと思いますが、一人で悩ま
ず、ぜひご相談ください。また、周りで困っている方がいた時は、お声をか
けていただければと思います。

相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター　相談専用電話：03-3256-8150
月～土 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）
※上記以外の時間帯は、折り返しお電話します。
※来所相談ご希望の場合は、あらかじめ電話にて相談・予約してください。

…………………………………………………………………………………

♦教育相談

　区内在住・在学の幼児から高校生までのお子さんとその保護者を対
象として、臨床心理士が相談を受け付けています。
　子どもの行動で気になるところがある 、子どもへの接し方がわから
ないなど、悩みや心配ごとについてさまざまな相談に応じています。
相談の流れ
1.申 込 み：事前に電話でお申し込みください。
2.初回面接：詳しくお話をお聞きします。 
3.受理会議：今後の方針を考えます。
4.継続面接：意向を確認し、相談がスタートします。 
相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター　相談専用電話：03-3256-8140　
月～金：午前10時～午後６時
土　   ：午前 ９時～午後５時

（祝日・年末年始を除く）
…………………………………………………………………………………

♦子育てコーディネーター

　平成28年４月1日から、子育てコーディネーターを新たに設置しました。
　子育てに悩む保護者からの相談に応じた、教育・保育施設の案内や地域の子育て支援
事業等の情報の提供など、ご家庭の状況にあわせた寄り添い型の相談・助言などを行っ
ています。

相談先：………………………………………………………………
場所　子ども支援課窓口前（千代田区役所２階）　
         ☎03-5211-4229
時間　月～金 午前10時～午後3時30分（祝日、年末年始を除く）
…………………………………………………………………………

♦スクールカウンセラー
　区立の園・学校等で心理士のスクールカウ
ンセラーが、児童・生徒だけでなく、保護者
からもご相談をお受けしています。登園をし
ぶるお子さんや不登校、友人関係での悩み
やお子さんの性格行動の不安など、さまざ
まな相談を受けています。

相談先：………………………………………………………………………
相談をご希望の方は、お子さんの通園、通学先へお問い合わせください。

派遣先一覧
平成28年度  派遣先

お問い合わせ先：……………………………………………………………
児童・家庭支援センター　☎03-5298-2424
…………………………………………………………………………………

♦子どもの健康相談室
　就学前の乳幼児（小児科医師の相談は小学生まで）を対象として、
お子さんの心と体の健やかな成長のため、子どもの健康や発達、言
葉や運動面など保護者の心配事や悩みに、発達専門の小児科医と心
理士・言語聴覚士が相談に応じます。お気軽に電話でお問い合わせ
ください。
相談先：………………………………………………………………………
児童・家庭支援センター発達支援担当
☎：03-5298-2424　　予約制のため、事前にお問い合わせください。
…………………………………………………………………………………

区立幼稚園（6園）・こども園（2園）
区立小学校（8校）
区立中学校（2校）
区立中等教育学校（1校）

保育園（区立4園・民間2園）
児童館（区立4館・民間2所）
学校内学童クラブ（4所）

♦スクールソーシャルワーカー

　学校等を活動の拠点とする社会福祉の専門職です。学校生活におけるさまざまな悩
みを抱える子どもたちとそのご家族をサポートします。
　学校生活において直面する困難や問題は、本人と環境との関係が不釣り合いとなって
生じたと考えます。そのため、子ども本人や、置かれた環境に働きかけたり、関係機関や
必要な制度・サービスにつないだりします。
　子どもの人権や最善の利益を最大限尊重しながら、学校の枠を超えたチームやネット
ワークの力を借りて、子どもたちやその家族を応援します。

心と体の健康相談
健康相談　千代田保健所健康推進課
☎：5211-8175
心と体の健康について、保健師がご相談をお受けします。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

心の相談室　千代田保健所健康推進課
☎：5211-8175
心の病を抱える本人とご家族の心の悩みについて、精神
科医がご相談をお受けします。電話でご予約ください。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

こころの電話相談室　都立小児総合医療センター
☎：042-312-8119
幼児から高校生までの、行動やこころの発達・問題に関す
るご相談をお受けします。ご本人・ご家族だけではなく学
校の先生など、関係者の方からのご相談にも応じます。
月～木 午前9時30分～午前11時30分、
午後1時～午後4時30分（祝日・年末年始を除く）

子供の健康相談室（小児救急相談）
☎：5285-8898または＃8000
看護師や保健師等がお母さんとお子さんの健康に関する
ご相談をお受けします。

月～金 午後6時～午後11時 
土・日・祝日・年末年始 午前9時～午後11時

子育てなどの相談
児童相談所
☎：189(全国共通ダイヤル)
出産や子育てに関する悩みや疑問に関する相談をお受
けします。
相談日時：24時間365日

よいこに（4152）電話相談 東京都児童相談センター
☎：3366-4152
児童の養育・しつけ等のご相談をお受けしています。
月～金 午前9時～午後9時 
土・日・祝日 午前9時～午後5時（年末年始を除く） 

児童虐待に関する通告・相談
子どもの虐待防止センター
☎：5300-2990
子どもの虐待の悩み等のご相談をお受けしています。
月～金 午前10時～午後5時
土 午前10時～午後3時（祝日を除く）

児童相談所
☎：189（全国共通ダイヤル）
「おかしいな？」と思ったら、ためらわずにご連絡くださ
い。疑いでも構いません。通告元が知られることはありま
せんので、安心してご相談ください。
相談日時：24時間365日

児童・家庭支援センター
☎：3256-8150
月～土 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）
夜間・休日は区役所の代表電話（03-3264-2111）へご
連絡ください。

警察
☎：110
緊急時や夜間の対応をします。

いじめ相談、教育などの相談
千代田区いじめ・悩み相談ホットライン
☎：3264-4397
いじめに関する悩みのご相談をお受けします。
相談日時：24時間365日

就学相談　児童・家庭支援センター
☎：5298-2424
発達の遅れや課題のある児童について、発達の状態な
どに応じたもっともふさわしい教育の場を考える相談を
行っています。
月～金 午前8時30分～午後5時（祝日・年末年始を除く）

東京都特別支援教育推進室
☎：5228-3433
障害のあるお子さんの特別支援学校への就学・入学・転
学等に関するご相談をお受けしています。
月～金 午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

その他
警視庁少年相談室　ヤング・テレホン・コーナー
☎ 3580-4970
非行、不良行為、家出、薬物乱用、犯罪等による被害など
のご相談をお受けしています。
月～金 午前8時30分～午後8時
土・日・祝日 午前8時30分～午後5時（年末年始を除く）

TOKYO 子育て情報サービス
☎ 3568-3711
365日、24時間いつでも音声で妊娠中や子育てに関する
疑問や、お子さんの事故防止、応急手当などの情報を提
供します。

東京都 SIDS電話相談　（乳幼児突然死症候群）
☎ 5320-4388
SIDSなどで赤ちゃんを亡くされたご家族の精神的支援
のために、専門家が電話相談をお受けしています。
金 午前10時～午後4時（祝日・年末年始を除く）

子どもの人権110番
☎ 0120-007-110
いじめ、不登校、体罰、虐待等に関するご相談をお受
けします。
月～金 午前8時30分～午後5時15分

養育費相談支援センター
☎ 3980-4108
☎ 0120-965-419
養育費や面会交流等について、ご相談をお受けしています。
平日 午前10時～午後8時　水 午後0時～午後10時
土・祝日 午前10時～午後6時

千代田区保健福祉　オンブズパーソン　相談予約受付
☎5211-4210
保健福祉サービスに対する苦情などの申立てを受け、必
要と判断したときは、区や事業者に対して意見表明・是
正勧告をします。
相談日時：毎月第2火曜日、第4月曜日（午後2時～
午後4時）
受付：月～金 午前8時30分～午後5時15分（祝日・年末
年始を除く）

相談先：……………………………………………………………………………………………
千代田区教育研究所（神田さくら館7階） ☎03-3256-8446 または、
各在籍校へお問い合わせください。
………………………………………………………………………………………………………

○担当者から　子育てについて、相談者と支援者をつなぐ
コーディネーターをしています。
　区ではどのような子育てサービスがあるのか、お子さんが
別々の保育園に通っていて対応できるか不安であるといっ
た相談を受けています。

　お話を傾聴し、どのようなことに困っているか、お気持ちを受けとめ、直接お話しをするこ
とで伝えられることを大切にしています。そして、必要な場合は、関係機関へつなげていく

○担当者から　福祉の視点から、学校教育に関して困っている子
どもや家庭をサポートしています。本人とその環境に働きかけて、
“支援チーム”を作ります。子どもの不登校や粗暴行為等に悩んで
いたり、何らかの事情で学校との関係に行き違いが生じてしまっ
た保護者からの相談も受けています。相談者からの思いを受け止
めて、できるだけ理解するように努めるとともに、相談者のストレ
ングス（長所、強み）や希望に働きかけるような支援を心がけてい

ことが大事なことだと考えています。
　子育ては命を育むものですので、お父様、お母様にはお子さん
を笑顔でギュッと抱きしめてあげられるよう、穏やかな気持ちで
いてほしいと願っています。困っていること、悩んでいることをお
話しください。

ます。ひとりで抱え込まないで、思い切って相談してください。一緒
に課題に取り組みましょう。秘密は厳守します。
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☆千代田区の入学式・入園式

☆子ども・子育てに関する相談受付

☆かけはし インタビュー

☆千代田区共育大綱・共育ビジョン策定

☆中学校1年生オリエンテーション合宿

☆主な行事・イベントの予定　6月～12月

かけはし

かけはし
千代田区の 入学式・入園式千代田区の 入学式・入園式

保育園

　4月、千代田区立の保育園、こども園、幼稚園、小学校、中学校、中等教育学校では新入生を迎え、入学式や
入園式が執り行われました。いずれの園・学校でも、新しく加わる仲間を心から歓迎し、子どもたちの不安を
少しでもやわらげようと、元気で楽しく工夫に満ちた入学・入園式が行われました。

　4月5日（火）、千代田区立神
田保育園の入園式が行われま
した。今年は、あわせて32人
が入園しました。保護者に伴
われた乳幼児が、“先輩”園児
たちのかわいらしい歌やダン
スのお迎えを受けました。

小学校

　昌平小学校の入学式は、4
月6日（水）、4階の体育館で
行われました。在校児童の本
格的なブラスバンド演奏が出
迎える中、6年生と手をつない
で入場した今年の新入生は
49人。式に続くアトラクショ
ンでは、新2年生がひとことずつ学校の魅力を紹介し、歌と合奏で歓迎
しました。

中学校

　4月7日（木）、麹町中学校で
は124人の新入生が入学式に
臨みました。工藤勇一校長に
よる式辞では、校訓「進取の
気性」を紹介して新入生を激
励し、新入生代表による誓い
の言葉では、歴史と伝統ある
中学校に入学する興奮と喜びとともに、自覚と責任、自主の心を持って
3年間を全力で過ごすことを誓いました。

幼稚園

　番町幼稚園の入園式は、4
月8日（金）、併設する番町小
学校体育館で行われました。
入口に設置されたおにいさ
ん、おねえさん園児の手作り
のパネルを通り抜け、色とり
どりの花々を囲んで、あわせ
て37人の新園児が、担任の先生からひとりひとり紹介を受けました。

インタビュー 新任校長・園長インタビュー
　区の教育や子育て支援に関わる方々をインタビュー構成でご紹介
します。九段中等教育学校の石崎新校長と西神田保育園の杉本新園
長。新しく4月に着任されたお二人からお話をうかがいました。

■九段中等教育学校　石崎規生校長
　都立総合工科高校校長から、4月1日付けで着
任しました。
　『豊かな心　知の創造』を教育目標に掲げてい
ます。「心」の問題を第一に謳っているところが本
校のひとつの特長です。「どこの大学に入るか」を
第一の目標にするのではなく、「大人になって、自分が社会に出たときに、
どういう役割を果たすか」を考えさせる教育を行いたいと思っています。
具体的には「九段自立プラン」というキャリア教育があります。日本の中
枢にある企業や外国大使館への訪問、オーストラリアへの海外研修など
を実施します。千代田区にある立地的メリットや、区立校だからできる独
自性を活かしていきたいと思います。中等教育学校では、生徒は6年間同
じメンバーです。6年間を一緒に過ごす仲間は、一生の友達になる。それ
は君たちにとって宝物だよ、という話を生徒にします。思いやりと感謝の
心を大切に、まず友達を大事にしなさい、そういう友達づくりをしなさい
と。「心」の話ですね。生涯の財産となる仲間を得ることができる、それが
中高一貫校の一番のよさなのだろうと思っています。

ちよだの教育・子育て
主な行事・イベントの予定　6月～12月

「中学校1年生オリエンテーション合宿」を実施しました

日程 行事 学校・園等 対象

■西神田保育園　杉本みさ子園長
　四番町保育園園長、ふじみこども園副園長を経て
こちらに来ました。
　当園の特長は「よく外で遊ぶ」ことでしょうか。園
庭で遊んだり、園の向かいにある西神田公園に行っ
たりしています。外で遊ぶ力は、子ども達にかなりつ
いています。北の丸公園や錦華公園にも行きます。歩く経験は、他園より多
いのではないでしょうか。
　私はクラス担任の時から、「よく歩き、よく歌う」を意識的に取り入れてきま
した。歌声がたくさん聞こえる西神田保育園にしていきたいなと思います。
　日常生活が便利になり、スイッチひとつで、簡単に出来ることが多くなって
いますが、子ども達には「手間のかかること」も大切と考えます。いろいろな
体験を通し、保育目標に掲げている、「生きる力の基礎」を培っていきます。
　保育園は、たくさんの保育のノウハウを持っています。先輩保育士が培っ
てきたものを私たちの世代が、若い保育士や、また保護者の方々に伝えてい
きたいと思っています。

第１章　基本理念と考え方
１　「共育」を基本理念とする地域社会の実現
２　子どもの健やかに育つ権利の実現
３　０歳から18歳までの連続した教育・

子育て支援

（お問い合わせ）　
子ども総務課事業係  ☎03-5211-4274

第２章　めざす子ども達の姿
　未来を担う千代田区の子どもの姿と
して、次のような人づくりをめざします。
１　人と人とのつながりの中で生きる
２　自分自身と向き合う
３　新しい時代を生き抜く

第３章　基本的方向性
　前章のめざす子ども達の姿を実
現できるよう、次の基本的方向性
に従った施策を実施していきます。
１　家庭と地域、学校（園）の共育

力を向上させる
２　人権尊重の精神、豊かな人間

性、思いやりの心を育む
３　学校（園）を楽しい学びの場

にする
４　これからの社会を生き抜く力

を身につける
５　伝統文化を尊重し新たな文化

を創造する

主な記事主な記事

「千代田区共育大綱」「千代田区共育ビジョン」 を策定しました
　「共育」とは、「共生」の理念に支えられた人と人とのつながり
の中で、家庭・学校・園・地域等が共に一体となって子どもを育
て、また、自らも育ち、大人も子どもも共に成長していくことです。
　子ども達を取り巻く環境が大きく変化する中で、子どもに
かかわるすべての施策が「共育」を基本理念として実施される
ことを目的として、「千代田区共育大綱」「千代田区共育ビジョ
ン」を策定しました。 詳しくはホームページ（ホーム〉子育て・
教育〉各種会議・計画）からご覧ください。

6月23日㈭

6月23日㈭～25日㈯

6月25日㈯ 

7月3日㈰  

7月7日㈭  

7月8日㈮  

7月14日㈭～16日㈯

7月16日㈯ 

7月20日㈬ 

7月20日㈬～22日㈮

7月21日㈭ 

7月21日～29日

7月25日㈪～29日㈮

8月12日㈮～21日㈰

8月23日㈫ 

8月26日㈮ 

9月1日㈭  

9月24日㈯ 

9月24日㈯ 

9月24日㈯～25日㈰

人形劇観劇

修学旅行（関西研修旅行）

学校説明会

学校説明会

都学力調査

夕涼み会

移動教室

終業式

終業式

勉強合宿

学校説明会

岩井臨海学校（２泊３日）

至大荘行事

オーストラリア派遣

始業式

縁日ごっこ

始業式

運動会

運動会

文化祭

ふじみこども園

九段中等教育学校

麹町中学校

九段中等教育学校

小学校、中学校、

九段中等教育学校

西神田保育園

麹町中学校

九段中等教育学校

小学校、中学校

九段中等教育学校

神田一橋中学校

各小学校

九段中等教育学校

九段中等教育学校

九段中等教育学校

いずみこども園

小学校、中学校

いずみこども園

小学校・幼稚園

九段中等教育学校

中等５年生

小学校５年生、

中学校・中等２年生

中学校２年生

中等１、２年生

小学校４年生

中等４年生

中等２年生

　4月18日～20日に九段中等教育学校、20日～22日に麴町中学校、25日
～27日に神田一橋中学校がそれぞれ2泊3日で1年生のオリエンテーショ
ン合宿を実施しました。平成28年度は千葉県の大房岬（たいぶさみさき）
で行いました。
　神田一橋中学校では、飯ごう炊さ
んなどを行いました。入学したばかり
の新入生たちが、オリエンテーション
を行う中で、協力することを学び、お
互いのことを知り合う、よいきっかけ
になりました。

神田一橋中学校の合宿風景

※予定は変更になる場合があります。

日程 行事 学校・園等 対象
修学旅行

サイクリング遠足 駒沢公園

日光移動教室（２泊３日）

運動会

嬬恋自然体験教室（２泊３日）

芋ほり遠足

児童館まつり

文化祭

海外研修旅行

研究発表会

児童館まつり

区立連合文化祭（音楽会）

品川水族館

研究発表会

児童館まつり

研究発表会

児童館まつり

児童館まつり

神田一橋中学校

麹町保育園

各小学校

ふじみこども園

各小学校

神田保育園

富士見わんぱくひろば

四番町児童館

中学校

九段中等教育学校

番町小学校

西神田児童センター

小学校

四番町保育園

麹町幼稚園

麹町小学校

神田児童館

富士見小学校

いずみこどもプラザ

一番町児童館

中学校３年生

５歳児

小学校６年生

小学校５年生

４歳児

中等３年生

４歳児

9月24日㈯～26日㈪

9月27日㈫  

10月5日～20日

10月15日㈯  

10月18日～27日

10月19日㈬  

10月22日㈯  

10月29日㈯  

10月30日㈰～11月5日㈯

11月4日㈮  

11月5日㈯  

11月16日㈬  

11月17日㈭

11月25日㈮  

11月26日㈯  

12月2日㈮  

12月3日㈯  

12月3日㈯  
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