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第104号　平成26年 12月5日発行

写真：千代田区教育委員会
　　　千代田区広報広聴課

☆　子ども・子育て新支援制度
☆　小学校教科書採択
☆　土曜日授業のお知らせ
☆　子どもの遊び場確保について
☆　CES研修報告
☆　神田一橋中学校校舎改修工事完了の報告
☆　学校保健会だより
☆　インフルエンザ予防のについて
☆　ちよだこども救急室移転のお知らせ

「平成26年度海外交流教育派遣」（９月11日～９月20日）　ビッグベンにて（ロンドン市内見学）

　本区の中学２年生10名が交流先の英国ウエストミ

ンスター市を訪れ、ホームステイをしながら英国の

歴史・文化や学校生活を直接肌で感じてきました。

また、10月26日から11月４日までウエストミンス

ター市の生徒を千代田区で受け入れ、派遣生徒宅で

ホームステイをしました。学校生活や鎌倉見学等で、

日本の伝統・文化を体験してもらいました。

主な記事
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　　千代田区は、近年人口回復に伴い、幼年人口の増加が進んでいます。また、保護者の就労形態の変化など、
それぞれの家庭にあった子育て支援の在り方が求められています。
　平成24年８月、子ども・子育て関連３法が制定され、平成27年４月から「子ども・子育て支援新制度（以下、
新制度）」が実施される予定です。
　千代田区では、この新制度に合わせて、５年間を計画期間とする「子ども・子育て支援事業計画」を平成26
年度中に策定し、地域の多様なニーズに応じた幼児期の学校教育や保育、地域の子育て支援の拡充や質の向上を
図ってまいります。

子ども・子育て関連３法とは・・・子ども・子育て支援法、認定こども園法の一部を改正する法律（※）、関係法律の整備
等に関する法律（※）　　※法の名称は略称

１．新制度の方針

平成27年４月「子ども・子育て支援新制度」はじまります

子ども・子育て支援新制度の概要について

質の高い
幼児期の学校教育、保育の提供
をめざします

地域の子ども・子育て支援の充実めざし、
すべての子育て家庭のために、
地域の子育て支援の充実を図ります

保育を必要とする
すべての家族が利用できるように整備します
（待機児童解消、地域の保育支援）

利用者支援事業ファミリー・サポート・センター事業
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２．給付制度の導入と地域子ども・子育て支援事業
　新制度では、保育所、幼稚園、認定こども園、小規模保育等を

通じて給付が受けられます。ただし、この給付は利用者の方々へ

直接お渡しするものではなく、行政から施設・事業に支払う仕組

みとなっています。

　また、急な仕事や病気、兄弟姉妹の学校行事などの際に利用で

きる一時預かり、病児保育、放課後児童クラブなどの事業が「地

域子ども・子育て支援事業」として位置づけられます。

　この「地域子ども・子育て支援事業」には、保育が必要な子ど

もだけではなく、すべての子ども・子育て家庭を対象とした支援

が含まれます。

　その他、産前・産後休業、育児休業明けの円滑な利用の確保、児童虐待防止対策、ひとり親家庭の自立支援、障がい

児施策の充実、ワークライフバランスの取り組み支援などが求められています。

３．新制度では、保育所等、こども園、区立幼稚園の申込み方法が変わります
　新制度では、新たに「必要な教育・保育の認定制度」が

導入され、給付対象となる施設・事業（例．区立保育園）

の利用を希望する方は、区の支給認定を受ける必要があり

ます。

　区は、認定を行った利用者に対して、認定内容を記載し

た「認定証」を交付します。認定区分は、右表のとおり３

つあり、該当する区分によって利用できる教育・保育が異

なります。

※区内の私立幼稚園在園児と入園希望児、平成 27年３月
卒園予定児は、認定を受ける必要はありません。

　詳しくは、区ホームページをご覧ください。http://www.city.chiyoda.lg.jp/koho/kosodate/hoikuen/shinseido.html

　お問い合わせ　　子ども・子育て支援事業計画について　　子ども総務課　　　　　　5211-4274
　　　　　　　　　新制度・保育施設整備について　　　　　子育て対策担当課　　　　5211-3643
　　　　　　　　　幼稚園・保育所等の入園手続について　　子ども支援課　　　　　　5211-4229
　　　　　　　　　放課後学童クラブのお問合せについて　　児童・家庭支援センター　5298-2424

子ども・子育て支援給付
①　施設型給付
・幼稚園…幼児期の教育を行う施設
・保育所…保育が必要な乳幼児を保育することを目的とす

る施設
・認定こども園…教育と保育を一体的に行う施設

＊現在、千代田区には認定こども園はありません。千代田区は 
独自のこども園を設置しています。

②　地域型保育給付（０～２歳の子どもを保育する事業）
・家庭的保育…保育士の自宅を利用し、家庭的な雰囲気の

元で少人数を対象にきめ細やかな保育を行います。
・小規模保育…少人数（定員６～19人）を対象に、きめ

細やかな保育を行います。
・事業所内保育…事業所内にある保育施設などで、従業員

の子どもと、地域の子どもを一緒に保育します。
・居宅訪問型保育…利用者の自宅において、保育士などの

保育従事者が子どもと１対１で保育を行います。
③現金給付
・児童手当

地域子ども・子育て支援事業
①利用者支援事業…幼稚園、保育園等の情報提供や相談・
助言等を行います。
②地域子育て支援拠点事業…「子育てひろば」などで乳幼
児とその保護者同士の交流や子育て相談などができます。
③一時預かり　④乳児家庭全戸訪問事業
⑤養育支援訪問事業等
⑥ファミリー・サポート・センター事業
⑦子育て短期支援事業…保護者が病気等で、一時的にお子
さんの養育が困難になったとき、お子さんを養護施設等で
預かります。
⑧延長保育事業　⑨病児・病後児保育事業
⑩放課後児童クラブ（学童クラブ・アフタースクール）
⑪妊婦健診
⑫実費徴収に係る補足給付を行う事業…低所得者への負担
軽減策として、費用等を助成します。
⑬多様な主体が本制度に参入することを促進するための事業
…保育所等の設置、運営に民間事業者の参入を促進する調
査研究などを実施します。

新制度　給付の仕組み

利用する児童数に
応じた額を給付

教育・保育の提供

保育の必要性
の申請・認定

千代田区役所

利用者施設・事業

認定区分 年齢 保育の必要性 利用する教育・保育

１号認定 ３歳から５歳 学校教育のみ
幼稚園、こども園（短
時間利用）

２号認定 ３歳から５歳
※保育の　
必要性あり

保育所、こども園（長
時間）、千代田・昌
平幼稚園（長時間）

３号認定 ０歳から２歳
※保育の　
必要性あり

保育所、こども園、
千代田・昌平幼稚園
併設保育園、地域型
保育、
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　現在４か所で実施している「子どもの遊び場事業」について、新たに旧今川中学校で試行をしまし
た。事業実施中は自由にボール遊び等ができ、11月の寒い気候の中でも、子ども達は元気に遊びま
した。
　今回の試行の結果を基に、再度試行の実施をするか、本格実施に移行するかを検討していく予定で
す。（※12月５日現在試行は終了しております。）
　区では、平成25年４月１日より「千代田区子どもの遊び場に関する基本条例」を施行しており、
子どもの健全育成を目的に、子どもの外遊びを推奨しています。今後も子どもの外遊びに関して、ご
理解ご協力の程よろしくお願い致します。

　今年度は、小学校で使用する教科書を採択する
年に当たっています。千代田区では、平成26年
８月26日開催の教育委員会定例会において、平
成27年度から千代田区立小学校において使用す
る教科書を採択しました。
　なお、区立中学校・中等教育学校前期課程で使
用する教科書については、平成27年度も平成26
年度と同じ教科書を使用します。

　千代田区では、学校教育法施行規則の一部改正
に伴い、平成27年度から土曜授業を開始します。
原則として第２土曜日を授業日とし、午前授業を
行います。振替休業日は設けません。地域の祭礼
等によりどうしても第２土曜日に実施できない場
合は、他の土曜日に行う事もあります。
　土曜授業により増えた時間を使って、確かな学
力の向上に向けた取組や、体験活動の機会等、特
色ある教育活動の充実を図ります。
　学校によって内容が異なりますので、詳しくは、
学校からのお知らせをご確認ください。

子どもの遊び場事業　新たに旧今川中学校で試行をしました

平成27年度　千代田区立小学校使用教科用図書一覧

種　目 発行者 書　名

国　語 光村図書出版 国語

書　写 教育出版 小学書写

社　会 教育出版 小学社会

地　図 帝国書院 楽しく学ぶ 小学生の地図帳

算　数 東京書籍 新編　新しい算数

理　科 東京書籍 新編　新しい理科

生　活 学校図書
みんなとまなぶ

しょうがっこう　せいかつ

音　楽 教育芸術社 小学生の音楽

図画工作 日本文教出版 図画工作

家　庭 東京書籍 新編　新しい家庭

保　健 学研教育みらい 新・みんなの保健

事業実施中の様子

平成27年度から区立小学校で
使用する教科書が決まりました

平成27年度から
土曜授業を開始します



四番町保育園

九段幼稚園

一番町児童館

和泉小学校
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　千代田区教育委員会事務局では、各課をはじめ、各園や学校、施設において、千代田区独自の環境マネ
ジメントシステムである「千代田エコシステム（CES）」を活用し、環境配慮行動を実践しています。
　各施設では、各々目標を持ち多様な形でＣＥＳ活動を行っており、子どもたちも環境について理解を深
める機会となっています。今回は、その取組みの一部を紹介します。

　神田一橋中学校の改修工事が完了し、9月１日から生徒の明るい笑顔が
一ツ橋のまちに戻ってきました。「伝統の継承と未来の創造」を実現する
特色ある学校づくりの基盤となる校舎とするよう、各教室では、コンピュ

ーターや電子黒板機能付きプロジェクターなどのICT機器を活用した学習が可能となり、神田一橋中学校の特
色の一つである「情報教育」をより一層充実させることができる学校となりました。また、伝統文化を学習す
る環境整備の一環として、新たに和文化室を地下１階に設置しました。さらに、ＬＥＤ照明、光ダクト、新設
したフリースペースにより教室や廊下が明るくなり、屋上緑化や太陽光パネルの設置など、環境にも配慮した
学校となりました。

○×クイズを楽し
みながらＣＥＳに
ついて学び、親子
で資源を大切にす
る良い機会になっ
ています。

ゴミの削減と資源利用への意欲向上を図っています。
子どもたちが図工室で廃材
を集めて工作をしています。

園でつくったものを家
庭に持ち帰り、リサイ
クルの大切さを伝え、
リサイクルの習慣につ
ながっています。

児童が中心にな 
った環境への取
り組みを行い、
無駄が無いリサ
イ ク ル 活 動 を
様々な場面で展
開しています。

教育委員会事務局ＣＥＳ活動の取組み

神田一橋中学校
　校舎をリニューアルしました

教室幅を１ｍ広げ、ICTボードを新設した普通教室 伝統文化を学習する和文化室

新聞広告を丸めて棒状に
したものを使った工作

物（資源）を大切にする気持ち
をもつ～空き箱を使った製作

ＣＥＳ
集会

集めたペットボトルキ 
ャップが213人分のワ
クチンになりました。

素敵な手作りの
ハガキが出来ました。

う
が
い
す
る
時
の

水
の
量
は
？

空き箱製作楽しいな！

牛乳パックで紙すき
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　平成26年６月５日（木）いきいきプラザ一番町「カスケードホール」に
おいて、学校保健会関係者多数の出席のもと、平成26年度千代田区学校保
健会総会が開催されました。
　会場では、各小・中学校の当日の給食展示が行なわれ、多くの参加者が
栄養士にメニューの工夫やカロリーなどについて興味をもって質問し、各
学校の給食を比較しながら展示に見入っていました。
　総会は、清水弘明副会長の開会のことばのあと、神尾友信副会長の司会
により進行し、寺田貞夫副会長の挨拶に続いて、石川雅己区長、嶋崎秀彦
区議会議長、近藤明義教育委員長からご祝辞を賜りました。
　議事進行にあたっては、会則第８条により平成25年度学校保健会副会長
（会長代理）　寺田貞夫千代田小学校長が議長に選任されました。
　平成25年度の事業、決算、監査の各報告が満場一致の拍手で承認され、
平成26年度事業計画案、予算案も
満場一致で承認されました。
　そして平成26年度役員が選出、
承認されたあと、新会長　寺田貞
夫千代田小学校長より挨拶があり
ました。
　総会終了後は、東京医科歯科大
学名誉教授の藤田紘一郎氏から
「免疫力を高める子どもの育て
方」と題した講演が行われました。
講演では、現在の「超清潔志向」
がアレルギー疾患を招くので「共
生菌」を活用し免疫力を高める必
要があることを大変楽しくお話を
いただきました。講演終了後のア
ンケートにおいても、大変楽しく、
参考になったとの声が多く寄せら
れました。
　閉会にあたり、愛知徹也理事が
挨拶し、ご協力いただいた方々へ
の感謝を述べ、無事終了しました。

新会長挨拶

第89号
（昭和52年5月15日創刊）

千代田区学校保健会
会長 寺田　貞夫

平成26年度　千代田区学校保健会総会開催

平成26年度　　千代田区学校保健会役員
役職名 部　　会　　名 氏　　　名 所　　　　　属

会 長
校 長 ・ 幼 稚 園 長

寺　田　 貞　夫 千 代 田 小
副 会 長 中　村　 裕　子 和 泉 小

〃 学 校 医 ・ 幼 稚 園 医 神　尾　 友　信 いずみこども園・和泉小
〃 学校専門医・幼稚園専門医 八　幡　 則　子 ふじみこども園・富士見小・九段中等
〃 学校歯科医・幼稚園歯科医 船　曳　 光　雄 昌 平 小
〃 学校薬剤師・幼稚園薬剤師 清　水　 弘　明 ふじみこども園・富士見小

理 事 学 校 医 ・ 幼 稚 園 医 桂　木　 昌　子 九 段 中 等
〃 学校専門医・幼稚園専門医 井　上　 賢　治 お 茶 の 水 幼 ・ 小
〃 学校歯科医・幼稚園歯科医 愛　知　 徹　也 九 段 小
〃 学校薬剤師・幼稚園薬剤師 池　田　 賢　一 九 段 幼 ・ 小
〃

学 校 保 健 主 任
長　田　 千　春 和 泉 小

〃 新　橋　 典　子 麹 町 中
〃

学 校 給 食 主 任
坂　本　 靖　子 富 士 見 小

〃 山　岸　 裕　子 お 茶 の 水 小
〃 養 護 教 諭 北　園　 みさ希 麹 町 小
〃 栄養教諭・学校栄養職員 高　野　 秀　一 和 泉 小
〃

児 童 館 職 員
橋　本　 　　泉 一 番 町 児 童 館

〃 能　美　 実　香 西 神 田 児 童 セ ン タ ー
〃

学 校 保 健 協 力
足　立　 陽　子 千 代 田 小

〃 中　村　 明　弘 和 泉 小
会計理事 養 護 教 諭 飯　塚　 裕　子 神 田 一 橋 中

〃 栄養教諭・学校栄養職員 鈴　木　 映　子 麹 町 中
監 事 尾　上　 佐智子 千 代 田 小

〃 伊　藤　 栄　司 和 泉 小
常任理事 伊　藤　 　　司 学 務 課 長
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当日の学校給食のメニューを展示 学校給食でも食育をすすめています。

●麹町小学校 
・ごはん
・和風豆腐ハンバーグ
・カリカリじゃこ温野菜
・豆乳入りポタージュ
スープ
・メロン
・牛乳

　エネルギー 659kcal
　たんぱく質 28.0g

●番町小学校
・ごはん
・鶏肉とじゃがいもの
揚げ煮
・はりはり漬け
・うち豆汁
・びわ
・牛乳

　エネルギー 665kcal
　たんぱく質 27.5g

●お茶の水小学校
・きんぴらナッツご飯
・鮭の幽庵焼き
・小松菜のおひたし
・麩のすまし汁
・あじさいゼリー
・牛乳

　エネルギー 611kcal
　たんぱく質 28.3g

●昌平小学校 
・山菜おこわ
・いかの松かさ焼き
・いりどり
・かきたま汁
・二色あじさいゼリー
・牛乳

　エネルギー 585kcal 
　たんぱく質 29.1g

●麹町中学校
・フェジョアーダ
・コンソメスープ
・温野菜
・あじさいゼリー
・牛乳

　エネルギー 822kcal
　たんぱく質 28.1g

●九段小学校  
・セルフ東京バーガー
・小松菜のソテー
・かぶのスープ
・くだもの
・牛乳

　エネルギー 601kcal
　たんぱく質 27.4g

●富士見小学校
・ごはん
・かつおふりかけ
・ムロアジのすり身揚げ
・小松菜の梅おかか風味
・けんちん汁
・クラッシュ寒天
・牛乳

　エネルギー 660kcal 
　たんぱく質 27.4g

●千代田小学校 
・きつねごはん
・魚の梅マヨネーズ焼き
・じゃが芋のきんぴら
・むらくも汁
・甘夏
・牛乳

　エネルギー 612kcal
　たんぱく質 27.9g

●和泉小学校
・五目ごはん
・いかの香味焼き
・五色あえ
・すまし汁
・プリン
・牛乳

　エネルギー 657kcal
　たんぱく質 28.0g

●神田一橋中学校 
・山菜おこわ
・いかの松かさ焼き
・いりどり
・かきたま汁
・二色あじさいゼリー
・牛乳

　エネルギー 753kcal
　たんぱく質 34.8g

※九段中等教育学校は、中間考査中のため給食がありませんでした。
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　インフルエンザは毎年、12月から３月にかけて流行します。インフルエンザの感染力
は非常に強く、日本では毎年約１千万人、約10人に１人が感染しています。インフルエ
ンザのことをよく知って、しっかり予防しましょう。

　区では身近な地域でいつでも安心できる小児科医療
を実現するための一環として「ちよだこども救急室」
を開設しています。
　日本大学病院の新築・移転に伴い「ちよだこども救
急室」の開設場所が変更になっています。受診される
ときは、移転先をご確認の上お越しください。

インフルエンザを予防しましょう！インフルエンザを予防しましょう！

ちよだこども救急室が移転しました

１．インフルエンザを予防するには

・人が多く集まる場所から帰ってきたときには 
手洗いを心がけましょう。

・アルコールを含んだ消毒液で手を消毒するのも
効果的です。

・毎日の健康管理も重要です。栄養と睡眠を十分
にとり、抵抗力を高めましょう。

３．インフルエンザにかかったかな、と思ったら

・近くにある内科・小児科を受診しましょう。
　（咳エチケットを守って受診しましょう）
・咳・くしゃみのでる方は、マスクをして行きま

しょう。
・日頃からかかりつけ医を見つけておくことも大

切です。

２．手洗いをしっかりしましょう！

①　水で手をよくすすぎます
②　しっかり石けんを泡立てて
③　爪の間・指の間も忘れずに
④　仕上げはしっかり手首まで
⑤　石けんを流した後はペーパータオル
　　（なければ清潔なハンカチやタオル）で拭き

取りましょう
４．インフルエンザ予防接種の

　　　　　　　　　　費用を助成しています！

　予防接種は、インフルエンザにかかってしまっ
た場合でも重症化を防ぐ効果があります。千代田
区では中学３年生以下の区民を対象に、１回あた
り2,160円の接種費用の助成をしています。予防
接種は効果が出るまで数週間かかりますので、接
種を考えている方は早めに受けましょう。

　　　　　　　予防接種助成に関するお問い合わせ：千代田保健所健康推進課保健予防係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０３－５２１１－８１７２

対　　象　　15歳以下のお子様（中学生まで）
実施時間　　月曜～金曜　19時～22時
　　　　　　（受付は21時45分まで）
　　　　　※国民の祝日、年末年始（12月29日～１月３日）、

　　　　　日本大学病院の休診日（10月４日）を除く
実施場所　　日本大学病院　１階　診察補助室 
　　　　　　（神田駿河台１－６）℡ 3293-1711 （代表）
持 ち 物　　健康保険証、こども医療証
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