
 

 

 

 

 

  

 

千代田区の人口・世帯に関する基本データをまとめています。 

 

１－１  年齢別人口構成 

全国（令和２年）                      千代田区（令和２年） 

資料：「令和２年国勢調査」（総務省統計局）を元に作成（年齢不詳を除く） 

国勢調査に基づく千代田区の総人口は、平成７(1995)年まで減少傾向で、34,780 人でした。以降

は増加に転じ、令和２(2020)年は 66,680 人
2
、令和７年１月１日現在の住民基本台帳総人口は、

68,835人となっています。 

千代田区の男女別・年齢別人口構成（人口ピラミッド）の特徴として、男女ともに 18 歳前後に谷が

あること、人口のピークが、女性は 45 歳前後、男性は 35 歳前後とずれがあることなどが挙げられ

ます
3
。 

 

1－２  昼間人口と夜間人口（令和２年） 

 

昼間人口とは、通勤や通学などで移動する人口を加減し  

た人口で、夜間人口は、定住人口のことを指します。千代 

田区では、昼間人口と夜間人口に大きな差があり、特に、 

男性の方が区内に通勤・通学する方が多いことが分かり 

ます。 

 

 

資料：「令和２年国勢調査」（総務省統計局）を元に作成（昼間人口には従業地・通

学地「不詳」で、当地に常住している者も含む）

 
2 人口の経年比較のため、平成 27 年、令和２年については不詳補完結果ではなく原数値を使用している 
3 参考文献：「千代田区 人口動向と人口推計（令和５年度）」 

１ 千代田区の人口・世帯 


