
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千代田区立 西神田保育園  

とうきょうすくわくプログラム 

「自然にたくさんふれて楽しもう」 

０歳児ことり組から５歳児ぞう組まで、それぞれに 

植物や生き物とのふれあいから 

自然の不思議への気づき、発見、探究へつなげていきます 

 
どうして？ なんで？ 

もしかして 
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秋に各クラスで種や球根を植えました。 

秋に散歩に出かけてはたくさん

のドングリを拾ってきました。 

 

冬の公園でもドングリを見つけた！ 

「あれ？ひびがはいってる」 

「なにかうまれてくるんじゃない？」 

」 

寒い時も水やりをつづけたきた 2 月のある日 

「せんせい、なんかでてきてるよ～！」 

      

  頭の上で両手を合わせて山を作りながら 

「たけのこみたいだよ！」 

おおきく 

なあれ！ 

どんどん 

でてくる！ 

どんぐりを使って室内で

も楽しみました 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

３月４日 

「こどもみらい」の方にお願いして草花遊びを体験しました 

今まで知らなかったたくさんの植物に触れ、好きなものを選んで

自分の大切な人へのプレゼントを作りました 

 

 

 
これとこれの 
くみあわせは 
うまくいきそう？ 

これはなんだ 
ろう？ 

ドライのもの、生の葉や枝、初めて見る植物から

色々な発想が生まれ、扱い方も試してみての発見が

ありました。 


