
タイムスケジュール
Schedule

※401会議室のイタリア語体験、紙芝居体験、折り紙・切り絵体験ワークショップは事前申し込み不要、途中参加OK、どなたでもお気軽にご参加ください。
※ヨガ体験は事前申し込み制です。当日のご参加はご遠慮ください。

401
会議室

401
会議室

会場

折り紙・切り絵制作 事前申込不要 / 途中参加OK15:00～16:00

402・403
会議室 ヨガ体験 事前申込制13:30～14:30

紙芝居体験 事前申込不要 / 途中参加OK14:00～15:00

折り紙・切り絵制作 事前申込不要 / 途中参加OK12:00～14:00

紙芝居体験 事前申込不要 / 途中参加OK

11:00～12:00
紙芝居を演じてみませんか？
みなさんは紙芝居を見たことがありますか？　
紙芝居は日本で生まれた文化です。
このワークショップでは、登場人物になりきって紙芝居を演じます。ひ
とりで演じても、お友だちや家族と役を分担して演じても楽しめます。
声優になった気分で、紙芝居の世界に挑戦してみましょう！

イタリア語体験レッスン
～『旅行で使えるイタリア語会話』

事前申込不要 / 定員20名程度、先着順

10:30～11:00 自己紹介からバールやジェラート店、レストランでの簡単な会話まで、
自然な流れでイタリア語に触れながら学んでいきます。実際に声に出し
て参加しながら、イタリア語で伝わる楽しさを感じていただける初心者
向けのレッスンです。旅行先ですぐに使える表現を楽しみながら身につ
けることができます。

折り紙・切り絵制作 事前申込不要 / 途中参加OK

10:00～10:30
折り紙や切り絵を通して、日本の伝統文化にふれてみませんか。
お子さまから大人の方まで楽しめる、手軽なワークショップをご用意し
ています。折り紙では「鶴」や季節の「とんぼ」を折ります。アイヌ文様の
切り絵は、はさみを使用するため、大きなお子様が対象となります。体
験教室で皆さまをお待ちしております。

ワークショップ内容

正面入口外のスペース10F 各国の菓子等の試食会
10階食堂にて各国の菓子等の
試食会を開催します。

※配布した菓子類は10階食堂にてお召し上がりください。
　お持ち帰りはご遠慮ください。

１回目 11：30～ 先着50名
2回目 14：30～ 先着50名

4F ワークショップ

主催／千代田区、区内大使館 等

ステージプログラム
オープニング

書道パフォーマンス［日本］

クラシックギターと口笛で奏でるナポリ古典歌曲コンサート［イタリア］ 

ドミニカ共和国発祥の音楽やリズムでダンス［ドミニカ共和国］

北インド舞踊のカタックダンスほか【インド】

モルディブ音楽ライブ［モルディブ］

アルパ（パラグアイハープ）の演奏［パラグアイ］ 

人気シンガーによる音楽ライブ［南アフリカ］

10:00~

10:30~

11:00~

12:00~

12:55~

13:50~

14:35~

15:20~   

区内の大使館や文化機関と連携した国際交流イベントを開催します。
多彩なブースやワークショップ、ステージパフォーマンスが集結し、

世界の文化や音楽を五感で楽しめます。
各国のブースをめぐるシールラリーも開催します。ぜひご来場ください。

※写真・イラストはイメージです。※掲載内容は変更になる場合があります。

当日のプログラムなど
詳細は、区ホームページを
ご覧ください。

2026.9.5 Sat.

国際交流フェア2026
International Exchange Fair 2026

10:00~16:00
千代田区役所 1階 区民ホール

（イタリア語体験レッスン、ヨガ体験、紙芝居体験、折り紙・切り絵制作は４階）

■ 日時／9月5日（土）10時～16時（当日直接会場へ）
■ 場所／区民ホール（区役所1階）ほか
■ 費用／入場料無料 ※ワークショップは材料費がかかる場合あります。
■ お問い合わせ／千代田区 国際平和・男女平等人権課 国際平和係　
　 電話番号：03-5211-4165
　 メールアドレス：kokusaidanjo@city.chiyoda.lg.jp

Japan

Italy

Dominican Republic

India

Maldives

South Africa

Paraguay

先着300名様へ東京アプリポイント

500ポイントを進呈いたします。

本事業は「東京ポイント付与対象事業」です。
イベント当日、
会場で

アンケートに
ご回答

いただいた方を対象に

参加費
無料

アンケートに
ご回答ください※東京ポイントの受け取りにはスマートフォンが必要です。

食を通じて異文化に
触れてみませんか？ 
ぜひご利用ください!

キッチンカー出店中！
Enjoy the food truck!



ワークショップ
Workshops

ブース（展示、販売または配布等）
Booths

ステージ
Stage

ブースエリア
Booth Area

フリースペース（飲食可）
Open area

フリースペース（飲食可）　Open area

7カ国以上のブースのシールを集めた方には、
先着600名様に素敵な景品（ミニサコッシュ）をプレゼント！
7カ国以上のブースのシールを集めた方には、

先着600名様に素敵な景品（ミニサコッシュ）をプレゼント！
※シールラリーの景品交換場所は4階401会議室です。
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10階食堂にて
各国の菓子等の
試食会を開催
します。
開場10：00～15：30

ドミニカ共和国PR素材の展示
ドミニカ共和国発祥の音楽メレンゲ・バチャータのダンス。

ブースブース
ステージ

観光パンフレットの配布、伝統衣装「タイス」の試着体験、コーヒー・アクセサリーの販売
アクセサリー制作（午前・午後 各40分開催）参加費：無料

ブースステージ
ワークショップ

伝統工芸品などの展示ブース

イタリア関連チラシ・本などの展示や配布
クラシックギターと口笛で楽しむナポリ古典歌曲コンサート
イタリア語体験レッスン（４階会議室） 参加費：無料

ブースブース
ステージステージ
ワークショップ

モルディブの紹介、伝統的な服を着ての写真撮影
ディベヒ語の音楽ライブ
海の生き物をテーマにした塗り絵

ブースブース
ステージステージ
ワークショップ

南アフリカの工芸品、楽器、パンフレットなど展示、南アフリカの雑貨やアクセサリー、ルイボスティーなどの販売
南アフリカの歌手、プリスカさんによるステージ
南アフリカのビーズアクセサリー制作、アフリカ布でのヘアアクセサリー制作（10～20分）参加費：無料

ブースブース
ステージステージ
ワークショップ

パラグアイの伝統工芸品ニャンドゥティレースのアクセサリー販売
アルパ・パラグアジャ（パラグアイのハープ）の演奏
パラグアイの伝統工芸品ニャンドゥティレースのストラップ制作（60分程度） 
参加費：1,300円程度

ブースブース
ステージステージ
ワークショップ

特産品、インドの伝統工芸品、手工芸品等の展示
北インド舞踊のカタックダンス・ボリウッドダンスのステージパフォーマンス
ヨガ体験（事前申込制／詳細は区HPへ） 参加費：無料

ブース
ステージ
ブース
ステージ
ワークショップ

書道体験（10分程度）半紙に書いた作品を画用紙に貼って持ち帰り。 紙芝居体
験、折り紙・切り絵制作は４階会議室で開催 参加費：無料
明治大学書道研究部による書道パフォーマンス　

ブース
ステージ

ワークショップ
ブース＆
ワークショップ
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●イタリア語体験レッスン
●紙芝居体験
●折り紙・切り絵制作

シールラリー
景品交換場所

キッチンカーで購入したものを
こちらのスペース又は10階食堂で
お召し上がりいただけます。

●ヨガ体験
〈事前申込制〉

景品渡し済


