
おばけやしき

時 7月12日（土）12時30分～16時（当日
直接会場へ）
場ちよだパークサイドプラザ6階多目
的ホール（神田和泉町1）
対区内在住・在学・在園の0歳～18歳
までの子どもとその保護者
問いずみこどもプラザ
☎03-3865-1461

子育てサポートが受けられる
利用会員登録説明会
時 7月25日（金）10時30分～11時30分
場子育てひろば「あい・ぽーと」麹町
（三番町7）
対区内在住で、生後7日～小学6年生
の子どもの保護者　定 20名（申込順）
内子育て・家族支援者を自宅へ派遣
し、宿泊を伴う保育や病後児の保育な
どを行う、千代田子育てサポート事業
の説明（説明会後、希望者は登録可）
申 7月24日（木）までに電話で問合せ先
へ
問NPO法人あい・ぽーとステーショ
ン☎03-3556-8473
他託児サービスあり（10名まで〈申込
順〉、要予約）

区立小学校入学予定者
指定校変更の相談を受け付け
時 7月22日（火）～8月29日（金）9時～
16時（土・日・祝日を除く）
場学務課（区役所4階）
対令和8年4月に区立小学校へ入学予
定で、特別な事情があり指定された学
校の変更を希望する方※通学区域に居
住する児童の入学を優先するため、学
区の児童数や小学校の教室数などの状
況によって変更できない場合あり

申事前に電話のうえ、直接問合せ先
へ　問学務課学務係☎03-5211-4284

体験型学習イベント開催
まなびフェス＠千桜
時 8月2日（土）9時40分～11時45分（受
け付け9時15分～）※雨天決行
場千桜ホール（神田東松下町22-1）
対未就学児（ひらがなが読める方）～
小学6年生
定ネイル体験15名、薬剤師体験10名
（いずれも抽選）
内ネイルもしくは薬剤師
体験＋認知症キッズサ
ポーターの養成講座　
費 300円
申 7月22日（火）までにHPで注意事項
を確認のうえ、Eメールで問合せ先へ
問（特非）いちごの会☎03-3252-1115
info@ichigonokai.com

他参加者には千
代田オレンジリ
ング・認知症サ
ポーターサコッ
シュプレゼント

日比谷公園で
セミの羽化を見よう
時 7月28日（月）18
時30分～20時（小
雨決行）
場日比谷図書文化
館、日比谷公園（日
比谷公園1-4）
対区内在住・在学の小学生（保護者の
同伴が必要）
定 30組（抽選）※抽選結
果は7月18日（金）に通
知。ちよエコヒーロー宣
言登録による優先参加権
あり
内セミ博士によるミニ講
義を聞き、セミの羽化を
観察する
申 7月15日（火）までに
HPから問合せ先へ
問（株）セルコ☎03-3406-1724（平日
のみ）
他持ち物＝飲み物・虫よけ・懐中電灯・
カメラなど。長袖・長ズボン着用。雨
天や猛暑の場合は屋内で講習会

生きものさがし自然塾

夏休み特別企画! 
セミの羽化と夜の虫観察会
時 7月30日（水）19時~20時30分
場三井住友海上駿河台ビル屋上庭園
（神田駿河台3-9）
対小学生（保護者の同伴が必要）
定 20名（抽選）
申 7月18日（金）までに申し込みフォー
ムから問合せ先へ
問三井住友海上火災保険
（株）ECOM駿河台
☎03-3259-3135

親子陶芸教室参加者募集

絵本専門店ブックハウスカフェ協賛
時 8月6日（水）16時～17時30分
場障害者福祉センターえみふる（神田
駿河台2-5）
対 18才以下の区内在住・在学者とそ
の家族（保護者の同伴が必要）
定親子4組（抽選／1組につき子ども3
名まで）
内絵本のキャラクタースタンプでオ
リジナルの陶芸作品を作る
費大人1,000円、児童1名は無料（2名
以降1名につき500円）
締 7月25日（金）17時まで
にHP、電話または直接
問合せ先へ※当選者のみ
7月28日（月）ごろに通知
問障害者福祉センターえみふる
☎03-3291-0600

▲ちよエコ
ヒーロー宣言

▲区のHP

児童育成手当現況届の提出を

　児童育成手当（ひとり親家庭の児童・
障害を持った児童が対象）を受給して
いる方に現況届の用紙を送付していま
す。まだ提出していない方は、至急提
出してください。6月分以降の手当を
受給できなくなります。
問子育て推進課手当・医療係
☎03-5211-4230

小児ぜんそく児に対する
プール施設利用費等助成
　区内在住の小児ぜんそく治療中の方
を対象にプール施設を利用した際の利
用費などを助成します。事前の申請が
必要です。
対小児ぜんそくの患者で次のすべて
に当てはまる方
・区内に住所がある
・今年度、6歳に達する幼児～中学生
・主治医にプール施設で水泳を行って
よいことを確認済み
・診断書、診療明細書、お薬手帳など
小児ぜんそくの治療を受けていること
を証明する書類の写しを提出できる
助成内容・助成額　プー
ル施設での利用料金また
は水泳指導の受講料金
（上限1万9,200円／令和
7年度中に支払った費用が対象）
申請できる方　18歳以上で対象者と
同一世帯の方
問地域保健課地域保健係
☎03-5211-8164

■親子deうんどうあそび
時 7月30日（水）14時30分～15時30分　対 3歳以上の未就学児と保護者
定 15組（抽選／区内在住者を優先）
内ボール遊びやかけっこなどを親子で楽しむ　費 1,000円
■ミズノ体操スクール
時 7月30日（水）16時～17時　対小学1年生～6年生
定 30名（抽選／区内在住者を優先）
内マットやとび箱、ボール、なわとびで体の動かし方を学ぶ　費 500円

いずれも
場スポーツセンター（内神田2-1-8）
申 7月19日（土）までにHPから問合せ先へ
問スポーツセンター☎03-3256-8444
他持ち物＝室内履き・運動できる服装・飲み物・タオル

令和7年4月以降に出産された方は事前にシステムへの利用登録
が必要です。利用方法や各施設の詳細はHPでご確認ください。

■ジュニアカレッジ Let’s try running
～現役トレーナーに学ぶ！駿足のコツ～
時 8月22日（金）①10時30分～12時10分②14時～15時40分
場スポーツセンター（内神田2-1-8）
対①区内在住・在学の小学1年生～3年生とその保護者
※保護者は見学のみ②区内在住・在学の小学4年生～6年生
定①10組20名（抽選）※保護者1名につき、子ども2名まで②20名（抽選）
内正しいフォームや全身の使い方を聞き、バトンパス、タイム測定など
を行い、速く走るコツを学ぶ※対象年齢により内容が異なる
師黒坂美玖氏（ミズノスポーツサービス（株）トレーナー／写
真）　費各回500円
申 8月1日（金）12時までにHP、電話またはファクス（14面記
入例参照）で問合せ先へ
他①のみ託児サービスあり（講座当日時点で満6か月～未就学児／1人につ
き1,000円／8月1日（金）12時までに要予約）
関連展示開催  Let’s try running
～現役トレーナーに学ぶ！駿足のコツ～ギャラリー展
時 9月13日（土）～20日（土）10時～19時※最終日は15時まで
場九段生涯学習館（九段南1-5-10）
内講座の様子やタイム測定結果を展示する
問九段生涯学習館☎03-3234-2841 FAX03-3262-7460問保健サービス課保健相談係☎03-5211-8175

　日本大学病院（神田駿河台1-6）
聖路加助産院マタニティケアホーム（中央区明石町1-24）
浜田病院（神田駿河台2-5）
八千代助産院おとわバース（文京区音羽1-19-18　2階）
東都文京病院（文京区湯島3-5-7）

　日本大学病院（神田駿河台1-6）
聖路加助産院マタニティケアホーム（中央区明石町1-24）
浜田病院（神田駿河台2-5）
八千代助産院おとわバース（文京区音羽1-19-18　2階）
東峯サライ（江東区木場6-11-3）
スワンレディースクリニック（北区王子4-27-7）
荒木記念東京リバーサイド病院（荒川区南千住8-4-4）
とりこえ助産院（台東区鳥越2-12-2）

新

新

■宿泊型施設

■通所型施設

産後ケア事業（宿泊型・通所型）の
実施施設が増えました

7月から

スポーツスポーツでで暑い夏暑い夏をを乗り切ろう乗り切ろう
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