
　予防接種は既定の回数を接種しないと免疫がつかない場合があります。進級、
進学の前に子どもの接種歴を確認し、まだ済んでいない予防接種は早めに接種
してください。対象時期を逃すと自費での接種になります。
接種履歴　母子健康手帳の予防接種履歴で確認
予 診 票　標準的な接種時期が近づいたら、個別に送付
※ 接種履歴が確認できない、予診票が手元にないなどの場合は問
合せ先へ

問合せ　健康推進課感染症対策係☎03-6256-9005

子どもの定期予防接種の接種漏れはありませんか

　「予防接種と育児応援ナビ」は、誕生日に応じた予防接種スケ
ジュールを自動作成し、接種予定日をメールでお知らせする
ウェブサービスです。区内の予防接種指定医療機関の検索や子
育てに役立つさまざまな情報もスマートフォンで確認できます。定期予防接
種を漏れなく受けるため、ご活用ください。
登録方法　HPから（登録料無料。通信料は利用者負担）
問合せ　健康推進課感染症対策係☎03-5211-8172

予防接種一覧
ワクチンの種類 対象者と接種時期 回数
小児用肺炎球菌 2か月～5歳の誕生日の前日まで 4回（※1） 
B型肝炎 1歳の誕生日の前日まで 3回

ロタウイルス （1価）出生6週～24週 2回
（5価）出生6週～32週 3回

五種混合 生後2か月～7歳6か月になる前日まで 4回
水ぼうそう 1歳～3歳の誕生日の前日まで 2回
MR

（麻しん風しん）
1期：1歳～2歳の誕生日の前日まで 1回
2期：小学校入学前の1年間（年長児） 1回

BCG（結核） 1歳の誕生日の前日まで 1回

日本脳炎 1期：生後6か月～7歳6か月になる前日まで 3回
2期：9歳～13歳の誕生日の前日まで（※2） 1回

DT（二種混合） 11歳～13歳の誕生日の前日まで 1回
HPV 小学6年～高校1年相当の女性（※3） 2～3回（※4）

※1 接種開始時期によって、接種回数が異なる
※2 平成18年2月21日～平成19年4月1日生まれで20歳未満の方は特例対象者として接種可能
※3  平成9年度～平成20年度生まれの女性で令和4年4月1日～令和7年3月31日までにHPVワク
チンを1回以上接種した方はキャッチアップ接種が可能

※4  9価HPVワクチン（シルガード9）を接種する場合は、初回接種時の年齢によって接種回数が
異なる

接種方法　23区内の指定医療機関の窓口に予診票を提示
　　　　　※区内の指定医療機関はHPを参照　
　　　　　※指定医療機関以外の接種は対象外
問 合 せ　健康推進課感染症対策係☎03-6256-9005
そ の 他　手元に予診票がない方は問合せ先へ
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―地域コミュニティの継承を通じて築く、伝統と未来が調和するまちへ―

　区では地域の祭礼文化が持つ歴史的・文化的価値を明らかにし、その成果をもとに、現代の地域コミュ
ニティの課題解決や持続可能性向上のための調査・研究を行いました。その総括として最終報告シンポ
ジウムを開催します。祭礼文化の役割や価値、調査の成果、今後の課題
や次世代に向けた継承のあり方を紹介し、講演などを行います。
と　　き　3月24日（火）18時～20時（受付17時30分）
場　　所　区民ホール（区役所1階）
定　　員　120名※オンラインも可（申込順）
講　　師　 是澤博昭氏（大妻女子大学教授）、
　　　　　岸川雅範氏（國學院大學兼任講師）、武田俊輔氏（法政大学教授）ほか
申込方法　3月11日（水）までに申込フォームまたはEメール（6面記入例参照）で
問 合 せ　（公財）まちみらい千代田☎03-3233-7555（平日9時～16時） 
　　　　　 info@mm-chiyoda.or.jp

祭礼文化の調査・研究 最終報告シンポジウム
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高齢者肺炎球菌（定期）の予防接種を無料で
受けられるのは66歳の誕生日の前日まで
対象　 接種日現在、区に住民登録があり、次のいずれかに当

てはまる方
・65歳　
・ 60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫機能に障害があり、
1級相当の身体障害者手帳を持っている

接種回数　1回

新型コロナワクチン（定期）の予防接種を
無料で受けられるのは3月31日（火）まで
対象　  接種日現在、区に住民登録があり、令和8年3月31日時

点でいずれかに当てはまる方
・65歳以上　
・ 60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫機能に障害があり、
1級相当の身体障害者手帳を持っている

接種回数　1回

帯状疱疹ワクチン（定期）の予防接種を
無料で受けられるのは3月31日（火）まで
対象　  接種日現在、区に住民登録があり、次のいずれかに当

てはまる、過去に帯状疱疹ワクチンの接種を完了していない方
・ 令和7年度に65、70、75、80、85、90、95、100歳になる
　※令和7年度のみ100歳以上の方全員も対象
・ 60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害が
あり、1級相当の身体障害者手帳を持っている
接種回数　生ワクチン＝1回、不活化ワクチン＝2回
　　　　　※不活化ワクチンは原則2か月の接種間隔が必要

簡単にスケジュール管理「予防接種と育児応援ナビ」

予防接種をお忘れなく

千代田区コールセンター　☎ 03ー3264ー3910 　令和 8年 2月 20日号（2）区政インフォメーション

麹町の「麹」の字は、文字つぶれなどを防ぐため、略字を使用しています。




