
この下は広告スペースです。内容は広告主にお問い合わせください

迷ったら「#7119」
　「今すぐ病院に行ったほ
うがいいのか」「救急車を呼
んだほうがいいのか」と
迷った経験はありません
か。東京消防庁では、医師
や看護師、救急隊としての
経験を持つ職員で編成され
た相談医療チームが24時
間・年中無休で対応する、
救急車の利用に関する相談
窓口「東京消防庁救急相談
センター（#7119）」を開設しています。判断に迷った際はご相談くださ
い。携帯電話、PHS、プッシュ回線から利用できます。また、自分で緊
急性が判断できる「東京版救急受診ガイド」を東京消防庁HPで提供して
いますのでぜひご利用ください。
問丸の内消防署☎03-3215-0119、麹町消防署☎03-3264-0119、
　神田消防署☎03-3257-0119

　好評だった「千代田ふしぎ
発見！」シリーズ、「境界線散
歩」の第二弾！区の歴史に触
れながら、境界線を歩くこ
の企画。今回は「お堀」をテー
マに、区の南側を歩きまし
た。普段何気なく目にして
いる場所にもさまざまなドラマが隠されているんです…！
　休日はぜひ、「境界線散歩」をしてみてくださいね。

千代田区公式YouTube紹介！

境界線散歩【第二弾！】

動画は
こちらから

 「内幸町」の由来、
ご存じですか??

4月の健康チェック（予約制）

心の相談室
区内在住で心の問題で悩んでいる方とその家族

9（木）・24（金）
13時30分～15時30分
※9（木）はかがやきプラザ
（九段南1-6-10）で行う

肝炎ウイルス検査
16歳以上の区内在住で過去に区で行っている肝炎
ウイルス検査を受けていない方
・3日前までに申し込み　・結果は郵送

3（金）10時～10時30分

HIV・性感染症（梅毒）相談・検査 3（金）9時30分～10時

ふん便のノロウイルス検査
区内在住・在勤・在学者（6,000円）
事前に採便管を取りに来てください

3（金）・7（火）・10（金）・
14（火）・17（金）・21（火）・
24（金）
10時～15時

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスＡ菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O

オー

157の健康管理検便）
区内在住・在勤・在学者（480円）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）
・腸管出血性大腸菌Ｏ

オー

26およびＯ
オー

111の検便は料金別途

3（金）・7（火）・10（金）・
14（火）・17（金）・21（火）・
24（金）
10時～16時

事業名・対象など とき

会場　千代田保健所（九段北1-2-14）　問合せ　☎03-5211-8161 FAX03-5211-8192

内科・小児科 9時〜12時30分、14時〜17時30分、
19時〜21時30分 ☎03-5211-8202

歯科 9時～16時30分 ☎03-5211-8203
調剤薬局 9時～21時30分 ☎03-5211-8197

診療科目 受付時間 電話番号（開設日のみ）

場所　千代田保健所（九段北1-2-14） 最寄り駅＝九段下駅5番出口
開設日　5日・12日・19日・26日・29日

4月の休日応急診療
問合せ　千代田保健所（九段北1-2-14）　☎03-5211-8161 FAX03-5211-8190

休日診療案内など
●消防署病院案内（24時間）=丸の内消防署☎03-3215-0119、麹町消防署☎03-3264-0119、
神田消防署☎03-3257-0119
●消防庁救急相談センター（24時間）☎♯7119（ダイヤル回線からは☎03-3212-2323）
●医療情報ネット「ナビイ」
●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）☎03-5272-0303　

平日準夜間の小児科診療
とき　月曜～金曜19時～22時（受け付けは21時45分まで）
会場　日本大学病院・ちよだこども救急室（神田駿河台1-6）　
対象　中学生以下
持ち物　マイナンバーカード（マイナ保険証）、こども医療証などの受給者証、お薬手
帳※マイナンバーカードを健康保険証として利用するには事前の利用登録が必要。マ
イナ保険証をお持ちでない場合、加入する医療保険者から送付される資格確認書でも
受診可能。詳しくは加入している医療保険者に確認を
※受診するときは、事前に電話で日本大学病院（☎03-3293-1711）へ

▲医療情報
　ネット
　「ナビイ」

※事前に電話で予約のうえ、担当者の指示に従って受診。受診の際は、マスクを着用
持ち物　マイナンバーカード（マイナ保険証）、こども医療証などの受給者証、お薬手帳
※マイナンバーカードを健康保険証として利用するには事前の利用登録が必
要。マイナ保険証をお持ちでない場合、加入する医療保険者から送付される
資格確認書でも受診可能。詳しくは加入している医療保険者に確認を
その他　会計の取り扱いは現金のみ。調剤薬局は、千代田保健所以外の薬局
でも当番制で開設。詳しくはHPを参照 ▲HP

千代田区コールセンター　☎ 03ー3264ー3910 　令和 8年 3月 20日号（8）生活ほっとライン

☆広報千代田では有料広告の掲載を募集しています。広告掲載希望は広報広聴課へ。☎ 03-5211-4175 ☆




