
コース 補償内容 一時払（★）保険料 最高保険金額

XJ
区民交通傷害Xコース＋
被害事故補償＋

自転車賠償責任プラン
1,500円

35万円（交通傷害）＋
600万円（被害事故補償）＋
1億円（自転車賠償）

AJ
区民交通傷害Aコース＋
被害事故補償＋

自転車賠償責任プラン
2,200円

150万円（交通傷害）＋
600万円（被害事故補償）＋
1億円（自転車賠償）

BJ
区民交通傷害Bコース＋
被害事故補償＋

自転車賠償責任プラン
3,000円

350万円（交通傷害）＋
600万円（被害事故補償）＋
1億円（自転車賠償）

CJ
区民交通傷害Cコース＋
被害事故補償＋

自転車賠償責任プラン
4,300円

600万円（交通傷害）＋
600万円（被害事故補償）＋
1億円（自転車賠償）

A 区民交通傷害Aコース＋
被害事故補償 1,200円 150万円（交通傷害）＋

600万円（被害事故補償）

B 区民交通傷害Bコース＋
被害事故補償 2,000円 350万円（交通傷害）＋

600万円（被害事故補償）

C 区民交通傷害Cコース＋
被害事故補償 3,300円 600万円（交通傷害）＋

600万円（被害事故補償）
★保険料の払込方法の一つで、保険契約時に全保険契約期間の保険料を払い込むこと

コースの種類・保険料・保険額

　自動車などによる交通事故でケガをした場合に、入院・通院の治療
日数と治療期間に応じて、保険金が支払われる制度です。区内在住者
なら誰でも少額の保険料で加入できます。

区民交通傷害保険とは

　自転車事故の損害賠償責任に備えた保険への加入が義務づけられて
います。自転車を利用する方は、自転車運転中の加害事故によって、
法律上の損害賠償責任が発生した場合にその損害賠償金が補償される
「自転車賠償責任プラン」が付帯したコース（XJ、AJ、BJ、CJ）がおす
すめです。
　詳しい保険の内容は、区内金融機関や郵便局で配布されているリー
フレットをご覧いただくか引受保険会社にお問い合わせください。
加 入 資 格　7月1日（水）現在の区内在住者
保 険 期 間　令和8年7月1日（水）0時～令和9年6月30日（水）24時
申 込 方 法　 5月1日（金）～6月30日（火）に区内の一部金融機関・郵便

局にある申込書に保険料を添えて区内金融機関・郵便局
窓口へ

引受保険会社　 損害保険ジャパン（株）公務文教営業部　東京公務課
　　　　　　　☎03-3349-9666（平日9時～17時）
問　合　せ　環境まちづくり総務課交通対策・監察係☎03-5211-4345
　　　　　　　（承認番号：SJ25-15174令和8年2月26日作成）

自転車利用者は保険加入しなければなりません

区民交通傷害保険の募集がはじまります
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● 大人の風しん抗体検査費用、予防接種費用
　風しんは、妊婦が妊娠初期にかかると胎児にも感染し、先
天性心疾患や難聴などを主な症状とする先天性風しん症候群
を引き起こす可能性があり、妊婦への感染防止が重要です。
区では、大人の風しん抗体検査費用および予防接種費用の助
成を行っています。費用は無料です。
対　　象　 受診日現在、区に住民登録があり、次のいずれか

に当てはまる方
　　　　　① 19歳以上の女性で妊娠予定または妊娠を希望す

る方
　　　　　②①のパートナーおよびその他の同居家族
　　　　　③30～50歳代の男性
　　　　　④妊婦のパートナーおよびその他の同居家族
　　　　　 ※ 妊娠中の方などは対象外。詳しくはHPを参照
助成期間　令和9年3月31日（水）まで
接種ワクチン　 風しん単抗原ワクチンまたはMR

（麻しん風しん混合）ワクチン
接種場所　 区内の指定医療機関※HP参照
受診方法　 区内の指定医療機関の窓口に予診票を提示し、抗

体検査および接種を受ける
そ の 他　 予防接種の費用助成は、抗体検査の結果、抗体価

が基準値に達していない方のみ

希望する方は予診票の発行申請をしてください。

● 帯状疱疹ワクチン任意予防接種費用
　接種日現在、区に住民登録がある満50歳以上の
方で、過去に帯状疱疹ワクチンの接種を完了して
いない方は、区の助成で接種を受けることができ
ます。　
接種期間　令和9年3月31日（水）まで
接種ワクチン※どちらかを選択
　　　　　　・ 不活化ワクチン（シングリックス）2

回
　　　　　　・生ワクチン（ビケン）1回
助 成 額　 不活化ワクチン＝1万1,000円／回、生

ワクチン＝4,500円
　　　　 　※ 生活保護受給者と中国残留邦人など

支援給付受給者は、不活
化ワクチン＝2万2,000
円／回、生ワクチン＝
9,000円

接種場所　区内の指定医療機関※HP参照
接種方法　 区内の指定医療機関の窓口に予診票を

提示し、接種を受ける
そ の 他　 帯状疱疹ワクチン定期予防接種対象者

には予診票を送付済み

　意見募集の結果概要は次のとおり
です。
■千代田区耐震改修促進計画（素案）
意見募集期間　3月5日～19日
意見募集の結果　意見者数0人、
　　　　　　　　意見数0件
問合せ　建築指導課構造審査係
　　　　☎03-5211-4313

貴重なご意見を
いただき、

ありがとうございました

予防接種の費用などを助成します

いずれも
問合せ　健康推進課感染症対策係☎03-5211-8172

千代田区コールセンター　☎ 03ー3264ー3910 　令和 8年 4月 20日号（4）

特殊詐欺注意 ◆ATMで還付金は受け取れません！◆区役所職員がキャッシュカードを預かることはありません！

区政インフォメーション




