
5月の健康チェック（予約制）

心の相談室
区内在住で心の問題で悩んでいる方とその家族

14（木）・22（金）
13時30分～15時30分
※14（木）はかがやきプラザ
（九段南1-6-10）で行う

肝炎ウイルス検査
16歳以上の区内在住で過去に区で行っている肝炎
ウイルス検査を受けていない方
・3日前までに申し込み　・結果は郵送

1（金）10時～10時30分

HIV・性感染症（梅毒）相談・検査 1（金）9時30分～10時

ふん便のノロウイルス検査
区内在住・在勤・在学者（6,000円）
事前に採便管を取りに来てください

8（金）・12（火）・15（金）・
19（火）・22（金）・26（火）・
29（金）
10時～15時

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスＡ菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O

オー

157の健康管理検便）
区内在住・在勤・在学者（480円）
・予約不要（事前に採便管を取りに来てください）
・腸管出血性大腸菌Ｏ

オー

26およびＯ
オー

111の検便は料金別途

8（金）・12（火）・15（金）・
19（火）・22（金）・26（火）・
29（金）
10時～16時

事業名・対象など とき

会場　千代田保健所（九段北1-2-14）　問合せ　☎03-5211-8161 FAX03-5211-8192

内科・小児科 9時〜12時30分、14時〜17時30分、
19時〜21時30分 ☎03-5211-8202

歯科 9時～16時30分 ☎03-5211-8203

調剤薬局 9時～21時30分 ☎03-5211-8197

診療科目 受付時間 電話番号（開設日のみ）

場所　千代田保健所（九段北1-2-14） 最寄り駅＝九段下駅5番出口
開設日　3日・4日・5日・6日・10日・17日・24日・31日

5月の休日応急診療
問合せ　千代田保健所（九段北1-2-14）　☎03-5211-8161 FAX03-5211-8190

休日診療案内など
●消防署病院案内（24時間）=丸の内消防署☎03-3215-0119、麹町消防署☎03-3264-0119、
神田消防署☎03-3257-0119
●消防庁救急相談センター（24時間）☎♯7119（ダイヤル回線からは☎03-3212-2323）
●医療情報ネット「ナビイ」
●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間）☎03-5272-0303　

平日準夜間の小児科診療
とき　月曜～金曜19時～22時（受け付けは21時45分まで）
会場　日本大学病院・ちよだこども救急室（神田駿河台1-6）　
対象　中学生以下
持ち物　マイナンバーカード（マイナ保険証）、こども医療証などの受給者証、お薬手
帳※マイナンバーカードを健康保険証として利用するには事前の利用登録が必要。マ
イナ保険証をお持ちでない場合、加入する医療保険者から送付される資格確認書でも
受診可能。詳しくは加入している医療保険者に確認を
※受診するときは、事前に電話で日本大学病院（☎03-3293-1711）へ

▲医療情報
　ネット
　「ナビイ」

※事前に電話で予約のうえ、担当者の指示に従って受診。受診の際は、マスクを着用
持ち物　マイナンバーカード（マイナ保険証）、こども医療証などの受給者証、お薬手帳
※マイナンバーカードを健康保険証として利用するには事前の利用登録が必
要。マイナ保険証をお持ちでない場合、加入する医療保険者から送付される
資格確認書でも受診可能。詳しくは加入している医療保険者に確認を
その他　会計の取り扱いは現金のみ。調剤薬局は、千代田保健所以外の薬局
でも当番制で開設。詳しくはHPを参照 ▲HP
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　定番商品や、コアなファンのいる名品など、
人気商品を集めました。

地域に伝わる
製法を守り、
専用の柿小屋
で天日干し。
自然の甘みが
口に広がる

干し柿
（島根県松江市）

素揚げして砂糖
をまぶしただけ
の昔ながらの芋
菓子

芋菓子
（愛媛県上島町）

問ちよだグルメショップ＋A☎03-5577-3846（12時～18時）

場ちよだプラットフォームスクウェア1階（神田錦町3-21）

消防団員募集中！
　まちを守る消防団では、仲間を
募集しています。ライフスタイル
に合わせた活動ができ、仕事や学
業との両立も可能です。応急手当
てや手話、英会話など、さまざま
な講習もあります。地域に貢献し
たい、仲間と成長したい、そんな
思いを一緒に実現しましょう。
問丸の内消防署☎03-3215-0119
　麹町消防署☎03-3264-0119
　神田消防署☎03-3257-0119

こだわりの
　人気商品特集

ふたばサービス支援会員
登録説明会
あなたの得意を生かしてみませんか？
　1人暮らしの高齢者や高齢者のみ世
帯の電球交換や家電確認、通院同行な
ど、日常の困りごとをサポートできる
方を募集しています。説明会参加後は
支援会員として登録し、活動を始めら
れます。支援会員には、活動報酬が支
払われます。
時 5月26日（火）13時30分~15時
場かがやきプラザ（九段南1-6-10）
対 18歳以上の心身
ともに健康な方
定 10名（申込順）
申 5月20日（水）17
時までに電話、ファクス、Eメール（6
面記入例参照）または直接問合せ先へ
問社会福祉協議会ふたばサービス（九
段南1-6-10）
☎03-3265-1901 FAX03-3265-1902 
futaba@chiyoda-cosw.jp

他当日参加できない方は問合せを

都税の納税証明・評価証明などの
申請はLoGoフォームから
　納税証明はすべての都税事務所・都
税支所・支庁で申請できます。申告・
納付後1週間～2週間以内に納税証明
を申請する場合は、①領収証書の原本
（領収印のあるもの）②申告税目のみ申
告書の控え（受付印のあるもの）の両方
を都税事務所などの窓口までお持ちく
ださい。その他、申請に必要な書類は
主税局HPで確認を。
　また、証明書などの申請・手数料納
付は、「LoGoフォーム」でも手続きが
可能です。申請可能な証明などの種類、
詳細な手続Q&Aは、主税局HPで確認
を。
問千代田都税事務所☎03-3252-7141

▲主税局HP ▲LoGoフォーム

千代田区コールセンター　☎ 03ー3264ー3910 　令和 8年 4月 20日号（10）

本紙の情報は変更となる場合があります。 最新の情報は区のHPなどや問合せ先へご確認ください。

生活ほっとライン




