
　日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者に送付
されます。年末調整や確定申告に使用してください。
　e-Taxで利用できる電子版の交付も行っています。郵送よりも早く受け取れ、
簡単に確定申告ができます。マイナポータルから「ねんきんネット」にログイン
し、電子送付希望の登録をすると、マイナポータルの「お知らせ」を電子版で受
け取ることができます。なお、登録すると郵送されなくなります。

■インターネットバンキングを利用している方
　「ねんきんネット」からインターネットバンキングに、P

ペ イ ジ ー

ay-eazy納付に必要な
情報が連携されるので、納付書がなくてもPay-eazy納付できます。
■インターネットバンキングを利用していない方
　「ねんきんネット」上に表示される情報（収納機関番号、納付番号、確認番号）
を金融機関などに設置されたPay-eazy対応のATMに入力することで納付でき
ます。詳しくは、日本年金機構のHPまたは問合せ先へ。
※前納など、当月分以降の保険料の納付は不可
※ 免除などが承認された期間の保険料は、追納申込が済んでいる場合でも納付
不可

※その他一定の条件に該当した場合に納付できない場合あり

問合せ　 ねんきん加入者ダイヤル☎0570-003-004（ナビダイヤル）
※ IP電話（050で始まる電話番号）の場合は、☎03-6630-
　2525へ（「03」を省かない）

全額が社会保険料控除の対象です！

納め忘れた国民年金保険料はねんきんネットで納付できます！

国民年金保険料

対象 送付方法 送付時期（予定）

① 1月1日～9月30日の間に国
民年金保険料を納付した方

電子 10月中旬～下旬にかけて順次

郵送 10月下旬～11月上旬にかけて順次

② 10月1日～12月31日の間に
国民年金保険料を納付した
方※①の対象者を除く

電子 令和9年1月下旬から順次

郵送 令和9年2月上旬

調査にご協力ください

　11月中に「全国ひとり親世帯等調査」を行います。調査員が被
調査世帯を訪問して調査票を手渡しするかポストへ投函し、郵
送またはオンライン調査システムでの回答により調査票を回収
します。この調査は国が全国の母子世帯、父子世帯、父母のい
ない児童のいる世帯の生活の実態を把握し、福祉対策の充実を
図るための基礎資料を得ることを目的としています。
対　象　 区内在住の母子世帯、父子世帯および養育者世帯
　　　　※ 令和2年国勢調査により設定された調査区から無作

為抽出
問合せ　生活支援課生活支援係☎03-5211-4126

● 全国ひとり親世帯等調査 ●

区職員が、調査員証を身に着けて訪問します。
偽調査員にご注意ください。

　11月中に「生活のしづらさなどに関する調査（全国在宅障害
児・者等実態調査）」を行います。調査地区内の全世帯に調査の
ご案内と返信用封筒を郵送します。返信用封筒で回答のあった
世帯を調査員が訪問し、調査の趣旨などを説明のうえ、調査票
を配布します。調査票は記入後、郵送により返送していただき
ます。
　この調査は、国が全国の在宅の障害児・者や難病患者などの
生活実態とニーズを把握することを目的としています。
対　象　 区内在住で次に該当する方

・障害者手帳をお持ちの方
・難病と診断された方
・ 慢性疾患などの長引く病気やけがにより日常生活の
しづらさがある方
※ 令和2年国勢調査により設定された調査区から無作
為抽出

問合せ　障害者福祉課障害者福祉係☎03-5211-4214

● 全国在宅障害児・者等実態調査 ●

いずれも

11月1日は東京都議会議員補欠選挙です

　今号も情報を盛りだくさんにお届け
します。「平和使節団の報告」「千代田区
虐待等防止強化期間」「特殊詐欺防止」

「骨活始めてみませんか？」、そして6面・
7面では11月1日（日）に行われる「東京
都議会議員補欠選挙」を案内していま
す。ご確認ください。
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