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買い物支援付きの
衣類などの出張販売

時 11月27日（金）14時～16時の希望時
間　場ワテラス（神田淡路町2-101）
対区内在住者で体の不調などの理由
で1人での買い物に不安がある方
定 7名（申込順）
内（株）しまむらが衣類や下着類を出
張販売する。荷物運びやタクシーの乗
り降りに不安がある場合はお買い物見
守りボランティアのサポートのもと、
買い物ができる
費無料※買い物料金とボランティア
の往復交通費は実費
申 11月16日（月）17時までに電話また
はEメール（12面記入例参照）で
問社会福祉協議会アキバ分室
☎03-6285-2860
akiba@chiyoda-cosw.jp

他専門的な介助や身体介助は不可。
事前訪問・打ち合わせあり。買い物は
現金のみ

心のサポーター養成研修

時 11月30日（月）10時～12時
場千代田保健所　定 30名（申込順）
内身近な人の心の不調に気付き、耳
を傾け、適切な手当てをする「心のサ
ポーター」。メンタルヘルスの基礎知
識や人の悩みを聴くスキルを学ぶ
申 10月26日（月）～11月20日（金）にE
メール（12面記入例参照／区内在住・
在勤・在学のいずれかも記入）で
問保健サービス課保健相談係
☎03-5211-8175
hokensoudan@city.chiyoda.lg.

jp

番町麹町キャンペーン
笑顔を守る歯の健康応援イベント

時 10月31日（土）13時～15時30分（荒
天中止）　場番町の庭（四番町5-9）
内歯科医への相談や子どもの歯磨き
指導、矯正相談などを受けられる。先
着300名と抽選で20名に豪華景品あり
問麹町歯科医師会
☎03-3261-5361（平日12時～16時）

手作りPOPの展示ラリー

時 10月24日（土）・25日（日）各書店の
営業時間（当日直接会場へ／しおりの
引き換えは13時～16時）
場手作りPOPの設置場所＝神保町地
域の5書店、しおり引換場所＝子ども
1日書店長ブース（神保町ブックフェ
スティバルこどもの本ひろば／神田神
保町1-105）
内子どもの手作りPOPが設置された
書店をめぐってキーワードを集め、
メッセージを完成させると各日先着
50名にオリジナルのし
おりをプレゼント
問子ども1日書店長・手
作りPOPの展示ラリー事
務局・岩井☎090-7255-9056（平日9
時～17時）

ワテラスハロウィン収穫祭

時 10月24日（土）11時～、13時～、
15時～（小雨決行、荒天中止） 
場ワテラス広場（神田淡路町2-101）、
淡路公園（神田淡路町2-27）
内ワテラスモールで当日発行された
レシート1,000円以上を持参すると、
当日合計100名限定で、野菜収穫体験
またはウナギつかみ取りに参加できる
問ワテラスコモン
☎03-3254-2440（平日11時～18時）

来年の干支「未」を切る

時 11月12日（木）18時30分～21時
場東方学会（西神田2-4-1）
定 20名（申込順）
内「未」の型紙
を使った切り
絵で年賀状を
作る
費 700円
申 11月11日
（水）までに電話またはファクス（12面
記入例参照）で
問日中友好協会千代田支部
☎03-3261-0433 FAX03-3261-1788

対談　AIニモ負ケズ…？
日英／英日翻訳のベテランが語る

時 11月7日（土）14時～15時40分（開場
13時30分）
場星陵会館ホール（永田町2-16-2）
定 200名（申込順）
内宮沢賢治や井上ひさしの英訳に関
わるパルバース氏と、現代アメリカ文
学の邦訳で知られる柴田氏から、AI時
代に外国語を学ぶ楽しさや翻訳の意義
を聞く
師ロジャー・パルバース（作家／写真
左）、柴田元幸
（翻訳家／写真
右）
費高校生以下無
料（当日学生証
提示）、大学生1,000円、
その他の方2,500円
申 11月6日（金）までに 
HPまたは直接問合せ先へ 
問（公財）星陵会事務局（永田町2-16-
2）☎03-3581-5650（平日・土曜10時
～17時）

かがやきシネマ

時安宅家の人々
＝11月2日（月）・
18日（水）、黒水
仙 ＝ 11 月 4 日
（水）・16 日（月）
いずれも 10 時
～、14時～（当
日直接会場へ）
場かがやきプラ
ザ4階閲覧室（九
段南1-6-10）
定 20名（先着順） 
問かがやきプラザ研修センター
☎03-6265-6560

劇団演奏舞台 公演89

難波津に咲くやこの花－近松拾遺―
時 11月20日（金）19時～・21日（土）14
時～、18時～・22日（日）14時～、18
時～・23日（月・祝）14時～（上演時間は

1時間30分程度〈途中休憩なし〉、開場
各回30分前）
場演奏舞台アトリエ／九段下GEKIBA
（九段北1-10-2タイヤビル5階）
定各30名（申込順）
内近松門左衛門の『曽根崎心中』を現
代劇化した作品を再演。岸田國士戯曲
賞受賞作家・川俣晃自氏の書き下ろし
で、圧倒的な臨場感と生演奏、迫真の
芝居を体感できる
費 前売＝区内在
住者（住所を確認
できるものを用
意）3,300 円、 そ
の 他 の 方 3,500
円、当日＝4,000
円
申各前日までにHP、電話、ファクス
またはEメール（12面記入例参照／希
望日時、人数、券種を記
入）で
問劇団演奏舞台
☎・FAX03-3222-1018
contact@ensoubutai.com

他未就学児不可、土足厳禁、エレベー
ターなし

唐沢萌加＆藤田槙葉
声楽コンサート

時 11月28日（土）18時30分～（開場18
時10分）
場いきいきプラザ（一番町12）
定 100名（申込順）
内 東京芸大卒の声楽家によるコン
サートで名曲を楽しむ
出演　唐沢萌加氏（ソプラノ／写真
左）・藤田槙葉氏（アルト／写真右）・
河崎恵氏（ピアノ）
費区内在住者・学生4,000円、その他
の方4,500円
申 11月27日（金）までに電話で
問千代田歌劇団・富浦
☎090-3470-7671

OPEN CITY 
MARUNOUCHI 

　大手町・丸の内・有楽町地区を舞台に、ふだんは立ち入れない施設
や空間を巡り、まちの新たな魅力を体験できます。オフィスやホテル
などを解説員と回るガイドプログラム（有料）や、区内20か所の自由
見学スポットを巡るデジタルスタンプラリー企画（無料）を開催します。
時  10月23日（金）～11月8日（日）※ガイドプログラムは10月29日（木）
～31日（土）　場  大手町・丸の内・有楽町エリア周辺施設など　

申  ガイドプログラムのみ10月27日（火）12時までにHPから（申込順）
問  OPEN CITY MARUNOUCHI事務局
　☎03-3287-6181（受け付け平日10時~17時）

2026

時  10月27日（火）～11月9日（月）各図書
館の開館日時に準ずる

用紙配布場所　 千代田図書館9階第2展示ウォール、日比谷図書文化館1
階エレベーター前、四番町図書館1階カウンター、昌平
まちかど図書館カウンター、神田まちかど図書館カウン
ター、千代田区男女共同参画センターMIW受付カウン
ター、九段生涯学習館1階受付カウンター（スタンプラ
リーのみ）

景品引換場所　 千代田図書館9階コンシェルジュブース、日比谷図書文
化館1階受付・コンシェルジュカウンター、四番町図書
館1階カウンター

問  千代田図書館☎03-5211-4290
他  クイズラリーとスタンプラリーは同時に参加可能

　区立図書館にあるヒントを手に入
れ、「出版」に関する全10問に答えるク
イズラリーと、3館以上を巡るスタン
プラリーを開催。クイズの全問解答や
スタンプの入手で、数量限定の景品が
もらえます。

ライブラリークイズ＆
スタンプラリー

千代田区立図書館へ行こう！

各ガイド
プログラムや
自由見学スポット
などの詳細は
HPで確認を

安宅家の人々
画像提供：（同）文輝堂

黒水仙
画像提供：（同）文輝堂
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