
施設名称 施設所在地 施設ビル名 電話番号 許可日 施設（種別）

Ｐａｒａｄｉｓｅ　大手町 大手町二丁目１番１号 大成大手町ビル２６Ｆ 令和7年12月18日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

Ｐａｒａｄｉｓｅ　大手町 大手町二丁目１番１号 大成大手町ビル２５Ｆ 令和7年12月18日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

にっぽん丸スパ＆サロン 霞が関三丁目８番１号 にっぽん丸（船舶）７Ｆ 090-3026-0750 令和7年5月27日
その他の公衆浴場２号

（その他）

にっぽん丸公衆浴場 霞が関三丁目８番１号 にっぽん丸（船舶）３Ｆ 090-3026-0750 令和7年5月27日
その他の公衆浴場２号

（その他）

サウナ　トワイエ 岩本町二丁目８番５号 ビジュピコ第３ビル４階 令和6年4月4日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

ＳＡＵＮＡ　ＶＥＲＳＥ 外神田六丁目１０番１２号 令和5年5月10日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

ｐａｒａｓａｕｎａ３７ 外神田五丁目１番１０号 千住ビル４Ｆ 令和4年12月9日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

発酵風呂ハッコラ麹町店 麹町四丁目３番地９ 麹町平成ビル２～５階 03-6910-0771 令和4年11月9日
その他の公衆浴場２号

（その他）

ニュー・オータニ　サウナ 紀尾井町４番１号 03-3221-2709 令和3年9月14日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

サウナラボ神田 神田錦町三丁目９番地 神田ポートビルＢ１Ｆ、１Ｆ 令和3年4月12日

その他の公衆浴場２号

（サウナを主とする施

設）

フォーシーズンズホテル東京大手町ＴＨＥ　ＳＰＡ内

風呂
大手町一丁目２番１号

Ｏｔｅｍａｃｈｉ　Ｏｎｅ

タワー
03-6810-0600 令和2年6月12日

その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

ＲＡＫＵ　ＳＰＡ　１０１０　神田 神田淡路町二丁目９番地９ 03-5207-2683 平成31年2月13日 普通公衆浴場（銭湯）

ガーデンコートクラブ 紀尾井町４番１号 03-3221-4090 平成31年1月18日
その他の公衆浴場２号

（その他）

メガロス日比谷シャンテ 有楽町一丁目２番２号
日比谷シャンテ別館Ｂ１、Ｂ

２
03-5157-0860 平成30年8月17日

その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

ＧＬＡＮＳＩＴ　ＡＫＩＨＡＢＡＲＡ 外神田四丁目４番６号 03-3526-3818 平成30年7月26日
その他の公衆浴場２号

（その他）

ホテルニューオータニ　ゴールデンスパ 紀尾井町４番１号 03-3265-9611 平成30年4月27日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

ザ・プリンスギャラリー東京紀尾井町 紀尾井町１番２号 03-3234-1111 平成28年7月15日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

ゴールドジム四ッ谷東京 六番町１３番地２ 桃園学園１階～３階 平成28年7月4日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

ＳＰＡ　ＯＴＥＭＡＣＨＩ　ｆｉｔｎｅｓｓ　ｃｌｕ

ｂ
大手町一丁目９番２号

大手町フィナンシャルシティ

グランキューブＢ１Ｆ
03-6262-5188 平成28年4月22日

その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

かがやきプラザ 九段南一丁目６番１０号 03-6265-6486 平成27年12月24日
その他の公衆浴場２号

（その他）

セントラルスポーツ　ジムスタ　飯田橋サクラテラス 富士見二丁目１０番２号 飯田橋グランブルーム１Ｆ 03-3263-1586 平成26年10月22日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

アマンスパ大浴場 大手町一丁目５番６号 03-5224-3333 平成26年8月12日
その他の公衆浴場２号

（その他）

アマンスパ個室 大手町一丁目５番６号 03-5224-3333 平成26年8月12日
その他の公衆浴場２号

（その他）

豪華カプセルホテル安心お宿秋葉原店癒しの湯 外神田一丁目２番１２号 03-3257-5525 平成25年4月26日
その他の公衆浴場２号

（その他）

ＴＨＥ　ＪＥＸＥＲ　ＴＯＫＹＯ 丸の内一丁目９番１号
東京ステーションホテルＢ１

Ｆ
03-5220-1111 平成24年10月1日

その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

パレスホテル東京 丸の内一丁目１番１号 03-3211-5211 平成24年2月14日
その他の公衆浴場２号

（その他）

梅の湯 神田神保町二丁目８番地２‐１０１ 03-3261-5897 平成23年1月31日 普通公衆浴場（銭湯）

ザ・キャピトルホテル　フィットネスクラブ 永田町二丁目１０番３号 03-3503-0109 平成22年9月29日
その他の公衆浴場２号

（その他）

カージュラジャティアド　ザ・キャピトルホテル東急

店
永田町二丁目１０番３号

ザ・キャピトルホテル東急１

４Ｆ
03-3580-5871 平成22年9月24日

その他の公衆浴場２号

（その他）

ティップネス丸の内スタイル 丸の内二丁目６番１号 丸の内パークビル４階 03-5218-0031 平成21年8月14日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

シャングリ・ラ　東京 丸の内一丁目８番３号 丸の内トラストタワー本館 03-6739-7888 平成21年2月17日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

シャングリ・ラ　東京　ＣＨＩ「氣」スパ 丸の内一丁目８番３号 丸の内トラストタワー本館 03-6739-7888 平成21年2月17日
その他の公衆浴場２号

（その他）

ザ・ペニンシュラ東京 有楽町一丁目８番１号 03-6270-2888 平成19年8月20日
その他の公衆浴場２号

（その他）

公衆浴場施設一覧



雲母石リラクゼーション＆岩盤浴 神田神保町一丁目６４番地１ 田中ビルＢ１Ｆ 03-3219-7135 平成17年12月14日
その他の公衆浴場２号

（その他）

フォーシーズンズホテル丸の内東京 丸の内一丁目１１番１号
パシフィックセンチュリープ

レイス丸の内７階
03-5222-7222 平成14年9月10日

その他の公衆浴場２号

（その他）

ジェクサーフィットネスクラブ四谷 五番町１４番５先 03-3355-2415 平成14年3月8日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

第一ホテル東京フィットネス＆アクアゾーン 内幸町一丁目５番３号 新幸橋ビルディングＢ１階 03-3596-7740 平成9年2月18日
その他の公衆浴場２号

（スポーツ施設）

エスプリ・ド・ボーテアルビオン 丸の内三丁目１番１号 国際ビル２階 03-3213-8738 平成8年4月1日
その他の公衆浴場２号

（その他）

千代田区立一番町高齢者在宅サービスセンター一般浴

室
一番町１２番地 いきいきプラザ一番町２階 03-3265-6311 平成7年5月29日

その他の公衆浴場２号

（その他）

於玉湯 岩本町二丁目２番１４号 03-3866-2306 平成3年5月15日 普通公衆浴場（銭湯）

帝国ホテルプールアンドサウナ 内幸町一丁目１番１号 インペリアルタワー２０階 03-3504-1111 昭和58年3月7日
その他の公衆浴場２号

（その他）

稲荷湯 内神田一丁目７番３号 03-3294-0670 昭和56年8月7日 普通公衆浴場（銭湯）

セクシー・キャット神田店 鍛冶町一丁目７番１８号 03-3252-5468 昭和37年12月22日 その他の公衆浴場１号


