
千代田区のプロフィール

区の成り立ち
　江戸城跡を中心に形成されている千代田区は、 
太田道灌が江戸氏居館跡に築城したことに始まり
ます。
　のちに、徳川家康がこの江戸城に居城し、代々
の将軍により城および市街地の拡張・整備が行わ
れ、現在の皇居を中心とした町割りが形成されま
した。徳川幕府の成立から現在までの400年あま
り、日本の政治・経済・文化の中心として発展し
てきました。そして維新後の明治11年に千代田
区の前身である「麹町区」と「神田区」が誕生し
ました。
　昭和22年3月15日、麹町区と神田区を合わせ
て、「千代田区」が生まれました。千代田という
新しい 区名は、江戸城の別名「千代田城」にち
なんだものです。近世以来この地が城を中心に発
展してきたことから、なじみやすく、文字もやさ
しく、ことばのひびきも美しいことなどにより選
ばれました。

区の位置・面積
位置   東端139度47分　南端35度40分
　      西端139度43分　北端35度42分
面積  11.66㎢

皇居

　日本人の心に咲き続けてきたさくらは、山
桜・里桜・大島桜・彼岸桜等に大別されますが、
栽培種を合わせると、数百種にものぼるとい
われています。
　区内には、いろいろな品種のさくらが植え
られていますが、大半が生粋の江戸っ子桜「染
井吉野」です。千鳥ヶ淵周辺をはじめとして、
多くのさくらが、春には美しい姿で人びとの
目を楽しませてくれます。

区の花

さくら

　皇居の松と石垣を背景に、お濠の水面に浮
かぶ清楚な姿。
　「白鳥をお濠に放つ会」の寄贈により、ドイ
ツからはるばるやってきた24羽のこぶはく
ちょうが、初めて皇居に放されたのは、昭和
28年12月26日でした。現在も皇居を訪れる
多くの人びとの目を楽しませてくれます。

区の鳥

はくちょう

　松は昔から、新春を祝う植物として用いら
れてきました。厳寒にも緑を失わず、数百年
も生き抜き、長寿・節操の象徴として、人び
とに親しまれてきました。
　100近くの種類がある中で、区内には、皇
居をはじめとしてクロマツが多く植えられて
います。また、皇居外苑の松は「日本の名松
100 選」に選ばれています。

区の木

まつ

一般公募により、昭和59年3月15日に制定しました。

千代田区の概要

区のシンボル
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　作詩　  佐藤春夫

　作曲　  山田耕筰

　　　　　　（一）　並ぶ官庁 広場 濠
ほり

　　　　　　　　　帝
みかど
の宮

みやい
居とりめぐり

　　　　　　　　　わが千代田区に誉あり

　　　　　　　　　大東京の中心地

　　　　　　　　　江戸の名
なごり
残も風

ふぜい
情にて

　　　　　　　　　ここを都の都ぞと

　　　　　　　　　澄めり千代田の城の月

（二）　オフィスセンタア テレビ塔

　　　世界の文化ひしめきて

　　　わが千代田区に栄あり

　　　新日本の心臓部

　　　国の要
かなめ 
と他

ひと
も見む

　　　ここを都の都ぞと

　　　住めり千代田の区民われ

『千代田区歌』
制定（昭和32年３月15日　告示第2号）

区歌
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ください。

■物品や看板などの放置の禁止
　個人、法人を問わず、権限なく道路などの公共
の場所（★）に物品や看板などを放置（管理しうる
状態も放置とみなす）することはできません。
★�区内の道路、公園、広場、河川・水面・水路、
土手・擁壁などをいいます。

■環境美化・浄化活動の実施
　区内の環境美化・浄化推進団体（10団体）を中
心に、月に1・2回程度、清掃などの環境美化・
浄化活動を実施しています。参加を希望する方は、
お問い合わせください。

■みんなでまちをきれいに！区内一斉清掃
　区は、毎年6月6日、11月6日（ただし、
当日が土曜・日曜日に当たる場合は、
直後の月曜日）を「千代田区一斉清掃の
日」と定め、区、区民、事業者等が一斉に街頭の清
掃活動を行っています。

人口 （令和 7年 9月 1日現在）

総　　数　　69,105人 　　世帯数 39,785世帯
　日本人　　64,869人
　外国人　　4,236人
昼間人口　　903,780人（令和2年10月　国勢調査）

公園数 （令和 7年 9月 1日現在）

公園数
区立・都立公園                                  23
区立児童遊園                                     22
国民公園その他都市公園に準ずるもの      5

　区は、「安全で快適な千代田区の生活環境の整備に関する条例（生活環境条例）」に基づき、区民や事業者の皆
さんとともに安全で快適な都市の実現に取り組んでいます。
� 安全生活課安全生活係　☎03-5211-4251

姉妹提携先自治体

　群馬県の西北部に位置し、上信越高原国立公園
の山麓に広がる高原の村。大自然に恵
まれ、キャベツなどの高原野菜の産地
として、また夏は避暑、冬はスキーが
楽しめるリゾート地として有名です。

　群馬県嬬恋村　ぐんまけんつまごいむら
� (昭和63年10月25日姉妹提携)

　秋田県の中央、八郎潟の東部に位置し、出羽丘
陵の美しい山並みを背景に、町の中心
を馬場目川が流れる、自然豊かな町。
秋田杉などの豊かな森林資源や米の産
地として知られています。

　秋田県五城目町　あきたけんごじょうめまち
� （平成元年10月26日姉妹提携）

■路上喫煙の禁止　
　区内全域は路上禁煙地区です。道路上や指定し
た37か所の公園等での喫煙や吸い殻のポイ捨て
は禁止です。違反した場合は2,000円の過料が科
されます。喫煙は所定の喫煙所でお願いします。

▶SMOKING AREA MAP
　日本語版・英語版それぞれで喫煙できる場所や
店舗を紹介しています。
　区全体のほか、秋葉原駅、神田駅、
九段下駅、飯田橋駅、四ツ谷駅、有楽
町駅のエリアごとの地図もあります。

■公衆喫煙所設置助成
　区は、ビルの空き店舗等を活用した
誰もが無料で使える公衆喫煙所を設置
したり維持管理したりする費用を助成
しています。設置をご検討の際は、お問い合わせ

千代田区生活環境条例
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避難所施設

福祉避難所

　千代田区は建物の不燃化が進み、全域が「地区内残留地区」に指定されています。
　このため、区内には広域避難場所はありません。災害時、自宅や事業所が安全であれば建物内に留まってください。
　また、災害時に自宅や事業所に留まれるように、平常時から備蓄物資の用意など災害時の対策を行ってください。
火災や建物の倒壊などで自宅にいることが困難な場合は、指定された避難所に避難してください。

問合せ　災害対策・危機管理課　☎03-5211-4187
◆ 災害のときに避難する場所

自宅に留まることができない時は区域内の
 避難所（赤い数字）に避難してください。

避難所施設（令和5年9月1日現在）※1
❶ 麹町小学校	 麹町2-8
❷ 九段小学校	 三番町16
❸ 番町小学校	 六番町8
❹ 麹町中学校	 平河町2-5-1
❺ 富士見みらい館	 富士見1-10-3
❻ お茶の水小学校	 神田猿楽町1-1-1
❼ 神田一橋中学校	 一ツ橋2-6-14
❽ 神田さくら館	 神田司町2-16
❾ 昌平童夢館	 外神田3-4-7
� ちよだアートスクエア※2	 外神田6-11-14
� ちよだパークサイドプラザ	 神田和泉町1

� 旧今川中学校 　　　　　　　　  鍛冶町2-4-2
� 都立一橋高校 　　　　　　　　  東神田1-12-13
� スポーツセンター　　　　　　   内神田2-1-8
� 岩本町ほほえみプラザ 　　　　  岩本町2-15-3
� ジロール麹町　　　　 　　　　  麹町2-14-3
� いきいきプラザ一番町 　　　　  一番町12
� THE BANCHO 　　　　　　　  二番町7-6
� 高齢者総合サポートセンター
    かがやきプラザ　　　　　　　　九段南1-6-10
� 障害者福祉センターえみふる　　神田駿河台2-5
� かんだ連雀　　　　　　　　　　神田淡路町2-8-1

※1　都立日比谷高校（永田町2-16-1）と九段生涯学習館（九段南1-5-10）は避難所に指定していますが、発災後速やかな開設はしません。
※2　改修工事のため、一時閉館中。期間中の避難所は⑨昌平童夢館です。

防 災 対 策 災 害 に備 え、今 すぐ チェックを！
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・防災訓練に積極的に参加しましょう
・３日分程度の備蓄物資を用意しましょう
　用意する備蓄物資
　○�水（１人１日３ℓ）			   ○非常食料（乾パン、缶詰、アルファ化米等）
　○携帯トイレ（1人1日5回）		  ○携帯ラジオ、マスク
　○医薬品（傷薬、解熱剤、（持病のある方は）常備薬や処方箋等）
　○�その他（寒暖対策用品（毛布、カイロ等）、ガムテープ、洗面用品、モバイルバッテリー等）
　※�備蓄物資は、食料の賞味期限などを定期的に点検しましょう。

・ 連絡方法の確認をしておきましょう
　災害時は、電話回線が混雑し家族や社員と連絡が取れなくなる場合も想定されます。事前に連絡方法や集合
場所を決めておきましょう。
　○NTT の災害用伝言ダイヤル「171」を利用
　○携帯電話事業会社による災害用伝言ダイヤルを利用
　○災害用ブロードバンド伝言板「Web171」を利用

◆ 建物の耐震性を確認しましょう
　区では建築物の耐震診断費用の一部を助成しています。あらかじめご相談くだ
さい。
◆ �家具類の転倒・落下・移動防止対策をしましょう
　家具・ロッカーなどの転倒・落下により大けがをすることがあります。また、
避難や救助の障害にもなりますので、転倒・落下・移動防止対策を図りましょう。

◆ 側溝、排水路などの確認をしましょう
　側溝や排水路、雨どいなどに落ち葉や土砂が詰まっていないか、確認をしましょ
う。
◆ �土のうや止水板などの準備、排水設備の点検をしましょう
　地上が冠水すると地下には水が一気に流れ込んできます。地下施設のある建物
は土のうや止水板などの準備、排水設備の点検をしましょう。

◆ 消火器を設置しましょう
　消火器を設置し、使い方を覚えておきましょう。
◆ 住宅用火災警報器を設置しましょう
　すべての部屋に住宅用火災警報器を設置し、定期的に動作確認をしましょう。
◆ �ストーブの周りには物を置かないようにしましょう
　ストーブやガス器具などのそばには燃えやすいものを置かないようにしましょ
う。また石油やガスによる暖房器具には立ち消え安全装置などのある器具を使用
しましょう。

【地震への備え】

【火災への備え】

【水害への備え】

◆ 事前の備え
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❖地域防災組織に対する資器材購入費用助成
　町会を中心に組織している「地域防災組織」を対象に、資器材や備蓄食料の購入費用の一部を助成しています。
　ほかに区内の事業所を対象とした助成制度もあります。

❖防災士資格取得費用助成
　区内在住で避難所運営協議会、町会、マンション管理組合などの自主防災組織に所属し、地域の防災活動に
携わっている方を対象に、資格取得費用の一部を助成しています。

❖自主防災訓練
　町会等で防災訓練を実施するときは、災害対策・危機管理課へご連絡ください。訓練に関する相談等を行っ
ています。

❖地震体験車の運行
　地震の揺れを体験し、身の安全を守るためには何をすべきかを学ぶため、区内の町会等の団体や学校、事業
所を対象に体験乗車を実施しています。

◆マンション防災計画等の内容
□ 居住者の役割
□ 建物被害情報の収集方法、住民の安否確認方法の確立
□ エレベーター閉じ込め時の対応
□ 災害時要援護者への支援体制の確立
□ 地域との連携・協力体制の確認
□ 管理会社への連絡方法の確立　等

（公財）まちみらい千代田　住宅まちづくりグループ

☎ 03-3233-3223

◆ 各種支援・助成制度等

　マンション等の集合住宅では、災害時、マンション内で協力して災害に対応できるよう、平時からマンショ
ン防災計画や震災マニュアルを策定しておくことが必要です。（公財）まちみらい千代田では職員がお伺いして
ご相談に応じます。マンション防災アドバイザー派遣制度についてもご相談ください。

◆ マンション防災計画等の策定支援
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� 千代田清掃事務所　☎03-3251-0566

千代田区ごみ分別アプリ
「分けちよ！」

　資源とごみの分け方・出し方を簡単に検索できるスマートフォン用アプリです。ご家庭でごみを分
別する際などにご活用ください。
＊�アプリ自体は無料ですが、ダウンロード時などに発生する通信料は利用者の負担となります。

拠点_ごみ処理券販売
MAP

ホーム画面 ゴミ分別辞典

iPhoneまたはiPadを
お持ちの方

Android端末を
お持ちの方

ご み ・ リ サ イ ク ル

　資源とごみの分け方・出し方をまとめた一冊です。

配布場所	 ・千代田清掃事務所（外神田1-1-6）
	 ・総合窓口課（区役所2階）　
	 ・各出張所
	 ・飯田橋車庫（飯田橋3-13-2）
※区のホームページでもご覧いただけます。

千代田区
資源とごみの分け方・出し方
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ごみと資源を適切に分ける最適アイテムをぜひご活用ください。

　ごみや資源を集積所まで出すことが困難な
65歳以上の高齢者世帯や障害者世帯などのお
宅まで、職員が訪問して収集を行います。
※�粗大ごみの運び出しも行っていますのでご相談ください
（運び出しのみ無料／処分費は別途かかります）。

ふれあい収集
千代田清掃事務所� ☎03-3251-0566

有価物集団回収
千代田清掃事務所� ☎03-3251-0566

　区に登録をした町会やマンションなどの自主
団体が、古紙（新聞・雑誌・段ボール）や古布な
どの回収を定期的に行う場合、回収量に応じ年2回、区か
ら報奨金が支給されます。また、紙ひもや作業用手袋など
も支給しています。

フリーマーケットの開催支援
千代田清掃事務所� ☎03-3251-0566

　区内で環境・リサイクル活動に取り組んでい
る非営利団体がフリーマーケットを開催する場
合の支援を行っています。支援対象は満18歳
以上の在住・在勤・在学者で構成される団体です。
支援の内容
・会場の確保
・区広報紙・リサイクル情報紙への掲載
・ポスター・チラシの印刷と掲示
・のぼり旗等の貸与等

　家庭から出る古布・食用油・インクカート�
リッジをストックヤードなどの拠点で回収して
います。
※事業者の方は、ストックヤードには出せません。

ストックヤード等での拠点回収
千代田清掃事務所� ☎03-3251-0566

使用済小型家電回収
千代田清掃事務所� ☎03-3251-0566

　ご家庭で使わなくなった小型家電を、18か所
の区施設で回収しています。
対象品　�各施設に設置された回収ボックス投入口（30cm×

15cm以下）に入る大きさの物

※�代表的な品目としては、携帯電話・携帯音楽プレーヤー・携帯ゲーム機器・デジタルカメラ・ポータブルビ
デオカメラ・カーナビ・電子辞書・卓上計算機・ACアダプター等があります。

※個人情報は必ず消去してください。
※モバイルバッテリーなど電池類は入れないでください。

　資源の有効利用とリサイクル活動の促進を図
るため、リサイクルショップを運営しています。
また、再生家具展示販売も行っています。

リサイクルセンター鎌倉橋
� 　☎03-3253-1970

開館日　毎週火曜日～日曜日　　　
開館時間　午前10時〜午後6時
休館日　毎週月曜日・毎月26日～月末・1月1日～ 1月4日
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　利用料金
●1人1回100円
※小学生以上の方1人に同伴する未就学児は2人まで無料です。
※現金またはPASMOやSuica等の交通系ICカードでお支払いください。
※�交通系ICカードでご乗車の場合は、乗車時から90分以内に他の
路線に乗り換える場合（1回のみ）には、料金が加算されません。

●区民パスポート
区役所3階の窓口にて、区内にお住いの方を対象に、割安な料金の
風ぐるま区民パスポートを販売しています。
※申請の際、運転免許証、健康保険証、住基カード、個人番号カー
　ド等の本人確認書類をお持ちください。
詳細は区のホームページをご覧いただくか、福祉総務課までお問い
合わせください。

　問合せ
日立自動車交通㈱千代田営業所　☎03-3222-9977
福祉総務課　　　　　　　　　　☎03-5211-4209

※障害のある方は身体障害者手帳、愛の手帳、精神障害者福祉手帳、
　難病を証する書類のいずれかをご提示のうえ、購入してください。

対   象
住民税非課税の方、障害のある方
およびその介助をする方※

金額(税込)

1,000円

1,000円
2,800円
5,400円
10,000円

種　類

1年券

1か月券
3か月券
6か月券
1年券

上記以外の方

　風ぐるまは、どなたでもご利用いただける地域福祉交通です。
区内の福祉施設を中心に「麹町ルート」「富士見・神保町ルート」
「内神田ルート」「秋葉原ルート」の４ルートで運行しています。
また、令和６年５月から新規２ルート「四谷ルート」「神田ルー
ト」を設定し、実証運行を行っています。詳細は区のホームペー
ジをご覧ください。

＜スマホで運行状況が確認できます！＞
　風ぐるまの運行状況はバスロケーションシステム

（BusGO!）でご確認いただけます。
おおよその目安として時刻表と
ともにご利用ください。

ルート別
停留所
一覧
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❶ 千代田区役所
❷ かがやきプラザ(九段坂病院)
❸ 九段上
❹ 九段さくら館
❺ 五味坂交番
❻ 一番町交差点
❼ ジロール麹町入口(半蔵門駅）
❽ 麹町出張所
❾ 平河天満宮前
� 麹町二丁目
� 麹町四丁目
� 麹町五丁目
� 四谷駅
� 麹町五丁目
� 麹町四丁目
� いきいきプラザ一番町
� 五味坂
� 東京家政学院前
� 都営四番町アパート
� 市ヶ谷駅
� 一口坂
� 東京逓信病院
� 地下鉄飯田橋駅東口
� 飯田橋清掃車庫
� 東京しごとセンター
� 九段北一丁目

麹町ルート

❶　千代田区役所
❷　かがやきプラザ（九段坂病院）
❸　九段上
❹　九段さくら館
❺　五味坂交番
❻　一番町交差点
❼　ジロール麹町入口（半蔵門駅）
❽　麹町二丁目
❾　麹町四丁目
�　麹町五丁目
�　四谷駅
�　麹町五丁目
�　麹町四丁目
�　麹町二丁目
�　五味坂
�　さくら館前
�　富士見あんず館

四谷ルート

❶　千代田区役所
❷　毎日新聞
❸　神田錦町三丁目
❹　神田美土代町
❺　神田公園出張所
❻　須田町
❼　秋葉原駅中央口
❽　和泉橋出張所
❾　須田町
�　神田駅前
�　新日本橋駅
�　本石町四丁目
�　スポーツセンター
�　区営内神田住宅

神田ルート

※富士見・神保町ルートは、
　「九段下」は停まりません。
※�土曜日・日曜日・祝日は障害者福祉セン
ター「えみふる」には停まりません。

❶　千代田区役所
❷　かがやきプラザ(九段坂病院)
❸　富士見出張所
❹　飯田橋駅前
❺　東京逓信病院
❻　一口坂手前
❼　都営四番町アパート
❽　番町
❾　いきいきプラザ一番町
�　五味坂
�　富士見あんず館
�　千代田保健所(九段下駅)
�　西神田三丁目
�　西神田コスモス館
�　神保町交差点北
�　駿河台下
�　神田駿河台二丁目
�-1障害者福祉センター「えみふる」※
�　御茶ノ水駅前
�　水道橋駅前
�　西神田一丁目
�　専修大学法科大学院前

富士見・神保町ルート※
❶　千代田区役所
❷　かがやきプラザ(九段坂病院)
❸　千代田保健所(九段下駅)
❹　西神田三丁目
❺　専修大学法科大学院前
❻　専大前交差点
❼　神田錦町三丁目
❽　神田美土代町
❾　神田公園出張所
�　東日本銀行神田支店
�　岩本町ほほえみプラザ
�　三倉橋南
�　和泉公園入口前
�　和泉橋出張所
�　秋葉原駅中央口
�　神田練塀町
�　アーツ千代田3331
�　外神田六丁目
�　昌平童夢館入口
�　外神田二丁目
�　御茶ノ水駅
�　神田駿河台二丁目
�-1障害者福祉センター「えみふる」
�　日大病院
�　九段下

秋葉原ルート
❶　千代田区役所
❷　かがやきプラザ(九段坂病院)
❸　千代田保健所(九段下駅)
❹　西神田三丁目
❺　西神田コスモス館
❻　神保町交差点北
❼　駿河台下
❽　神田駿河台二丁目
❽-1障害者福祉センター「えみふる」※
❾　日大病院
�　小川町交差点
�　かんだ連雀
�　万世橋出張所
�　ワテラス前
�　神田公園出張所
�　東日本銀行神田支店
�　岩本町ほほえみプラザ
�　岩本町一丁目
�　鍛冶町一丁目
�　スポーツセンター
�　区営内神田住宅
�　ちよだプラットフォームスクウェア入口
�　神田錦町
�　神保町交番前
�　九段下

内神田ルート
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　区は、印刷物や動画のほか、ホームページやSNS（X（旧ツイッター）・フェイスブック・区LINE公式アカ
ウント・YouTube）などを通じ、区民生活に密着した幅広い行政情報や地域情報をお届けしています。

　カタログポケットは会員登録不要で使え、さまざまなフ
リーペーパーやチラシを無料で検索・閲覧できるアプリで
す。

　虫眼鏡マークの
「検索」から広報千
代田を検索し、「マ
イコンテンツに追
加」しておくと、発
行日に通知が届き
ます。

大きな文字で読めます 音声で聞けます 日本語以外の言語でも
読めます 発行日に通知が届きます

広報千代田

　毎月5日と20日に発行し、さまざまな方法でお届けし
ています。
・全戸配布
・区内各施設に設置のスタンド
・個別郵送
・区のホームページ
・行政情報アプリ　マチイロ
・無料デジタルブックアプリ　カタログポケットなど

～区のお知らせや地域情報を　　　お届けします～～区のお知らせや地域情報を　　　お届けします～
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 X（旧ツイッター）・フェイスブック

　イベントや災害情報など、区からのお知らせを多くの方に伝えるため
X（旧ツイッター）とフェイスブックを運用しています。

 ホームページ

　区政情報を幅広く発信しています。
　行政サービスや地域情報が知りたいときは、まず
千代田区ホームページへアクセスしてください。

▲【絵が動く！】千代田の大奥の春夏秋冬▲【第10回】ちよだ猫まつり2025【開催しました】▲【2200日ぶり！】山王祭【2024】

　「子育て」や「福祉」、「イベント」、
「地域」情報などから欲しい情報
を自由に選択して受け取ることが
できます。イベントや暮らしに役
立つ情報など区からのお知らせを
配信していますので是非友だち追
加をお願いします。

▲X（旧ツイッター） ▲フェイスブック

友だち追加は
こちらから

X（旧ツイッター）アカウント
@chiyoda_city

フェイスブックアカウント
city.chiyoda

～区のお知らせや地域情報を　　　お届けします～～区のお知らせや地域情報を　　　お届けします～
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