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令和６年度 千代田区男女共同参画センターＭＩＷ  事業計画 

 

■ＭＩＷの目標 

第６次 千代田区ジェンダー平等推進行動計画 目標５ 行動計画の推進体制を充実する 

【施策の方向１】男女共同参画センターＭＩＷの機能強化 

 男女共同参画センターＭＩＷが有する相談、学習、情報、支援、交流の５つの機能を強化し、ジェンダー平等

の視点から地域の課題解決を行う拠点・場としての役割を果たします。また、区民や関係機関、ＮＰＯ法人等民

間支援団体との連携を図ります。 

【成果目標】 

指  標 現状値 目標値 

千代田区男女共同参画センターＭＩＷを 

知っている人の割合 

（男女共同参画についての意識・実態調査による） 

区民：30.3％ 

〔令和２年度（2020 年度）〕 

区民：35％ 

〔令和８年度（2026 年度）〕 

 

１ 相談機能 

①ニーズに合わせた相談時間帯・実施方法の変更 

【一般相談】 

・相談日時を利用の多い曜日・時間帯へ変更 （R6.4.1 より実施開始） 

  土曜日：毎週 → 第１・３週 

火曜日：16:30～20:20 → 15:30～19:20 

  

・他機関連携の強化【継続】 

・要保護児童対策協議会実務者会議や配偶者暴力相談支援連絡部会、東京ウィメンズプラザ等の研修会、 

関連相談機関との個別ケース会議等に相談員自らが出席し、顔の見える連携のネットワークを構築 

【法律相談】 

 ・相談時間・担当弁護士の見直し【拡充】（R6.4.1 より実施開始） 

  弁護士会から輪番で派遣される弁護士が、１回 30分までの相談を、火曜日午後に実施。 

→ 女性が抱える問題に詳しい弁護士が、１回 45分までの相談を、火曜日午前に実施。 

  一般相談の相談員との連携も図り、ケースについて助言をもらう。 

※今年度 4～6月は利用率 100％ 

【ＬＧＢＴＱ相談】 

・当日の予約状況周知【継続】 

 ＳＮＳで当日の予約空き時間情報を周知し、空き時間予約なし相談にも対応 

 

 

②利用してもらうための広報・周知 

 ・センター公式ＨＰについて、相談者目線を意識し、親しみやすく、相談したくなるような具体的な事例、

吹き出し、実際の相談室（雰囲気がわかる）写真を用いるなど内容を見直す 

【新規準備中】 

資料３ 
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・ＳＮＳ（Instagram・Facebook）で定期的に「相談室からのお知らせ」を掲載【新規】（実施開始） 

 

２ 学習機能・情報機能 

◆今年度実施計画より 実施事業については別紙１参照 

①20～30代参加者を増やすため、タイムリーな話題・キャッチーなテーマ・タイトルの講座の実施 

 【対象講座】 

  ・男女共同参画週間講演会「柚木麻子さんと考える、シスターフッドのこれまでとこれから」 

  ・仲人からマッチングアプリまで～変わりゆく出会いと結婚 

  ・歌謡曲とジェンダー 

  ・親子で作ろう、災害飯！～「映える」みそ玉にチャレンジ 

 ②男性（特に子育て中の男性）が気軽に参加できるテーマ、親子で参加できる講座、交流会の企画 

  【対象講座】 

   ・仕事を辞めずに介護する 

   ・親子で作ろう、災害飯！～「映える」みそ玉にチャレンジ 

   ・バルーンアートでパパとあそぼう！（千代田区社会福祉協議会アキバ分室と共催） 

③講座参加者の利用継続につながる取組みを実施 

・季節ごとにＭＩＷのイベントをまとめたチラシを作成、ビデオサロンも年間ラインナップチラシを用意 

   ・テーマ・対象に応じ、講座の実施時期を連動させ、周知広報を効果的に実施 

④区内在住・在勤・在学者参加率向上のための周知・ニーズ把握 

・区内施設、学校・大学へのより積極的なアウトリーチ（出前授業・出前授業の実施） 

  （例）区内保育園、中学・高校・大学、区立小学校 PTA、保健所、社会福祉協議会 

  ・みゅうじろうを作ろうワークショップの出張実施 

  ・区内図書館でのイベント連動展示（パープルリボンプロジェクト、国際女性デーキャンペーン） 

  ・区内で活動している団体・個人と連携した講座の実施 

  （例）講座「千代田で考える、食とジェンダー」 

⑤効果的な広報、情報共有の検討 

  ・講座申込時に「何をみて情報を知ったか」を回答項目に追加（実施開始） 

  ・ポスターのみ作成、チラシは書く講座の作成はなく、四半期ごとにまとめたもののみ作成 

・ＭＩＷ公式ＨＰ・ＳＮＳを活用しての周知広報の強化 

   広報媒体にホームページ、ＳＮＳのＱＲコードを掲載し、知りたい情報をＨＰ・ＳＮＳに集約。具体的

かつビジュアル的に情報を届ける 

   ＳＮＳのリール・ストーリー機能を使って、講座のお知らせを適宜発信 

  ・公式 YouTubeチャンネルの開設（6月 20日実施済） 

Youtubeチャンネルによる見逃し配信（実施開始） 

    見逃し配信の期間の見直し（実施開始） 

実施講座のオンデマンド配信の検討 

・ニーズに沿った参加環境の整備 

ハイブリッドでの講座実施 

実施講座のオンデマンド配信の検討（前述） 
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  ⑥情報ライブラリ蔵書と連動しての企画実施 

   【対象事業】 

・講座「「男」と「女」に分けられる社会で生きるわたし～映画上映＆トーク」 

    ・ＭＩＷリーディングカフェ 

    ・親子上映会、ビデオサロン 

 

３ 支援機能・交流機能 

①第 12回ＭＩＷ祭り 

【テーマ】「世界は変化を待っている～今、『ちよだ』から」 

【日程】１０月４日（金）５日（土） 

【会場】区民ホール、MIW 

【概要】 

・MIW登録団体、地域の団体によるステージ・ブース・パネル展示など 

・オープニング・メインイベントの実施 

・男女共同参画川柳コンテストの大賞発表 

 

 ②交流サロン 

・利用者へのアンケートの実施（7月 2日～13日） 

・交流サロンでの図書展示 

 【4月】ライブラリニュースより、こどもの読書週間（児童書・絵本） 

 【5月】講座関連図書（ノンバイナリー関連図書）、心とからだを整えるのに役立つ本 

 【6月】男女共同参画週間関連図書 

 【7月】お札が変わります！（樋口一葉、津田梅子の関連本） 

 

 

 

 

 

・気軽に利用できるよう、入口にカフェ看板設置を検討、エレベーター前の掲示刷新（実施開始） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・モニターを活用したＭＩＷイベント紹介（実施開始） 



4 

 

 

 

②アウトリーチでのニーズ把握・各種支援 

・これまでのつながりを大事にしながら新たなつながりを求め、ニーズを知るためのアウトリーチ 

・講座・事業に登録団体や学生団体を巻き込む企画の検討 

 （例）「性的同意ワークショップ」 

    講座「千代田で考える、食とジェンダー」 

・区内の中学・高校に向けた支援 

 （例）区内中学生へ MIWの紹介・見学対応（5月 9日（木）実施） 

    出前授業の依頼 

・ＳＮＳを活用した活動団体や学生の取組み紹介と情報発信 

  


