
一生自分の で食べるために

口腔ケアを！

と口腔の健康づくり普及啓発講演会

講師紹介

日本大学歯学部
客員教授

尾崎 哲則 先生

お申込み ・ お問合せ

口腔ケアって具体的に
何をすればいいんだろう…

口腔ケアの目的が何か、
効果的な方法が何であるか、

体験を交えながら考えていきましょう！

月 日 （木） １３：００～１４：１５

必ずもらえる

千代田保健所 ３階多目的ルーム
〒102-0073 千代田区九段北１-２-14

先着 30名 まで ▶▶ お申込み順

千代田保健所
地域保健課 健康企画係

千代田区九段北１－２－１４
（九段下駅５番出口から徒歩１分）

℡ 03－5211－8163
※ 電話でのお申込み時間／

平日８：３０～１７：１５

同日開催

日時

場所

場所
千代田保健所
２階休日応急歯科診療所

時間 １０：００ ～ 16:00

申込

６月２日（金）までに電話で

千代田区歯科医師会（03-3251-8148）へ

〈受付時間 平日１１：００～１５：００〉

６月２日（金）までに下記【お申込み・お問合せ】までお電話にてお申込みください。

保健所無料歯科健診


