
千代田区長　殿

（マンション名、親族名等）

〒　　　　－

（マンション名、親族名等）

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

－ －

　

記入年月日 日月

【問合せ先】
　千代田区　在宅支援課　相談係
　電話　（03）6265－6483

①同居　②別居

電話番号① ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

電話番号② ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

電話番号② ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

緊
急
連
絡
先
②

フリガナ 登録者との続柄 登録者と

氏名

電話番号① ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

電話番号② ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

２　緊急時の連絡先

緊
急
連
絡
先
①

フリガナ 登録者との続柄 登録者と

氏名

千代田区

上記住所
以外に生
活実態の
ある場所

都道
府県

区市町
村郡

電話番号① ①自宅 ②携帯 ③その他（　　　　　　　）

①同居　②別居

①大正　②昭和　③平成　④令和

登録者
氏名

①男
②女

年 月 日生

　私は、「安心生活見守り台帳」に自らの情報を登録するにあたり、以下の事項について同意
します。
・登録内容を確認するため、区役所関係部署に私の支援に必要な情報（要介護等）の照会を
　行うこと。
・見守り業務に必要な範囲において、区役所関係各部署で情報提供すること。

１　基本情報（登録者本人情報）

登
録
者
情
報

フリガナ 性別
生年
月日

年令和

住所

「千代田区安心生活見守り台帳」登録票

チェック
（記入不要）
区記載欄

登録№ 入力

うら面もございます。

忘れずにご記入ください。

あてはまる事項の 欄内にご記入ください。



０３－３２６５－１１６５

かがやきプラザ相談センターでは、高齢者の相談拠点として、生活上の悩みや

介護など、さまざまな相談を24時間365日受け付けています。

４　そのほか、登録にあたってお知らせがある場合はご記入ください。

（例）猫を２匹飼っているので、私に何かあった時は、緊急連絡先の姉に連絡してください。

３　この事業で使用する電話番号について（ご登録のお願い）

　下記の番号は「安心生活見守り台帳」に関するご連絡で使用するものです。

　千代田区在宅支援課、または相談センターからお電話することがあります

が、いずれも安心してご対応いただけます。

　よろしければ、電話帳へのご登録をお願いいたします。

千代田区役所 在宅支援課 相談係

０３－６２６５－６４８３

かがやきプラザ相談センター


