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千鳥ヶ淵（花
ハナ

筏
イカダ

） 代官町通り入り口（山
ヤマザクラ

桜） 千鳥ヶ淵公園（紅
ベ ニ シ ダ

枝垂れ）

代官町通り土手から眺める千鳥ヶ淵（染井吉野）国立劇場

江戸東京ガイドの会
　2006年（平成 18年）に発足し、千代田区の各種イベントのお手
伝いを中心に、歴史的な説明も交えた都内のさまざま場所のガイ
ドとして活動しています。また、英語・フランス語・ドイツ語・
イタリア語など、外国語での案内も行っています。
　詳しくはお問い合わせください。
問合せ　 edo.tokyo.guide@gmail.com

その美しくあでやかな魅力を遺憾なく発揮する夜桜。宵闇の訪れとともに密
ひそ

やかな深呼吸
を始めた草木と眺める土手は、豪華なオペラの客席のようです。

染井吉野より紅色が濃く人懐
なつ

っこい印象の神代曙や小松乙女、国立劇場生まれの駿河小町
や市川團十郎由

ゆかり

縁の熊谷桜など、珍しいさくらを間近で楽しめます。

渡辺美鈴さん（区内在住／江戸東京ガイドの会）

爽やかな朝の空気の中で、日ごとに移ろう桜花の気配を感じながらの散歩（通勤）は 1日の始まりの幸せが感じられます。

のマークは 10 面の地図と合わせてご覧ください。
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頃

▲�さくらのカーテン越しの千鳥ヶ淵の絶景
　（北の丸公園）
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☆広報千代田は新聞折込で配布しています。購読していない区民・区内事業者の皆さんには郵送します。問合せ　広報広聴課15211 － 4174☆
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Ⓒ「花の水路」　松山 進さん
2013千代田のさくら写真コンクール　入選

染
井
吉
野
が
咲
き
始
め
の
頃

染
井
吉
野
が
葉
桜
の
頃

満
開
の
頃

Ⓒ 国立劇場

山桜

7

　千代田区のさくらまつりでガイドボランティアのお手伝いをす

るのは、今年で 9 回目となります。千鳥ヶ淵や北の丸など、千代

田区にはさくらの有名なスポットがたくさんあります。そんな中

でも非日常を感じさせるお勧めスポットを染井吉野の開花時期に

分けて紹介します＝上写真。また、皇居乾通りがさくらの開花時

期に合わせて初めて一般公開されますので、この機会に一度足を

運んでみてはいかがでしょうか。

　区内に住んでいる方もそうでない方も、ぜひ優雅なひとときを

楽しみに来てください。

※�さくらまつり期間中は連日、九段坂のテント（10 面　　 の位置）から、さくらの見どころと歴史的

なおもしろ豆知識を紹介するガイドを実施。

Ⓒ「花の水路」　松山 進さん
2013千代田のさくら写真コンクール　入選

染
井
吉
野
が
咲
き
始
め
の
頃

2

染
井
吉
野
が
葉
桜
の
頃

さくらの情報まだあります。
（10 面参照）
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４　

安
全
ル
ー
ル
を
守
る

飲
酒
運
転
・
二
人
乗
り
・
並
進

の
禁
止
／
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点

灯
／
交
差
点
で
の
信
号
遵
守
と

一
時
停
止
・
安
全
確
認

５�　
子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

■
傘
差
し
・
携
帯
電
話
使
用
の
禁
止

　

傘
を
差
し
な
が
ら
、
携
帯
電
話
で

話
し
な
が
ら
、
メ
ー
ル
を
し
な
が
ら

の
運
転
も
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

■
定
期
的
な
点
検
・
整
備
を

　

年
に
１
回
、
自
転
車
の
点
検
・
整

備（
有
料
）を
受
け
、
Ｔ
Ｓ
マ
ー
ク

（
＊
）を
貼
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

＊�

自
転
車
安
全
整
備
士
の
い
る
自
転

車
安
全
整
備
店
で
点
検
・
整
備
を

受
け
る
と
、
傷
害
補
償
と
賠
償
責

任
保
障
の
保
険
が
付
い
た
シ
ー
ル

を
貼
っ
て
も
ら
え
ま
す
。

■
期
間
中
の
主
な
行
事

　

自
転
車
教
室
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
各
警
察
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問�

合
せ　

道
路
公
園
課
事
業
調
整
主

査�

☎
５
２
１
１
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４
２
３
９

　

麴
町
警
察
署

�

☎
３
２
３
４

−

０
１
１
０

　

丸
の
内
警
察
署

�

☎
３
２
１
３

−

０
１
１
０

　

神
田
警
察
署

�

☎
３
２
９
５

−

０
１
１
０

　

万
世
橋
警
察
署

�

☎
３
２
５
７

−

０
１
１
０

広　告

千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（2）

﹁
Ｃ
Ｅ
Ｓ︵
千
代
田
エ
コ
シ
ス
テ
ム
︶﹂

認
証
事
業
所
の
紹
介

格
を
比
較
し
、
所
有
す
る
固
定
資
産

の
価
格
が
適
正
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と�

き　

４
月
１
日
㈫
～
６
月
30
日
㈪

９
時
～
17
時（
土
・
日
・
祝
日
を

除
く
）

会�

場　

土
地
・
家
屋
が
所
在
す
る
区

の
都
税
事
務
所

対�

象　

平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
、

東
京
23
区
内
に
土
地
・
家
屋
を
所

有
す
る
固
定
資
産
税
の
納
税
者

（
所
有
し
て
い
な
い
資
産
の
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧
は
で
き
ま
せ
ん
）

※�

本
人
へ
の
な
り
す
ま
し
な
ど
に
よ

り
、
不
正
な
目
的
で
公
簿
の
閲
覧

お
よ
び
証
明
の
申
請
を
行
う
こ
と

を
防
止
し
、
納
税
者
の
個
人
情
報

保
護
を
図
る
た
め
に
、
縦
覧
時
等

の「
本
人
確
認
」を
厳
格
に
行
っ
て

い
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
（都）
主
税
局
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.tax.�

m
etro.tokyo.jp

）を
ご
覧
に
な
る�

か
、
都
税
事
務
所
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　

千
代
田
都
税
事
務
所

�

☎
３
２
５
２

－

７
１
４
１

　

一
人
ひ
と
り
が
、
交
通
安
全
に
関

心
を
持
ち
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵じ

ゅ
ん
し
ゅ守
と

正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
習

慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。

■
交
通
安
全
運
動
の
基
本
と
重
点

　
「
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止
」
を
基
本
に
、
次
の
こ
と
に
重

点
を
置
き
ま
す
。

①�

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進（
特

に
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周
知

徹
底
）

②�

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

■
自
転
車
安
全
利
用
五
則

1　

自
転
車
は
、
車
道
が
原
則
、
歩

道
は
例
外

２　

車
道
は
左
側
を
通
行

３　

歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道

寄
り
を
徐
行

　

自
己
所
有
の
土
地
・
家
屋
と
同
一

区
内
に
あ
る
他
の
土
地
・
家
屋
の
価

土地・家屋価格等
縦覧帳簿の縦覧
（東京23区内）

　

Ｃ
Ｅ
Ｓ
ク
ラ
ス
Ⅲ（
区
独
自
の
環

境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
）活
動

に
取
り
組
ん
で
い
る
学
校
法
人
大
原

学
園（
１
号
館
）は
、
昨
年
10
月
の
監

査
結
果
を
経
て
、
12
月
の
認
証
委
員

会
で
認
証
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
学
園
は
専
修
学
校
と
し
て
広
く

専
門
家
の
育
成
に
尽
力
し
、
ま
た
環

境
問
題
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協
議
会
は
、
教
育
機

　

繁
殖
期
の
７
月
頃
ま
で
、
親
カ�

ラ
ス
は
卵
や
ヒ
ナ
を
守
る
た
め
、

そ
ば
を
通
る
人
を
威
嚇
し
た
り�

襲
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

威
嚇
・
襲
っ
て
い
る
所
を
目
撃
し

た
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
ス
に
威
嚇
・
攻
撃
さ
れ
た
ら

①�

帽
子
や
傘
、
か
ば
ん
な
ど
で
後

頭
部
を
守
る

②�

腕
を
ま
っ
す
ぐ
上
げ
る
、
ま
た

は
棒
な
ど
を
か
ざ
す

③�

そ
の
場
か
ら
静
か
に
離
れ
る

カ
ラ
ス
が
巣
作
り
や
子
育
て
を
し

て
い
た
ら

　

カ
ラ
ス
の
巣
を
見
つ
け
て
も
、

被
害
の
な
い
時
は
、
巣
を
撤
去
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
心
配
で

し
た
ら
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　

安
全
生
活
課
公
害
指
導

係�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
４

繁
殖
期
の
カ
ラ
ス
に
注
意

カ
ラ
ス
が
人
を
襲
っ
て
い
た
ら

く
ら
し
の
安
全

安
心

・

くらしの安全・安心

　

３
月
～
４
月
は
引
っ
越
し
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
が
多
い
時
期
で
す
。

最
近
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
価
格

比
較
サ
イ
ト
を
利
用
し
、
最
安
値

の
事
業
者
を
調
べ
、
選
ぶ
傾
向
が

あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
低
料
金
と
い
う
だ
け

で
選
ぶ
と
、
荷
物
の
紛
失
・
破
損

や
、
約
束
時
間
が
守
ら
れ
な
い
な

ど
、
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

■
事
例

　

価
格
比
較
サ
イ
ト
で
見
つ
け
た

低
料
金
の
業
者
に
引
っ
越
し
を
依

頼
し
た
。
新
居
で
荷
物
を
開か

い
梱こ

ん
し

消
費
者
だ
よ
り

引
っ
越
し
の
契
約　

価
格
だ
け
で
決
め
な
い
で

た
と
こ
ろ
、
パ
ソ
コ
ン
が
紛
失
し
て

い
た
。
事
業
者
に
問
い
合
わ
せ
た
が

「
運
ん
だ
」と
言
う
の
み
で
、
運
ん
だ

段
ボ
ー
ル
の
数
す
ら
把
握
し
て
い
な

か
っ
た
。

■
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①�

複
数
の
事
業
者
か
ら
見
積
書
を
取

り
、
付
帯
サ
ー
ビ
ス
も
含
め
て
作

業
内
容
を
確
認
す
る
。

②�

見
積
り
時
に「
標
準
引
越
運
送
約

款
」を
提
示
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
る
の
で
、
提
示
の
有
無
を
選
択

の
目
安
の
１
つ
と
す
る
。

③�

前
項
の
約
款
で
解
約
・
延
期
手
数

料
は
、前
日
で
運
賃
の
10
％
以
内
、

©千代田区2010

消費生活センター
イメージキャラクター
「キッくん」

当
日
で
20
％
以
内
と
規
定
さ
れ

て
い
る
。

④�

現
金
や
貴
重
品
は
自
分
で
運
ぶ
。

⑤�

高
額
な
物・壊
れ
や
す
い
物
等
は
、

あ
ら
か
じ
め
必
ず
申
告
す
る
。

　

困
っ
た
こ
と
は
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

☎
５
２
１
１

－

４
３
１
４

春
の
千
代
田
区
交
通
安
全
運
動

　
　
　

��

～
や
さ
し
さ
が�

走
る
こ
の
街�

こ
の
道
路
～

４
月
６
日
㈰
～
15
日
㈫

選挙人名簿定時登録者数　　男　21,674 人　　女　22,260 人　　合計　43,934 人　※（　）内は前年比較　  問合せ　選挙管理委員会事務局☎ 5211 － 4268
（平成 26 年 3 月 2 日現在） 　（＋ 793 人） 　（＋ 732 人） 　   （＋ 1,525 人）

関
の
ク
ラ
ス
Ⅲ
活
動
の
モ
デ
ル
と
し

て
、
今
後
の
取
り
組
み
が
広
が
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

大
原
学
園
の
コ
メ
ン
ト

　

こ
れ
ま
で
も
節
電
等
の
対
策

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、

Ｃ
Ｅ
Ｓ
ク
ラ
ス
Ⅲ
を
通
じ
て
、

さ
ら
に
環
境
へ
の
取
り
組
み
に

力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

問�

合
せ　

Ｃ
Ｅ
Ｓ
推
進
協
議
会
事
務

局�

☎
５
２
１
１

－

５
０
８
５

平成26年3月31日㈪、4月30日㈬　午後6時～午後8時

奥西

法 律 相 談 
１０時～１８時（１時間まで無料）4 月 1日（火）～ 4月 30 日（水）

場　　所：
弁護士法人

千代田区麹町４－８ 麹町クリスタルシティ９階

電話番号： ０３－３５１１－５６１１
※ご予約は相談希望日の前日までにお願いいたします。【受付時間：平日の９時～ 17 時】

有楽町線　麹町駅４番出口直結

1
飼
い
犬
の
登
録

　

犬
を
飼
う
方
は
、
飼
い
始
め
て
か

ら
30
日
以
内
に
、
飼
い
犬
の
登
録
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
早
め
に

登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

会�

場　

千
代
田
保
健
所
・
出
張
所
ま

た
は
総
合
窓
口
課（
区
役
所
2
階
）

費�

用　
３
千
円

2
狂
犬
病
予
防
注
射
集
合
注
射

　

生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は
、
毎

年
1
回
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
す

る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

今
回
、（
公
社
）東
京
都
獣
医
師
会

の
獣
医
師
に
よ
る
、
狂
犬
病
予
防
注

射
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。
期
間

中
に
会
場
に
来
ら
れ
な
い
方
は
、
動

物
病
院
で
注
射
を
受
け
た
後
、
千
代

田
保
健
所
・
出
張
所
ま
た
は
総
合
窓

口
課
に
注
射
済
証
の
コ
ピ
ー
を
持
参

し
、手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
老
犬
や
病
気
等
で
接
種
で

き
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

と
き
・
会
場　

左
表
の
と
お
り

※�

事
前
に
送
付
す
る
予
診
票
を
記
入

の
う
え
、
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

費�

用　

１
頭
に
つ
き
３
千
550
円（
注

射
３
千
円
＋
注
射
済
票
550
円
）

－

1 

2
い
ず
れ
も

－

問
合
せ　

地
域
保
健
課
地
域
保
健
係

�

☎
５
２
１
１

－

８
１
６
４

と　き 会　場

4 月 15 日㈫ いきいきプラザ一番町（一番町 12）

16 日㈬ 千代田動物病院（飯田橋4－3－4）

17 日㈭ 和泉橋出張所（神田佐久間町 1－ 11）

18 日㈮ 千代田保健所（九段北 1－ 2－ 14）

※�いずれも 14 時～ 15 時（当日直接会場へ／雨天
実施）

飼
い
犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射
を

自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
・

�

軽
自
動
車
を
お
持
ち
の
方
へ

　

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
は
、
4

月
1
日
現
在
の
所
有
者（
割
賦
販
売

の
場
合
は
使
用
者
）に
課
税
さ
れ
ま

す
。
譲
渡
・
廃
車
・
定
置
場
の
変
更
、

名
義
人
の
住
所
変
更
等
が
あ
っ
た
場

合
は
、
次
の
場
所
で
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
手
続
き
を
し
な
い
と
、

所
有
し
て
い
な
い
の
に
課
税
さ
れ
る

な
ど
、
適
正
に
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ（
125 

cc
超
）

手�

続
き
先　

東
京
運
輸
支
局（
品
川

区
東
大
井
1

－

12

－

17
）

問�

合
せ　

☎
０
５
０

－

５
５
４
０

－

２
０
３
０

■�

オ
ー
ト
バ
イ（
125 

c c
以
下
）・
小
型

特
殊
自
動
車

手�

続
き
先　

（区）
税
務
課
納
税
促
進
係

（
区
役
所
2
階
）

問�

合
せ　

☎
５
２
１
１

－

４
１
９
３

■�
軽
自
動
車（
排
気
量
660 

c c
以
下
の

四
輪
車
・
三
輪
車
）

手�
続
き
先　

軽
自
動
車
検
査
協
会
東

京
主
管
事
務
所（
港
区
港
南
3

－

3

－

7
）

問�

合
せ　

☎
３
４
７
２

－

１
５
６
１
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区
制
67
周
年
記
念
日
に
表
彰
さ
れ
た
方

　

昭
和
22
年
３
月
15
日
に
麴
町
区
と
神
田
区
が
統
合
さ
れ
誕
生
し
た
千
代
田
区
は
、
こ
の
日
を
区
制
記

念
日
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
区
政
に
功
労
が
あ
っ
た
方
へ
の
表
彰
式
を
行
い
、
特
別
功
労
者
26
名
、
各
分
野
別
功
労
者
192

名（
団
体
を
含
む
）の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。 

（
敬
称
略
）

�

問
合
せ   

総
務
課
1 

５
２
１
１

－

４
１
３
４

特

別

功

労

者

相　

原　

公　

郎

伊　

澤　

正　

昭

石　

田　

勝　

彦

板　

倉　

一　

典

内　

田　

昭　

子

漆　

原　
　
　

正

江
戸
川　

貞　

子

大　

野　

定　

義

大　

山　

惠　

子

緒　

方　

久　

子

門　

井　
　
　

司

川　

上　

浩　

平

岸　
　
　

由
美
子

坂　

下　

賢　

三

澤　

田　

喬　

史

杉　

浦　

弘　

明

鈴　

木　

精　

一

鈴　

木　

利　

雄

田　

村　

孝　

子

德　

田　

美
代
子

西　

秋　
　
　

稔

東　

山　

一　

洋

松　

崎　

清　

記

松　

村　

伊
都
子

室　

橋　

美
津
子

山　

田　

靖　

司

分

野

別

功

労

者

町

会

自

治

麴
町
三
丁
目
町
会
婦
人
部
副
部
長

葛　

谷　

佳　

世

有
楽
町
町
会
理
事
笹　

沼　

博　

之

二
番
町
町
会
会
長
佐　

野　
　
　

武

麴
町
二
丁
目
町
会
理
事
白　

井　

千
鶴
子

有
楽
町
町
会
副
会
長
曽　

根　

健　

一

麴
町
三
丁
目
町
会
会
長
根　

岸　
　
　

進

有
楽
町
町
会
理
事
原　

田　

正　

之

平
河
町
一
丁
目
町
会
婦
人
部
理
事

梁　

川　

幸　

子

紀
尾
井
町
町
会
理
事
山　

岡　

三　

治

有
楽
町
町
会
理
事
米　

持　

理　

裕

九
段
二
丁
目
町
会
祭
典
部
長

大　

井　

岳　

人

富
士
見
二
丁
目
町
会
副
会
長

大　

原　

正　

史

九
段
四
丁
目
町
会
会
長
久
保
寺　

健　

郎

富
士
見
一
丁
目
町
会
副
会
長

谷　

口　

守　

利

飯
田
橋
町
会
副
会
長
西　

山　

德　

明

飯
田
町
町
会
副
会
長
松　

浦　

純　

一

一
神
町
会
防
犯
副
部
長
中　
　
　

宏　

美

一
神
町
会
防
犯
部
長
飯　

田　

昌　

孝

神
田
三
崎
町
町
会
会
計
副
部
長

石　

井　
　
　

勉

神
田
猿
楽
町
町
会
防
犯
部
副
部
長

柏　

木　

勝　

治

神
保
町
一
丁
目
北
部
町
会
総
務
部
長

木　

村　

正　

則

神
田
猿
楽
町
町
会
防
災
部
副
部
長

小　

林　

伸　

行

神
田
猿
楽
町
町
会
防
犯
部
副
部
長

小　

山　
　
　

満

神
田
三
崎
町
町
会
厚
生
部
長

杉　

山　

宜　

孝

神
保
町
三
丁
目
町
会
会
計
部
長

原　
　
　

修　

一

西
神
田
町
会
副
会
長
福　

島　

惠　

子

駿
河
台
西
町
会
副
会
長
丸　

野　

八
重
子

西
神
田
町
会
防
火
防
犯
副
部
長

三　

浦　

三
千
男

神
保
町
一
丁
目
北
部
町
会
体
育
部
長

水　

野　

智
佳
子

駿
河
台
西
町
会
青
少
年
部
長

武　

藤　

邦　

昭

神
田
猿
楽
町
町
会
婦
人
部
副
部
長

森　
　
　

美
津
子

神
田
三
崎
町
町
会
副
会
長

山　

田　
　
　

陽

内
神
田
鎌
倉
町
会
地
区
組
長

荒　

舩　

一　

惠

内
神
田
旭
町
々
会
副
会
長

新　

谷　

正　

樹

司
一
町
会
庶
務
副
部
長
入　

山　

毅　

彦

小
川
町
一
丁
目
南
部
町
会
副
会
長

岡　

田　
　
　

實

司
一
町
会
衛
生
部
長
鹿　

島　

雅　

義

小
川
町
三
丁
目
西
町
会
福
祉
部
長

加　

藤　

久　

雄

多
町
二
丁
目
町
会
副
会
長

大　

藤　

雅　

也

司
町
二
丁
目
町
会
常
任
理
事

髙　

田　

國　

夫

内
神
田
鎌
倉
町
会
地
区
組
長

和
久
井　

靜　

江

淡
路
町
一
丁
目
町
会
監
査

赤　

荻　

亮　

介

神
田
同
朋
町
会
監
事
石　

黒　

繁　

良

神
田
末
広
町
会
前
青
年
副
部
長

石　

橋　

伸　

介

神
田
末
広
町
会
婦
人
部
副
部
長

井　

戸　

い
づ
み

神
田
五
軒
町
々
会
会
計
亀　

村　
　
　

矗

神
田
山
本
町
会
会
長
染　

谷　

英　

雄

淡
路
町
二
丁
目
町
会
会
計
部
長

田　

中　

英　

子

須
田
町
一
丁
目
南
部
町
会
青
年
部
長

戸　

田　

一　

幸

外
神
田
五
丁
目
亀
住
町
会
会
計
監
査

中　

村　

久　

良

神
田
末
広
町
会
婦
人
部
副
部
長

前　

川　

竹　

代

神
田
五
軒
町
々
会
副
会
長

渡　

邊　
　
　

博

神
田
須
田
町
二
丁
目
町
会
副
会
長
・
総
務
部
長

秋　

山　
　
　

茂

鍛
冶
町
一
丁
目
町
会
婦
人
部
長

小　

沢　

芳　

枝

紺
屋
町
北
部
町
会
会
計
部
長

神　

崎　

孝　

之

北
乗
物
町
町
会
監
事
北　

村　

秀　

義

鍛
冶
町
一
丁
目
町
会
副
会
長
・
経
理
部
長

栗　

原　

昭　

宣

富
山
町
町
会
副
会
長
・
会
計
部
長

髙　

阪　

泰　

正

神
田
須
田
町
二
丁
目
町
会
保
健
衛
生
部
長

舘　
　
　

正
太
郎

神
田
松
永
町
町
会
環
境
・
美
化
部
長

西　

井　

紀　

子

東
神
田
三
丁
目
町
会
会
計
副
部
長

西　

村　

善
三
郎

東
松
下
町
町
会
副
会
長
・
会
計
部
長

鉢　

村　

和　

三

東
神
田
三
丁
目
町
会
副
会
長

春　

名　

克　

俊

岩
本
町
三
丁
目
町
会
防
火
部
長

藤　

原　

康　

治

昭
和
町
会
副
会
長
・
総
務
部
長

古　

川　

貞　

雄

岩
本
町
二
丁
目
岩
井
会
副
会
長
・
会
計
監
査

保　

科　

マ
リ
子

北
乗
物
町
町
会
防
災
部
長

星　

野　

伸　

之

鍛
冶
町
二
丁
目
町
会
会
長

保
志
場　
　
　

宏

岩
本
町
三
丁
目
町
会
交
通
部
長

堀　

江　

芳　

昭

東
神
田
三
丁
目
町
会
文
化
部
長

町　

田　

幸　

隆

東
神
田
三
丁
目
町
会
会
計
副
部
長

茂　

木　

國　

宏

神
田
練
塀
町
町
会
衛
生
部
長

横　

島　

甲　

治

鍛
冶
町
二
丁
目
町
会
副
会
長
・
鼓
鍛
冶
担
当

吉　

川　

正　

守

鍛
冶
町
二
丁
目
町
会
監
査
役

渡　

辺　

光　

悦

教

育

文

化

●
学
校
保
健
衛
生

九
段
小
学
校
学
校
医
愛　

知　

徹　

也

千
代
田
小
学
校
薬
剤
師

一
和
多　

澄　

佳

昌
平
小
学
校
学
校
医
大　

塩　
　
　

力

神
田
一
橋
中
学
校
学
校
医

岡　

山　

良　

子

お
茶
の
水
小
学
校
学
校
医

加　

賀　

一　

兄

千
代
田
小
学
校
学
校
医

加
賀
山　

文　

雄

番
町
幼
稚
園
園
医
田　

中　

久　

仁

昌
平
小
学
校
学
校
医
船　

曳　

光　

雄

ふ
じ
み
こ
ど
も
園
園
医

真　

鍋　

亜　

美

麴
町
中
学
校
学
校
医
湯　

浅　

貴　

文

●
社
会
体
育

千
代
田
区
ス
キ
ー
協
会
常
任
理
事

尼　

子　

信　

武

千
代
田
区
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
会
計

市　

川　

省　

三

千
代
田
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
常
任
理
事

伊　

藤　

麻　

美

千
代
田
区
剣
道
連
盟
参
与

入　

井　

徳　

明

千
代
田
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

岡　

村　

五
十
鈴

千
代
田
区
弓
道
連
盟
理
事

近　

藤　

幸　

雄

千
代
田
区
相
撲
連
盟
副
理
事
長

佐　

藤　

博　

之

千
代
田
区
卓
球
連
盟
理
事

福　

田　

節　

子

千
代
田
区
空
手
道
連
盟
理
事

堀　
　
　

将　

治

千
代
田
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

堀　

川　

智　

子

千
代
田
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
副
理
事
長

堀　

川　
　
　

充

千
代
田
区
少
年
野
球
連
盟
理
事

山　

本　

眞　

吾

千
代
田
区
軟
式
野
球
連
盟
常
任
理
事

渡　

辺　

利　

雄

千
代
田
区
陸
上
競
技
協
会
常
任
理
事

渡　

辺　

通　

子

●
社
会
教
育

青

少

年

委

員
江　

間　

千　

重

青

少

年

委

員
小
田
倉　

悦　

子

千
代
田
区
海
洋
少
年
団
指
導
部
長

川　

瀬　

和　

彦

青

少

年

委

員
河　

野　

宏　

明

千
代
田
区
海
洋
少
年
団
運
営
委
員

小　

林　

秀　

雄

日
本
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
千
代
田

第
１
団
カ
ブ
ス
カ
ウ
ト
隊
副
長

志　

度　

昌　

宏

青

少

年

委

員
鈴　

木　

孝　

久

千
代
田
区
図
書
館
評
議
会
委
員

谷　
　
　

義　

雄

千
代
田
区
図
書
館
評
議
会
委
員

常
世
田　
　
　

良

日
本
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
千
代
田 

第
６
団
ビ
ー
バ
ー
隊
隊
長

伴　

井　

竜　

一

千
代
田
区
図
書
館
評
議
会
前
会
長

根　

本　
　
　

彰

ち
よ
だ
文
化
連
盟
広
報
部
長

野　

田　

健
一
郎

青

少

年

委

員
藤　

森　

香
代
子

千
代
田
区
文
化
芸
術
協
会
理
事

堀　
　
　

光　

昭

青

少

年

委

員
湯　

本　

友　

美

言
語
博
士　

神
田
外
語
学
院
講
師

ニ
コ
リ
ッ
チ

細
中
ネ
ー
ナ

●
私
学
振
興

学
校
法
人
ア
テ
ネ
・
フ
ラ
ン
セ
理
事

細　

野　

修　

一

商

工

観

光

●
商
工

公
益
社
団
法
人
ゆ
と
り
ち
よ
だ 

事
業
運
営
協
議
会
委
員

向　

後　

友
紀
子

千
代
田
区
商
店
街
振
興
組
合
連
合
会
副
理
事
長

寶　

田　
　
　

篤

東
京
商
工
会
議
所
千
代
田
支
部 

卸
売
分
科
会
副
分
科
会
長

林　
　
　

幹　

厚
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広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（4）

2020 年オリンピック・
パラリンピックに向けて

参加者 　2020 年の東京オリンピック・
パラリンピックを見据え、職員の外国
語対応力向上やまちづくりをどのよう
に進めていくのでしょうか。
区　長 　外国語対応力については、職
員だけでなく外国語ボランティアの養
成も含め検討していきます。また、日
本の玄関口として清潔感ある安全・安
心なまちづくり、バリアフリー化を推
進していきます。

昼間区民の区政参画
参加者 　在勤者など、昼間区民の区政
参画制度は実現できないでしょうか。
区　長 　参政権等の制度として実施す
ることは難しいですが、環境、防災な
どさまざまな面で参加の機会を確保し
ていきます。

ホームページで見える化・
外国人に向けた発信

参加者 　区のホームページの素材は充
実していますが、外国の方に向けた発
信力強化や区事業の成果をわかりやす
く「見える化」する工夫、スマートフォ
ンアプリケーションなどの活用が必要
ではないでしょうか。

広報掲示板の雨対策
参加者 　区内の広報掲示板では、雨が
降るとポスターなどが剥がれてしまっ
ています。
区　長 　掲示板を管理する委託業者と
協議し改善します。

介護保険の
外出サポートサービス

参加者 　介護事業における外出サポ�
ートサービスの枠を拡充していただけ
ないでしょうか。
区　長 　引きこもりや筋力低下の防止
等のためにも、生活の中で外出を取り
入れることは重要だと考えています。
さまざまな在宅介護サービス全体の中
で、どのようなサービスメニューをど
う配分するか、外出サポートも含め検
討していきます。

「風ぐるま」の運行ルート
観光面での活用

参加者 　区の乗合タクシー「風ぐるま」
の運行ルートを見直すとともに、観光
の観点から有効活用してみてはどうで
しょうか。
区　長 　「風ぐるま」は福祉施設を中心
に区内を巡回しています。現在、運行
ルートの中心となっている高齢者セン
ターが、平成 27 年度開設予定の（仮称）
高齢者総合サポートセンターに移転す

自転車の駐車場整備
参加者 　自動車駐車場を自転車用に転
用するなどにより、自転車を止める
場所を拡大していただけないでしょう
か。
区　長 　これまで約 2,000 台を超える
自転車駐車場の整備を進めてきました。
利用者の多くは近隣地域からの通勤者
等で、今後は近隣自治体と共同で放置自
転車対策に取り組んでいきます。
　また、事業所に勤務する人々や店舗
等の利用者による放置も多いことか
ら、各事業者などに自転車駐車場の整
備を要請していきます。

幼保一体施設の運営
参加者 　幼保一体施設の運営が利用者
の多様な働き方に対するニーズに合っ
ていないのではないでしょうか。
区　長 　保育時間などについての課題
は認識しています。社会や家庭の実態
に合った運営に向けて見直します。

まちづくりサポート事業
参加者 　区民等のグループが、千代田
区のまちづくりについての事業を提案
し助成を受ける「まちづくりサポート
事業」（（公財）まちみらい千代田独自事
業）が休止になりましたが、再開する
のでしょうか。
区　長 　中止ではなく休止と聞いてい
ます。区民提案型のこれまでの事業の
成果は承知しています。まちみらい千
代田の独自事業ですが、経緯を確認し
たうえで、まちみらい千代田と協議を
していきます。

公園内の分煙化
参加者 　駅周辺や公園などに喫煙者が
集まり、周囲へ煙が拡散しています。
公共の場所で喫煙スペースを確保する
必要があると思います。
　また、近隣のオフィスの人たちの喫
煙場所になっている公園もあります。
公園内分煙をしてみてはどうでしょう
か。
区　長 　区は「生活環境条例」により、
路上での喫煙を禁止しています。ま
た、受動喫煙に対する意識の高まりに
より、事業所・公共交通機関等での禁
煙化が進み、喫煙できる場所が極端に
減ってきました。そこで区は、喫煙者
と喫煙しない人が共生できる社会の実
現を目指して、民間ビルの一角などに
喫煙所を設置する場合に費用を助成す
る制度を設けています。
　今後は、こうした制度の普及ととも
に、公園については、公園ごとの利用
状況を踏まえて、分煙化等を含め、具
体的な対策を進めます。

申 �4 月 10 日㈭（必着）までにハガキ（9
面記入例参照／参加者全員の必要
事項・希望の部も記入）で神田川船
の会事務局千代田区親子係（〒 135
－ 0016 江東区東陽 2 － 2 － 20 東
京 YMCA東陽町コミュニティセン
ター内）へ。

問�☎ 3615 － 5565
他�①天候・潮の干満により、出航時間・
コースを変更する場合あり。②有料�
の一般参加者も募集中（大人3,000円
／小・中学生 2,000 円）。

5月10日㈯神田川船の会
親子20組40名を招待

時 �5 月 10 日㈯午前の部＝ 9時～ 11 時
30 分（集合 8時 30 分）／午後の部＝
13 時 30 分～ 16 時（集合 13 時）

場�東京水辺ライン両国発着場（墨田区
横網 1付近）集合・解散／コース＝
神田川→日本橋川→小名木川→隅田
川（東京スカイツリー近く）

対�区内在住・在学の小学 1年生～ 6年
生（保護者同伴 2名 1組）午前・午後
各回 10 組 20 名（抽選）

内�周遊船に乗って、川の上や橋の下か
らいつもと違う視点で東京リバーサ
イドを眺め、歴史の名残を再発見。
未来に託せる美しい川・水辺をどう
取り戻し、残せるかを一緒に考える。

 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

健康ちぇっく（予約制） 実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 

随時受付9時～17時栄養相談
　バランスの取れた食事、離乳食など食に関する相談

4/5㈯・16㈬・19㈯9時～11時
4/3㈭・9㈬13時～16時

歯科保健相談（歯科健診）
　区内在住の乳幼児・学童・妊産婦
・歯科健診や虫歯予防のためのフッ素塗布など

4/10㈭9時～11時
4/2㈬・23㈬13時～15時40分

はみがき教室
　区内在住の乳幼児・学童
・歯磨きを嫌がってさせてくれない、磨けているかどうか自信
　がないなど、虫歯予防に関するお話・相談

4/21㈪10時30分～12時

ビーバー教室
　区内在住の11か月～1歳6か月児とその保護者（対象者に
　は生後11か月に通知します）
・離乳完了期のお口の機能に合わせた食べ方や虫歯予防の
ポイント、離乳の完了と間食のとり方について

4/22㈫13時30分～15時
離乳食講習会
　区内在住の6か月児とその保護者（対象者には通知します）
・7～8か月児を中心とした離乳食について

4/17㈭12時45分～14時３～４か月児健診
　区内在住の平成25年12月生まれのお子さん

4/15㈫12時45分～14時１歳６か月児健診　
　区内在住の平成24年9月生まれのお子さん

4/24㈭12時45分～14時3歳児健診　
　区内在住の平成23年3月生まれのお子さん

５歳児健診　
　区内在住の平成21年4月生まれのお子さん

乳幼児健診
(対象者には
通知します)

4/15㈫14時～14時30分
アレルギー相談
　区内在住の0歳～15歳の方
・小児科医によるアレルギーに関する相談

4/22㈫13時30分～16時
食べ方相談室
　区内在住の乳幼児の保護者
・食事に時間がかかる、丸飲みする、好き嫌いが多い、口にた
　めて飲み込まないなど、子どもの食べ方に関する相談

まま・ぱぱ学級
　主に初めて妊娠した方（妊娠中期）とその家族 4/14㈪・21㈪13時15分～16時

4/8㈫ 12時45分～14時

▲生け花体験（麴町幼稚園）

区　長 　区のホームページは、平成
25 年 3 月に全面リニューアルしまし
た。外国語対応については、翻訳シス
テムにとどまらないきめ細かい対応が
必要です。
　また、区民の皆さんが必要な情報を、
分かりやすく、そして楽しいと感じる
ものとなるよう、アプリケーションの
活用などを検討していきます。

　昨年 10 月～ 11 月に、区内 4 か所で「豊かな地域社会を築くには」をテー
マに区長が直接、地域のニーズや課題をお伺いする「出張！区長室」を開
催しました。
　各会場では、日頃の身近な困りごとをはじめ、2020 年の東京オリンピッ
ク・パラリンピック開催に向けての提案など、さまざまな意見・提案を
いただきました。
　今回は、会場での主な意見・提案のやりとりを、その後の関係部課に
よる対応の状況を含めて紹介します。ここで紹介できなかったものは、
区のホームページをご覧ください。 問合せ　広報広聴課☎ 5211－4171

出張！区長室の概要
る予定となっていることもあり「風ぐ
るま」の運行ルートも含め、抜本的な
見直しを検討しています。福祉目的の
位置づけを維持することが大前提です
が、観光面での活用については、来街
者を受け入れる地域のおもてなしの取
り組みがなければ効果は薄いと考えま
す。

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他
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会�場・内容・定員等　下表のとおり
対象　65 歳以上の区内在住者

健康マージャン初心者教室

「賭けない、飲まない、吸わない」
を守ってマージャンを楽しもう
と�き　4月 24 日～ 9月 11 日の毎週

木曜（8/14 を除く全 20 回）午前 9
時 30 分～午後 0時 30 分

会�場　社会福祉協議会
対�象　65 歳以上の区内在住で初め
てマージャンを覚える方 16 名
（申込順）
内�容　マージャンは手先と脳を使
う脳トレ。交流を楽しみなが�
ら、健康づくり、仲間づくりを
する。

講�師　日本健康麻将（マージャン）
協会

費�用　1 回 1,300 円（合計 26,000円）
／講義資料 500 円（初回のみ）

申�込み　4 月 21 日㈪（必着）までに
ハガキ・電話・ファクスまたは E�
メール（9 面記入例参照）で千代
田区社会福祉協議会（〒 101 －�
0065 西神田 1 － 3 － 4 西神田�
庁舎 4 階☎ 5282 － 3711 5282�
－3718 chiiki@chiyoda-cosw.�
or.jp）へ。

～こころとからだの健康を維持するために～
介護予防教室に参加しませんか

会　場 内容・実施日 定員

いきいきプラザ一番町
（福）東京栄和会
住所　一番町 12
電話　☎ 3265－6311

フ�ェルデンクライスメソッド（自然な動きを取り
戻すために、心地よい小さな動きで体を刺激）
毎月第 2・4水曜午後 1時 30 分～ 3時 30 分

15 人

カンツォーネを聴こう、歌おう、発声しよう！
①毎月第 2土曜午後 1時～ 3時
②毎月第 4土曜午前 10 時～正午

各　
40 人

音楽運動療法
毎月第 2・4木曜午前 10 時～正午 15 人

※�このほか、歯っぴーかむかむ塾（口腔〈こうくう〉機能
向上教室）や栄養教室、講演会なども実施。

西神田併設庁舎（2階）
（福）奉優会
住所　西神田 1－3－4
電話　☎ 5298－6018
※�会場と連絡先が異な
ります。
※祝日は休み。

ボディーバランス体操 
毎週月曜午後 1時 30 分～ 3時 15 人

心肺機能強化、叙情歌（じょじょうか）を唄おう！
毎週木曜（第 1木曜を除く）午後 1時～ 2時 30 分 15 人

パステルアート
毎月第1木曜（1月は第2木曜）午後1時30分～3時
※教材費 1回 100 円。

15 人

※このほか、美容講座や講演会も実施。

岩本町ほほえみプラザ
（福）多摩同胞会
住所　岩本町 2－15－3
電話　☎ 5825－3407
※祝日は休み。

ほほえみヨガ教室
毎月第1～ 4金曜午後1時 30分～ 2時 30分 20 人

カラオケ教室
毎月第 1～ 3水曜午後 1時 30 分～ 3時 15 人

書道教室 
①毎月第 1・3水曜午前 10 時～ 11 時 30 分
②毎月第 1・2木曜午前 10 時～ 11 時 30 分

各　
15 人

太極拳
毎月（8月を除く）第1～3水曜午後2時～3時30分 20 人

※�このほか、スポーツ吹矢、うた声サロン、ビリヤー
ド教室、絵手紙教室、歯っぴーかむかむ塾（口腔機能
向上教室）、講演会も実施。

保健ガイド（予約制）
 と　　き 事 業 名・対 象 な ど

実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8192 

4/4（金）・11（金）・18（金）
午前9時30分～午後2時30分

一般精神デイケア 
　区内在住で心の病気のある方

難病リハビリ教室（相談・指導） 4/23（水）午後1時30分～3時

在宅療養者訪問指導（保健師・理学療法士） 随時実施

4/9（水）・16（水）・23（水）・30（水）
午前9時30分～11時
午後1時30分～3時
※23日（水）は午前のみ

機能訓練 
区内在住の要介護認定を受けていない
20歳以上で、身体の機能維持・回復を
必要としている方

会　　場 と　　　き曜日

4/1・8・15・22 午前10時～正午

4/7・14・21・28 午前10時～正午

4/2・9・16・23・30 午前10時～正午

4/7・14・21・28 午後2時～4時

4/1・8・15・22 午後1時30分～3時30分

（麴町2－8）
火
＊1
火
＊1

水

4/11・25 午前10時30分～11時30分

4/4・18 午前10時～正午

4/11・25 午後1時30分～3時30分

高齢介護課介護予防係　15211－4222
※区内在住で65歳以上の方、当日直接会場へ。シルバートレーニングスタジオ

月

4/3・10・17・24 午前10時～正午

いきいきプラザ一番町（一番町12）

岩本町ほほえみプラザ（岩本町2－15－3）

富士見区民館（富士見1－6－7）

かんだ連雀（神田淡路町2－8－1）

麴町区民館

アーツ千代田3331（外神田6－11－14）

富士見あんず館（富士見1－11－8）

和泉橋区民館（神田佐久間町1－11）

第1・3
金

木

4/4・18 午後1時30分～3時30分ちよだパークサイドプラザ（神田和泉町１） 第1・3金
第2・4
金
第2・4
金

神田公園区民館（神田司町2－2） 4/3・10・17・24 午後1時30分～3時30分木

＊1　29日は祝日のため休み。
＊2　9日のみ高齢者センター（神田神保町2－20）で実施。
＊3　3日のみ万世橋区民会館（外神田1－1－11）で実施。

月

4/2・9・16・23・30 午後1時30分～3時30分神保町区民館（神田神保町2－40）＊2 水

神田児童館（外神田3－4－7昌平童夢館5階）＊3

緑茶カフェスタッフが伝授する
おいしいお茶の淹れ方講座

とき� 4 月 15 日㈫午後 3時～ 4時
会�場　緑茶カフェ・茶空楽（ちゃ
くーら／神田司町 2 － 2 グラン
ドセントラルホテル 1階）

対�象　おおむね 65 歳以上の区内在
住者 6名（申込順）

内�容　毎月第3火曜に「緑茶カフェ・
茶空楽」で開催中の「ふれあいサ
ロン神田」。4月のサロンでは、カ
フェのスタッフがおいしいお茶
の淹

い

れ方を伝授。
費�用　500 円（サロン限定の洋菓子
と飲み物付き）

申�込み　4 月 11 日㈮までに電話・
ファクス・Eメール（9 面記入例

参照）または直接千代田区社会福
祉協議会（西神田 1 － 3 － 4 西
神田庁舎 4 階☎ 5282 － 3711
5282－ 3718 chiiki@chiyoda-
cosw.or.jp）へ。
※�ほかにも各地域でサロンを実施
中。詳しくはお問い合わせを。

※各サロンは週2日～5日開室。このほかにもいろいろなプログラムを用意。

はあとサロン
高齢者が気軽に立ち寄れる交流スペース。

定員・参加費会　場と　き

対　象　60歳以上の区内在住者（申込順）　
申込み　前日までに電話またはファクス（9面記
入例参照）で社会福祉協議会（15282－3711
65282－3718）へ。

ジロールはあとサロン
（神田佐久間町3－16－6）

内　容

4月24日㈭
午後1時30分～ 映画会

三崎町ふれあいサロン
（三崎町3－1－17）

4月10日㈭
午前11時30分～午後1時 ボディケア 8名

無料

一番町はあとサロン
（一番町12）

4月11日㈮
午前11時30分～午後1時

右脳いきいき
アート

5名
無料

6名
無料

かんだ連雀はあとサロン
（神田淡路町2－8－1）

定員なし
無料

4月12日㈯
午後2時～3時 ジャズ喫茶

●消防署病院案内（24時間）
　丸の内　3215－0119　　麴町　3264－0119　　神田　3257－0119

●医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間） 5272－0303
 http://www.himawari.metro.tokyo.jp

●消防庁救急・相談センター（24時間）1♯7119（ダイヤル回線からは13212－2323）

休
日
診
療
案
内
等

開設日 診療科目 診療時間 実施場所電話番号（開設日のみ）

1 5211－8202

1 5211－8203

1 5211－8197
※受診するときは、事前に電話でお問い合わせください。　※健康保険証が必要です。
※受付は診療時間終了の30分前までです。

千代田保健所
（九段北1－2－14）

6日 ・ 13日
20日 ・ 27日
29日

9時～22時

9時～17時

9時～22時
最寄り駅＝九段下駅
　　　　　 5 番出口

4月の休日応急診療 問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）
15211－8161　65211－8190 

■平日準夜間の小児科診療（月～金曜19時～22時〈受付は21時45分まで〉、中学生以下）
　ちよだこども救急室・駿河台日本大学病院（13293－1711神田駿河台1－8－13）
※健康保険証・こども医療証をお持ちください。電話相談もできます。

調 剤 薬 局
歯 科
内科・小児科

▲日本武道館消防演習

※�申込方法等詳しくは、下表の各
施設へお問い合わせください。

掲載した写真を差しあげます（一部を除く）。詳しくは、広報広聴課へ。
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1�平成25年度の保険料の納め忘れ
はありませんか
　平成 25 年度の後期高齢者医療保
険料を納め忘れている方は、金融
機関・コンビニエンスストア・区
役所・出張所等で至急納めてくだ
さい。納付書を紛失した場合は郵
送しますので、ご連絡ください。
2�平成26年度保険料の年金からの
引き落とし（特別徴収）
　保険料を年金からの引き落とし
（特別徴収）で納めている方の、4月・
6月・8月の 3回分の引き落とし額
は、平成 26 年 2 月に引き落とされ
た額と同じです（平成 25 年の所得
金額が未確定のため、暫定的に 2
月と同額の保険料を徴収するため
です）。
　平成 26 年度の保険料は 7月に決
定し、決定通知書をお送りします。

75歳以上の方へ��後期高齢者医療制度
3�はり・きゅう・マッサージの利
用券（平成 26年度分）を送付
　利用券の交付申請書を提出した
方へ、4月以降に利用できるはり・
きゅう・マッサージ利用券（黄緑色）
を 3 月末日までに簡易書留郵便で
お送りします。平成 26 年度から新
たに利用券を希望する方は、お問
い合わせください（保険料の未納が
ない方に限る）。
　なお、現在ご利用中の平成 25 年
度の利用券（うす紫色）の有効期間
は 3月 31 日㈪までです。ご注意く
ださい。
※�国民健康保険に加入の方は、8
面右下をご覧ください。

－1～3いずれも－
問�合せ　保険年金課後期高齢者医
療係� ☎ 5211 － 4206

災害から身を守る
家具転倒防止器具の取り付けを

　地震による家具の転倒は、大け
がの原因となります。
　家具転倒防止器具を取り付け、
災害から身を守る備えをしましょ
う。受け付けは随時行っています。
対�象　65 歳以上の区内在住で次の
①②のいずれかに該当する方
①�ひとり暮らしの高齢者や高齢者
のみの世帯
②�要介護 3 以上と認定された同居
している高齢者を介護している
世帯

費�用　3組（1組 2個）まで無料（4組
目以降は自己負担）

問合せ　高齢介護課在宅支援係　
� ☎ 5211 － 4220 3239 － 8606

70歳～74歳の方へ送付
国民健康保険高齢受給者証

　現在、国民健康保険の自己負担
割合が 2 割の方は、3 月 31 日まで
は軽減特例措置により 1 割負担で
すが、平成 26 年 4 月以降も引き続
き 1割となります。
　これに伴い、平成 26 年 7 月 31
日まで有効の新しい受給者証を、3
月中旬にお送りしました。
対�象　医療機関での窓口負担金の
割合が「平成 26 年 3 月 31 日まで
1 割」と記載された高齢受給者証
をお持ちの方

問�合せ　保険年金課国民健康保険
係� ☎ 5211 － 4204

敬老入浴券を送付します

　平成 25 年度に敬老入浴券を交付
した方に、平成 26 年度の入浴券を
3月末にお送りします。4月 1 日㈫
から 1 年間、区内 5 か所・区外 6
か所の公衆浴場で利用できます。
　なお、入浴券の希望調査は実施
していません。
対象　65 歳以上の区内在住者
※�次の①②に該当する方は、お問
い合わせください。
①�平成 25 年度は敬老入浴券を希望
しなかったが、平成 26 年度以降
は希望する方
②�平成 25 年度は敬老入浴券を希望
したが、平成 26 年度以降は希望
しない方

介護保険サービス利用料が変わります
　4月 1 日からの消費税率 8％へ
の引き上げに伴い、介護保険サー
ビス利用料の自己負担額が変更
になります＝下表。対象は、4月
利用分のサービスからです。
　併せて、区分支給限度基準額
（要介護度ごとに利用できる介護
報酬額の上限）も変更されました
＝右表。
　区は、今後も介護サービスの

質を確保し、効果的かつ適正なサー
ビスを提供するよう努めていきま
すので、ご理解をお願いします。
　詳しくはお問い合わせください。
問�合せ　高齢介護課介護事業指定
係� ☎ 5211 － 4336
　高齢者あんしんセンター
� 麴町☎ 3265 － 6141
� 神田☎ 5297 － 2255

▼介護保険サービス利用料の主な変更例

サービスの主な例 平成 26年 4月利用分からの
サービス利用料 対象・条件等

訪問介護
身体介護（20 分以上 30 分未満）

1回あたり
171単位×11.26 円＝1,925 円
自己負担額 193 円（192 円）

要介護 1～ 5の方
※�要介護度により利用可能な時間帯等の条件あ
り。

通所介護
通常規模の事業所（5 時間以上 7 時
間未満）

要介護 1の方（1日あたり）
606 単位×10.81 円＝6,550 円
自己負担額 655 円（651 円）

※要介護度によりサービス利用料が異なります。
要介護 2＝771 円、��要介護 3＝887 円、
要介護 4＝1,002 円、要介護 5＝1,118 円

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
連携型の事業所

要介護 1の方（1月あたり）
6,707 単位×11.26 円＝75,520 円
自己負担額 7,552 円（7,511 円）

※要介護度によりサービス利用料が異なります。
要介護 2＝12,591 円、要介護 3＝20,156 円、
要介護 4＝25,195 円、要介護 5＝30,234 円

介護老人福祉施設
特別養護老人ホーム多床室

要介護 1の方（1日あたり）
634 単位×10.81 円＝6,853 円
自己負担額 686 円（681 円）

※要介護度によりサービス利用料が異なります。
要介護 2＝760 円、要介護 3＝838 円、
要介護 4＝913 円、要介護 5＝986 円

※サービス利用料自己負担額の（　）は、平成 26 年 3月 31 日までの金額です。

▼�区分支給限度基準額の変更

区　分 変更前 変更後

要支援 1 4,970 単位 5,003 単位

要支援 2 10,400 単位 10,473 単位

要介護 1 16,580 単位 16,692 単位

要介護 2 19,480 単位 19,616 単位

要介護 3 26,750 単位 26,931 単位

要介護 4 30,600 単位 30,806 単位

要介護 5 35,830 単位 36,065 単位

問合せ　高齢介護課在宅支援係
� ☎ 5211 － 4220 3239 － 8606

高齢者大学
年間受講生を募集

コ�ース　Aコース＝ 4月末～ 8月：
午前 10 時 30 分～正午・10 月～
平成 27 年 3 月：午後 1時 30 分～
3 時／ Bコース＝ 4 月末～平成
27 年 3 月：午後 1時 30 分～ 3時

※�両コースへの同時申込みは不可。
対�象　60 歳以上の区内在住者各
コース 70 名（抽選）

受講料　500 円（年間）
申�込み　4月 11 日㈮（下記説明会終
了後）～14日㈪に抽選結果連絡用
のハガキ（新料金〈52円〉のもの／�
未記入）を持って、直接高齢者セ
ンター（神田神保町 2－ 20〈午前
9時～午後 5時〉）へ。

■説明会
と�き　4月 11 日㈮午後 1時 30 分～
2時 30 分（当日直接会場へ）

会場　高齢者センター 4 階集会室
内�容　高齢者大学の年間予定や申
込方法などを説明。

※�高齢者大学の受講には、高齢者
センターの利用登録が必要。

－いずれも－
問合せ　高齢者センター
� ☎ 3265 － 3981

「高齢者大学」は、年間を通じ
て学ぶプログラム。5つのテー
マで 15 回行う講演会のほか、
社会見学・ゼミナールなども
あり。詳しくは説明会で。

　電波障害によりケーブルテレビ
に接続してテレビを視聴している
世帯が、地上デジタル放送の受信
に必要な工事等を行った場合、区
は費用の一部を助成しています。
詳しくはお問い合わせください。
対�象　平成 24 年 3 月 31 日以前か
ら区内に居住（住民基本台帳に登
録〈外国人登録していた方を含
む〉）し、次のいずれかに該当す
る世帯
①高齢者（65 歳以上）のみ
②�要介護3以上の高齢者（65歳以上）
がいる
③�身体障害者手帳・愛の手帳・精
神障害者保健福祉手帳（1・2級、1・

2度）をお持ちの方がいる
助成対象
･�新たに UHF アンテナを設置し
て、デジタル放送の受信を可能
にした際にかかった工事費用　
･�新たにケーブルテレビに加入し�
た際にかかった工事費用（＊）
･�光通信回線を使用し、地上デジ�
タル放送の視聴を可能にした際�
にかかった工事費用（＊）
＊�ケーブルテレビの視聴料、光通
信の使用料等は、自己負担です。

助�成額の上限　10,500 円（1 世帯 1
回限り）

問合せ　建築指導課建築事務主査
� ☎ 5211 － 4309

高齢者等地上デジタル放送移行助成
平成27年3月でデジアナ変換終了
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千代田図書館
（区役所 9･10 階）

■�展示｢知ったらハマる古典文学～
あの話ってこんなストーリーだっ
たの !?」

時 �3月 24日㈪～5月24日㈯（4/27は
休館）

場�展示ウォール（区役所 9階）
内�おもしろ古典クイズを通し、有名
古典の中から「あの話ってこんなス
トーリーだったの」とビックリする
ようなものを中心に10作品をパネ
ルで紹介。初心者から上級者向け
の本約120冊と貴重資料も展示。

問�☎ 5211 － 4289
他�①4月24日㈭から展示内容を一部�
入れ替え。②関連講演会等も開催
予定。詳しくは、千代田区立図書
館のホームページ（http://www.�
library.chiyoda.tokyo.jp）を参照。

卓球教室
時 �4月14日～6月9日の毎週月曜（4/21､�
5/5･19 を除く全 6 回）①初級クラ
ス（卓球を始めてみたい・基礎を学
びたい方）＝ 10 時～ 12 時②中級ク
ラス（試合で勝ちたい・上位を目指
したい方）＝ 13 時～ 15 時

対 �16 歳以上の方各クラス 10 名（抽選）
費 �9,000 円
申 �4 月 1 日㈫（必着）までに往復ハガキ
（1 人 1 枚／ 9 面記入例参照）でス
ポーツセンターへ。

■プライベートレッスンも実施
時 �4 月 17 日から毎週木曜① 10 時～
10 時 55 分② 11 時～ 11 時 55 分

�対 �16 歳以上でレベルアップしたい方
各 1名（抽選）

費 �1 回 3,500 円（2名で参加する場合は
プラス 1,000 円）

申�開催日の 1週間前までに電話または
直接スポーツセンターへ（1 回ごと
に申込みが必要）。

－いずれも－
場�スポーツセンター
師�大津智子さん（ミズノグループイン
ストラクター）

問�スポーツセンター（〒101－0047 内神
田 2－ 1－ 8☎ 3256 － 8444）

エアロビクスⅠ
時 �5 月 7 日～ 6月 25 日の毎週水曜（全
8回）10 時～ 11 時 15 分

場�スポーツセンター
対�区内在住・在勤者 40 名（抽選）
師�梨木優子さん（ミズノグループイン
ストラクター）

費 �2,000 円
申 �4 月 16 日㈬（必着）までに往復ハガ
キ（1 人 1 枚／ 9 面記入例参照／性
別・託児サービスの希望有無も記
入）でスポーツセンター（〒 101 －
0047 内神田 2－ 1－ 8）へ。

問�☎ 3256 － 8444
他�託児サービス（1回 500 円 ･ 要予約）
あり。

弓道大会
時 �4 月 13 日㈰ 13 時～
場�スポーツセンター弓道場
対�区内在住・在勤者
費 �500 円
申 �4 月 3 日㈭（必着）までに所定の申込
書（スポーツセンターで配布）を郵
送またはファクスで千代田区弓道�
連盟 ･ 山田（〒102－0072飯田橋1－
7－ 11 3262 － 6807）へ。

問�☎ 3261 － 1705

第100回日本消化器病学会総会
市民公開講座

もっと知ろう！消化器病のこと
時 �4 月 26 日㈯ 11 時～ 17 時

場�東京国際フォーラム�ホールB7（丸
の内 3－ 5－ 1）

定�第 1部・3部各400名、第2部40名（第
1部＝先着順／第 2部・3部＝抽選）

内�下表のとおり
申�第 2 部 ･3 部のみ、4月 4日㈮（必着）�
までにハガキ・ファクスまたは E
メール（9面記入例参照）で第 100 回
日本消化器病学会総会市民公開講座�
事務局（〒 100 － 0013 霞が関 1－ 4�
－ 2 日本コンベンションサービス内�
3508－1302 shimin100-admin�

@convention.co.jp）へ。
問�☎ 3508 － 1265

平成26年度　区立施設のプール開放の予定
　区は、体力づくり・健康維持、スポー
ツ交流の場として、小学校等のプール
を開放しています。平成 26 年度は下
表のとおりです。
　なお、節電や省エネのために実施し
てきた一部の施設の休止を、平成 26
年度も継続します。

※�「開放」「開館」の期間中でも、保守点�
検・改修工事等により、臨時休業や
利用時間を短縮する場合あり。

問 �①～⑤文化スポーツ課管理係☎
5211 － 3632 ／⑥スポーツセンター
☎ 3256 － 8444 ／⑦いきいきプラ
ザ一番町☎ 3265 － 6311

月
施設名 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

①麴町小学校 開放

②富士見みらい館 休止 6/9 ㈪～ 9/8 ㈪
のみ開放 休止

③神田さくら館 開放 休止
④昌平童夢館 開放
⑤ちよだパークサイドプラザ 開放 休止 開放
⑥スポーツセンター 開館
⑦いきいきプラザ一番町 開館

図書館の催し・お知らせ

▲�竹取物語図画帖（奈良絵切張帖）より
（千代田区立図書館寄託／ 4月 24 日
㈭～ 5月 24 日㈯に展示予定）

展示内容 展示対象期間

1 宝塚少女歌劇、東京の本舞台へ～東京初公演は帝国劇場で 1918 － 1933 年

2 東京宝塚劇場開場～アーニー・パイル劇場と名を変えて 1934 － 1954 年

3 再び東宝の手に～ネオン輝き、美しい歌声のもれる劇場へ 1955 － 1997 年

4 TAKARAZUKA1000days 劇場を経て新東京宝塚劇場開場 1998 － 2013 年

5 東京宝塚劇場 80 周年～新たなる挑戦 2014 年－

6 宝塚歌劇と原作本～シェイクスピアから人気漫画まで

※都合により内容が変更の場合あり。

日比谷図書文化館
（日比谷公園 1－ 4）

1�東京宝塚劇場開場80周年記念特別展�
「日比谷に咲いたタカラヅカの華｣
時 �4 月 23 日㈬～ 6 月 22 日㈰（5/19､�
6/16 は休館）10 時～ 20 時（土曜は
19 時まで、日 ･祝日は 17 時まで／
入室は 30 分前まで）

場 �1 階特別展示室
内�今年で 80 周年の東京宝塚劇場。今

回の展示では、80 年の歴史をポ
スターや写真等の公演資料からた
どり、豪華衣装が華を添える。初
公開となる小道具帳の展示は必
見。展示構成は下表のとおり。

費�一般 300 円／大学・高校生 200 円
／区民、中学生以下、障害者手帳
をお持ちの方（付添者 1名を含む）
は無料（証明書類が必要）

2�特別研究室・特別研究席（4階）　
平日の開室時間を延長
　4月 1 日㈫から、平日のみ開室時
間を 2時間延長（20 時まで開室）。
開�室時間　平日＝ 10 時～ 20 時＊／
土曜＝ 10 時～ 18 時／日・祝日＝
10 時～ 16 時

＊�特別研究席のみ、10 時～ 12 時に
セミナー等を開催の場合あり。

費�特別研究席 300 円（2時間）
－12いずれも－

問�日比谷図書文化館☎ 3502 － 3340▲�花組「ザッツ ･レビュー」ⓒ宝塚歌劇団

第１部 11 時～12 時 40 分
（当日直接会場へ）

「おなかの問題」特別教室～今の消化器病とそ
の予防 ･治療

第 2部 13 時～14 時 15 分 「食道･胃･大腸･肝臓･胆のうとすい臓」よろず
相談コーナー

第 3部 14 時 30 分～16 時 30 分 特別講演「がんとともに生きる」（鳥越俊太郎さ
ん〈ジャーナリスト〉）／パネルディスカッション

※�このほか、常設展示「消化器病の今��情報コーナー」（11 時～17 時）もあり。

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

1ビデオサロン＆カフェ
「レイチェル ･カーソンの感性の森」
時 �4月18日㈮①14時30分～②18時�
30 分～（各回終了後カフェあり）

内�著書「沈黙の春」で、化学物質の
危険性を告発したレイチェル・
カーソンの遺作「センス･オブ･ワ
ンダー」を映画化した作品を上映。
自然と共存して余生を送った暮ら
しを美しく再現。2008 年アメリ
カ作品（55 分）

2情報交流会千夜一夜
第93夜「今に生きる赤毛のアン～�
プリンスエドワード島からの新しい
風～」
時 �4 月 23 日㈬ 18 時 30 分～ 20 時
内�終戦後出版され、今なお多くの
ファンがいる「赤毛のアン」の魅力
や、翻訳者の村岡花子の生涯、プ

リンスエドワード島の様子などの
お話。

師�ゲスト＝戸川トモ子さん（千代田
区女性史サークル代表）・戸川侑
香さん（プリンスエドワード島ガ
イド）

－12いずれも－
場�男女共同参画センターM

ミ

I
ュ

W
ウ

（ 区
役所 10 階）

�定各回 20 名（申込順）
申�電話 ･ファクスまたはEメール（9
面記入例参照／1は希望時間も
記入）でMIW（☎ 5211 － 8845 �
5211－8846 miw@city.chiyoda.
tokyo.jp）へ。

他�託児サービス（有料・区内在住の
生後 6 か月以上の未就学児のみ
〈定員あり〉・2週間前までに要予
約）あり。

MIWの催し

青年海外協力隊・
シニア海外ボランティア

体験談＆説明会
時 �4 月 3 日㈭ 19 時～ 21 時（当日直接
会場へ〈入退場自由〉）

場�丸ビル 7 階丸ビルホール（丸の内 2
－ 4－ 1�）

問 JICAボランティア募集選考窓口
　☎ 5226 － 9813

「青年海外協力隊」「シニア海外ボラ
ンティア」は、開発途上国からの要
請（ニーズ）に基づき、それに見合っ
た技術・知識・経験を持つ人材と
して派遣・従事。職種は、技術系 ･�
医療系 ･農業系・スポーツ系等さま
ざま。詳しくは、JICA（国際協力機
構）のホームページ（http://www.
jica.go.jp/volunteer）を参照。
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1�平成25年度の保険料の納め忘れはあ
りませんか
　納め忘れている方は、金融機関・コ
ンビ二エンスストア等で至急納めてく
ださい。納付書がなくても、保険年金
課（区役所 2階）や出張所で納められま
す。納付書の再発行もできますので、
ご連絡ください。
　経済的理由等で納付が困難な方は、
ご相談ください。相談をしないで未納
になると、有効期間の短い保険証や資
格証明書（医療費はいったん全額自己
負担）に切り換わりますので、ご注意
ください。
2保険料の納付は便利な口座振替で
　保険料を納めに行く手間が省け、納
め忘れの心配がありません。口座振替
の手続きは、次の 2�通りです。
①保険年金課の窓口で即時登録
　専用端末機に金融機関のキャッシュ
カードを通し、暗証番号を入力するだ
けで手続きが完了します。ただし、一
部利用できないキャッシュカードもあ
ります。

②口座振替依頼書による登録
　保険年金課や出張所にある口座振替
依頼書に記入・押印（金融機関届出印）
し、保険年金課または口座振替を希望
する金融機関に直接提出してくださ
い。登録完了まで１か月程度かかりま
す。口座振替依頼書は郵送することも
できます。
※�引き落としは毎月末日（金融機関が
休業日の場合は翌営業日）です。

※�現在保険料が年金引き落としの方
も、口座振替を利用できます。
※�残高不足で引き落としができなかっ
た場合は、翌月に再振替をします。

3�加入するとき ･やめるときは、14日�
以内に届け出を

▼会社を退職したとき等は加入を
　勤務先を退職して、職場の健康保険
の資格がなくなった方や、その扶養家
族の方、後期高齢者医療制度に加入す
る方の扶養で他の健康保険に加入しな
い方は、区の国民健康保険に加入する
ことになります。
　保険料の納付は国民健康保険の加入

月（退職の翌日を含む月）からです。手
続きが遅れると、保険料を加入日まで
さかのぼって（最長 2年間）納めていた
だきますが、その間の医療費は全額自
己負担になります。
※�退職後も職場の健康保険に任意継続
加入する方は、国民健康保険の手続
きは不要です。

申�請に必要なもの　健康保険資格喪失
証明書（職場の健康保険の資格がな
くなった日付が確認できるもの）ま
たは扶養から外れた証明書類

▼ �会社に就職したとき、家族の扶養に
なったときはやめる手続きを
　就職して、新たに職場の健康保険に
加入した方や、その扶養家族になった
方は、ご自身で国民健康保険をやめる
手続きが必要です。会社から国民健康
保険に連絡することはありません。
　資格がなくなった国民健康保険証で
診療を受けた場合は、国民健康保険が
負担した医療費を後日返還していただ
きます。
申�請に必要なもの　勤務先などの健康
保険証、国民健康保険証（資格がな
くなる方全員の分）

▼修学や施設入所で転出するとき
　修学等で区外に転出後も、引き続き
親元の千代田区国民健康保険に加入す�
る場合は、手続きが必要です。転出手続�
きの際に保険年金課へご相談ください。
申�請に必要なもの　在学証明書、転出
先自治体の住民票

4�はり・きゅう、マッサージ等利用券
平成 26 年度分の申請受付は 3 月
24日㈪から
　区の国民健康保険に加入している 40
歳～ 74 歳の方（未納がない方に限る）
が、はり・きゅう、マッサージ（保険
適用を除く）の施術を受けたときに、そ
の利用料金の一部を補助しています。�
また、スポーツセンター等のプールの
利用補助も行っています。
　4月から使用できる新しい利用券の
申請は、3月24日㈪から保険年金課（区
役所 2階）で受け付けます。
申請に必要なもの　国民健康保険証
※ �75 歳以上の方は、6面左下「後期高
齢者医療制度」をご覧ください。

－１～４いずれも－
問�保険年金課国民健康保険係☎ 5211
－ 4204

国民健康保険　各種手続きを忘れずに

東京都最低賃金
時間額869円に改正

　東京都最低賃金（地域別最低賃金）�
は、昨年10月19日から時間額 869 円に�
改正されています（鉄鋼業は 3月 23 日
㈰から 871 円に改正予定）。
　この額は、都内で労働者を雇用する
すべての事業場と事業場で働くすべて
の労働者（都内の事業場に派遣中の労

働者を含む）に適用されます。年度替
わりで新たに就労する方が多いこの時
期、賃金は事前に確認しておきましょ
う。詳しくはお問い合わせください。
問�厚生労働省東京労働局賃金課☎3512�
－ 1614

3 月に 20�歳になる方へ
国民年金の手続きを忘れずに
　3 月に 20 歳になる方（4 月 1 日生ま
れを含む）で、平成 25 年度の国民年
金保険料の学生納付特例を希望する方
は、4 月 30 日㈬までに国民年金の加�
入の届け出と学生納付特例の申請を行�
ってください。期限を過ぎると平成25
年度の学生納付特例の申請はできな�
くなり、保険料の納付が必要です。

国民年金保険料
民間事業者が納付を案内

　日本年金機構は、国民年金保険料が
未納の方に対する納付案内業務を民間
事業者に委託しています。事業者から
電話・郵送または訪問等により、納付
案内をさせていただきます。
事�業者（東京 23区内）　日立トリプル
ウィン㈱ 0120 － 211 － 231（9 時
～ 17 時〈土 ･日 ･祝日は 12 時～〉）

※�事業者は個人情報保護に関するプラ
イバシーマークを取得しています。
※�戸別訪問員は、必ず日本年金機構が
発行する身分証明書（顔写真入り）を
携帯しています。

問�千代田年金事務所☎ 3265 － 4381

家内労働委託状況届
4月 30 日までに提出を

　家内労働者へ仕事（内職等）を委託し
ている事業者は「委託状況届」により、
毎年 4 月 1 日現在の家内労働者数等
を提出することが義務付けられていま
す。忘れずに提出してください。
場�提出先＝事業者が所在する都道府県
の労働基準監督署

締 �4 月 30 日㈬
問�厚生労働省東京労働局賃金課☎3512�
－ 1614

「千代田でつなメール」
春の登録キャンペーン

　キャンペーン中（4月18日㈮まで）に�
登録した方（紹介者も対象／どなたで
も登録可能）に、区内企業からの協賛品�
等をプレゼント（無くなり次第終了）。
申�専用サイト（http://www.chiyoda-
vc.com/9036）で登録するか、電話 ･�
ファクス ･E メール（9面記入例参照�
／在住･在勤･在学･その他の別も�
記入）または直接千代田区社会福祉�
協議会（西神田1－3－4西神田庁舎�
4階☎5282－3711 5282－3718 �
chiiki@chiyoda-cosw.or.jp）へ。

他�プレゼントは同協議会の窓口でお渡
しします。登録が確認できるもの（登
録確認メール、配信されたメルマガ、
登録用紙等）をお持ちください。

「池田晶紀ポートレイト
プロジェクト」展示

時 �3月23日㈰～31日㈪12時～ 20時
場�アーツ千代田3331（外神田6－11－�
14 旧練成中学校）

内�写真家・池田晶紀さんが撮影した区
民のポートレイト（肖像）を展示。

問�アーツ千代田 3331 ☎ 6803 － 2441

■学生納付特例は毎年申請を
　平成 25 年度に学生納付特例を申請�
し、平成 26 年度も希望する場合は、4�
月1日㈫以降に申請を行ってください。
　4月中のみ、平成 25 年度と 26 年度
の申請を同時に行うことができます。
場�申請先＝保険年金課（区役所 2階）・
出張所または年金事務所

問�保険年金課国民年金係☎5211－4202
他�①手続きの際は、必ず学生証（また
は在学証明書）をご持参ください。
②郵送での手続きも可能です。詳し
くはお問い合わせください。

映像広報「わがまち千代田」No.378
　3 月 31 日㈪から区役所 2 階や出
張所等の区立施設、区のホームペー
ジでご覧になれます。
番�組内容　シェイクアウト訓練（＝
写真）・帰宅困難者対応訓練／ちよ
だ・お散歩日和（番町周辺エリア）

■TV放送
・�MXTV（東京メトロポリタンテレ
ビ ･9チャンネル〈092ch〉）
時 �3 月 30 日㈰ 9時 45 分～
・�TCN（東京ケーブルネットワーク･�
11 チャンネル）
時 �3 月 31 日㈪～ 4 月 6 日㈰毎日 6
回（＊）

※�開局地域で、ケーブルテレビに加
入している方がご覧になれます。

＊ �6時・9時・12時 30分・16時 30分・
18 時・21 時 30 分

■�YouTube（千代田区公式ユーチュー�
ブチャンネル）
　3月31日㈪からパソコンやスマー
トフォンでご覧になれます。
問広報広聴課☎ 5211 － 4174

MXTVで放送　3月30日㈰9時45分～

いきいきリーダー養成講座
熱中症対策～夏場に大切な水分補給と
食事
時 �4 月 18 日㈮ 13 時 30 分～ 15 時
場�区役所 4階 401 会議室
定 �30 名（申込順）
師�中元寺裕子（栄養士）
申�前日までに電話で高齢介護課介護予
防係（☎ 5211 － 4222）へ。

「いきいきリーダー」は、介護予防の
ために実施する体操教室の利用者の
お世話などを行うボランティア。

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

「千代田でつなメール（千代田でつな
がるメールマガジン）」は、毎週火曜
に区内の旬な地域情報を、携帯電話
やパソコンにEメールでお届け。

障がいのある方と楽しむ活動の
ボランティアを募集

　区内在住・在勤の障害のある方たち
と一緒に、楽しく過ごす活動をしてみ
ませんか。食事をしたり、お出かけを
したり、自身のリフレッシュにもつな
がります。
1たまり場あつまろう会
時�第 1・3 金曜 18 時 30 分～、第 1土曜�
10 時～

場�九段生涯学習館（九段南1－5－10）�
ほか

内�障害のある方が地域でいきいきと生
活できるよう、ダンスやお出かけな
どの余暇活動を通して、充実した時
間を過ごすことのお手伝い。

2丸の内オフタイム倶楽部
時�毎月 1回 18 時 30 分～ 20 時 30 分
場�欧風ダイニングポールスター（丸の
内 1－ 4－ 5地下 1階）

内�一般企業で働く障害のある方と、食
事をしながら会話を楽しむ活動。

費 �2,000 円（食事代を含む）
－12いずれも－

問�ちよだボランティアセンター
　☎ 5282 － 3716 5282 － 3718



（9）No. 1372　26.3.20 区役所の代表電話　☎ 3264ー2111広報千代田

4月の各種相談（無料）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日程が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。
名　称 場　所 対　象 内　　容 と　き 問合せ

区 民 相 談 区民相談室
（区役所2階） 区内在住・在勤者

法律相談（予約制） 2㈬・4㈮・9㈬・11㈮・16㈬・18㈮・23㈬・25㈮
13時～15時15分

区民相談室
☎5211－4176
（月～金曜8時30分～17時）

税務相談 10㈭・24㈭13時～15時
司法書士相談 10㈭13時～15時
人権身の上相談・行政相談・社会保険労務相談 � 8㈫13時～15時
行政書士相談 � 2㈬・15㈫13時～15時
不動産相談 � 3㈭・17㈭13時～15時
土地家屋調査士相談 17㈭13時～15時
一般相談 毎日（土・日・祝日を除く）8時30分～17時

消 費 生 活 相 談

消費生活センター
（区役所2階） 区内在住・在勤・在

学者

消費者相談に消費生活相談員が応じます。 毎日（土・日・祝日を除く）
9時30分～16時 消費生活センター

☎5211－4314区民相談室
（区役所2階） 多重債務特別相談に弁護士が応じます（予約制）。 24㈭13時～15時15分

M
ミ ュ ウ

IW 相 談 室
（ 予 約 制 ）

男女共同参画セン
ターMIW相談室
（区役所10階）

区内在住・在勤・在
学者

夫婦関係・子育て・セクシュアルハラスメント・ドメスティック
バイオレンスなどの悩みに女性カウンセラーが応じます。
＊�は英語での相談も受け付けます。託児サービス（有料・要予約）
あり。

2㈬・4㈮＊・5㈯・10㈭・12㈯＊・16㈬・18㈮＊・
19㈯・24㈭・26㈯＊・30㈬
10時30分～15時30分

MIW相談室
☎5211－4316
※話し中の場合
☎5211－88453㈭・9㈬・11㈮＊・17㈭・23㈬・25㈮＊

17時～21時

保健福祉オンブズ
パ ー ソ ン 相 談
（ 予 約 制 ）

区役所会議室 どなたでも

区や事業者が提供する保健福祉サービス全般への不満・苦情を
受け付けます。郵送での相談も受け付けます。
〒102－8688九段南1－2－1保健福祉オンブズパーソン事務局
（福祉総務課内）へ。

� 9㈬池田惠利子委員（社会福祉士）
21㈪横堀昌子委員（青山学院女子短期大学教授）
14時～16時

福祉総務課
☎5211－4210

福 祉 専 門 法 律
相 談（ 予 約 制 ） 西神田庁舎3階

（西神田1－3－4）

区内在住者とその
家族、在勤・在学者
（新規相談者優先）

福祉や成年後見制度、消費者被害に関する悩み、相続や遺言の
相談に弁護士が応じます（成年後見センター職員も同席）。

10㈭石坂浩弁護士
24㈭澄川洋子弁護士
14時～16時20分

社会福祉協議会
ちよだ成年後見センター
☎5282－3100成 年 後 見 制 度

相 談
成年後見制度の利用相談のほか、後見活動の悩みや不安にお答
えします。

毎日（土・日・祝日を除く）
8時30分～17時

介護者のための
カ ウ ン セ リ ン グ
（ 予 約 制 ）

男女共同参画セン
ターMIW相談室
（区役所10階）

高齢者を介護して
いる区内在住者
区内在住の高齢者
を介護している方

介護をすることから生じるストレスに関すること（介護ストレ
ス・家族不仲・家族間暴力・高齢者虐待等）に専門カウンセラー
が応じます。

1㈫・15㈫10時～17時 高齢介護課在宅支援係
☎5211－4220

障害者就労相談室
（ 予 約 制 ）

障害者就労
支援センター
（生活福祉課
〈区役所3階〉）

区内在住の障害の
ある方またはその�
家族（障害者手帳の
有無は問いません）

障害のある方の就職活動や職業訓練のアドバイスを行います。
また、在職中の方で職業上の悩みなどの相談も受け付けます。
相談にはジョブコーチ（職場適応援助者）が応じます。

毎月第3水曜10時～16時
障害者就労支援センター
☎3264－2153

3264－0927

と　　き事業名・対象など

健康チェック（予約制）実施場所・問合せ　千代田保健所（九段北1－2－14）15211－8161　65211－8192 

4／1（火）・4（金）・8（火）・11（金）・15（火）・18（金）・
22（火）・25（金）13時～16時

細菌検査（赤痢菌・チフス菌・パラチフスA菌・
サルモネラ・腸管出血性大腸菌O157の健康管理検便）
区内在住・在勤・在学者（有料）
予約不要（事前に採便管を取りに来てください）

オー

　腸管出血性大腸菌Ｏ26およびＯ111の検便も行います
　（料金別途）。

オー

エイズ・性感染症（梅毒・クラミジア・淋菌）相談・検査 4／4（金）9時～9時30分

4／3（木）・18（金）13時30分～15時30分心の相談室
　区内在住で心の問題で悩んでいる方とその家族

ふん便のノロウイルス検査
区内在住・在勤・在学者 (有料）
RT―PCR 法 6,000円
リアルタイムPCR法 9,100円
事前に採便管を取りに来てください。

4／1（火）・4（金）・8（火）・11（金）・15（火）・18（金）・
22（火）・25（金）13時～15時・

・

・
・

4／25（金）9時～12時

骨粗しょう症検診
区内在住で16歳以上の方
骨密度と血液年齢の測定を有料で行います。なお、
骨密度健診は区民健診にはない項目です。こちらを
ご利用ください。
3日前までに申し込んでください（定員30名）。
結果は当日に医師または保健師等が説明します。・
・

・

肝炎ウイルス検査
区内在住の16歳以上の方で過去に肝炎ウイルス検
査を受けていない方
3日前までに申し込んでください。
結果は郵送します。・
・

4／21（月）9時～16時
生活習慣病予防相談　
区内在住で20歳以上の方（通院・入院中の方を除く）
血管年齢を測定します（栄養と運動）。・

4／4（金）9時30分～10時

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催　
　応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利用します。
■区以外
　応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。詳しくは、
主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されてい
る場合の記入方法です。

※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥⑦も記入を。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

6月のスポーツ施設の利用申込み� スポーツセンターのみ7月分
施　設　名 申込期間 抽選 空施設受付 利用できない日

外 濠 公 園
☎ 3341－1731

野　球 往復ハガキで、
4/10㈭～ 20㈰
（消印有効）� ＊1

4/25㈮
九段生涯
学習館

5/20㈫
8時30分～
（申込順）� ＊2 ＊3テニス

花 小 金 井 運 動
施 設（ 野 球 等 ）

往復ハガキで、
4/1㈫～ 20㈰
（必着）� ＊1

5/1㈭
九段生涯
学習館

5/2㈮
10時～
（申込順）

九段生涯学習館
へお問い合わせ
ください。

スポーツセンター
☎3256 － 8444

所定の用紙で、
4/1㈫～ 20㈰
（必着）� ＊4

5/1㈭
スポーツ
センター

5/2㈮
10時～
（申込順）

休館日
7/22㈫

＊5

＊ 1　�往復ハガキ（記入例参照）で九段生涯学習館（〒102－0074 九段南1－5－10 ☎ 3234－2841）へ。
＊ 2　外濠公園の空き状況は外濠公園管理事務所（☎ 3341－1731）へお問い合わせください。
＊ 3　�外濠公園は、利用できる日でも時間帯によっては利用できない場合があります。詳しくは、

外濠公園管理事務所へお問い合わせください。
＊4　スポーツセンター等で配布の用紙をスポーツセンター（〒101－ 0047内神田 2－ 1－ 8）へ。
＊ 5　スポーツセンターは団体利用・個人利用の区別があります。詳しくはお問い合わせください。

※外濠公園の利用申込みについて、ハガキに名前貸しなどの不正行為が多数出ています。
　実際に利用する方の名前で責任を持って申し込んでください。

7月の保養施設の利用申込み 区民生活課管理係  1５２１１－４１８１

利用したい施設に電話で申し込んで
ください。
ファクスやインターネットでも申し
込めますが、電話の方が優先です。
満室の場合は、キャンセル待ちを
受け付けます。
箱根・湯河原のインターネットの受
付開始は、左記の電話の受付開始
のおおむね3日後になります。

3か月前の同日（休館の場合
は前日）の10時30分から受
付
（例＝7/15泊の場合は4/15）

2か月前の同日（休館の場合
は前日）の10時30分から受
付
（例＝7/15泊の場合は5/15）

区内在住者

その他の方

箱 根

嬬 　 恋
7／8㈫～10㈭
7／8㈫～10㈭・23㈬
7／2㈬・3㈭・16㈬・17㈭軽 井 沢

湯 河 原

予
約
申
込
み

利
用
で
き
な
い
日

・

・

○保養施設の予約は現地のみで受け付けます。インターネットで空室状況の確認や予約をする場合は、
区のホームページで「保養施設」と検索し「千代田区保養施設ご利用案内」をご覧ください。

○軽井沢は、代表者が区内在住・在勤・在学の方のみ利用可能。他の3施設は、どなたでも利用可能。
○軽井沢の土曜・休前日利用の当初予約申込み数は、繁忙期（年末年始など）と同様に1グループあたり計2
室（棟）までに制限しています。

○受付開始日が休館にあたる場合は、休館日の前日から受け付けます。また、2泊以上を希望する場合は、
宿泊の初日が受付の基準日です。

○箱根・湯河原を利用する区内在住者で、行き帰りに小田急線に乗車する場合は、区役所・出張所で運賃が
15％割引になる割引証を発行します。

○電話での申込みは10時30分～18時です。フリーダイヤルは区内の固定電話からのみ通話可能です。

箱根千代田荘
湯河原千代田荘
嬬恋自然休養村
メレーズ軽井沢

10460－86－1150
10465－63－1153
10279－96－1280
10267－45－2676

60460－86－1151
60465－63－3014
60279－96－1282
60267－45－0920

0120－05－4150
0120－008－267
0120－26－1280
0120－45－2676

4月1日からの消費税率8％への引き上げ等に伴い、箱根千代田荘および湯河原千代田荘の利用料
金が改定されます。詳しくは、区のホームページや広報千代田2月20日号12面をご覧になるか、当
該施設へお問い合わせください。

なし

☆4月1日に郵便料金が改定。郵便で申込み等をする際は、3月中は旧料金、4月以降は新料金の切手・ハガキのご使用を。☆



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（10）
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通
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通
り
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国会
議事堂

皇　居

赤
坂
見
附
駅

弁
慶
橋

半
蔵
門

大手町駅

乾門

坂下門

半蔵門駅

永田町駅

国会議事堂前駅

内幸町駅

九段下駅

神保町駅

目
白
通
り早

稲
田
通
り

靖国通り

竹橋駅

霞ケ関駅

青山通り

国立劇場

潮見坂

小川町駅

日比谷駅

二重橋前駅

岩本町駅

　町大通り
　町駅

末広町駅

新三崎橋周辺

千鳥ヶ淵
戦没者墓苑

外濠公園

日枝神社

真田濠

駿河台道灌道

桜田通り周辺

千鳥ヶ淵周辺

皇居東御苑

皇居外苑

北の丸公園

東郷元帥
記念公園

代官町通り

日比谷公園

国会前庭

神田明神・
宮本公園周辺

内堀通り
（平川門付近）

千鳥ヶ淵公園・
内堀通り

清水谷公園
周辺

千鳥ヶ淵ボート場

乾
通
り

　皇居外苑のさくらは、染井吉野が葉桜になる時期でもまだ満喫できま
す。ぽってりと色白
で、そのくせ清らかで
美しく引き込まれるよ
うな笑顔を感じさせる
「一

イチヨウ

葉」という八重桜
が、華やかに立ち並ん
で迎えてくれます。
　満開時の染井吉野を
見逃した方は、遅咲き
の皇居外苑のさくらを
ご堪能ください。

11
遅い時期でも

楽しめるさくら！？

皇居乾通りのさくら
初の一般公開!

　皇居内の乾通りは、さ
くらの開花時期に合わせ、
初めて一般公開されます。
乾通りは、坂下門そばの
宮内庁庁舎と北の丸公園
側にある乾門とを結ぶ約
650mで、両側に咲き誇る
さくらを楽しみながら通

り抜けられます。ぜひ足を運んでみてはいかがでしょうか。詳しくは、
宮内庁のホームページ（http://www.kunaicho.go.jp）をご覧ください。
実施時期　3月下旬から 4月上旬の土・日曜を含む 5日間
　　　　　10 時～ 16 時（入門は 15 時まで）
ルート　坂下門（入場）→乾門または皇居東御苑（出場）
問合せ　宮内庁☎ 3213 － 1111（代表）

12

Ⓒ「千代田遺産」

さくらのイベント情報

9

　  神保町さくらみち
　  フェスティバル
と�き　3月 28 日㈮～ 30 日㈰ 11 時～ 18 時
会場　靖国通り（神保町周辺）
内�容　神保町地域の商店街や古書店街で
ブックフェアを開催。

■甘酒無料サービス
と�き　3月 28 日㈮～ 30 日㈰ 11 時～ 16 時
会場　岩波ホール前（神保町交差点そば）
内�容　1日 1,000 杯限定で配布。

－いずれも－
問合せ　けやき書店☎ 3291 － 1479

  　大妻さくらフェスティバル   
　  2014
と�き　3月 29日㈯ 10時 30分～ 16時（当日 
直接会場へ）

会場　大妻女子大学アトリウム（三番町12）
内�容　大妻女子大学の学生たちが、千代田
区と区内 11 大学の連携・協力による地
域の活性化等をテーマとした研究を報
告。また、九段小学校などによる演奏や
パフォーマンスも実施。

問�合せ　大妻女子大学地域連携推進セン
ター事務部 ☎ 5275 － 6021

  　坂の上の街「九段」
　  サクラ祭り
と�き　3月 30日㈰10時～16時（荒天中止）
会�場　九段二丁目トヨタ九段ビル前（靖国
神社交差点前）

8

　毎年恒例のさくらまつりを、今年
は 3月 28 日㈮から 4月 6 日㈰まで開
催します。開花予想により開催期間
が前後する場合がありますので、最
新の情報は観光協会のホームページ
等をご覧ください。区内のさくらの
見どころ、開花状況、千鳥ヶ淵緑道
のライトアップなどの情報も提供し
ます。
 問合せ  千代田区観光協会
 ☎ 3556－ 0391

http://www.kanko-chiyoda.jp

費用　1人 1,000 円（乗車代）
内�容　靖國神社付近～市ケ谷駅付近を往復
する人力車を走らせ、乗降所ではお囃

はやし

子
の演奏等で、レトロな雰囲気を演出。

問�合せ　区民生活課商工係☎ 5211－4185 

みんな元気で歩こう会
と�き　4月 6 日㈰ 10 時～（当日直接区役所
前へ）

会�場　区役所前（集合）→飯田橋→市ケ谷→
四ツ谷→紀之国坂→赤坂見附→弁慶橋→
清水谷公園（解散）

対象　区内在住・在勤者
問�合せ　千代田区ラジオ体操会連盟・寺澤
☎ 3831 － 3311

10

さくらまつり

一
イチヨウ

葉
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２
月
21
日
㈮
に『
第
６
回
千
代

田
ビ
ジ
ネ
ス
大
賞
』表
彰
式
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
21
社
が
エ
ン
ト
リ
ー

し
、
二
次
審
査（
現
地
調
査
）に
進

ん
だ
18
社
が
発
表
の
瞬
間
を
待
ち

ま
し
た
。

　

表
彰
式
の
前
に
は
、
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
ル
ー
ム
に
て
エ
ン
ト
リ
ー

企
業
の
自
社
Ｐ
Ｒ
と
交
流
を
目
的

と
し
た
交
流
会
も
実
施
し
、
各
社

の
様
々
な
商
品
の
展
示
や
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
実
演
さ
れ
、

異
業
種
の
交
流
も
盛
ん
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

表
彰
企
業
は
、
順
次
ま
ち
み
ら

い
ニ
ュ
ー
ス
紙
面
に
て
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。

　

表
彰
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど

詳
細
は
、
千
代
田day's

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�h
ttp
://ch

iy
od
a-

d
ay
s.jp
/fu
tu
re/

e
v
e
n
t-in

fo
/
b
iz
-

aw
ard6th.htm

 

問
合
せ　

　

産
業
ま
ち
づ
く
り
グ

ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８

編集　（公財）まちみらい千代田

新
製
品
の
開
発
→
製
品
化
→
販
売
ま
で
を
、

継
続
的
か
つ
実
践
的
に
サ
ポ
ー
ト
！

▼�

内
容　

事
業
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
道

場
は
、
デ
ザ
イ
ン
の
手
法
を
活

用
し
な
が
ら
、
新
製
品
の
開
発

か
ら
事
業
化
ま
で
の
一
連
の
プ

ロ
セ
ス
を
一
体
的
に
サ
ポ
ー
ト

す
る「
事
業
化
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
」で
す
。

※�

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
新
製
品
か

ら
事
業
化
の
過
程
に
必
要
な
ス

キ
ル
を
身
に
つ
け
、
社
内
の
新

製
品
開
発
を
リ
ー
ド
で
き
る
人

材
育
成
も
目
指
し
て
い
ま
す
。

▼�

対
象　

新
製
品
・
自
社
製
品
の

開
発
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
自

社
事
業
と
し
て
の
確
立
を
目
指

す
都
内
中
小
製
造
業

　

�

新
製
品
の
開
発
～
事
業
化
ま
で

を
担
え
る
社
内
人
材
の
育
成
を

目
指
す
都
内
中
小
製
造
業

▼�
場
所　
（
公
財
）東
京
都
中
小
企

業
振
興
公
社
城
南
支
社

　

東
京
都
大
田
区
南
蒲
田
１

－�

　

20
－

20

▼
費
用　

１
社
７
万
円

▼�

申
し
込
み　

平
成
26
年
4
月
頃

募
集
予
定

　

応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
を
行

　

い
ま
す
。

問�

合
せ　
（
公
財
）東
京
都
中
小
企

業
振
興
公
社
城
南
支
社　

経
営

支
援
係☎

３
７
３
３

－

６
２
８
４

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w

w
w
.tok

y
o-

k
osh
a.or.jp

/su
p
p
ort/

shien/sem
inar/dojo.htm

l

「
事
業
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
道
場
」で�

検
索

◆
さ
く
ら
基
金
に
ご
協
力
を

　

千
代
田
区
内
に
は
約
３
千
本

の
さ
く
ら
の
樹
が
あ
り
ま
す

が
、そ
の
多
く
は
老
木
で
す
。ま

た
環
境
悪
化
の
影
響
で
勢
い
が

衰
え
て
い
る
木
も
あ
り
、早
急

な
対
策
を
必
要
と
し
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、美
し
い「
さ
く
ら
」

を
未
来
に
引
き
継
ぐ
事
を
目
的

に
、千
代
田
区
は
平
成
16
年
３

月
に「
区
の
花
さ
く
ら
再
生
計

画
」を
策
定
、「
さ
く
ら
基
金
」を

設
置
し
ま
し
た
。

　

専
用
の
銀
行
口
座
を
開
設

し
、年
間
を
通
じ
て
募
金
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
は
、さ
く
ら
の

再
生
や
更
新
工
事
な
ど
の
た

め
、こ
の
基
金
か
ら
約
676
万
円

が
交
付
・
活
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
咲
く
千
代
田
の
風
景
を

守
る
た
め
に
、ぜ
ひ
さ
く
ら
基
金

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中

　
「
千
代
田
の
さ
く
ら
に
つ
い
て

も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
」「
さ
く

ら
を
守
る
た
め
に
何
か
活
動
し
た

い
」と
お
考
え
の
方
に
は
、「
さ
く

ら
サ
ポ
ー
タ
ー
」へ
の
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
。現
在
、581
人
の
個
人

と
98
の
法
人
、７
の
団
体
が
、サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
さ
く
ら
を
知

り
・
守
る
た
め
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

年�

会
費　

個
人
＝
１
千
円
、法
人�

＝
１
万
円（
登
録
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、「
さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー

事
務
局
」ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。）

◆�

寄
付
金
と
さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー

会
費
の
納
入
に
つ
い
て

窓�

口
払
い　

各
出
張
所
・
千
代

田
区
道
路
公
園
課
・
ま
ち
み

ら
い
千
代
田
で
受
付

口�

座
振
込　

最
寄
り
の
金
融
機

関
よ
り
左
記
の
口
座
に
お
振

り
込
み
く
だ
さ
い
。振
込
手

数
料
は
お
客
様
の
負
担
と
な

り
ま
す
。

▼
み
ず
ほ
銀
行
東
京
都
庁
出
張

所（
店
番
＝
７
７
７
）・
普
通
１

０
０
１
３
１
３
・
口
座
名
義
＝

サ
ク
ラ
キ
キ
ン

問
合
せ　

　

さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
事
務
局

　
（
千
代
田
区
道
路
公
園
課
内
）

☎
５
２
１
１

－

４
２
４
４

　

さ
く
ら
基
金
管
理
者

　
（
ま
ち
み
ら
い
千
代
田
・
企

　

画
総
務
グ
ル
ー
プ
）

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
６

（
公
財
）中
小
企
業
振
興
公
社

事
業
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
道
場

4
月
よ
り
募
集
予
定

さ
く
ら
基
金
と
さ
く
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
の
ご
案
内

　今年も「千代田のさくらまつり」
のイベントの一環として 3月28日
㈮～30日㈰の3日間、靖國神社参道
で「さくらフェスティバル」を開催
します。
日�時：3月28日㈮～30日㈰
　10 時～17 時（初日のみ 11 時～）
会�場：靖國神社参道（大村益次郎銅
像付近から大鳥居付近まで）

■特設ステージ
　「千代田のさくらまつり」オープ
ニングセレモニーの他、公募によ
る出演者の歌・演奏・踊りなど、
アマチュアからプロの演奏家まで
さまざまなステージパフォーマン
スをお楽しみください。
■ビンゴゲーム
　期間中の 3日間、特設ステージ
にて 14 時からビンゴゲームを開催
します。
　協賛団体や連合会加盟店から寄
贈された豪華景品など、いろいろ
ご用意しております。

　ビンゴカードはステージ近くの
本部ブースにて 13 時から先着 200
名様に 1 枚 200 円でお茶とセット
で販売します。
■出店ブース
　区内の各商店会の加盟店や関係
団体の多彩な出店ブースが参道に
軒を並べます。
問合せ　�千代田区商店街連合会　

事務局
☎５２８１－１１７１

▲昨年のビンゴ大会の様子

千代田さくらフェスティバル
3月28日～30日　靖國神社参道で開催

『第６回千代田ビジネス大賞』
表彰企業決定！

大賞
・株式会社コンベンションリンケージ
 （国際貢献部門）

千代田区長賞
・株式会社ミノダ（経営革新部門）

東京商工会議所千代田支部会長賞
・フジマイクロ株式会社（ユニーク部門）

優秀賞
・ジャパンメディアシステム株式会社
 （ニュービジネス部門）
・株式会社ピアンテック（環境貢献部門）

特別賞
・株式会社ギャプライズ（ユニーク部門）
・株式会社シオザワ（安全安心部門）
・株式会社アイズファクトリー
 （ニュービジネス部門）

受 賞 企 業

と　き　�平成26年３月22日㈯
　　　　13：30～16：00（13：00 開場）入場無料　直接会場まで
会　場　�千代田区役所１階区民ホール
問合せ　�住宅まちづくりグループ　☎３２３３－３２２３

マンション管理セミナーを開催
パネルディスカッション
「これからのマンション管理と管理会社の活用」

▼懇親会の様子



まちみらいニュース  ◇平成26年3月20日◇

　

２
月
17
日
㈪
に
第
１
期
第
３
回

理
事
会
が
、
25
日
㈫
に
第
２
回
評

議
員
会
が
開
催
さ
れ
、
平
成
25
年

度（
平
成
25
年
4
月
1
日
～
平
成

26
年
1
月
5
日
）の
事
業
報
告
と

収
支
決
算
が
審
議
・
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

　

事
業
報
告
・
収
支
決
算
の
詳
し

い
内
容
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

問�

合
せ　

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ�

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
６（
直�

通
）

　

http://chiyoda-days.�

　

jp/future/sum
m
ary/

事業報告と収支決算
理事会・評議員会

で承認

マンション相談会　事例紹介マンション相談会　事例紹介 毎月第３水曜日 15 時～17 時開催
■予約・問合せ　　�☎３２３３－３２２３
　　　　　　　　 住宅まちづくりグループ

マンション無料相談会マンション無料相談会

　

こ
の
リ
レ
ー
コ
ラ
ム
も
い
よ
い

よ
最
終
回
と
な
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
今
回
は
総
ま
と
め
と
し
て
、
い

つ
も
と
は
変
わ
っ
た
角
度
か
ら
中

小
企
業
経
営
に
つ
い
て
考
え
て
み

る
こ
と
に
し
ま
す
。

　

頭
の
中
に
様
々
な
問
題
を
抱

え
、
そ
れ
を
相
談
す
る
相
手
も
い

な
い
と
い
う
経
営
者
は
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。今
回
の
コ
ラ
ム
で
は
、

経
営
上
の
問
題
が
ス
ッ
キ
リ
と
解

決
す
る
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
に

考
え
れ
ば
よ
い
か
、を
考
え
ま
す
。

■【
問
題
】と
は
何
で
し
ょ
う

　
「
問
題
」と
言
う
言
葉
は
、
様
々

な
意
味
で
使
わ
れ
ま
す
が
、
経
営

関
係
の
文
脈
に
関
し
て
言
え
ば
、

「
問
題
」と
は
、「
現
状
と
あ
る
べ

き
姿
の
乖
離
」と
定
義
さ
れ
ま
す
。

問
題
解
決
と
は
こ
の
現
状
と
あ
る

べ
き
姿
の
乖
離
を
、
何
ら
か
の
手

段
で
埋
め
る
こ
と
で
す
。

　

大
切
な
こ
と
は
、
こ
の「
あ
る

べ
き
姿
」の
設
定
の
仕
方
で
問
題

は
変
わ
る
と
言
う
こ
と
で
す
。
た

と
え
ば
、景
気
回
復
期
に
は
、黙
っ

て
い
て
も
自
然
に
売
り
上
げ
が
上

が
る
と
い
う
会
社
も
出
て
き
ま

す
。
そ
の
と
き
に
、
あ
え
て
経
営

革
新
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
、
今
ま

で
や
り
た
く
て
も
で
き
な
か
っ
た

分
野
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
、
等
を

目
標
と
す
る
と
、
こ
の
目
標
と
現

状
の
乖
離
は
や
は
り「
問
題
」と
言

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
れ
を「
積

極
的
問
題
」と
呼
ぶ
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
景
気
回
復
期
に
は
、
こ
の

よ
う
な
積
極
的
問
題
を
抱
え
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。

■�

問
題
解
決
の
手
順
を
知
っ
て
お

こ
う

　

と
こ
ろ
で
、
中
小
企
業
に
お
い

て
問
題
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て

い
け
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。
通
常

は
、
状
況
分
析
、
原
因
分
析
、
決

定
分
析
、
リ
ス
ク
分
析
の
順
で
考

え
て
い
き
ま
す
。

■�

思
考
の
テ
ー
マ
を
明
確
に
し
よ

う

　

そ
し
て
、問
題
解
決
の
コ
ツ
は
、

「
思
考
の
土
俵
」を
明
確
化
す
る
こ

と
で
す
。
テ
ー
マ
を
絞
る
と
思
考

は
明
確
に
な
り
ま
す
。

　

経
営
上
の
問
題
を
考
え
る
こ
と

は
極
め
て
日
常
的
な
こ
と
で
す
か

ら
、
あ
ま
り
意
識
す
る
こ
と
な

く
、行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

そ
の
方
法
論
を
自
覚
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
上
手
な
問
題
解
決
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。
今
回
の
コ
ラ
ム
を
そ
の
第
一

歩
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ

て
書
き
ま
し
た
。

＊�

こ
の
コ
ラ
ム
の
全
文
は
千
代

田day's

「
中
小
企
業
応
援
リ

レ
ー
コ
ラ
ム
」に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

�h
ttp
://ch

iy
od
a-d
ay
s.

jp
/fu
tu
re/staffb

log
/

relaycolum
n/

問
合
せ　

　

産
業
ま
ち
づ
く
り
グ
ル
ー
プ

☎
３
２
３
３

－

７
５
５
８

中
小
企
業
の
問
題
解
決

中
小
企
業
診
断
士　

河か

合わ
い　

史し

門も
ん　

氏

が
ん
ば
る
中
小
企
業
応
援
リ
レ
ー
コ
ラ
ム
⑹
～
景
気
回
復
期
を
上
手
に
乗
り
切
ろ
う
！
～

平成25年度

ちよだの青空市＆マルシェ
問合せ　農商工連携サポートセンター
☎５２５９－８０９７　  http://www.npo-noshokorenkei.jp/

ちよだ青空市

■
日
時　

３
月
28
日
㈮
・
29
日
㈯
11
時
～

■
会
場　

�

淡
路
町
ワ
テ
ラ
ス
広
場

　
　
　
　

千
代
田
区
神
田
淡
路
町
二
丁
目
101
・
103
・
105

ワ
テ
ラ
ス
マ
ル
シ
ェ
に

ひ
と
足
お
先
に
春
が
来
る
！

■日時　4月2日㈬10：00～16：00
■会場　千代田区神田錦町３－２１
　　　　ちよだプラットフォームスクウェア
　新鮮、珍しい野菜や果物、旬の完熟果実を使っ
た手づくりジャム等の加工品が所狭しと並びま
す。毎回大人気の自家製メンチカツや天然酵母パ
ンなどその場で食べられるものもおススメです。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
農
商
工
連
携
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
運
営
す
る

淡
路
町
ワ
テ
ラ
ス
広
場
で
開
催

の
ワ
テ
ラ
ス
マ
ル
シ
ェ（
毎
月

第
３
金
・
土
開
催
）

　

昨
年
４
月
よ
り
ス
タ
ー

ト
し
、
毎
月
の
開
催
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
地
元
住

民
、
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
カ
ー
も

多
く
、
地
方
の
新
鮮
で
尚
且

つ
都
心
で
は
珍
し
い
野
菜
や

果
物
、
加
工
品
や
絶
品
無
添�

加
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
玄
米
弁
当
な�

ど
飲
食
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

３
月
28
日
㈮
・
29
日
㈯
11�

時
～
は
九
州
地
方
を
テ
ー
マ
に

野
菜
、
果
物
、
食
材
に
力
を
入

れ
る
予
定
で
、
ワ
テ
ラ
ス
マ
ル

シ
ェ
で
ひ
と
足
早
い
春
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
人
気
ス
イ
ー
ツ
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
よ
る「
採
れ
た

て
ベ
ジ
ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ
」

や「
食
と
ア
ー
ト
」を
テ
ー
マ
に

し
た
屋
外
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
等
、
地
元
フ
ァ
ミ
リ
ー
参
加�

型
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。

▲青空市の様子

▲近隣に好評のワテラスマルシェ

　細いヒビが入ること自体はよくあることですが、ヒ
ビがおきた場所やその程度で問題の深刻さが違い
ます。早めにデベロッパーか管理会社にヒビが建物
の構造等に影響するものか、簡単な補修で済む程
度のものか調べてもらうことをお勧めします。
　保証については、売買契約書締結時の「アフター
サービス規準」を確認ください。内容はデベロッパー
によって違いますが、バルコニーの手すりの細いヒ
ビなど建物の構造に影響がないものは、２年経過し
ているとアフターサービスの対象外になることが多
いです。ヒビの幅が３㎜程度あるようならば雨水が
しみ込んで鉄筋が錆びる可能性がありますから１０年
保証の対象になるはずです。
　また、バルコニーの付け根（壁際）の部分に大き
なヒビ割れがある場合は、構造上の問題の可能性
もあります。詳しい検査と補修工事が必要になりま
すから、１０年保証が適用されるのが普通です。仮
にデベロッパーのアフターサービス規準の保証対象
外だとしても「住宅の品質確保の促進等に関する法
律（品確法）」の規定で売主に１０年間の保証が義務
づけられています。まずデベロッパーに見せて、そ
の判断に納得がいかないときは、建築士などの専
門家の意見を聞いてください。

回　答

　築３年のマンション区分所有者だが、バルコニー
にヒビが入っている。１年位前に売主のデベロッパー
から定期点検をするから問題がある箇所をチェックし
てほしいと言われたときは無かったが、まだ３年目で
ヒビが入っていることが心配である。
　修繕について、売り主のデベロッパーに、責任を
持って実施するように交渉をするつもりである。この
場合の保証の仕組みはどのようになっているのか。

相談内容①

　戸建住宅などで隣の樹木の枝が境界を超えた場
合は、隣家に枝を切るように要求することができま
すが、勝手に切ることは認められていません。マン
ションの場合もバルコニーの前まで伸びてきた枝を
切ってほしいと言うことはできますが、階下の人の
承諾を得ないで切ることはできません。
　ただし、マンションの専用庭は共用部分ですから
最終的な管理責任は管理組合で、理事長には区分
所有者や居住者の迷惑行為をやめさせる権限があ
ります。理事会に事情を話して審議をしたうえで、
理事長から階下の人に枝を切ることや枯葉を掃除す
るように指示してもらうことができます。
　もし、階下の人が指示に従わない場合は、管理
組合として枝を切ることもできます。上下の住人同
士の争いとしてではなく、管理組合に双方の言い分
を聞いてもらい、公正な判断を求めることをお勧め
します。

回　答

相談内容③
相談内容②

　管理組合の理事長だが、管理規約に理事の役職
と定員については、理事長、副理事長、会計担当
理事を含め７人と定めている。防災やコミュニティ活
動に取り組むために、新たに防災担当理事とコミュ
ニティ担当理事を役職として設けることにして、理事
会で互選したいと考えている。定員を増やすわけで
はないが、規約に書いていない役職を設けることは
できないので、規約改正をして実施するべきだとい
う意見がある。どのように考えたらいいか。

回　答

※実際の相談内容を基に再構成しています

　法律は、管理組合にどのような役員をおくのか特
に定めていません。それぞれの管理組合の判断で
決めることができます。
　標準管理規約には理事長、副理事長、会計担当
理事と役職を具体的に書いてあります。あなたのマ
ンションの管理規約はおそらく標準管理規約をお手
本にしていると思います。
　もしそうだとすれば、規約のなかに「理事長は、理
事会の承認を得て、その職務の一部を委任するこ
とができる」という条文もあるはずです。これは管理
組合として防災やコミュニティ形成といった業務を実
施するとき、統括責任者である理事長が、それらの
業務の実施を他の理事に任せることができるという
ことです。理事会の決議で、「防災担当理事を○○
さんにお願いする事になりました」とすれば済むこと
です。
　仮に、こうした条文がなくても管理組合業務の実
施に役立つことで、他の区分所有者の利益を損なう
ことではありませんから、理事の役割分担として理事
会の議決で新しい担当理事を設けることは可能です。

　マンションの２階を所有し住んでいる。すぐ下の１
階の住戸には専用庭があり、その専用庭の樹木が
大きく育ち、私の住戸のバルコニーの前まで葉が
広がっている。虫が増えたり枯葉が入ったりと迷惑
をしている。階下の住人に木を切るように頼んだが、
何かの記念の木だから切ることはできないと言われ
た。
　最近は庭の手入れもほとんどしていないため、冬
になると枯れ葉がそのままになっており火事の心配
もある。どうしたら良いか。




